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Prazni¢no razpolozena ekipa
Art optike Kranj vas v decembru vabi na
ogled nove kolekcije ocal in pregled vida.

Obenem vsem obstojecim in novim
strankam vosc¢imo sre¢no, razigrano
in zdravo novo leto 2021!

Se vidimo!

OPTIKA Lep okvir, dobra slika.

Art optika d.0.0, Goriéka c. 78, Ajdové¢ina

Tiho leto se poslavija,
novo zopet nam bo v gosteh,
odprtih misly, uspehov, zdravja
Zelimo vam v vseh teh dneh!

| Srecno 2021!
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KRANJEANKA je priloga 100. tevilke
Gorenjskega glasa, 15. decembra 2020,
izsla je v nakladi 35.000 izvodov,
prilozena je Gorenjskemu glasu, prejela
s0 jo vsa gospodinjstva v kranjski
ob¢ini.

&4 | ZGODBE ME PRIVLACIJO,
ODKAR POMNIM

Tako pravi povezovalka literarnih vece-
rov in voditeljica prireditev ter pisateljica
Carmen L. Oven, ki je po rodu Kranjcanka.
Ceprav ji ta ¢as ni dolgéas, saj je njeno delo
dobilo virtualne razseznosti, si zeli, da bi
bilo epidemije in z njo povezanih ukrepov
&im prej konec. Zeli si odrov in Zivih oi. Pa
da bi maske padle — vse maske.

24 | POSVECENO »PEVCU«

S postavitvijo nove stalne razstave v Pre-
Sernovi hisi o Zivljenju in delu dr. Franceta
Preserna je pesnik, svobodomislec in
narodni buditelj pripravljen za enaindvaj-
seto stoletje.

36 | MOJSTRANCAN, KI
ZE PETNAJST LET ZIVIV
KRANJU

Ales Brezavscek se je vrnil v gorenjsko
smucarsko okolje: kot trener alpskega
smucanja je zacel v ASK Triglav Kranj,
videl vmes kar nekaj tujine, sedaj pa se je
ponovno pridruzil trenerski ekipi omenje-
nega smucarskega kluba.
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Tako pravi povezovalka literarnih vecerov in voditeljica prireditev ter pisateljica Carmen L. Oven, po
rodu Kranjéanka, ki dobrih deset let Zivi na Dolenjskem. Ceprav ji ta ¢as ni dolgéas, saj je njeno delo
dobilo virtualne razseznosti, si Zeli predvsem, da bi bilo epidemije in z njo povezanih ukrepov ¢im prej
konec. Kot pravi, si zeli odrov in Zivih o¢i. Pa da bi maske padle — vse maske. Posveca se tudi doktorski
disertaciji, ze nekaj ¢asa pa se poigrava z zgodbo za tretji roman ...

Besedilo: Ana Subic

Carmen, december se prevesa v
drugo polovico, leto, ki je dodobra
zamajalo svet, se izteka. Po ¢em si
ga boste zapomnili, kaksSno je bhilo
do vas?

Leto za nami je bilo zame milostno.
Imam delo in vse spremembe, ki so se
mi zgodile tako poslovno kot osebno, so
bile dobre. Zato je to zame tudi leto hva-
leznosti. Ko pogledam okrog sebe, opa-
Zam, da nas je veliko, ki se u¢imo dru-
gacnega pogleda na svet. Ce sprememb
ne sprejmemo, ¢e se upiramo, je samo
Se bolj zahtevno vse skupaj. Jaz sem se
upirala — tako spremembam, ki jih nare-
kujejo ukrepi ob epidemiji, kot tistim
najbolj osebnim, ki so me Ze dolgo opo-
zarjale nase. Letos so se te spremembe
zdruzile in zdaj jih Zivim. In z veseljem
spoznavam, da mi gre vse bolje.

Smo v obdobju drugega vala epi-
demije, ki kljub strogim protiko-
ronskim ukrepom ne pojenja. Kako
ga dozivljate? Cemu se posveéate?
Globoko spostujem srénost vseh posa-
meznikov, ki posledice koronarealno-
sti ob¢utijo od blizu in jih reSujejo vsak
dan. Kljub temu pa se mi vecina ukre-
pov ne zdi na mestu.

B

Foto: Tania Mendillo
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0, odkar

Kadar ne delam, sem najraje s svojimi ljubimi, ali pa¢ sama
... Zdaj je tega na neki nacin ve¢, kar je dobro, a usklajevanje
mame, prostocasne uditeljice in samozaposlene voditeljice, ki
ji v drugem valu, na sreco, dela ni manjkalo, pa je zgodba
zase. V njej po vec tednih ne uZzivam vec. Je pa to odlicen cas
za trening pozitivnega misljenja. Kadar vse tece, takih vaj ne
potrebujemo. Vsaj mislimo, da je tako.

Pravite, da vam ta éas dela ne manjka, kljub temu pa
je vas urnik v trenutnih razmerah verjetno manj natr-
pan?

Resda je manj fizi¢nih odhodov na delo, Ze nekaj tednov
nisem stala na odru, ob katerem bi bilo ve¢ kot pet parov odi.
Moje delo pa dobiva nove, lahko bi rekla virtualne razseznosti
— veliko snemam, tako spletne dogodke kot tudi video obele-
Zitve oz. filme obletnic in dogodkov, ki se na tak nacin selijo
v virtualni svet. Tudi odprtje leto$njega Slovenskega spletne-
ga knjiZznega sejma smo izvedli virtualno. Poseben izziv pa je
bilo po spletu izpeljati delavnico povezovanja prireditev, ki je
seveda $e kako vezana na osebni stik in na energijo, ki jo po
digitalnih poteh tezje deli. Se u¢im in skusam sprejemati to
neko novo realnost tudi na ta na¢in. A samo do konca epide-
mije, potem ho¢em nazaj na oder! K ljudem. To, kar delam,
delam tudi zaradi ljudi, ki pa so zdaj dale¢. Predalec. Pogre-
$am zive dogodke. Pogre$am stik iz o¢i v odi, objeme, ko se
spet stkejo poti ljudi z razli¢nih koncev nage deZelice. Pogre-
$am tiste metulje, preden stopim na oder ...

Omenili ste tudi vlogo prostoc¢asne uéiteljice. Kako
usklajena sta s sinom devetletnikom, ki se Sola na
daljave?

So dnevi, ko tece kot po maslu, a vse vec je takih, ko sin izgub-
lja motivacijo za klikanje po spletnih nalogicah in kvazi splet-
nih stikih. Razumem ga. In v¢asih tezko vztrajam, da nekaj

Carmen L. Oven / Foto: Tania Mendillo

mora, Ce $e sama ne verjamem, da je ves ta scenarij »na dalja-
vo« res v korist nagih otrok. Vsak dan znova spoznavam, da
ni.

Pa vendar: vam je »koronanadloga«, kot poimenujete
virus na svojem Facebhook profilu, vendarle prinesla
tudi kaj pozitivnega, morda kak$no novo spoznanje?
Rada se igram z besedami, ta je priletela zelo spontano.
Seveda, prinesla je ogromno pozitivnega. Sploh v prvem valu
mi je prinesla cas, ki sem ga res potrebovala in si ga ob pomla-
dni sezoni vodenj ne bi vzela. Takrat sem se ustavila, da sem
spisala dispozicijo doktorske disertacije, in sicer s podro¢ja
komunikacije slepih in slabovidnih. Ne pomnim, kdaj sem
nazadnje naredila toliko kilometrov pe§ ob reki. Predvsem
sem se ustavila v sebi, se pripravila na veliko osebno spre-
membo in Ze zacela na neki nac¢in novo Zivljenje. Ta drugi val
pa mi je ob vsem usklajevanju prinesel $e globoko spoznanje,
da vse izvira iz mene — ¢e bom mirna, bom v redu. Ce ne
bom mirna, ne bo v redu nih¢e okrog mene. Mislim, da smo
v kolektivni vaji strpnosti, razumevanja in tudi spoznavanja
samih sebe. Posebej zanimivo bo, ko tole mine. Ker bo. Kot
je minilo vse.

Menda ste Ze kot srednjeSolka zaceli povezovati lite-
rarne vecere? Morda veste, koliko priblizno jih je Ze za
vami v vseh teh letih?

99 Ko se zdaj vrnem, si v€asih reCem

- pa sem mislila, da Kranj poznam. Me
preseneca, vsakic znova. Zdi se mi krasno,
kar se je spremenilo v turisticnem smislu,
pa estetskem in ustvarjalnem ... Pa ta
Cudovita knjiznica, ki jo ima Kranj! Toplo mi
je, ko pridem sem.
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Koliko dogodkov je bilo do zdaj, lahko
le ocenim ... Tezko bi rekla, verjetno pa
sem ze Cez tiso¢, kdo bi vedel. Niti ni
pomembno, saj vsak nastop dojemam
kot zgodbo zase, ki jo soustvarim z
vsemi vpletenimi. Resda sem na odru
»samax, a z dobro ekipo pod odrom ta
odrska samost postane sladka. Zgodbe
pa me privlacijo, odkar pomnim. Brala
sem kot otrok, kot osnovno$olka, kot
gimnazijka, kot $tudentka sicer precej
manj ... Moji ljubi mi pravijo, da sem
prebrala preve¢ knjig, da je zdaj zame
vse ena velika zgodba. No, eni pravijo
drama. Morda imajo prav. (smeh)

Kdo vam je priblizal branje in vas
navdusil za knjige?

Bolezen. Oziroma dva zelo trpka dneva
v bolni§nici na Jesenicah, kjer sem bila
kot dekletce operirana, saj sem imela
teZave s pogostimi anginami. Takrat
star§i $e niso smeli ostajati z nami in
spomnim se predolge temne noci, ko
nisem mogla zaspati. Pa so bile tam v
kotu knjige. In tako se je zacelo. Z Ingo-
licevim Pti¢kom brez kljuncka. Knjige
pa so mi dale tako kljuncek kot krila ...

99 Kar delam, ljubim. In vse to je povezano z besedo in v
zadnjem casu spet vec tudi s kamero. Veliko mojega dela

je Se vedno povezanega s Televizijo Slovenija, kjer sem
avtorica in bralka zvocnih opisov slovenskih filmov in odda;j,
ki jih opisujemo za slepe in slabovidne.

Po kaksni literaturi sicer najra-
je posegate sedaj? Vam je kaksen
avtor Se posebej pri srcu?

Izbira branja pri meni tee po dveh
vzporednicah — ena je branje za slu-
zbo, torej za vodenje pogovorov, drugo
je branje samo zame. Ker sodelujem s
kakovostnimi zalozbami in avtorji, se
ti dve vzporednici pogosto zdruzita in
je ve¢ina branj za sluzbo tudi branje
zame. Veliko pa je §tudija in branja tudi
za razli¢ne scenarije. Pred nekaj dnevi
smo zakljudili ¢udovit projekt z Nacio-
nalnim intitutom za biologijo, ki letos
praznuje Sestdeset let obstoja. Zanj sem
brala o stvareh, o katerih nisem vede-
la nicesar in verjetno tega ne bi nikoli
izvedela, ¢e ne bi sodelovala z njimi.
Trenutno ¢akam na knjigo Kurji pastir

Foto: Mankica Kranjec

svojega ljubega prijatelja Ferija Lain-
§¢ka. Brala sem jo v tipkopisu, a se ji $e
nisem oddolZila — Zelim si jo brati $e na
papirju. V zadnjem casu veliko delam
z avtorji kratkih zgodb. Trenutno pa
berem NoZ v ustih Agate TomaZic.

Na literarnih in drugih dogodkih
ste gostili ogromno sogovorni-
kov. Se vam je kakSen dogodek Se
posebej vtisnil v spomin oz. kate-
ri sogovorniki so na vas naredili
poseben vtis?

Imela sem gromozansko sreco, da sem
gostila staroste slovenske literature, pre-
den so se poslovili. Posebej ljub mi je
in bo ostal Ciril Zlobec. Tako velikega
¢loveka ne sre¢a$ vsak dan. Zadnja leta
njegovega Zivljenja sva se druzila na ve¢
literarnih srecanjih, pa tudi sicer. Res
lepa dusa. Nasploh se mi zdi, da delu-
jemo tako, da se s sogovorniki radi sre-
¢amo $e kdaj. Med njimi je tudi veliko
avtoric. Na primer izjemna dr. Aksinja
Kermauner, ki je tudi moja mentorica
pri doktorski nalogi ... Ce znamo videti,
si imamo res veliko svetlega in dobre-
ga dati drug drugemu. Ce pa bi mora-
la v ospredje postaviti kaksen dogodek,
pa bi bila to prezahtevna naloga. Vsak
mi nekaj da, kak$en tudi kaj vzame ...
V tem trenutku si samo Zelim, da bi
dogodki dobili zeleno lu¢. In rasli nap-
rej, mi pa z njimi.

Koga bi si recimo res zeleli gostiti,
pa Se niste imeli te priloZnosti?

Tik pred prvim valom epidemije bi
morala tu, v Kranju, gostiti Borisa
Cavazzo. Spremljam ga Ze desetletja,
njega sem res Zelela zacutiti skozi bese-
do pogovora. Pa nama ni bilo (§e) dano.
Drugace pa ... Nimam Zelja, oziroma
je celo tako — v¢asih pomislim, koga bi
rada srecala, in veste, pogosto se zgodi,
da ga res. Pa sploh ni¢ ne naredim za
to. Zgodi se, ko je tako prav.

Ste mojstrica bhesede z radijsko
izuéenim glasom. Kje ste ga izSo-
lali?

O, hvala! Lepa oznaka, ¢eprav ... Beseda
je taka izmuzljiva re¢, prav zares je niko-



li nimag, vedno je ob njej $e prostor, da
se mojstrstvo mojstri. Solala pa sem se
pri Ajdi Kalan na Radiu Slovenija. Izje-
mna uditeljica, stroga, neizprosna, bala
sem se je. A ko sva se srecali nekaj let,
preden je odsla, ko sem Ze sama vodila
radijske oddaje, sva obe vedeli, da mi je
pustila nekaj neprecenljivega — odnos
do veli¢ine slovenskega jezika. Po nara-
vi sem hiter ¢lovek in marsikaj zgre$im,
$ola radijske izreke pri njej in kasneje
tudi pri Ivanu Lotri¢u me je naucila sli-
$ati in ne le poslusati jezika.

V preteklosti smo vas lahko zasle-
dili tudi na radijskih valovih, prip-
ravljali ste tudi televizijsko oddajo.
Vas ta dva medija Se mikata?

Me mikata. Kar delam, ljubim. In vse
to je povezano z besedo in v zadnjem
¢asu spet ve¢ tudi s kamero. Veliko
mojega dela je $e vedno povezanega s
Televizijo Slovenija, kjer sem avtorica
in bralka zvo¢nih opisov slovenskih fil-
mov in oddaj, ki jih opisujemo za slepe
in slabovidne. To pomeni, da opisem
in preberem tisto, Cesar slepi ne slisijo.
Na primer — nekdo v filmu hodi po sto-
pnicah. Po zvokih to gibanje lahko pre-
poznajo, ne vedo pa, kaksen je igralcev
obraz. Moje delo je, da ta obraz, ki ga
slepi ne vidijo, opisem. Cudovito, fili-
gransko delo, ki me uri tudi v jasnosti
zapisanega in govorjenega jezika.

Ste tudi avtorica dveh romanov. Po
prvencu Sprehajalka Gospodove-
ga psa iz leta 2012 ste pred tremi
leti predstavili Se knjigo Tihotapci
miru. Obe sta navdahnili vasSe ose-
bne izku$nje, kajne?

Prvenec je bil zgodba o Slovenki, tujki
v Iranu. Res sem bila tam, ga globoko
dozivela, popisala pa le del¢ek svoje zgo-
dbe. Drugi deli zgodbe se pa¢ zgodijo,
ko so pipe odprte, kot je rekel Tomaz
Salamun. Tihotapci miru so zgodba o
branju umirajo¢im v hospicu. Izku$nja
ob odhodu mojega oceta je bila le izho-
dis¢e zgodbe. Ze nekaj ¢asa pa se mi
plete nova zgodba za tretji roman, ki ne
bo v ni¢emer zgodba, ki sem jo doZivela
sama. A najprej moram koncati dokto-
rat, potem vse drugo.

Ob izidu vase druge knjige ste
dejali, da se kot avtorica in vodite-
ljica literarnih ve€erov trudite Siri-
ti bralno kulturo s poudarkom na
slovenski literaturi. Sizifovo delo?
Po lanskih raziskavah se Sloven-

ci glede bralnih navad nismo pre-
maknili Ze stiri desetletja. Kaj gre
narobe?

Poznam ljudi, ki berejo, ¢eprav nikoli
prej niso, in ljudi, ki ne berejo ve¢, ¢eprav
neko¢ so. Mislim, da Zivimo v svetu, ko je
pomembno vse, kar je lahko hitro. Instan-
tno. Ob branju se mora$ ustaviti. Razmi-
sliti. To pomeni razmisliti tudi o sebi. To
pa ni lahko. LaZje je gledati stran. Kultura
in umetnost nasploh zahtevata zaustavi-
tev in posledica te je premislek. Ta zahte-
va prisotnost in prisotnosti sledi pristnost.
Pristen ¢lovek pa ni vodljiv. Sicer pa mis-
lim, da vsako delo, ki ga opravljas iz srca,
ne more biti Sizifovo delo.

Vam je pa, sode¢ po vasih ohja-
vah na Facebooku, za branje o¢it-
no uspelo navdusiti sina. Nekateri
otroci se otepajo knjig, ¢eprav so
nekoé radi brali. Kaj storiti, da ne
pride do tega?

Prav ni¢. Razen tega, da ko je bil sin
Se sinek, knjig nisem pospravljala na
knjizne police, pa¢ pa sem jih puscala
na tleh, da je plezal ¢eznje. Brala sem
mu, ko je bil §e v meni, potem pa je

99 Moji ljubi mi pravijo, da
sem prebrala prevec knjig,
da je zdaj zame vse ena
velika zgodba. No, eni pravijo
drama. Morda imajo prav.
(smeh)

kmalu opazil, kaj pogosto po¢nem jaz.
Da berem in sem ob tem vesela. Videl je
brati odija. In zdaj to po¢ne tudi on. Te
dni ga zelo zanima elektri¢ni tok, reci-
mo. Ze zdaj ve o njem ve¢ kot jaz, pa
ima devet let. Zelo ima rad zgodovino,
zato bere zgodovinske revije. Ni le zgod-
bar, bere, ker Zeli (iz)vedeti.

Po rodu ste Kranjéanka. Kaksne
spomine imate na leta, prezZiveta v
Kranju?

Kranjske ulice so sinonim za moje ple-
sne spomine. Tu sem se rodila, hodila
v $olo, na gimnastiko, tu sem nekaj let
kotalkala vsak dan ... Neizbrisljivi spo-
mini. Neskon¢no rada pridem v Kranj
vodit prireditve — ker so te tudi stik z
ljudmi, ki jim imam rada, kljub temu
da se morda sre¢amo le enkrat na leto.
Vsaki¢ sem hvalezna, da imam to moz-
nost — vrniti se in nekaj dati.

Gostila je mnoge staroste
slovenske literature, tudi Cirila
Zlobca. / Foto: osebni arhiv

Pred desetimi leti vas je zivljenj-
ska pot vodila na Dolenjsko. Uziva-
te med dolenjskimi grici?

Dolenjska je posebna dezela. Kot ljudje
v njej. Valovi. Gridi tu so mehki in tudi
v ljudeh je posebna mehkoba. Odli¢-
no sodelujem z ve¢ organizacijami v
Novem mestu, tudi mesto je s svojim
terasastim znacajem eno lepgih v Slo-
veniji. Zdaj je tu moj dom, kar pa ne
pomeni, da bo tako ostalo ...

Kako pogosto se vracate v Kranj,
vas Se kaj povezuje z njim? Kako
zadovoljni ste z njegovim napred-
kom v zadnjih letih?

Takole ob koncu leta so vracanja — tudi
zaradi vodenja Slavnostne akademije
Mestne ob¢ine Kranj in plesnih prire-
ditev — pogosteja. No, letos je drugace,
pa vendar. Ko se zdaj vrnem, si v¢asih
reCem — pa sem mislila, da Kranj poz-
nam. Me preseneca, vsaki¢ znova. Zdi
se mi krasno, kar se je spremenilo v turi-
sti¢nem smislu, pa estetskem in ustvar-
jalnem ... Pa ta ¢udovita knjiznica, ki jo
ima Kranj! Toplo mi je, ko pridem sem.

URARSTVO
GERINGER

PRODAJA IN SERVIS

F"OPRAVILA STARINSKIH UR
Zupanéiceva 2, 4000 Kranj, tel.: 04 233 05 89 §




MATECH D.0.0,, BRITOF 395, KRANJ

81 POGOVOR

Menda tudi radi potujete, Se zlasti vas je Ze pred leti
navdusil Iran, v katerega ste kasneje postavili tudi
dogajanje svojega prvega romana. Kaj vas je tako
navdusilo?

Moja potepinska du$a me je vlekla po svetu, da. V Iranu me je
na neki nadin ustavila, ker je tam zame lepo. Ljudje so v dusi
lepi, mir je, mesta so preZeta z neko veli¢ino perzijske prete-
Klosti, ki je prehodila dolgo pot. So prostori pod soncem, ki
me nagovorijo drugace. To ni le Iran. Taka je tudi Dalmacija,
za katero sem zelo vesela, da je precej bliZze. A ni mi ve¢ treba
geografsko dale¢, da Zivim povsem nove svetove. Dobro mi je
tu, kjer sem. Zivim ljubezen, Zivim sebe. Na tak na¢in je lepo,
kamor koli grem.

PO GREBNIK

MATECH

merilna in avtomatizacijska tehnika

Podjetje MATECH, d. o. 0., ki se ukvarja z avtomatizacijo
industrijskih procesov,
vabi k sodelovanju

NOVE SODELAVCE

za delo na podrodju elektrotehnike,
strojnistva in racunalnistva (m/z).

Prijave sprejemamo na elektronskem naslovu:
zaposlitev@matech.si

Foto: Mankica Kranjec
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Predstavljam si, da knjige zapolnjujejo pretezen del
vasega prostega ¢asa, pa vendar: é¢emu ga Se posve-
cate, kaj vas Se veseli?

Knjige so zdaj veliko manjsi del mojega Zivljenja — tako pos-
lovno kot sicer. Preprosto je toliko drugega ... Vse bolj me
zanima mo¢ besede na drugacen nacin. Zdaj recimo snemam
videe o tem, kako uporabiti slovnico, ki je za marsikatere-
ga govorca izziv. V resnici je zanimivo, da ste me prav zdaj
povabili k besedi — ujeli ste me ravno na nekem prehodu med

2 Zaobljub nimam, imam le odlocitve.
Ena je od njih je ta, da bom veckrat izstopila
iz ponorelega sveta.

tistim, kar po¢nem zadnje desetletje, in ne¢im novim, ki se
$e ni povsem izoblikovalo. Cez kako leto vam povem e vec.
Drugace pa — narava, reka, voda, ustvarjanje s sinom. Zbiram
keramic¢ne loncke slovenskih ustvarjalcev. Kamor koli grem,
pridem domov z uhani, ki so jih izdelale ustvarjalne dlani.
Zbiram morske konji¢ke v vseh njihovih oblikah ... Potem je
tu dobra glasba, kakovosten klepet in ... veste, kaj $e — pocetje
nicesar — to se pa Se ucim.

In Se vprasanje, brez katerega ne gre ob koncu leta:
€esa si Zelite v novem letu, si boste morda zadali kak-
$no zaobljubo?

Zaobljub nimam, imam le odlo¢itve. Ena je od njih je ta, da
bom veckrat izstopila iz ponorelega sveta. Televizije nimam
Ze deset let, $e pogosteje bom ugasnila tudi radio in §la poslu-
Sat galebe. Tako v ustvarjalnem kot v intimnem smislu. Zelim
si odrov in Zivih odi. Zelim si svet, v katerem ne bi nih¢e niti
pomislil, da nas lahko zapre v ob¢ino. Pa da bi maske padle.
Vse maske. O
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Izjemna
cena

NOVO V KRANJU! NI CENI.
POPOLNOMA Robotski sesalnik Miele Scout RX2

Prostostojeci kavni avtomat Miele

PRENOVLJEN SALON ETIS. " CMS/CMB/CM7

Sebe in svoje najdrazje letos razveselite z Brezzicni rocni sesalnik Triflex

izbranimi Miele pomocniki, ki vam bodo (Cash.mere.Gre\/)
olaj3ali vsakodnevna opravila. Pralni stroj WCA 030 WCS

Zavse informacije in narocila smo vam na voljo na
etis.kranj@etis.si ali na 051235505 in 04 235 50 50.

PE Kranj, Ljubljanska cesta 30 | www.etis.si

*Z DDV na izbrane artikle v obdobju 0d 1.11.2020 do 31.1.2021
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Posta Slovenije priporoca:
letos ¢cim prej oddajte praznicne voscilnice
in opravite spletne nakupe daril!

Leto 2020, ki nam je postreglo z najrazli¢nej-
$imi izzivi in omejitvami, se pocasi izteka.
Letos si Se bolj kot v preteklih letih Zelimo,
da bi bilo prihodnje leto zdravo in sre¢no.
Ker je tudi v teh izjemnih ¢asih lepo dobiti
klasi¢no, z roko napisano voscilnico, smo
vam poleg bogate ponudbe bozi¢nih
in novoletnih voscilnic ter razglednic
pripravili tudi lepe posStne znamke

z bozi¢nimi in novoletnimi motivi.
Znamke so na voljo v zvez¢kih s po 12 znamkami

Zaradi koronavirusa se je letos tudi bozi¢no nakupovanje

Se v ve¢jem obsegu kot sicer preselilo na splet. Ker
pri¢akujemo, da bo prenos paketov iz spletnih
trgovin v predprazni¢nem casu zaradi izjemnih
razmer presegel vsa pri¢akovanja, temu primer-

no uvajamo dodatne kapacitete za dostavo in tudi
za prevzem morebitnih vracil. Sodelavci na pos-

tah, v obeh postnih logisti¢nih centrih in na tere-
nu si dnevno prizadevajo, da storitve opravijo ¢im
hitreje. Zaradi izjemno povecanega prometa v tem
¢asu vas vljudno prosimo za razumevanje v primeru

zenako nominalo ali kot posamezne znamke. Na vseh postah
(razen pogodbenih) pa Ze lahko kupite tudi nove vinjete za
leto 2021.

morebitnih zamud oziroma motenj pri dostavi posiljk,
vsekakor pa priporo¢amo, da spletne nakupe prazni¢nih
daril opravite ¢im prej.

Izberite alternativne moznosti
dostave

Za varno dostavo posiljk priporo¢amo uporabo vseh
alternativnih oblik izrocanja posiljk — paketomatov,
paketnikov, dostavo na dogovorjeno lokacijo ter tudi
alternativne kontaktne tocke (kot so Petrolovi in Molovi
bencinski servisi). Poleg mreze PS Paketomatov, ki stoji-
jo v Sestnajstih slovenskih mestih, in dveh samopostrez-
nih enot PS 24/7 lahko uporabljate tudi mrezo paketni-
kov Direct4.me. S pomocjo spletne aplikacije PS Poslji
paket lahko pripravite posiljko za posiljanje kar doma ter
jo nato le oddate v prenos v najblizji postni poslovalnici
ali v PS Paketomat, vzpostavili pa smo tudi »hitre tocke
vracil« na tistih postah, kjer je to mogoce.

Do 23. decembra 2020 zacasno

podaljsujemo delovne case

dolo¢enih post (seznam :_“"'-'?""

je na www.posta.si) za : w |

eno uro, in sicer od ——
ponedeljka do petka,

da bi vam tako omo- ]
gocili varen obisk

post brez predolge-
ga ¢akanja.

NOVO! Brezplacno vracilo paketa
izbranim* spletnim trgovcem odslej
tudi na Petrolu

Ce s spletnim nakupom niste zadovoljni, vam omogo¢a-
mo enostavno in brezplacno vracilo kupljenih izdelkov
tudi na 114 bencinskih servisih Petrola. Na paket nale-
pite izpolnjeno paketno nalepnico za vracilo, ki ste jo
prejeli od spletnega trgovca ali na bencinskem servisu.
Za hitrejso oddajo paketa izpolnite Se potrdilo o oddaji
posiljke in ga prilozite ob vracilu.

* Svetujemo vam, da se ob narocilu posiljke pri spletnem trgovcu pozanimate o
moznosti brezplacnega vracila paketa tudi na bencinski servis.

Hvala vsem nasim strankam za sodelovanje, razumevanje in potrpljenje v situacijah, ko vse ne poteka gladko. Hvala
vsem, ker spostujete navodila in sledite priporocilom za zajezitev Sirjenja novega koronavirusa: nosite maske, si
razkuzujete roke in ohranjate varnostno razdaljo, éetudi to ni vedno lahko. Zelimo vam prijeten december ter sre¢o in
zdravje v letu 2021!  Posta Slovenije




Kranj¢anka Stanislava 2argarje na predlog Zdruzenja gluhoslepih Slovenije DLAN prejela priznanje
naj prostovoljka v starostni skupini trideset in vec let preteklega leta. Priznanja ni pricakovala,

bila pa ga je vesela.

Besedilo: Masa Likosar

Stanislava Zargar je pri enem letu in pol
zaradi cepljenja proti otroskim boleznim
popolnoma oglusela. »Po cepljenju sem
dobila visoko vro¢ino in oglusela,« je poja-
snila. Prostovoljka je Ze petnajst let, in

sicer vse od ustanovitve ZdruZenja gluho-
slepih Slovenije DLAN. Tedaj so jo pova-
bili k sodelovanju in po dalj$em premisle-
ku se je odlodila, da prostovoljno pomaga
ljudem s hkratno okvaro sluha in vida.
Prostovoljno delo ji pomeni veselje in je
obenem tudi del njenega Zivljenjskega
poslanstva. »Cutim, da lahko pomagam

A
A

Sedelavnica

predvsem zdravo leto 2021,

Veeellew vec ve =
Sodelavnica v Naklem

V osrednjem delu Merkurjeve poslovne stavbe v Naklem
je druzba MERKUR nepremicnine prenovila del prosto-
rov in jih namenila t. i. coworkingu, sodobni obliki dela v
skupnih delovnih prostorih. V kompleksu, imenovanem
Sodelavnica, svoje podjetniske ideje uresnicujejo tako
mladi kot tudi Ze uveljavljeni podjetniki. Potek dela v
ustvarjalnem delovnem okolju je zaradi epidemije koro-
na virusa nekoliko drugacen od predvidenega, a Sode-
lavnica $e vedno predstavlja prostor, v katerem si mnenja
in izkusnje izmenjujejo strokovnjaki z razli¢nih podrocij.

V imenu Sodelavnice vam Zelimo

polno ustvarjalnih podjetniskih idej, in
vas vabimo, da se nam pridruZite!

Najamete lahko pisarno ali delovno mesto, ki obsega pisal-
no mizo in omaro v skupni pisarni. Vsi prostori so prilago-
jeni nacinu dela mladih podjetnikov, najem pa je lahko
stalen ali zac¢asen. Vabljeni!

ljudem z gluhoslepoto, zlasti tistim, ki so
povsem odrinjeni na rob druZbe in nera-
zumljeni. Moja odgovornost je tudi, da
poskusam osebe z gluhoslepoto individu-
alno potolaZiti ob tezkih situacijah, ko jim
druzba povzroca krivice, in jim nekatere
stvari pojasniti na njim razumljiv nadin,«
je dejala Zargarjeva.

W MERKUR

nepremicnine

MERKUR nepremicnine, d. d.

Cesta na Okroglo 7, 4202 Naklo
https://www.merkurnepremicnine.si/
E-posta: info@merkurnepremicnine.si
Tel: 04/258 7000
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Kranjéanka Stanislava Zargar, ki Ze vrsto let pomaga
osebam z gluhoslepoto v Zdruzenju gluhoslepih
Slovenije DLAN, je prejemnica priznanja v nate¢aju
Prostovoljec leta 2019, ki ga organizira Mladinski svet
Slovenije. / Foto: arhiv Zdruzenje gluhoslepih Slovenije DLAN

Druzba je po njenem mnenju premalo ozave$cena o obstoju
in potrebni pomod¢i osebam z gluhoslepoto. »Ljudje ne znajo
pristopiti do gluhoslepih in se z njimi sporazumevati. Znanje,
ki je pri delu z njimi tako zelo pomembno in potrebno, je
premalo raz$irjeno,« je pojasnila in nadaljevala: »Ljudi z glu-
hoslepoto je treba sprejeti kot enakovredne ¢lane druzbe, jim

.;h-.

Zelimo Vam miren in vesel
Bozic, cestitamo ob Dnevu
samostojnosti in enotnosti ter
zelimo zdravja, srece in veselja
v Novem letu 2021!

MO SDS KRANJ
Mag. Branko Grims
www.kranj.si

Zate

omogociti temeljne ¢lovekove pravice, tudi pravico do tolmaca
za gluhoslepe. Ni se jih treba bati. Treba se jim je priblizati, se
jih dotakniti, jih poskus$ati razumeti. Ljudje z gluhoslepoto so
prav tako ljudje, ki imajo svoje cilje, Zelje in sanje, kot vsi mi.«
Stanislava Zargar pomaga pri vseh aktivnostih ZdruZenja
DLAN. Dejavna je na podrodju usposabljanja in rehabilitacije
gluhoslepih, kot njihova spremljevalka ter tolmacica na razli¢-
nih dogodkih. »Individualno tolmacim v jeziku gluhoslepih,
ki temelji na dotiku. Pomagam na poletnih socialno-reha-
bilitacijskih taborih, ki jih izvaja zdruZenje in kjer skupaj z
ljudmi z gluhoslepoto prezivim 24 ur na dan. Sodelujem tudi
v delovni skupini za razvoj na¢inov sporazumevanja z oseba-
mi z gluhoslepoto. Sem zagovornica njihovih pravic in sem
njihova prijateljica. Spremljam jih povsod. Razumem njihove
stiske in jim po vseh svojih moceh pomagam,« je dejala in
zaupala, da vsak mesec opravi toliko koristnega dela, kolikor
ga zmore. Ur ne sesteva, je pa po podatkih ZdruZenja DLAN
v letu 2019 opravila 755 ur prostovoljnega dela.

Zargarjeva svoje znanje kot mentorica na podro¢ju sporazu-
mevanja z gluhoslepimi in spremljanja uspe$no prenasala
tudi na mlaje generacije »Mladim bi svetovala, naj postanejo
prostovoljci, saj s prostovoljstvom lahko med drugim pridobi-
jo vrednoto socutja do soljudi. Ta vrednota je zelo pomembna.
Ne nazadnje pa se lahko tudi marsikaj novega naudijo,« je e
povedala Stanislava Zargar in sklenila, da bo prostovoljka,
dokler bo Zivela. (Besede Stanislave Zargar je tolmacila sekre-
tarka ZdruZenja gluhoslepih Slovenije DLAN Simona Geren-
¢er Pegan.) d




Razvoj Mestne obcéine Kranj v prvi polovici
mandata Zupana Matjaza Rakovca.

Zupan Matjaz Rakovec iz vrst SD ima za sabo prvo polovico mandata. Veliko projektov je s svojo ekipo ze odkljukal, ima pa $e
precej nacrtov. Obcina je uspesna tudi pri pridobivanju evropskih sredstev, saj nacrtuje ¢rpanje 25 milijonov evrov nepovratnih
sredstev vecino prav v tem mandatu. V tem prispevkom nastevamo le nekaj najpomembnejsih zakljucenih in projektov v teku.

Matjaz Rakovec, Zupan Mestne obcine Kranj

“Smo na polovici mandata, a ne delamo
na pol, pa¢ pa na polno. Preprican
sem, da je napredek Zze viden na
vseh podrocjih. Ostajamo ambiciozni
in zagnani tudi naprej. Volje, idej in
projektov nam zlepa ne bo zmanjkalo.
Vizijo in nacrte imamo, pa tudi

neomajno voljo, prezeto z gorenjsko
trmo.”

TN

Janez Cerne, podZupan Mestne ob¢ine Kranj

“Pred volitvami smo v SD poudarijali,
da Kranj zmore vec. V dveh letih smo
uspeli premakniti in koncati projekte, ki
so se zdeli neizvedljivi ter zaceti nove, ki
bodo korenito spremenili naSe mesto.
Za to je bilo potrebno vztrajno trkati
na vrata razlicnih institucij, sodelovati
in se povezovati. Zato smo tu. Da si
aktivno prizadevamo za razvoj Kranja in
spremembe na bolje.”

YRR
v Ve, |

POSLJI SMS KRANJS NA 1919

Humanitarni projekt na pobudo
Zupana Mestne obcine Kranj Matjaza
Rakovca Ze drugo leto vodita Zavod
za turizem in kulturo Kranj skupaj z
DruStvom prijateljev mladine Kranj.
Ve o projektu na spletnih straneh
www.visitkranj.com

Vecji zaklju€eni projekti:

Prenova in dozidava Osnovne 3ole
Simona Jenka - PS Center.

0S Simon Jenka

Interaktivha pot za pesce in kolesarje na
Savski otok.
2 4

Maijdicev log / Savski otok
Prenova SP Stanka Mlakarja z novim

atletskim  stadionom, reflektorji in
balonom za zimske treninge.

200 novih parkirnih mest, na lokacijah
ZD Kranj in ZD Strazisce, pod Jostom,
Smarjetno, Jamnikom, na Koroski cesti in
drugod.

Novi plo¢niki med Golnikom in Gori¢ami,
v Britofu, pri IBI-ju na Primskovem.

Nove kolesarske poti - skupno bo v tem
mandatu narejenih 40 km novih.

Nova gasilska avtocisterna in avtolestev
za Gasilsko-reSevalno sluzbo Kranj;
sofinanciranje nov kombi za PGD Trstenik,
cisterna za PGD Goric¢e in druga oprema
za PGDje prek Gasilske zveze Kranj.

Razsiritev ceste med Mavcicami in
Prasami. V sodelovanju z drzavo pa
obnova Delavskega mostu in mostu
Cez Savski otok, izgradnja krozis¢ na
Primskovem in v Bitnjah.

Zamenjava obcinskih vozil za elektri¢na,
nakup elektri¢nih avtobusov in
vzpostavitev mreze javnih elektri¢nih
polnilnic.

Vecji projekti v teku:

Nadhod nad drzavno cesto med TuSem
in Qlanido z novimi mostovi ¢ez Kokro in
Savo.

Skrb za starejSe: nov javni Dom za starejse
obcane na Zlatem Polju in Dnevni center
za starejSe v na Planini 1.

Dom upokojencev

700 novih stanovanj v Kranju: Kranjska
Iskrica, soseska ob Savi, Vile Brdo, Cesta
Rudija Selige, Koroska cesta, prenove
nekdanjih samskih domov v varovana

stanovanja Planina in Strazisce

Stanovanjska soseska Kranjska iskrica

Nova glasbena Sola v nekdanji Gradbeni
%oli; Podruznica OS Jakoba Aljaza v
nekdanji Trgovski Soli; gradnja nove
telovadnice in u¢ilnic na OS Staneta
Zagarja

0S Staneta Zagarja

Gradnja novega vrtca v Bitnjah in
dozidava vrtca na Kokrici.

Nova poslovna cona v Hrastjah z navezavo

krozis¢a na AC Kranj vzhod

Nov park dr. Janeza Bleiweisa ob kranjski
porodniSnici in zdravstvenem domu,
zasaditev 1000 novih dreves v 8 letih.

Ureditev kanjona Kokre s kranjsko plazo,
ucnimi potmi in sprehajalnimi brvmi.

In e mnogo vec.

SVETNISKA SKUPINA SD KRANJ
www.socialnidemokrati.si

Mestna ob¢ina Kranj, Slovenski trg 1, 4000 Kranj, svetniska skupina SD
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V projektu Bozi¢ek za en dan je Ze osmo leto zapored
sodeloval tudi Klub Studentov Kranj.

NAPOLNIMO
2021

3 SOLIDARNOSTJ0.

vasa Lavica Kran

MESTNA OBCINA KRANJ, SLOVENSKI TRG 1,4000 KRANJ; SAMOSTOJNA SVETNICA ANA CERNE, LEVICA

V KRANJU VEC KOT PETSTO »BOZICKOV«

V vseslovenski dobrodelni akciji BoZicek za en dan bodo letos
obdarili okoli 8500 otrok iz socialno Sibkejsih druzin in 2400
starejSih. Njihovo obdaritev bodo omogocili darovalci, ki so si s
seznama na spletu izbrali tocno doloc¢enega prejemnika ter mu v
zavito in okraseno $katlo od cevljev pripravili darilo in ga odnesli
na eno od zbirnih mest. Teh je bilo nekaj vec kot petdeset, od
tega dve tudi v Kranju: na lokaciji ljudske univerze in kluba stu-
dentoy, kjer so »bozicki« skupaj oddali 508 daril. Na Gorenjskem
je bilo zbranih nekaj ve¢ kot 2100 daril, obdarili pa naj bi 671
gorenjskih otrok in 131 starejSih. Potek akcije je letos zaradi epi-
demioloskih razmer Se posebej zahteven. V prvi polovici decem-
bra so v centralnem skladis¢u v BTC-ju, kjer so zbrali darila iz
vse Slovenije, prostovoljci Ze preverili njihovo ustreznost, s tem
tednom pa so jih zaceli razvazati do CSD-jev, materinskih domoy,
varnih hig, osnovnih %ol in drugih zavodov po drzavi. A. 5., foto:
arhiv Kluba Studentov Kranj

ODPRTJE PRAVLJICNE DEZELE ZAMAKNILI

V Gorajtah pri Skofji Loki so nameravali minuli petek odpreti
Pravljicno deZelo, a so koronarazmere organizatorjem iz drustva
0ddih Gorajte prekrizale nacrte. Z izvedbo prireditve, enajste po
vrsti, akajo na ¢as, ko bodo druZenja zopet dovoljena, ¢etudi

bo Sele v pomladanskem casu ali celo kasneje. »0Otroke bomo v
Pravljicno deZelo Gorajte v vsakem primeru popeljali.« Poteka
pa humanitarni del projekta. Darila za uporabnike VDC so zZe
pripravili in jih bodo v spremstvu dedka Mraza dostavili po posa-
meznih enotah, vsaki pa bodo podarili e novoletno jelko. A. S,




Mestna ob¢ina Kranj, Slovenski trg 1, 4000 Kranj, svetniska skupina SD

Zbiranje prostovoljnih prispevkov za druzine v stiski poteka Se do 24. decembra.

Besedilo: Ana Subic

a pobudo Zupana Matjaza Rakovca
tudi v letognjem decembru poteka
dobrodelna akcija V Kranju dobro
v srcu mislimo, ki jo vodi Zavod za
turizem in kulturo Kranj skupaj z Drus-
tvom prijateljev mladine Kranj. Zbirajo
donacije za druZine v stiski. Ta se je zaradi
epidemije in vegje brezposelnosti marsik-
je e poglobila. Marsikatera podjetja in
posamezniki so Ze priskocili na pomoc.
»Prosim pa tudi tiste ob¢anke in ob¢ane,

Predenna nova leto

227

Drage obcanke, dragi obcani,

leto polno preizkusenj innegotovosti se izteka. Leto
polno hrepenenja po blizini, solidarnosti in varnosti.

Zelimo vam, dawvinovo leto 2021 vstopimo bolj
optimisti¢no. Da se pripravimonanov ¢as z ve¢
priloznostmi. Na ¢as; ki ga,bomo napolnili s tistim,
kar je res pomembno. Z ljubeznijo, spostovanjem,
pravi¢nostjo, razumevanjem in svobodo.

Pred nami je ¢as'boja za zdravje.in varnost nas
samih in nasih najblizjih. Hkrati,pa je pred nami
tudi.cas boja za druzbo solidarnostl, enakosti in

pravicnosti.

Zelimovam mirne praznike in vse dobro v hovem
letu.
Ostanite zdravi.

Svetniska skupina SD in Zupan'Matjaz Rakovec

ki si to lahko privoscijo, da stopijo z nami
na to dobrodelno pot in nam s sredstvi
pomagajo osreciti tiste krajane, ki nas ta
hip najbolj potrebujejo. Naj vedo, da v tez-
kih ¢asih niso sami in da — kot je lepo zapi-
sal Ze na$ najvedji pesnik France PreSeren
— dobro v srcu mislimo. Pomagajmo jim
vsaj za kratek ¢as narisati nasmeh na
obraz in temacne dni spremeniti v svetle,
polne upanja,« poudarja Zupan. Donirati
je mozno tako, da na $tevilko 1919 poslje-
mo sporocilo KRANTJs in tako prispevamo
5 evrov ali s sklicem 500-21112020 naka-
Zzemo prostovoljni prispevek na TRR

Drustva prijateljev mladine Kranj SI56
6100 0000 5487 540, odprtem pri Delav-
ski hranilnici. Humanitarni projekt bo
potekal do vklju¢no 24. decembra, dan
pozneje bodo objavili znesek zbranih
sredstev. Druzine, med katere bodo razde-
lili zbrane prostovoljne prispevke, so bile
izbrane po predlogih osnovnih $ol Predos-
lje, Orehek, Simona Jenka, Matije Copa in
Helene Puhar ter CSD Gorenjska, enote
Kranj. V lanski dobrodelni akciji so sicer
zbrali ve¢ kot enajst tiso¢ evrov in tako
olajsali Zivljenje desetim izbranim dru-
Zinam in posameznikom v stiski. O

Zbudimo jih!

Pridobimo jih!

Casi se spreminjajo in z njimi tudi mi.

Zdi se, da smo besede, kot so dobrota, ljubezen, modrost,
odnosi, resnica, smisel in vztrajnost

postavili na stran, kjer kot Trnulj¢ica ¢akajo na prebujenje.

V zivljenju najbolj hrepenimo po sreci, svobodi in dusevnem miru.

Podarimo jih drug drugemu.

Mirne bozicne praznike in zdravo leto 2021.

Marjan Sarec s sodelavci

>
Ims

Lista Marjana Sarca
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Gimnazija Kranj

Za en dan postali kranjski gimnazijci

Dneva odprtih vrat na Gimnaziji Kranj osnovnoSolcem ponudila virtualni vstop v gimnazijski svet

Gimnazija Kranj slovi po svoji tradiciji,
ki je vidna tudi na zgradbi sami. Kljub
temu pa se 3ola tradicije ne oklepa.
To dokazuje tudi z dnevoma odprtih
vrat, ki ju je v torek, 24., in Cetrtek, 26.
novembra 2020, izpeljala trenutni situ-
aciji navkljub - na daljavo. Stik je nam-
re¢ za osnovnosolce kljucen; zgodba
vsakega posameznika na gimnaziji je
drugacna. Vsak ustvari svoje spomine,
izkoristi svoje priloZznosti, pise svojo
prihodnost. Vsi se vracajo. Obujajo
skrite zapiske na omaricah, skozi gene-
racije predane teste profesorjev, anek-
dote in 3ale, zamujene 3olske zvonce
in odmore, prezivete na klopeh, hodni-
kih, v ucilnicah. V tem Solskem letu je
Gimnazija Kranj zapolnila osem oddel-
kov.

Prav zgodbe dijakov so tiste,
ki oblikujejo gimnazijo
Predsednik dijaske skupnosti Vito
Krajnik je v uvodu nagovoril osnov-
nosolce: »Menim, da je pot prav vsa-
kega dijaka Gimnazije Kranj posebna
in edinstvena. Gimnazija vas bo izobli-

Kljub koronacasom so osnovno-
solci lahko spoznali naso solo,
profesorje, dijake in predmete
preko zaslonov. V dveh dneh se
nam je pridruzilo 180 vedozelj-
nih ucencev. Zaupamo, da so
virtualni obisk zakljucili z dobri-
mi obcutki in da se septembra
vidimo na Gimnaziji Kranj.

Mag. Aljosa Brlogar, ravnatelj

Drejc Perci¢, dijak

Zivijenje gimnazijca ni le ucenje, kot si to predstavija vecina ucencev. Je
mnogo vec. Poleg kvalitetnega pouka je na Gimnaziji Kranj mnogo moz-
nosti za izvajanje hobijev in interesov. KroZki na gimnaziji se najdejo prav
za vsakogar, tako za tiste bolj Sportnega kot tiste bolj kulturnega tipa.
Gimnazije se vsekakor ne spominjam le kot ucenja, na to solo me veZejo
nadvse lepi spomini, ki sem jih preZivel s svojimi soSolci.

kovala v osebe, ki znajo tlakovati svojo
pot in so pripravljene na Zivljenje izven
solskih klopi. Mnenje vsakega posa-
meznika je slisano in pomembno.«
Dijaki so bili vklju¢eni tudi v izvedbo
dogodka: predstavitveni film je nastal
v reziji Jakoba Kuduzovi¢a Cehner-
ja, uvodni del pa je povezovala Spela
Koprivnikar. Dijaki so na daljavo pred-
stavili Solo, potek pouka in neposredno
okolico gimnazije, ki biva v srcu mesta.
Z gosti so navezali stik preko zaslonov

in jim pustili doziveti svoj vsakdan
v upanju, da neko¢ postane njihov.
»Profesorji so k svojim uram povabili
osnovnosolce in jim pokazali, da lahko
tudi na daljavo vodijo zanimiv in kvali-
teten pouk, hkrati pa $e vedno ohranijo
topel in pristen odnos z dijaki. Energija
mladih, njihove ideje in delavnost je
ustvarila pristen in spros¢en dogodek«
pripoveduje profesorica Ursa Petri¢,
ki je vodila organizacijo.

Hana Bujanovi¢ Kokot

Gimanzija Kranj, Koroska cesta 13, Kranj
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Koledar z »velikanic«
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Gimnazija Kranj je tudi letos izdala koledar Slovenski velikani, na katerem so upodobili novih dvanajst
velikih osebnosti slovenske zgodovine. Portrete je mogoce obcudovati tudi na potujoci razstavi, ki je
svojo pot zacela v Galeriji Mestne obcine Kran.

Besedilo: Mateja Rant

imnazija Kranj je Ze lani izdala kole-
dar z velikimi osebnostmi slovenske
zgodovine, letos pa so zaceto delo
nadaljevali. »V maniri starih moj-
strov bo leto 2021 zaznamovalo naslednjih
ducat slovenskih velikanov. Iste portretist-
ke so ¢rpale iz iste tocke in z ni¢imer dru-
gim kot rjavo barvico ustvarile $tudije gla-

ve, skice, ki se jih ne bi sramovali mojstri
slikarskega platna,« je o koledarju zapisala
vodja projekta Natasa Kne. Pri ustvarja-
nju portretov za koledar so tudi letos modi
zdruzile Helena Poto¢nik, Klara Polajnar,
Eva Kozjek Surc in Martina Poto¢nik, ki
so letos Ze $tudentke ljubljanske univerze,
ter dijakinja tretjega letnika mednarodne
mature na Gimnaziji Kranj Gaja Bumbar.
Letos so Cas epidemije covida-19 izko-
ristile za upodobitev Edvarda Rusjana,

Veronike Deseniske, Srecka Kosovela,
Ignacija Borstnika, Josipine Turnograj-
ske, Simona Jenka, Angele Piskernik,
Ivana Vurnika, Mikija Mustra, Leona
Stuklja, Duge Pockaj in Hermana Poto¢-
nika - Noordunga. »Podobe so preproste
in diste, a neverjetno Zive in razgibane
v skromni enobarvnosti, ki omogoci, da
se osebnost upodobljenih razkrije nepo-
sredno,« je dejala Nataga Kne in dodala,

Nadaljevanje na 19. strani

Na zacetku decembra je na Strokovni tehniski gimnaziji SC Kranj
potekal Ze drugi dogodek InZenirke in inZenirji bomol, ki je tokrat
zaradi izrednih razmer potekal na daljavo oz. v spletni obliki. Rav-
nateljica mag. Lidija Goljat Prelogar je ob tem povedala: 'Leto3nji
dogodek je bil nekaj posebnega. Zelo smo se trudili in si priza-
devali, da ga izpeljemo, kljub oviram, s katerimi smo se srecevali
- karantene, izredne razmere in drugo. Tisto, kar nas je ves ¢as
vodiloin pripeljalo do uspesne izvedbe tega dogodka, pa je bila
velika Zelja, zagnanost, inovativnost in veselje nasih dijakov, da
ustvarjajo, delajo in svoje rezultate tudi pokazejo!

Dijaki so dogodek sami pripravili in izvedli, pri cemer so se Se
posebej vesci izkazali pri pripravi animiranih spotov, 3D-ani-

macij in lastnih filmckov, v katerih so pokazali
svoje znanje in izdelke. Da je dogodek uspesno
potekal na spletnih platformah, pa sta poskrbela
dijaka Kristjan Komlosi in Jakob Kosec iz 4. let-
nika. Sta tudi ¢lana skupine inovativnih dijakov,
imenovane Glave skupaj, kjer dijaki, ki Zelijo in
zmorejo ve(, skupaj generirajo ideje za razlicne
akcije ter organizirajo dogodke. Poseben pecat
je dogodku dala tudi okrogla miza, ki so jo pri-
pravili v sodelovanju s skupnostjo InZenirke in
inZenirji bomo!, na kateri so o svoji karierni potiin
o tem, kaj je potrebno, da si uspesen, spregovo-

r;OLSKI CENTER

KRANJ 25556

STROKOVNA
GIMNAZIJA

SOLSKI CENTER KRAN)

rili zanimivi gostje, in sicer Lea Pili¢, tehnologina
robotike v podjetju LTH Castings in tudi nomini-
ranka za inzenirko leta 2020, Maja Kus, ekspertka
tehnologije izdelkov v podjetju Novartis v Slove-
niji, Jernej Poli¢, direktor sektorja Proizvodnja in
tehnologija v Iskratelu, in Se dva nekdanja dijaka
tehniske gimnazije, Domen Balanti¢, Java razvi-
jalec, Genis in Miha Triler, poro¢nik in pilot heli-
kopterja v Slovenski vojski. Gostje so dijakom dali
tudi nekaj nasvetov, kako uresniciti svoje Zelje in
sanje na karierni poti, pri emer je osnova seveda
nenehno ucenje in trud.

OGLASNO SPOROCILO
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Gimnazijski koledar tudi tokrat krasijo velike osebnosti
slovenske zgodovine. / Foto: arhiv $ole

Nadaljevanje s 17. strani

da bodo v enem letu pred nami ozivele podobe znanih, svoj ¢as
tudi zamol¢anih in spregledanih, v vsakem primeru pa edins-
tvenih posameznikov. »Slovenski velikani ponujajo estetski
uZitek, so pa hkrati odraz domoljubne geste mlade ustvarjalne
roke, ki pred nas neobremenjeno pripelje ljudi iz drugega ¢asa
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in prostora. Pred nami jih zadrZi in oZivi za na$ ¢as in prostor,
v katerem posku$amo razumeti ve¢plastnost slovenske biti.
Poskusamo doumeti, da obrazi preteklosti pripadajo tudi nasi
sedanjosti.« Vseh pet portretistk je priznalo, da je bil pritisk ob
nadaljevanju lanske zgodbe letos $e vedji. »Vec¢ina meni, da dob-
ri filmi ne smejo imeti nadaljevanj, vendar se mi zdi, da ¢e ne
drugega, mi je uspela odli¢na komedija,« je leto$nje delo duhovi-
to opisala Gaja Bumbar, ki je upodobila Dugo Pockaj in Josipino
Turnograjsko. Tudi Eva Kozjek Surc, ki je narisala portret Simo-
na Jenka, je priznala, da je bilo pri nadaljevanju Slovenskih veli-
kanov veliko vec¢ pritiska, saj je poskusala presedi prejénja dela.
»A prav zaradi tega pritiska in izkuSenj, ki sem jih pridobila med
izdelavo prvega koledarja, je delo doseglo moja pri¢akovanja,« je
poudarila, ob tem pa upa, da tudi pri¢akovanja vseh, ki si bodo
portrete ogledali na razstavi ali kupili koledar. »Pritisk pri izdela-
vi drugega koledarja ni bil pretirano manjsi kot prvo leto, vendar
se mi zdi, da so nam izku$nje pomagale, lanski uspeh pa nas je
vztrajno spodbujal,« se je strinjala Helena Poto¢nik, ki je bila
zadolZena za portrete Veronike Deseniske, Angele Piskernik in
Ivana Vurnika. Klara Polajnar pa je prav tako poudarila, da je
veli¢ino slovenskih velikanov tezko zajeti z barvico, vendar
upa, da bodo portreti odsevali njihov sijaj. Upodobila je Her-
mana Potoc¢nika - Noordunga, Sre¢ka Kosovela in Mikija Mus-
tra. Tudi Martina Poto¢nik je poudarila, da se risanje kljub
pridobljenim izku$njam in nespremenjenim navodilom za
drugi koledar ni zdelo o¢itno laZje, ¢eprav ji je tudi tokrat pred-
stavljalo zanimiv izziv. Njeni so portreti Ignacija Bor$tnika,
Leona Stuklja in Edvarda Rusjana. @

Stalne spremembe in pomen vsezivljenjskega ucenja sta del
Solskega utripa na Srednji ekonomski, storitveni in gradbeni
30li (SC Kranj), ki sta letos $e mocneje stopila v ospredje. Zaradi
izrednih razmer se je bilo treba hitro prilagoditi in se marsicesa
na novo nauciti. Pot do cilja je tako dijakom in uciteljem posta-
la Se bolj skupna kot sicer, saj smo bili oboji postavljeni pred
nove izzive.

Eden prvih je bil gotovo poenotenje skupne aplikacije za pou-
¢evanje na daljavo, MS Teams, kar dijakom omogoca delo na
enem mestu in olajéa komuniciranje. Ceprav za mlajse gene-
racije veckrat menimo, da so z informacijsko-komunikacijsko
tehnologijo Ze rojene, se tedaj, ko se tovrstno uporabo usmeri
za Solske namene, pokaze, da ni povsem tako. Tudi dijake je tre-

SODELOVALNO UCENJE UCITELJEV IN DIJAKOV

@

podpiranje z delom, dobrimi odnosi in izmen-
javo uspesnih praks zazeleno ter pomembno.
V 3olskem timu projekta Objem, ki z razvija-
njem gradnikov bralne pismenosti pri dijakih zavestno krepi
bralno razumevanje, se je taka oblika izmenjave strokovnih
izkusenj pokazala kot izvrstna osnova za razvojno razmisljanje
in delovanje uciteljev v smeri k napredku. Pripravljenost spreje-
mati in presegati svoje ter tuje napake, se iz njih uciti in razvijati
izboljsave, rojeva medsebojno svetovanje, pomoc in vzajemno
ucenje. Taka klima znotraj tima $iri pozitiven vpliv na dijake, ki
ob uvajanju metod sodelovalnega ucenja vidijo pomen sku-
pinskega dela in v njem pomemben prispevek posameznika, ki
je bistven ne le pri u¢enju, ampak tudi v vsakdanjem Zzivljenju.

0BJEM

ba digitalno opolnomoditi in podpreti, res pa
je, da so za sprejemanje novosti dovzetni in se
hitro ucijo.

K spreminjanju ustaljenih korakov moramo vsi
delezniki procesa ucenja pristopiti z zavestjo o
obojestranski doslednosti v pri¢cakovanjih ter
mocno lastno voljo po sodelovalnosti. Predpo-
goj za slednje je medsebojno zaupanje, ki se
gradi tako s strokovnimi kot neformalnimi pro-
cesi. V veliko pomoc uciteljem pri delu v danih
razmerah so medsebojne kolegialne hospitaci-
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STORITVENA IN
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V podporo delu tima so pomembna tudi
neobvezna in neformalna srecanja, ki se tre-
nutno odvijajo na daljavo, vsebinsko pa so
literarno zasnovana. Zaradi nasih razli¢nih
starosti, poklicnih in osebnih izkusenj, pogle-
dov in vrednot ima lahko razumevanje iste
pesmi toliko razli¢nih razlag, kolikor je ob
njej zbranih bralcev. Prav ta pestrost osebnih
pogledov in izpovedi pa so ponovno dopri-
nos k medsebojnemu spostovanju, zaupanju
in sodelovanju, ki jih potrebujemo pri stro-

je, ki jih je moc¢ odli¢no in kakovostno izvesti
tudi pri delu na daljavo. Se ve¢, izkazalo se je,
da je prav v dani situaciji tovrstno kolegialno

Cesta Staneta Zagarja 33, 4000 Kranj
tel: 0569 093 900
e-posta: info.sesgs@sckr.si

kovnem delu in jih moramo sejati ter zasejati
tudi med nase dijake.
Zapisala: Helena Matici¢ Hostnik, prof.
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Neza Colja — ples je nacin mojega zivljenja

Neza Colja, 17-letna dijakinja 3. letnika Sportnega oddelka Gimnazije Franceta Preserna, je ena

najperspektivnejsih slovenskih plesalk latinskoameriskih in standardnih plesov.

NeZa trenira latinskoameriske in
standardne plese v plesnem klubu
SRKD Diamant v Ljubljani. O plesu
pravi: »Ples je ve¢ kot samo Sport, je
tudi umetnost, prepuscanje svojega
telesa glasbi in ritmu. Ples me vedno
navdihuje in motivira in je nepogres-
liiv del mojega Zivljenja. Ples, ki ga
treniram, ni individualen $port, zanj
je pomembna dobra usklajenost med
plesalcema, skupni interesi, cilji. Dva
morata postati kot eno. In to je naj-
vecja umetnost latinskoameriskih in
standardnih plesov, ki jo lahko dose-
ze$ le z urami in urami treningov, s
skupno prezivetim ¢asom, s pogovori
in spoznavanjem drug drugega.«
Nezin soplesalec je Bolgar Stefan Chi-
ari, ki Zivi blizu Gorice v Italiji. Odlocila
sta se, da zastopata Slovenijo in sta
¢lana slovenske plesne zveze. Zaradi
odli¢nih rezultatov tekmujeta tudi za
drzavno reprezentanco. Skupaj sta
plesala samo dva meseca, saj je Neza
preteklo leto zamenjala soplesalca, in
Ze stajanuarja 2020 osvojila naziv drza-
vnih podprvakov v standardnih plesih.
Jeseni pa sta, po tem, ko plesalci niso
imeli tekem zaradi epidemije, na drzav-
nem prvenstvu v latinskoameriskih
plesih zasedla odli¢no tretje mesto.
Oba obiskujeta srednjo Solo v bliZini
svojega doma, trenirata namrec v Slo-

B

veniji in ltaliji. Neza z veseljem pove:
»Profesorji na Gimnaziji Franceta Pre-
Serna so zelo razumevajodi in podpi-
rajo moje Zelje, zato mi je lazje uskla-
jevati Solske obveznosti s plesnimi
treningi. Solo delam na daljavo, tudi
sicer, ne samo v obdobju epidemije.
Tri dni trenirava v Italiji, takrat tam
tudi Zivim, tri dni v Ljubljani. Povsod
imava svoj tim vrhunskih trenerjev,
s katerimi se dobro razumeva in jim

povsem zaupava. Ob takem tempu je g-—-':
najpomembnejsa dobra organizacija £

in podpora druzine.«

Sola za ponosne, samozavestne, uspesne

Gimnazija
Franceta
PreSerna

www.gfp.si | [ Gimnazija Franceta Preserna

Izobrazevalni programi:
Gimnazija
IEZ Exonomska gimnazija

m Ekonomska gimnazija —
$portni oddelek

Izobrazevanje na daljavo
Izobrazevanje za odrasle
Fleksibilno izobrazevanje

Foto: osebni arhiv Neze Colja.

arhiv Neze Colja.

»Trenutna situacija zaradi covida-19
je naporna, ker je precej omejitev,
vse tekme so odpovedane. Poleg
tega se stvari kar naprej spremi-
njajo. Dobivamo nova pravila, nove
ukrepe v Sloveniji in Italiji. Najtezje
je, ko ne najde$ notranjega miru,
ko ne veva, ali bova jutri 3e lahko
trenirala ali ne. Spomin na pomlad
je 3e vedno grenak, ko sva bila s
Stefanom zaradi karantene locena
skoraj tri mesece. Vesela bom, ko se
bo situacija umirila in bo konec te
negotovosti.

Ne glede na vse okolis¢ine nama
motivacije za ples in treninge ne
manjka. Presre¢na sem, da lah-
ko treniram, in res mi ni problem
preziveti cel dan v plesni dvorani.
Veselim se novih izzivov. Ob do-
brih treningih s svojim soplesalcem
lahko dosezem to, za kar zivim. S
Stefanom se zelo dobro razumeva,
dopolnjujeva, imava enako vizijo,
enake cilje in Zelje za najino plesno
prihodnost,« z navdusenjem pripo-
veduje simpati¢na Neza Colja.
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ZIVALI NA »ZURU«

Kranj¢anka Nezka Kukec je konec novembra otroke razveselila s
svojim literarnim prvencem Zivalski zur, v kateri je zbrala pesmi-
ce o zivalih od A do Z. »Zelo rada rimam, sestavljam pesmice za
rojstne dneve, poslovilne zabave, obletnice, tudi repam ... Obenem
sem ze toliko ¢asa v stiku z otroki skozi preobleko Pike Nogavicke,
da mi je blizu tudi otroski svet, sploh pa so mi blizu Zivali, saj sem
njihova velika ljubiteljica Ze vse Zivljenje. Skupek vsega tega pa je ta
knjiga,« je o svoji prvi knjigi pesmi za otroke razlozila Nezka Kukec.
V knjigi Zivalski zur je mogoée najti 25 Zivali, na vsako &rko abecede
po ena, in to zelo raznolike - tako tiste, ki Zivijo z nami in okrog nas,
kot tiste s Cisto drugega konca sveta. Namesto obicajnega hisnega
pajka skozi pesmico spoznamo tarantelo, namesto postrvi pa iglo
in 8€uko. V knjigi so se znasle tudi bolj eksoticne Zivali, kot sta emu
in kapibara, pa tudi ¢isto navadna us. Prve pesmi je zacela snovati
ze na lanskem dopustu, k ¢emur jo je spodbudil moz Iztok, ki dobro
pozna njeno strast do rim, k izdaji pa so jo ves ¢as spodbujali tudi
vsi drugi, ki so ji blizu. Idealna priloznost je po besedah Nezke
Kukec nastopila med spomladansko karanteno, ko ji je popoldne
ostajalo vec Casa, zato je prav takrat nastalo najvec¢ pesmi. Pri
oblikovanju in ilustriranju knjige sta ji na pomo¢ priskocili prijate-
ljici Kaja Kramar in Spela Bedene, izdala pa jo je v samozalozbi.
Skozi pesmi v knjigi otroci lahko spoznajo znacilnosti in lastnosti
posameznih Zivali, saj je vsako Zival, preden se je lotila pisanja,
temeljito preucila in preverila pri tasci, ki je biologinja, je razlozila
Nezka Kukec. Obenem se ob knjigi otroci ugijo érk in abecede. Crke
so velike tiskane, tako da jo bodo lahko brali tudi otroci, ki se Sele
prvi¢ podajajo v svet ¢rk. Zaradi prilagojene oblike pisave bodo
rimam zlahka sledili tudi dislektiki, je Se poudarila Nezka Kukec.
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Foto: Gorazd Kavéi¢

Vsako leto za dijake Srednje tehniske Sole Kranj organizira-
mo Karierni dan, v sklopu katerega poteka tudi Zaposlitvena
kavarna. Karierni dan predstavlja poklicno usmerjanje dijakov
po zaklju¢eni sredniji $oli. Del dijakov se odloci, da bodo $tudij
nadaljevali na fakultetah oz. univerzah, vse vedji del dijakov pa
se odlo¢i tudi za takojsnjo zaposlitev. Ker na Srednji tehniski Soli
izobrazujemo za poklice prihodnosti s podrocij elektrotehnike,
racunalnistva in mehatronike, so nasi dijaki zelo cenjen in iskan
kader.

Vsem dijakom, ki Zelijo pot nadaljevati v obliki Studija, se pred-
stavijo fakultete, ki jih dijaki najpogosteje izbirajo po koncani
srednji Soli. Fakulteta za strojnistvo, Fakulteta za elektrotehniko,
Fakulteta za ra¢unalnistvo in informatiko, Visja strokovna Sola
SC Kranj in Fakulteta za organizacijske vede so tiste, ki izvedejo

zabavne in poucne predstavitve in tako olajsajo izbiro nasim
dijakom glede nadaljevanja Studija.

Za vse dijake, ki pa jih nadaljevanje Studija ne zanima in bi se
zeleli ¢imprej zaposliti, pa je organizirana Zaposlitvena kavarna.
Zaposlitvena kavarna je organizirana po vzoru hitrih zmenkov
z zelo znanimi podjetji, kot so: DOMEL, d. o. o, SIBO G, d. o. 0.,
GOODYEAR DUNLOP SAVATIRES, d. 0. 0., ISKRA, d. d., HIDRIA, d.
0. 0., ELEKTRO GORENJSKA, d. d., DANFOSS TRATA, d. 0. 0, in 3e
mnoga druga.

Kaj smo storili drugace? V okviru razrednih ur smo nagovorili
vse dijake zaklju¢nih letnikov, jim dogodek predstavili, se z nji-
mi pogovorili o koristih zanje in za delodajalce. Podali smo jim
navodila za pripravo na dogodek. Pozvali smo jih, naj si ogledajo
internetne strani sodelujocih podjetij, naj pripravijo Zivljenjepis
Europass in vizitke s svojimi podatki, da jih pustijo

il

r;OLSKI CENTER

TEHNISKA SOLA

SOLSKI CENTER KRAN)

delodajalcem po opravljenem razgovoru. Povezali
smo se z anglistkami in slovenistkami za nudenje
pomoci dijakom pri pisanju zivljenjepisa Europass.

- ||| KRAN]J #5650 Odziv delodajalcev in dijakov je bil pozitiven,
Nl tako da bomo to prakso 3e nadaljevali. Veliko
h energije smo vlozili tudi v samo koordinacijo

i dogodka in usmerjanja dijakov.
SREDNJA

S tretjo izvedbo Kariernega dne bomo morali
zaradi epidemije virusa Se malo pocakati. Ima-

Kidriceva cesta 55, 4000 Kranj
tel: (04) 280 40 00, fax: 280 40 35

mo $e veliko idej za izboljsave, rezultati dogod-
ka pa so nam velika motivacija za nadaljnje delo.

OGLASNO SPOROCILO
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0d teatra do »layerce«

Ceprav je kultura »zaprta, ta deluje na daljavo, a tezko ¢aka, da spet pride med ljudi - v Zivo.

Besedilo: Igor Kavéié

ktualne razmere $e vedno po vsej
drzavi — in Kranj seveda ni izjema
—kulturno dogajanje »v Zivo« zapi-
rajo oziroma branijo pred ljud-
stvom. Dvorane so zaprte in ni predstav,
galerije so zaprte in ni razstav, ne v dvo-
ranah ne na prostem tudi ni koncertov. A
vendarle je ve¢ina kranjskih deleznikov v
kulturi poskrbela za to, da na tem mestu
z neznosno lahkostjo ovrzem izjavo, da
od kulture ni »n'¢ od n'¢«. Je, $e kako
je, le dogajanje se je preselilo na splet in
druzbena omreZja.
Stavba PreSernovega gledalis¢a navzven
sicer deluje nekoliko samotno, a gledali-
§¢e kot prostor umetnosti $e kako delu-
je. Tik pred premiero je tretja predstava
letognje sezone Srecko Kosovel Kons:
Novi dobi v priredbi Katarine Morano
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in Zige Divjaka. Premiera je bila pred-
videna za konec tega tedna, a bo javnost
nanjo morala pocakati do ponovnega
odprtja dvoran. So pa za pokusino pri-
pravili projekt Cas za poezijo: Koso-
vel. Tako igralke in igralci kranjskega
ansambla Vesna Jevnikar, Vesna Per-
nar¢i¢, Darja Reichman, Miha Rodman,
Blaz Setnikar, Vesna Slapar, Aljosa Ter-
novsek in Borut Veselko interpretirajo
svoje najljubse pesmi Srec¢ka Kosovela,
posnetki pa so v decembrskih dneh na
splet (Youtube, Facebook, Instagram)
prihajali predvidoma ob ponedeljkih,
sredah in petkih.

Ob tem si na gledaliski spletni strani in
na kanalu YouTube lahko ogledate pos-
netke predstav iz preteklih sezon, vsako
soboto pa v gledali§¢u niso pozabili tudi
na najmlajse. V projektu PreSerna prav-
ljica za kratek ¢as na spletnih omrezjih
vsako soboto in nedeljo zveler predva-

Navidezni mir pred gledaliSéem se je prenesel v Zivljenje na spletu.

2
B
>
]
X
o
o
B
<]
w

Poveéava: primerek mozganskih
nevronov ali kranjska korona?

jajo pravljice. Berejo jih ¢lani igralskega
ansambla. Na spletni strani je mozen
tudi vstop v e-razstavo Dogodek je tu,
dogodek imate v mestu! Teden sloven-
ske drame — 50 let, kjer je na ogled del
gradiva, ki je bil od pomladi na ogled v
Gorenjskem muzeju.

Seveda smo pogled usmerili tudi v
Layerjevo higo. Se pred njo je do konca
leta v Mergentalerjevi uli¢ni galeriji na
ogled razstava Petre Kolenko z naslo-
vom Zamisli zivot u ritmu muzike za
ples (zamisli si Zivljenje v ritmu ple-
sne glasbe). Gre za glasbeno obarvane
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kolaze velikega formata. Skozi glas-
bena besedila avtorica izraza nebese-
dna telesna in ¢ustvena stanja. Naslovi
skladb ali deli besedil so metafora za
marsikak$no misel ali obcutek. Sicer
pa to sredo ob 21. uri pripravljajo tudi
spletni koncert avtorske glasbe bratov
Jerneja in TomaZa Hostnika iz Skofje
Loke. Drajnarjuva vampa sta mnogim
Ze znana interpreta TomaZevih izvir-
nih nare¢nih in pogosto obe$enjaskih
besedil. Za vse, ki jih $e niste sligali,
toplo priporo¢am, da se v sredo udo-
bno namestite v domaci poc¢ivalnik in
poiscete Zivi prenos iz Stolpa Skrlovec.
V Layerjevi zalozbi je pred dnevi iz§la
nova knjiga, zbornik Zgodba o KLG, v
katerem je popisana kranjska scena lju-
biteljev glasbe izpred $tiridesetih let, ki
je bila unikat v tedanji drzavi.

Da je Kranj edinstven, pa zadnja leta v
decembrskem casu poskrbi florist Mat-
jaz Begus, ki po mestu pripravi razli¢ne
skulpture iz lesa. Tovrstne razstave na
prostem nima nobeno mesto v Sloveni-
ji, Kranj pa se vsako leto prav zato spre-
minja — kot se spreminjamo ljudje v
njem. O

Ko se glasba naslika v kolaz
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Neza, 36 let
Vodja izmene
i RASTE ZNABIRANJEM
= 7 ZNIINJII

sodelovalnica.si.

MEDGENERACISKO SODELOVANJE NA DELOVNEM sodelovalnica.si
MESTU POMEMBNO ZVISUJE ZADOVOLISTVO,
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Kontrolorka kakovosti
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PRIPADNOST IN PRODUKTIVNOST.
Povezite izkusnje, pois&ite nasvete in delite svoje junaske zgodbe na Projekt sofinancirata Ministrstvo za delo, druZino,

socialne zadeve in enake moznosti ter Evropska unija
iz Evropskega socialnega sklada.
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4
Posveceno »pevcu«

S postavitvijo nove stalne razstave v PreSernovi hisi o Zivljenju in delu dr. Franceta PreSerna je pesnik,
svobodomislec in narodni buditelj pripravljen za enaindvajseto stoletje.

Besedilo: Igor Kavéié

emo, da je France PreSeren v Kran-
ju Zivel zelo kratko obdobje, potem
ko mu je oblast dovolila odpreti
odvetnigko pisarno. V higi, ki mu
je bila dom in delovno mesto zadnji dve
leti zemeljskega bivanja, se lahko — odkar
je v njej spominski muzej — vedno znova
vrnemo v sredino 19. stoletja. Prostori in
pohistvo so prav taki, kot naj bi bili v Pre-
Sernovem casu. Z novo muzejsko posta-
vitvijo pa snovalci v novo Zivljenje obujajo
predvsem PreSerna pesnika, vrhunskega
predstavnika evropske romantike, ter
¢loveka svobodnega duha v vrtincu Zivlje-
nja, seveda pa je poudarjena tudi njegova
narodnobuditeljska vloga, ki mu jo Slo-
venci tako radi pripisujemo. In slednje
s himni¢no Zdravljico tudi vedno znova
potrjujemo.
Postavitev so zaradi aktualnih razmer
odprli 3. decembra ob 220. obletnici
pesnikovega rojstva simbolno s kratkim
filmom na spletni strani Gorenjskega
muzeja. Razstava je zamenjala dote-
danjo postavitev iz leta 2001, ko je bila
generalno obnovljena tudi celotna hisa.
»Nova postavitev je — razen nekaterih
zamisli, ki jih zaradi aktualnih razmer
$e nismo mogli izpeljati — taka, kot
smo si jo zamislili,« je pred poloZitvijo
izvoda originalnih Poezij iz leta 1846
na osrednje mesto na razstavi z zado-
voljstvom povedal vodja projekta kustos
Gorenjskega muzeja in skrbnik zbirke
v PreSernovi hisi Gasper Peternel. K
sodelovanju je povabil ekipo sodelavcev,
ki so vsak na svojem strokovnem podro-
¢ju doprinesli k skupni podobi razstave,
razstavo je oblikovala arhitektka Ariana

V Presernovi odvetniski pisarni: soavtorji nove muzejske postavitve
(z leve): Andrej Stular, Dusan Grobov$ek, Ariana Furlan Prijon in Gasper
Peternel / Foto: Igor Kav¢ic¢

Pogled skozi okno v pesnikovo sobo v prvem nadstropju hiSe / Foto: Igor Kavci¢



Furlan Prijon, tu pa sta $e Kranj¢ana Dusan Grobovsek, ki je
poskrbel za grafi¢no podobo razstave, ter risar, lutkar, foto-
graf in ve¢medijski umetnik Andrej Stular, ki je razstavi vda-
hnil risarski del.

Kot je povedal Peternel, je bilo njegovo osnovno vodilo Preser-
na zopet obrniti nazaj k poeziji.

Pred prostorom, sobo Francetove sestre Katre, nas najprej
preseneti multimedijska projekcija. Na dveh visec¢ih platnih
se vrstijo razli¢ne interpretacije pesnikove podobe, ki je prav-
zaprav ne poznamo. Ta je namre¢ povzeta po portretu, ki ga
je leta 1850 naslikal Franz Kurz zum Thurn und Goldenste-
in. V podolgovati sobi nato sledimo predstavitvi PreSernovega
Zivljenja skozi najpomembnejsa poglavja, od njegovega $ola-
nja in poklicne poti, do Zensk, ki jih je snubil ali so mu bile
navdih. Ena od postaj govori o Pre§ernu romantiku, sledijo
besede o njegovem pesniskem razvoju vse do Krsta pri Savi-
ci. Snovalci razstave so poskrbeli, da vstop v muzej ni obre-
menjujo¢ z veliko koli¢ino besedila, ampak razbremenjuje s
podobami. Na desni steni so na ogled likovna dela razli¢nih
umetnikov, od Mihe Male$a do Maruse Stibelj, ki se navezu-
jejo na omenjene teme, prav tako pa so na voljo QR-kode, s
pomodjo katerih pridemo do popularnih glasbenih izvajalcev,
ki igrajo Pregerna.

Na glavno ulico gleda tudi pesnikova soba, v kateri je njegovo
pohistvo, ki je bilo menda sestrino, podaril pa ji ga je njun
stric. Avtorji razstave so poskrbeli predvsem za nekoliko dru-
gacno, bolj dinami¢no dramaturgijo kosov pohistva, tu je reci-

Prenovljen pogled v pesnikovo Zivljenje in delo je
predstavljen v zanimivih stebri¢kih ob izstopajoci risbi
Andreja Stularja. / Foto: Igor Kav¢i¢

S pomocjo QR-kode lahko posluSamo nekatere Presernove
pesmi v izvedbi skupin popularne glasbe. / Foto: Igor Kav¢i¢

Advokatova pomoc¢nika pisarja Andrej Rudolf in Primoz
Soklic sta v prostem ¢asu menda pogosto »vrgla karte«.
/ Foto: Igor Kavcic

mo tudi spalna srajca, kakrne naj bi se nosile v 19. stoletju
(izdelala jo je kostumografinja Bjanka Adzi¢ Ursulov).

V naslednjem prostoru, tu je bila soba odvetnikovega pomo¢-
nika Andreja Rudolfa (sicer sina Andreja Smoleta), je prika-
zana Pre$ernova narodnobuditeljska vloga v $tiridesetih letih
19. stoletja. Ta ga povezuje z Janezom Bleiweisom, ki mu je v
Kmetijskih in rokodelskih novicah objavljal pesmi. Kot steber
slovenstva in na ta nacin izpostavljen kot klju¢na muzealija
Rudolfove sobe in razstave nasploh je originalni izvod Poezij.
V zadnjem delu hige, ki gleda na dana$njo Tav¢arjevo ulico, so
poslovni prostori advokatske pisarne. Pred njo je soba, v kateri
sta delovala pisarja Andrej Rudolf in PrimoZ Sokli¢, na razstavi
pa je posvecena slovenskim pesnikom — Preernovim nagra-
jencem. V kolazu Maruse Stibelj je prikazan tudi izjemen vpliv
Presernovega kulta na najrazli¢nej$a podro¢ja druzbenega in
ustvarjalnega Zivljenja vse do danes. Obisk v Pre$ernovem
kranjskem domovanju se iztece v njegovi odvetnigki pisarni.
Prefernova zgodba v novi muzejski postavitvi zivi, da bo
popolnoma ozivela tudi dlje v nagih mislih, pa je treba poseci
po njegovih pesmih. Ne samo tistih najbolj znanih. @
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Tri polne dvorane
Vv casu epidemije

Kar ste prebrali, seveda drzi. Osrednja prireditvena dvorana v
Mestni knjiznici Kranj je bila prvo sredo v decembru trikrat polna.

Besedilo: Igor Kavéié

olna seveda ob upostevanju vseh

predpisov, ki jih narekujejo ukrepi

v boju proti pandemiji. Pogovor, ki

so ga v knjiZnici pripravili ob tride-
seti obletnici skupnega vzpona Marije in
Andreja Stremflja na Everest, oblikoval
pa ga je njun alpinisti¢ni prijatelj Peter
Marki¢, si je na spletu namre¢ ogledalo
ved kot $tiristo gledalcev, kar je trikrat toli-
ko, kot bi jih sicer lahko sprejela dvorana.
Uspe$nima kranjskima alpinistoma, ki
sta ob jubileju napisala knjigo Objem
na vrhu sveta, v kateri opisujeta odpravo
in dogodke, ki so se zvrstili pred njo, so

2 Zdruzenje splosnih
knjiznic, Skupnost obcin
Slovenije in Ministrstvo za
kulturo so Mestni obcini
Kranj podaljsali naziv branju
prijazna obcina za nadaljnja
tri leta. K nazivu vse od leta
2017 znaten delez prispeva
Mestna knjiznica Kran.

prisluhnili ljubitelji gora iz vse Slovenije.
Dobro gledanost pa posnetek dosega tudi
na Youtubu, kjer je sicer dostopen.

Kot je povedala Nina Svetelj iz oddelka za
prireditve, je na taistem kanalu ve¢ kot tri
tiso¢ ogledov dosegel tudi posnetek splet-
nega pogovora iz cikla Znanost na cesti
z dr. TomaZem Bratkovi¢em o razvoju
cepiv proti covidu-19. Prava uspe$nica pa

o

Ob prevzemu knjig so v knjiZnici lahko le tri stranke, za kar vestno skrbi tudi

varnostnik Miles. / Foto: Igor Kavéi¢

so tudi pravljice na portalu za otroke Mod-
ri pes. Pravljica o MiklavZu je le v nekaj
dneh presegla &tiristo ogledov, obiskovalci
spletne strani pa pridno re$ujejo tudi pes-
mice z iskanjem besed in druge igrice, ki
so jih zanje pripravili v knjiznici.

Aknjiznica seveda ne deluje le z dogodki
po spletu. Razmeram so prilagodili tudi
nadin izposoje knjig in drugega gradiva.
Ker bralci ne morejo med police, pripo-
rocila za branje in knjizne novosti i§¢ejo
na spletni strani knjiznice in portalu za
otroke Modri pes. Kot dodaja Sveteljeva,
je izposoja knjig visoka. Kljub omejit-
vam ta ¢as dosegajo dve tretjini lanskega
povpredja. Knjige je mogoce rezervirati

tudi v okviru sistema Cobiss, kjer lahko
spremljate tudi stanje izposojenih knjig.
Menda so najbolj Zivahni prav ponedelj-
ki, saj si bralci ob koncu tedna vzamejo
Cas za rezervacije knjig, ki jih Zelijo pre-
brati, prvi dan v tednu pa pridejo ponje v
knjiZznico. Zato so v knjiZznici ponedeljki
dale¢ najbolj delavni dnevi v tednu — na
ta dan v glavni knjiZnici v Kranju pripra-
vijo in izposodijo priblizno dva tiso¢
knjig, bralci pa jih vrnejo med dva in tri
tiso¢. Pa naj $e kdo rece, da Kranj¢ani ne
beremo ali da v knjiZznici ni Zivahno,
Ceprav je ta zaprta in je od ponedeljka do
petka med 10. in 18. uro mozen le pre-
vzem knjig pri pultu. @
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ORODJE ALI OROZJE

Nak. V teh prav ¢udnih ¢asih
nismo obiskali lokalnega
gozdarja, ki bi imel za vsak
primer — le kdo se danes razen
sprehajalcey, gobarjev in nabi-
ralcev borovnic ali kostanja

Se potika po gozdu — pri roki
nekaj hladnega oroZja, naj

bo to priro¢na sekira ali zgolj
malo mocnejsa palica. Niti
nismo bili pri kakSnem dru-
gem grozovitezu, ki bi sekiro
uporabljal za kaj drugega kot
za sekanje drv. A vendarle je
mogoce nekje v mestu prav od
blizu videti tovrstne na pogled
ne prevec prijazne predmete.
Le v kakSnem kontekstu so se
vsa ta rezila zbrala na enem
mestu? To, ali gre za orodje ali
orozje, pa boste lahko spoznali
takoj, ko se protivirusni ukrepi
ublazijo do te mere, da se bodo
odprle tudi galerije, razstavisca
in kulturne institucije. Podro-
bneje bomo primer raziskali v
januarski Kranjcanki.

I. K. / Foto: Igor Kavcic s

MEDGENERACISKO SODELOVANJE NA DELOVNEM sodelovalnica U
MESTU POMEMBNO ZVISUJE ZADOVOLJSTVO, - ;
PRIPADNOST IN PRODUKTIVNOST. X s \‘vf
PoveZite izku$nje, poiilite nasvete in delite svoje junaske zgodbe na :g‘;l;:‘l‘::g;ié‘:\;‘:iif; 2"k‘e”i;t;;‘:)"stzia‘gfg;rg;ﬁ;‘%ni,a QDELC
sodelovalnica.si. iz Evropskega socialnega sklada. '




SKL v knjigi

Besedilo: Igor Kavéié

godovina Solske kogarkarske lige (SKL) je dolga in bogata
in poleg kosarke, vkljucuje tudi odbojko ter navijagke in
plesne skupine. Pred dnevi je bil dokumentarni film SKL
— $port tisocerih obrazov, ki ga je reziral Kranj¢an Toni
Cahunek, predstavljen na prestiznem festivalu v Milanu.
Kot pravi Vojko Korosec, srce in dusa SKL, pa je celotno zgo-
dovino lige tezko zaobjeti v enem filmu, je pa to mogoce nare-
diti v knjigi. Na skoraj petsto straneh so poleg zgodovine in
pomena $porta za otroke in mladino zabeleZeni vsi rezultati
finalnih prireditev od leta 1995 do danes. Objavljene so foto-
grafije vseh finalistov ko§arke, odbojke, plesnih in navijaskih
skupin ter tudi imena in priimki vseh, ki so nastopali v finalih.
V posameznih letih so bili e posebej uspesne kosarkarske in
plesne skupine iz obeh kranjskih gimnazij, tako Gimnazije
Kranj kot Gimnazije dr. Franceta PreSerna (neko¢ $e srednje
ekonomske $ole).
V knjigi je posebno poglavje plesnih in navijagkih skupin od
ustanovitve SKL naprej. Ob finalih lige so popisana in s foto-
grafijami podkrepljena tudi evropska in svetovna prvenstva
plesnih skupin. Tu so tudi objave v lokalnih medijih, ki so

HIS<C
AL

Spomin na sezono 2006/2007, ko so bile kosarkarice
takratne Ekonomske Sole Kranj druge v drzavi o oo <ovcic

pokrivali projekt SKL. Knjigo je mogoce narociti na spletni
strani www.skl ali po elektronski posti skl@skl.si. Cena knjige
skupaj s postnino je 24 evrov, knjigo pa je mogoce kupiti tudi
na po$tah po Sloveniji. In ko boste imeli knjigo v rokah, si
velja ogledati tudi dokumentarni film SKL — $port tisocerih
obrazov, ki ga boste nasli v videotekah T2, Siol in Telemach. O
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NOVINARJEV KALEJDOSKOP:

RENATA DACINGER
Renata Dacinger,

Darja Groznik

sreda, 16. 12., ob 18.00,
splet

kviz

KVIZ ZNANJA

AnZe in AljaZ BoZic,

Klub Studentov Kranj
Cetrtek, 17. 12., ob 19.00,
splet

oCISTITI ZOBE?

Barbara Zmerzlikar, dipl.
medicinska sestra, Center
za krepitev zdravja Kranj,
ZD Kranj

sreda, 6. 1., ob 18.00, splet

pogovor

LITERARNO OZVEZD)E:
MIHA SALEHAR

Miha Salehar, Darja Groznik

sreda, 13. 1., ob 18.00, splet
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predavanje
ALI ZNAMO PRAVILNO predstava

POZDRAV
DEDKA MRAZA
torek, 22. 12

ob 17

spl

Moori Pe§l)

Celoten program prireditev si oglejte na nasi spletni strani mkk.si. Vsi dogodki, prireditve in izobrazevanja so brezpla¢ni. « Mestna knjiznica Kranj
prireditve@mkk.si « mkk.si « prijava na e-obvescanje: info.mkk.si « portal za otroke: modripes.si « spletni leksikon: obrazislovenskihpokrajin.si



V prvem izzivu Skrat Kranéek vabi na odkrivanje stolpov v Kranju.
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KAMISIBAJ JE LAHKO DARILO

V Stolpu Pungert bi moral oktobra potekati Ze sed-
mi Kamisifest, festival pripovedovanja zgodbic na
japonski nacin - ob ilustracijah, a jim je koronavi-
rus prekrizal nacrte. Sprva so ¢akali na izboljSanje
razmer, sedaj pa so se odlocili, da festival izvedejo
na spletu. Poteka prav ta teden, med 14.in 19.
decembrom, vsak dan ob 17. uri na Facebooku

na strani Stolpa Pungert, in sicer pod naslovom
Kamisibaj je lahko darilo. »Snemali bomo delav-
nice, kjer se bodo otroci naucili delati zgodbe za
kamisibaj, spoznali bodo njegove skrivnosti in na
koncu videli ¢isto novo pravljico,« je napovedala
organizatorka Jadranka Zavrsnik. Otroci si bodo
ta petek premierno ogledali njeno novo zgodbo
Gozdna nevesta. Zgodba je iz Finske, od koder

Z GLAVO VINARAVO prihaja tudi dedek Mraz. Dan kasneje si bodo
Ekipa Stolpa Pungert v sodelovanju s kranjskim zavodom za turizem in kulturo lahko ogledali predstavo Dilema, ki jo je pripravil
ter Zavodom Carnica vabi na Kranckov izziv, ki poteka pod naslovom Z glavo v predsednik Drustva kamisibaj Slovenije Bostjan
naravo. V prvi raziskovalni igri Po poti stolpov se je moZno $e do 19. decembra Oder. Zavrsnikova otroke vabi tudi na spletne
podati po interaktivni uéni poti po starem mestnem jedru Kranja. Namenjena je delavnice, na katerih bodo po korakih ustvarili svoj
posameznikom in druzinam z otroki, starimi tri leta ali ve¢. Skrat Kranéek je z kamisibaj, ki ga lahko tudi podarijo sorodnikom ali
»motovilkami« iz Stolpa Pungert pripravil nekaj izzivoy, ob katerih se udele- prijateljem. Prav tako lahko s svojim kamiSibajem
zenci zabavajo in tudi naucijo kaj novega o Kranju. S pomocjo zemljevida in med prazniki uprizarjajo pravljice. »Lahko pripra-
namigov poiscejo vse stolpe v Kranju ter v razglednico vpiSejo resitve nalog, ki vijo glasbeno pravljico na bozicni vecer, jo povedo
jih ¢akajo na vsaki tocki. Po uspesno dokon¢anem izzivu izpolnjeno razgledni- na silvestrovo. S pravljicami lahko ohranjajo stik
co oddajo v nabiralnik pred Stolpom Pungert, z malo srece pa lahko na koncu z vsemi, ki jih pogresajo. Lahko se posnamejo
osvojijo tudi lepo nagrado. Navodila so skupaj z zemljevidom in razglednico in posnetek posljejo tistim, ki ne bodo z njimi za
dostopna na povezavi https://bit.ly/kranckov_izziv. A. S., foto: Ada Trkulja praznike,« je namignila Jadranka Zavrénik. A. S.

—

prodaja@narava.si * Tel.: 04 280 20 00

Celotna ponudba na spletni strani

o NARAVA d.o.o. www.harava.si

V mesecu decembru priznamo 20 % popust na vse knjige in sestavljanke HEYE.

SVETOVNE USPESNICE ZA NAJMLAJSE SESTAVLJANKE HEYE

SKAIVMD
| ZIVLJENJE
ZivaLl

NOVOLETNO DARILO

pri vsakem naroéilu

RULES
T T P
HE ETREFE

iy Ak

iz 1

Slikanica Pomisli,
z besedilom Johna Lennona
pesmi Imagine.
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Konec prejSnjega tedna je kranjski plavalni bazen gostil kvalifikacijski turnir
evropskega pokala LEN, kljub trem porazom gostiteljev, Akademskega

vaterpolskega kluba Kranj, pa domaci upi Se malo niso bili razocarani, saj so
na tekmah z izkusenimi tujimi ekipami dobili pomembne izkusnje.

Besedilo: Vilma Stanovnik
Foto: Gorazd Kavéic

aterpolisti AVK Triglav so po dva-
najstih letih v domacem bazenu
znova zaigrali v evropskem pokalu.
Kranj¢ani so se namre¢ ob prijavi
na tekmovanje prijavili tudi za organiza-
cijo turnirja, ki je bila za vodstvo kluba
v trenutnih razmerah velik izziv. »Ker
letos ni tekmovanja v Regionalni ligi Az,
kar je posledica epidemije in finan¢nih
tezav klubov, smo se v klubu odlo¢ili,
da za naso mlado ekipo vseeno skusa-
mo obdrzati kontinuiteto kakovostnih
tekem. Dejstvo je, da domace prvenstvo
tega ne nudi, zato smo se odlocili, da
se prijavimo v evropska klubska tekmo-
vanja, prav tako pa smo se prijavili za
organizacijo enega od turnirjev. Za nas
je to pomenilo, da smo se v preteklosti
z organizacijo tekmovanj izkazali in da
nam zaupajo. Je pa dejstvo, da je od zad-
njega velikega evropskega klubskega tek-
movanja pri nas dvanajst let,« je povedal
sekretar AVK Triglav Tadej Peranovic,
ki se je skupaj s sodelavci potrudil, da so
tekmovanje znova odli¢no pripravili.
Polege domacinov, vaterpolistov AVK
Triglav, so na njem moci merile $e ekipe
madzarskega OSC, srbske Crvene zvez-
de in francoskega Noisyja.
Na prvi tekmovalni dan sta se turnir
odprli mostvi OSC in Crvene zvezde,
Madzari pa so Ze takoj Zeleli dokazati,
da so prvi favoriti turnirja. Beograj-

Nekdanji vaterpolski reprezentant, sedaj pa trener AVK Triglav Primoz
Troppan je z mlado ekipo dobil veliko novih izkusSen;j.

¢ane so ugnali s kar 15 : 5. Na drugi
petkovi tekmi sta mo¢i pomerila mla-
do mostvo Triglava in francoski Noisy,
domacini pa so izgubili z 20 : 9. Po
odli¢ni prvi Cetrtini, ko je kapetan Jure
Beton zaklenil vrata Kranjcanov, so v
nadaljevanju Francozi unov¢ili izkus-
nje in zanesljivo zmagali.

Drugi tekmovalni dan je bil najprej
na sporedu obra¢un med OSC in Noi-
syjem. Vaterpolisti iz Budimpeste so
Sele v zadnjem delu dokon¢no zlomili
odpor Francozov in zmagali z rezulta-
tom 14 : 7.

V vecernem obracunu sta se nato pome-
rila e Triglav in Crvena zvezda, Beo-

graj¢ani pa so bili boljsi in slavili z rezul-
tatom 19 :77. Tekma je bila izenacena do
sredine druge Cetrtine, nato pa so srbski
vaterpolisti razliko pocasi povecevali.
Zadnji dan turnirja, v nedeljo, so dopol-
dne v bazen najprej skodili vaterpoli-
sti Crvene zvezde in Noisyja, ki so se
pomerili za drugo mesto na turnirju in
uvrstitev v osmino finala. Ekipi sta pri-
kazali najbolj izenacen dvoboj turnirja,
zmage z rezultatom 13 : 12 pa so se na
koncu veselili Beograj¢ani.

Domadi igralci so se na zadnji tekmi
pomerili $e z najbolj§im mostvom, eki-
po madzarskega OSC, in pri¢akovano
izgubili z rezultatom 21 : 5.



929 Vtreh dneh so fantje
zagotovo odigrali tri najtezje
tekme do sedaj in odigrali so
jih vrhunsko. Kljub porazom
rezultati za nase mlado
mostvo niso slabi. Odlicno
so odigrali zlasti uvodne
Cetrtine. Nato so prisli do
izraza izkusnje, moc in leta.

Kljub trem porazom v Triglavovi ekipi
niso bili razocarani, saj so odigrali dobre
tekme, ki so jim prinesle predvsem veli-
ko izku$enj. »Turnir je za nas nepoza-
bna izku$nja in priprava na naslednje
tekme. Hkrati smo tudi sami pokazali,
da znamo igrati vaterpolo. Zal pa nas-
protniki trenutno $e izkori$¢ajo nage
napake, to pa je nekaj, kar v prihodnosti
moramo popraviti,« je po turnirju pove-
dal igralec Triglava Benjamin Popovic.
Gostje, ki so v Kranju sicer bivali v tako
imenovanem mehurcku, so bili nad
organizacijo tekmovanja vsi po vrsti
navdugeni, ¢eprav so iz Kranja najbolj
zadovoljni odsli vaterpolisti ekipe OSC,
ki so turnir zaklju¢ili s popolnim izku-
pi¢kom. V osmino finala je napredovala
tudi Crvena zvezda, Noisy in Triglav pa
sta sklenila nastope v evropskih tekmo-
vanjih v tej sezoni.

Kljub temu da so domadi igralci vse tri
tekme z mo¢nimi nasprotniki izgubili,
pa v klubu nad dosezki niso bili razoca-
rani.»V upravi kluba smo skupaj s stro-
kovnim vodstvom zacrtali ambiciozne
smernice. Lani smo se odlo¢ili za igra-
nje v Regionalni ligi, letos smo se odlo-
¢ili za turnir evropskega pokala LEN. V
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Kljub trem porazom so vaterpolisti Triglava igrali pozrtvovalno in prikazali
marsikatero dobro akcijo.

treh dneh so fantje zagotovo odigrali tri
najteZje tekme do sedaj in odigrali so jih
vthunsko. Kljub porazom rezultati za
nase mlado mostvo niso slabi. Odli¢no
so odigrali zlasti uvodne cetrtine. Nato
so prisli do izraza izku$nje, mo¢ in leta.
Upam, da bomo v naslednjih $tirih letih
prisli do kakovostne ekipe, ki bo lahko
igrala v evropski ligi ali ligi prvakov. To
nam mora biti cilj,« je ob turnirju pou-
daril predsednik AVK Triglav Zmago
Zadnik in dodal, da imajo zato v Kranju
dobre pogoje.

Zadovoljen nad videnim je bil tudi kranj-
ski Zupan Matjaz Rakovec, ki je bil na
turnirju tudi tehni¢ni delegat. »Za Kranj
in za slovenski vaterpolo je bil turnir
velik dogodek, fantje pa so dokazali, da
so res perspektivni. Organizacija je bila
sicer zahtevna, v hotelu smo bili v tako

imenovanem mehur¢ku, a ob koncu
smo zadovoljni, da nismo imeli nobene
okuZzbe. Turnir je uspel tako po organi-
zacijski kot tekmovalni plati. Zahvalil
bi se vsem, ki so k temu pripomogli,
prav tako pa bi se rad zahvalil najbolj-
gemu vaterpolskemu sodniku na svetu
Borisu Margeti, ki je zelo zasluZen, da je
bil turnir ravno v Kranju,« je po tekmo-
vanju povedal Matjaz Rakovec, ki je bil
pred kratkim tudi za naslednja §tiri leta
imenovan za ¢lana tehni¢nega komiteja
za vaterpolo pri LEN (Evropska plavalna
zveza).

Turnir je sicer potekal brez navijacev na
tribunah, ogledati pa si ga je bilo mo¢ na
Trzi¢ TV. Za izvrstne komentarje sta
skrbela Toni Cahunek in nekdanji slo-
venski vaterpolski reprezentant Kristof
Stromajer. O

PEYs
| srcaru cincim oouuonn

e programi za revitalizacijo telesa
o delavnice in izobrazevanja

« individualne obravnave pri bole¢inah, poskodbah ...
o skupinski programi za boljSe pocutje in kondicijo

V mesecu decembru izberite iz nase darilne ponudbe:
¢ zvocne terapije Sonic Pill (na voljo v fizi¢ni ali digitalni obliki Ze od 6,69 EUR za 20 terapij)
« vrednostni ali storitveni darilni boni

£3 =SuEr B2

Zdravje je vrednota,

ki jo je treba negovati.

Sonic Pill zvocne terapije v fizi¢ni
ali digitalni obliki so inovativna,
zdrava, naravna in brez znanih
kontraindikacij hitra resitev,

s katerimi dosezete 60-100%
izboljSanje tezav.

Izbirate lahko med naslednjimi
terapijami: zmanjsanje bolecine |
stress free | relaksacija | izboljsanje
pozornosti in koncentracije

| libido boost | krep¢ilni spanec |

. |

INFORMACLJE: BRITOF 292 | 040390 141 | info@bodytehnika.si | www.bodytehnika.si

TEOAEL d.0.0.,, HRASTJE 155, KRANJ
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Na tekmi v domaci dvorani so se kranjski odbojkarji s prav posebno
gesto zahvalili zdravstvenim delavcem s Klinike Golnik, ki jim bodo
za naslednjo tekmovalno sezono podarili tudi letne vstopnice.

Besedilo: Vilma Stanovnik
Foto: OK Triglav Kranj

ljub epidemiji ve¢ina prvoligagev

nastopa na tekmah drZavnega

prvenstva. Ena izmed tekem, ki

so jo kranjski odbojkarji odigra-
li v Sportklub prvi odbojkarski ligi, pa
je bila $e prav posebna. Ekipa Hise na
kolesih Triglav je Ze pred tekmo proti
Salonitu Anhovo v dvorni razprostrla
transparent z napisom: Tokrat mi navi-
jamo za vas — junake s Klinike Golnik.
Hkrati so Kliniki simboli¢no podarili
tudi podpisan dres.

29 Mi kot Sportniki

v

privilegirani, da lahko ta
trenutek delamo tisto,
kar imamo najraje —da
tekmujemo.

Kot je ob dogodku povedal trener Saso
Rop, bodo v novi tekmovalni sezoni
2021/22 vsi usluzbenci Klinike Golnik
prejeli tudi letne vstopnice za ogled
tekem prve ekipe Odbojkarskega kluba
Triglav Kranj. Hkrati je dodal, da vsi
skupaj upajo, da bodo lahko zdravstve-
nim delavcem, ki Ze mesece pomagajo
pacientom s covidom-19, z odbojkarski-
mi predstavami v naslednji sezoni povr-
nili vsaj deléek truda, ki ga trenutno vla-
gajo za vse nas.

Odbojkarji Triglava (na sliki Janko Bregant) so Kliniki Golnik simboliéno
podarili tudi podpisan dres.

Kranj¢ani so nato tekmo izgubili, kljub
porazu pa bo ekipi tekma ostala v prav
posebnem spominu.

»Danasnja tekma je bila z nage strani
namenjena na$im junakom s Klinike
Golnik, ki vsakodnevno Zrtvujejo svoj
as, svojo voljo, svoje znanje in svojo
energijo, da ¢im prej pridemo iz te epi-
demije. Mi kot §portniki na najvisji rav-
ni smo privilegirani, da lahko ta trenu-
tek delamo tisto, kar imamo najraje
- da tekmujemo,« je po tekmi povedal
trener in idejni oce projekta Saso Rop.
»Med prejénjim valom je potekalo ve¢
gest za prepoznavanje vloge zdravstve-
nih delavcev, zdaj pa smo imeli ob¢u-

tek, da je 'navajenost' na celotno situa-
cijo prinesla tudi nekaj pomanjkanja
pozitivne komunikacije v tej smeri. Se
posebno ker so trenutno nase zdravs-
tvene ustanove najbolj obremenjene do
sedaj, smo ¢utili, da je tak$na gesta na
mestu. Jasno se zavedamo, da je na
koncu to le gesta in da zaposlenim na
Golniku ne bo prinesla dodatnih rok za
pomo¢ pri delu. Vseeno pa smo se
odlo¢ili poskusiti, jim vliti malo dodat-
ne volje, in ¢e bo vse po sreci, v nasled-
nji sezoni pokloniti nekaj $portnih
uzitkov,« je v imenu kluba dodal pred-
stavnik za odnose z javnostmi Matevz
Ambrozi¢. @
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HAIBIKE ALLMTN 7

Polno vzmeteno 29727°

Yamaha PW-ST 70Nm zama:a Z\(’)\g\ﬁ 80Nm
Yamaha 500Wh amana

2: Cena:6.199€

HAIBIKE SDURO FULLNINE 2.
Polno vzmeteno 2

HAIBIKE HARDNINE 7
URO HARDNINE 5.0 Yamaha PW-ST 70Nm
Yamaha PW-ST 70Nm InTube 630Wh

Yamaha 500Wh Cena:2.999 €
Cena: 2:699€ akCija 2.199 €

HAIBIKE TREKKING 6 LOWS

WINORA Tria N7f Yamaha PW-SE 70Nm
BOSCH Active Plus 50Nm Yamaha 500Wh

BOSCH 400Wh
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LetosSnja prireditev s podelitvijo priznanj najboljSim Sportnicam in Sportnikom, Sportnim delavkam
in delavcem ter Sportnim drustvom v mestni obcini Kranj za Sportne rezultate in delovne uspehe
v minulem letu je bila najprej prestavljena, nato pa odpovedana, tako da so nagrajenci priznanja

vecinoma dobili kar po posti.

Besedilo: Vilma Stanovnik
Foto: Gorazd Kav¢éic

a zaletku leto$njega leta je bilo
v Kranju 442 kategoriziranih
§portnikov: eden z olimpijskim
razredom, osem s svetovnim raz-
redom, 18 jih ima status mednarodnega
razreda, perspektivnih $portnikov pa
je 51. Drzavni razred ima 171 $portni-
kov, mladinskega pa 193. Vsi ti podatki
so dokaz, da se v Kranju dela dobro in
strokovno, kar potrjuje tudi $tevilo §por-
tnikov, ki so dosegli naslov drzavnih
prvakov, in Stevilo §portnikov z vidnimi
uvrstitvami na mednarodnih tekmova-
njih, evropskih in svetovnih prvenstvih.
Tudi letos so se kranjskim $portnikom in
$portnim delavcem zahvalili s §portnimi
priznanji Zavoda za Sport Kranj. Komi-
sija je pregledala vse prispele vloge in
presodila, da kriterijem za $portni znak
ustreza 56 posameznikov in pet ekip.
Sportni znak so si prisluzili $portniki,
ki so v mladinski in ¢lanski konkurenci
osvajali naslove drzavnih prvakov. Nekaj
so jih podelili tudi za viden mednarodni
dosezek. Malih §portnih plaket so podeli-
li 26, velikih $portnih plaket pa 23.
Male $portne plakete so prejeli §portniki,
ki so izjemne rezultate dosegli v mladin-
ski in kadetski kategoriji. V minulem letu
so bili to: Ajda Burgar, Yeisy Alexandra
Perez, Alina Kvrgi¢, Ula Ude (Zenski
kogarkarski klub Triglav Kranj), Zan Ker-
§i¢ Ahlin, Jerca Repi¢ (Karate klub Kranj),
Zala Urh (Sahovski klub Stari Mayr),
Jost Klancar (Smucarsko akrobatski klub
Kranj), Jaka Grabec, Nejc Peric, Nikola

Veliko plaketo si je zasluzila tudi odliéna plezalka Mia Kramp, ki je Ze
uvrséena na olimpijske igre.

Rajli¢, Jure Zupanc, Aleksander Pauno-
vi¢, Jasa Lah (Akademski vaterpolski klub
Triglav Kranj), Jakob Spik (Smucarski
klub Alpetour), Dominik Praljak, Klemen
Smrekar, Andrej Stavrov, Luka Rudovi¢
(Kosarkarski klub Triglav Kranj), Alex
Cisar, Nina Zadravec, Polona Klemencic,
Ziva Klemendi¢, Anita Klemendi¢, Anja
Mandeljc (TSK Triglav Kranj) in Masa
Strakl (Telemark klub Kranj).

Med $portnimi organizacijami so velike
§portne plakete prejeli: Planinsko drustvo
Kranj za 120-letnico uspe$nega delovan-
ja, Karate klub Kranj za petdeset let uspe-
$nega delovanja in Karate klub Kranj za
dvajseto izvedbo tradicionalnega medna-
rodnega tekmovanja. Med S$portnimi
delavci si je veliko $portno plaketo za $tiri-

deset let dela v §portu zasluzil Jani Grilc.
Med dobitniki velikih $portnih plaket so
tudi $portniki, ki so v preteklem letu dose-
gli odlicen mednarodni rezultat. To so:
Blaz Poto¢nik (Sportno drustvo Crni pan-
ter), Tjasa Risti¢ (Karate Klub Kranj),
Maja Povinar, Anka Pogac¢nik, Urska
Torkar (Judo klub Triglav Kranj), Tjasa
Kalan, Mia Krampl, AnZe Peharc (AO
Planinskega drustva Kranj), Lucka Rako-
vec (Plezalni klub FA Kranj), Miha Hro-
bat (ASK Triglav Kranj), Jure Ale§ (Tele-
mark klub Kranj), Domen Prevc, Peter
Prevc, Ziga Jelar (SK Triglav Kranj), Tia
Jagri¢ (Plesni klub Bolero), Aleksander
Voji¢i¢ (Kosarkarski klub Triglav Kranj),
Janez Lampi¢, Vesna Fabjan in Anamari-
ja Lampi¢ (TSK Triglav Kranj). O
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Zivahno na ledeni ploskvi

V kranjski Dvorani Zlato polje poleg hokejistov in hokejistk Triglava trenira
Se blejska ekipa, prav tako pa so na ledu tudi umetnostni drsalci in drsalke.

Besedilo: Vilma Stanovnik, foto: Gorazd Kaveéic

ljub temu da je leto$nja sezona za $portnike precej dru-
gacna od tistih, ki smo jih vajeni, saj zaradi epidemije in
odlokov lahko nastopajo samo §portniki in ekipe v najvis-
jih rangih tekmovanj, pa je na kranjski ledeni ploskvi vsaj
poldne in zveler navadno zelo Zivahno. Ker je zaprta Ledena
dvorana Bled, poleg domace mosgke in Zenske ekipe Triglava v
Kranju trenira in igra tudi ¢lanska ekipa MK Bled.
Ker potekajo tako tekme v Mednarodni hokejski ligi kot drzav-

nem ¢lanskem hokejskem prvenstvu, imajo varovanci kranj-

Lunin koledar po
mesecih s setvenimi
podatki vas bo
tudi prihodnje
leto oskrboval z
napotki za izvajanje
razli¢nih aktivnosti
(sajenje in setev,
hujsanje, sekanje
posameznih vrst
lesa in drugo) v
skladu z luno. V
bukvah je tudi
HOROSKOP ZA

i LETO 2021.

Stevilo strani: 52 / Mere 23,5 x 32 cm

Knjigo lahko kupite na Gorenjskem glasu,
Nazorjeva ulica 1 v Kranju, jo narocite po tel.

. ) ) - * postnina

$t.: 04 201 42 41 ali na: narocnine@g-glas.si.

Ce zelite, da vam jo posljemo po posti, ..

se postnina zaracuna po ceniku Poste Slovenije. GorenJSkl Glas

Hokejisti Triglava uspesno nastopajo v domaéem
prvenstvu in Mednarodni hokejski ligi.

skega trenerja Gorazda Drinovca navadno precej natrpan
urnik, tekme pa so pogosto napete do konca.

»V letodnji sezoni so tekme kar zanimive in izenacene, je pa
res, da si pogosto sledijo ena za drugo, nato so daljsi odmori
in vse to se potem odraza med igro,« pravi Gorazd Drinovec,
ki se je skupaj z ekipo pred kratkim veselil zmage proti mos-
tvu Acroni Jesenice. »Fantje so bili tisti dan spoditi in dobro
pripravljeni ter so izkoristili dober dan. Pokazali so res veliko
borbenost in uspelo nam je zmagati,« pojasnjuje Drinovec.
Zal na tribunah $e vedno ni gledalcev, zato pa si je precej
tekem mogoce ogledati na Trzi¢ TV. O

|
LETOS ZIMSKOSPORTNEGA SEJMA NE BO

Ob zacetku smucarske sezone je Zdruzenje uciteljev in
trenerjev smucanja Kranj vsako leto pripravljalo zimskos-
portni sejem. Ta je zadnja leta potekal v prostorih garaze
Mercator centra Primskovo. »V letoSnjem letu nam zaradi
koronavirusa ni uspelo izpeljati nase tradicionalne priredi-
tve, zimskoSportnega sejma, ki je bil nac¢rtovan v dneh med
19.in 22. novembrom. Upamo, da nam bo to uspelo v pri-
hodnjem letu,« je pojasnil predsednik ZdruZenje uciteljev in
trenerjev smucanja Kranj Marko Zadravec. V. S.
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Ales Brezavscek se je vrnil v gorenjsko smucarsko okolje: kot trener alpskega smucanja je zacel
v ASK Triglav Kranj, videl vmes kar nekaj tujine, sedaj pa se je ponovno pridruzil trenerski ekipi

omenjenega smucarskega kluba.

Besedilo: Alenka Brun

mucanje je Brezavicek zacel trenirati precej pozno, pra-
vi. »Pri dvanajstih letih.« Do takrat mu je bila najljubsa
kosarka, ¢eprav mu smucanje tudi ni bilo tuje. Pravza-
prav je na smudi stopil s petimi leti, saj so imeli v blizini

Ales Brezavséek / Foto: Alenka Brun

domacega kraja smucisce, ki e danes obratuje. Res pa je, da
so bili to ¢asi, ko je bilo snega vedno dovolj in umetnega $e ni
bilo. Zasmeje se: »Smo pac¢ smucali bolj po 'suhem', ampak
bili tudi manj obcutljivi glede samih smudi. Spominjam se,
kaksni so bili konci tedna: o¢e mi je doma zapel 'pancarije’,
odsel sem na Zi¢nico in smucali smo do nodi. Pa e potem nis-
mo $li domov. OD svetlobi javne razsvetljave smo nadaljevali z
vragolijami na snegu. Najveckrat so nas starsi prigli iskat, ¢e$
gremo domov, jest' bo treba ...«

DA SO BILI TO RES DRUGI CASI, SE 0BA STRINJAVA. »Ce si
smucal, si poleti po smudi§c¢u pobiral kamenje in si si s tem
prisluzil recimo letno vozovnico. Sola je za trening posodila
kombi, na primer. Poleti se je vedno nasla krpa snega, kjer
smo lahko smucali. Kranjc¢ani so hodili na Jezersko, Kranj-
skogorc¢ani pod Prisnak, mi v Vrata ... Danes pa je treba za
letni trening skoraj do JuZne Amerike, da ima$ sneg,« nas-
teva Ales.

99 sam od sebe in &ez no¢ nihée ne
postane vrhunski Sportnik.

SMUK Kljub temu da je zaclel resneje smucati pozno, je ¢ez
dve, tri leta Ze zmagal na mednarodni pionirski tekmi. Kasne-
je je bil pri mladincih prakti¢no vseh pet let eden najboljsih
na svetu. Pri 18 letih je bil 46. slalomist na svetu, v vseh $tirih
disciplinah pa je bil med sto najboljsih. RazloZi: »Ce si takrat
zelel na svetovno mladinsko prvenstvo v alpskem smucanju,
si moral biti v §tirih disciplinah med 15 na svetu.« Merilo je
bila svetovna lestvica in ni bilo enostavno ostati v ekipi. »Si
moral biti kar priden,« pripoveduje Brezavscek.

Bil je tehnien tip smucarja, smuk pa mu je bil v veselje.
»Velikokrat sem se po koncani sezoni, potem ko sem dopolnil
18 let in sem Ze imel izpit za avto, odpeljal na avstrijsko drzav-
no prvenstvo, na kak$en smuk. Zgolj iz veselja do discipline.«
STRAH IMA VELIKE OCI Kako pa je s strahom pri smucarski
disciplini, kot je smuk, nas je zanimalo. Smukaci dosegajo ob
spustih kar precej$ne hitrosti ...



»Seveda strah obstaja. Vendar je to drugacen strah, kot smo
ga vajeni. Predvsem te je strah, da bo$ kaj 'zafrknil', da morda
ne bo§ proge pravilno odpeljal. Ce se je zgodilo, da si padel, si
vedel, zakaj se je to zgodilo,« pravi Brezav§¢ek. Po njegovem
tudi med adrenalinom in zasvojenostjo tu ne vidi povezave.
»V smuku lahko re¢emo, da gre v bistvu za pogum, kar pa
ne pomeni, da te ni strah, ampak da si upa$ funkcionirati v
ekstremnih situacijah.«

HITROSTNO SMUGANIE Ales je Slovenijo zastopal na zimskih
olimpijskih igrah leta 1998 v Naganu. Po tem si ga je vedi-
na ljudi tudi zapomnila — vsaj tisti, ki radi spremljajo zimske
$porte. Pa po tem, da je, lahko bi rekli, oral slovensko smuka-
gko ledino.

Smucarsko kariero je zakljudil pri 28 letih, leta 2000, zara-
di tezav s hrbtenico. Najprej je sicer mislil, da se bo vrnil v
snezni cirkus, a je kmalu ugotovil, da to ne bo $lo. Sledilo je
obdobje, ko je delal kot instruktor potapljanja, kapitan jahte,
na koncu pa se je posvetil delu smucarskega trenerja. Se pred
tem pa ga je vedno v ozadju "Zgeckala" ideja, da bi poskusil
hitrostno smucanje.

»Ko sem smudi postavil v kot, sem hitro ugotovil, da pogre-
§am hitrost. Me je pa takrat Ze dalj ¢asa zanimalo, kako je
videti hitrostno smucanje in ko dosega$ res velike hitrosti.
Pri smuku recimo lahko doseZe$ 160 kilometrov na uro. Leta
1992 je bilo hitrostno smucanje predstavitveni $port v fran-
coskem Albertvillu in takrat so naredili progo v Les Arcsu,
po kateri sem se potem na svetovnem prvenstvu leta 2002
spustil in dosegel hitrost 240,16 kilometra na uro.«
Brezavicek doda, da $e zdale¢ ni bil edini Slovenec, ki je to
poskusil. Pravzaprav so bili ravno Kranjcani tisti, ki jih je hit-
rostno smucanje zanimalo. Celo v Italijo, v Cervinio, so hodili
na tekme.

TRENER SMUCANJA Potem se je zacelo obdobije, ki traja $e
danes: Brezavicek se je posvetil delu smucarskega trenerja.
Najprej je bil del ekipe v ASK Triglav Kranj. Spominja se, da
je takrat eden njegovih varovancev celo osvojil Pokal Loka.
Potem je odgel v svet. Izkusil je tujino. Belorusijo, Ukrajino,
Hrvagko, treniral srbsko smucarsko reprezentantko, pred
dvema letoma pa je bil zadolZzen za smuk kot disciplino pri
slovenski Zzenski reprezentanci. Sedaj se Ale§ vra¢a na Gorenj-
sko, kjer upa, da bo tudi ostal: trenira alpsko smucanje otroke
v ASK Triglav Kranj, od U1o do Ui2.

GOVORI RUSKO Pregine nas, kako se je sporazumeval v Belo-
rusiji. Hrvaski in srbski jezik mu ne delata vedjih preglavic,
ker je njegova mama doma s Korcule in je velik del otro$tva
prezivel na otoku. Pove, da je tako reko¢ vsa poletja, dokler se
ni ustalil s partnerico, prezivel na Korculi. »Bila sta samo smu-
¢anje in morje. Kranj je bil nekaj ¢asa vmesna postaja med
smucarsko sezono in morjem. Ravno zadnji¢ sem ugotovil, da
mineva Ze 15 let, kar Zivim v Kranju,« se nasmehne.

V Belorusiji se je pa sporazumeval rusko, ravno tako v Ukraji-
ni. Jezika se je naucil mimogrede, zmigne z rameni, kot da je
to nekaj, kar je popolnoma obicajno.

VRNITEV V KRANJ Ob koncu lanskega in v zacetku leto$njega
leta v smucarskem okolju ni prav iskal dela, sta pa prisli ponu-
dbi iz Bolgarije in Svedske, Cesar se je razveselil, a je naneslo,
da je dobil mesto smucarskega trenerja v ASK Triglav Kranj.
»Letos spomladi so v klubu menjali trenersko smucarsko eki-
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Podmladek ASK Triglav Kranj / Foto: osebni arhiv

po. Ravno ko so me angaZirali, je covid-19 pokazal zobe. In
sedaj vse stoji,« pravi Brezav§cek, ki se posali na svoj ra¢un, da
v Casu, ko ostaja doma, veliko gospodinji in nadgrajuje znanje
fizioterapije. Po koncani smucarski karieri se je namre¢ odlo-
¢il za $tudij fizioterapije — ker ga to podrocje zelo zanima in
ker mu kot trenerju znanje iz fizioterapije pride prav.

99 Seveda strah obstaja. Vendar je

to drugacen strah, kot smo ga vajeni.
Predvsem te je strah, da bos kaj ‘zafrknil, da
morda ne bos proge pravilno odpeljal. Ce se
je zgodilo, da si padel, si vedel, zakaj se je

to zgodilo. V smuku lahko recemo, da gre v
bistvu za pogum, kar pa ne pomeni, da te ni
strah, ampak da si upas funkcionirati

v ekstremnih situacijah.

Ales si je od zacetka do danes pridobil ogromno izku$enj:
kot smucar, v tujini, pri delu z vrhunskimi smucarji in tudi
z otroki. Trenutno s klubom i$¢ejo nacin, kako bi lahko ostal
dalj casa, ker to je edino smiselno, saj se pri smucanju pozna
sistemsko delo s tekmovalci le na dolgi rok. »Stalnost pri otro-
ku je izjemno pomembna. Najprej pa ga je treba sploh nauditi
pravilno trenirati. Vzgojiti ga mora$ v vthunskega $portnika,
sam od sebe to ne postane nih¢e,« poudari.

Brezavicek si Zeli vrhunskih rezultatov, saj je ASK Triglav
Kranj v zgodovini Ze imel dobre smucarje.

Se enkrat pa poudari, da se zaveda, da so danes ¢asi druga¢ni.
»Smucanje je sicer $e vedno pogojeno s financami. Otroci pa
niso ve¢ iz takega testa, kot smo bili mi. Imajo ogromno $ol-
skih obveznosti. Starsi jih razvazajo sem ter tja prakti¢no po
cele dneve. V¢asih smo imeli ogromno ¢asa za 'jago’, tudi e
ga ni bilo. Tega sedaj ni.« Zakljudi: »Otro$tvo se je zelo spre-
menilo.« O
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December je mesec, ko veliko ljudi razmislja o tem, ali bo za bozi¢ na mizi potratna ali
orehova potica, medtem ko se koordinatorji v Drustvu PSO — Pomagajmo slovenskim
otrokom srecujejo z druzinami, ki se sprasujejo, ali bodo sploh imele kaj za pod zob.
Kranjcanka Mateja Gaus je ena od prostovoljk in koordinatork v drustvu, ki ji tovrstne
zgodbe niso tuje. Letos jih je v primerjavi s prejsnjim letom Se precej vec.

Besedilo: Alenka Brun

atejo Gau§ smo ujeli med voz-
njo proti domu. Njen urnik je
dnevno razdeljen med dom,
druZino, sluzbo in prostovoljno
aktivnost v Drugtvu PSO — Pomagajmo
slovenskim otrokom. »Ravno se peljem
domov, sledi pakiranje hrane, ki jo bom
potem jutri spotoma peljala v Ljubljano,
kjer delam. Tam jo bo prevzela koordi-
natorka iz Ljubljane in jo predala druZi-
ni,« pripoveduje Gaus$eva, ki je koordi-
natorka v dru$tvu od lanskega januarja.
NAJPREJ CLANICA DRUSTVA, DARO-
VALKA »Posiljala sem hrano, obladila,
placala kak&no poloznico. Ko je bil raz-
pis, da i§¢ejo novo pomod, sem se javila.
In sedaj si ne znam ve¢ predstavljati, da
ne bi pomagala,« pove.
Z 7alostjo v glasu omeni, da te sre¢anje
s prvimi nekaj druzinami zaznamuje,
ker so to res pretresljive zgodbe. »Tudi
sama imam druzino in nemogoce je,
da ne bi so¢ustvoval. Zgodi se, da pono-
¢i premleva$ o tem, kako bi ¢loveku
pomagal. Razmisljag, kaj bi storil, ¢e bi
se kaj takega zgodilo tebi. Pride bole-
zen, poskodba, ne more§ ve¢ opravljati
svojega poklica ... Kako naprej? Nase
drustvo je res marsikomu zadnja luc¢ka
na koncu tunela, ker jih povsod drugje
kot prosilce pomod¢i zavrnejo. Ampak
zato smo tu.«

PROSILCI POMOGI SO ANONIMNI Ose-
bno s prevarami Mateja nima izkuSenj,
je pa res, da drustvo vsakega prosilca za
pomoc¢ preveri, saj se sem ter tja zgodi,
da jih za pomo¢ prosijo tudi ljudje, za
katere se izkaZe, da imajo dovolj za pre-
Zivetje, le z denarjem ne znajo ravnati.
»Vlasih,« se Mateja kislo nasmehne,

»nam kdo rece, da smo hujsi kot Center
za socialno delo.« Vendar ni posteno do
drugih, da nekdo zamol¢i neko premo-
Zenje ter prosi za pomo¢, je odlo¢na.

Prosilci pomo¢i v Drustvu PSO morajo
namre¢ predstaviti svoj socialni status
z razliénimi potrdili, kjer dokazujejo
vi§ino prejemkov v enem mesecu za vse



¢lane gospodinjstva. In ¢e ima nekdo dolgove, ima drustvo
pravico poklicati upnike in preveriti, ali je to res. Tako da gre
pomoc resni¢no v prave roke. »Pa vsi prosilci, druzine osta-
nejo anonimni,« $e poudari Mateja.

DRUSTVO OBSTAJA ZE 0SEM LET Kako lahko nekdo zaprosi
za pomoc in predstavitev dru$tva sta zapisana na strani drus-
tva na Facebooku, ki obstaja Ze od samega zacetka, od leta
2012, ko sta Mojca Belak in Anita Zigon na Facebooku usta-
novili skupino Pomagajmo slovenskim otrokom, ki je hitro
privabila in zdruZila potrebne pomoci z donatorji. Kasneje so
podjetja svetovala, naj odprejo drustvo, zato je oktobra 2015
Vesna Sitar s podporo koordinatorjev v Kranju registrirala
Drustvo PSO. Zaradi velikega povpragevanja po pomodi in
tudi donacijah je skupina prerasla v skupnost koordinator-
jev, ki na svojem obmod¢ju zbirajo pomoc za druZine, ki Zivijo
na robu in so se zaradi razli¢nih okoli§¢in znagle v hudih
stiskah. Trenutno je koordinatorjev 36, med dekleti tudi dva
fanta, in delujejo po vsej Sloveniji. Njihovo delo je prostovo-
ljno, nagrada za trud, prevoZene poti in druge stroske pa so
nasmehi in Zarece o¢i otrok.

KORONAKRIZA ZAHTEVA SVO0J DAVEK Letos je v primerjavi z
lanskim letom sedemdeset odstotkov ve¢ pro$enj za pomoc.
Koronakriza je posegala v vse plati ¢loveskega Zivljenja, pri-
poveduje Gauseva naprej. »Zgodbe prosilcev, ki dnevno pri-
hajajo na moj naslov ali naslov drugih koordinatork, so srce
parajoce. Tezko ostane$ ravnodusen. Letos je res tezko, ker
epidemija hromi tudi darovalce, sploh pa vecje donatorje,
podjetja. So pa nase akcije enkratne, kar pomeni, da ko akcijo
odpremo, se kar najbolj potrudimo, da pomagamo prosilcu
ali prosilcem, vendar ko je akcija zakljucena, je zakljucena.
Povratnikov ni.«

V drustvu ugotavljajo, da je vse ve¢ proSenj tudi za popla-
¢ilo osnovnih poloznic. »Eni niso pravno podkovani, pa jim
pomagamo v tej smeri. Veliko je tistih, ki jih je v nezavidljivi
polozaj pahnila koronakriza. In ko so prihranki skopneli, so
se zaceli nabirati dolgovi. Javljajo se nam ljudje, ki so na ¢aka-
nju, so izgubili sluzbe in tudi taki, ki ne morejo opravljati
svoje storitvene dejavnosti, ker je vse zaprto,« z Zalostnim
glasom nagteva Mateja.

V ¢asu, ko smo se pogovarijali z njo, se je na strani Drustva
POS — Pomagajmo slovenskim otrokom na Facebooku odvila
nekajdnevna dobrodelna drazba, na kateri so lahko ¢lani sku-
pine drazili ve¢ kot dvesto izdelkov slovenskih ponudnikov.
»V(asih si zamislimo tudi kak$en projekt,« pove.

Za bozi¢ bodo obdarili ve¢ kot sto otrok. »Letos so morali biti
darovalci $e posebno iznajdljivi, ker so vse trgovine zaprte,«
poudari. Lani, ko je bilo normalno leto, se je recimo ena od
osnovnih $ol povezala z Anino zvezdico in so zbirali hrano
za drustvo. »Solarjem je bilo v veselje, nam pa v ogromno
pomoc. Letos tega ni. Glavnih podpornih skupin letos ni. Se
moramo kar znajti. V Tug Marketu Dorfarje Zabnica imamo
recimo vozicek, v katerega lahko ljudje prispevajo hrano. Ta
je dejansko najpomembnejsa za nase prosilce.«

IMA SAMA KAKSNO BOZICNO ZELJO? Da bi bili birokratski
postopki hitrejsi, je skromna, se pa zaveda, da se socialnih
razlik ne da odpraviti.

Res so kar uspe$no drustvo, se nasmehne, bi si pa vseeno
zelela, da v prihodnosti ne bi imeli toliko dela. O
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OKUSNI SADEZI
IN LEPE LONCNICE

Ko si zazelimo vitaminov
posezemo po razlicnem
sadju. Tudi ¢e smo prista-
$i sveze-domace-lokalno,
v zimskem casu pogosto
izberemo eksoti¢no sad-
je. Ce smo veliki ljubitelji
vrtnarstva, pa dele tega sadja izkoristimo za nove sobne rastline.
V trgovini izberemo ananas s svezo zeleno rozeto z rastnim
vrsickom v sredini (nekateri plodovi imajo odstranjen osrednji
del). Rozeto ananasa odrezemo tako, da pustimo $e priblizno
2 centimetra plodu in odstranimo nekaj spodnjih listov rozete.
Vse skupaj pustimo kak dan, da se zasusi, nato pa posadimo v
rahel substrat za potaknjence. Substrat naj bo preko spodnjega
dela vratu, da se dotika dela, kjer se tvorijo zarodne korenine.
Razmnozevanje avokada je zelo enostavno. V ocis¢eno in osu-
$eno koscico s treh strani zabodemo zobotrebce 2 do 3 mm
globoko in vse skupaj postavimo na kozarec z vodo. Zobotreb-
ci drzijo koscico na kozarcu, voda pa naj obliva spodnji del kos-
Cice (ves Cas). Zaradi izhlapevanja po potrebi dolijemo vodo. V
nekaj tednih se koscica razpodi, iz nje pozeneta poganjek in
korenina. Takrat lahko presadimo v loncek, koscica pa naj bo v
zemlji toliko, kot je bila v vodi.

Pri mangu najprej lo¢imo koscico od ploda, jo ocistimo, da ni
prevec spolzka in z nozem previdno razpolovimo na najtanj-
Sem delu. V notranjosti koscice se nahaja seme. Ko ga vzame-
mo iz kos¢ice, ga rahlo zavijemo v papirnato brisaco, ki jo do-
bro poprsimo z vodo ter vse skupaj damo v plasti¢no vrecko in
postavimo na toplo.V enem mesecu se razvije kalcek in takrat
lahko posadimo v substrat.

Zelo preprosto pa razmnozimo kurkumo in ingver. Korenike
nekaj ¢asa 'pozabimo' v hladilniku in ko jim za¢nejo odganja-
ti brsti jih posadimo v zemljo. Pred sajenjem korenike lahko
razdelimo na vec delov. Vse te rastline zalivamo toliko, da je
substrat rahlo vlazen, nikoli namocen.

-~
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VECER ODPRTIH VRAT

(virtualno in v Zivo - vec na spletni strani Sole):

17.12. 2020 - 17.00: poklicni in strokovni programi SS, 17.30: gimnazija
7. 1.2021 - 17.00: poklicni in strokovni programi SS, 17.30: gimnazija
27.1.2021 - 17.00: poklicni in strokovni programi SS, 17.30: gimnazija

NOVO

Na Visji strokovni $oli nov program: ZIVILSTVO IN PREHRANA
(pridobite naziv Inzenir Zivilstva in prehrane)
Vpis ze v letu 2021/22.
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S sprehodom po okrasenem mestnem jedru si te dni lahko pricaramo prazni¢no
razpolozenje. Obiskati velja tudi carobni vrt gradu Khislstein.

Besedilo: Ana Subie, foto: Primoz Pi¢ulin

eto$nji Preferni december v Kranju je zaradi ukrepov,
povezanih z epidemijo, precej drugacen kot v preteklih
letih, ko ni manjkalo druZenj in mnoZi¢nih dogodkov.
Kranjska ob¢ina je tako v sodelovanju z Zavodom za turi-
zem in kulturo (ZTK) Kranj letos dala $e ve¢ji poudarek praz-
ni¢ni okrasitvi. Mestno jedro so kot obi¢ajno 3. decembra, na
obdinski praznik, razsvetlile prazni¢ne ludi, okrageno pa bo
ostalo vse do 13. januarja. Rdeca nit okrasitve so verzi France-
ta PreSerna: Dobro v srcu mislimo, Vsi naj si v roke sezejo in
Kozarce zase vzdignimo, ki obiskovalca pozdravljajo na spreho-
du skozi mesto. Novoletni smreki krasita trg pred PreSernovim
gledalis¢em in Glavni trg, kjer je tudi pravljicni gozdicek za
otroke. Cez staro mestno jedro se znova vijejo lesene skulptu-
re cvetlicarskega mojstra Matjaza Begusa, njegove so tudi lese-
ne jaslice v kanjonu Kokre.
Od minulega petka je ¢aroben tudi vrt gradu Khislstein, ki
s svojo zgodbo vabi predvsem druzine z otroki. Okrasen in
osvetljen je namre¢ na temo literarnega prvenca Nezke Kukec
Zivalski zur, ki ga je ilustrirala Spela Bedene, oblikovala pa

Mesto bo prazni¢no okraseno vse do 13. januarja.

Miro Rismondo med ustvarjanjem lesenih jaslic na vrtu
gradu Khislstein

Kaja Kramar. Vrt gradu Khislstein krasijo tudi jaslice Mira
Rismonda, tokrat ne ledene, pac¢ pa lesene.

Od preteklega petka pa vse do 30. decembra je na Glavnem
trgu med 16. do 20. uro predviden sejem. Prazni¢ni ambi-
ent dopolnjuje tudi predvajana glasba, ki se vije po mestnih
ulicah. »In ko se boste sprehajali po mestu, si v foto koti¢kih
ustvarite svoje leto§nje prazni¢ne spomine. Naj bodo kljub
situaciji prijetni in lepi,« vabijo na ZTK Kranj, kjer program
prilagajajo situaciji, povezani s koronavirusom.

Nekatere vsebine so preselili v spletno okolje. PriZig lu¢i in
nagovor zupana Matjaza Rakovca so predvajali na Facebooku
in YouTube kanalu Visit Kranj. »Pomembno nam je, da se v
svoji ob¢ini obc¢anke in obcani pocutijo prijetno in domace
tudi v teh zahtevnih ¢asih,« je dejal Zupan ob prizigu ludi in
obcane povabil na sprehod po mestu v druzbi najbliZjih, seve-
da ob upostevanju za¢itnih ukrepov. Virtualna je tudi Zupa-
nova dobrodelna akcija V Kranju dobro v srcu mislimo. Prav
tako je prek spleta otroke nagovoril Miklavz, ob njegovem vir-
tualnem obisku pa so lahko uzivali tudi v druzbi ¢arovnika
Tonija in ob pravljici Zivljenje dobrega moza. Na splet se bo
selil tudi dedek Mraz, ki bo otroke pozdravi predzadnji dan
decembra. O



Dozivetje je nepozabno darilo

Na Brdu smo pripravili osem ¢okoladnih darilnih paketov z dozivetji, ki potekajo na lokacijah

pod okriljem nasega zavoda.

Dozivetja. To so tisti trenutki srece, ki se jih zavemo Sele, ko smo jih
ze doziveli. Kaj je lepsega kot podariti zabavne trenutke, ki zblizu-
jejo, sproscajo, pozivljajo, pletejo vezi prijateljstva, boljse odnose in
ljubezenske zgodbe. Letos smo dozivetja licno zavili v ¢okoladice
—zavas in za vase drage.

V cokoladne darilne bone smo vkljucili ve¢ novosti. Med drugim
lahko v sklopu doZivetja No¢ v brdski divjini gostje prespijo v bruna-
rici na petem jezeru, ki se nahaja vlo¢enem delu posestva — loviscu.
Novost je tudi dozivetje Kolesarjenje ob brdskih jezerih. Nova v nasi
ponudbi je obmorska Vila Tartini, ki smo jo dobili v upravljanje to
poletje in v njej nudimo buti¢no hotelsko storitev. V Gradu Strmol,
ki je s prihodom replike Kofetarice pridobil $e dodaten pecat na
podro¢ju umetnostne zgodovine, prvi¢ nudimo starodavne graj-
ske cajanke in dozivetje Kofetkanje. V sklopu Vile Bled ponujamo
brunch in naso kulinari¢no ponudbo na malce drugacen nacin. Ob
novostih pa v ponudbi ostajajo tudi ¢udovito sprejeta in dodatno
nadgrajena doZivetja, kot so: letna vstopnica za Park Brdo, doZive-
tja z lipicanci, voznja s kocijo in piknik kosarica. Za vsakogar nekaj.

Dozivetja lahko kupite ali prevzamete na recepciji parka Brdo ali pa
jih narocite preko nase spletne strani in vam jih posliemo po posti.
Za vec informacij pisite na e-naslov recepcija@brdo.si, poklicite na
Stevilko 04 260 10 00 ali obiscite spletno stran www.brdo.si.

PODARI
DOZIVETJE

www.brdo.sl

Darilni paketi prinasajo naslednja dozivetja:

LETNA VSTOPNICA ZA PARK BRDO

Sprehodi v objemu narave Posestva Brdo.

PIKNIK KOSARICA

Kulinari¢no doZivetje z Okusi Brda in lokalnimi dobrotami,

piknik odeja, uporaba elektri¢cnega golf avtomobila.

OTROSKO DOZIVETJE Z LIPICANCEM

Spoznavanije lipicanca, krtacenje, hranjenje, vodenje in jahanje
konja v maneZi, otroski cekar z domacimi prigrizki.

KOFETKANJE NA GRADU STRMOL

Obred kofetkanja in pogostitev v stilu starodavnih grajskih ¢ajank,
personaliziran, voden ogled za dve osebi.

BRUNCH NA BLEJSKEM JEZERU

Brunch kosara z Okusi Brda in lokalnimi dobrotami, uporaba ¢olna.
S KOLESOM OB BRDSKIH JEZERIH

Dvourno kolesarjenje z vodnikom ob jezerih za dve osebi,

brdski cekar z Okusi Brda in lokalnimi dobrotami.

ODDIH V VILI TARTINI

Nocitev v dvoposteljni sobi s pogledom na morje, pozni zajtrk,
piknik kosarica z Okusi Brda in lokalnimi dobrotami.

NOC V BRDSKI DIVJINI

Edinstvena nocitev v koci sredi brdskega gozda za dva, domaca
vecerja, prigrizek, steklenica vina, zajtrk z dobrotami Okusov Brda.

T i ]
LRI
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Receptov za maslene piskote na spletu kar mrgoli. Ker sem se odlocila, da
bo peka piskotov pravzaprav prezivljanje ¢asa z necakinjama, sem izbrala
najmanj zapleteno razlicico recepta.

Besedilo: Alenka Brun

icer sem kmalu ugotovila, da sta
Se ne petletnici najbolj navdugeni
nad model¢ki, s katerimi bosta iz
testa lahko izrezali razli¢ne oblike
piskotov, ter nad samim krasenjem pis-
kotov. Ko sem jima razlozila, da mora-

Cokolada je prijetna razvada ob vseh
priloznostih - 7 okusom, ki nas objame

in poboza. Tista hrana za duso,
ki nas vedno razume in potolazi.
Koscek za potesitev lakote,

Se en koscek za energijo in eden za
nasmeh ... Zate in zame. Vsak dan.

o)

7@2@ Lrtles

KO OKUS NARISE NASMEH

Sengar, d. o. o.

mo najprej zamesiti testo, pa da mora to
»polivati«, potem pa se piskoti e pecejo,
nato se morajo ohladiti, preden ju bosta
lahko okrasili, sem mislila, da bosta Ze
med pripovedovanjem »stisnili rep med
noge«. A nista. Pravzaprav sta se jih zelo
veselili in trditev mame, ki pise spletni
blog, kjer sem recept nagla, da se zna
zgoditi, da bodo otroci testo Ze surovo

- Choco ami,
- Paulice,
- suhe fige s cokolado,

logom in embalazo.

Cokoladnica Mama Paula, Britof 27
031 565 223
www.mamapaula.si
hana.kotar@mamapaula.si
Facebook: Mama Paula
Instagram: mamapaulacreations

Na www.mamapaula.si narocite:

- Cokoladne tablice brez ali s posipom,

- Cokolade z roéno napisanim posvetilom,
- personalizirane ¢okolade s svojim

pokusali, resni¢no drzi. Najmlajsa je vsaj
trikrat rekla, da je Zlica umazana in jo
bo treba umiti ... Ter s prstom potegnila
po njej, potem pa vsebino hitro nesla v
usta.

Za tovrsten otrogki eksperiment — lote-
vala sem se ga prvi¢ — sem potrebovala
60 dag bele moke, 20 dag sladkorija, 30
dag masla, en pecilni pragek in vaniljev

Cokolada Mame Paule je zagotovo lepo in izvirno osebno ali poslovno
prazni¢no darilo, ki s svojo osebno noto navdusuje in razveseljuje prav
vse ljubitelje te nezno sladke pozornosti. Prav tako kot mi sta nad temi
sladkimi dobrotami navdusena tudi BoZicek in dedek Mraz.




sladkor ter tri jajca. Vse skupaj sem zgnetla v testo, ki je
potem $e eno uro »pocivalo« v hladilniku.

Mali dve sta imeli ogromno vpra$anj. Najveckrat sta seveda
vprasali, ali je testo Ze ... Ko je bilo (kon¢no) pripravljeno,
sem ga tenko razvaljala. Izbrali sta model¢ke za izrez in vrs-
tili so se snezaki, $kratov $korenj, kvadrati, pravokotniki in
krogi. Zanimalo ju je, zakaj med modeli nimam zvezde; kje
je lisica, zakaj nimam kak$nega medveda. Obljubila sem,
da jih bom poskusala dobiti do prihodnji¢. Razmisljala sem
tudi, da ko se bomo ponovno spravile k peki pigkotov, bomo
poskusile krasiti pigkote $e s sladkornim prelivom oziroma
»royal icing« kremo. Tokrat smo uporabile raznobarvne
tube s sladkorno maso za okraevanje in pisanje, kar tudi
ni bilo slabo.

Ce bi morda teta prej prebrala navodila, bi videla, da bi bilo
okragevanje laZje, ¢e bi tube prej namodila v topli vodi, ker sta
deklici potrebovali kar nekaj modi, da sta maso lahko iztisnili
iz tube. Na sreco pa je bila $e vedno dovolj mehka, ker sem
jo hranila na toplem, tako da nisem preve¢ »kiksnila«. Da po
konc¢anem kragenju piskotov ne sme§ nalagati enega na dru-
gega, ampak enega zraven drugega, da se ne sprimejo in se
sladkorne kreacije posusijo na zraku, se mi je zdelo sicer logi-
¢no, pa vendar to pise tudi na zadnji strani kupljene $katlice s
tubami za okra$evanje, in to s precej odebeljenimi ¢rkami ...
Pravo navdu$enje so pri malih slag¢icarkah povzrodile
mrvice, pisane in ¢okoladne. Ko sta tako krasili pigkote,
sem se spomnila, kako smo kot otroci nabirali borovnice:

malo v kanglico, malo v usta. Podobno je bilo tu, zraven pa sta
Se prijetno kramljali in vsaki¢, preden sta mrvice nesli v usta,
sta mi namenili nagajiv pogled.

Bila pa sem precej inovativna v drugem pogledu: da sem kuhi-
njo regila pred katastrofo sladkorja in mrvic, sem mizo prakti¢-
no ovila v prozoren celofan papir, tako da na koncu s posprav-
ljanjem nisem imela posebnih tezav.

Iz omenjenih koli¢in sestavin smo napekle §tiri pladnje masle-
nih pigkotov. Sicer je recept narekoval deset minut peke na 180
stopinj Celzija, a sem se tu raje drzala obcutka. Z mojo pecico
je bilo potrebnih 15—20 minut.

Ko je v pecico romal prvi pladenj, sta se necakinji usedli pred
pecico, kot bi gledali televizijo, in opazovali stensko uro, kdaj
se bo kazalec na njej premaknil na $tevilko, ki smo jo dolodile.
»Moramo paziti, da jih ne zazgemo,« sta modrovali.

Po koncani peki in kragenju sta ponosno zrli v svoje delo.
Nekaj piskotov je bilo treba takoj poskusiti, drugih se nih¢e ni
smel dotakniti, ker to so sedaj njuni piskoti in jih bosta pojedli,
ko bosta oni Zeleli.

Komentarji drugih na okraene maslene piskote na pladnju so
bili razli¢ni: od humornega vpraganja kolega, ki jih je videl na
fotografiji, ¢e sem imela psihadeli¢ni trenutek, do navdusenih
vzdihljajev domacih. Sama sem v kon¢nem izdelku videla naj-
bolj nadarjeni okragevalki na svetu — pravi abstraktni umetnici,
ki komaj ¢akata, da bosta lahko ponovno s teto pekli pigkote, a
sta mi kar takoj dali vedeti, da bosta peko naslednji¢ presko¢ili.
Lahko pa ju pokli¢em, ko bodo pigkoti Ze ohlajeni in pripravlje-
ni za kragenje.d

L an

DOSTAVA
040 345 015

PON-PET @ 10h - 19h
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S projektom Solidarni december in krajéek kruha bo Kranjcanka Natasa Naneva
v sodelovanju z Botrstvom razveselila stirinajst druzin v stiski.

e ":I Sy +4

Besedilo: Ana Subic

Foto: Primoz Piéulin i .‘i o .r;
7 l .I_i .'_ 2]

oditeljica in energi¢na instruk-

torica zumbe Nata$a Naneva se

je pred dvema letoma povsem

navdusila nad peko z drozmi, s
svojimi dobrotami pa razveseljuje tudi
druge. Ker je zaradi epidemije vse ve¢
posameznikov in druZin v stiski, se je v
prazni¢nem decembru odlocila za dob-
rodelno potezo, in sicer en dan v tednu
svojo peko z drozmi nameni pomoci
potrebnim. »Ze lep ¢as sem razmiglja-
la, kako lahko pripomorem k boljsemu
jutri. In glede na to, koliko pecem in
kako rada pe¢em z droZmi, ni boljsega
kot peci za ljudi, ki ta trenutek to resni¢-
no najbolj potrebujejo. Tako je nastal
projekt Solidarni december in krajcek
kruha,« je pojasnila Nataga. Povezala se
je z Botrstvom in Verigo dobrih ljudi,
s katero so izbrali druzine iz kranjske
ob¢ine, ki jim bodo pomagali. V celem
mesecu jih bodo razveselili 14.
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Pri peki za dober namen je Nata$o najprej podprla
Trgovina Krajéek pod vodstvom njenega partnetja
Bojana Djokovica, ki je prispevala svoje izdelke in
surovine za peko, hkrati pa so k doniranju izdelkov
povabili $e dobavitelje, ki so brez oklevanja pristopili k
pomodi. Mlekarstvo Podjed je darovalo mle¢ne dobro-
te, oljarna Prleck pakete bu¢nih semen z okusi, Trgo-
vina Rudolf domace piskote, Rondo Bar pakete svoje
linije domace tur§ke kave, je nastevala Nataga, ki se je
povezala tudi s Pekarno Babugka iz Kranja, ki je darova-
la pekovske izdelke in tortice. »Najbolj pa so me prese-
netile moje 'zumbarke', ki so se javile, da bi kaj spekle.
Ena od njih je Dalmatinka in imajo v Dalmaciji nasad
fig, zato je naredila paketek dalmatinski fig. Res lepo.
Ob vseh lepih sporodilih se je moje srce napolnilo z
ljubeznijo in pozabilo na trenutno dogajanje. Hvalezna
sem, da nas sodeluje vse ve¢, si pa mocno Zelim, da bi
pristopil $e kak kmet, ki mu ostaja neki pridelek in bi ga
bil pripravljen podariti ali po simboli¢ni ceni prodati.«
Druzinam tako vsak teden razdelijo pakete z donirani-
mi izdelki in Nataginim kruhom, ki je vsaki¢ druga-
Cen, poleg tega pa spele $e nekaj sladkega. »Pred
Miklavzem so bili to parklji, prej$nji teden cimetove
rolice, ta teden bom spekla bananin kruhek in pred
boZi¢em moc¢no opevano babko,« je napovedala Nata-
$a in poudarila, da bi moral biti december praznicen
za slehernega ¢loveka. @

Korakovi prazniéni izdelki so na voljo v spletni trgovini.

KORAKOVEGA BAZARJA LETOS NI BILO

Letos bozi¢no-novoletnega Korakovega bazarja, ki obicajno poteka
konec novembra na Brdu v organizaciji Centra Korak in drustva
Klub En korak ve¢, zaradi koronavirusnih razmer ni bilo. Bazar je
bil namenjen predstavljanju dela Centra Korak ter Zaposlitvene-
ga centra Korak, druzenju in zbiranju prostovoljnih prispevkov.
»Trenutni situaciji smo se morali prilagoditi in smo osnovali spletno
trgovino,« je pojasnila Mateja Korosec, direktorica Centra Korak, in
dodala: »Bazarja in obicajnega Zivljenja se sicer ne da nadomestiti.
Veliko obiskovalcev je bilo tudi starejsih, ki morda niso vesci v upo-
rabe spletnih trgovin. Bazar ne nazadnje ni bil le prodajni dogodek,
temvec predvsem custveni dogodek srecevanja in pricakovanja
praznikov.« Korakovci so kljub vsemu tudi tokrat pripravili unikatna
in ro¢no izdelana darila, vos¢ilnice in druge prazni¢ne izdelke. M. L.
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Ob vsakem nakupu prejmete KUPON S POPUSTOM. Znesek popusta predstavlja 2 % prodajne vrednosti izdelkov, ki so na racunu oznaceni z zvezdico.
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DAVIDOV HRAM

DAVIDOV HRAM PE KRANJ IN DISKONT KRANJ
Savska loka 21c, 4000 Kranj

Tel. st.: 04/ 20 10 590

Odpiralni éas od ponedeljka do petka med 8. in 16. uro
ter ob sobotah med 7. in 12. uro

Vse cene so maloprodajne
in vkljucujejo DDV.
Minister za zdravje opozarja:
Prekomerno pitje alkohola skoduje
zdravju!
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Robert Obed s Pesnice je mojster za zvok, kar je vec kot des_et}etje vedno
znova potrjeval kot tonski mojster v Presernovem gledaliScu in ze c_iolg.a leta
vedo v Besnigki dolini, kjer ozvotuje in snema razliéne dogodke, prireditve
in koncerte. Da je pravi shundertkunstler« oziroma mojster za vse, pav teh _
novokoronskih Easih dokazuje z izdelovanjem unikatnih izdelkov iz lesa, tudi

kmetkih stolov, takih, kot so bili nekot. I K. | Foto: Igor Kaveic

Kranjéanu Mitji_llkornu se je uresnicila Zivljenjska Zelja: ustvarjati v
Hollyy\_/oqdu.. Podpisuje se namre¢ pod refijo filma Life in a Year oziroma
Letvo'zwl]gnja. Pravi, da je to lepa emacionalna zgodha, v katero je
vlu;ll svoje srce, dudo in vse svoje Zivljenje. »Ljudje to seveda zacutijo
Velikokrat so taki ameriski filmi narejeni zelo mehanicno, pretenciozno.
zelo neosgbno, zato se (judi v tak$ni meri ne dotaknejo. Jaz pa tega ne '
znam. PI:I vsgkem svojem projektu oziroma filmu skoraj umrem,« pravi
Okorn. Film je pred kratkim doZivel svetovno premiero, s 14. de;:embrom

pa bo na voljo domai publiki: dostopen bo v spletni vi i
A.B.. Foto: arhiv filma ’ P desek oy

Bliza se konec leta in tako
kot vsako leto bodo tudi letos
gasilci PGD Predoslje izdali
svoj koledar, le da bodo tokrat
na njem skozi fotografijo
predstavljene njihove gasilke,
ki smo jih spomladi lahko videli
tudi v pilotni oddaji Gasilci
na Planet TV. 0ddaja je bila
posneta tik pred razglasitvijo
epidemije, predvajali pa so jo
na mednarodni dan gasilcev.
V tistem Casu je nastala tudi
fotografija. A. B./ Foto: A.B. “—

jvu ;I[:}luss% nr:\égn;l:;a .prazl:m\./al{ 30-letnico polente Zlato polje. Ob tem
ile gim skreirali posebno polentino torto i paketi
obliki torte, v katere so zapakirali i o0 i
lorte, "paklrall sestavine za njeno priprav ili
¥lr'tr33£|(s;va poﬁlpvemu. lehovg sodelavka za odnose E japvnog{r;aizl\‘:iensaeglljs
oo 'az sre mQ, sicer domaulz Strazista, se je v druzhi kolegice Lee Bulajit
' agencije FABulatorij ustavila tudi na Gorenjskem glasu, kjer ju j .
sprejela nasa sodelavka Klavdija Stroj. A. &, foto: arhiv 7itg . e

4

i . i ¢ letu. Rok Pe€nik tako s
s hrano in sladke dobrote veliko narocamo na sptetu. R0 ik :
:::i‘i'mi zamrznjenimi wkruhitki« in tatarsko omako razves:,_l'lulekl'(ranlvcaainaehg?otg;{i;
iaiih je ze peljal; NeZ i pa je pridna mravljica, Ki raz
do Grosuplja jih je ze peljal; Neza Rogelj pa je pri i 2 narocis,
i i jis ta zamenjala: Rok si je zazele
terih ponudnikov radovljiSkega konca;Tokrats_ _ e
It?:rkt?(:e\zlem‘r!\ike Benedik iz Kamne Gorice, Neza pa se je domov odpeljalas »kruhkiti«.

A.B. | Foto: A. B.




ti decembrski - so pa preverjeno dobrvi‘,
vsak v svojem delu, in to skozi vse leto. 0 novi razstavi v Prfé_(efn_uVi hisi
pisemo na sprednjih straneh Kranj¢anke, tu pa smo zabvgleull' priprave na
snemanje filma 0 razstavi. Aljosa Korentan je ob pomoti lgorja Cuznavrla

pred fotografsko kamero postavil grafitnega oblikovalca razstave Dusana

Grobovika. I. K. | Foto: lgor Kaveic

Trije dobri moZje sicer niso tis

o - -
zalllljl l'eiek v ”UVemb ujev V’laV Ca p ala |klaV eva 'V t Znica s plaZ 11CNO I Jnuano
7l aVSka
V Uh]ektw Smo U]ell pl’edsednlka DI’uStva SU Sko p(]l]e Mat]ala Je alo Cebela Ja Janeza KU pa eta,
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vencki. Naslednja Mavika trznica b Z
g otz Mok 0 potekala Ze ta petek, 18. decembra, od 16. do 18. ure, in bo prav tako

Glashenik Gasper Ilifel_i
je pred kratkim predstavil
videospot za pesem Samo

tvoj, v katerem nastopa
tudi njegova partnerka
Maja Ger3ak, plesalka, ki
prihaja iz Kranja, za piko_
na i pa $e njun polletni
sin Brin. Gre za eno
najbolj osebnih pesmina == =
Gasperjevem prihajajotem
albumu. Gagper in Maja sta
sicer pred dobrima dvema
letomna in pol blestela v
Sovu Zvezde plesejo, nato
pa je med njima preskotila
iskrica. A. S. Foto: osebni
arhiv g

Ng pqti v sluzho smo srecali Sreck
pnredltev v Zavodu za turizem in kul
d.rt_lgacen. Mesto sicer je okrageno, n
'f' Je namenjena za ustvarjanje fOt[’l s
cesar Kranjcani niso ravno vajeni. A

a Stagaria, ki je sicer zadols
a, Sice olZen za organizacij
;ufrgnl](;:#a letosnji veselj decembe? bo pargggj
ografijo pa smo ga ujeli v prazniéni itvi
pominov. A jutranja tisina je klj i
A A.JB. nja tisina je kljub vsemu nekaj,

Tina Neumann in Tina Stenovec e dalj
tasa 7ivita na Dunaju. Vendar do nedavnega
dekleti nista vedeli ena za drugo. Prva jeiz
Kranja, druga s Kokrice. Razveselili sta se, ko
sta ugotovili, da po novem Zivita v sosescini.
A.B. | Foto: osebni arhiv
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Projekt Niste sami: druzite se z nami je namenjen polnoletnim osebam, ki se zelijo zabavati,
kratkocasiti, sprostiti, deliti svoje obcutke, pridobiti uporabno znanje ali preprosto spoznati nove ljudi.

Besedilo: Suzana P. Kovacic¢

Drustvu za psihologko svetova-
nje Kameleon so oblikovali idejo o
mozni reSitvi za zmanjS$anje tezav
v dusevnem zdravju, s katerimi se
v ¢asu koronavirusa srecuje precej$en del
populacije. Clani drugtva se zavedajo, da
socialno distanciranje v ¢asu epidemije
lahko sluzi kot povod za obc¢utke osam-
ljenosti, dolgocasja, tesnobe in negoto-
vosti zaradi prihodnosti. Z namenom

zmanj$anja te stiske so ustvarili projekt
z imenom Niste sami: druZite se z nami.
Namenjen je polnoletnim osebam, ki
se Zelijo zabavati, kratkocasiti, sprostiti,
deliti svoje misli in obcutke, pridobiti
uporabno znanje in napotke ali prepro-
sto spoznati nove ljudi in razsiriti svojo
socialno mreZo. DruZenje poteka v pogo-
vorni sobi, kjer imajo udeleZenci priloz-
nost spregovoriti o ponujenih temah, in
pa v sobi zabave, ki je namenjena krat-
kocasenju, razvedrilu in usmerjanju na
sedanji trenutek. Aktivnosti v sobah vodi-

jo $tudentke in magistre psihologije, ki v
drustvu delujejo kot prostovoljke. Projekt
poteka ob nedeljah — nedelja, ki jo lahko
$e »ujamete, je 20. december, in sicer
med 19. in 21. uro na spletnem progra-
mu Zoom. V primeru velikega zanima-
nja se bo izvajanje projekta podaljsalo.
Udelezba je brezpla¢na, obvezna pa je
prijava.

Drustvo za psihologko svetovanje Kame-
leon, ki svoje poslanstvo opravlja na
celotnem obmodju Slovenije, decembra
praznuje desetletnico. @

OTROSKI| ZOBOZDRAVNIK

Prvi stiki nasih otrok z zobozdravnikom pomembno vplivajo na
njihov kasnejsi odnos in sodelovanje v primeru, ko potrebujejo
pomoc. Zato smo v zobozdravstvenem centru Osovnikar v
nase delo vkljucili ofrosko zobozdravnico.

Ker si ofroci po navadi zob ne umivajo fako temeljito kot
odrasli, je pomembno, da je obisk zobozdravnika ze v zacet-
ku del njihovega Zivljenja. Zaradi njenih dolgoletnih izkusenj z
otroci, bo vas otrok izgubil strah pred zobozdravnikom.
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STROKOVNIJAKI ZA ZOBE

ZOBOZDRAVSTVENI CENTER OSOVNIKAR
Kapucinski trg 12

4220 Skofja Loka
Telefon +386 (0)8 330 20 10

E-mail info@osovnikar.com

Otroku bo na prijazen nacin prikazala kaj se zgodi, Ce si
zobkov ne bodo umivali in jih na zabaven nacin poskusala
prepriédﬂ zakaj je pomembno da skrbijo za svoje zobe in
zakaj je dobro, da obiskujejo zobozdravnika.

Ceprov imajo otroci najprej mlecne zobe je njihova higiena
Se kako nujna. Z dobro in ustrezno higieno poskrbimo za
zdravo dlesen in s tem tudi za zdrave zobe. Prav je, da se
nasi otroci zavedajo, da so zdravi zobje pogoj za zdravo
Zivlienje.

www.osovnikar.com

ZELIMO VAM VESELE PRAINIKE, ZDRAVO IN SRECNO NOVO LETO 2021!




SKUPAJ NAS DRZI DAROVANA KRI

Stevilo krvodajalcev v Sloveniji potrjuje, da sta solidarnost
in pomo¢ drugim tudi v teh nepredvidljivih ¢asih pomembni
in cenjeni vrednoti, ki ju moramo negovati in spodbujati.
Trije partnerji pri krvodajalski iniciativi Daruj energijo

za zivljenje — Zavod Republike Slovenije za transfuzijsko
medicino, Rdeci kriz Slovenije in Petrol — obeleZujejo deseto
zaporedno leto sodelovanja na podrocju ozavescanja jav-
nosti o pomenu krvodajalcev in darovanja krvi za zdrav-
lienje bolnikov. V ¢asih, ko se srecujemo z vrsto neznank,
ko smo prisiljeni velik del Zivljenja prezivljati v virtualnem
svetu, potrebe po darovani krvi v resnicnem svetu, ki ga

je zaznamovala nova koronavirusna bolezen, ostajajo. Z
decembrsko akcijo s sloganom Skupaj nas drzi darovana
kri se za izkazano pomoc in sodelovanje zahvaljujejo vsem
krvodajalcem in hkrati vabijo nove krvodajalce pa tudi pre-
bolevnike covida-19, da postanejo del velike druzine srénih
ljudi. Krvodajalci sedaj aktivno sodelujejo pri uravnavanju
zalog krvi, saj se prijavljajo na odvzem na podlagi spremlja-
nja dnevnih zalog krvi, prikazanih na spletnih straneh www.
ztm.si in www.daruj-kri.si. Kot zagotavljajo, transfuzijska
sluzba in Rdeci kriz Slovenije s stalnim spremljanjem
zdruzenih zalog krvi ter vabljenjem krvodajalcev glede

na dejanske potrebe zagotavljata odgovorno, skrbno in
racionalno ravnanje s krvjo. To velja tudi za ¢as epidemije
covida-19.S. K.

MEDICINSKI PRIPOMOCKI

IZPOSOJA NEGOVALNE POSTELJE
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SPLETNA VODENA VADBA V ZIVO

Z mislijo na vse tiste, ki jim trenutno obdobje epidemije moc¢no
omejuje moznosti za gibanje, je Center za krepitev zdravja (CZK),
ki deluje v okviru Zdravstvenega doma (ZD) Kranj, nedavno
uvedel vodeno vadbo v Zivo preko spleta, ki poteka ob sredah

ob 18. uri. Izvaja jo kineziologinja Katja Rakuscek v sodelovanju
s fizioterapevti Zigom Liparjem, Tejo Fabijan in Marjo PrimoZic.
Vadba, ki so ji nadeli naslov Doma imam telovadnico, je name-
njena vsem, ki se Zelijo razmigati, zato med vadbo tudi pogosto
omenjajo prilagoditve posameznih vaj od teZje do laZje intenziv-
nosti. Zajema vaje za mobilnost sklepov, za krepitev in gibljivost,
vkljucene so tudi dihalne vaje. Dostopna je na CKZ Youtube
kanalu, Facebook strani in spletni strani ZD Kranj. Prav tako so
ze novembra na omenjene kanale selili tudi vadbo za nosecnice,
ki je sicer Ze dobro vpeljan preventivni program ZD Kranj. Vadba
poteka ob torkih ob 17. uri, namenjena pa je tudi mamicam po
porodu in drugim, ki si pri vadbi Zelijo ve¢ usmerjanja pozornosti
na zavedanje telesa, krepitev miSic medeni¢nega dna in nasploh
bolj umirjene izvedbe vaj. Pred uvedbo spletnih vadb v Zivo so
objavljali vnaprej posnete vadbene video vsebine, ki so Se vedno
dostopne na omenjenih kanalih. Na socialnih omrezjih redno
objavljajo tudi druge vsebine, povezane z zdravim Zivljenjskim
slogom (recepti, predavanja, nasveti ...). A. 5.

GG narocnine

E-POSTA: narocnine@g-glas.si, TELEFON: 04 201 42 41
www.gorenjskiglas.sg,\
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MOTION IS LIFE.

OSTALI PRIPOMOCKI
NA 1ZP0S0JO

HODULJA
Moznost izposoje 7775 sifra: 512
preko narocilnic ZZZS
ali samoplacnisko.
Za vec¢ informacij

poklicite v podjetje.

HODULJA S KOLESI
ZZ77S $ifra: 513

SOBNO DVIGALO
7778 sifra: 524

DVIGALO ZA KOPALNICO
7775 sifra: 701

STANDARDNI VOZICEK
7775 Sifra: 504

Nahajamo se na lokaciji:

Dolenjska cesta 242b, Ljubljana Rudnik
Za vse informacije smo na voljo:

01/42 72 941

info@bauerfeind.si

www.bauerfeind.si
www.facebook.com/bauerfeindslovenija/

Vse slike so simboli¢ne. BAUERFEIND.SI



501 MOJ DOM

BoZi¢ne zvezde so v mnogih domovih nepogresljiv del prazni¢ne dekoracije. Da
bodo bozic pricakale lepe in cvetoCe, ne smejo biti izpostavljene prepihu, prav tako
je pomembno ustrezno zalivanje. Ob neustrezni negi pride do odpadanja listov.

Besedilo: Ana Subic

leto$njem decembru smo zaradi
koronarazmer prikrajsani za Ziva-
hno prazni¢no dogajanje, kakr-
$nega smo bili vajeni v preteklih
letih. Veliko ¢asa prezivimo doma, zato
je $e toliko pomembneje, da si pri¢aramo
pravo prazni¢no vzdusje. K temu seveda
prispevajo tudi adventni vencki in drugi
aranzmaji, okraene smrecice, praznic-
ne ludi, razli¢ni dekorativni dodatki ..., v
marsikaterem domu pa so nepogresljive
tudi boZi¢ne zvezde. Te pa so lahko precej
obcutljive, ¢e zanje ne skrbimo ustrezno.
Kot je pojasnila vodja vrtnarsko-cvetlicar-
skega programa v kranjski Slogi Suzana
Skofic, sta klju¢ni teZavi izpostavljenost
prepihu in neustrezno zalivanje, ki je
bodisi preve¢ ali pa premalo oblino. Ob
neustrezni negi bodo listi zaceli veneti
in odpadati, tako da so nekatere rastline
»gole« Ze pred boZi¢em, pa ¢eprav so bile
ob nakupu kosate.
RDECI NISO CVETOVI, AMPAK LISTI
Bozi¢ne zvezde izvirajo iz Mehike, kjer
rastejo kot grmovje. So iz rodu Euphor-
bia oziroma mleckovk. »To je dobro
razvidno, e se odlomi veja ali list, saj
ven pritece mlecek,« je pojasnila Suza-
na Skofic. Pri nas $e vedno prevladuje-
jo rdece rastline, se pa v zadnjih letih
povecCuje tudi priljubljenost bozi¢nih
zvezd z listi druga¢nih barv, npr. belimi
in roznatimi, kar je posledica krizanj.
Migljenje, da imajo boZi¢ne zvezde cve-
tove rdece oziroma kak$ne druge barve,
je zmotno. »Gre zgolj za obarvane liste.
Obarvajo se zaradi pomanjkanja son-
ca. Pravi cvet so majhni rumeni cvetki,

Bozi¢na zvezda je lahko ¢udovita dopolnitev prazniéno okrasenega doma.

obdani z obarvanimi listi. Cetudi so cve-
tovi morda Ze odcveteli, to ni ovira za
nakup rastline, saj bo ta kljub temu $e
naprej imela rdece liste.«

V PRIMERU STRESA VEC MOZNOSTI ZA
PROPAD RASTLINE Bozi¢nih zvezd v
tem casu v vrtnih centrih in tudi drugih
trgovinah ne manjka. Na kaj moramo
biti pozorni, da bomo domov prinesli
zdravo rastlino? »Pri nakupu moramo
pogledati, da ni preve¢ rumenih listov.
Ce je kakgen, e ni tak problem. Ce pa je
rastlina Ze malo ovenela, ima nalomlje-
ne liste in liste, ki rumenijo, je to znak,
da je dozivela stres in je ve¢ moZnosti,
da propade. Predvsem pa je najbolje
kupiti doma vzgojene rastline, ker so
navajene nase klime in niso razvajene,«

je svetovala in opozorila, da so uvozene
boZi¢ne zvezde veckrat izpostavljene
mrazu pri prenosu v kamion in iz njega
ter na prodajno mesto.

NE MARAJO MRAZA IN PREPIHA Bozi¢ne
zvezde so rastline iz toplega podnebne-
ga pasu, zato ne marajo mraza. Priporo-
djivo je, da jih kupimo na toplejsi dan,
ne takrat, ko je zunaj najhujsi mraz, ker
se lahko prehladijo. Ob nakupu jih je
priporocljivo zad(iti, ¢e je mozno oviti s
papirjem, da bodo na poti do avta za$ci-
tene pred prepihom. Prav tako ne smejo
biti predolgo v hladnem avtu. »Glede na
to, da so bozi¢ne zvezde doma v Mehiki,
potrebujejo toplo sobo oziroma sobno
temperaturo, vi§jo od 18 stopinj Celzija.
Ce je v prostoru zelo toplo, je zemlja hit-



Misljenje, da imajo boZiéne zvezde rdece cvetove, je zmotno;
gre za obarvane liste, ki obdajajo drobne rumene cvetove.

reje suha,« je povedala Suzana Skofic. BoZi¢no zvezdo posta-
vimo na svetel prostor, kjer seveda ne sme biti izpostavljena
prepihu. »Paziti je treba, da nanjo ne piha hladen zrak; ob
zraenju prostora jo torej umaknemo v zavetje.«

ZALIVAMO JO V PODSTAVEK BoZi¢no zvezdo zalivamo z mla¢-
no vodo. Na vpradanje, kako pogosto in obilno naj bo zaliva-
nje, ni univerzalnega odgovora, saj je to odvisno ve¢ dejav-
nikov: temperature v prostoru, vlage v zraku ... »Zalivamo
takrat, ko je zemlja zmerno presu$ena. Najbolje je, da zemljo
potipamo ali potezkamo lon¢ek. Nedvomno je lahek loncek
znak, da je potrebno zalivanje. Za vse lon¢nice velja, da se
zalivajo v podstavek. Visek vode po dveh urah odlijemo. Ker

PESTRA PONUDBA VSEH VRST IGRAC
V NOVI SLOGINI SPLETNI TRGOVINI

www.slogina-trgovina.si
"
e i

& e Novo

Poleg rdecih v zadnjih letih postajajo priljubljene tudi

boziéne zvezde drugih barv.

vsi uporabljamo okrasne loncke, je pazljivo zalivanje $e toliko
nujneje, saj se zemlja posusi kasneje, kot ¢e je brez okrasne-
ga loncka,« je opozorila.

CVETI LAHKO VEE LET Ce bomo torej za boZi¢no zvezdo ustre-
zno skrbeli, bo brez teZav docakala boZi¢no-novoletne prazni-
ke in nas bo razveseljevala tudi kasneje. »Ob pravilni negi
njena Zivljenjska doba ni omejena. Cez leto se rdeci listi obar-
vajo zeleno, ker je dan daljsi in imajo vec svetlobe. Listi porde-
¢ijo na jesen, ko se dan krajsa. Ce Zelimo imeti rdeco, jo mora-
mo sredi avgusta zatemniti recimo s papirjem, da ima daljsi
¢as temo. Ce je ne zatemnimo, bo rde¢a marca,« je $e razloZi-
la Suzana Skofic. @

(53 SLOGA

‘ahvaljujemo se Vam
za zaupanje in se

oriporocamo tudi
v letu 2021.

Zelimo Vam veliko zdravja
fex uspesnih trenutkov
v sodelovanju z naravo.

ENG SLOGA Eran), Suceva 27, tel: 04 2014 980,
KTC SLOGA Senéur, Kranjska cesta 29, tel.: 04 2519 772

¥ F

POLONCA

Ponos slovenske zemlje in sonca.
.
www.sloga.si
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Energija prihodnosti

Do bonusa z vsakim
racunom za elektriko!

Z racuni za elektriko pridobivate
bonus, ki ga unovcite pri nakupu
v spletni trgovini ECE shop!

Brez dodatnih obveznosti.
Samo pri ECE!

*Velja v skladu s Splo3nimi pogoji

bonitetnega programa ECE bonus,

, L]
ki so objavljeni na www.ece.si. WWW. ece.S|

ECE d.0.0., VrunZeva ulica 2 a, 3000 Celje

Rocno izdelana praznicna voscilnica prejemniku
sporoca, da smo se zanj Se posebej potrudili.
Kako lahko sami izdelamo prazni¢no voscilnico,
so nam pojasnili na Ljudski univerzi Kranj, kjer
so v okviru Vecgeneracijskega centra Gorenjske
nedavno pripravili delavnico izdelovanja
voscilnic na daljavo.

Besedilo: Masa Likosar, foto: arhiv LUK

eko¢ so boZi¢no-novoletne voglilnice prihajale po
posti, v zadnjih letih pa so razmah doZivele elektron-
ske vo§cilnice. Morda imajo ravno zato klasi¢ne vos-
Cilnice $e toliko vedjo vrednost in $e posebej pomen,
e jih izdelamo sami. »Klasi¢nih vo$cilnic ne posiljamo vec
tako mnozi¢no kot pred leti, verjetno pa vseeno najve¢ pred
boZi¢no-novoletnimi prazniki,« so pojasnili in dodali, da je za
izrekanje vo§dil in Zelja primerna vsaka izbrana ali izdelana
vo§¢ilnica, ki je osebno ve¢ tudi posiljatelju, saj na tak nac¢in
v voicilo vtke tudi del¢ek sebe. »Voi¢ilo je lahko napisano
povsem preprosto, lahko tudi v verzih. Na¢eloma so voscila
vedno povezana z motivom na vo$¢ilnici. Bolj tesno, kot so
povezana z motivom, in bolj osebno noto nosijo, mo¢nejsa in
lepsa so,« so poudarili.
Za izdelavo voscilnic je najboljsi gladek karton, tako bel kot
barven. »Nanj z lahkoto lepimo razli¢ne motive iz kartona,
valovite lepenke, papirja, blaga, po njem lahko riemo s flo-
mastri ali barvami, zasijemo motiv s tanjo prejo, volno ali
pa preprosto nalepimo izbrane nalepke, bles¢ice ali trakove.
Dobrodosli so tudi majhni dekorativni dodatki, kot so zvez-
dice ali pentlje,« so povedali in dodali, da za samo izdelavo
potrebujemo tudi dovolj debelo podlago za ustvarjanje, olfa
noz, ravnilo, $karje, lepilo in zelo priporodljivo pistolo za
vroce lepljenje. Pri motiviki vo$¢ilnice so vedno priljubljene
raznorazne smreclice, zimska idila, snezinke, darila iz Zice,
zvoncki iz preje ali vrvi, snezaki, jelencki in vencki. »Zadnja
leta so zelo popularni jelencki z rde¢imi noski in 3D-vos¢il-
nice. Veliko je tudi tak$nih vo§cilnic, na katerih so naleplje-
ni gumbi, ki predstavljajo bunkice za jelko. Vedno ¢udovite
so tudi tiste, na katere prostoro¢no naris§emo mandale. Od



Med motivi voséilnic so vedno priljubljeni snezaki,
tudi smreéice, darila, zimska idila, snezinke ...

Z delavnice izdelovanja voscilnic na daljavo

barv pa se v boZi¢no-novoletnem ¢asu najpogosteje upo-
rabljajo rdeca, zelena, modra, srebrna in zlata ter bela
barva,« so dejali.

Ko se lotimo izdelave voscilnice, iz kartona vedjega for-
mata z olfa noZem in ravnilom najprej izrezemo karton-
sko osnovo za vo§¢ilnice v Zeleni velikosti. »Bodite pozor-
ni in natan¢ni pri prepogibanju. Tehnik izdelave vo§¢ilnic
je ogromno. Uporabite lahko kolazno ali servietno tehni-
ko. Motiv lahko narisete tudi z belo korekturno tekoc¢ino
ali celo z lepilom iz vroce pistole, po katerem nato potre-
sete blesc¢ice v prahu. Ena od moznosti so tudi kupljene
ali doma narejene $tampiljke ter odtisi prstov ali dlani.
Po voicilnicah je mogoce tudi $ivati s $ivalnim strojem
ali ro¢no. Preprosto smrecico in darila pod njo se da ses-
taviti z lepilnimi ali satenastimi trakovi razli¢nih barv.
Lahko si pomagate s $ablonami in nalepkami,« so pojas-
nili. K vo$cilnici sodi tudi ovojnica, ki jo lahko izdelamo
sami. Upostevati moramo le mere, ki so dolo¢ene za
standardizirano pismo, ¢e jo bomo poslali po posti. Ovoj-
nico izdelamo iz papirja kvadratne oblike, in sicer s pose-
bnim postopkom prepogibanja. O
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Z ECE bonusom do
ugodnejsih nakupov
ECE bonus, ki ga pridobivate na mesecnih

racunih za elektriko, unovgite pri nakupu nad
300 € v spletni trgovini ECE shop.

Obrocno Brezplacna

Zacetno stanje
odplacilo* dostava 15€*

* Za kupce energentov ECE, v skladu z
veljavnimi pravili, vet na shop.ece.si.
** Vet o ponudbi izdelkov in akciji najdete na

L]
shop.ece.si/katalog/cas-za-obdarovanje. S h 0 p [} ece [} SI

ceva ulica 2 a, 3000 Celje

. Vruni
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Kako zaviti darila, ko so trgovine za dekoracijo zaprte? Odgovor je podala Katja
Podstudensek Klavcic iz kranjskega Zdruzenja iz bube v metulja, ki je nedavno vodila
spletno delavnico izdelovanja unikatne prazni¢ne embalaze.

Besedilo: Masa Likosar

rend prazni¢ne embalaZe se skozi ¢as spreminja. Katja
Podstudensek Klav¢i¢ opaza, da je Ze nekaj let priljubljen
naraven nacin zavijanja daril. »Veliko se uporablja papir
naravnih barv in okrasevanje z naravnimi materiali, kot
so vejice za¢imb ali iglavcev z lesenimi dodatki. Pojavlja se tudi
blago. Vedno ve¢ je recikliranja. Namesto trakov se pogosto
darilo zaveZe z vrvico v naravni barvi, popularne so dvobarvne
vrvice in rafija,« je pojasnila in dodala, da pa je ro¢no priprav-
ljeno darilo $e bolj posebno, saj je vanj vloZena nasa energija,
ideje in cas. »Tako obdarjencu pokazemo, da nam veliko pome-
ni, da je za nas nekaj posebnega. Pravimo, da imajo taka dari-

Darilo lahko podarimo tudi v papirnati vrecki, ki nam je
ostala ob kaksni priloZnosti in potrebuje novo, prazniéno
podobo. / Foto: Vlasta Jursak

la dugo. Darilo je $e bolj osebno, ¢e se pri oblikovanju darilne
embalaZe priblizamo obdarjencu, tako da izberemo materiale,
dekoracijo in barve, ki so mu blizu.«

Za izdelavo unikatne prazni¢ne embalaZe lahko uporabimo
razli¢ne naravne ali reciklirane materiale, in sicer na nacin,
da uporabimo in predelamo embalaZo, ki jo imamo doma. »S
tem varujemo okolje in zmanj$ujemo koli¢ino odpadkov,«
je poudarila sogovornica. V zanimivo darilno embalaZo je
mo¢ spremeniti steklene kozarce za vlaganje s pokrovi, ploce-
vinke, prazno $katlo od ¢evljev ali reklamno papirnato vrecko.
»Kozarce in ploc¢evinke lahko oblepimo z razli¢nimi materiali.
Ko dodamo dekorativne okraske, pa nastane prava prazni¢na
embalaZa,« je povedala.

IZDELAVA PRAZNICNE EMBALAZE Ko se lotimo izdelave
prazni¢ne embalaze iz steklenega kozarca, tega najprej ope-
remo in osu$imo. »Nato ga na debelo premazemo z Mekol
lepilom. Na spodnjem delu za¢nemo okrog njega ovijati vrv,
volno, rafijo, ostanke blaga ali juto. Plasti vrvi naj bodo tesno
skupaj. Napredujemo pocasi in s prstom pritisnemo, da se
vrvica laZje prilepi. Vmes lahko barvo zamenjamo, da ustvari-
mo vzorcek. Lepilo je mogoce premazati tudi po volni ali vrvi.
Ko se lepilo posusi, postane namre¢ prozorno,« je pojasnila in
nadaljevala: »Pokrovcek prav tako lahko oblepimo z vrvjo ali
rafijo. Cezenj enostavno namestimo kos blaga in ga pritrdimo
z elastiko in okrasnim trakom ali kar z vrvjo, rafijo.« Ko se vse
skupaj dobro posusi, je na vrsti kragenje. »Okrasimo lahko z
vrvjo drugacne barve, ki smo jo predhodno zalepili v Zeleni
vzorcek, na primer smrekico, zvezdice, snezaka, zvoncek, tudi
z majhnimi storzki, Zelodki, cimetovimi pal¢kami, janeZevi-
mi zvezdicami, razli¢nimi vejicami, barvnimi trakovi, magni-
cami ter drugimi dekorativnimi dodatki. Pri navoju je lepo, ¢e
kozarec dekoriramo s ¢ipko, ki nam je ostala od stare zavese,«
je dodala. V okragenih steklenih kozarcih lahko podarimo
domace dobrote, kot so piskoti, ¢aji, posusena zeli§¢a, sugeno
sadje, domace marmelade, vloZeno zelenjavo, tudi kupljene
bombone, ¢okoladice ali drobne malenkosti.

Na enak nacin dekoriramo $katlice in plocevinke, ki so pri-
merne tudi kot okrasni lonc¢ek za roze, frnikole ali svin¢ni-
ke. Zanimiva je dekoracija, pri kateri plo¢evinko zavijemo v
nogavico, ki je ostala brez para. »Nekatere plo¢evinke so na
zgornjem robu ostre, zato bodite pozorni, da se ne ureZete.



Okrasene plocevinke so primerne tudi kot okrasni lonéek
za roze, frnikole ali svinénike. /oo «ai: Podsisenzen kiaveic

Ta rob dobro oblepite z materialom,« je svetovala. Darilo pa
lahko podarimo tudi v papirnatih vreckah, ki so nam ostale ob
kaksnih priloznostih in potrebujejo novo, prazni¢no podobo.
Na vrecke se lepo poda blago, rafija, ¢ipke, okrasni trakovi v
kombinaciji s suhimi vejicami, Zelodki, cimetovimi pal¢kami,
listi sveZega br§ljana. »Prepustite se domisljiji in uZivajte,« je
dejala Katja Podstudengek Klavcic.

SE DVE USTVARJALNI DELAUNICI Ustvarjalne delavnice, tudi
omenjena, kjer so izdelovali unikatno prazni¢no embalaZo,

N Y

potekajo v okviru projekta Medgeneracijski centri — sti¢isce

Za izdelavo prazniéne embalaze lahko uporabimo razli¢ne
naravne ali reciklirane materiale, kot so stekleni kozarci.

idej, znanj, izkuSenj in sodelovanja med generacijami. Organi-
zira jih Center za trajnostni razvoj podeZelja Kranj v sodelova-
nju z Medgeneracijskimi centri Gorenjske ter Zdruzenjem iz
bube v metulja. V decembru bodo izvedli e dve spletni ustvar-
jalni delavnici. Eno na temo novoletnih okraskov in dekoracije
z uporabo starih gumbov, ostankov blaga, volne in drugih pred-
metov, ki jih najdemo, ¢e pobrskamo doma po predalih, pote-
kala bo 15. decembra ob 18. uri. Na drugi delavnici, ki bo 19.
decembra ob 10. uri, pa bodo ustvarjali v domadi kuhinji in
skupaj pripravili pisane prazni¢ne piskote. O
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Ste Ze pripravljeni
na elektri¢éni avto?

Elektri¢ni avtomobili dozivljajo nesluten napredek, postajajo »pravi« in vse dostopnejsi.

Besedilo: Marjan Potoénik

eprav se elektri¢ni avtomobili uve-
ljavljajo pocasneje, kot so predvide-
vali strokovnjaki, pa bodo zagotovo
prej ko slej postali del nagega vsak-
dana. To je dejstvo, ki ga bomo morali
sprejeti vsi, tudi tisti najbolj zagrizeni
privrzenci motorjev na fosilna goriva.

V Sloveniji smo po podatkih Trgovinske
zbornice letos v prvih enajstih mesecih
na novo registrirali okoli 1.400 elektri¢-
nih avtomobilov in pribliZzno toliko hib-
ridnih. Ceprav je delez elektri¢nih avto-
mobilov pri nas $e vedno zanemarljiv
(2,7 odstotka vseh novoregistriranih) pa
je dejstvo, da se je segment elektri¢nih
vozil v primerjavi z enakim obdobjem
lani letos povecal kar za dvainpolkrat.

Tehni¢no gledano so elektri¢na vozila
napredovala do te mere, da uporabni-
kom omogocajo udobno voznjo z upora-
bo vseh naprednih asisten¢nih sistemov
(sistem za nadzor prometa, za ohra-
njanje smeri na voznem pasu itd.) ter
obilico informacijskih dodatkov (povez-
ljivost, glasovno upravljanje itd.), kar je
za uporabnika vsekakor prednost. Pre-
dnost je v nizki ceni goriva, cenej$em
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vzdrZevanju, saj zaradi tehni¢nih lastnosti ni tak§ne obrabe
delov kot pri klasi¢nih vozilih. Prednost je v ti§jem delovanju
vozila, boljSem pospeSevanju, za naravo pa seveda v nizjem
oglji¢nem odtisu. Doseg elektri¢nih vozil se je v zadnjih letih
povecal na ra¢un zmogljivejsih baterij, je pa $e vedno odvisen
od zunanjih pogojev in nacina voznje.

Ne glede na zapisano pa obstaja $e veliko zadrzkov in
neznank. Najvedja zadrzka sta $e vedno visoka cena in moz-
nosti polnjenja. Torej kje bomo polnili avto, tudi ko pridemo
na cilj, in kak8en bo ¢as polnjenja. Vsako dalj$o pot je treba
skrbno nadrtovati, saj je poraba energije mo¢no odvisna od
nacdina voZnje in vrste poti. Trenutno je elektri¢nih vozil na
cestah $e malo, tako da na polnilnih postajah ni gnece, vendar
se v praksi lahko zgodi, da boste denimo tretji v vrsti, v ideal-
nih razmerah bo zato va$ postanek dolg uro in dvajset minut.
Neznanka je tudi, kaks$na bo vrednost elektri¢nega avtomobila  Hijtrost polnjenja je odvisna od zmogljivosti polnilne

po sedmih ali osmih letih. Baterija kot pomembni del in stro-  postaje in polnilnika v avtu.

ek elektri¢nega vozila bo v tem ¢asu izgubila od dvajset do

stirideset odstotkov kapacitete, kar seveda pomeni ustrezno  pogon. Vsekakor je elektri¢no vozilo najprimernejse za vozni-
manjsi doseg avtomobila. ke, ki dnevno naredijo do sto kilometrov in imajo moZnost
Pregovorno var¢ni Nemci so izracunali, da je danes za tiste, ki  polnjenja vozila v polnilnici tako doma kot v sluzbi. Z upora-
prevozijo do deset tiso¢ kilometrov letno, $e vedno smotrnejsi  bniskega vidika je dobro, da je v druZini poleg elektri¢nega
nakup avta z bencinskim motorjem, za tiste, ki letno prevozi-  vozila za brezkompromisno mobilnost $e vozilo na klasi¢ni
jo bistveno ve¢ kot dvajset tiso¢ kilometrov, pa na dizelski ~ pogon.
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Povprecni davek na motorna vozila je zdaj 460 evrov, po novem pa bo znasal 160 evrov.
Pri vozilih z bencinskim motorjem z emisijskim standardom Euro 4 je v primerjavi s tistimi z Euro 6d
razlika 490 evrov, pri dizelskih pa 735 evrov. Nova ureditev stopi v veljavo prvega januarja 2021.

Besedilo: Marjan Potoénik

ovi davek na motorna vozila (DMV) bo na veselje pro-
dajalcev in kupcev, zlasti tistih, ki posegajo po luk-
suznih avtomobilih, pocenil vozila. Pozitivne ucinke
pri¢akujejo tudi v drZavni blagajni, saj naj bi nova ure-
ditev pospesila domaco prodajo avtomobilov, $e zlasti prodajo
oziroma registracijo ve¢jih avtomobilov, ki jih doslej zaradi
visokih davkov praviloma registrirali v tujini. Furs je namre¢
zaznal, da so $tevilni Slovenci zgolj zaradi nakupa luksuznega
vozila ustanavljali podjetja v tujini, predvsem na Slovagkem in
v Nemdiji, ter se tako izognili pladilu davka v nasi drzavi. Za
ilustracijo naj zapi8emo, da je obdav¢itev najbolj luksuznih
avtomobilov pomenila skoraj polovico vrednosti avtomobila.
Davek na luksuz se po novi ureditvi povsem ukinja.
Zakaj prenova davka? Zaostrovanje okoljskih standardov
glede izpustov vozil je privedlo do realnejsih meritev okolj-
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Na novi davek ne bo ve¢ vplivala cena, ampak emisijski
standard Euro in izpust CO2 (glede na standard WLTP).

SRECHD, ZDRAVD IN USPESNO
POPOTOVANJE SKOTI PRIHAJAJOCE
LETD WAM ZELI

CITROEN
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skih obremenitev vozil (imenovan standard WLTP). Nove,
strozje meritve bodo vozila uvrstila v vije davéne razrede,
kar bi ob nespremenjenih dav¢nih stopnjah pomenilo, da
bi se avtomobili podrazili. S 1. januarjem bodo vse evrop-
ske drzave presle na nov nacin certificiranja vozil, zato je
nujo, da tudi Slovenija zakon sprejme $e letos. (Uvozniki
so letos spomladi sicer opozarjali, da bi bilo dobro, da bi
bil zakon sprejet Ze jeseni, saj bo v praksi treba urediti $e
vrsto formalnosti.)

Po novem DMV ne bo ve¢ temeljil na vrednosti in modi
motorja, temve¢ bodo na njegovo viino vplivali predvsem
izpusti ogljikovega dioksida in emisijski standard. Visina
davka bo odvisna tudi od vrste goriva, pri cemer elektri¢na
vozila ne bodo obdavcena (v prvotnem besedilu to ni bilo
predvideno). »To je povsem pravilno, saj smo z obdav¢itvi-
jo po vrednosti posredno pospesevali tudi nakup cenejsih,
rabljenih avtomobilov in po vecini bolj umazanih vozil iz
tujine,« pravijo v Sekciji pooblas¢enih trgovcev in servi-
serjev z motornimi vozili pri GZS. S tem se strinjajo tudi
na ministrstvu in pojasnjujejo, da bodo z novo uredbo
usmerjali kupce k nakupu prijaznejsih in ¢istejsih vozil.
Predvidevajo tudi poenostavitev postopkov, saj bo odmera
davka po novem digitalizirana in avtomatizirana. Predvi-
dena je zgolj elektronska in samodejna izmenjava podat-
kov med Fursom, organom za homologacijo in sluzbo za
registracijo. Davka bodo opro$ceni tudi starodobniki, dir-
kalniki, intervencijska vozila, vozila za invalide in vozila
za druzine s tremi ali ve¢ otroki. Te podatke bodo pridobi-
vali iz uradnih evidenc.

Predlog zakona je glede na vsebino prvotnega predloga, ki
je bil dan v javno obravnavo v zacetku leto$njega leta, bis-
tveno spremenjen. V Sekciji poobla¢enih trgovcev in ser-
viserjev pozdravljajo spremembo besedila in pricakujejo,
da bo nova ureditev predvsem pospesila domaco prodajo
vedjih in praviloma drazjih vozil, s ¢imer si bo drzava zago-
tovila kar nekaj davka, ki se mu sedaj na prvi pogled odreka.
Skratka gre za situacijo, ki je dobra za vse vpletene (kupec,
prodajalec in drzava). Vsekakor bo izra¢un po novem laZzji,
saj se ne naslanja ve¢ na vhodno ceno vozila, temve¢ na
tehni¢ne podatke o vozilu (kW, emisije ipd.). V sekciji poz-
dravljajo tudi administrativne razbremenitve, ki jih prina-
$a. Manj pa so zadovoljni, ker zakon $e vedno ne zajema
nekaterih nujnih popravkov na podro¢ju avtodomov ter
koles z motorjem. Tam zaradi specifike vozil namre¢ priha-
ja do nesorazmernih obdav¢itev, ki lahko v praksi pomenijo
bodisi manj$o prodajo tak$nih vozil bodisi izogibanje pla-
¢evanja ustreznega DMV. Kljub vsemu pricakujejo, da bo
predlog zakona v ve¢ini smiselno vplival na obdavditev vozil
v skoraj vseh razredih. Zakon bo ustreznejsi za vsa vozila,
tako nova kot tudi rabljena.

Davek na motorna vozila ni slovenska iznajdba, poznajo ga
tudi v nekaterih drugih evropskih drzavah, kar velja tudi za
davek na luksuz, ¢eprav ga v razli¢nih evropskih drzavah
razli¢no imenujejo. Davek na motorna vozila se po evrop-
skih drzavah obracunava razli¢no. Najpogosteje se pri izra-
¢unu upoSteva prostornina motorja, mo¢ motorja, vrsta
motorja, izpusti ogljikovega dioksida in teza vozila. V splo-
$nem pa velja: bolj ko je vozilo »zeleno«, nizji je davek.

ODPELJI SVOJEGA OPLA
BREZ KREDITA,
BREZ LEASINGA,

BREZ POLOGA.
Ekskluzivno v Avtotehni VIS

Zapelji tistega, o katerem Ze dolgo sanjas,
in odpelji novega Opla iz zaloge takoj!

CORSA
7e za 219,90 €/ mesec

CROSSLAND X
7e 20 239,90 €/ mesec

GRANDLAND X
7e za 289,90 €/ mesec

*Akcija velja za dologene modele Opel iz zaloge in pod dologenimi pogoji. Primer informativnega
izraluna operativnega najema za fizi¢no osebo Opel Corse 1.5d Edition: maloprodajna cena vozila
z DDV je 15.790 EUR; mese&na najemnina vozila je 219,90 EUR v primeru, da se najemnina sklepa za
60 meseceyv; visina pologa je 0%. DDV je obracunan v obrokih. Skupni znesek za plailo je 13.194 EUR.
Stroski registracije, zavarovanja, nadomestila za uporabo cest, tehni¢nega pregleda in rednega ter
izrednega vzdrZevanja niso vkljuéeni v meseéni najem. Velja omejitev prevozenih kilometrov 20.000 km
letno in pogodbeno pravilo, da za registracijo, zavarovanje in vzdrzevanje vozila najemnik poskrbi v
Avtotehni VIS. Za podrobnosti o ponudbi se obrnite na vasega prodajalca vozil Opel v Avtotehni VIS.
Povpre¢na poraba goriva (kombinirano): 3,4 — 5,8 1/100 km. Emisije CO, (kombinirano): 90 - 132 g/
km. Uradna vrednost emisijske stopnje: EURO 6d-TEMP. Specificne emisije NO,: 0,0162 — 0,0406 g/km.
Vrednost specifi¢ne emisije trdnih delcev pri dizelskih motorjih: 0,00017 — 0,00074 g/km. Stevilo delcev
pri dizelskih motorjih: 0,05E11-4,48E11 /km. Ogljikov dioksid (CO,) je najpomembne;si toplogredni plin,
ki povzro¢a globalno segrevanje. Emisije onesnaZeval iz prometa prispevajo k poslab3anju zunanjega
zraka. Prispevajo zlasti k cezmerno povisanim koncentracijam ozona, delcev PM,; in PM, . ter dusikovih
oksidov. Slike so simboli¢ne.

avtotehnalVIS

Avtotehna VIS Kranj 042817170
C. Staneta Zagarja53a | info.kr@avtotehna-vis.si
4000 Kranj www.opel.avtotehna-vis.si

popust pri ZASCITI PODVOZJA

S predloZitvijo tega kupona do 15.01.2021 v Avtotehni VIS Kranj za vas opravimo
zad¢ito podvozja po ceniku, ki je objavljen na spletni strani in vam priznamo 50 %
popusta na storitev. Obvezna je predhodna rezervacija termina za storitev.
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OVEN
21. marec-20. april

Element: ogenj

Vodilni planeti: Mars, Saturn, Sonce
Barva: rdeca

Znacilna lastnost: pogum

Vescine, ki ste jih osvojili v preteklem letu, vam bodo v zdaj-
Snjem prisle Se kako prav. Modro ste si tlakovali pot k novim
priloznostim, kar se bo pokazalo zlasti v poslovhem smi-
slu. Ne bo je priloznosti, ki se vam ne bi zdela zanimiva in za
izkoristiti. Na ljubezenskem podrocju bo v spomladanskem
obdobju prislo do rahlih trenj, a to boste vzeli za dobro. Prisli
boste do zakljucka in svojih odlocitev kasneje ne boste obza-
lovali. Presenetil vas bo nagel poslovni vzpon v mesecu aprilu,
v maju in juniju pa se boste veselili dobrih novic v domacem
okolju. Obcutek izpopolnjenosti in umirjenosti je nekaj, po
¢emer vam bo to leto $e najbolj ostalo v spominu. Srec¢en dan:
Cetrtek, najbolj ugoden mesec: april

BIK
21. april-21. maj

Element: zemlja

Vodilni planeti: Jupiter, Sonce, Venera
Barva: roznata, zelena

Znacilna lastnost: odvisnost

Okolica vas bo motivirala, da se dokaZete na podrocjih, ki ste
jih vedno imeli za manj pomembna.V ospredju bodo ljubezen-
ski odnosi in pripravljeni boste, da se custveno bolj odprete.
Zacetek leta bo minil v luci razreSevanja zamer iz preteklosti
in krepitve odnosov v sploSnem smislu. Ko se bo leto zace-
lo prevesati v drugo polovico, boste velik del svoje energije
vlozili v posel oziroma delo. Zamisljeni projekt se bo odvijal
pocasneje, kot boste nacrtovali, a nikakor ne smete obupati.
Kon¢ni rezultat bo presegel vasa pri¢akovanja. Kljub negoto-
vosti, ki jo boste v posameznih obdobjih zacutili, vam bodo v
tem letu tveganja naklonjena bolj kot po navadi. Srecen dan:
sobota, najbolj ugoden mesec: september

DVOJEKA
21. maj-21. junij

Element: zrak

Vodilni planet: Merkur
Barva: rumena

Znacilna lastnost: odzivnost

Zacetne tezave na svoji novi poti boste hitro prebrodili. Pre-
mislili boste o svojih resnicnih ciljih in dolocene stvari iz svo-
jega vsakdana preprosto izkljucili. V ljubezni si boste postavili
omejitve, da bi se zavarovali pred razocaranjem. A premisli-
te tudi v nasprotno smer, mogoce se boste s tem prikrajsali
tudi za kaj lepega. Na sluzbenem podrocju se bodo pokazale
priloznosti za napredek. Teh bo najvec v juniju, ko boste tudi
sicer z delom najbolj obremenjeni. Rezultati, kot kazalniki
uspesnosti, bodo prisli z zamikom. Vasa potrpezljivost bo na
preizkusnji, a zaupanja vase ne boste izgubili. V tem letu boste
dokazali sebi in drugim, da zmorete vse in Se vec. Srecen dan:
sreda, najbolj ugoden mesec: januar

RAK
22. junij-22. julij

Element: voda

Vodilni planeti: Luna, Mesec, Venera
Barva: siva, srebrno modra
Znacilna lastnost: zvestoba

V sebi boste zacutili vec¢jo moc in zaceli si boste bolj zaupati. S
pozitivnim razmisljanjem se boste uspesno spopadli z vsem, s
¢imer vam bo postreglo novo leto. Na obljube, ki vam bodo dane
iz okolice, se ne boste Zeleli zanesti. Ostali boste osredotoceni
na svojo prvotno odgovornost in realne zmoZznosti. Do meseca
marca se kaze v poslovnem smislu premor, ki se ga ne boste
ravno razveselili. V aprilu pa lahko zopet pri¢akujete dobre pri-
loZnosti, ki jih boste ujeli Se pravi ¢as. Posledica zaupanja vase
bo uresnicitev vasega tihega hrepenenja. V ljubezni si bodo
dobre novice sledile ena za drugo in cenili boste pozornost, ki
vam bo namenjena s partnerjeve strani. Srecen dan: ponede-
liek, najbolj ugoden mesec: december

LEV
23.julij—-23. avgust

Element: ogenj

Vodilna planeta: Sonce, Pluton
Barva: vse soncne barve
Znacilna lastnost: obilnost

Delali boste s polno paro in radi boste pustili svoj pecat tudi
tam, kjer za delo ne boste prejeli pravega zasluzka. Na trenut-
ke se vam bo zdelo, kot da Zivite v vrtincu nepredvidljivosti in z
njimi povezanimi hitrimi odlocitvami. Kakorkoli, akcija vam bo
odgovarjala in dobro se boste znasli v vseh vlogah. Ce boste
razmisljali o selitvi ali prenavljanju prostora, v katerem Zivite,
vedite, da je letos pravi ¢as za to. Na ¢ustvenem podrocju svojih
odlocitev ne boste prepuscali nakljucju. Srce vam bo narekova-
lo novo melodijo in z vsemi ¢uti se boste prepustili necemu Cisto
novemu. Druzabno obarvano leto si boste zapomnili predvsem
po raznolikosti. Srec¢en dan: torek, najbolj ugoden mesec: maj

DEVICA
24. avgust-23. september

Element: zemlja

Vodilni planeti: Merkur, Saturn, Jupiter
Barva: zelena, temno rjava

Znacilna lastnost: natan¢nost

Letos bo na vasi strani moc¢neje izrazeno podrocje denarja. Za
nekatere bo nastopil ¢as varéevanja, medtem ko boste drugi
nasli pot za oplemenitenje svojih sredstev. Vasa izstopajoca las-
tnost bo predanost. Kljub skrbi za druge boste ostali osredoto-
¢eni tudi na svoje Zelje in potrebe. V ljubezni boste to¢no vedeli,
za kaj se borite, in ne boste se pustili prepricati o nasprotnem.
Vztrajnost se vam bo obrestovala dvojno, saj boste z odkritos-
tjo na obeh straneh pridobili ve¢, kot boste pricakovali. Sreca
se vas bo drzala pri kratkorocnih ciljih na podrocju sluzbe. Za
malo vecje podvige bo treba vloZiti ve¢ energije, a to boste letos
usmerili na druga podrocja. Srecen dan: petek, najbolj ugoden
mesec: marec



TEHTNICA
24. september-23. oktober

Element: zrak

Vodilni planeti: Venera, Saturn, Uran
Barva: razli¢ni odtenki modre
Znacilna lastnost: ocarljivost

Povzpeli se boste na visji nivo razmisljanja. Spoznali boste,
da si doloceni ljudje ne zasluZijo toliko pozornosti, kot jim je
vi namenjate. Prenehali se boste obremenjevati zaradi nepo-
membnih stvari in se bolj osredotocili nase. Zasuk na finan-
¢nem podrocju vas bo razbremenil in v veselje vam bo raz-
misljati tudi, kaj bi si lahko lepega privoscili. Okrepljen pritok
denarja se sicer kaze v jesenskih mesecih, z menjavo vrste
dela, ki ga opravljate. V ljubezni se boste naglo premaknili iz
spece tocke. Najvec dogajanja lahko pricakujete v sredini leta.
Akcijske poteze bodo prisotne na obeh straneh. Leto si boste
zapomnili po avanturisticnem poletju. Srecen dan: nedelja,
najbolj ugoden mesec: junij

SKORPIJON
24. oktober-22. november

Element: voda

Vodilna planeta: Pluton, Mars
Barva: temno rdeca

Znacilna lastnost: idealizem

Udejanijili boste svoje predstave o tem, kaj si Zelite zase od
tega leta. Umestili se boste v svoj prostor in nasli svoj kraj
za ustvarjanje. Sprejetost v druzbi, katere del Zelite postati,
bo kmalu postala realnost. Na poslovnem podrocju se boste
izkazali z vesc¢inami pogajanja in si s tem pridobili prednost
pred konkurenco. Custvene blokade se bodo zacele spro&éati
in zaceli boste rasti na tem podrocju. Tako kot vedno se ob
tezavah ne boste obracali stran, prevladoval pa bo vas borbe-
ni znacaj. Pozitivna trma bo tista, ki vas bo vedno znova pre-
maknila nekaj korakov naprej. V sredini leta pridete do tocke,
ko boste ponosni nase in na svoje odloCitve. Srec¢en dan: pone-
deljek, najbolj ugoden mesec: februar

STRELEC
23. november-21. december

Element: ogen;j

Vodilni planet: Jupiter

Barva: vijoli¢na, modra
Znacilna lastnost: optimizem

Plavali boste proti toku in vase Zivljenje se bo zdelo dokaj
umirjeno. S pomladnimi meseci pa k vam prihaja polno dro-
bnih sprememb, ki bodo vas vsakdan spremenile do te mere,
da boste Cisto vsak trenutek dneva z ne¢im zaposleni. U¢enje,
delo na sebi in skrb za zdravje bodo v tem letu vasa stalnica.
Povecali boste svoj druzbeni krog in v svojo sredino spustili
ljudi, ki jim prej niste Zeleli dati priloZnosti. Finan¢no stanje
bo solidno in vam bo po vecini ugajalo. Tudi z doseZzki v svoji
karieri boste zadovoljni. Ljubezenski premor, ki ne bo nastal
po vasi pobudi, bo prinesel nekaj Skode v vasem odnosu. Na
njem boste morali delati Se nekaj ¢asa. Srecen dan: petek, naj-
bolj ugoden mesec: marec
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KOZOROG
22.decembra-20. januarja

Element: zemlja

Vodilni planet: Saturn

Barva: ¢rna in bela

Znacilna lastnost: neomajnost

PolozZaj, ki vam bo nepri¢akovano dodeljen, bo zamajal tla pod
vasimi nogami. Morali boste stopiti nekaj korakov nazajin svoje
nacrte prihraniti za drugic. V trenutkih neugodnosti boste spoz-
nali, kdo so vasi pravi prijatelji. Poglobili boste svoje odnose z
nekaterimi svojimi znanci in prekinili odnose, ki so v vas vzbuja-
lidvome. Ljubezni boste na Siroko odprli svoja vrata proti koncu
leta, ko boste zacutili, da prihaja k vam nekaj, kar bi lahko bilo
trajno. Vezanim se kaze mocnejsa kompatibilnost in stremenje
k istim ciljem. Poslovno boste ostali zbrani, najlepse stevilke v
finanénem pogledu pa se pisejo od maja do septembra. Srecen
dan: sreda, najbolj ugoden mesec: junij

VODNAR
21.januar-19. februar

Element: zrak

Vodilni planeti: Uran, Saturn, Venera
Barva: turkizna

Znacilna lastnost: prijateljstvo

Ko boste Ze mislili, da ne more bit bolj pestro, bo dogajanje na
zasebnem podrocju postalo resni¢no zivahno. Zabava pa bo
Sla z roko v roki z delom, saj bosta ta dve podrocji postali med
seboj povezani. Motivirani boste, da v svoje Zivljenje vnesete
ravnovesje, ki bo zasluzno za veliko ve¢ mirnosti v vasem vsak-
danu. Hipnih odlocitev se boste ognili in niti ne bodo potrebne.
Blaginja v finanénem smislu bo prinesla varnost in stabilnost z
mesecem marcem, ¢eprav bo mesec avgust minil v znamenju
vecjih izdatkov. Vas tempelj bo druzina in znali si boste vzeti vec¢
Casa za druzenje s svojimi najblizjimi. Srecen dan: torek, najbol;
ugoden mesec: april

RIBI
20. februar-20. marec

Element: voda

Vodilna planeta: Neptun, Jupiter
Barva: morsko zelena

Znacilna lastnost: socutje

Brez da bi na to lahko kakorkoli vplivali, boste v tem letu primo-
rani prevzeti drugacno stalisc¢e do dolocenih situacij, ki vas bodo
vznemirjale. Potrebno bo vec prilagajanja in manj vmesavanja
v stvari, ki za vas ne bodo imele velikega pomena. Vasa Custva
se bodo okrepila in pozitivno jih boste prenasali na okolico. Slu-
zbena ponudba, na katero ¢akate Ze dlje casa, vam s tem letom
konéno pride naproti. V svoj napredek boste vlagali veliko truda
in za svoj uspeh boste bogato nagrajeni. Dinamicno leto, v kate-
rem boste prehajali iz ene skrajnosti v drugo, bo zaznamovala
obilica zabavnih trenutkov. Srec¢en dan: petek, najbolj ugoden
mesec: november



Lokalna novica je kraljica

Gorenjski glas je najbolj bran Casopis na Gorenjskem, ki izhaja ze 73 let. Raziskava branosti
kaze, da branost narasca, in v letu 2019 je imel Gorenjski glas kar 65.600 bralcev.

Tudi v prihodnjem letu bo Casopis v vase domove vsak torek in petek prinasal gorenjske
novice, ki jih ne morete najti nikjer drugje.

Vabimo vas, da tudi vi postanete del nase velike druZine narocnikov!

Narocniki Gorenjskega glasa so pri placilu letne narocnine delezni 25 odstotkov popusta,
pri polletnem 20 odstotkov, pri rednem mesecnem placilu pa 10 odstotkov popusta. Vse
informacije o narocnini so vam na voljo po telefonu st. 04/201 42 41 ali po elektronski posti:
narocnine@g-glas.si.

Gorenjski Glas

www.gorenjskiglas.si@



SRLEDH GOURMET ===

pon.—cet. od 9. do 22. ure

i P T P E petek od 9. do 23. ure
ltalijanska pizzerija, gostiina & kavarna D ot od 11 do 23 ure

T nedelja od 11. do 22. ure

Najvecja ponudba :

dostave hrane v Kranju.

rotilu 3 pizZ
Ob na ‘e GR

burrito, taco fresh, chimichanga,
quesadilla, taquitosi, tampico con pavo, chilli con carne.

Pri vsaki jedi dodatek salsa in bela omaka.



100-150 cm 175-200 cm

Rezana kavkaska jelka

Izbrana kakovostna jelka s posebej gostimi, temno zelenimi, dolgimi iglicami vse do vrSickov vej. Lepa simetricna rast z ravnim deblom. Priljubljena Zlahtna jelka ne pika,
je dolgo obstojna in idealna za okrasitev z boZiénimi okraski. (brez dekoracije) St. art.: 1376060 in dr.

Akcijsko drevo, visina 150-250 cm: St. art.: 1376102 13,99 €

Na voljo tudi v XL, viSina 200-250 cm: St. art.: 1376094 29,99 €

SE VEDNO SMO TU ZA VAS

NAROCILO DOSTAVA PREVZEM

PREKO TELEFONA DO VASEGA DOMA V NAJBLIZIEM
ALl E-MAILA 0BI CENTRU
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