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Leto XV
GOl‘eanIG Glas Priloga ¢asopisa Gorenjski glas za Skofjo Loko in Kranj

Brezplacno preverite ostrino svojega vida

Optika Aleksandra b oryk ﬂ OSEBNE DOKUMENTE
STORZIC oo

www.optika.si tel 04 234 234 2




Sanacije dimnikov z nerjavecimi cevmi
T R G OV | N A Povrtavanje in montaza, Diamantno vrtanje

ZA TOPLE ZIMSKE DNI G 041229246

Nazalogi jeklene dimne cevizakaminev  ZRIKA SISTEM RIKATRONIC NUDIMO VAM: - Postavitev Samotnih dimnikov

cmiinsivi barvi in dimniski kompleti v émiin - §1STEM ZA OPTIMALNO DOZIRANJE ZRAKA V - Vstavitev nerjavecih tuljav in povrtavanje - Ureditev dostopa do dimnikov na strehi

sivi barvi. Na zalogi tudi 18 vrst steklenih KAMIN, 90% NIZJE EMISIISKE VREDNOSTI DIMNIH - Podiranje dotrajanih dimnikov - Kondenzacijski odvodniki

podloznih plos¢ (¢rne in transparent) PLINOV, 50% NIZJA PORABA DRV - Zidava novih dimnikov - Sanacije z koaksialnimi dimovodi

Razstavljenih je 40 kaminov: - Montaza nerjavecih kap dimnikov - Prezracevanje kotlovnic

RIKA: najvisja kvaliteta in inovativne resitve za ~ Delovni ¢as - Menjava dimniskih vratic - Izracun presekov in vsa ostala dela, ki so potrebna,
primerno ceno. Sistemi proti sajenju steklana  0d 9.00 do 18.00, sobota: 0d 9.00 o 12.00 - Montaza troslojnih nerjavecih (fasadnih) da bo vas dimnik varen in funkcionalen

vratih in za optimalno doziranje zraka v kamin ~ nedeljain praznikizaprto dimnikov

NORDICA: italijanski design, ugodne cene, v . . . . 5
raznowstnost materiaov DNEEE ScrizoeL Moznost popustov in obrocnega odplacevanja :

DOSTAVA V STANOVANJE, PRIKLOP NA DIMNIK! | SANACIJE DIMNIKOV Z NERJAVECIMI CEVMI
M Kamini na polena in pelete M Kotli za centr. ogrevanje na pelete I Kamini za centralno ogrevanje (etazno) DIAMANTNO KRONSKO VRTANJE armiranih betonov in

| |§an1!n§k{vlozk| | Pr.|bor 7 kamme | | Dln]ng cevi in prikljucki mPodlozne steklene plosce M Sanacija dimnikov ostalih g radbenih materialov do premera 300mm
M Stedilniki na trda goriva M Ogled in svetovanje

Ales Avsenek s.p., Kranjska cesta 2, 4240 Radovljica / ZA GORENJSKO BANKO v Radovljici

6 040364636, T04 53 000 40, F 04 53 000 41, www.dimniki-kamini.si, info@dimniki-kamini i www.dimniki-kamini.si

& SLOGA
VSE ZA SPOMLADANSKO DELO NA VRTU!!

i V kmetijsko vrtnarskih in tehnicnih centrih Sloga v Kranju, Naklem in Sencurju vam nudimo vse,
kar potrebujete msp«riadanska dela na vrtu: Preverite tudi

Semena vrtnin in cvetlic, cebulcek, aktualno ponudbo:
semenski ¢ Esen salot!(a Akumulatorji, tekocina za stekla,
* spomladanske cebulnice lopate za sneg, sol za posipanje,
= semenski krompir (tudi v 3,5 in 10kg pakiranjih) sneine freze.
= substrati, zemlja, gnojila
* ¥3E 73 nego in varstvo rastlin .
(i o vsak defavnik od 7+do 19"
# yrino orodje in pripomocki ; h ’
* krmina zita in krmila sobota od 7"do 13".

OBISCITE NAS V NASIH KMETIJSKO VRTNARSKIH IN TEHNICNIH CETRIH:

KGZ SLOGA Kranj, z.0.0.
4000 Kranj

KVC SLOGIN VRT Kranj, Suceva 27, tel: 04 2014 960 Suceva 27i
KVC Sloga Naklo, Cesta na Okroglo 1/a, tel: 04 5951 940 tel: 04 20 14 950

KTC Sloga Sencur, Kranjska cesta 29,  tel: 04 2519 772 www.sloga.si
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VITAVIVA D.0.0. BETONOVA ULICA 2. 4000 KRANJ
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PR vitkellinije

Popust velja za 2 tedenski program oblikovanja telesa.
Ena oseba lahko zase koristi en kupon. Kupon velja do 28.2. 2013

Namesto:Ese,m(e

Analiza stanja in svetovanje prehrane,

Cena samo: 225,00 € :
§

ﬂ_?( Kavitacija, 4x Thermobike

Dezman na Kokrici pri Kranju, je za Stevilne
Gorenjce najbolj$i maser in terapevt dale¢
naokoli. Poglejmo, kaj so o kitajskem ma-
serju in o ucinkovitosti njegovih rok pove-
dale njegove stranke.

.
08 Sencur

Dvaintridesetletna Vera ima ze dve leti
pogosto mravljince po rokah, zadnje pol
leta pa se ji je stanje vidno poslabsalo, saj
je imela prste mrtve skoraj vsake pol ure:
»Pri delu veliko uporabljam rac¢unalnik, in
¢e sem petnajst minut tipkala na tipkov-
nico, so mi prsti povsem otrpnili. Ker sem
pred leti zaradi drugih tezav ze hodila na
kitajsko masazo na Bledu in mi je zelo po-
magala, sem se odlocila, da poskusim se
zaradi mravljincaste roke. Po $tirih masa-
Zah se mi je stanje Ze zelo popravilo. Za-
dovoljna sem z u¢inkom Wujeve masaze
in sem jo Ze predlagala kolegici, ki je tudi
ze bila na njegovi masazi in je ne more
prehvaliti.«

Petinsedemdesetletna Marija ima sko-
liozo. Zaradi ukrivljene hrbtenice je tudi
60-odstotna invalidka. »V hrbtu me je tako
bolelo, da sem se pocutila, kot biimela vro-
o Zerjavico v njem. Zaradi neprestane in
mocne bolecine sem izgubljala Zivce, zato
sem jemala 3e tablete za Zivce. Jedla sem

04 279 1967, 051 646 553

E: sencur@lineasnella.si

www.lineasnella.si

jih kot zmeSana. Na prigovarjanje moza
sem se nato vendarle opogumila in po-
skusila s kitajsko masazo. Ne morem izbrati
besed, s katerimi bi se mu dovolj zahvalila.
Bolecine mi je 100-odstotno odpravil, tako
je Se sedaj, pa je ze dva meseca po masazi.
Tudi tablet mi ni treba vec jemati. Saj ver-
jetno ne bom nikoli ve¢ povsem zdrava,
je pa sedaj moje Zivljenje vsaj znosno je
pojasnila.

Izkoristite torej izjemno priloznost in se
narocite na kitajsko masazo Tui na ali pa jo
podarite svojim najdrazjim pri kitajskem
zman na Kokrici pri Kranju. Masaza vam
bo preporodila telo in duha ter pomagala
odpraviti razlicne bolecine, saj omogoca
naravno in zato ucinkovito samoobno-
vo telesa. Narocila sprejema po telefonu
040/352 388. Studio masaze dela vsak
dan (razen nedelje) od 14. do 21. ure.
In ne bojte se jezikovnih razlik, Wu govori
tudi slovensko.

februar 2013
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NAPOVEDUJEMO

Drustvo
Joga v vsakdanjem zivljenju Kranj
Maistrov trg 11, 4000 Kran;j

Vas vabi na ZACETNO vadbo JOGE v KRANJ in CERKLJE.

Prva vadba v Kranju bo v sredo, 20. 2. 2013, v Cerkljah pa
v ponedeljek, 25.2. 2013. Dobrodosli.

Informacije: GSM 041 891 832 med 17.in 19. uro (pon. - Cet.)

16.2. Ze 38. Pokal Loka

Z weraj$njim odprtjem razstave Bele str-
mine, ki vabijo v galerijo Ivana Groharja, ter
danagnjo uvodno slovesnostjo, ki bo ob 17.30
na parkiri¢u pred Upravno enoto v Skofji
Loki, se bo zacel Ze 38. Pokal Loka za mlade
smucarje in smucarke. Po odprtju, ki mu bo
sledil prikaz zgodovine smucanja ter paralelni
slalom na pobo&ju ob obzidju pod Skofjelo-
gkim gradom, bo Ze jutri $lo zares, saj se bodo
tekmovalci in tekmovalke na Starem vrhu
pomerili na veleslalomski tekmi. Razglasitev
rezultatov z zabavnim programom bo ob 18.
uri v mestu. V nedeljo bo na Starem vrhu $e
slalomska tekma, razglasitev rezultatov pa bo
takoj po tekmi na smuciscu. V. S.

16.2. Cepljenje proti
klopnemu
meningoencefalitisu

Jutri od 77. do 13. ure bo v Zavodu za zdrav-
stveno varstvo Kranj potekala akcija cepljenja
proti klopnemu meningoencefalitisu (KME),
ki ga zavod organizira v sodelovanju z Mestno
obcino Kranj. Cepljenje bo cenejse od obicaj-
ne cene, za otroke dvajset evrov (redna cena je
trideset evrov) in za odrasle triindvajset evrov
(redna cena je triintrideset evrov). Slovenija
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KOROSKA CESTA 53 D, POLEG AMD, KRANJ; FRANKOVO NASELJE 68, SKOFJA LOKA
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sodi med evropske drZave z najvisjo stopnjo
obolevnosti za KME, Gorenjska pa je v okviru
Slovenije ena izmed najbolj ogrozenih regij.
Kot najbolj u¢inkovit ukrep so pri ZZV Kranj
izpostavili cepljenje, najbolj ugodni za zacetek
cepljenja pa so prav hladni meseci leta. S. K.

18.2. Literarni vecer
s Saso Pavcek

JSKD Obmocna izpostava Kranj vabi na re-
gijsko literarno srecanje, na katerem bo gostja
igralka, pesnica, pisateljica in tanko¢utna ume-
tnica besede Saga Pavcek, ki v svoji odmevni
pesniski zbirki Obleci me v poljub pripoveduje
svojo zgodbo o ljubezni. Pogovor z njo bo vodila
Carmen L. Oven. Dogodek bo ob 18. uri v go-
stilni Stari Mayr v Kranju. Vstop je prost. S. K.

20.2. Obvladovanje
skodljivih organizmov
Drustvo Sorgko polje v sodelovanju s krajev-
nimi skupnostmi Sorskega polja, ob¢inami
Kranj, Medvode in Skofja Loka, KGZ Kranj in
Biotehnigkim centrom Naklo vabi na predava-
nje Obvladovanje $kodljivih organizmov, ki bo
ob 10. uri v domu PGD Breg ob Savi. O varo-
vanih obmodjih, Zuzelkah, biotichem varstvu in
odgovornostih kmeta pri uporabi gnojil in fito-
farmacevtskih sredstev bo predavala dr. Marija
Gregori, vija predavateljica in raziskovalka na
Visji strokovni $oli BC Naklo. Specialistka za ra-
stlinsko pridelavo pri KGZ Kranj Marija Kalan
pa bo predstavila vrsto $kodljivih organizmov,
ki ogrozajo kmetijske rastline in naravne meto-
de za obvladovanje $kodljivih organizmov. S. K.

23.2. Tretji zupanov
veleslalom

Prihodnjo soboto, 23. februarja, Zupan mes-
tne obcine Kranj in Zupan obcine Vodice vabi-
ta na 3. Zupanov veleslalom, ki bo potekal na
progi Zeton na Krvavcu. Start bo ob 10. uri,
prijave pa sprejemajo na elektronski naslov
zupanov@veleslalom.si. Do 20. februarja je
startnina cenejia, ¢eprav se bo mo¢ prijaviti
tudi $e na dan tekmovanja. Sportno-rekreativ-
na prireditev, na katero so poleg tekmovalcev
vabljeni tudi navijadi, ima dobrodelni znacaj,
poskrbljeno pa bo tudi za zanimiv spremlje-
valni program. V. S.

25.2. Pocitnice

v Krice krace

V Otroskem kulturnem centru Krice krace
v Kranju med zimskimi poditnicami za otroke
pripravljajo program, ki bo sestavljen iz ekolo-
8kih, likovnih, glasbenih, literarnih in zabav-
nih vsebin. Varstvo bo potekalo od 25. februar-
jado 1. marca od 9. do 14. ure. S. K.

27.2. Predavanje
Cepljenje pri
kronicni bolezni

Koronarno drustvo Gorenjske vabi na pre-
davanje na temo Cepljenje pri kroni¢ni bole-
zni. Ob 18. uri bo v veliki dvorani Doma kraja-
nov na Primskovem v Kranju predaval Marjan
Kristanc, dr. med. spec. internist. Vstop je
prost. S. K.

K Najsirsa ponudba najugodnejsih zavarovanj
na enem mestu. Preverjeno!

POKLICITE

0801235

AGENCIJA CELIK d.0.0,, VIRMASE 118, SKOFJA LOKA



KRANJCANKA / LOCANKA
je mese¢na priloga Gorenjskega glasa

Izdajatelj:
Gorenjski glas, d.o.o., Kranj

Odgovorna urednica:
Marija Vol¢jak

Urednica:
Suzana P. Kovaci¢

Komercialist:
Janez Cimzar - 041/704-857

Priprava za tisk:
Gorenjski glas, d.o.o., Kranj

Tehniéni urednik:
Grega Flajnik

Tisk:
Delo, d. d., Tiskarsko sredis¢e

Raznos:
Posta Slovenije, PE Kranj

Urednistvo, naro¢nine, oglasno trzenje:
Bleiweisova cesta 4, 4000 Kranj,
telefon: 04/201-42-00,

telefax: 04/201-42-13.

E-posta: info@g-glas.si;

mali oglasi: telefon 04/201-42-47;
delovni ¢as:

ponedeljek, torek, Cetrtek in petek

od 7. do 15. ure, sreda od 7. do 16. ure,
sobote, nedelje in prazniki zaprto

KRANJCANKA / LOCANKA je priloga
13. $tevilke Gorenjskega glasa,

15. februarja 2013, izsla je v nakladi
29.000 izvodov, prejeli so jo v mestni
ob¢ini Kranj in obgini Skofja Loka.

Naslednja stevilka izide
v torek, 12. marca 2013.

Na naslovnici Kranjc¢anke:

France Preseren in Primiceva Julija na
PreSernovem semnju

Foto: Matic Zorman

Na naslovnici Lo¢anke:

;Besede

SUZANA P. KOVACIC,
urednica

Prireditev Smucanje po starem, ve¢ na strani 24 -

Foto: Tina Dokl

Foto: Tina Dokl

UVODNIK

Zadnje Case je Ze kar tezko najti pravinje besede za nase super
Sportne zvezdnike, od rokometasev, ki so bili na svetovnem Cetrti,
hokejistov, ki so se wvrstili na olimpijske igre, smucarjev skakalcev,
deskarjev, biatloncev  vse do super zvezdnice Tine Maze. Prepri-
cali so nas, da so srcni, osredotoceni, enakovredni, znacajski, za-
gnani  Prav take besede sem poskusala zapisati za nase super po-
liticne zvezdnike, ki pa Zal kar tekmujejo v tem, kako bi Se razdelili
prebivalke in prebivalce do te mere, da se bomo med seboj samo Se
pojedli. Politiki nase dnevne scene: srcni, osredotoceni, enakovredni,
znacajski, zagnani?!

Prejsnji petek je bil praznik slovenske besede. Dr. Francetu Pre-
Sernu smo se v preteklosti poklonili Ze na Stevilne nacine. O njem so
posneli nadaljevanko, mu posvetili film, ga uglasbili, prevedli v Ste-
vilne jezike. In Se toliko let po njegovi smrti ni zmanjkalo nacinov,
kako bi do njega in njegove zapuscine Se lahko izkazali spostovanje.
Na ta veseli dan kulture so veliko mero besedne treznosti pokazali
recitatorji PreSernove poezije na tradicionalnem in zelo dobro obi-
skanem Presernovem smenju v Kranju, kar si za besede politike na
ta veseli dan kulture ne bi upali trditi.

Clovek dejanj in besede pa je zagotovo Tone Mlakar. Arhitekt,
ki se je v prid domacega mesta odpovedal morda blesteci karieri
pri filmu, meni, da mu je Skofia Loka lahko hvalezna za njegov
prispevek. Ni pa cutiti, da bi mu bilo Zal taksne odlocitve  Iskriv
sogovornik s kriticnimi stalisi, Tone Mlakar, je pionir slovenske
filmske scenografije, ki se na naslednjih straneh Kranjcanke & Lo-
Canke spominja tudi svojega dela pri prvih dveh Kekcih ~ Zato za-
kljucimo z wodnimi besedami v knjigo Josipa Vandota Kekec nad
samotnim breznom: »Povesti o Kekcu bralca ne poucujejo, ampak
mu diskretno, tiho, brez velikih in donecih besed ponujajo Kekcev
svet dobrote, ljubezni, poStenja in pogumax.
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Kronist in ustvarjalec

arhitekturne ded

Ni Se dolgo, ko je Tone Mlakar nastopil na slikarski razstavi Pustalcev,
sedaj so v Sokolskem domu razstavljene njegove fotografije Skofje Loke

od petdesetih do sedemdesetih let prej$njega stoletja. Ne gre zgolj za
fotografske utrinke njegovega mesta, pac¢ pa tudi za arhitekturno dedisc¢ino,

ki jo je soustvarjal kot arhitekt.

Danica Zavrl Zlebir

Tone Mlakar, ki bo leto§njo pomlad dopol-
nil 92 let, je zanimiv in vsestranski clovek.
Arhitekt, ki je sredi petdesetih let diplomi-
ral pri profesorju Jozetu Ple¢niku, se je kot
dober risar in slikar uveljavil kot scenograf
pri prvih slovenskih filmih. Kot arhitekt je
tri desetletja delal v Skofji Loki, kjer je avtor
ve¢ prepoznavnim stavb, bil je sooblikovalec
urbanisti¢ne politike v ob¢ini. Tudi sedanja
ob¢inska oblast ga je povabila v urbanisti¢ni
svet. Ze dolgo pa je tudi fotograf, bil je med
pobudniki za ustanovitev foto kluba Anton
Azbe, s fotografsko kamero je prepotoval
Slovenijo in v preteklih desetletjih z njo do-
kumentiral tudi svoje mesto. Fotografije iz
obdobja med leti 1950 in 1970 so razstavlje-

6 | februar2013

ne v Sokolskem domu in po eni strani ponu-
jajo umetniski uzitek, po drugi pa pri¢ajo o
preteklosti avtorjevega domacega mesta, kjer
je v preteklosti tudi sam zasnoval vrsto stavb
in je po besedah Zupana Miha Je$eta kronist
in stvaritelj arhitekturne dedi¢ine v eni ose-
bi. Ob odprtju razstave je avtorja v pogovoru
predstavil Alojz Pavel Florjandic.

Od filmskega scenarista do mestnega
arhitekta

Tone Mlakar je bil leta 1921 rojen v Zireh, gi-
mnazijo je obiskoval na Ptuju, v zacetku druge
svetovne vojne so druzino izgnali v Srbijo. Ze
med vojno je zacel $tudirati arhitekturo, leta
1943 se je pridruzil partizanom, bil ranjen in
konec vojne docakal v italijanski bolnisnici v
Gorici. Po vojni je nadaljeval $tudij arhitekture

oV Ve

ISCINe

hkrati

in leta 1954 diplomiral pri profesorju Jozetu
Ple¢niku. Vmes je bil povabljen k Triglav fil-
mu, kjer je bil scenograf prvega slovenskega
filma Na svoji zemlji, prvih dveh Kekcev, Bala-
de o trobenti in oblaku in $e nekaterih.

»Za seboj sem imel Ze pet filmov, ko me
poklice direktor Triglav filma in me povabi, da
bi me poslali na $olanje v tujino. Sicer mamlji-
vo ponudbo sem takrat odklonil. Se isti teden
sem se s kolesom in s fotografsko kamero oko-
li vratu peljal skozi Loko, ko me na Spodnjem
trgu ustavi neki tovari$ in me vprasa, kaj sem
po poklicu. Dejal sem, da arhitekt in $e tisti
trenutek sem dobil ponudbo za delo,« se je v
pogovoru svojih poklicnih zacetkov v domadi
Skofji Loki spomnil Mlakar. »Leta 1955 sem
nastopil sluzbo v gradbenem podjetju Tehnik.
Skozi streho in late se je videlo modro nebo,
tako v slabem stanju je bila Tehnikova upravna
stavba in to je bilo tudi moje prvo delo. Nasled-
nja je bila Odeja.« Se ve¢ gkofielogkih stavb
nosi »podpis« arhitekta Toneta Mlakarja: kino
dvorana, glavna posta pri avtobusni postaji, to-
varna Peks, veletrgovina Loka. Njegova je tudi
brv od avtobusne postaje do Cankarjevega trga.
»Nacrtoval sem §irSo, kot so jo potem zgradili.
Oporekali so mi, ¢e§ da se bodo po njej vozili z
mopedi, sluzila pa naj bi le pescem. No, danes
je obnovljena in razsirjena, vsaj pol metra irsa
kot v originalu,« na to pravi Mlakar.

Kako so Poljanci dobili cerkev

Arhitekt, ki se je v prid domacega mesta
odpovedal morda bles¢edi karieri pri filmu,
meni, da mu je Skofja Loka lahko hvalezna za
njegov prispevek. Ni pa ¢utiti, da bi mu bilo zal
tak8ne odlotitve. Bolj obZaluje, da ni kako leto
dlje ostal na fakulteti, da bi ohranil povezavo s

1 Tone Mlakar

2 Locani so si zzanimanjem ogledali
razstavo fotografij domacega mesta
od petdesetih do sedemdesetih let
prej$njega stoletja.

3 Tone Mlakar s sinovoma Andrejem
in Petrom / Foto: Matic Zorman
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stroko in se tako navadil samostojnega Zivlje-
nja. Tezko je izpod varstva profesorja, kot je bil
Plec¢nik, preiti v vsakdanjo prakso, meni Mla-
kar, ki je pionirsko delo opravljal Ze pri filmu.

Tone Mlakar je iskriv sogovornik s kriti¢nimi
stali$¢i do urbanisti¢nih resitev. V zvezi s tem
je v pogovoru ob odprtju razstave nanizal tudi
ve¢ zanimivih anekdot. »Pod Zupanstvom Jo-
Zeta Nastrana sem bil $estnajst let ¢lan urbani-
sti¢nega sveta obc¢ine. Ob kak$nih neumnostih
sva se s kolegom Ivetom Subicem dregala pod
mizo,« se spominja Mlakar. »Z Nastranom
sva bila neko¢ povabljena na sestanek krajev-
ne skupnosti Poljane, kjer je §lo za gradnjo
nove cerkve. Tamkaj$nji partijski veljaki so Ze
veckrat odrekli pro$njo Zupnijskemu uradu za
gradnjo cerkve in tudi na takratnem sestanku
so dejali, da Poljane cerkve ne potrebujejo. Jaz
pa sem ravno nekaj dni prej listal po uradnem
listu in naletel na zakon o pravicah cerkva, ki
so bile med vojno porusene. Poljancem sem
povedal za zakon, ki ga je podpisal Josip Broz
Tito. Takoj so spremenili mnenje in rekli: Ce je
tok, naj pa cerkev bo. In ¢ez nekaj ¢asa je bila
lokacija nove cerkve potrjena.«

Nasprotoval kitajskim standardom
Sobesednika obudita $e eno anekdoto,
povezano z gradnjo stanovanj po kitajskem
vzoru. Tone Mlakar se spominja: »Takratna
stanovanjska skupnost v Kranju je povabi-
la predstavnike vseh projektivnih birojev na
Gorenjskem na skupni sestanek. S Kitajske
se je vrnila delegacija, ki je prinesla »recep-
turo« za ceneno stanovanjsko gradnjo. Pride
tovari§ iz Prekmurja s partijsko izkaznico in
napove, kako bomo po novem projektirali. Po

Tone Mlakar je pionir slovenske filmske
scenografije. Kako se spominja svojega dela pri
prvih dveh Kekcih?

»Poleg stroke same sem moral postaviti Se bazo,
delavnice. IstoCasno sem vodil projektiranje novih
ateljejev za Slovenijo. Do realizacije pa ni prislo,
iskali smo razne premostitve, tako da smo na koncu
izdelali Kekca v cerkvi sv. Jozefa. To je bil prvi, ¢rno-
beli Kekec, ki se mi zdi od vseh najboljsi. Tam sem
postavil 32 metrov dolgo sceno, izdelana je bila
soteska, skoznjo je tekel »potoks, ki se je potem
stekel na ulico in tekel po Poljanah. Vsake toliko
Casa smo morali nabrati vodo, da je je bilo za en
potok. Tam v studiu je potekal boj med Bedancem
in Kosobrinom. Takrat ni bilo tehni¢nih moznosti,
ki bi omogocali, da bi taksne prizore posneli na
prostem, v pravi soteski. Takratne snemalne kamere
so bile strasno obcutljive na veter in Sume vode. Pa
smo imeli res najboljse, kar je bilo v tistem ¢asu na
razpolago, prav tako pa tudi najboljse elektrikarje,
fizike in druge tehni¢ne strokovnjake.«
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pekingkih normah bi na dvajset druzin prisla
skupna kopalnica; tak$ne norme so srbski
uradniki ponujali po vsej drZavi. Ce jih ne
bomo upostevali, ne bo gradbenih dovoljen;.
Temu sem se, star borec, uprl, ¢e§ da je za
nage razmere nesprejemljivo. Zanimivo je, da
je potem isti clovek, ki nam je vsiljeval kitajske
standarde, delal kot predstavnik v Svici, se po
Lozanu vozil s por§ejem in Zivel v luksuznem
stanovanju. Mi pa vendarle nismo gradili po
kitajskem vzoru. Zelo omiljena verzija so trije
bloki pri Krevsovem mlinu.«

Sedanji Zupan Miha Je$e je Toneta Mlakarja
povabil k delu v urbanisti¢cnem svetu. »Vesel
sem, da imam spet neko intelektualno delo,«
pravi starosta logke arhitekture. Del logke ar-
hitekturne dediscine pa je za ve¢no ujel v fo-
tografski aparat in jo prepustil ob¢ini, da jo bo
odslej lahko predstavljala na stalni in ob¢asnih
razstavah. Na fotografijah Loke od petdesetih
do sedemdesetih let vidimo mnoge podobe,
kakr$nih ni ve¢, saj se je slika mesta v minu-
lih desetletjih nenehno spreminjala. Stalnica
ostaja staro mestno jedro, okoli pa so nastajale
in $e nastajajo nove in nove zgradbe. Fotogra-
fije, ki pri¢ajo o tedanji Loki, so dokument ne-
kega ¢asa, pa tudi opozorilo, da je treba arhi-
tekturno dedis¢ino negovati in varovati.

»Razstava je dokaz, da me v Loki niso
pozabili,« pravi arhitekt, ki je pomembno

prispeval k arhitekturni podobi svojega
mesta, poleg tega pa jo je ohranil $e na fo-
tografijah. »Trideset let sem bil v sluzbi v
Loki, pa $e po upokojitvi nisem vrgel puske
v koruzo. Se dve leti po upokojitvi sem ho-
dil na delo, imel sem mizo z vsem risalnim
orodjem. Kar tako gratis, za zabavo.«
Alojz Pavel Florjanci¢ pa meni, da bi
bile fotografije Skofje Loke kot nalag¢ za

monografijo. Ena pa je pravkar v nastaja-
nju. Iz§la bo pri Mohorjevi druzbi, vsebo-
vala pa bo fotografije slovenskih pokrajin
»od Soce do Mure, kakor se trenutno gla-
si §e njen delovni naslov. »Na naslovnici
bo slika Kopra, ko je bil $e v coni B,« pove
Mlakar o nastajajoci knjigi, kjer trenutno
e preCesava besedila, iz§la pa naj bi Se v
tem letu.

BT
BISTEMI das

Nudimo:
- pregledi delovne opreme

- meritve hrupa v okolju
- storitev Svetovalca za kemikalije
- storitev Pooblaséenca za okolje
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EVT - SISTEMI d.o.o.

Arkova ulica 13, 5280 Idrija

T: 05 37 74 830, F: 05 37 74 835
email: info@evt.si

- usposabljanje zaposlenih iz varstva pri delu in varstva pred pozarom
- izdelava Pozarnih redov, naértov evakuacije, pozarnih nacrtov

- storitev Varnostni svetovalec v cestnem prometu
- prodaja osebne varovalne opreme (spletna trgovina), itd.

I

Vec informacij dobite na nasi spletni strani www.evt.si

\ 4
!
¥
. - I .
)

- izdelava strokovnih podlag za Ocenjevanje tveganja in Izjave o varnosti
- preiskave skodljivosti na delovnem mestu (mikroklima, osvetljenost, hrup, zaprasenost)

TRGOVINA:

Arkova ulica 17a, 5280 Idrija
T: 05 37 74 840

email: trgovina@evt.si

Smo pooblasceni zbiralec in
prevoznik nevarnih odpadkov.




Zimmnice, Ri jih sanjate podnevi

C SLOVENSKA POSTELIA

Zdravo spati, zdravo Ziveti

Slovenska postelja v Stari posti

Salon spalnih sistemov Slovenska postelja se je iz trgovskega centra Lisjak
na Planini, preselila v prostore Stare poste v sredis¢u Kranja.

V postelji prezivimo, prespimo, tretjino dneva, torej tretjino Zivljenja imamo za pocitek
in obnavljanje telesnih celic. Spanje je pomembno za zdravje, zato je nujno, da je izbira

lezisca pravilna.

Ce se zbudi spocit, si lahko ez dan zbran, prenasas pozitivno energijo na ljudi okrog sebe. Prvi
simptomi slabe oz. neustrezne Zimnice se pojavijo v obliki jutranje utrujenosti, pomanjkanju hu-
morja in energije, pomanjkanju koncentracije, bolecine v razli¢nih delih telesa. Postanemo nervo-
zni, razdraZljivi, utrujeni, depresivni, imamo glavobole, motnje krvnega obtoka. Pomembno je, da
se nam lezisce idealno prilagaja ter da se hrbtenica razteza med spanjem.

Ne pozabimo na mlade ljudi, ki v danasnjem ¢asu hitro rastejo. Tudi pri njih je zelo pomembno, da

ima hrbtenica pravilno podporo na lezis¢u.

Dobra novica je, da k dobremu spancu pripomorete ze z dobrim leZis¢em. Danes so lezisca se-
stavljena iz vec plasti, zato so bolj udobna. Zaradi mehkejsih tkanin pa je lezis¢e na dotik e bolj
prijetno. Dobro leZis¢e tudi daje podporo vsem tockam v telesu in drzi hrbtenico v vodoravnem

polozaju. Od kakovosti materialov pa je odvisno, kako dolgo nam bo lezis¢e dobro sluZilo.

Nekaj znakov, da potrebujemo novo lezisce:

e opazujemo svoje telo, saj se njegove potrebe v casu spreminjajo
(starejsi ko smo, vec udobja potrebujemo)

e (e se zbujamo z bolecinami, togi in odreveneli,

e cCeima lezisce vidne znake predolge uporabe (ima vdolbine),

o ceboljse spite drugod- kot pa v svoji postelji (v hotelu)

Slovenska postelja izdeluje vec kot stirideset razli¢nih tipov lezis¢, nizko cenovnih do visoko ce-
novnih, za zelo zahtevne uporabnike in za tiste malo manj, za stare in mlade, bolne in zdrave in
Se bi lahko nastevali — vsa pa so kvalitetna. Spalni program Slovenske postelje je plod slovenskih
strokovnjakov. Narejen je v Sloveniji in sluZi zdravju nasih ljudi. Kupujmo SLOVENSKE IZDELKE!

Pri Slovenski postelji dobite garancijo najnizjih cen za primerljivo kvaliteto.

Zagotavljamo kakovost po najnizjih cenah, moznost izdelave posebnih dimenzij, moznost obroc-
nega odplacevanja, dostavo na dom in brezplacen odvoz stare Zimnice.

Vzemite si ¢as in pridite v nas salon.
Kajti nasi izdelki bodo pripomogli k vaSemu dobremu pocutju.

Ali slabo spite?
Se zjutraj zbudite utrujeni?
Imate tezave s hrbtenico?

MODRA STEVILIA

(((P0801499)

BEGUNJE NA GORENJSKEM

Zapuze 10 b (bivsa tovarna Sukno)
Delovni ¢as: pon - pet: od 9.-18. ure,
sobota od 9-12. ure

Tel:04/53257 75
KRANJ

Koroska cesta 2 (Stara posta))
Delovni ¢as: pon - pet: od 9.-17. ure,
sobota od 9.-12. ure

Tel: 04/231 67 61
_DOMZALE

Ljubljanska cesta 81
Delovni ¢as: pon - pet: od 8-19. ure,
sobota od 8.-13. ure

Tel.:01/722 00 28

LJUBLJANA

Periceva 21 - Bezigrajski dvor
Delovni ¢as: pon - pet: od 9.-13. ure,
od 15.-19. ure,

sobota od 9.-12. ure

Tel.:01/280 67 90
_LJUBLIANA

Prusnikova 95 (bivsa poslovna stavba
Galant - nasproti Sentviske cerkve)
Delovni ¢as: pon - pet: od 11.-19. ure,
sobota od 9.-12. ure

Tel:01/513 37 40

_LIUBLANA

Celovska 182 (bivsa zavarovalnica Adriatic)
Delovni ¢as: pon - pet: od 10.-18. ure,
sobota od 9.-12. ure

Tel.:01/777 37 59

www.postelja.com
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Trendi v floristiki

Suzana P. Kovacic¢

POROKE

Skrivnost flori

V Kongresnem centru na Brdu pri Kranju je v nedeljo pred
uspeha - tudi

valentinovim potekal floristi¢ni dogodek leta v Sloveniji, na
katerem je Biotehnigkii center (BC) Naklo v sodelovanju s
podjetiem Smithers — Oasis Adria predstavil smernice obli-
kovanja cvetja v kombinaciji z razli¢nimi materiali, pri kate-
rih izstopa ¢ipka. Strokovni del je potekal pod vodstvom dr.
Sabine Segula iz BC Naklo, ki je o smernicah povedala: »Ena
smernica je romantika s pastelnimi barvami v kombinaciji s

Sopka - je v prepletanju
znanja, umetnostiin

sticnega
porocnega

¢ipkami, na primer gladko vazo ovijemo v ¢ipko. V poletnem
¢asu bo sezonsko cvetje v smernici vrtna zabava z intenziv-
nimi barvami, kot so vijoli¢na, roZnata, rumena, zelena. Ena
smernica je Skrivnostnost, ki malo spominja na barok, na
kovinske posode s potiskom ¢ipk in patino npr. v barvi stare-
ga zlata Malce nenavadna novost je smernica Preprostost
Zivljenja na zacetku industrijske revolucije z veliko kovinske
barve, skrilavci, barvo jeansa, pri kateri prevladuje kombina-
cija blaga in kovine. Se vedno pa je aktualna smernica nazaj k
naravi, ko posku$amo z naravnimi materiali naravo prinesti
v svoj dom. Iz Anglije prihaja nova linija vrinic David Austin
roses, ki imajo glamurozne polne cvetove in nezen vonj kot
roznat parfum,« je povzela Sabina Segula. Organizatorji so
bili z odzivom zadovoljni, na splo$no je bilo vzdusje med ude-

IZPOSOJA POROCNIH IN OBHAJILNIH OBLEK
SIVILISKA POPRAVILA

STUDIO

vesn

VESNA VINDISAR S.P.

KALINSKOVA ULICA 2 « 4000 KRANJ
TEL: 04-23412 09 * GSM: 041-558 850
INFO@POROCNEOBLEKE.SI
WWW.POROCNEOBLEKE.SI

lezenci iz Slovenije in tudi Hrvagke enkratno.
¥ VENERA /%
)

\SHOP @

NAJVECJA EROTICNA TRGOVINA V SLOVENILJI

KRANJ, MEDVODE, LJUBLJANA, CELJE, VELENJE, MARIBOR, NOVA GORICA, KOPER, IZOLA, NOVO MESTO, DOMZALE

VELIKA IZBIRA EROTICNEGA PERILA, DARIL ZA VSE PRILOZNOSTI (DEKLISCINE, FANTOVSCINE)
EROTICNIH PRIPOMOCKOV, STIMULANSOV, MASAZNIH OLJ TER SE IN SE...

v

MASAZNO OLJE WARM UP MALINA
TANGICE RDECE V VRTNICI

VAGINALNE KROGLICE
FUN FACTORY

CENA: 29,90€

CENA: 14,95€ ZVONCEK RING FOR SEX

CENA: 4,95€
CENA: 5,95€

NAROCITE BREZPLACNI KATALOG

04 281 32 20

OBISCITE NAS
V MEDVODAH, SESKOVA UL. 9
TEL.: 01 36117 73

V KRANJU, SUCEVA UL. 25 (POSLOVNA HISA RONA)
TEL.: 04 281 32 20

LISTICI VRTNICE

CENA: 7,95€

B2

VIBRATOR FUN FACTORY ZENSKAEROTICNA OBLEKA
TIGER RED CORNER

CENA: 79,006 CENA: 29.95€

OGLEJTE S| PONUDBO NA NASI SPLETNI STRANI

www.venera-shop.si
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Ko se prijateljica odlodi,
da se bo porocila ...

V enem letu naj bi nasla Zenina, poroka bi bila v stilu Pepelke, zakon naj

bi trajal ve¢no. To je bilo leta 2009. Dve leti kasneje sem jo vprasala, kako
napreduje iskanje Zenina in si prisluzila mrk pogled, pred kratkim pa sem
izvedela, da je nasla moskega svojih sanj. Sicer je potrebovala ve¢ kot eno

leto, vendar — ko se Zenska odlo¢i

Lea Peterlin

Moderne samicke nimajo ¢asa, da bi iskale
Zenina. Zadovoljijo se z dobrim avtom, var¢u-
jejo za stanovanje, kar v dana$njih dneh ni rav-
no enostavno, ogromno pa je takih, ki v svoje
Zivljenje namesto moskega vpeljejo rekreaci-
jo. Cestno kolo za kaksnih pet tisocakov je kar
dobro nadomestilo zanj, e je seveda v tistem
trenutku to popularen rekreativni objekt.

Ker sem samska, imam najveckrat problem
pri rezerviranju mize ali rezervaciji potovanja.
Rezerviranje mize je lahko prava kalvarija
oziroma postopek postane stra$no zapleten.

Mizo za dva? je klasi¢no uvodno vpraganje,
odgovor da ne pa zbri$e nekaterim gostin-
cem z obraza nasmeh, saj enostavno ne vedo,
kam bi me posedli. V¢asih, kadar zahtevajo re-
zervacijo, e kar vnaprej predvidijo, da sva dva,
pa potem nocejo razumeti, da nisva, njim pa
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se odlo¢i.

gre po glavi le eno — sploh Zenskam, da to pa
vendar ne gre, da bi sedel sam injedel ~ Ce bi
bila mogki, bi bil mogoce protokol lazji.

Pri potovanjih, ki niso v lastni reZiji, pa je
najveckrat problem soba. Te so nekje tako
drage, da cene v last minut ponudbi zletijo v
nebo. Sicer so nekateri turisti¢ni ponudniki
Ze ugotovili, da bi mogoce sobe za dva oddali
dvema, ki Zelita na pot, pa nimata sopotnika,
vendar tu je potem spet stvar prilagodljivosti,
nacina funkcioniranja enega ali drugega. No
ja, tu bi mi kak$en potovalno ali kulinari¢no
razpoloZzeni moz pridel prav. Precej manj bi
bilo razlaganja, predvsem potovanja pa bi bila
cenej$a. Seveda pa si ne mislim sedaj na vrat
na nos najti moza, ¢eprav opazam, da se Zen-
ske omozZijo tudi iz napa¢nih razlogov — vede
ali nevede. Ene vidijo varnost, druge si Zelijo
druzino, spet tretje pa dejansko zadene ljube-
zen in potem svojo zvezo nadgradijo s poroko,

Slascicarstvo

HANA}

Britof 73, 4000 Kranj
GSM 040 605 721

Proizvodnja tort,
peciva in sladoleda

Glavna dejavnost je
dostava slascic in peciva
v kavarne in lokale.
Velika izbira poro¢nih
tort in tort za druge
slovesne dogodke.
Ker delamo v no¢nih
urah, so nase slascice
vedno sveze. :)

NATASA HAFNER S.P., BRITOF 73, KRANJ

kar ne pomeni, da so svojemu dragemu nade-
le lisice, klju¢ pa vrgle skozi okno. V tej smeri
ne bom razglabljala, ker verjetno stvari vidim
z drugega zornega kota in moj pogled s pticje
perspektive je popolnoma drugacen od pogle-
da obeh sosed v bloku.

Ena je imela domaco poroko. Zrasla je na
vasi, porodila se je pri $tiriindvajsetih in do
tridesetega Ze postala ponosna mama trem Zi-
vahnim razgraja¢em. Najprej sta s soprogom
zivela pri njegovih star$ih zgoraj, potem naje-
la kredit, kupila stanovanje in se do danes Ze
dvakrat selila, ker je bilo prej$nje stanovanje
premajhno za vse $tevilnej$o druZzino. Sedaj
njen najstarejsi sin Ze pricakuje prvorojenko.
Moz je zasluzil toliko, da je ostala doma — s &-
mer nima problemov, mi je pa Ze vsaj dvakrat
pokazala poro¢ni album in mi razlozila, kako
je pripravljala poroko. Ker je odrasla na vasi,
je imela doto, kar pomeni posteljnino, posodo,
celo televizor, pri njem so imeli nekaj kmetije,
tako da so civilno poroko speljali kar doma

»Ko sem se mozila, so bile moderne kosate
poroc¢ne obleke. Pa samo bele. V tistem ¢asu
si bil Ze drzen, ce si si omislil klobuk k obleki.
Nekatere pa so se odlocile za kostim s krilom,
hla¢ni so bili redki — bili pa so, prevladovale
so neZne barve. Sestri¢na si je za svojo poro-
ko omislila svetlo moder hla¢ni kostim, pa
je bila Ze med drznejsimi. Zabavo smo ime-
1i kar v nedokoncani bratovi hi&i — v pritli¢ju.
Povabljeni so bili domadi, sosedje, prijatelji,
krstni boter in botra z druZino; za hrano so
poskrbele vse mame, tete, babice, e sosede
so pomagale. Mogki so poskrbeli za pijaco,
za glasbo pac prvi, ki je igral na harmoniko
Srali, ¢e povem po domace, smo ga pa kar dva
dni skupaj.«

URARSTVO
GERINGER

PRODAJA IN SERVIS

POPRAVILA STARINSKIH UR
Zupanticeva 2, 4000 Kranj, tel.: 04 233 05 89

Dejan Geringer 5.



POROCNI PRSTANI
ZLATARSTVO SITAR

C. Staneta Zagarja 34, 4000 Kranj

T.: 041 616 301, www.zlatarstvositar.com

Medtem ko je spodnja soseda ravno rodila,
porodila pa sta se z njenim dragim na njima
primeren nacin , kot rada poudari, na Mauri-
tiusu. Razmigljala pa sta tudi o Maldivih, ven-
dar za vse svate bi to prislo res predrago, saj je
bila Ze ta opcija kar konkreten zalogaj za mladi
par. To je bilo $e pred recesijo, pa tudi pri$pa-
ranega za poroko je imela sama precej, sploh
ker je njen soprog stanovanje Ze imel urejeno.

Poroke so se tako udelezili oZje sorodstvo in
pridi. Obred je bil skromen, posebnega slavja
ni bilo. Nevesta je imela belo obleko iz lahkega
materiala, enostaven kroj in majhen, a elegan-
ten poro¢ni opek, zivahnih barv. Je pa res, da
je Ze okolica otoka ponujala krasna prizorisca
za fotografije, pa tudi Zenin in nevesta sta na
njih videti zadovoljna, sre¢na

Danes bolj poredko spregovorimo kaj ve¢
kotle vljudnostni pozdrav, a tudi vedno nekam
hitimo. Redko ju vidim skupaj, najveckrat ona

skoraj tece po stopnicah, v $portnih oblacilih
in s spetimi lasmi, ter oddivja s svojim moder-
nim minijem; on pa odhaja od doma, kakor
je — v¢asih ga ni tudi po ve¢ dni. Otroka pazijo
babice — o tem pa bi vedela ve¢ povedati gospa,
ki Zivi v prvem nadstropju

Pred nekaj dnevi sem dobila v potni na-
Dbiralnik povabilo na poroko. O¢itno je prija-
teljica nagla Zenina. V sredo, pise na vabilu.
Mogoce se je zmotila. Poklicala sem jo in
preden sem sploh vprasala, kako je tole s
sredo, sem izvedela vse, kar me je in ni zani-
malo. Zvenelo je kot bogat prizor iz §panske
nanizanke. Darilca za svate je izbrala, obleka
je ¢udovita, ima celo kristal¢ke swarovski, $o-
pek je zadnji hit — pletena krogla, iz katere
se spuscajo cvetovi, seveda, ¢e bi ne bile to
orhideje, potem sploh ne govorimo o cvetju;
njej so obleko kupili, smoking si je njen zo-
bozdravnik izposodil, svatov je povabljenih

Pred nekaj dnevi sem dobila v postni
nabiralnik povabilo na poroko.
Ocitno je prijateljica nasla zenina. V
sredo, pisSe na vabilu. Mogoce se je
zmotila. Poklicala sem jo in preden
sem sploh vprasala, kako je tole s
sredo, sem izvedela vse, kar me je

in ni zanimalo. Zvenelo je kot bogat
prizor iz Spanske nanizanke.

Spremljamo vas
Ze leta.

Krotimo vase lase
in vas poznamo.

In ker vas poznamo,

Zelimo, da se
pri nas pocutite
lepo in prijetno.
Prenovljen salon
vam bo vsec,
saj je prenovljen
za vas.

POROKE

veliko in ker so njegovi ve¢inoma iz Avstri-
je, je zadeva $e malce bolj zapletena zaradi
komunikacije med njimi, , poro¢no slavje
pa se bo nadaljevalo v enem drazjih hotelov
prinas  Seveda vse placa ocka, potem pa ne
ve, Ce se ne bo preselila na Dunaj. In postala
zobozdravnikova Zena, sem pomislila. Kar si
je vedno Zelela, le da je imel glavno vlogo po-
navadi pravnigki poklic

V telefon je zvenela hekti¢no. Mislila sem,
da ima ogromno dela s pripravami na poro-
ko, pa mi je razlozila, da se ji mudi v frizerski
salon na prvo preizkugnjo porocne frizure, po-
tem ima $e urejanje nohtov, pa make up gene-
ralko, pa e shujsevalno na hitro si je omislila
—za vse drugo pa bo poskrbela njena poro¢na
organizatorka. »Povedala sva ji proracun, Zelje
in predstavila nama je dve, tri razli¢ice poro¢-
nega dne, tako da je sedaj moja naloga samo
biti lepa in sre¢na na moj dan.«

Vas zvesti spremljevalec skozi leta -
Frizerski studio Zan Luka & Gal Patrik.
Delavnik: PON - PET 7:00 - 19:00

SOBOTA  7:00 - 13:00

Nas tel. 04/2021 414, dobite pa nas tudi na facebooku.
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/Za dan zena

razveselite s Sopkom

<&

Cvetlicarna

ASTREA

Poklon roze ob 8. marcu je zelo lepo in pristno dejanje, ki se ga razveseli vsaka Zenska. Ce Zelite vase najdrazje ob
dnevu Zena tokrat prav posebej presenetiti, se v Cvetli¢arni Astrea dogovorite za dostavo Sopka na dom.

Cvetlicarna Astrea d. o. 0., TC Viktorija, Pot za krajem 38, Kranj, cvetlicarna@astrea.si
Odprto od ponedeljka do petka od 7.30 do 19. ure, v soboto od 8. do 13. ure. Tel.: 23 64 001

Osmi marec je praznik vseh Zensk, takrat
predstavniki moskega spola (pa tudi Zenske-
ga) v znak hvaleZnosti in spostovanja svoje
matere, Zene, hcere, prijateljice in druge
pomembne Zenske v njihovem Zivljenju ob-
darijo s cvetjem. Verjetno ni Zenske, ki se ga
ob tem prazniku ne bi razveselila, sploh ¢e
je podarjeno z iskrenostjo.

Dan Zena velja za najbolj »cvetoc« pra-
znik v letu, vase obdarovanke pa vam bodo
z veseljem pomagali razveseliti v Cvetli¢arni
Astrea na Laborah (Trgovski center Viktori-
ja). Ob tem prazniku se cvetli¢arna dobese-
dno »$ibi« od cvetenja in spremeni v pravi
cvetoci travnik raznoraznih rastlin. Sveto-
vali vam bodo pri izbiri primernega cvetja,
Ceprav vodja cvetlicarne Ale§ Forjani¢ pravi,
da omejitev pravzaprav ni: »Za dan Zena so
primerne vse vrste rezanega cvetja, od na-
geljnov, vrtnic in spomladanskega cvetja do
bolj eksoti¢nega cvetja, denimo strelicij, he-
likonij, orhidej  Seveda so primerne tudi
cvetoce lon¢nice.«

Cvetlicarski mojstri v Astrei obljubljajo,
da se bodo tudi tokrat potrudili in ustvarjali
inovativne cvetlicne kreacije, primerne za
vsak Zep. Ce Zelite vase najdraZje tokrat e
posebej presenetiti, se v Cvetlicarni Astrea
lahko dogovorite za dostavo $opka na dom,
v sluzbo ali katerikoli drugi Zeleni naslov

v Kranju in bliZnji okolici. To moZnost so
strankam ponudili Ze ob lanskem dnevu
Zena, naletela pa je na izjemen odziv.

Narocila za dostavo $opkov na dom ob
dnevu Zena (pri vrednosti nad 20 evrov je
dostava brezpla¢na) sprejemajo do vklju¢no
6. marca do 19. ure na telefonski $tevilki
04/23 64 oo1 in na elektronskem naslovu
cvetlicarna@astrea.si. V primeru narocila
po elektronski posti poleg Zelenega naslova
dostave in morebitnega posvetila dopisite
tudi vage kontaktne podatke, po Zelji prilozi-
te vzor¢no fotografijo Zelenega $opka, lahko
pa njegovo izdelavo povsem prepustite do-
migljiji in spretnim rokam njihovih cvetli-
¢arskih mojstrov. Z veseljem vam bodo po-
magali razveseliti Zelene osebe in verjemite,
ne bodo vas razocarali.

V Cvetlicarni Astrea so veseli, da jim za-
upa veliko $tevilo rednih strank. »Ob tej
priloznosti se jim zahvaljujemo za izkazano
zaupanje. Prav zaradi njih se trudimo biti $e
bolj inovativni in kreativni,« je poudaril Ale§
Forjanic.

Dodajmo $e, da se v Astrei lahko pohvali-
jo tudi z razsirjenim darilnim programom,
pripravljajo pa se Ze tudi na prihajajoco se-
zono sajenja. Poskrbeli so za bogato izbiro
semen, zemlje in gnojil za vrt, na voljo pa je
tudi vrtna koprena.
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Kupon velja do 31. maja 2013 in je unoveljiv
na prodajnem mestu cvetliéarne ASTREA.
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CETRTI FESTIVAL OKTETOV KRANJ IN RECITAL

Okteti z mladostno energijo

Samo Lesjak

V Domu krajanov na Primskovem v Kranju
je potekal Cetrti Festival oktetov Kranj, ki tako
postaja Ze tradicionalen. Festival, ki je tokrat
prvi¢ potekal na predvecer slovenskega kultur-
nega praznika, kar bo stalnica tudi prihodnje,
je privabil $tevilne obiskovalce, ki so lahko
uzivali v res kakovostnem glasbenem progra-
mu. Poleg domacega Kranjskega okteta, ki je
tudi pobudnik ter organizator srecanja, je na-
stopilo e devet glasbenih sestavov: ZVS Lipa
Litija, primorski Oktet Aljaz, Oktet Sotocje z
Vipavskega, Oktet Zetev iz Zgornje Savinjske
doline, Grajski oktet iz Tustanja, Oktet TES iz
Salegke doline, Nonet Brda, Oktet Raskovec z
Vrhnike in Mariborski oktet.

Izbira treh pesmi, s katerimi so se predsta-
vili ob¢instvuy, je bila prepuscena samim izva-
jalcem, zato je bil program vsebinsko bogat
in raznolik: od narodnih, sakralnih, umetnih
in ljudskih, pa do istrskih in dalmatinskih pe-
smi. Razveseljivo je dejstvo, da je med nasto-
pajocimi poleg izkusenejsih tudi veliko ¢lanov
mlajSe generacije, ki prodirajo z mladostno
energijo ter svezimi idejami, v programe pa
vklju¢ujejo tudi moderne skladbe sodobnejsih
skladateljev — vse to pa daje upanje za to tradi-
cionalno pevsko prakso tudi v prihodnje.

Festivalni koncert, ki ga je sprosceno
povezoval Matjaz Merljak, se je zakljudil s
skupnim nastopom vseh sodelujoc¢ih pevk
in pevcev, ki so se od navdu$enega ob¢in-
stva v velikem slogu poslovili z Zdravljico.
Znova se je izkazalo, da vse nastopajoce
druzi velika ljubezen do petja, ki se posle-

Foto: Tina Dokl

KULTURNI PRAZNIK

di¢no kaze v kakovostnih nastopih, ki smo
jim bili pri¢a tudi tokrat. Srecanje se je v
prijetnem druzabnem duhu nadaljevalo
tudi po pevskih nastopih, $e posebej pa so
se zahvalili idejnemu vodji festivala Nacetu
Vidmarju, na katerem sloni celotna organi-
zacija dogodka.

Na Se enem dogodku, Recitalu ob kulturnem prazniku je poleg Kranjskega okteta
nastopil Mesani pevski zbor Musica Viva iz Kranja z zborovodjem AleSem Gorjancem.

Strokovna komisija, ki so jo sestavljali docentka Pia Brodnik, profesor Karel Leskovec in dirigent Igor Svara, je za najboljsi nastop
razglasila nastop domacega Kranjskega okteta pod vodstvom Andreja Ropasa. / Foto: Matic Zorman
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France bi

bil zraven

PreSeren se Kranja ni ravno nauZzil, zagotovo pa se ga je nauzila
veltisolglava mnoZica obiskovalcev Ze tradicionalnega PreSernovega
semnja, ki je bil tudi letos Ziv, pisan in vesel.

Igor Kavc¢ic

Prav vsako leto, ko se odpravljam dol skoz
v mesto na PreSernov smenj, se nekaj casa,
vsaj dokler se telo ne prilagodi zunanji tem-
peraturi, ubadam z mislijo, le zakaj slovenski
kulturni praznik ni enkrat spomladi, ko je
podnebje milej$e in temu primerno ozradje
toplejse. Hkrati pa se takoj spomnim, da
imamo v Kranju zadnja leta ob 8. februarju
veliko sreco, saj so temperature za zimski ¢as
kar znosne, ob tem da ne deZuje, ne snezi,
ni vetra, sonce pa je bilo prejénja leta e bolj
radodarno kot letos ...

mpEE e
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V Sloveniji &. februar, obletnico smrti najve-
Gega slovenskega pesnika Franceta PreSerna,
kot slovenski kulturni praznik z dela prostim
dnevom, zaznamujemo od leta 1945 naprej.
Na ta dan in v dneh okrog njega se po vsej
drzavi vrstijo slovesnosti, proslave, kulturni
dogodki, vrh je nedvomno vecer pred prazni-
nagrad, imenovanih po Pre§ernu. Kranjcani
8. februar zadnjih enajst let plemenitimo s
kulturno turistitno prireditvijo PreSernov
smenj, ki je Zivahna, pisana in vesela. Kot
taka je za obiskovalce zanimiva in vedno bolj
tudi $irSe odmevna, saj se na osrednjih ulicah

e
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starega mestnega jedra vsako leto zbere ve¢
ljudi. Da je to najlepsi dan v Kranju v celem
letu, je dejala ena izmed Kranjéank, vsakole-
tnih obiskovalk prireditve.

No, pesniku nase mesto ni bilo v prav veliko
radost. Prepri¢an sem, da so mu bolj godila
$tudentska leta na Dunaju, da je bolj polno
Zivljenje Zivel v Ljubljani, kjer je napisal svoje
najbolj$e pesmi ... A vendarle, leto 1846, ko
se je France na jesen odpravil na Gorenjsko,
je bilo v njegovem Zivljenju prelomno. V Kra-
nju je dobil samostojno advokaturo, stiskali
pa so mu tudi poezije, njegovo prvo in edino
pesnigko zbirko. Zivljenjsko in delovno zave-




tje mu je mesto zal dajalo le dve leti in nekaj
mesecev, ko je umrl star dobrih oseminstiri-
deset let.

Hisa, v kateri je pesnik Zivel, je bila tudi to-
krat ena najbolj obleganih hi§ v mestu, saj so
predvsem obiskovalci iz drugih koncev Slove-
nije, pa tudi tujci, Zeleli videti stalno zbirko o
Preernu, v spodnjem galerijskem prostoru
pa jih je presenetila tudi zelo zanimiva raz-
stava ob 150-letnici ustanovitve kranjske Na-
rodne ditalnice. Slednji je posvedena $e ena
razstava v Kranjski higi. Kulturna ponudba
je bila tudi tokrat v mestu $e posebej bogata.
Svoja vrata so odprle kranjske kulturne usta-
nove, po mestu so se vrstili nastopi folklornih
skupin iz vse Slovenije, zapeli so zbori in pev-
ske skupine. Na Glavnem trgu se je ob ple-
snem odru vseskozi gnetla mnoZica, pa naj so
nastopali folklorni veterani iz Ljubljane ali pa
mali folkloristi iz ene kranjskih $ol. V Galeriji
Pregernovih nagrajencev je potekala kiparska
delavnica priznane kiparke Dragice Cadez, le
streljaj od vodnjaka pa so v ateljeju Barbe in
Nika Stembergar Zupan ustvarjali z glino.

Kulturno ponudbo so dopolnjevale $tevilne
stojnice s prodajalci domace in umetnostne
obrti, ki so bodisi samo k ogledom bodisi k
nakupom vabili obiskovalce. Od loncarskih
izdelkov, nakita, pletenin, izdelkov iz lesa,
pa do domacih prehrambenih izdelkov s
slovenskih kmetij. Od Mestne knjiznice do
Presernovega gledali$¢a smo presteli ve¢ kot
sto stojnic. Marsikje si je bilo mo¢ delo moj-
strov starih obrti ogledati tudi v Zivo. In ¢e je
z odra pred PreSernovim gledali¢em smenj
odprl Castni pokrovitelj, predsednik drzave
Borut Pahor, ga je v ranem popoldnevu, ko je
dogajanje v mestu pocasi zahajalo, s svojimi
najbolj$imi zakljuceval glasbenik Zoran Pre-
din. V kranjskem Zavodu za turizem so ob
pomodi $tevilnih drustev in organizacij ter po-
sameznikov v Kranju pripravil $e en najlepsi
dan vletu, ki ga, ¢e bi bil le $e Ziv, tudi France
ne bi zamudil.

1. Ne, noben poziv na zborovanje ni bil
potreben, to je preprosto Presernov
smenj. /Foto: Matic Zorman

2. Predsednik Borut Pahor bi se ocitno rad
preizkusil tudi v lajnarstvu, le kdo je boljsi
ucitelj kot legenda slovenskega lajnarstva
Rasto R. Tepina. /Foto: Matic Zorman

3.V bogati kulturni ponudbi so navdusili
tudi najmlajsi folkloristi. /Foto: Matic Zorman

4.V Mali galeriji se z aktualno razstavo
Presderen v slikarjevem ogledalu
predstavljajo clani Likovnega drustva Kranj.
Stiriindvajset likovnikov, ki so za predlogo
imeli Jakcevo silhueto Franceta Preserna, je
v prav toliko avtorskih poetikah ustvarilo
izjemno razstavo. /Foto: Igor Kaveic

KULTURNI PRAZNIK
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Pred sto petdesetimi leti bi zapisali: Slavnostnega dogodka v Narodni ¢italnici so se udelezile velecenjene Kranjcanke in Gorenjke, med
njimi Zupanova pomoénica Nada Mihajlovi¢, vodilna muzealka Marija Ogrin, narodove preteklosti poznavalka Marjana Zibert, mojstrici
lepih pogledov in oblik Ariana Furlan Prijon in Tjasa Stempihar, lepih besed nosilka Jelena Justin, ob njih pa nae najboljse pevke ljudskih
pesmi in njihov mecen Miha pl. Kozjek. /Foto: Igor Kav¢i¢

olo Kranj - Skofia Loka - Radovljica
DIGITALNA TISKARNA - FOTOGRAFIJA - FOTO DARILNI PROGRAM

DIGITALNA TISKARNA FOTOGRAFLIA
500 kosov 1000 kosov __5'6%—

foto platna

Vase fotografije na
pravem platnu.
Pripravljeno za obesanje
na steno.

Odli¢na dekoracija
vasega prostora.

popusta

Letaki 19,90 € Vizitke 19,99 €
N/

Janaz Novak
Vodja Prodaje

Letaki A5 ’

4/4 (obojestranski tisk) *  Fotoarafii ¢
s . . grafije narocene prek spleta.
170g papir, ijaj 8555 mm, 4/0 (enostranski tisk), 350, sijaj 0107 € Velja za narocilo vsaj 100 fotografij formata 10 x 14 0z. 10 x 15 cm.

FOTO KNJIGE OBLIKUJ SI SVOJ OVITEK ZA TELEFON IN TABLICO

-10 € popusta na vse fotoknjige

Shranite spomine v lastno oblikovano foto knjigo.

Posebna ponudba velja od 19.2.- 11.3.2013

18 | februar 2013



KARIKATURA

POGLEJ, FREDI,
{ PODZEMNO ZEL EZNICO

it s NAM BODO ZGRADILI..
By I-. IL Gﬂrfnjgki g]:gs ,." A | ,.".. e

lf] Grzdnja kanal-
JJ| 'zacijskega

Loki/ [
B, (i

i

februar2013 | 19




EKOLOGIA

V sodelovanju z Mestno obéino Kranj smo
v okviru projekta Krlo&uj lani pripravili novo
akcijo LOCEVANJE JE ZAKON. Glede
na to, da je navada Zelezna srajca in da
lo¢eno zbiranje odpadkov 3e ni zaZivelo v
polni meri, vas Zelimo znova opozoriti, kako
pomembno je pravilno ravnanje z odpadki.
Zelimo vas prepricati, da je lo&evanie edini
pravi pristop k ravnanju z odpadki. Uvedli
smo nalepke, s katerimi individualno na tere-
nu opozarjamo na nepravilnosti pri loceva-
nju odpadkov.

Poleg zabojnika za medane komunalne od-
padke ima vsako gospodinjstvo lahko doma
zabojnik za odpadno embalaZo in e za bio-
loske odpadke. Z malo dobre volje lahko sko-
raj vse odpadke loc¢imo na izvoru nastanka.
Enako velja tudi za odpadke pravnih oseb.

Lani ste prejeli novo brosuro o pravil-
nem ravnanju z odpadki. Prepri¢ani
smo, da ste v njej nasli koriste informacije
in da vam je v pomo¢ pri vsakodnevnem rav-
nanju z vasimi odpadki. Upravnikom veésta-
novanijskih objektov smo razdelili plakate,
ki prikazujejo vrste odpadkov, ki jih lahko
logeno zbiramo doma oz. na izvoru nastan-
ka. Na ekoloske otoke postavljamo infor-
mativne table, kjer so nasteti odpadki, ki
sodijo v posamezne zabojnike na ekoloskih
otokih, in tudi fisti, ki v zabojnike ne sodijo.
Glede na slabe izkusnje tudi opozarjamo,
da je odlaganje odpadkov poleg zabojni-
kov kaznivo. Upamo, da opozorilo odvrne
vecino, &e Ze ne vseh.

Izkoristili smo velika, premi¢na mesta in z
oglasi o locevanju odpadkov opremili
vsa nasa smetarska vozila.

Vecina prikima reku »Kar se Janezek naudi,
to Janezek zna.«, zato smo v sodelovaniju s

Kranjskimi vrici pripravili pobarvanko na
temo pravilnega logevanja odpadkov.

Na kar smo 3e posebej ponosni oz. za kar
verjomemo, da je v pomo& vsem, je nova
spletna stran. Nali smo ime, ki zlahka pride
v udesa vseh: www . krlocuj.me. Spletna

3¢ zakoMI o

stran ponuja $tevilne odgovore o pravilnem
logevanju odpadkov. Podrobneje predstav-
liamo vse nadine zbiranja odpadkov. V vsa-
kem trenutku lahko preverite, katere odpadke
Komunala Kranj odvaza v tekoéem tednu.
Odgovorili smo na pogosta vpradanja,
kam s posameznim odpadkom, in pripravili
abecednik. Seveda nismo uspeli zajeti vseh
odpadkov, zato upamo, da bomo z vado po-
modjo abecednik dograjevali. Ko odpadka v
abecedniku ne najdete, nam to sporocite in
nov odpadek bo dodan v abecednik. Zad-
nja novost je spletni obrazec, preko katerega
lahko narogite nov zabojnik oz. menjavo va-
$ega obstojedega zabojnika.

Posebe| za akcijo je zadela delovati nova
telefonska stevilka 04/28 11 311. Po-
klicete nas lahko tudi na brezplacno
stevilko 080 3555 ali nam piSete na
info@krlocuj.me.

Poleg opisanega nasa kontrolorja na terenu
z osebnim obiskom informirata in opo-
zarjata na pravino ravnanje z odpadki.
Prijetno presenedeni nad pozitivnim odzi-
vom obéank in ob&anov ugotavljamo, da
vedina podpira skrb za okolje in se zaveda

pomembnosti logevanja odpadkov. Mnogj,
ki sicer logujete odpadke, ste z nasimi opo-
zorili spoznali oz. se nauili $e pravilnejiega
lo¢evanja odpadkov. Na primer, da kosti
odlozimo v zabojnik za me¥ane komunalne
odpadke, da papirnate robcke in brisacke
odlozimo v zabojnik za biolotke odpadke,
da mora biti embalaza pred odlaganjem
brez vsebine, sfisnjena, da je pri odlaganiju
bioloskih odpadkov izredno pomembno, da
jih odloZimo v biorazgradljivih vreckah, ...

Veseli smo, da se kolicina locenih od-
padkov poveduje iz meseca v me-
sec, kot se tudi izboljduje sama kakovost
lo¢eno zbranih odpadkov. V  zabojnikih
za lo&eno zbiranje je vse ved samo fistih
odpadkov, ki vanje sodijo, nepravilno od-
loZenih odpadkov je vse manj. Nepravilno
odloZen odpadek lahko onesnazi druge in
prepre¢i nadalinjo predelavo odpadkov.
Zahteve prevzemnikov loceno zbranih od-
padkov so &edalje bolj stroge, kar pomeni,
&e je v loeno zbranih odpadkov veliko od-
padkov, ki mednje ne sodijo, prevzemniki
zavrnejo prevzem. Tako ne gre vec za lode-
no zbrane odpadke, paé pa za mesane ko-
munalne odpadke, ki sodijo na odlagalid&a.
Posledi¢no so zaradi odlaganja odpadkov
stroki ravnanija vigji.

Dobri zgledi privabligjo ¢edalie ved ljudi,
zato se znebimo stare navade, da vsi od-
padki sodijo v en ko3. Naj loevanje od-
padkov postane nada vsakdanja navada,
ki ne zahteva veliko truda in ¢asa, le
malo dobre volje. Plastenka v zabojniku
za odpadno embalaZo prinese veliko koristi,
medtem ko plastenka v zabojniku za meane
odpadke ali celo v naravi povzrodi veliko sla-
bega. Izgovorov, zakaj Se ne locujete
odpadkov, ne sme biti vec!

Cisto je lepo.
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Uzitek

brez primere

Miroslav Braco Cvjeticanin

Pri gradnji hie sem zacel uZivati $ele, ko
sem dokon¢no dojel, da je sploh ne bom mo-
gel narediti do konca. Bolj, ko sem tel de-
nar, bolj jasno mi je bilo, da so to le fi¢niki od
denarja. Ne vem zakaj, ampak namesto da bi
se zjokal, sem dobil krila, ne da bi spil redbul
in si rekel smucarsko skakalno krilatico: do-
Kkler bo neslo, bo neslo ... Pri vsej svoji pame-
ti se mi zdi, da sem prvi¢ v Zivljenju zacutil,
kako se v svoji kozi po¢uti optimist. Takrat
sem bil $olski primer optimista, $e temeljev
nismo za$olali, pa sem Ze vedel, da mi bo
zmanjkalo denarja za izgradnjo hise. Ekono-
mist komercialist pa tak! Pametnjakovi¢. Me
je imelo, da bi vrnil diplomo in se globoko
opravidil, da si je nisem zasluzil. Arhitekt
mi je Ze pred zaletkom gradnje naredil fi-
nanéni izracun do notranje opreme, natanc-

no in dosledno. Cifra je bila taka, da nisem
prebledel, ampak sem kar umrl od togote.
Sele ¢ez nekaj ur me je od mrtvih obudila
tagca, ko je pri kosilu rekla tisto, ¢esar sem
se bal, da bo nekdo rekel ... in vedno nek-
do rece: $e vsak jo je naredil in tudi vidva jo
bosta. Nadgradnja tega stavka pride, potem
ko si kon¢no vseljen: pojma nimam, kako
je nama to uspelo narediti!? Samo v poduk,
znesek, ki ga je naracunal arhitekt, je bil res
ogromen ... no, na koncu smo ga presegli za
dvakrat! Ce ne verjamete, se morate vrniti
v ¢as in se spomniti, kako so dejansko nasi
trgovci in gradbeniki preracunali prehod iz
tolarja v evro ... nekaj mesecev kasneje, ne
takoj po zamenjavi valute. Moj arhitekt pa
je racunal, seveda po tedanjem, normalnem
tecaju, tako kot bi to naredil vsak normalen
¢lovek ... vendar, $koda, takrat nismo Ziveli v
normalnih ¢asih ... (Se nadaljuje)

MOJA IZKUSNJA, ENAJSTI DEL

AKCIJA

Vec na www.prevc.si

Prevc, saloni pohistva, d.o.o.

SALON PREVC Kranj
Dorfarje 17, Zabnica
tel.: (04) 502 19 00

e-posta: info@prevc.si

Alples studio BTC
BTC hala 10
tel.: (01) 541 18 20
e-posta: alples.studio@prevc.si

MESECA!

Prave slovenske kuhinje
v vsak slovenski dom!

Akcijska ponudba kuhinj v februarju

« kuhinje Alples 30 % popust

« kuhinje Svea do 50 % popusta
za doloc¢ene modele

« kuhinje Gorenje - Marles - do 50,5 %
popusta za dolo¢ene modele

e ob nakupu kuhinje demontaZza in
odvoz stare kuhinje za 1 evro

odvoz

stare kuhinje

KUHINJE

o., Dorfarie 17, Zabnica

Prevc d.o
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MOJDOM

Kupujem

novo kljucavnico

Miroslav Braco Cvjeti¢anin

Nasa kljuc¢avnica se je pokvarila, je stara, ne deluje ve¢, kljuka se
je povesila, ipd. Kaj naj storimo? Tudi sami jo lahko zamenjamo,
Ceprav je to delo bolje prepustiti strokovnjakom kljuc¢avnicarjem.
Ponavadi prinesemo k prodajalcu klju¢avnic staro, vendar v
nekaterih primerih popravilo ni izvedljivo.

Najprej moramo vedeti, kak$no klju¢avnico potrebujemo:

—za lesena, pvc, aluminijasta, Zelezna oz. kovinska vrata,

—enotockovna ali ve¢tockovna (vectockovne imajo vec kot en zaklep
na sredini),

— premeriti moramo razdaljo od sredine cilindra do sredine kljuke in
od sredine cilindra do ¢elnice kljucavnice.

1y,

... Prava mera sondaa ...

CAMDZIC NIAZ, s.p., FUZINSKA C. 3, Jesenice

Y KLJUCARSKI
SERVIS KRANJ

EKSPRES IZDELAVA KLJUCEV
7ze od 2,40 EUR dalje ...
tudi montaza klju¢avnic na domu

KLIC V SILI (odpiranje vhodnih vrat,
avtomobila) 040/842 797

Del. ¢as: od 9. -13. urein od 15.-18. ure,
sobota od 9. - 12. ure
Koroska cesta 16, nasproti Bezkove vile

Tel. 236 56 20

KLJUCARSKI SERVIS KRAN], ZLATKO JOLIC S.P., KOROSKA C.16, KRAN)
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Tako kot klju¢avnice imajo tudi cilindri svoje mere.

Vedeti moramo, ali je cilinder, vloZek tudi potreben zamenjave. Ce je,
potem moramo vedeti tudi njegovo dimenzijo:
— debelina vrat od sredine vdolbine klju¢avnice do notranjega
in zunanjega roba vrat,
— poznati moramo standard oz. mere kljucavnice (glej zgoraj),
— upostevati moramo debelino &¢ita,
— pozorno izmeriti debelino in irino brade, jezi¢ka cilindra.

Kljuke ne spadajo h klju¢avnicam, zato jih kupimo posebej. Prodajalcu
moramo povedati, kak$na vrata imamo in kak$no klju¢avnico.

»Pridi, vidi in se éudi, kaj t Miléi nudi<«



A4

e

Bralka Anja se bo z moZem in triletnim sinom vselila v sta-
rejSe stanovanje. V njem bodo pred vselitvijo prenovili tlake,
stene, instalacije in zamenjali okna ter vrata. Ve¢ino opreme
bodo prenesli iz prej$njega stanovanja, potrebujejo pa ideje
za opremo otroske sobe. Ta je pravokotne tlorisne oblike z
izhodom na balkon. V njej naj bo postelja, garderobna oma-
ra, manjsa delovna povrsina ter police in predali za igrace.
Otrogka soba naj bo zabavna.

Glavna tema otrogke sobe bo zabava, njej bo prilagojena
razporeditev in izbira pohistva ter barve, tako da bo v sobi
otrok lahko uzival veliko let. Otrogka soba je podolgovate obli-
ke, z vhodnimi vrati na eni strani in oknom z balkonskimi
vrati na drugi strani. Pohi$tvo je postavljeno ob daljsi strani
sobe, tako da je omogocena bolj$a prehodnost in osvetljenost.

Ob vstopu v sobo je na levi omara s policami, kjer je veliko
prostora za igrace, s¢asoma pa jo lahko za¢ne uporabljati kot
knjiZzni regal. V nasprotnem kotu je velika garderobna oma-
ra. Na nasprotni strani sobe sta manj$a omara s policami
in postelja. Postelja ima ve¢ funkcij, od leZis¢a, predalov do
delovnega koticka. Zasnovana je kot pograd, tako da je lezi-
§¢e na zgorniji polici, zavarovano je s $irokim predalnikom.
Spodaj je namesto $e enega lezisca delovni koticek, z majhno
mizico in stolom, ki se lahko uporablja za kreativno delo ali
igro. Po potrebi ga lahko otrok ali stari tudi zaprejo in upo-
rabljajo kot higko. Stopnice so ob strani in so krati predalniki.

Da bo otrogka soba zabavna, so stene in pohistvo obarvano
v najrazli¢nejsih barvah. Prevladujejo rumena, modra, rdeca
in zelena, ki se med seboj izmenjujejo, tako da je vsaka ste-
na v drugi barvi. Pohistvo lahko kupite iz otrogkih kolekcij
najrazli¢nejsih proizvajalcev, ponudba raznobarvnih kombi-
nacij je velika, lahko ga narodite tudi pri mizarju in zunanje
povréine pobarvate sami.

Pohistvo je izbrano v slovenskih in tujih trgovinah. Cena za
dve omari s policami, garderobno omaro in posteljo je 1600
evrov. Jernej Cervek, u.d.i.a.

ARHITEKT

ivahno v otroski sobi

Ce i$Cete reitev za preureditev stanovanja, nam opisite in skicirajte va$
problem. Ne pozabite na mere in druge podatke, dopisite tudi vase Zelje. V
&im vegji meri jih bomo sku3ali upostevati. Pisma pri¢akujemo na naslov:
Gorenijski glas, "ARHITEKT”, Bleiweisova cesta 4, 4000 Kranj.
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Sedenje tudi
malo drugace ...

Sedeina garnitura, ki obicajno predstavlja osrednji element bivalnega
prostora, zagotavlja idealno mesto za sprostitev, pocitek, druzenje in
igro celotne druzZine. Novodobne sedezne garniture zaradi Stevilnih na-
stavitev in prilagoditev omogocajo najrazli¢nejse nacine uporabe.

Tokrat bomo predstavili funkcijo nagibnega hrbtnega naslona in
naslona za roke.

Poleg lastnosti sedalnega dela tudi visina naslonskega dolo¢a udobnost
in kon¢ni videz sedezne garniture. Modeli z nizjim naslonjalom delujejo
sodobneje in lahkotneje. Njihova visina je obicajno prenizka za podporo
glave, zato je zelo dobrodosla moznost vgradnje mehanizma, ki nam z
enostavnim potegom omogoci njihovo zvisanje. Z njegovo pomogjo si
lahko visino in polozaj naslonskega dela ter s tem optimalno oporo gla-
ve in vratu poljubno dolo¢amo sami. Prav tako ta mehanizem prispeva
tudi k lepdemu videzu sedezne garniture, saj ji izmeni¢no dvignjeni ozi-
roma spusceni nasloni dodajo pridih razgibanosti.

Podobne lastnosti so znacilne tudi za naslon za roke, ki ga lahko poljub-
no namestimo v lezeco ali pokon¢nejso lego. LeZeca je zelo primerna za
polezavanje, saj nam v tem primeru naslon za roke lahko sluZi tudi kot
vzglavnik.V pokoncnejsi legi pa predstavlja kvalitetno oporo rok in tako
nadgradi udobje sedenja.

Tako kot pri drugih proizvodih lahko v zadnjem ¢asu tudi pri sedeznem
pohistvu zasledimo trend prilagajanja na sodoben nacin Zivljenja. Da-

Pohistvo za vas dom

= B -
=amn W =

¥ =

Popust velja do odprodaje zalog.

OSVEZUJEMO KOLEKCIJO SEDEZNIH GA
Izkoristite enkratne popuste, samo do odprodaje zalog

www.zakelj.si

nes, ko je vse vec hitenja, ob ¢emer nam zmanjkuje ¢asa za pocitek in
pristno druzenje, je 3e toliko pomembneje, da izberemo sedezno gar-
nituro, ki bo upravicila nasa pricakovanja in zelje na podrogjih videza,
udobja in funkcionalnosti.

Irena Zakelj, Pohistvo Zakelj, d. 0. 0, www.zakelj.si

pohistvo

ZAKEL)J

ITUR!

—&@F™ Ne SPREGLEITE!

Vsak mesec imamo dneve
ugodnih nakupov pohistva
slovenskih proizvajalcev s
popusti kar do -35%

(Alples, Gorenje, Glin pohistvo)

Tokrat si zabelezite datum
14.,15.,16.2.2013

Z NOVO KUHINJO V POMLADNE DNI!
Odlocite se za kuhinjo priznanih slovenskih proizvajalcev
GORENJE, MARLES, SVEA

Popust velja za izbrane modele kuhinj Gorenje, Marles, Svea, za narogilo od 1.-28.2.2013 za got. ali TRR placilo

PE Lesce | Alpska c. 62, 4248 Lesce
t:04 5353548

PE Ljubljana BTC - hala 10
(sedeZne garniture)
t:01547 7520

PE Ziri | Loska c. 1, 4226 Ziri
t:04 5170555

w: www.pohistvo-zakelj.si
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SMUCANLJE PO STAREM

Na starodobnih smuceh
PO grajskem hribu

Zadnjo januarsko soboto je Skofja Loka spet zaZivela s smu¢anjem po starem.

Drustvo Rovtarji ga je pripravilo Ze Stirinajstic.

Danica Zavrl Zlebir

Skofja Loka — Smucanje po grajskem
hribu, ko se po pobo¢ju spustijo tekmoval-
ci s starodobnimi smu¢mi in prav takino
opravo, je le pika na i vsemu dogajanju.
Smucarji se zberejo v mestu, na Cankar-
jevem trgu je uvodna prireditev z domadi-
mi godbeniki in folkloristi, nato pa pisan
sprevod smucarjev iz razlicnih obdobij
preteklosti krene skozi mesto proti prizo-
rid¢u tekmovanja. Skofjelo¢ani in obisko-
valci se dogodka vselej udelezijo v velikem
Stevilu, tudi leto$njega je spremljalo $te-
vilno ob¢instvo.
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»Prijavilo se je 9o tekmovalcev, iz Se-
stih slovenskih in §tirih avstrijskih klubov,
naposled pa se jih je po smudis¢u spusti-
lo 57,« je povedal vodja Rovtarjev Brane
Tav¢ar, ki je tudi letos nastopil v uniformi
slovenskega vojaka avstro-ogrske vojske iz
prve svetovne vojne. Najmlaj$i tekmovalec
je bil star le pet let, najstarej$i dvainosem-
deset, organizatorji pa so ponosni tudi na
udelezbo svetovne prvakinje v smucanju
po starem Barbare Millauer. Letos pa se je
sreanja udelezila $e ena ugledna gostja,
Zupanja mesta Leogang Helga Hammer-
schmied Ratageb. V tem mestu vsaki dve
leti prirejajo svetovna prvenstva v smuca-

nju po starem. »Vzdusje je bilo izjemno,
Skofjelo¢ani in obiskovalci so ta dogodek
sprejeli za svojega. Veselimo se Ze tekmo-
vanja v prihodnjem letu, petnajstega po
vrsti,« je dejal Brane Tavcar, ki se s kolegi
Rovtarji vsak konec tedna udelezi kakega
tekmovanja po starem, doma ali v tujini.
Od 44 ¢lanov, kolikor jih $teje drustvo, jih
vsaj polovica tekmuje. Pri tekmovanju pa
ni najpomembnejsi ¢as, v katerem smucar
prevozi progo, pa¢ pa se ocenjujeta tudi na-
¢in voznje in skladnost opreme z nac¢inom
smucdanja. Tekmovalci so razvriceni v ka-
tegorije po spolu in starosti ter po tem, ali
imajo njihove smuci robnike.



1. Skupinski posnetek na grajskem
hribu za spomin na Stirinajsto smucanje
starodobnikov / Foto: Tina Dokl

2. Skofjelo3ki zupan Miha Je3e in vodja
Rovtarjev Brane Tav¢ar v druzbi

dveh dam iz tujine: Helge Hammersmied
Ratageb, Zupanje mesta Leogang,
prestolnice svetovnega prvenstva v
smucanju po starem, in Barbare Millauer,
svetovne prvakinje v starodobnem
smucanju / Foto: Tina Dokl

3. Skofjelo¢ani in obiskovalci se vsako leto
v velikem Stevilu udelezijo tekmovanja

v smucanju po starem. Navdusujoc je ze
sprevod tekmovalcev skozi mesto, saj
ponuja pogled na smucarje iz razli¢nih
krajev, obdobij in slogov. / Foto: Tina Dokl

4. Dame so zelo sréne tekmovalke. Ce
pa padejo, se izpod dolgih kril pokaze
marsikaj zanimivega. / Foto: Tina Dokl

SMUCANLJE PO STAREM

4
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v prostorih_ )
Pl‘;neta Tus Kran}

H 1
¢ kot 2000 izdelkov: =
\\/li;k teden nova ponudba:

Engrotus d.d., Cesta v Trnovlje 10a, 3000 Celje

Darila za nove narocnike na casopis GorenjskiGlas **

F

ali 1 ;'
pvaliépi A

| <32 i |

1 . T

g v | =
e
l___g—_"»;‘»» .
vzglavnik Dremavcek .

’ ali knjiga ali darilni bon za 1

Pozdravljene gore Il refleksoterapijo e

v vrednosti 20 EUR

0 Na Gorenjski glas se zelim naroditi najmanj za eno leto (cena izvoda je 1,50 EUR). Brezpla¢no ga bom
prejemal 3 mesece, prejel bom od 10- do 25-odstotni popust, enkrat mesecno brezpla¢no objavo malega
oglasa, veliko zanimivega branja in darilo.

Ime in priimek:

Naslov:

Postna Stevilka in kraj:

Tel.: Podpis:

NAROCILNICA

Narocilnico posljite na Gorenjski glas, Bleiweisova cesta 4, 4000 Kranj ali pokli¢ite na 04/201 42 41.
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NA OBISKU

Mraz je, kaj hocemo

Srilanka je prijazna deZela. Cas se tam vrti pocasneje kot v Sloveniji, ljudje so

odprti, pripravljeni pomagat. Tuder se je pri nas najtezje navadil na zanj premalo
zadinjeno hrano, s snegom pa nima teZav.

Alenka Brun

Tuder Thilakarathna prihaja iz Candyja,
drugega najve¢jega mesta na Srilanki. Za
Slovenijo je prvi¢ sligal Ze pred dobrimi pet-
najstimi leti, ko je bil na Srilanki turisti¢ni
vodnik in je imel med turisti tudi Sloven-
ce. Tako je spoznal svojo sedaj sicer bivo
zeno, Slovenko, natan¢neje Gorenjko. Po-
rocila sta se leta 2000, takrat je imel Tuder
trideset let. In ker $e ni znal slovensko,
anglesko pa je napa¢no razumel vpraganje,
je na poroki odgovoril, da bo uporabljal
obe imeni — mislil je svoje ime in priimek,
in tako dobil pri poroki $e Zenin priimek,
kar je povzrotilo zmedo z dokumenti in se
je moral vrniti na Srilanko. Zaradi vize je

moral zamenjati vse osebne dokumente,
na nove pa je na Srilanki mladoporo¢enec
¢akal vec¢ kot pol leta

Tuder izhaja iz obicajne $rilangke druzi-
ne, ima brata in sestro, sedaj je star 43 let,
po locitvi pa je ostal v Sloveniji predvsem
zaradi osemletnega sina, pa tudi prijateljev
ima tu kar nekaj. Njegovi domadi so kar
normalno sprejeli dejstvo, da se bo poro-
&l s Slovenko, teZje lo¢itev. Na Srilanki
so namre¢ druzinske vezi mocnejse, tudi
spo$tovanje do starSev je drugacno. Tuder
recimo starega oceta tezko poklice samo
Janez, pri njih bi bil to stari o¢e Janez — ve-
dno. Vetini Srilan¢anov, s ¢imer pa nimajo
problemov dana$nje mlaj$e generacije, ni
viec evropski odnos do alkohola in kajenja.

Tudi religija pri njih v druZini igra kar veli-
ko vlogo. Sam je budist.

Od vsega zacetka v Sloveniji poc¢ne isto,
kar je pocel d oma - je turisti¢ni vodnik,
organizira svoje izlete na Srilanko, pa tudi
na Maldive. Zivi v Britofu pri Kranju in raz-
mislja, da vpra$anje, kaj se bo s tovrstnim
turizmom zgodilo v prihodnjih letih, zato
bo moral najti drugo obliko preZivljanja.
Konkurenca je namre¢ mocna. Zanimajo
ga $e ayurveda, §rilangko kuhinjo ima v
malem prstu, tako da bi mogoce naredil
kaj v tej smeri. UvaZal bi pravi ¢aj, zelisca,
zobno pasto iz naravnih zeli$¢ pa Ze.

Slovensko se je naudil hitro. Na zacetku
ga je seveda ucila biv8a soproga, vendar
ker je po naravi oseba, ki vedno i8ce izvor,

NAJBOLJSA KITAJSKA RESTAVRACIA

KITAJSKA RESTAVRACIJA

AZIJA

I M & JE
Gosposvetska 1, 4000 Kranj
tel.: 04/202 7261

DELOVNI CAS

od pon. do ¢et., ned. od 11. do 22.30
pet., sob. od 11. do 23. ure

A
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Ob praznovanju

ROJSTNIH DNEVOV ali
DRUZINSKIH PRAZNIKOV

vas Caka presenecenje

v obliki DARILA.

KOSILO
y 4.\
4,90 €

ki vam ga nudijo vsak dan

od ponedeljka do petka
do 17. ure, razen

med prazniki.
Za kosilo vam postrezejo
= kislo-pekoco ali zelenjavno
juho ali solato ter
glavno jed.

Naroceno hrano lahko odnesete domov.

_ SPREJEMAMO :
STUDENTSKE BONE ~



NA OBISKU

pomen necesa, zakaj je to tako, kaj torej
pomeni ta beseda, mu je ucenje vzelo ve
Casa. Potem se je vpisal na tecaj slovensci-
ne na Filozofski fakulteti in po treh mese-
cih je Tuder govoril slovensko. Besedni za-
klad si je potem dopolnjeval sproti in si ga
Se. Da je slovensc¢ina morda zapleten jezik,
sploh noce sligati. Njegova filozofija je, da
e se odlodis, da je nekaj tezko, potem pac
je. Danes bi lahko rekli, da za Srilan¢ana
govori slovensko izvrstno. Tudi s pisanjem
ni imel ve¢jih problemov.

Ko je prigel v Slovenijo, je najbolj po-
gresal peko¢o $rilangko hrano. Pri njih
so najpogosteje na jedilniku riz, ribe, su-
Sene ribe, pisc¢anec. Sladic nimajo toliko
kot v Sloveniji, ve¢inoma so ocvrte, imajo
pa veliko sadja. Pri njih cimet zdruzujejo
s karijem; pri nas je sestavni del sladic.
Sam ni izbiréen, le govedine ne je. Blizu
so mu enolon¢nice, ¢e mu na mizo posta-
vijo matevza, ga bo pojedel, si bo pa z ve-
seljem doma naredil tudi riz z rdeco leco
in kozicami, pri ¢emer bodo pravi vonj Ze
med pripravo hrane kot tudi kasneje okus
dopolnili karijevi listi, gor¢i¢na semena,
strok cimeta, ¢ili. Tudi kozarec vina popije,
na Srilanki pa najdete le arak, alkoholno pi-
jaco iz sladkega palmovega soka in prevrete
rizeve moke.

V tem ¢asu so na Srilanki Ze visoke tem-
perature, pri nas pa letos e pridno kidamo
sveze zapadel sneg. Na vprasanje, kako se
je nanj navadil, je skomignil z rameni in
smeje dodal: »Mraz je, kaj ho¢em. Obledi
se je treba.«

In lani se je celo spravil k smucanju. Prej
je bolj poskusal, sedaj mu to kar gre. »Ne
da bi rekel fu 1 hudo, na dile stojim, pa gre.
V¢asih neki falim, ampak gre «

Tuder z veseljem kuha. Za¢imbe dodaja
po obcutku, ko se loti priprave
Srilanskega kosila, disi po cimetu in
kariju vsa kuhinja. / Foto: AB

NZWELAVAZ
- TRANSPARENTOV
- SYETLOBNIH TABEL IN NAPISOV
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- GRAFICNA OPREMA VOZIL, TRGOVIN, LOKALOY..

041/50 50 84
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NAZAJKNARAVI

Sveza zelenjava
iz kozarcev

Helena Jelov¢an

Do prihoda sveze vrtne
in divje solate

bomo s kalcki skrbeli za ve¢

30

energije in zdravja.

februar 2013

Ko sem bila v zacetku leto$nje zime na obisku pri
znanki, mi je pokazala tri velike steklene kozarce za
vlaganje, v katerih je kar na kuhinjskem pultu vzgajala
kalcke. Sama jih do takrat e nikoli nisem in presene-
Cena sem bila, da za to sploh ne potrebujes kalilnika.

Pa sem si potem doma rekla: zakaj ne bi poskusila
tudi sama? Pregledala sem nekaj spletnih strani, ki so
mi pomagale do ve¢ znanja o vzgoji kal¢kov. Za za-
Cetek sem kupila semena lucerne alfalfa in brokolija.
Semena za kaljenje niso ravno poceni, tako zelo draga
pa tudi ne, da si jih tisti, ki to Zeli, vsaj kdaj pa kdaj ne
bi mogel privosciti. Zagotovo so doma vzgojeni kalcki
cenejsi od kupljenih v trgovskih centrih in prodajalnah
z zdravo hrano. Izbira semen za kaljenje je pri nas iz
leta v leto pestrejsa, lahko pa kalimo tudi ekologko pri-
delana semena, ki jih sicer kupimo za pripravo hrane,
na primer ajdo, lan, fizol, &iceriko, $e ve¢ vredna pa
bodo semena, ki jih na naraven nacin pridelamo na
lastnem vrticku.

Ko sta moj radi¢ in motovilec izginila pod debelim
snegom, je prisel ¢as za dodatne sveZe vitamincke. Se-
mena sem najprej oprala v cedilu z mla¢no vodo, nato
pa jih prek no&i namodila v skodelicah. Zjutraj sem
vodo odlila, jih spet oprala in stresla v kozarca. Posebej
alfalfo in posebej brokoli, seveda. Kozarca sem »zapr-
la« s kosom ostanka tanke zavese (lahko uporabite tudi
gazo) in gumico ter ju polegla na koncu mize.

Ze po dobrem dnevu so se semena razprla, iz njih
so prikukali kal¢ki. Splakovala sem jih zjutraj in zve-
Cer, pazljivo odlila vso vodo iz kozarcev, saj bi kal¢ki
sicer lahko zaceli plesneti oziroma gniti. Po treh ali
gtirth dneh sem prvi $opek alfalfe Zze pokusila. Okus
ni¢ posebnega, zelo nevtralen, bolj vie¢ mi je bil rahlo

oster brokoli. Kal¢ke sem jedla kar surove, §¢epec zju-
traj, $¢epec dopoldne pa zveler, dodajala sem jih tudi
v skledo s solato za kosilo. Kar nama jih s sinom ni
uspelo pojesti v dveh dneh, sem dobro oprane in po-
suSene na Cisti servieti zaprla v posodico in shranila v
hladilnik. Tako ostanejo uporabni ve¢ dni.

Cez kaksen mesec sem se odlocila za nakup poceni
plasti¢nega kalilnika s tremi pladnji, odcejalno poso-
dico in pokrovom. Obstajajo tudi bolj ekologki glineni
pa celo taki, ki sami uravnavajo pretok vode v posodi-
cah, seveda so temu primerno drazji. Pri kozarcih mi
je 8lo na Zivce predvsem to, da je drobcena semena
med splakovanjem precej tezko zadrzati v kozarcu. S
pladnja kalilnika odve¢na voda sama stece skozi pre-
luknjano dno. Pladenj je tudi bistveno primernejsi za
semena, ki se zasluzijo, kot na primer kre$a. Bega me
samo to, da je kalilnik zaprt, ¢eprav naj bi kal¢ki dihali.
Zato jih veckrat prezra¢im ali pa posodice nalozim z
rahlim zamikom, da skozi reZe do njih doteka zrak.

Najraje jem sveZe kalcke, pred tem jih dobro spla-
knem z vodo in sku$am iz njih odstraniti ¢im ve¢ se-
menskih lupinic. Vendar se da kal¢ke uporabiti tudi
drugace: v omletah, omakah, juhah, sendvicih, tort-
ljah, namazih, na picah in $e kje. Brokoli mi je $e ve-
dno najbolj vée¢. Naslednji¢ bom poskusila s ¢ebulo, ki
je menda tudi odli¢na.

Dokler zunaj spet ne bo sveze vrine in divje solate,
bom kalcke $e vzgajala. Kalcki popestrijo in polepsajo
jedilnik, predvsem pa so zelo zdravi. Glede na svojo
majhnost vsebujejo izjemno mo¢ne koncentracije vita-
minov, zlasti vitaminov A in C ter vitamine iz skupine
B, beljakovine, minerale kot tudi zdravilne snovi, ki jih
nase telo ucinkovito vsrka in uporabi.

eIy



NAZAJ K NARAVI

Vsi vemo vse

Kaselj—V teh casih precej ljudi kreha in smrka, razsajajo viroze in gripa je Ze na pohodu, skrat-
ka, ni¢ prijetne razmere za nase zdravje. Proti kaslju obstaja ve¢ domacih zdravil, v enem od
njih nastopa tudi érna redkev. Redkvi odreZemo korenino, da lepo stoji. Na vrhu odrezemo po-
krovéek in jo toliko izdolbemo, da vanjo lahko damo dve Zli¢ki medu. Pokrijemo in pustimo dva
dni. Ko redkev spusti svoj sok, vsak dan pojemo po eno Zli¢ko sirupa. Druga moznost je, da
redkev prebodemo skozi dno. Ko med izte¢e na kroznik, ga pojemo, dodamo pa novega. Tretji
nacin je, da ¢rno redkev naribamo, skozi gazo stisemo sok (lahko uporabimo tudi sokovnik),
mu dodamo Zlico medu, malo limoninega soka, razred¢imo z vodo in spijemo.

Na podoben nacin lahko napravimo ¢ebulni sirup. V olupljeno ¢ebulo izdolbemo luknjo in jo
napolhimo z medom. Med pocivanjem se med meda s ¢ebulnim sokom. Lahko pa ¢ebulo
prekuhamo. Precejen in ohlajen ¢aj, zaslajen z medom, pijemo po pozirkih. Tudi ni odveg, ¢e
nekaj ¢ebul v koZarici nastavimo v vsako sobo. Cebula veZe nase viruse in bakterije.

Proti kaslju pomaga tudi medeni sirup: 30 kapljic propolisa zmesamo s sokom limone in tremi
Zlicami medu.

Pri suhem kaslju pa je ena najboljsih rastlin sivka. Preliv iz sivke lahko uporabimo za inhalacije,
ga pijemo kot ¢aj ali ga kot obkladek poloZimo na hrbet in prsi.

Kumina proti gripi — Pred kaksnim mesecem je prijateljica Marija poslala recept svoje prijate-
ljice, po katerem naj bi le-ta za novo leto, kot bi trenil, opravila z gripo. Marija ga ni preizkusila,
tudi sama ga $e nisem, ker sva obe zdravi. Ce nimate te srece, poskusite, izgubiti nimate kaj.
Zmeljite Zlico kumine in jo pojejte. LaZje bo $la po grlu, ¢e jo boste zamesali v jogurt, sok,
sadno kaso. Uporabite celo zrnje, ki bo boljse od Ze mletega kupljenega.

Kumina je ena od najbolj znanih za¢imb, v prehrani jo najve¢krat uporabljamo v povezavi z
nekoliko teZje prebavljivimi jedmi, na primer z zeljem. Njeni plodovi pospesuijejo tek, prebavo,
izlo¢anje prebavnih plinov, razkuZujejo ¢revesje, blaZijo ¢revesne krée. Kumina je tudi ena od
sestavin v ¢ajih za doje¢e mamice.

Crna redkev z medom proti kaslju

Pisete mi lahko na elektronski naslov jelovcan.helena@siol.net ali na Urednistvo
Gorenjskega glasa, Bleiweisova c. 4, 4000 Kranj s pripisom za rubriko Nazaj k naravi.

Obiscite pokrito trznico Domaca vas

Vzglavniki, polnjeni z ajdovimi lus¢inami
Www.naravni-zaklad.si odlikujejo izdelki, polnjeni s termi¢no obdelanimi

Novost: Medeni jogurt Domaca vas
Novost v lesenih hiskah v pokriti trznici, v katerih imajo bogato in razno-

in sortiranimi ajdovimi lus¢inami. Vzglavniki imajo dobro prevodnost
toplote in zragnost ter se prilagajajo telesu. IzboljSujejo pretok krvi in
omogocajo mikro masazo telesa. V ponudbi so tudi podloge za sedenje;
podloga je ucinkovita resitev za vse, ki vecino dneva prezivite sede ali
Zelite povecati prekrvitev zadnjika. Zaradi proznosti podlage in nezne
masaze ajdovih lud¢in, ki pritiskajo na zadnjik, se pospesuje krvni pre-
tok in blazZijo bole¢ine v tem predelu. Imenitno darilo je lahko veseli in
sladki valj, primeren za podporo vratu in ramenskega dela telesa. Relax
komplet pa vsebuje oporo za okrog vratu in »ocala« za pocivanje, kar je
primerno na poti z letalom. Izdelki www.naravni-zaklad.si so enostavni za
vzdrZevanje, imajo snemljivo in pralno prevleko iz stoodstotnega bombaza.

T N,

Domadi izdelki na enem mestu

POKRITA TRZNICA
PON-PET: 8.00-19.00

SOB: 8.00-13.00

Ob nedeljah in praznikih zaprto

DOMACA VAS

Foto: Tina Dokl

-
% PON-PET: 8.00-19.00
2|_ [V SOB: 8.00-13.00

vrstno ponudbo mle¢nih izdelkov, je medeni jogurt Domaca vas. Kme-
tije Pri Brojanu iz Dorfarij, Naravan iz Cerkljanskega Vrha in Pr Petelin iz
Poljanske doline bodo navdusile vase brbon¢ice z okusnimi domacimi
izdelki iz kravjega mleka. Pa jih kar nastejmo: mleko, jogurti (navadni,
sadni, probioti¢ni), maslo, sirotka, kislo mleko, sir za pecenje, kisla sme-
tana, skuta, dimljeni sir, starani sir, sirni namazi, siri z dodatki popra,
paprike, orehov, zelis¢  Izdelke iz kravjega mleka ima tudi sirarna Gori-
ek iz Mokronoga, njihova posebnost pa je ponudba izdelkov iz kozjega
mleka, od jogurtov, sirotke, skute, kajmaka, sira za pecenje do sirov in
seveda naravnega kozjega mleka. V ponudbi imajo tudi kozje salame,
celo kozjo salamo brez slanine.

5‘[ Ker je domaée najboljse
KOZLICEK

Ulica M. Vadnova 9

Kranj - Primskovo
(bivsi Slovenijales)

info@domaca-vas.si
www.domaca-vas.si

Ob nedeljah in praznikih zaprto TEL: 04/ 235 60 54

Bioclean 6.0, Sorska 22,4000 Kran]
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Sportni vzorec

V Casopisnih urednistvih je nastala panika. Najbolj cenjeni politicni novinarji izgubljajo pri-
mat, Sportni novinarji imajo ve¢ dela in ve¢ naslovnic in boljse teme. Slovenski $port je zasencil
politiko. Sem in tja kako se Zbor ali Vstaja brez zanimivih kadrov ne moreta primerjati s ko-
lajnami Sportnikov na svetovnih prvenstvih. aMAZE Fak je postal tako prepoznaven slogan kot
liubezen v SLOVENIJI. Smucarski skakalci, rokometasi, hokejisti dajejo Sportnim novinarjem
toliko dela, da jih niti kolegi s politike kljub vsem njihovim zalogam ne dohitevajo vec.

Ena najzanimivejSih tem, ki slovensko politiko povezuje s Sportom, je ugotovitev, ki bi lahko pri-
pomogla tudi vsem, ki Vstajajo, a ne vedo, kako bi to naredili oziroma so Vstali pa ne vedo zakaj,
vsi pa si Zelijo slovesa politicne elite. Res, da ne razumem, zakaj je bolje, da nam viadajo diletanti
kot pa elitnezi, ampak tisti, ki so Vstali, verjetno to bolje razumejo. Bistvo pa ostane, elitnezi mo-
rajo oditi in to takoj. S kockami se jih ni dalo pregnati, drugega nacina pa Se niso pogruntali, ker
ti klopi, kot kaZe, ne gredo pre s tvitanjem in vieckanjem. Naj se vimem k bistvu. Sport in politika
imata vsaj en skupni imenovalec, ki se mu rece goljufanje. V $portu sta to prirejanje rezultatov in
dopingiranje. V politiki pa laganje, kraje, nesposobnost ipd. V britanskem Sky procycling team,
najboljSem kolesarskem klubu na svetu, so problem goljufanja, natancneje dopingiranja, resili na
zelo ucinkovit nacin. Na tak nacin, ki bi lahko sluZil tudi kot vzorec za nase politike oziroma resi-
tev, ki jo i5Cejo vsi, ki so Vstali. V Skyu so sestavili pogodbo, v kateri pise, da vsakdo, ki Zeli biti del
njihove kolesarske druZine s podpisom zagotavlja, da se nikoli v Zivljenju ni dopingiral. Ne zdaj,
ne vieraj, ne pred desetletji, nikoli. To pogodbo so dobili v podpis vsi od kolesarjev, do trenerjev, me-
hanikov, maserjev, drugega osebja, do direktorjev in samega predsednika kluba. Ce nekdo podpise,
da se ni dopingiral in se naknadno odkrije, da se pa vendarle je, ga Caka tozba, v kateri se zahteva
povracilo vsega denarja, ki ga je v Skyu zasluzil, plus izgon iz podjetja, kluba. In kaj se je zgodilo,
ko so to pogodbo dobili na mizo? Precej jih ni podpisalo in so klub castno zapustili. Tudi tisti, ki
so bili nekoc kolesarji in so zdaj delali kot direktorji v tem najboljSem kolesarskem klubu na svetu.
Ce jih je kdo vprasal, so odgovorili, da so bili éasi véasih drugaéni, da so se morali, ker so morali,
da je bila taka direktiva nekoga ... Torej Cistka v podobi konkretne in Castne pogodbe je uspela in
niso padale glave, temvec so se nekateri castno poslovili, Ceprav jih vecina ni nikoli
niti bila obsojena jemanja pozivil oz. dopinga. A Cast je Cast. Vrlina malokaterega

uspesnega cloveka danes. Se slisi preprosto? Najbrz se pri nas najprej pomisli na
tiste, ki bi zatajili in podpisali. Pa vendar, ko je nekaj tako tehtnega treba podpi-
sati, priplava na vrh samo ena resnica.
Suslja se, da bi na podoben nacin morali precistiti slovensko politiko.
Zdaj bi morali oditi samo elitneZi, v prihodnosti pa se s politiko ne bi
smeli ukvarjati niti tisti, ki so dobili pogojno kazen zaradi nepravilnega

parkiranja. Torej niso placali kazni, bili pa so pravnomocno obsojeni s

pogojno kaznijo, a to je dovolj, da imas kartoteko in nikoli ne mores biti

politik. Skratka, v prihodnje naj bi se s politiko ukvarjali samo castni
in brezmadezni ljudje. Ampak mi Zivimo zdaj in hocemo spremembe
zdaj. Ce bi vzeli Skyjev vzorec, bi se zgodilo ... tudi elitnezi se predvsem
bojijo za svojo denarnico, Ce jim Ze Cast nic ne pomeni. Politika od $por-
ta (razen stroska) nima nic, Ceprav se radi slikajo ob medaljah. Sport

pa brez politike ne bi obstajal.

senciLA®

ASTERIKS

www.asteriks.net

SVET SENCIL

= tende - markize
= zaluzije (zunanje in notranje)
u rolete = panelne zavese
» komarniki = screen roloji = roloji
= rolo garazna vrata = plise zavese

SVETOVANJE, IZDELOVANLIE,
MONTAZA IN SERVIS

Peter Rozman s.p.
Cesta na Loko 2, 4290 Trzi¢, Slovenija
T:04 5955170
G: 041733 709
E: info@asteriks.net

Obiscite nas v nasem razstavnem salonu.

Sportno drustvo Gorenjski glas vas
od 21. do 24. marca 2013
vabi v Pore¢ na

Spomladansko
kolesarjenje,

namenjeno zahtevnim in manj zahtevnim
kolesarjem

Cena: 2 dni 82,00 evrov, 3 dni 114, 00 evrov

Prijave do 19. februarja 2013 zbira Bojan:
e-posta: bojan.care@gmail.com,
tel.031/717 769

Sportno drustvo

Gorenijski Glas

www.gorenjskiglas.si



Joga - tri v enem!

Vsi se strinjamo, da je zdravje najvi$ja vrednota. Bolan ¢lovek ima le eno
teZavo; vse drugo je obrobnega pomena. Danasnji nacin Zivljenja nalaga
Stevilne obveznosti, povzroca stres in pomanjkanje ¢asa. Zato je Se toliko
bolj pomembno, da znamo pravilno izbrati rekreacijo in druge oblike
sproscanija, ki ponujajo tri v enem: zdravo in vitalno telo, pravilno dihanje
ter mo¢ umirjenega uma. Ste Ze poskusili jogo?

Joga je lahko odgovor za vsakega, ki i§ce
naraven recept za bolj$e pocutje. Tradicio-
nalna hatha joga se je v zadnjih desetletjih
zelo razvila tudi v Sloveniji, saj se Slovenci
vse bolj zavedamo pomembnosti kvalitete
zivljenja. Joga ni nekaj misti¢nega in re-
zerviranega za posebneze; je nekaj zelo
naravnega, kar se je ohranilo skozi tiso¢-
letja, ker resni¢no deluje.

Praksa joge, ali kot jo jogiji imenuje-
jo — sadhana, je zelo konkretna praksa,
ki vsebuje fizi¢ne vaje za moc¢, vztraj-
nost in proznost telesa, obenem pa daje
velik poudarek na pravilno dihanje in
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zavedanje le-tega. Tecaj joge je odli¢na
priloznost, da se varno in pravilno nau-
¢ite gibanja, ki je prijazno hrbtenici, da
okrepite migice medeni¢nega dna, ki so
najpogosteje vzrok bole¢in v krizu, ter
vse to uporabljate v vsakodnevnem Zivlje-
nju. Pod vodstvom ucitelja joge se boste
naucili, kako jogijske tehnike umestiti v
druge $portne aktivnosti, kako pravilno
dvigovati bremena (npr. otroke), kako se
umiriti ali lazje zaspati, ko vas muci ne-
specnost.

Jogo danes priporocajo ortopedi, fizi-
atri in fizioterapevti, saj so ucinki redne

Zvamize 13 let!

NASVET

prakse tako preventivni kot kurativni. Po-
membno je le, da v svojem okolju najde-
te strokovno usposobljene ucitelje joge z
dolgoletno prakso.

Redna sadhana ali jogijska praksa do-
kazano pozitivno deluje na uravnavanje
krvnega tlaka, hormonskega ravnovesija,
zmanj$uje bole¢ine v krizu in vratu ter
uspe$no odpravlja posledice stresa.

Odlocitev za boljse pocutje je nasa
osnovna odgovornost. Obstaja zelo pre-
prost zivljenjski nauk: kolikor das, toliko
dobis. Podarite si jogo in prejeli boste da-
rilo za vse Zivljenje!

TECAJI JOGE V KRANJU

zdravo telo - pravilno dihanje - umirjen um

Znani smo po dolgoletnih izkusnjah

in strokovno usposobljenih uciteljih.
Smo v vasi blizini in Ze vpisujemo
zacetnike in nadaljevalce.

Pohitite in si zagotovite mesto v skupini,
dopoldan ali zvecer.

Joga studio Sadhana
Spikova ul. 17
Kranj

o ac/ékaﬁa@’

JOGA STUDIO

04090 91 92 | www.sadhana.si
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Plezalni center

Se vedno

le Zelja

Najuspesnejsi Sportni plezalci v Sloveniji se Ze nekaj let kalijo v Plezalnem
klubu Skofja Loka, kjer se lahko pohvalijo s $tevilnimi priznanji za najboljse

v minuli sezoni.

Jasna Paladin

Preteklo leto je ljubiteljem tekmovalne-
ga plezanja prineslo nemalo razlogov za
veselje, saj so slovenski $portni plezalci
dokazali, da Slovenija upravi¢eno nosi sta-
tus ene izmed najmocnejsih ekip v ¢lanski
konkurenci na svetu, pa tudi v mladinski,
saj mlajsi vztrajno sledijo svojim ¢lanskim
vzornikom.

34 | februar2013

Priznanja Planinske zveze Slovenije in
njene Komisije za $portno plezanje, ki
so jih podelili 23. januarja, so vnovi¢ po-
kazala, da so &tevilni najbolj$i povezani
s Plezalnim klubom Skofja Loka. Mina
Markovi¢, najboljsa slovenska §portna
plezalka Ze tretje leto zapored in vnovi¢na
skupna zmagovalka svetovnega pokala v
tezavnosti in kombinaciji, je sicer ¢lani-
ca PK 6b Ptuj, a prakti¢no vse treninge

opravi na plezalni steni v Sportni dvorani
Poden v Skofji Loki. Maja Vidmar je za
svoje vrhunske dosezke na tekmovanjih
(trikrat je stala na odru za zmagovalce na
tekmah svetovnega pokala, v skupnem se-
$tevku kombinacije pa je osvojila peto me-
sto) prejela posebno priznanje, planinska
zveza pa je podelila tudi nekaj priznanj
perspektivnim plezalcev za rezultate na
mladinskih svetovnih in evropskih pr-



venstvih. Iz Plezalnega kluba Skofja Loka
so jih prejeli Martin Bergant za bronasto
kolajno na svetovnem mladinskem prven-
stvu v teZavnosti in Cetrto mesto v sku-
pnem ses$tevku evropskega mladinskega
pokala v tezavnosti, Sergej Epih za brona-
sto kolajno v skupnem sestevku evropske-
ga mladinskega pokala v tezavnosti in Jure
Raztresen za bronasto kolajno s svetovne-
ga mladinskega prvenstva v tezavnosti. V
slovenski reprezentanci so tudi Katja Vid-
mar, Blaz Rant, Urban Primozi¢, Gasper
Pintar in Ajda Rojc, s svojimi $portnimi
uspehi pa razveseljujejo $e Janez Svoljsak,
Milan Preskar, Blaz Oblak, Luka Okrslar,
Timotej Krajnik

Za uspe$nimi plezalci vseh starostnih
kategorij Ze vrsto let stoji predana trener-
ska ekipa, na ¢elu z Romanom Krajnikom,
ki letos v vlogi trenerja zalenja Ze svojo
Sestnajsto tekmovalno sezono. Zakaj so
$portni plezalci v Skofji Loki tako dobri,
smo ga vprasali dan potem, ko je tudi sam
prejel priznanje Planinske zveze Slovenije
kot trener najuspe$nejse $portne plezalke
minulega leta in trener drzavne ¢lanske re-
prezentance. »Nago malo stenco v Sportni
dvorani Poden znamo pripraviti tako, da je
primerna za vrhunski trening. Predvsem
pa so veliki uspehi kombinacija mojih dol-
goletnih izkugenj, volje in visoke motivaci-
je samih plezalcev in nagega medsebojne-

ZAVOD ZA SPORT KRAN]

med gorenjskimi zimskimi pocitnicami pripravlja
brezpla¢ne animacije za obiskovalce bazena.

Od ponedeljka do petka vsak dan od 10. do 12. ure.

Animacije bodo potekale v obliki zabavnih aktivnosti z
gusarskimi splavi, tekom po plavajoci preprogi,
skupinskimi in Stafetnimi igrami; igrali bomo vodno ko3arko,

mali vaterpolo in vodno odbojko.
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ga zaupanja. Vseskozi skrbimo za moc¢no
bazo tekmovalcev v mlajsih kategorijah, vse
od tiriletnih cicibanov in cicibank naprej,
ki preko urejenega sistema trenerjev iz leta
v leto napredujejo. Zadnji dve leti se z naj-
mlaj$imi spet ve¢ ukvarjam tudi sam, pred-
vsem v smislu iskanja novih talentov, saj
se mi zdi §koda, da ne bi vsakega, ki je vsaj
malo nadarjen za to in ki pokaze voljo do
treningov, skusali obdrzati v klubu,« nam
je povedal Roman Krajnik in dodal, da se
klubu vsako leto pridruzi vsaj deset novih
najmlajsih plezalcev, zato se za prihodnost
tekmovalnega plezanja v klubu ne bojijo.

Glede na resno in predano delo vseh v
klubu ne preseneca, da je skofjelogki klub
Ze Cetrto leto zapored osvojil prvo mesto v
klubskem pokalu in tako sodi v sam vrh
$portnega plezanja pri nas. A najboljsi ple-
zalci, ki so s svojo stenco sicer zadovoljni,
morajo pogoje za vrhunski trening pogosto
iskati v tujini. »Prostora nam doma pogo-
sto primanjkuje, zato se veckrat odpravimo
v tuje plezalne centre, kakr§ne imajo v Av-
striji, Italiji in drugih drzavah v skorajda
vsakem kraju, v Sloveniji pa ni posluha niti
za enega. V Skofji Loki se Ze dlje ¢asa govo-
ri o tem, a dlje od tega, da neko¢ in nekdaj
morda le bo, nismo prigli,« nam je dolgo-
letno Zeljo $kofjelogkih $portnih plezalcev
razkril Krajnik.
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VABLJENI.

TALENT

Priznanja Planinske
zveze Slovenije in njene
Komisije za Sportno
plezanje, ki so jih
podelili 23. januarja,

so vnovi¢ pokazala,

da so Stevilni najboljsi
povezani s Plezalnim
klubom Skofja Loka.

INFORMACIJE

na recepciji bazena
04/2011 44 40

in spletni strani zavoda
www.zsport-kranj.si.

februar2013 | 35



SUCEVA ULICA 25, KRANJ

ETERINA KRANJ d.0.0.

LJUBLJENCKI

Otroska zgodbica
o pravih zivalskih junakih

Iz8la je slikanica otroske pisateljice Alenke Klopci¢ z naslovom Papiga $t. 1.
Del sredstev od prodaje knjig in tudi del knjig bo avtorica in ljubiteljica Zivali
namenila Drustvu za zas¢ito Zivali Kranj, s ¢imer slikanico tudi dejansko
posveca “pravim” Zivalskim junakom.

Suzana P. Kovacic

— — »Vsak evro nam pride
Romana Sladi¢ iz Drustva za za$cito Zivali . v .
Kranj je o Papigi &t. 1, ki je januarja izsla pri ~ QFAV, SA) SO Str05k|
o knjigi, zapisala, da gre za prijetno zgod VetennarSke OSkrbe

bico, ki Zeli bralcu nevsiljivo priblizati resnico,
ki jo lahko spozna le clovek, pripravljen pogle-  jp kV a I itethe h rane

dati preko svojih sebi¢nih okvirjev in preseci .

svoj egoisti¢en pogled na svet. Resnico o tem, predvsem Za muce, kl SO
da zivali Zivijo in ne zgolj “so”, da ¢utijo, imajo v . evy e

svoje Zelje in potrebe in niso namenjene zgolj V Zacasni h Skrbn IStvi h
zadovoljevanju Zelja in potreb ljudi. In da se HE &

jim $koda ne dela le namenoma ali celo iz zlo- pOd 0 krl IJ em Drustva

be, temve¢ tudi ob najboljsih namenihinkljub -~ 79 zaSCito Ziva li Kra nj’

vsej ljubezni ter oskrbi. Ceprav sta namre¢ Ro-

zijevi lastnici Manuela in Bonita zanj zelo lepo Ze|0 ViSOki. Zato smo res

skrbeli in mu dajali vse, kar sta mu lahko in za

kar sta mislili, da potrebuje, Rozi kljub temu izredno Veseli Vsa krsne
ni bil sre¢en — ker je bil osamljen in ker ni bil donacije in se prav Iepo

svoboden. Tega se zagotovo zaveda premalo

ljudi, zato je Rozijeva zgodba pomembna. In  Zg hva IJ UJemO p|Sate|J|C|
vsako srce, ki ga ta zgodba doseZe, pomeni en

korak bliZje svetu, ki bo prijazen tudi za Zivali. Alen kl KI Opé|é Za njen 0

Papigo $t. 1 je ilustrirala in oblikovala Vesna H H
Arko, je pa tudi ta slikanica, katere del sredstev Ie PO g eStO’ « Je d eJ a Ia

od prodaje bo namenjen kranjskemu drustvu -~ Ana B. Zu panec iz

za za§Cito Zivali, izdana na recikliranem pa- v v v v .
pirju. Omenjena slikanica je Ze 19. otrogka Drustva za zascito Z|Va||
slikanica, ki prihaja iz Eko knjige, in kar 33. sli- K :

kanica za najmlajse Alenke Klop¢i¢, ki s tem ranj.
nadaljuje svoje delo na podro¢ju ozave$¢anja

najmlajsih pa tudi njihovih star§ev o coveko-

vem odnosu do okolja in drugih Zivih bitij.

DELOVNI CaS . VETERINARSKA

pon do pet:

P w ‘ AMBULANTA

in
14.00 do 19.00

St’)hi i % ‘
9.00 do 13.00 1 4 I Ac KE

Suceva 25, Kranj

« AKCIJSKE CENE ARTIKLOV I1Z NASEGA
PRODAJNEGA PROGRAMA. T: 04 2521849

- V MESECU FEBRUARJU VAM NUDIMO ) .
BREZPLACNE KLINICNE PREGLEDE VASIH ZIVALL E: ambulanta@4tackevet.si

« PESTER SPREMLJEVALNI PROGRAM. W: www.4tackevet.si
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www.citroen.si

NOVI CITROEN C-ELYSEE
TESTIRAN NA .00

Tt 2
L Tot

Ze za

9.490€

v primeru Citroén Financiranja

Izkoristite ponudbo Citroén Financiranje
in poleg popusta prejmite pogodbo
Storitve Citroén, ki vklju¢uje podaljsano

CITROEN priporoca TOTAL garancijo za dobo 3 let oziroma za
prevozenih 40.000 km, in navigacijsko
napravo Garmin nivi 2405.

.

CITROEN C-ELYSEE - ZASNOVAN ZA VAS

Zapeljive linije novega Citroéna C-Elysée pod seboj skrivajo vozilo, razvito z mislijo na kupce - tiste, ki si zelijo privla¢no,
prostorno in obenem dostopno limuzino, delezno vsega znanja in izkusenj znamke Citroén. Ker je nakup druzinskega
vozila dolgoroéna nalozba, smo naredili taksnega, ki kljubuje ¢asu in kilometrom. V dokaz smo ga testirali na ve¢ kot
4 milijone kilometrov dolgi poti po svetu, v vseh voznih razmerah. Rezultat je vozilo, ki ima ne glede na destinacijo en
sam cilj: vase zadovoljstvo.

CREATIVE TECHNOLOGIE CITROEN

Dve leti pogodbene garancile, Citroén Finandiranje. Primer informativnega izracuna finan¢nega leasinga Citroén Financiranje za vozilo Citroén C Elysée (Seduction VTi 72 BVM) - stranka ob sklenii Citroén Financiranja brezplacno prejme
podaljsano garandijo (za dobo treh let oziroma 40.000 km) in navigacijo; meseéno odplacevanje; maloprodajna cena z DDV in vkljucenimi popusti 9.490 EUR; DDV je obra¢unan v obrokih; meseni obrok je 101 EUR pri 30% pologu in
roénosti 84 mesecev; EOM na dan 20.12.2012 znaga 7,5% in se spremeni, ¢e se spremenijo elementi izracuna; izracun temelji na osnovi indeksa obresti - 3 mesecni EURIBOR s skupno letno obrestno mero 6,2%; financirana vrednost
6.643 EUR; skupni znesek za placilo 11.104 EUR; pri sklenitvi avtomobilskega zavarovanja Citroén Financiranje omogoca do 50% popust. Za podrobnosti o ponudbi se obmite na vasega prodajalca vozil Citrogn. Ugodna ponudba velja do
28. februarja 2013 za vozila iz zaloge za fizicne osebe pri pooblaséenih prodajalcih Citrognovih vozil v Sloveniji, ki sodelujejo v akeiji. Slike so simboline. Vet na www.citroen.si

Poraba goriva: kombinirana voznja 4,3 do 7,3 |/100 km. Emisija CO,: od 112 do 168 g/km.

AVTOHISA KRANJ D.O.O., LJUBLJANSKA CESTA 22, 4000 KRAN]J, TELEFON: 04 20 15 958




AVTO

Spet pod kirurskim nozem

OsveZena Renault Scénic in Grand Scénic ter terenski XMOD

Matjaz Gregoric¢

Renault je po nedavni prenovi svojega enoprostorskega dueta Scenicu
in Grand Scenicu spet namenil nekaj osveZitvenih sprememb. Spredaj
imata zdaj ve¢ji Renaultov romb, name§cen na lakirano ¢rno podlago, ki
poudarja novo masko. Med mehko valovitimi obrisi armaturne plosce
je poseben prostor namenjen navigacijski in multimedijski napravi ter
zaslonu, ¢igar prikaz klju¢nih informacij je mozno prilagajati osebnim
zeljam. Najnovejsi motorji imajo skupno glavno teZznjo po zmanjsa-
nju porabe goriva, izpusta ogljikovega dioksida in strogkov uporabe ob
hkratnem zagotavljanju kar najve¢jega uzitka v voznji in zanesljivosti.
Prenovljen je bencinski motor s 96 kilovati (130 KM), ki ima za 15 od-
stotkov manj$o porabo goriva kot prejénja izvedba, kar pri povprecni po-
rabi pomeni prihranek vec kot liter bencina na 100 kilometrov.

Z enakim motorjem se predstavlja tudi Scenic XMOD, s pustolov-
skimi potezami kriZanca in enoprostorca. Ve¢ja odmaknjenost od tal
in posebna plati$¢a se ujamejo z izraznimi dodatki: posebnima odbi-
ja¢ema spredaj in zadaj, za$¢itnima obrobama pragov in kromastima
stre§nima nosilcema. Avtomobil je opremljen tudi z nastavljivim siste-
mom z razli¢nimi nacini oprijema pogonskih koles.

CAKTOw

AVTOLICARSTVO LAK TOM d.o.0.
OSTALE AVTO USLUGE - POSREDOVANJE IN SVETOVANJE

Tel.: 05/ 971 14 57

|~

=
S
z
&
2
3

Oblak Tomaz Fax: 05/ 971 14 58
Zgornja Senica 47 Gsm: 041/ 765 853
1215 Medvode avtolicarstvo@evj-kabel.net

JELOVGAN d.o.0., ZABNICA 24, 4208
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do druge
ofenzive

Od leta 1905 je bilo izdelanih 15
milijonov vozil znamke Skoda.

Matjaz Gregoric¢

Cegka Skoda je izdelala 15-milijonti avtomo-
bil. Jubilejno vozilo, srebrna Skoda Octavia
tretje generacije, je s tekoCega traku zapeljalo
v Skodini mati¢ni tovarni v Mladi Boleslavi.
Vozilo bodo uporabljali kot VIP-limuzino v
Skodinem tehnologkem sredig¢u Cesana. V
zaletku lanskega leta so v Skodi izdelali 14-mi-
lijonti avtomobil. Ena tretjina vozil je s tekoce-
ga traku zapeljala samo v preteklih $estih letih.
Lani s0 z 939.200 prodanimi avtomobili dose-
gli letni rekord. Skoda sicer vozila izdeluje Ze
118 let, avtomobile pa od leta 1905. S tem se
uvr¢a med avtomobilske znamke, ki se pona-
$ajo z najbogatejso tradicijo. V prihodnjih letih
bodo pri Skodi nadaljevali delo s pospesenim
tempom, tako da naj bi do leta 2018 dosegli
obseg prodaje vsaj 1,5 milijona vozil na leto.
Najvecjo modelsko ofenzivo v zgodovini druz-
be so uspesno zaceli z modeli Skoda Rapid in
zdaj z novo Octavio. Letos bo Skoda predsta-
vila skupno osem novih ali prenovljenih vozil.
Skoda se je, med drugim tudi za proizvodnjo
nove generacije modela Octavia, lotila enega
najobseZnejsih projektov posodobitve v zgodo-
vini mati¢ne tovarne v Mladi Boleslavi. Cilj je
povecanje zmogljivosti na proizvodni liniji za
nova Skodina modela Octavia in Rapid in sicer
z 800 na 1.200 vozil na dan. S tem namenom
So v tovarni postavili nov obrat za izdelavo ka-
roserij in popolnoma avtomatizirano lakirnico
za notranje dele karoserij, na¢rtujejo pa tudi
ekologko usmerjene stiskalnice plo¢evine.

Novi
SEAT Leon

AvtohiSa Vrtag, d.o.o. Kranj

PE Primskovo, Rueigajeva ulica 10 a, 4000 Kranj

Tel.: 04 23 44 899, faks: 04 23 44 890 www.avtohisavrtac.si

AC JENKD

AVTOSERNS AYTOVLERA - POMDC WA CESTT

servisne storitve za vse znamke vozil

e

avtovleka / pomoc na cestl
F__

O2 S oale
Gregor enks s, . #m@;e 207, 4000

Debavniea: 0%/23 30 120 Am:»Ma linbervenciska §t.: 07799 21

([ ]

e avtodiagnoza, popravila elektri¢nih komponent

e servis klima naprav .

e obnova lugi yrednostni bO

e prodaja in montaza pnevmatik .

e pogodbena dela zavarovalnic za brelP‘ ; Obnse visni st
¢ rent a car / nadomestna vozila v01“°"d“ 5. marca

[ ]
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F0ASHQAI 1JUKE IMICRA ENOTE )
' FIX-XLIEHN AVTO MOCNIK d..0.

Britof 162, 4000 Kranj
tel.: 04/281 77 00, fax: 04/281 77 10

i
/STOP, ALL MODE

"
. - fn 5 ein e
Pooc sis b3 o Connect
s : a bo poskrbel a
tni motor 1.6 | DIG-T in g -'_-._ /\\
. \ NISSAN | w M
‘\/ T mazpa

Nova vozila NISSAN,

MAZDA, FIAT

= nakup brez pologa,
kredit do 8 let

Skupna kombinirana poraba:4, 1/100 km. Emisije CO,: 115

AVTO MOCNIK d. o. 0., KRANJ, Kranj, Britof 162, . .
tel.: 04 281 77 12, www.avtomocnik.si L] leasing do 7 let

ZIMSKE NAKUP PRILOZNOSTI

Kombinirana poraba goriva: 4,9 — 6,5 I/100f<m ; FIAT SEDICI 4X4_
s ZEZA13.990 EUR.

Fiat Panda =0 7.990 € In Fiat Punto =28.390 €

Poraba goriva Fiat Panda: 3,9 - 5,3 I/100 km. Izpusti CO,: 99 g -124 g/km.
Poraba goriva Fiat Punto: 3,5 - 5,7 1/100 km. Izpusti CO,: 90 g -133 g/km.

'AVTO MOCNIK d. 0. 0., KRANJ, Kranj, Jezerska cesta 135, tel.: 04 281 77 20, www.avtomochik.si

FAKA S SAND ZACELS
WS EAT TANOVA
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AVTO MOCNIK d. 0. 0., KRANUJ, Britof 162, tel.: 04 281 77 17, www.avtomocnik.si




Nakup prenosnika

Kako kupiti prenosnik, ne da bi pri tem znoreli. Le malokdo doslej 3e
nikoli ni kupil ra¢unalnika, a kljub temu iskanje primernega lahko $e
vedno povzroca glavobole, saj je ponudba bogata, moznosti (za

neuspeh) pa nesteto.

Simon Rucigaj

Nakup novega racunalnika se lahko sprva
ni¢ni megamarket, pogledamo cenovni raz-
pon, nato pogledamo v denarnico, naredimo
$e dva kroga naokrog, se posvetujemo s pro-
dajalcem in zadovoljni odidemo. Ja, morda v
vasih sanjah. Kdor Zeli res dobro kupiti, se bo
namrec poskusil tudi ¢im bolje informirati, in
tu se zacnejo teZave. Saj, pot v pekel je vedno
tlakovana z dobrimi nameni

Najprej se je treba vprasati, ali sploh zares
potrebujete — zase ali za svoje otroke — preno-
snik ali raje namizni racunalnik? Prednost
prenosnikov je jasna — lahko jih vzamete s se-
boj na dopust, otroci se lahko z njimi zabubijo
na kav¢ in z eno roko brskajo po internetu, z
drugo pa streljajo z daljincem proti televizor-
ju, da ¢esa ne zamudijo. Prenosniki so vseka-
kor tudi bolj priro¢ni, saj jih je lazje pospraviti,
kadar jih ne rabimo, za povrh pa dajejo vtis, da
smo za svoj denar dobili vec visoke tehnologi-
je, ki je bolj kompaktno dizajnirana in nasploh
bolj »kul«. Vendar pa imajo obicajno bistveno
manjse zaslone, kot namizni ra¢unalniki, tip-
kovnice so za dalj$e delo pogosto malenkost
manj primerne, pri uporabi prenosnikov pa
je tudi uporabnik pogosto bolj v skr¢enem po-
loZaju, torej trpi celotna delovna ergonomija.
Kdor prenosnik uporablja na kolenih, ga ute-
gne motiti tudi, da se zelo grejejo, kar je e po-
sebej neprijetno poleti — nasploh se priporoca
raba na tak nacin, da prenosnik polozimo na
mizo naravnost predse.

Ce izberete prenosnik, je naslednja odlodi-
tev namenjena velikosti zaslona — vedji kot je,
bolj udobno bo delo ali zabava z njim, vendar
pa bo tudi bolj »$torast« za prenasanje. In ne
pustite se zapeljati tistim z zelo majhnimi
zasloni — primerni so za specialiste, ki imajo
ve¢ kot en ra¢unalnik. Takega majhnega ra-
bijo predvsem za terensko delo, ali pa le za
obcasno delo doma. Za dolgotrajnej$o in zah-
tevnejSo rabo so primerni zasloni z diagonalo
vsaj 34 cm (13,3 palca), $e bolj pa tisti s 40 an
ali ve¢. O¢i vam bodo hvaleZzne. Za mobil
nost in poslovneZe pa tako imenova-
ni ultrabooki — torej ultralahki pre-
nosniki z zelo kompaktno zasnovo
in temu primerno vi§jo ceno. Tudi
prenosnika z zaslonom, ob¢utljivim na

dotik, za zdaj ne rabite, saj
je ta nacin rabe $ele na pre-
izku$nji med uporabniki.

Tretja odlo¢itev je splogna
zmogljivost prenosnika. Za osnovne
potrebe zadostujejo Ze tisti cenej§i s proce-
sorjem Intel i3 in 4 gigabajti (GB) pomnilni-
ka ter 500 gigabajtnim (GB) diskom, celo za
500 evrov Ze dobite take, ki povsem brez teZav
predvajajo filme in glasbo (priporodljivo je le
dokupiti kakovostnej$e zunanje zvocnike),
omogocajo brskanje po spletu in rabo sodob-
nih pisarnigkih programov.

A vsak stotak, ki ga dodate k osnovni ceni,
vam prinese nekaj dodatnega ugodja — bolj
kompaktno in lepgo zasnovo, boljse vgrajene
zvocnike, bolj vzdrzljiv akumulator ali nekaj
zmogljivejsi procesor. Trgovci pogosto ponu-
jajo doplacilo garancije za dve ali tri leta — o
tem se splaca razmisliti, saj so racunalniki
tako cenovno dostopni z razlogom in Ze nekaj
Casa veljajo za potrogno blago. Bolj kakovostni
nakupi se sicer za¢nejo nekje pri 600-700
evrih. Vse, kar je ve¢ kot 1200 evrov, velja Ze za
luksuz — v tehnoloskem ali finan¢nem smislu.
Se posebej dragi so multimedijski ali celo spe-
cializirani igricarski prenosniki s hitrej$imi
procesorji i5 in najhitrej$imi i7, 8 GB ali ve¢
pomnilnika in izjemno hitrimi pomnil-
nimi enotami SSD — ti so pri-
merni za igranje

naj-

TEHNOLOGLIJA

sodob-
nejgih
iger, ki zah-
tevajo najsodob-
nej$o  tehnologijo.
No, pridrazjih modelih se
izdelo- valci potrudijo tudi z moznostjo
izbire barve ohi$ja — ¢e ra¢unalnika ne name-
ravate razkazovati naokoli, je to lahko precej
nepomembno.

Prav posebna zgodba so racunalniki Apple
— ti so zadnja leta prodajna uspe$nica, kljub
sorazmerno visokim cenam pa po njih pose-
gajo tudi mladji, ki se radi odrecejo marsi¢emu
drugemu, da si lahko privocijo te trendovske,
a tudi prijazne ter u¢inkovite naprave. Pri teh
je treba vedeti le, da imajo nekoliko drugacen
operacijski sistem, ki pogojuje tudi malce dru-
gacen nacin dela. Ce ga $e ne poznate in ce
ne poznate nikogar, ki bi ga poznal, utegnete
imeti na zacetku nekaj tezav z uporabo.

Tudi na prenosnik lahko, za bolj udobno
delo doma, priklopite dodaten zunanji
monitor, misko in tipkovnico, ter ga tako
uporabljate Se bolj u¢inkovito.
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CIVKARIJE

Od kulture do ljubezni

Zadnje case vse vec ljudi poskusa docakati pomlad v prijetni druzbi, ob
dobri zabavi, okusni hrani. Komaj smo se oddahnili od kulturnih razvajanj,
Ze sta si roke podala Pust in Valentin.

Foto: Andrej Tarfila

DOBRODELNOST NE POZNA NADMORSKE VISINE

. FOTOGRAFIJA ZA
. DOBRODELNOST

:  Fotografa Janeza Pelka, ki je sicer Ze ne-
i kaj casa Skofjelocan, smo ujeli v fotografski
. objektiv v avli OS Simona Jenka Kranj, ko so

V okrepcevalnici Malina v Breznici pod Lubnikom so izpeljali ve¢ vecerov dobrodelne priredi- : dobrodelno drazili fotografije, izkupi¢ek od
tve oziroma Kosnikovih gostiln za pomoc¢ zakoncema Kozuh, ki sta v jesenskih nalivih izgubila : drazbe pa je $el za pomo¢ ucencem iz socialno
dom. Organizator prireditve Marko Juri€an je zdruZil dober namen s humorjem Kosnikovega : ogrozenih druZin omenjene $ole. Zbrali so dva
Janeza, ki je imel tudi neke vrste povezovalno vlogo; vse skupaj pa so dopolnili $e glasbeni nasto- : tiso¢ evrov, k dobrodelnosti pa je prispeval tudi

pi. Na fotografiji: Mito Trefalt v druzbi Natage in Marka Juri¢ana. A. B.
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Concert & Event Management
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i Janez s svojo fotografijo. A. B.

GALA KONCERT V BELEM

OLIVER DRAGOJEVIC
& DUPINI

POSEBNI GOST: STANE VIDMAR

STRAHINJ

DVORANA BIOTEHNISKEGA CENTRA

PETEK

15. MAREC

2013 ob 20h

Zagotovite si sedez v predprodaiji!
Predprodaja vstopnic:

KRANJ: HOTEL CREINA, GORENJSKI GLAS, NAKLO: HOTEL MARINSEK,
TRZIC: CVETLICARNA DANICA (Trg svobode 10)

PETROL servisi, KOMPAS poslovalnice, BIG BANG, MERCATOR - M holidays,
Hisa vstopnic Citypark in Europark, Kiosk Delo, 3dva trafike, Posta Slovenije
Internetna prodaja: SLOKONCERTI.SI, EVENTIM.SI // INFO: +386 1 420 5000

Foto: AB



CIVKARLJE

SONCE SIJE NA DRUGI LOKACUI
¢ Nanovo lokacijo se je pred kratkim preselil kranjski Studio Sonce,
i Mojce in Vilija Zadnikarja. Tako da so sedaj na Cesti Staneta Zagarja
¢ v Kranju zdruzili pod eno streho vse storitve, ki ste jih lahko koristili
: v starem Studiu, in Vadbo na kvadrat. Nova, moderna stavba naredi
. mladosten in topel vtis, tak&no pa je bilo tudi vzdugje od odprtju novih
: prostorov. A. B.

Foto: Samo Lesjak

GLASBENA DRUZINA ADDAMS

Kulturno-pustni ¢as je bil pester tudi v kranjskem Trainstation Squatu.
Potem ko jih je na kulturni praznik obiskal dr. France Preseren s svojo :
Julijo, je za zabavo, glasbene ritme in dobro vzdusje na pustno soboto :
skrbela simpati¢no-ekscentri¢na druzina Addams. Program je povezoval :
stric Fester, najbolj$im maskam pa so podelili kulinari¢ne nagrade. S. L.

KONCERT LIPARJEVIH DEL

V Domu krajanov Primskovo so spomin 100. obletnice rojstva Petra
Liparja pocastili $e s Koncertom Liparjevih del. Organizirala ga je Glas-
bena $ola Kranj, na njem pa je nastopil tudi komorni zbor De profundis
Kranj s svojo zborovodkinjo Branko Poto¢nik Krajnik, ki zbor vodi Ze 22
let. Za to priloZnost je zbor izvedel nekaj Liparjevih del. A. B.

Foto: AB

V KRANJU PRENOVILI KOT

Na prvi februarski dan je bilo parkiri$¢e na Zarici polno. A ne zaradi kak§ne nogometne tekme, razlog za druZenje je bilo odprtje gostilne
in picerije na Savski Loki, Cornerja. V prijaznem ambientu, pod taktirko $efa Sasa Kozelja in njegovega oleta Mira, je vecer potekal tudi z
dobrodelno noto. Daril ob odprtju namre¢ niso sprejemali, namesto tega pa dali pobudo, da so obiskovalci namenili prostovoljni prispevek za
osemletno Zalo z Dolenjskega, deklico s cerebralno paralizo. Zbrali so slabih devetsto evrov. Oglasili pa so se tudi nogometni, stalni in prej$nji
obiskovalci Cornerja. M. Z.
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Foto: Tina Dokl

Foto: Matic Zorman



CIVKARIJE

POVABLJENI NA
MEHISKO-GLASBENI
OBISK V STRAZISCE

Mehigka restavracija Mlin Mexico se je s
svojimi dobrotami preselila na drugo lokacijo,
v Strazidce, k bivsi gostilni Pri Markotu oziro-
ma kar Markotu ali Begicu, kot smo najvec-
krat gostilno poimenovali. Odprtje restavracije
Mexico je bilo Zivahno, za glasbo so skrbeli
brezigki Mariachi z mehigkimi napevi, dobre
mehiske hrane ni manjkalo, spoznali pa smo
tudi najbolj zasluzne za novo pridobitev: Pri-
moza Cebaska, Blaza A7mana in $efa kuhinje
Mateja Je¢nika. Med povabljenimi pa smo za
mizami naleteli na razpoloZene in zadovljne
obraze Danila Graonje, Frenka Novaka, Ga-
$perja Sajovica, Jerneja Studna, Jake Petaa in
Robija Veresa. A. B.

Foto: Tina Dokl

KRATKOROCNA POSOJILA
od 200 € do 1000 €

Posojilo nudimo vsem s statusom
UPOKOJENEC in vsem ZAPOSLENIM

. - v v : -

(tudi zaposlenim za doloéen ¢as) . MODNA VECERJA

: VBaru Spelca na Primskovem smo spremlja-
¢ li modno revijo pricesk in oblacil, ki je bila letos
¢ v znamenju veCerij — slavnostnih, gala, poslov-
¢ nih ali le za v dvoje. Glavna pobudnica modne
: revije je bila znova Ula Smit iz Frizerskega stu-
. Lores d’?’(” ¢ dia Skugtrana Urska. Na tokratni pa so poleg
Suceva ulica 25 : odraslih na modni brvi Zarele tudi slavnostno

4000 Kranj : oble¢ene najmlajse manekenke. A. B.
NAGRAJENCI KRIZANKE

042521387 »
“ Sponzor nagradne krizanke, ki je bila
P objavliena v Kranj¢anki&Locanki 22.
04 25 2 1 3 85 '/ januarja 2013, je bilo podjetje Baldrijan,
ki

d.o.o, iz Kranja, poklanja trem

nagrajencem magnetne vlozke za Cevlje.
O 5 1 Z 1 9_46 6 4 Ti sre¢ni nagrajenci so: Rudi Lavrin, Skofja
y) Loka; Nada Senk, Predoslie, in Marija

Urankar, Menges. Cestitamo.

Foto: Tina Dokl

Pokli¢ite nas in preverite naso ugodno
ponudbo
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GEL VRAZ]I KREMPEL}
Z ALLANTOINOM

Gel vsebuje celoten izvletek koreninskih delov te afriske rastline, pri
kateri so Stevilne znanstvene raziskave dokazale protivnetno delova-
nje pri revmatizmu in vnetju sklepov. V prid temu govori zmanjSanje
oteklin in bolecin pri velikem Stevilu ljudi, obolelih zaradi kroni¢nega
revmatizma, lumbaga, artritisa, ledvenega useka, boletin hrbta itd.
275ml* 9,90 €

PREHRANSKO
DOPOLNILO

BOSVELIJA KURKUMA

Bosvelija se v indijski ajurvedski medicini uporablja za zdravljenje
revmatoidnega artritisa in osteoartritisa, saj zavira vnetje, zmanjSuje
boletino, povecuije gibljivost sklepov ter lajSa teZave pri gibanju. Kur-
kuma se zaradi svojega protivnetnega delovanja v kitajski in indijski
tradicionalni medicini uporablja za zdravljenje artritisa. Vsebuje tudi
antioksidant, ki iz telesa odstranjuje proste radikale. Kurkuma v
kombinaciji z bosvelijo znanstveno dokazano ucinkovito
lajSa teZave s sklepi, brez stranskih u€inkov.

60 kapsul ¢ 24,80 €

postnina 3,60 €

/_#\ BALDRIJAN d.o.0., Ulica Mirka Vadnova 19, 4000 Kranj (nad GA trgovino)
Delovni €as: pon., tor,, tet., pet.: 9:00 - 15:00, sreda 9:00 - 18:00

7Y " brezplatnatel.5t:080 35 42 tel.5t:.04 204 30 76

| Ba [dr/'a?g

PRAVI ODGOVOR PRI TEZAVAH S SKLEPI!

vet izdelkov na: Wwww.baldrijan.si

FEBRUARSKA
AKCIJA

(

0Ob nakupu katerihkoli dveh izdelkov iz
programa krem, gelov in prehranskih dopolnil
vam podarimo kremo ognjicin lipa (275 ml)!

Darilo v vrednosti 10,80 €!

Nagrade:

3 x Magnetni
vloZKki

v vrednosti
po 28,80 €. T

Nagrade ni mogote zamenjati za gotovino.
Prevzem nagrad je mogot na sedeZu podjetja
Baldrijan d.0.0. v delovnem asu.

©00000000000000000000000000000
000000000000 000000000000000000

SESTAVIL:
F. KALAN

AMERISKO
LETALO
TOVARNE
DOUGLAS

GRSKI
PESNIK,
1BIK

MITOLOSKI | ZAKRIVLJEN
ORIENTAL-
LETALEC | ORIENTAL

ROBERT
LOGGIA

POZERUH

GRSKA
CRKA

MATE-
MATICNA
NEZNANKA

POLJSKI
PRIDELEK

LOUIS
PASTEUR

1ZOTOP 5
_UZITNA
TO(E,')JA SKOLJKA

TV VODI-
TELJICA
ROS

MERSKA
ENOTAZA
GLASNOST

ZIVALSKI
IZRASTEK

22 15

EVROPI

IVANKA
KRASEVEC

NEVEREC

AMERISKI
IGRALEC
(NICK)

MESTO NA
JAPONSKEM| 24 2

TVORBAV
PANJU

SERUM
PROTI
BOLEZNI

PADEC
CLANSTVA

TROPSKA
PALMA

RUSKI
REVOLU-
CIONAR

OKRAS NA
ANTICNIH
STEBRIH

ETUI,
TULEC

LUKA NA
JAPONSKEM

PESTNER

13 SANITETNI
MATERIAL
PLAHA
GOZDNA
ZIVAL

PEVEC

10

ISLAMSKI
TEOLOG

BELGUI

7 1

JUZNO-
AMERISKI
PLES

23 DRSTENJE

OPAREK,
DEKOKT

SUROVINA 19
ZA SVECE

LOCEK

TROPSKI

BAKARAC
KUSCAR

DAKOTA | MOSKO ALI

TUDI ZEN-
SKQ OBLA-
¢ILo

. TN Lo
= | osaka
R TRNOREP

KOSTV
PRSNEM
KOSU

sikani- | 16
RANJE

RUTENIJ

PEKOCA
ZACIMBNA
RASTLINA

9 KOPALISCE
PRI BAKRU

DIVJA
KOZA

=

&

KITAJSKO

PODOBNA

LINDA RASTLINA

EVANS

ANA
NETREBKO

ALOJI 8

60 MINUT

20
STAR
SLOVAN

12

GROBO
DOMACE
SUKNO

VZDEVEK 1
ONASSISA JURE

ORNELLA KOSIR
VANONI

SREDISCE
BELE
KRAJINE

10

2.IN4.
VOKAL

NENADEN
V§

TOP

18

19 20 21 ‘ 22 23 24

Resitve krizanke (geslo, sestavljeno iz ¢rk z osteviléenih polj in vpisano v kupon iz krizanke) posljite do srede, 6. marca 2013, na Gorenjski glas,
Bleiweisova cesta 4, 4001 Kranj, p.p. 124. Resitve lahko oddate tudi v nabiralnik Gorenjskega glasa pred poslovno stavbo na Bleiweisovi cesti 4.

februar2013 | 45

BRENKALO 4



HOROSKOP

o3

Oven

(21. marca - 21. aprila)

Uresnicitev cilja se vam res priblizuje zelo pocasi, a ko
ga boste dosegli, bo to trdna in dokon¢na zmaga. Po-
tem boste lahko pozabili na vse skrbi, ki vam Ze dolgo

&asa ¢rpajo vso energijo. Sre¢na dneva bosta 20., 25. 2.

Misel meseca: Odprite svoje srce, kajti tam se skrivajo
vsi odgovori.

Bik
(22. aprila - 20. maja)

Prijetni trenutki se vam obetajo v krogu vasih najblizjih
in kar naenkrat se vam bo vse skladalo. Na delovnem

mestu se boste konéno postavili zase in boste zelo pre- :
seneceni nad rezultatom. Obetajo se vam zanimivi obi- :
ski. Sre¢na dneva bosta 15., 23. 2. Misel: Prepozno spo- :

znanje je danasnji dogodek, ki ga bomo jutri razumeli.

Dvojcka
(21. maja - 21. junija)

Tako duhovno, osebno kot poslovno boste imeli veliko
izzivov. Vse to vam bo pogodu, saj ste ¢lovek akcije in
vedno radi spoznavate nove stvari in si znate vzeti ¢as
za tisto, kar vas veseli. Sre¢na dneva bosta 16., 28. 2.

Misel meseca: Prebudimo v sebi Zeljo po Zivljenju in ti-

so¢ Zelja bo Zivelo z nami.

Rak

(22. junija - 22. julija)

Hoteli boste izpeljati ve¢ stvari naenkrat, a v celoti vam
ne more uspeti, kar boste Ze na za¢etku vedeli sami, a

kaj, ko ne znate popustiti. Na ¢ustvenem podrogju boste :

prisli do doloenih spoznanj, kar vam bo zbistrilo po-
gled. Sre¢na dneva bosta 14., 16. 2. Misel meseca: Vsi
imamo sanje. Kdor z njimi samo sanja, vse Zivljenje spi.

Lev
(23. julija - 23. avgusta)

Ocitek, ki ga boste dobili na poslovnem podro¢ju, vas

bo najprej usmeril k mascevanju, a takoj zatem boste v

njem videli zelo dobro resitev za napredovanije in tudi
za osebno rast. Sre¢na dneva bosta 17., 18. 2. Misel
meseca: Dovolj je, da se samo nasmehnemo in Ze se v
nas odprejo vrata.

Devica
(24. avgusta - 23. septembra)

Strah vas bo izgube v ljubezni, zato bodite pazljivi, da

ne boste partnerja dusili s svojo pozornostjo. Saj veste, :

tudi dobrega je lahko preve¢. Pri financah vam bo za-
Skripalo, saj boste zaceli vracati dolgove. Sre¢na dneva
bosta 24., 27. 2. Misel meseca: Se tako lepo Zivljenje je
brez majhnih izzivov prazno.
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Tehtnica
(24. septembra - 23. oktobra)

V ljubezni boste uzivali in izkoristili vsak trenutek za
romantiko in zblizevanje odnosa. Zadovoljni boste kot
Ze dolgo ne. Poslovno pa se vam bo zataknilo, saj bo-
ste v delovni projekt vloZili res premalo truda in ¢asa.
Sre¢na dneva bosta 15., 20. 2. Misel meseca: Ne sra-
mujmo se napak, kajti na napakah se u¢imo.

Skorpijon

(24. oktobra - 22. novembra)

Ceprav ste trdno prepri¢ani, da imate veliko zalogo
energije, bi bilo prav, da si privod¢ite pocitek. Zaradi
tega vam ne bo trpelo delo, pa tudi na ¢ustvenem po- :
drogju zaradi tega ne bo nihce prizadet. Presenetile vas :
bodo novice. Sre¢na dneva bosta 22., 23. 2. Misel: Sre- :
¢a je, da se ¢lovek zaveda, kako majhen je, ko zraste.

Strelec

(23. novembra - 21. decembra)

Tudi za vas bo tokrat veljalo pravilo, da po deZju posije :
sonce. Ce ste zaljubljeni, ste ravno sedaj v obdobju, da :
se vam izpolni Zelja. Hkrati pa ne smete pozabiti oblju- :
be, ki ste jo nekomu dali. Sre¢na dneva bosta 23., 25. 2. :
Misel: Kdor obupa, svoje Zivljenje spremeni v usodo, s
katero se sprijazni.

Kozorog

(22. decembira - 20. januarja)

Nikoli ni prepozno. To bo va§ moto. Pohiteli boste in ~ :
uspelo vam bo narediti vse tisto, kar ste Ze dolgo prela- :
gali. Ob&utek bo neizmeren, veseli pa ne boste samo
vi, ampak tudi ljudje v vasi okolici. Sre¢na dneva bosta
19., 22. 2. Misel meseca: Kdor sanje v snov spreminja,
ustvarja in gradi.

Vodnar

(21. januarja - 19. februarja)

Nepri¢akovani dogodki vam bodo odprli moznosti, ki
jih ne pri¢akujete. Prvotni nacrt se bo v celoti spreme-
nil, za trenutek se bo sprotzila slaba volja, a zmaga bo
na vasi strani. Sre¢na dneva bosta 13., 27. 2. Misel me- :
seca: Kdor drvi k stvarem prepri¢an, da ga bodo osredi- :
le, spregleda stvari, brez katerih ne bo nikoli sre¢en.

Ribi
(20. februarja - 20. marca)

Resevali boste sluzbene naloge, za katere veste, da se
morate maksimalno potruditi. Misel o skoraj$njem do-
pustu vam bo dala $e kako potrebnega elana. V svoj
Custveni svet boste odprli okno in preseneeni boste
nad ob¢utki. Sre¢na dneva bosta 18., 19. 2. Misel: Kdor
hodi po stopinjah drugih, za seboj ne pus¢a sledi.

Sestavila: Tanja - 040 514 975



-3 XXXL POPUSTI!

E&@UL" SAMO V LESNINI KRANJ IN JESENICE

KRANJ - C. Staneta Zagarja 67, JESENICE - Cesta zelezarjev 4b,
delovni ¢as: pon.- pet. 9:00 - 20:00, sobota 9:00 - 18:00. delovni ¢as: pon.- pet. 8:00 - 20:00, sobota 8:00 - 13:00.

Spalnica, 5D omara z ogledalom in dvema predaloma, 2no¢ni omarici in postelja
200x160 cm. Barva: oreh/bela. Vzmetnica in pod za doplacilo. (1301B72180400)

KUPON ZA “  POPUSTANAVZMETNICE
DODATNIH 1 0% IN KLUBSKE MIZICE

*Ob nakupu spalnice ali dnevne sobe.
- I( “ P 0 ﬁ“in

-24:,

POPUST

za novo nharocilo regala

Cene so v € in veljajo za gotovinsko placilo od 15. 2. do 24. 2. 2013 oziroma do odprodaje zalog. Pre¢rtane cene so priporogene prodajne cene dobaviteljev, ki so veljale pred akcijo in bodo veljale po akciji.
Razvidne so iz njihovih cenikov. Popust velja za gotovinsko placilo in se obracuna na priporo¢en maloprodajni cenik proizvajalca v skladu s prodajnimi pogoji Lesnine. *Po prodajnih pogojih Lesnine.
www.lesnina.si
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veljavno do 28.2.2013"

PR~ CVETKAH

Uporabni, ro€no izdelani
unikatni pleteni in kvackani
izdelki za vas in vase prijatelje

BON ZA
10% POPUST

veljavno do 28.2.2013

SADJE IN ZELENJAVA
Ii?‘-IIETIJAVv
PE.MNr

veljavno do 28.2.2013

A Al l

BON ZA @
o,
10% POPUST i

veljavno do 28.2.2013

SIRARNA GORISEK

Kozji in kravji sir, jogurt,
skuta,sir za zar in mleko

HISICA 39

veljavno do 28.2.2013

CATERING BUCKA S.D.

presne torte in piskoti

OB NAKUPU NAD 10 €
EN KOS PRESNE TORTE GRATIS
HISICA S

v veljavno do 28.2.2013
MARSETOV MLZIN

OB NAKUPU 10kg MOKE

1kg krusne ali koruzne moke gratis
DOMACE

H1S1cA 17
% %‘ A
2GS NAJBOLJSE

veljavno do 28.2.2013)
Soecnje perile
Jozicalkihilhali

(@)o) Melkupu petih

relellkowv darile
HISICA 21"

veljavno do 28.2.2013

I
|
MLEKO IN :
MLECNI 1IZDELKI |
i

|

|

F
L]
.

OB NAKUPU NAD 15 €
0,51 probioticnega jogurta gratis
- SRR iop 161

|
o0 a
‘;i'{-"l]{“‘%. &aj 33 rozic in,

ol ¢ use N Caj za sreco !

KER JE

veljavno do 28.2.2013'
KAVARNA IN OKREPCEVALNICA I

OB NAKUPU MALICE IN SLADICE

2dcl soka gratis Hisica ss:

veljavno do 28.2.2013)
1

10% POPUST

SADJARSKA IN VINOGRADNISKA
KMETIJA GLAS

Dobrote iz Brestanice
JABOLKA, CVICEK, MODRA FRANKINJA, HRUSKE, JABOLCNI SOK, JABOLCNI KIS.

1
1
1

* o I

e |
1

OB NAKUPU NAD 20 € !
1 dcl orehovega olja gratis HIS1cA sq_:

IZREZITE KUPONCEK IN IZKORISTITE POPUST V

-

, ; . POKRITI TRZNICI

DELOVNI CAS

PON-PET: 8.00-19.00
SOBOTA: 8.00-13.00

NED IN PRAZNIKE ZAPRTO

WWW.DOMACA-VAS.SI
INFO@DOMACA-VAS.SI
TEL: 04/235 60 54

DOMACA VAS

Ulica Mirka Vadnova 9, Kranj-Primskovo

‘@ - E klﬂtvle.::\mkoid(: 28.2.2013

pimew OI7

b Serpei Pk

BON ZA
10% POPUST

OBUTEYV IZ NARAVNIH MATERIALOV
POPUST NA POHODNO -TRENDOVSKI
ARTIKEL PRO ALP

BON ZA
10% POPUST

HISICA 23

HISICA 35

veljavno do 28.2.2013

10% POPUST NA
BONBONIERO
S 4 PRALINEJI

Zganjekuha
med in Cebelji
izdelki

40ml jeger gratis HISICA 13

veljavno do 28.2.2013

JOZE KERN s.p.

MESARSTVO
PREDELAVA

1 OB NAKUPU NAD 20 €
klobasa za kuhanje gratis
HISIcA 1S

veljavno do 28.2.2013

BON ZA
30% POPUST

P souza |

Na sok rdeca pesa in
EKO korenckov sok

Pokrita trznica v velikosti 600m’

Domaci slovenski izdelki, pridelki
in proizvodi na enem mestu

Vsak mesec zanimivi dogodki,
delavnice in tecaji

Veliko parkirisce blizu vhoda
Bankomat in brezpla¢ni WI Fl

Otroski koticek za najmlajse




