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Andrej Stremfelj bo Qane‘él v torek, 153novembra, ob 19. uri ¥Stalpu Skrlovec
predstayil avtobiografijo Kristali srece. / Foto: Gorazd Kavaich
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Kristali srece z veliko zacetnico je naslov avtobiografije Andreja Stremflja, ki je
1zS8la v teh dneh, ko sam praznuje petdeset let ukvarjanja z alpinizmom. Spomini
na otrostvo na Orehku in v Davci ter njegovo prvo obdobje alpinizma z uspehi

In neuspehi v knjigi Se bolj kot vrhunskega alpinista razkrivajo Andreja kot

osebnost.

Igor Kav¢ic

Andrejem Stremfljem sva se
Zpogovarjala ob izidu prvega

dela njegove, kot sam pra-
vi, avtobiografije alpinista Kristali
sreCe. Knjiga ni zgolj del Zivljenj-
ske zgodbe vrhunskega alpinista
svetovnega formata, v kateri svoje
navdusSenje za alpinizem razkrije Ze
v otro$tvu in v njegovi druzbi doZi-
vlja tako svetle kot temne trenutke,
ampak je iskrena pripoved o nekem
Gasu, ki je Ze davno za nami, a se
nam, ko se ga spominjamo, vedno
znova zdi, da je vse skupaj bilo vce-
raj. Andrej je v svojem pisanju iskren
tako do sebe kot vseh, s katerimi si je
delil mladostne lumparije in Zivljenj-
ske izkusnje ter se navezoval na isto
vrv. Kristale sre¢e bodo drugace bra-
li Kranj¢ani, Se posebej sokrajani in
sosedje z Orehka. Tudi mi iz Cirilove
ulice, tistega najstarejSega dela vasi,
ki se mu rec¢e Grobla. Kako lepo in s
ponosom se je bilo vedno znova po-
hvaliti, da sta Stremfljeva alpinista
moja bivsa soseda. Nikoli ne bom
pozabil, ko sta z bratom Markom leta
1979 po vrnitvi z odprave na Everest
v domaci kuhinji sosedom pripravila
predavanje z diapozitivi. In nam je

srece

Andrej v roke polozil kamen z vrha
najvisjega vrha sveta. Kamen smo si
ogledovali, kot bi bil z drugega sveta

— nekaksSen sveti gral. Ker sva neko¢
delila stopinje v isti ulici, se z Andre-
jem seveda tikava. Tako kot vsi dobri
sosedje.

O So Se kje v kaksni vitrini ti kamni
z Everesta?

Seveda so, pri nas doma in naj-

brz Se kje. Obakrat sem jih nekaj
prinesel z vrha. Enega je stric Ciril,
mamin brat, ki je Zivel v Nem¢iji in
nama je z Markom v najinih zace-
tnih alpinistiénih letih zelo pomagal
7 opremo, uokviril pod pleksi steklo
in ga skupaj z nalepko odprave iz
leta 1979 imel obeSenega na steni.
O Preden »odpotujeva« v spomine;
zdi se, da po tem, ko se ucitelj $por-
tne vzgoje sluZzbeno upokoji, nastopi
Cas za pisanje, saj je v treh letih tu Ze
tvoja druga knjiga. Po prvi Objem na
vrhu sveta (2020), ki sta jo o svojem
vzponu na Everest napisala skupaj z
Zeno Marijo, zdaj prebiram tvoje Kri-
stale srece. Gre za tisto tocko v Ziv-
ljenju, ko nastopi potreba po pisanju
spominov?

Svojo knjigo sem Zelel napisati
Ze pred mnogo leti, a me je, kot sem
zapisal v Kristalih sre¢e, Nejc Zaplo-
tnik v tem smislu za dolga leta razo-
rozil. Njegova knjiga Pot je dobra in
predvsem drugac¢na od vseh drugih
knjig, ki govorijo o alpinizmu. Tudli
sicer moram reci, da so mi bile le
redke alpinisti¢ne knjige od mnogih,
ki sem jih prijel v roke, zares vsec.

O PreveC romantizirane?

V prvi vrsti dolgo¢asne. Mislim
na knjige, v katerih gre predvsem za
neko kronologijo dogodkov s posa-
meznih odprav. Za bralca, najbo celo
alpinista, je to Ziv dolgéas. Ko sem
pred ¢asom ponovno prebral Everest
Toneta Skarje, se mi je knjiga ven-

)

Na vsak nacin sem hotel

v Tamar in naprej v gore.
Postavila sva se vsak na
svojo stran ceste, Mk v
smeri Kranja, jaz za Ratece.
Dogovorila sva se, da greva
tja, kamor bova dobila prvi
avtostop. Dobil sem ga jazin
sva Sla v Tamar.
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Marko in Andrej na ograji na domacem
Orehku danes / Foto: Gorazd Kavgic
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Z Marijo imava na primer
veliko skladovnico pisem,

ki sva si jih eden drugemu
pisala, ko sem bil jaz na
razlicnih odpravah. Ti recem,
super zanimivo branje.

darle zdela zanimiva, saj je vanjo
vkljucil stevilne zgodbe, povezane s
takratnimi dogodki.

Prvi del avtobiografije sem prak-
tiéno imel napisan Ze pred petinsti-
ridesetimi leti. Knjigo sem pisal v
baznem taboru odprave na Lotse Sar
leta 1987. Rezultat je bil kup na roke
popisanih listov. Lahko bi vse skupaj
le Se pretipkal, dodal naslove poglavij
in izdal knjigo, ampak obrnilo se je
drugace. Ko sem prisel domov, so si
sledile nove odprave, leta 1988 na K2,
pozimi sem bil v Tibetu, naslednje
leto je bila odprava na Sisa Pangmo,
sledila je Kan¢endzenga in tako nap-
rej ... Nekako tudi nisem nasel ¢asa za
pisanje. Da bi poleg druZine in sluzbe
rekel, zdaj bom pa pol leta pisal in
zato ta ¢as gore pustil ob strani, pa
tudi nisem bil pripravljen. Tako sem
vse skupaj odloZil v prihodnost ...

O .. ki se je nekako pojavila skupaj
z epidemijo covida?

Na neki nacin res. V zadnjih le-

tih sva z Marijo imela veliko preda-

vanj, tako obi¢ajnih kot malo bolj
poglobljenih pri¢evanj po Zupniscéih
na temo, kako sva preko gora prisla
do Boga. Po najinih predavanjih so
ljudje vedno sprasevali, kdaj bova
napisala knjigo. Ko je prisla epide-
mija, sva rekla, zdaj je ¢as. Ker naju
ljudje najbolj poznajo po tem, da sva
bila kot zakonca skupaj na Everestuy,
sva se odlocila, da najprej napiSeva
knjigo o tem. In sva jo.

Z najino skupno knjigo sem

samemu sebi dokazal, da se lah-
ko lotim tudi svoje avtobiografije.
Seveda je bilo zame teZje, ker sem
moral celo knjigo napisati sam
(smeh), medtem ko sva prvo pisala
skupaj v Davc¢i; Marija na peci, jaz
za mizo, in sva lahko eden drugem
prebirala in komentirala posame-
zna poglavija.
O Ne glede na to, da je slo tokrat za »
solo vzpong, so zdaj tu Kristali srece,
iz katerih se svetlika tvoja Zivljenj-
ska zgodba, Ze od otroskih let preple-
tena z gorami in alpinizmom ...
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To je bil ¢as, ko je bilo lepo
biti alpinist: malo plezas,
gres na eno drustveno
odpravo, prides na vrh, te
povabijo na veliko odpravo,
se povzpnes na osemtisocak,
vmes malo Studiras, gres na
Se en osemtisocak, prides

na vrh, se porocis, preprosto
lepo zivljenje ...

Ko gre za alpinizem, naj pouda-
rim, da obdobja v sedemdesetih le-
tih prejSnjega stoletja z odpravami
na Everest, Lhotse in Se nekaj od-
prav v naslednjih letih ni nobeden
od nasih alpinistov popisal na tak
nacin. Alpinisti smo bili v tistih letih
taki in drugacni, dosegli smo veliko,
marsikaj pa nam je tudi spodletelo.
Zato se mi je zdelo pomembno to
zapisati. Z Marijo imava na primer
veliko skladovnico pisem, ki sva si
jih eden drugemu pisala, ko sem bil
jaz na razli¢nih odpravah. Ti re¢em,
super zanimivo branje. Iz njih sem
prebral marsikaj, kar mi je z leti ze
uslo iz spomina.

Zato sem pomislil, ¢e bo zapisa-
no v knjigo, bo tudi ostalo; hkrati pa
imam za seboj kup takih in druga¢nih
zgodb, za katere se mi zdi, da bi bile
lahko komu mogoce tudi inspiracija.
O Avtobiografija ima nekako dva
dela, v prvem opisujes svoje otrostvo
na Orehku in v Dav¢i, drugi del pa je
povezan z gorami in dogodki, ki so
zaznamovali tako tebe osebno kot
slovenski alpinizem tistega Casa. V
najstniska leta se ne vracas le zara-
di opisovanja le-teh, saj imajo v tvoji
zgodbi Se prav poseben pomen?

V mojem otrostvu je odgovor na
vprasanje, zakaj plezam. Na to vpra-
Sanje si mora znati odgovoriti vsak
alpinist. Se danes vidim ¢udovito
panoramo gora, ko sem Cez polje —
takrat e ni bilo niti Save, kaj Sele

Iskre — pes hodil v Solo v Strazisce.
Osem let sem v $olo hodil v popol-
dansko izmeno in ko sem se proti
vecCeru vracal domov, sem velikok-
rat opazoval ob soncénih zahodih
pordele gore. Ze kot mulec sem bil
o¢aran nad to podobo.

O Ki te je vedno znova privlacila, da
se ji priblizas ...

Ja. Seveda me je zanimalo, kako

je vse to videti od blizu, ¢e je Ze od
spodaj tako veliGastno. Ze takrat
sem si rekel, ko bom dovolj velik,
bom Sel v hribe. Najbrz pa sem v
hribe zacel hoditi, Se preden sem bil
»dovolj velik«. Bili smo prava drusci-
na za hribe: jaz, dve leti starejsi brat
Marko - Mk, Hobic¢ev JozZa - Jozl in
Mostrokolov Dusan - Duc. Jozl je bil
edini, ki si je zapisal naSe prve poho-
de v hribe, recimo dan bradacev na
Dobréi ... Jaz sem to Ze pozabil, nje-
gov dnevnik, ki mi ga je dal v branje,
pa mi je osvezil spomin. Z njim sva
vecCkrat obujala spomine na otroske
neumnosti, ki smo jih »naspicilic.
Tudi z Mkom sva se veliko pogovar-
jala o svojih otroskih letih, kar mi je
zelo pomagalo pri pisanju. Nasa do-
zivetja o istem dogodku so bila naj-
veckrat drugacna.
O Nikoli ne bom pozabil besed tvo-
jega oCeta Franca, zavzetega Cebe-
larja, da ti da Zlica medu za zajtrk
dovolj moc¢i za ves dan ...

Vidi§, to sem pa pozabil. (smeh)
Ati je za naju z Mkom za Everest
pripravil poseben med za moé¢. Ce-
belarstvo je sicer pri nas druzinska
tradicija, tako da sedaj za ¢ebelnjak
skrbim jaz.

Naj dodam, da so mi bili pri pi-
sanju knjige v pomo¢ tudi nekateri
drugi kolegi alpinisti. Sam sem re-
cimo pisal zapiske Ze na svoji prvi
odpravi v Kavkaz, a sem jih kdo
ve kje izgubil. Je pa zelo natanc¢en
dnevnik pisal Marijin brat Tone Per-
¢i¢. Pisal ga je tudi, ko sva plezala na
Ceskoslovaskem, kar mi je bilo prav
tako v pomoc¢. Na alpinisticnem od-
seku PD Kranj sem $el pogledat vse

POGOVOR 7

stare knjige nasih vzponov, ki sem si
jih sam sicer skrbno zapisoval v zve-
zek, pri tem pa nisem bil ravno pozo-
ren, s kom sem plezal. Primerjal sem
svoje vzpone in tiste v knjigah odse-
ka in prisel tako do pravih podatkov.
Vcasih sem se pocutil kot detektiv.
Na odpravi v Karakorum leta 1977
pa sem tudi sam Ze kar resno pisal
dnevnik, ki je bil odli¢na podlaga za
poglavje, dve ...
O Vrniva se v tvoja otroska leta. Za-
nimiv je kontrast z Orehkom, ko si
na gore gledal s Sorskega polja, na
obiskih pri stari mami v Dav¢i pa
si hribolazenje dozivljal »v Zivo«. Je
bila Dav¢a tako zelo druga¢na?
Zame je bil to drug svet. Saj ves,
kako je, starsi so vedno malo sitni,
stari starsi pa te pa pustijo pri miru.
Mama je bila sama, ker je ded zgodaj
umrl, in je bila sre¢na, da smo bili
otroci pri njej. Skrbela je za nas in
ji tako ni bilo dolgc¢as. Ko smo zve-
¢er utrujeni prisli z »jage« po okolici,
smo pojedli vse, kar nam je pripra-
vila. To je bil res lep del otrostva. V
Davci smo tudi prvic¢ zaceli zahajati
v hribe. Spomnim se, kako sva Sla z
Jozlom na hrib Ho¢ .. Kaksen raz-
gled, pred nama kot na dlani Crna
prst, v daljavi Triglav, spodaj Baska
grapa. Koliko gora, vse to bo treba
obhoditi, sem bil prepri¢an.
O Dva razlicna pogleda, doma si
gledal Karavanke, v Dav¢i Julijce?
Karavanke so bile Se relativno
dalec, v Davci pa smo Ze bili v hribih.
Hkrati me je veselilo Ze samo kmec¢-
ko zivljenje v nekoliko odro¢nem
koncu. Ce sicer ne Zivi$ tam gor, je
seveda vse ¢arobno, ko je treba delati
v bregu, pa vsa ta ¢arobnost malo iz-
gine. A vseeno, za nas, mulce, je bila
Dav¢a vedno polna doZivetij.

URARSTVO
GERINGER

PRODAJA IN SERVIS

POPRAVILA STARINSKIH UR
Zupanciceva 2, 4000 Kranj, tel.: 04 233 05 89
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O V meglici vidim Marka v vlo-
gi starejSega brata, ki ima na skrbi
mlajSega Andreja, najbrz tudi precej
nabritega. Sicer mu je to malo odvec,
ampak ...

Zagotovo je bilo tako. Mama je po
navadi rekla Mku: »Ti imej pamet, ti
si starej$i.« Mislim, da je vseeno ¢u-
til eno odgovornost tudi zame. Ko
sva recimo $la po Slovenski planin-
ski transverzali ¢ez Triglav, Razor in
tam naokrog, jih je on imel petnajst,
jaz pa trinajst. Danes bi socialna, ¢e
bi to izvedela, starSem, ki bi to dovo-
lili, vzela otroke. Ampak tako je bilo,
malo zato, ker se verjetno niso zave-
deli, za kaksno pot gre, malo pa tudi
zato, ker so nama konec koncev zau-
pali. V knjigi pisem, kako smo sli uro
od doma v hrib, pokosili travo in jo
znosili do hiSe, pri tem pa se nam je
vse skupaj Se prav fino zdelo. Ko je to
prebiral sin AnZe, mi je dejal, ali smo
Ziveli v srednjem veku! Niste imeli
kopalnice, umivali ste se v »lavor-

)

jug, kje sta Sele televizija in telefon
.. Tudi stranisce je bilo na Strbunk.
V¢asih je bilo sredi zime treba vstati
sredi noci iz tople postelje iti v temi
okrog hise na stranisce .. Danes je to
nepojmljivo.

Sosed, ki je Zivel na robu Drolce-

vega naselja nasproti avtobusnega
postajalis¢a, mi je mnogo let kasneje
povedal, da je velikokrat razmisljal,
kaksne star§e imajo fantje, ki so
vsak petek popoldan, najsi je deZe-
valo ali ne, opremljeni z nahrbtniki
za hribe ¢akali na avtobus.
O Z Markom sta leta 1972 tudi sku-
paj vstopila v alpinisti¢ni odsek pri
Planinskem drustvu Kranj. Odslej to
ni bila le hoja v hribe, bila sta tudi
prva naveza. Najbrz sta se najlaz-
je dogovorila za turo, ker sta iz iste
hiSe? Brat je v predgovoru h knjigi
zapisal, da si bil ti motor, on pa zavo-
ra. Je to delovalo?

Mislim, da je bilo tako prav. Sko-
raj vedno je v neki navezi eden — po

Saj se nisva nikoli pocila. Bolj je Slo za moje razmisljanje.
Nejca sem vedno imel za vzor, a v nekaterih stvareh sva si ze

takrat vseeno bila razlicna.

Mk in jaz na ograji, je pod sliko v knjigi zapisal Andrej. / Foto: arhiv Andreja Stremflja

domace re¢eno — z malo ve¢ pameti,
kinekoliko zavira, drugi pa je tisti, ki
vleCe naprej. To ni nobena redkost v
alpinistiénih navezah. Sam recimo
nikoli nisem imel dovolj.

O V kak$nem smislu — prevec ener-
gije?

Mene je vseskozi gnalo v gore,

jaz bi samo plezal in plezal, niko-
li nisem bil dovolj utrujen. V knjigi
opisujem, kako sva po celodnevnem
plezanju utrujena prisla s Frdama-
nih polic. Kaj pa zdaj? Mk pravi, poj-
diva domov, dovoljimava, jaz pa, poj-
diva Se malo plezat. Na vsak nacin
sem hotel v Tamar in naprej v gore.
Postavila sva se vsak na svojo stran
ceste, Mk v smeri Kranja, jaz za Ra-
teCe. Dogovorila sva se, da greva tja,
kamor bova dobila prvi avtostop.
Dobil sem ga jaz in sva $la v Tamar.
Nato sva morala Se pe$§ v Tamar, pa
plezati v razmeroma zahtevno smer
v Site, pa spet nazaj do Rateg, in ker
sva zamudila zadnji avtobus do Kra-
nja, sva morala na Jesenicah na vlak
in od tam s postaje pe§ na Orehek. V
ponedeljek pa v Solo in nikoli nisem
nic znal.
O Gore so ti torej vedno predstavlja-
le neko Zivljenjsko sreco. O tem go-
vori tudi naslov Kristali srece, mar
ne?

Naslov sem iskal kar nekaj ¢asa.

Ko sem jo Se zadnji¢ bral pred ti-
skom, mi je v o¢i padel zapis, ko sem
prisel na vrh Gaserbruma I in so mi
po licih izza ocal tekle solze na bra-
do in so ob nizki temperaturi takoj
zamrznile. V naslednjem stavku se
vpradam, ali so to kristali srece.
O Zgodba z Everesta je bila sre¢na,
ker nama je z Nejcem uspelo priti
na vrh, zal pa je Marko moral obrni-
ti zaradi tezav s kisikom. Ob najbrz
doslej Ze veckrat povedani zgodbi
se ta v knjigi bere povsem drugace.
Cuti se, da ti je pisanje $lo tezko »od
peresa« ...

TezZko je biti s ¢asovne oddaljeno-
stigeneral pobitki. Takrat se je izteklo,
kot se je, meni so prisle solze v o¢i, ko



Andrej in Marija nadaljujeta tudi druzinsko cebelarsko tradicijo. /
Foto: Gorazd Kavci¢

sem to pisal, Ceprav je od tega Ze vec kot stirideset let. Mka
res dobro poznam, tudi njegove gibe, mimiko ... In nikoli ne
bom pozabil tistega njegovega zamaha z roko, s katerim
je izrazal ves obup trenutka, ko se je zavedal, da bo moral
obrniti. Ob pisanju sem se znova vZivel v tisto situacijo, ko
je tako reko¢ drzal vrabca v roki, pa ga je moral spustiti in
spoznati, da zanj ne bo vrha. Vedeti pa je treba, da se je mo-
ral do Sotora vrniti sam. Ob¢utki niso bili prijetni.

O Bralca presune tudi poglavje, v katerem se spominjas
smrti Marijine sestre Barbare leta 1980 v Julijskih Alpah.
Poglavje zacnes z vreco s truplom v kapeli ...

To so besede, ki jih je teZko pisati. V tem poglavju
sem imel zapisanega vec, pa sem kasneje, tudi ob branju
bliznjih, naredil nekaj sprememb. Upam, da bodo bralci
i1z zapisanega znali razbrati predvsem obcutke. To se je
zgodilo septembra, h¢i Katarina pa se je rodila mesec dni
prej, avgusta.

O Iskal sem tudi poglavje o Mariji, kaj ve¢ kot tisto, da je
morda preskocilo, ko ti je v plezali§¢u v Paklenici zasila
strgane hlace ...? (smeh)

Sem Ze dobil namig, da manjka poglavje o Mariji.
Sem obljubil, da bo, ampak v naslednji knjigi.

O Saj res, tokrat govoriva o prvem delu, ki ga zakljucis v
letu 1984, z Nejcevo smrtjo. Zakaj ta ¢rta?

Moja alpinisti¢na pot je sestavljena iz dveh delov —
prvi vrhunec je bil Everest, drugi Kan¢endzenga in tako
naprej. To je bil ¢as, ko je bilo lepo biti alpinist: malo ple-
za$, gre$§ na eno drustveno odpravo, prides na vrh, te po-
vabijo na veliko odpravo, se povzpne$ na osemtisocak,
vmes malo Studira$, gre$ na Se en osemtisoc¢ak, prides
na vrh, se poroci$, preprosto lepo Zivljenje ...

POGOVOR 9

Potem - jaz temu pravim leta suhih krav — so se za-
Cele dogajati stvari, ki sicer tudi sodijo k alpinizmu, a so
vse po vrsti neprijetne. Najprej se je ubila Barbara, potem
nam kljub garanju ni uspelo priti na Lotse, potem se je
ponesrecil Nejc, naslednje leto sem padel v francoskih
Alpah in si zlomil obe nogi. Tu bom zacel drugo knjigo.
Takrat sem prisel do dna in iz teme sem se moral spet
vrniti na sonce k alpinizmu.

O Zelo iskreno opisujes tudi, zakaj sta se v razmislja-
nju v nekem obdobju z Nejcem Zaplotnikom razsla. Iskal
sem tocko, na kateri sta se »pocilag, pa je nisem nasel ...

Saj se nisva nikoli poc¢ila. Bolj je Slo za moje raz-
misljanje. Nejca sem vedno imel za vzor, a v nekaterih
stvareh sva si Ze takrat vseeno bila razlicna. Sam sem
se porocil, postal o¢e, imel druzino in za¢el malo druga-
¢e gledati na vse skupaj, tudi ne tako brezkompromisno,
ko je Slo za alpinizem. Nejc je takrat nacrtoval, da bo
med dvema odpravama ostal v Nepalu na alpinistiéni
Soli, leto dni pro¢ od druzine, kar meni ni bilo blizu in
me je razocaralo. Kasneje po nesreci so me potolazili
kolegi alpinisti, ki so prisli domov, in mi je Viki Grosel]
rekel, da si je Ze takrat premislil in sklenil, da bo Sel
takoj po odpravi domov.

Morda sem mu tudi malo zameril, ko je takrat zacel
razmis$ljati o vseh Stirinajstih osemtiso¢akih, pa me ni
povabil zraven; in potem nisva veg¢ toliko »visela skupaj«
kot v letih pred tem. Zal pa so vprasanja vstala odprta.
Velikokrat razmisljam, kako bi bilo, ¢e bi Nejc ostal Ziv,
saj vendarle nisva bila skregana, le najina razmisljanja
so se v nekaterih tockah zacela razhajati. Tisto jesen naj
bi §la skupaj na odpravo na Anapurno, on bi bil vodja, jaz
eden ¢lanov, in komaj sem ¢akal na to. Tako sem $el tja
brez njega, in kot piSem v knjigi, odprava ni uspela.

O Kaj si obetas od knjige?

Upam, da bo dobro sprejeta. Mislim, da je napisana
tako, da bo zanimiva za $irsi krog ljudi — ne le za tiste, ki
se ukvarjajo z alpinizmom, ampak tudi za sovas¢ane z
Orehka in za vse, ki me poznajo.

Letos je minilo tudi petdeset let, odkar sem se zacel
ukvarjati z alpinizmom, in trideset let, odkar sva z Mar-
kom Prezljem dobila prvi zlati cepin za vzpon na Kan-
¢endzengo. Zato sem se odloc¢il, da bo petdeset knjig v
posebni izdaji vezanih v platno z zlatimi ¢rkami in vlo-
Zenih v etuiju. Te bodo namenjene zbirateljem in tistim,
ki Zelijo imeti e malo druga¢no knjigo. Sicer pa je knjiga
Ze na voljo in jo je mo¢ naroc¢iti na www.stremfelj.si.

Seveda pa se Andrej kot alpinist $e ni upokojil. Se
vedno se ukvarja z gorskim vodnistvom tako v domace
gore kot tuja gorstva, sam ali skupaj z Marijo. V teh dneh,
ko je intervju — pogovarjala sva se konec oktobra — dobi-
val pisano obliko, sta z Marijo v Himalajo peljala vaouke
(Katarinino druzino) in najmlaj$o h¢er Nezo.



GFP-jevci na Nasinem izzivu in »start up vikenduc

Dijaki Gimnazije Franceta PreSerna so resevali izzive vesoljske agencije NASA in osvojili izvrstno 3.
mesto. Na drzavnem tekmovanju so sodelovale tako srednje kot visje Sole in univerza iz Beograda.
Svoje poslovne ideje pa so razvijali tudi na »start up vikendu« Mladim se dogaja.

Dijaki Sara Frelih, Aljaz Kmetec, Alina Jamsek in Pia Peter-
nelj so se pod vodstvom svojih mentorjev, profesorja informa-
tike Davida Konca in fizike Nejca Davidovica, spopadli z Na-
sinim izzivom »NASA International Space Apps Challenge.
Izziv vesoljske agencije NASA deluje na konceptu »hackatho-
nag, izdelave resitve v kratkem ¢asovnem obdobju in izred-
no intenzivnem tempu. Gre za letni globalni »hackathong,
ki sluzi kot program za inkubacijo inovacij in drzavljansko
udejstvovanje.

Alina je povedala, da je v njihovem primeru to pomenilo zelo
veliko aktivnosti v vikendu od 1. do 2. oktobra 2022, in izposta-
vila: »NASA je julija objavila nove slike vesolja, ki so ga prikazo-
vale natancneje, kot so jih dosedanje. Izziv NASE je bil na krat-
ko in zanimivo predstaviti zmoznosti in delovanje vesoljskega
teleskopa JWST (James Webb Space Telescope), ki je zasluzen
za kakovostne julijske slike. Dogodek je na daljavo gostil Inku-
bator Sezana. Odlocili smo se za namizno igro, pri kateri so kar-
tice z vprasaniji glavni gradnik. Delali smo na igralni povrsini,
bazi podatkov, iz katere smo crpali ideje za kartice z vprasaniji,
in na 3D modelu teleskopa. Igralci za¢nejo na istem polju in
mecejo kocko ter se potem poljubno pomikajo po igralnem
polju. Smeri na plos¢i je vec in vsako polje je drugacne barve,
kar predstavlja druga¢no kategorijo vprasanj (npr. na splos-
no o vesolju, o teleskopu, zgodovini vesolja, planetu Zemlja
...). Ko pristanes na polju, odgovarjas na vprasanje na kartici.
Glede na tezavnost si potem nagrajen z dolo¢enim Stevilom
zvezdic. Na igralnem polju sta tudi dve mesti za trgovanje. Na
njih igralec kupuje dele teleskopa, ki jih smo jih 3D natisnili,
kar nam je bilo omogoceno kar na Solskem 3D tiskalniku. Ko
sestavi celoten teleskop, se igra konca.«

Dijaki so na Twitter-ju slovenske astronome pozvali k sode-
lovanju in povratnim informacijam o namizni igri »Build the
telescopex. Javil se jim je astronom dr. Jure Japelj in na sre-

Sola za ponosne, samozavestne, uspesne ... ) .
Gimnazija
Franceta
L PreSerna
Gimnazija
Ekonomska gimnazija
Gimnazija — Sportni oddelek

Ekonomska gimnazija — Sportni oddelek

www.gfp.si @ © € Gimnazija Franceta Preserna

¢anju preko Zoom-a so mu predstavili idejo. Z novimi idejami
in komentarji so igro nadgradili. Pripravili so tudi pravila igre,
demo- in videoposnetek, ki predstavljata igro. Sledila je 3e
predstavitev pred komisijo. Nad oceno komisije so bili mladi
astronomi navduseni, saj so dijaki Gimnazije Franceta PreSerna
osvojili izvrstno 3. mesto v konkurenci srednjih in visjih 3ol ter
univerze iz Beograda. Za nagrado so prejeli sredstva za sodelo-
vanje z Inkubatorjem Sezana in ogled Centra Noordung.

GFP-jevci na NASA izzivu osvojili izvrstno 3.mesto

Z raziskovalnimi in podjetniskimi idejami so se v jesenskih
dneh dijaki Gimnazije Franceta Pre3erna spopadali tudi okviru
projekta ,Mladim se dogaja‘, ki ga podpirata SPIRIT Slovenije
in Ministrstvo za gospodarski razvoj in tehnologijo. Ob pomoci
podjetnikov in mentorjev iz podjetniskega tabora ter profeso-
ric podjetnistva so organizirali Ze Cetrti start up vikend, na ka-
terem so sodelovali tudi u¢enci OS Franceta Pre3erna Kranj, 05
Matije Copa in OS Predoslje. Vsem u¢encem in dijakom Zelimo,
da njihove ideje nekoc zaZivijo v praksi, kar se je v preteklosti
Ze pogosto zgodilo.

Veseli nas, da mladi v svojem prostem ¢asu razvijajo ideje,
ki bodo neko¢ spreminjale svet in na ta nacin kakovostno
nadgrajujejo v Soli pridobljeno znanje.



Izbral sem dostavo
na bencinski servis,

Izberite tudi vi nacin prevzema paketa, ki vam najbolj ustreza.
Lahko tudi na najblizji bencinski servis.

+ 7 nacinov dostave.
Ve¢ kot 1.100 prevzemnih mest.
Sledite paketu na sledenje.posta.si.
Dostava tudi v roku 1 ure.
Enostavno vracilo paketa.

Vec nasvetov za enostavne spletne nakupe na www.posta.si/enostavna-dostava
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Razumem. Znam.
Sem z Gimnazije Kranyj.
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TOM nahrbtnik

Akciji programa TOM telefon so se
pridruzili tudi na stirth kranjskih Solah.

Ana Subic

njih mesecih stevilne Sole po Sloveniji obiskal

TOM nahrbtnik. Gre za akcijo programa TOM te-
lefon, ki jo je Zveza prijateljev mladine Slovenije sproZi-
la maja in jo nato po poletni prekinitvi nadaljevala sep-
tembra. Opazili so namre¢, da je bila izku$nja Solanja od
doma in socialne distance za mnoge otroke in mlado-
stnike zahtevna, zato jim z akcijo Zelijo predstaviti po-
men pogovora, jih seznaniti s TOM telefonom ter jim ga
pribliZzati kot enega od virov pomo¢i v stiski. Akcijo bodo
sklenili bodo 20. novembra, na rojstni dan TOM telefona.
TOM nahrbtnik je za teden dni obiskal tudi Vzgojni za-
vod Kranj (stanovanjska skupina Retece) in tri kranjske
osnovne $ole: OS Orehek, OS Staneta Zagarja in OS Jako-

Pod naslovom TOM potuje, otroke obiskuje je v zad-

TOM nahrbtnik so gostili tudi na Osnovni Soli Jakoba Aljaza, in sicer v
tednu pred jesenskimi po€itnicami.

ba Aljaza, kjer so ga gostili tik pred jesenskimi pocitni-
cami. Kot je pojasnila svetovalna delavka na 0OS Jakoba
Aljaza Lidija HoZi¢, so uc¢enci od 4. do 9. razreda skozi de-
lavnico spoznavali TOM telefon, kjer lahko otroci in mla-
dostniki na brezplaéni Stevilki 116 111 svetovalcem anoni-
mno zaupajo teZave ali pa se nanje obrnejo po e-posti ali
v e-klepetalnici. U¢encem so Zeleli sporociti, da nobena
teZava ni prevelika ali premajhna za pogovor, saj jim ta
lahko pomaga, da se razbremenijo, resijo tezavo in da
vedo, da v stiski nismo samyj, je poudarila Lidija Hozic¢.

Strokovna tehniska gimna-
zija Solskega centra Kranj
ponuja svojim dijakom po-
leg gimnazijskega progra-
ma tudi moZnost ucenja
na strokovnih  podrogjih
racunalnistva, strojnistva in
elektrotehnike. Namenjena
je fantom in dekletom, ki
imajo radi naravoslovje in jih
zanimajo tehni¢na podro¢-
ja in moderne tehnologije.
Da bi dijaki lahko tudi v Zivo
izkusili Solski utrip, pa se ze
drugo leto zapored na teh-
niski gimnaziji izvaja projekt
Postani dijak za en dan. To
pomeni, da tisti devetosol-
ci, ki si tega Zelijo, prezivijo
z nami cel Solski dan. V tem
¢asu jim razkazemo $olo, do-
zivijo »ucni sprehod« skozi
razli¢cne predmete, spoznajo
se z nasimi dijaki, predvsem
pa dobijo priloznost, da za-

Cutijo utrip nase Sole. Seve-
da lahko dobijo odgovore na
vsa svoja vpradanja. Stevilni

nekdaniji »dijaki za en dan«
so danes tudi nasi pravi dija-
ki. Eden izmed njih je tudi di-

Tijan Stanjko, dijak tehniske gimnazije

»Dan, ki sem ga kot
devetosolec prezivel
na Strokovni tehniski
gimnaziji, mi je bil
zelo vsec. Predvsem
me je pritegnilo dob-
ro vzdusje na Soli in
korektni medosebni
odnosi med profesor-
ji in dijaki ter veliko
povezovanja in so-
delovanja med dijaki
vseh generacij. Temu
je sledila tudi moja

odlocitev, da se vpisem na tehnisko gimnazijo, saj mi ta
Sola poleg gimnazijskega znanja ponuja tudi moZnost
izobrazevanja na podrocju tehnike, pri cemer me Se po-
sebno zanima elektrotehnika.«

jak 1. letnika Tijan Stanjko, ki
se je v lanskem 3olskem letu
udelezil tak3nega dneva.

Drage devetosolke in
devetosolci, pridruzite se
nam in postanite dijak ali
dijakinja za en dan!

Ve¢ informacij na:
https://sckr.si/sg/.

EOLSKI CENTER

KRAN]J

STROKOVNA
GIMNALZIJA

Kidriceva cesta 55, 4000 Kranj
tel: (04) 280 40 00, fax: 280 40 35
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Pripravili koncert na prostem

Glasbeniki Osnovne 3ole Matije Copa Kranj, ki svoj glasbeni talent veckrat
tedensko razvijajo v glasbeni $oli, so oktobra pripravili koncert na prostem.

Masa Likosar

Cencl so Ze lani zaradi ediemiolodkih razmer
l | koncert namesto v dvorani pripravili na pros-

tem, letos pa to ohranili. »Zdi se nam dobra ideja,
saj imajo tako tudi mimoido¢i mozZnost, da nas vidijo in
poslusajo,« je pojasnila koordinatorica projekta Jasmina
Tirovi¢. Z razliénimi inStrumenti so se predstavili u¢en-
ci od drugega do devetega razreda. »Nastopi v okviru
glasbene $ole so obi¢ajno bolj resni, tu pa je bilo vzdus-
je zelo sprosceno, uéenci so si sami izbrali skladbe in se
predstavili s tistim, kar jim je vSec¢,« je dodala.

Uvodoma je nastopila Nika Andelkovi¢ s harfo in
skladbo Mesec¢ina. Na kitaro je zaigral Nace Praprotnik,
in sicer skladbo Franciscusa Bossinensisa Ricercar. Na
pihalih sta se predstavili Ajda Bohnec (saksofon) s sklad-
bo Zlata roza in Evelin Gogala (klarinet) z Divjo roZzo ob
klavirski spremljavi ugiteljice glasbene umetnosti Alja
Pesak. V duetu sta nastopili u¢enki Naja Andelkovi¢
(violina) in Eva Mokricki (klavir) s skladbo Skrivnosti
sprevod. Na klavir sta zaigrala Valentina Jeri¢ sklad-
bo Cesnja in Ivan Ilievski skladbo Etude v a-molu. Anja
Skunca je na kljunasto flavto zaigrala skladbo Aria, Gaja

ba v vaso
ODNOST

Pred vhodom Osnovne $ole Matije Copa Kranj so nastopili njihovi
glasbeniki. / Foto: Jasmina Tirovi¢

Stuler Ulen pa na kitaro skladbo My Bonnie is over the
ocean. Na klavir, instrument, ki ima 82 tipk, je skladbo
Mala polka predstavila Tamara Gnjatovié. David Robida
je na kitaro zaigral skladbo Tango en skai, Aleks Komin-
koski pa je za konec na harmoniko zaigral priredbo ro-
munske skladbe Silvana v funk stilu.

|

S
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POHITITE, DELAVNICE SE IZVAJAJO DO 31. 12. 2022

Ni boljSega kot pridobiti novo MEGA
znanje. Zato izkoristite Se zadnjo priloZnost,
da se prijavite na brezplaéno MEGA
delavnico, na kateri bomo spoznali ve¢ o
pomenu in prednostih medgeneracijskega
sodelovanja. Za prvi korak se prijavite

na delavnice@sodelovalnica.si.

Veé o programu pa si oglejte na
www.sodelovalnica.si/delavnice.

Se vidimo.

sodelovalnica.si
8 [ [

Projekt sofinancirata Ministrstvo za delo, druZino, socialne
zadeve in enake moznosti ter Evropska unija iz Evropskega
socialnega sklada.




|IZOBRAZEVANJE 15

V medgeneracijskem centru je pestro

Udeleziti se je mozno Stevilnih brezpla¢nih aktivnosti.

Ana Subic
ateja Smid, direktorica Ljudske univerze Kranj,
pod okrilje katere sodi medgeneracijski center,
poudarja, da se pri prav vsaki aktivnosti kaj na-
ucimo, najpomembneje pa je, da se vkljuéujemo vanje in
smo aktivni. Iz pestrega programa je izluscila nekaj za-
nimivih dejavnosti. Dve sredi, 16. in 30. novembra, se je
mozno udeleziti druzabnih plesov za pare in posamezni-
ke, v sredo, 23. novembra, pa aktivnosti Super stars. Star-
Se vabijo k igranju druZabnih iger in spro$¢enemu dru-
Zenju, za animacijo otrok pa bodo na voljo prostovoljke.
Ob cetrtkih vabijo na srec¢anja z naslovom Ko osta-
nem sam, ki so namenjena posameznikom ob izgubi
bliznjega in jih vodi izkuSena psihologinja. Skozi §tirl
sre¢anja bodo predstavljene razlicne oblike samopo-
moci za lajSanje stiske v procesu Zalovanja. Ta mesec
na aktivnost vabijo kranjske obc¢ane, starejSe od 60 let.

V medgeneracijskem centru Se vedno ustvarjajo tudi te-
rapevtske odeje za osebe z demenco, sedaj vsak Cetrtek
ob 16.30. Omogoc¢ajo tudi razliéne druZabne igre in do-
godke; ob torkih se je denimo mozno nauciti igre s kar-
tami za vse generacije, ki se imenuje ravbar remi. Na ak-
tivnosti se je priporocljivo prijaviti, in sicer na e-naslov
mck-prijava@luniverza.si ali telefon 04 280 48 25.

Spoznavajo slovenski jezik

V Mestni knjiznici Kranj od zaCetka oktobra do konca
maja poteka ucna delavnica Spoznajmo slovenski je-
zik, namenjena vsem, katerih materni jezik ni sloven-
S¢ina. Namen delavnic, ki jih vodi Erika Poljansek in so
brezplacne, je lazje vkljucevanje v druzbo in pomo¢ pri
pripravah na izpit iz slovenskega jezika. Za prijave ali
dodatne informacije pisite na e-naslov epoljansek@
gmail.com ali pokligite na 040 346 605. A. S.

MOBILNOST JE IZKUSNJA IZPITA ZRELOSTI

Solski center Kranj, Kidri¢eva cesta 55, Kranj

Na SESGS Kranj ze ve¢ kot 12 let
sodelujemo v projektu mobil-
nosti. Njen namen je izvedba
prakti¢cnega usposabljanja pri
delodajalcih za dijake v tujini.
Projekt financira Evropska unija
v sklopu projekta Erasmus+. Za-
radi hitrega in intenzivnega ra-
zvoja se podirajo tudi meje in
svet postaja globalna vas, zato
je pomembno izkoristiti priloz-
nost in spoznavati druge jezike,

Na letali$¢u v Krakovu

drugo okolje in drugacne pris-
tope pri reSevanju izzivov ter
delo v mednarodni ekipi. Mo-
bilnost dijakov je edinstvena
priloznost, da ti pridobijo veli-
ko novih izkusenij, ki so poveza-
ne s samostojnostjo, iznajdlji-
vostjo in novim znanjem iz tuji-
ne. Dijaki razvijajo kompetenco
medkulturnosti in izboljsajo
znanje tujega jezika, Se posebej
strokovnega. Na delovnem

mestu usvojijo nove vescine in
si izmenjujejo primere dobre
prakse, spoznajo nove ljudi in
navezejo stike. Prav ta raznoli-
kost dijake bogati in jim da ne-
pozabno izkusnjo v Zivljenju.
Prakso so doslej lahko opravljali
v razli¢nih drzavah, kot so Fin-
ska, Portugalska, Nizozemska,
Malta, Nemdija, Ceska in Slova-
$ka. Oktobra so dijaki tretjih in
Cetrtih letnikov ekonomskega
tehnika odsli na prakso na Polj-
sko v mesto Krakov. Koordina-
torica v Krakovu jim je organizi-
rala prakso pri razli¢nih deloda-
jalcih s podro¢ja prodaje, naba-
ve in marketinga. Dijaki so bili
nastanjeni v svojem apartmaju,
kjer so sami kuhali in opravljali
tudi vsa druga gospodinjska
dela. Ena od dijakinj je poveda-
la, da je bila praksa na Poljskem
zanjo poseben izziv in velik pre-
mik iz cone udobja.V tem casu

se je morala odreci nekaterim
svojim navadam, okolju, udob-
ju doma in ljudem, ki so ji blizu,
hkrati je pridobila veliko izku-
$njo osebne in profesionalne
rasti. Zacela je ceniti prednosti
svojega novega polozaja: ne-
odvisnost in nova prijateljstva.
V tem smislu je bila zanjo tovr-
stna izkudnja izpit zrelosti.

Jana Jemec, koordinatorica
mobilnosti na SESGS 5C Kranj

’/;OLSKI CENTER

KRAN]J

.\‘ FS.REDNJA EKONOMSKA,

STORITVENA IN
GRADBENA SOLA
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e - A Bosch Company

PROSTA DELOVNA MESTA
V PROIZVODNIJI IN PODPORNIH ODDELKIH [

= Skrbnik klju¢nih kupcev Projektni vodja za novo lokacijo na Brniku =

za podrocje kakovosti Vodja linije - preddelavec *

= Strokovni sodelavec
za kakovost o™ \D

Proizvodni delavec =
uii
N\RZE s::. ) .
wh 4, ‘ Operater - montazer =

» Kadrovik - Specialist &5
&

CNC operater =

BRN I K Operativni tehnolog =
2025 Proizvodni informatik =

Analitik dela in ¢asa =

/ Visji tehnolog =

Planer =

*» Visji elektro inzenir
= Visji strojni inzenir
* Vodilni inzenir

» Strokovnjak za
IT podporo

= Strokovni sodelavec za nadzor

notranjih postopkov podjetja
Vzdrzevalec =
= Strokovni sodelavec za VZD in

VPP InZenir za strojno vzdrzevanje =

= Strokovni sodelavec za varovanje
(FCM-PRS)

Razvoj in fleksibilna proizvodnja tehni¢no zahtevnih elektromotorjev
in varilnih transformatorjev v majhnih in srednjih serijah.

X
BOSCH REXROTH d.o.o.
Kidriceva cesta 81

4220 Skofja Loka

zaposlitev@bosch.com



Nenehno stremenje k izboljSavam, prava pomoc¢ kupcu s
pravimi resitvami in proizvodi ter vrhunske komponente
so v sodobnem Casu klju¢ni za uspesno Sirjenje

zaupanja in sodelovanja s partnerji.

V podjetju INES, d. 0. 0., ki na trgu obstaja Ze vec kot

30 let, s svojim nenehnim vlaganjem v strojni park

in krepitvijo kolektiva uspesno poslujemo tudi na
mednarodnem podrocju. Vse to pa nam omogocajo tudi
visoki standardi kakovosti in nenehne izboljSave,
predvsem pa motivirani, sposobni in prizadevni sodelavci.

ZAPOSLIMO DELAVCA
NA LIVARSKEM STROJU

dopoldanska izmena, m/z

Pricakujemo:
dinamicnost in veselje do dela s kupci, Zeljo po
pridobivanju novih znanj in sreCevanju z novimi izzivi
spostljiv odnos do kupcev in sodelavcey,
ucinkovitost dela,
prilagodljivost in zmoznost timskega dela,
postenost in pripadnost podjetju

Ponujamo:
delo za nedolocen ¢as
dober kolektiv
dinamicno delo
moznost napredovan;
stimulativho nagrajevanje
priloznost za osebni in karierni razvoj

Prijave na
zaposlitev@ines.si
ali na nas naslov:
INES d.o.o.
Kidriceva cesta 58
4220 Skofja Loka




18 VOLITVE

Volili bomo Zupana, mestne svetnike ...

Komaj so se koncale predsedniske volitve, Ze prihajajo lokalne, na katerih bomo
tudi v Kranju volili Zupana ter mestne in krajevne svetnike.

Simon Subic

red nami so redne lokalne vo-

litve, ki bodo, kot pravi zakon,

potekale tretjo nedeljo v no-
vembruy, torej 20. novembra. Kranjéa-
ni bomo novega Zupana izbrali med
Sestimi kandidati, za uvrstitev v nov
sklic mestnega sveta, ki ima 33 ¢la-
nov, pa se poteguje dvanajst strank
in nestrankarskih list.

Medtem ko se mestni svetniki
volijo po proporcionalnem sistemuy,
se Zupan voli po ve¢inskem sistemu,
zato je za izvolitev treba zbrati vec
kot petdeset odstotkov glasov. Ce to

Kandidatno listo Levice pod sloganom

tvoj glas, tvoja prihodnost! sestavljamo =3

Ana Cerne, Rok Bavdek, Gaja Krystufek oy
Gostiga, Maksimiljan Stromajer, Teja &
Hafnanr, Janez fiozman, Draga étr\omajer\, Seriris o
Aljosa Moénik Stimac, Suzana Oroz,

Dario Seraval, Nina Kali¢anin, Mojca

Monik, Joze Zevnik, Majda Mencingen Za varno in mirno starost.

Vujinovié, Zan Stirn.

ojan Kadunc Ana Cimperman Stanislav Loncari¢ Zvonka Krancan

ZAVZEMALI SE BOMO za:

Nov Dom starostnikov na Zlatem polju

Dostop do zdravnika brez ¢akanja in z narocanjem brez
racunalnika

Vsem dostopna oskrba in pomoc¢ starejSih na domu
(starejsim omogociti, da¢imdlje ostanejonasvojemdomu, v
svojem okolju)

Varne kolesarske poti in pespoti brez ovir

Ciste sprehajalne poti z ve¢ drevesi in klopmi

Soodlocanje o vseh zadevah, ki se ticejo tudi starejsih

o

kranj@levica.si
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Levica, PreSernova cesta 3, 1000 Ljublana



Nova Slovenija, Dvorakova ulica 11A, 1000 Ljubljana

v prvem krogu volitev ne bo uspelo nobenemu kandida-
tu, se bosta kandidata, ki bosta 20. novembra prejela naj-
vi§jo podporo, za konéno izvolitev pomerila e v drugem
krogu, ki je razpisan za 4. december.

Za Zupana Mestne obCine Kranj se tokrat poteguje
Sest kandidatov, med katerimi ni nobene Zenske. Kot je
dolocil Zreb obcinske volilne komisije, bodo kandidati
na glasovnici napisani po naslednjem vrstnem redu: 1.
Ivo Bajec, skupni kandidat strank SDS, NSi, SLS in Zeleni
Slovenije; 2. Aleksander Svetelj, kandidat stranke Ve¢ za
Kranj; 3. mag. Igor Velov, ki kandidira s podpisi volivcev;
4. Zoran Stevanovié, kandidat DrZavljanskega gibanja
Resni.ca; 5. Matjaz Rakovec, kandidat SD; in 6. Srecko
Barbi¢, kandidat Gibanja Svoboda.

Decembra tudi dva referenduma

V Kranju bosta v nedeljo, 4. decembra, ko je predviden
drugi krog zupanskih volitev, potekala tudi svetovalna
referenduma. Na obmodju KS Planina in Huje bodo iz-
vedli referendum o zdruzitvi obeh krajevnih skupnosti.
Na obmocju krajevnih skupnosti Primskovo in Bra-
tov Smuk pa bodo obcane povprasali o izloCitvi dela
zdajsnje KS Primskovo, ki predstavlja blokovsko nase-
lje, in njegovi prikljucitvi h KS Bratov Smuk. S. S.

VOLITVE19

Za 33-¢lanski mestni svet so kandidatne liste vloZile
naslednje stranke in nestrankarske liste (tudi te objavljamo
po vrstnem redu, kakrsen bo na glasovnici): 1. Ve¢ za Kranj,
2.SNS, 3. Igor Velov — Lista za razvoj Kranja, 4. Levica, 5. De-
SUS, 6. NS, 7. Gibanje Svoboda, 8. SDS, 9. SD, 10. Resni.ca, 11.
SLSin Zeleni Slovenije, 12. Povezane lokalne skupnosti.

Clani svetov krajevnih skupnosti se volijo po ve-
¢inskem sistemu, kar pomeni, da bo v vsaki krajevni
skupnosti izvoljenih po sedem kandidatov z najvisjim
odstotkom prejetih glasov, pri ¢emer lahko volivec na
glasovnici obkrozi do sedem kandidatov, kolikor ¢lanov
ima svet krajevne skupnosti. Izvoljeni ¢lani vsakega
sveta krajevne skupnosti na ustanovni seji izvolijo Se
predsednika in podpredsednika krajevne skupnosti.

Ne prezrite!

V petek, 18. novembra, si zagotovite svoj
izvod ¢asopisa Gorenjski glas z volilno

napovedjo o volitvah Zupanov ter kratko
predstavitvijo vseh Zupanskih kandidatov na
irSem obmoc¢ju Gorenjske.

www.gorenjskiglas.si

Gorenijski Glas

Kranj odlocno

Narocnik: NSi




GIBANJE SVOBODA Bleiweisova cesta 30, 1000 LJUBLJANA

SVOBO. .1

za Kranj

Srecko Barbi¢

kandidat za zupana

Glasujte za!

S svojim delom bomo skrbeli za kljucna
razvojna podrocja nase obcine:

Privlaéen in Zivahen kulturni utrip

Mestna obcina Kranj je mesto kulture. Ni€ manj Zivahna
in polna Zivljenja niso niti vaska srediS¢a v ob¢ini. S
spodbujanjem kulturnih dejavnosti na profesionalniin
amaterski ravni bomo poskrbeli, da bo nasa obcina Se
naprej polna Zivljenja.

Prometno dostopnost in povezanost

Zivahnemu mestu priti¢e zivahen promet. Poskrbeli
bomo za obnovo prometne in komunalne infrastruk-
ture, ureditev primernega Stevila parkirnih mest in
podporo ob&anom pri prehodu na razlicne nacine
zelene mobilnosti.

Visoko kakovost Zivljenja za vse

Ne glede na starost, poklic ali Zivljenjski slog mora
Mestna obcina Kranj svojim ob&anom, obiskoval-
cem in tistim, ki k nam hodijo na delo, zagotavljati
visoko kakovost Zivljenja. To bomo zagotovili z
ucinkovito, digitalno ob¢insko upravo in kakovost-
nimi, vsem dostopnimi vrtci, Solami, domovi za
starejSe in drugimi javnimi storitvami.

Kandidati za mestni svet

Volilna enota 1:
Mag. Maj Fritz
Sandra Gazinkovski
Rok Igli¢ar
Nada Sredojevié
Ivica Bobolinski
Nina Smid
SandiRzZen
Sandra Kert
Marko Miklave

. Dragana Bogatinova

. Mark Bordonéek

. Erika Petkovié

. Robert Nograsek

. Iris Arnez

. TomazKriselj

. BoZena Gimpelj

Marko Petrié

. AndrejaKert

. Denis Ulrik Oblak

. Negoslav Boskan

. Grega Bizjak

. Mag. JoZe Poljak
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. Drago Corn

. Gaja Stovicej

. Dr. Marko Ropret

. Larisa Hajdinjak

. Aleksander Rotovnik
. Slavko Knavs

. Sre¢ko Barbié
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. Suzana Holynski

- ZA Kranj kot sodobno, trajnostno in
digitalno prestolnico Gorenjske.

- ZA Kranj po meri obéank in obéanov!

- ZA preseren Kranj, v katerem je vsak
kotic¢ek poln Zivljenja!

Tukaj in zdaj ustvarimo zdrave temelje za
naprej. Prihodnost se zacne doma, v mojem,
vasem, v kraju vasih najblizjih.

Dr. Robert Golob,
predsednik Gibanja Svoboda

A

Vet o programu in kljuénih razvojnih projektih preberite

na gibanjesvoboda.si in nasih druzbenih omrezjih.

n @GibanjeSvoboda u @Gibanje_Svoboda
@gibanje.svoboda @gibanje.svoboda



Za nas Kranj

V tem mandatu smo z glasovi SDS uresnicili Stevilne razvojne
projekte MO Kranj, med njimi tudi:

. vrtec Bitnje « nakup gasilske lestve - sklep Mestne obcine Kranj
) . 0 omejevanju priseljevanja
- projekt GORKI - telovadnico OS Staneta ! up ) J
. Zagarja « povezovalno pot v
+ cesto Breg - MavcCice Majdi¢evem logu

Skupaj z vami bomo v prihodnjem mandatu poleg drugih uresnicil
tudi naslednje projekte:

- Stiripasovnica Kran; - - Kranj, prestolnica
Sencur in novi prikljucek Gorenjske, varno in
« podvoz Besnica na avtocesto: Kranj sever otrokom prijazno mesto

Slovenska demokratska stranka, Trstenjakova ulica 8, Ljubljana; MO Kranj

« spodbujanje turizma in wlll 5.
podjetnistva / poslovna Rt L
cona Hrastje ,

Nas skupni kandidat za Zzupana:
Ivo Bajec



Za zupana. W !'

MATIAZ
RAKOVEC

Nadaljujmo z uspenhi.

SD

Za mestni svet.

SOCIALNI DEMOKRATI A ..
MATJAZ RAKOVEC N



Ve¢ za Kranj, Maistrov trg 11, 4000 Kranj

Aleksander
Svetelj

za Zupana Mestne obcine Kranj

ZA ZUPANA
OBKROZITE:

Listaza  (“uusod
mestni svet '
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Povezane lokalne skupnosti, Ulica Mirka Vadnova 8, 4000 Kranj

POVEZANE
LOKALNE SKUPNOSTI

KRANJ JE

VEC)I

0D MESTA

»Krajevne skupnosti so sréika ob&ine«. To besedno zve-
zo smo v zadnjem obdobju pogosto slisali. Pa so krajevne
skupnosti res v srediSéu delovanja obcinske uprave? V
tem mandatu je bil sicer imenovan podZupan za krajevne
skupnosti, letos je bil uveden participativen proracun. Na
pobudo nase stranke je za krajevne skupnosti (po 8. ¢lenu
odloka o financiranju krajevnih skupnosti) namenjenih
med 16 in 40 tiso¢ sredstev za namen, ki ga dolocijo same.

A ti ukrepi so se realizirali Sele tik pred volitvami, pozno, z
veliko porodnimi tezavami in zato malo uéinka. Kljub dob-
ro zvenecéim potezam obd&inske oblasti je vendarle dejstvo,
da se primestni in podezelski kraji ne razvijajo z enakim
tempom kot mestno jedro. Zaostajamo. Tako za centrom
mesta kot drugimi ob&inami. In bomo Se naprej, saj vlak
razvoja drvi mimo nas in se ne ustavlja na nasih postajah.

Vsak kraj zase najbolje ve, kaj potrebuje. Zato moramo
krajevne skupnosti dobiti ve¢ pristojnosti in imeti v

obdéinski upravi operativnega in uéinkovitega zastopnika,
v mestnem svetu pa dovolj svetnikov, ki bodo zastopali
interese vseh nas. Zato je pomembno, koga volite. In po-
membno je, kaj bo vas izbrani kandidat storil za vas kraj,
mar ne?

Nasi kandidati so sréni, predani, vedno pripravljeni po-
magati in sodelovati. Smo pionirji med strankami, ki smo
se zavzemali in se vedno bomo za enakomeren razvoj
celotne obc&ine Kranj. Pod isto streho se zdruZujemo raz-
licne ljudi, ki Zelijo v svejem kraju kaj premakniti na bolje.
Vedno smo veseli novih obrazov, s katerimi delimo izkusnje
in se povezujemo.

Prav zato neopredeljene samostojne liste po KS-ih vabimo,
ki nimajo svojih kandidatov za svet MOK, da se nam javijo
in pridruZijo. Skupaj bomo v mestnem svetu povezovalno
in programsko mocnejsi. Brez predstavnikov v mestnem
svetu ne moremo racunatina realizacijo zastavljenih ciljev.

Dvig ravni bivanja in vecjo kakovost Zivljenja vseh ob¢anov

Boljso urejenost in preto¢nost prometa po celi obéini. Urejene kolesarske poti, loéene od cest

Strateski in trajnostni razvoj gospodarstva in podeZelja. BoljSo povezanost mesta in vasi v vseh pogledih.

Spodbujanje ekoloskega kmetijstva in turizma ter splosne urejenosti primestnih in podeZelskih krajev

Urejena Sportna igriSca in venamenski prostori v vsaki krajevni skupnosti

Sanacija/revitalizacija degradiranih obmogij

Ureditev komunalne infrastrukture v vseh krajevnih skupnostih

Ureditev rekreacijskih poti v nasi okolici: ob Savi, Kokri, Savski Otok, §marjetna gora, Jost.

Vse to lahko storimo le, ¢e imamo predstavnike tako v krajevnih skupnostih kot v mestnem svetu.
K1 PoveZite se z nami v realnosti in na spletu:



RESNIL.CA
POKAZALI

- SMO,

DOKAZALI

y /
NEN ( 4 )
ZORAN STEVANOVIC

Kandidat za zupana MO Kranj
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Enkrat pevke, vedno pevke

Dekliski pevski zbor Gimnazije Kranj ima dvajset let. Ob jubileju smo uzivali na
slavnostnem koncertu v veliki dvorani Slovenske filharmonije.

Igor Kavc¢ic

aksSen kontrast. V zboru, ki
Kéteje »Ze« dvajset let, pojejo

najmlajse pevke. Pevke, med
katerimi bi marsikateri lahko Ze
pripisali pevsko obetavnost. Prav-
zaprav ima tudi zgodba DekliSkega
pevskega zbora Gimnazije Kranj
vec poglavij. Njegova rdeca nit pa je
namre¢, da gre za gimnazijski zbor,
v katerem dekleta praviloma prepe-
vajo najvec toliko let, kolikor so dija-
kinje gimnazije. Dirigent tako vsako
leto del zbora izgubi, hkrati pa vanj
vstopijo petja Zeljne dijakinje prvih
letnikov.

Takole o tem razmislja aktu-
alni dirigent zbora Erik Smid: »To
je hkrati prekletstvo in blagoslov.
Prekletstvo v tem smislu, da dekleta

v stirih letih ravno nauc¢im peti, da
lahko posrkajo vse znanje, potem pa
grejo. Najvecji plus tega zbora pa je,
da nove pevke ves ¢as prinasajo nov
veter, novo energijo in novo Zeljo po
petju. Pri vsem tem pa je najbolj po-
membno to, da pevke na gimnaziji
vzgajamo, da bodo potem lahko pele
naprej v drugih odraslih pevskih
zborih.«

A vrnimo se h koncertu, ki je
minil v znamenju dveh zborov in
solistk, komornega orkestra ter pol-
ne dvorane in vznesenega vzdusja.
Pomenljiv naslov Nekaj je v zraku
po pesmi Toneta Pavcka, ki smo jo
tisti veCer med drugim tudi slisali
v zborovski izvedbi, je Ze dal vedeti
nekaj o pravem ozracju za ustanovi-
tev zbora pred dvajsetimi leti, ko je
profesorica matematike na kranjski
gimnaziji Barbara Kusar, takrat tudi
sama pevka v APZ France PreSeren,

Aktualne pevske moci Dekliskega zbora v skladbi Dezniki / Foto: Tina Dokl

prevzela skupino deklet, dijakinj
prvih letnikov, Zeljnih zborovskega
petja, in ustanovila Deklisko vokal-
no skupino Gimnazije Kranj.

Ob prejemanju zahval in aplavzu
pevk za njen velik prispevek k delo-
vanju zbora je vidno ganjena Barba-
ra Kusar na kasnejSe vprasanje, ali

)

Dekliski pevski zbor
Gimnazije Kranj so

v dvajsetih letih ob
ustanoviteljici Barbari Kusar
vodili dirigenti Aco Biscevig,
Primoz Kerstanj, Marjeta
Oblak in Erik Smid.

matematicarke tudi jokajo, odgovo-
rila; »Res sem bila ganjena. Ze dolgo
nisem doZivela takega obcutka na
odru, pa naj gre za pevski nastop, ko
smo se zbrale »stare« pevke Dekli-
Skega zbora z vseh dvajsetih let, ali
pa kasnejSe zahvale za moje delo za
zbor.« Vesela je bila tudi koncertne-
ga vzdu$ija, kar je bila najlepsa potr-
ditev, da so pripravili pravi program
za jubile;j.

Poleg aktualnega DekliSkega
pevskega zbora, sestavljenega iz se-
danjih gimnazijk, se je na koncertu
predstavil tudi Projektni dekliski
zbor, v katerem so se posebej za to
priloznost zbrale nekdanje pevke
vseh generacij. Slednji je pod vod-
stvom aktualnega dirigenta De-
kliskega zbora Erika Smida, ki je
suvereno in z izjemnim obcutkom
usmerjal celotno glasovno podobo
vecera, poskrbel Ze za prvi del kon-
certa, znamenito delo Stabat mater



italijanskega barocnega skladatelja
Gilovannija Battiste Pergolesija. Pri
izvedbi je sodeloval tudi Komorni
baro¢ni orkester in solistki Marta
Moc¢nik Pirc (sopran) in UrSa Hribar
(alt), obe nekdanji gimnazijki.

Drugi del vecera je odprla aktual-
na zasedba dekliskega zbora z ljud-
sko kolednico Bog daj dobro vecer,
poslusali pa smo Se skladbe Dezniki
— poezijo Nika Grafenauerja, ki jo je
uglasbila Tadeja Vulc, Schumanno-
vo romanticno skladbo Povodni
mozZ (Der Wasserman) in slovensko
ljudsko Slisala sem pti¢ko pet, prav
tako v priredbi Tadeje Vulc. V ne-
katerih skladbah jih je na klavirju
spremljal Se en nekdanji gimnazijec
Gasper Jereb. Sledil je Se tretji del
koncerta s projektnim zborom, ki je
zapel Pavckovo Nekaj je v zraku v
uglasbitvi Lojzeta Lebica in Se nekaj
skladb. ZdruZena zbora, po robu ce-
lotne dvorane se je razporedilo kar
73 pevk, sta nas ob zaklju¢ku navdu-
Sila z danes Se kako aktualno sklad-

bo Colours of Peace (Barve miru) ter
slovensko ljudsko Nocoj je pa res
ena lepa noc¢ v priredbi sestre Diane
Novak, Se ene nekdanje gimnazijke.
Se veliko pevskih vederov kliéemo
Dekliskemu pevskemu zboru Gim-  Barbara Kusar, Marjeta Oblak in Erik Smid so med zasluZnimi, da Dekliski pevski zbor Se
nazije Kranj. vedno prepeva. / Foto: Tina Dokl

Ni boljSega kot pridobiti novo MEGA
znanje. Zato izkoristite $e zadnjo priloZnost,
da se prijavite na brezplaéno MEGA
delavnico, na kateri bomo spoznali ve¢ o
pomenu in prednostih medgeneracijskega
sodelovanja. Za prvi korak se prijavite

na delavnice@sodelovalnica.si.

Ve¢ o programu pa si oglejte na
www.sodelovalnica.si/delavnice.

Se vidimo.

sodelovalnica.si
B [ Eaen

Projekt sofinancirata Ministrstvo za delo, druzino, socialne
zadeve in enake moznosti ter Evropska unija iz Evropskega
socialnega sklada.
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Vsidrugacni, vsi evri

N1 vsak evro zgolj evro, bi lahko dejali ob ogledu razstave v Galeriji Presernove
hiSe, ki zaznamuje dva jubileja — dvajset let od uvedbe evra kot gotovine in

petnajst let uvedbe evra v Sloveniji.

Igor Kav¢ic

eksponat tokratne razstave, ki jo v Gorenjskem
muzeju tradicionalno enkrat na leto pripravijo v
Numizmati¢nem drustvu Slovenije. To je Ze dvanajsta
razstava po vrsti. Na ogled so bankovci, predvsem pa
kovanci v mnogoterih izvedbah in podobah, nominalno
vredni toliko, kot nam sporoc¢a Stevilka na njih, ve¢ina
med razstavljenimi pa glede na njihovo posebnost v mo-
tivu tudi vec.
»Evrska gotovina je bila z novim letom 2002 dana
v obtok v dvanajstih drzavah ¢lanicah Evropske unije,
natanko pet let kasneje pa smo evre dobili tudi Sloven-
ci. Po 16 letih in 14 dneh skupnega obtoka je evro torej
izpodrinil tedanji slovenski tolar« pojasni dolgoletni
predsednik Numizmati¢nega drustva Slovenije Urban
Mate.
Ob predstavljeni kratki zgodovini evra Ze v prvi vitri-
ni sledi predstavitev kovancev razli¢nih drzav, ki to de-
narno valuto uporabljajo. Trenutno jih je v Evropski mo-

Evro v vsej svoji raznolikosti je namre¢ osrednji

MRS
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FPORFUSALIE! Evei

Pri izbiri motiva na eni strani kovanca je vsaka drZava suverena.
/ Foto: Igor Kav¢ic

20 LET 1 ASLET
EVRA ::Ll:'__l EVERA
KOT GOTOVINE |V SLOVENIT

|
1 1 s

Razstavo sta pripravila Urban Mate in Janez Andrejc. / Foto: Igor
Kaveic

netarni uniji 19, poleg njih pa je evro plac¢ilno sredstvo Se
v §tirih francoskih ¢ezmorskih departmajih ter na Azo-
rih, Madeiri in na Kanarskih otokih. Na podlagi spora-
zumov o uporabi evra je v obtoku Se v manjsih drzavah,
kot so Monako, Vatikan, Andora in San Marino, legalna
denarna enota pa je tudi v Crni gori in na Kosovuy, ki pa
nimata sklenjenega nobenega sporazuma o uporabi evra
in ne kujeta svojih kovancev. Evro kot placilno sredstvo
uporablja vec kot 330 milijonov ljudi.

Sledi prikaz nekaterih priloZnostnih kovancev, spo-
minskih za dva evra, in jih tudi najdemo v obtoku, tu pa
so Se zbirateljski kovanci, nominirani za tri, trideset in
sto evrov, ki veljajo samo v Sloveniji in jih obi¢ajno ni v
obtoku, saj so vredni ve¢. Na razstavi so na ogled $e ne-
katere posebne serije, ki se razlikujejo od obi¢ajnih po-
dob evra in so tudi iz druge kovine.

Predstavljeni so Se bankovci, na katerih so skupni
evropski simboli, tako prva izvedba kot nova serija, ki se
je uveljavila med letoma 2013 in 2019 in je tudi bolje za-
Sc¢itena. »Ti bankovci se zbirajo glede na to, kateri guver-
ner evropske banke je podpisan na njih,« dodaja zbiralec
Janez Andrejc iz Kranja in nam s tem potrjuje, da ni vsak
evro zgolj evro, ampak je Se nekaj vec.
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Saksofonist Jan Kus Ze desetletje zivi in ustvarja v New Yorku. Pred dnevi je s
svojo zasedbo Slavo Rican Assembly izdal glasbeni prvenec, album Intercosmic.

Igor Kavcic

ranjski saksofonist Jan Kus
Kse je v enega najvecjih svetov-

nih dzezovskih sredis¢ v New
York leta 2012 sicer podal na magistr-
ski studij saksofona, a je na oni stra-
ni Atlantika tudi ostal. Se vedno zivi
in deluje v New Yorku, kjer ima med
drugim tudi dzezovsko zasedbo Slavo
Rican Assembly, s katero je pred ne-
davnim izdal tudi glasbeni prvenec,
album Intercosmic.

Gre za mesSano slovansko-ka-
ribsko zasedbo, v kateri polovica
glasbenikov prihaja iz slovanskega
sveta, polovica pa s karibskega oto-
¢ja. Poleg Jana iz Slovenije prihaja
Se bobnar Zan Tetickovi¢, vokalist-
ka Aleksandra Denda pa je po rodu
iz Srbije. Drugo polovico tvorijo ba-
sist Dan Martinez, kitarist Gabriel
Vicéns in tolkalec Victor Pablo, ki
prihajajo iz Portorika, medtem ko je
planist Ahmed Alom s Kube.

Vso to raznolikost glasbenih
vplivov je Jan Kus Zelel prikazati
tudi na albumu, pri ¢emer pa ga ni
nameraval preve¢ »zakoreniniti« le

FESTIVAL

Slavo Rican Assembly in $e kdo ob zakljucku poletne slovenske turneje na festivalu Arsana na

Ptuju / Foto: Arhiv Slavo Rican Assembly

v glasbene tradicije domovin glas-
benikov. »Zelel sem, da skupaj razis-
cemo najrazlicnejse glasbene zanre,
ki so nas oblikovali na nasi glasbeni
poti — od dZeza, funka, soula, gospe-
la, elektronske glasbe do hip hopa in
progresivnega rocka. Tudi zato me-
nim, da album zveni zares iskreno,
saj v glasbo na njem dejansko vklju-
Ccujemo vse te glasbene vplive« je 0
izboru skladb na prvencu povedal
saksofonist in hkrati poudaril, da se

v njihovi zasedbi Se vedno vse vrti
okrog »glasbenega ognjiScéa« slo-
vanskega in karibskega glasbenega
izrocila.

Album Intercosmic je na voljo
na Stevilnih platformah za preto¢no
predvajanje vsebin, kot so Spotify,
Apple Music, iTunes, Deezer ..., fizic-
no kopijo pa je moc¢ narociti na sple-
tni strani priznane angleske zalozbe
World Music Network, pri kateri je
album izsSel.
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Jenkova nagrada

je pesnica Natasa Velikonja.

Igor Kavc¢ic

ot vsako leto Jenkove dne-
Kve sklene sveCana podelitev

Jenkove nagrade, ki jo Dru-
Stvo slovenskih pisateljev podeljuje
za najboljso pesnisko zbirko zadnjih
dveh let. Letos je bila podelitev v pri-
reditveni dvorani Mestne knjiZznice
Kranj. Po nagovorih kranjskega zu-
pana Matjaza Rakovca in predsedni-
ka Drustva slovenskih pisateljev Du-
Sana Merca so se z nekaj pesmimi iz
svojih zbirk predstavili nominiranci
za leto$njo nagrado Jernej Zupanic
(iz zbirke Orodje za razgradnjo), Na-
Kristina Kocan (Selis¢a), pesmi Bra-
neta Mozetica (Aktivistovi zapisi) pa
je v njegovi odsotnosti brala lanska
nagrajenka Nina Dragicevic.

Zirija v sestavi Alja Adam (pred-
sednica) in ¢lani Ivan Dobnik, Fran-
ci Novak, Klarisa Jovanovic¢ ter lan-
ska dobitnica Jenkove nagrade Nina
DragicCevic¢ je med bogato pesnisko
produkcijo zadnjih dveh let omenje-
ne stiri pesniske zbirke ocenila za
tiste, ki v svoji edinstvenosti in po-
sebnosti izstopajo med drugimi no-
voizdanimi zbirkami.

Letosnjo nagrado pa je prejela
uveljavljena pesnica Natasa Veliko-
nja za pesnisko zbirko Prostor sred

konja. Kot je povedala v nagovoru ob
nagradi, je pisati zacela neko¢ davno,
v najstniskih letih, zaradi dobesedno
fiziéne, telesne nuje ustvariti real-
nost, v katero bi lahko zasidrala svo-
ja stremljenja in hotenja. »Govorim

PV v v

Letosnja prejemnica Jenkove nagrade Natasa Velikonja v druzbi Se dveh nominiranih avtorjev,
Jerneja Zupanica in Kristine Kogan / Foto: Primo? Piculin

seveda o ljubezenski Zelji, o lezbiéni
zelji, ki je v tistih letih Se nisem ime-
la niti znanja Ziveti niti okrog mene
ni bilo okolja, da bi jo sploh lahko
zivela. Prostor zanjo — in s tem tudi
zase — sem nasla v poeziji,« je dejala;
in v nadaljevanju: »S pesnisko zbirko
svetlobe, ki bi me ohranil pri zdravi
pameti v tej dobi mraka, destrukcije,
mizerije, brutalnosti, padca racional-
nosti, takSnega in drugacnega nore-
ga oblastovanja, in ta kanal sem nas-
la, prav tako kot takrat pred desetletji,
v ljubezni — v njeni vitalnosti, v njeni
potenci, spoznavnem potencialu, ki
ga nosi v sebi ob sooCenju z drugim,
z drugo, v njeni zmoznosti doumeva-
nja drugega, druge, ki se lahko iztece

ne le v kontakt, v stik, temvec v spoj.
Ljubezen je resda lahko slepilo vezi,
lahko pa je tudi moznost zanjo.«

Kako bi bil videti prostor sred kri-
klisejska, ampak zdi se mi, da bi ta
kaos v prostoru, v katerem trenutno
poskusam najti svoje mesto in ki ni
nujno negativen ali pozitiven, najlaz-
je zajela v kaksni od slik Jacksona
Pollocka,« v pomenljivem tonu doda
Natasa Velikonja; da se na splosno
pocuti kot apatrid, kot ¢lovek brez
domovine. »Zato se je v nenehnih
premetih zivljenja dobro pocutiti do-
brodosla. Lepo se je pocutiti lepo, in
danes se pocutim lepo. Kot bi sodila
nekam,« je pesnica z Jenkovo nagra-
do v rokah sklenila svoj nagovor.



Mlada poezija

Igor Kavc¢ic

¢asu Jenkovih dnevov v
zadnjih letih Ze tradicional-
no v Zavodu za turizem in

kulturo Kranj pripravijo Kranjske
vaje — zbornik, v katerem literarne
prispevke objavijo kranjski osnov-
nosolci in dijaki. V leto$nji izdaji pe-
smi in kratka prozna dela objavljajo
uCenci Osnovne Sole Janeza Puharja
Kranj — Center ter dijaki Gimnazije  Brina Mohar bere svojo pesem Cosmopolitan. / Foto: Primoz Pi¢ulin
Kranj in Gimnazije Franceta Pre-

Serna. Nekaj najzanimivejsih mla- Cosmopolitan bezi v korejske filme,

di literati tudi v Zivo predstavijo na  Poslusa italijanski rock, zbudi se s kolumbijsko kavo,
spominskem dogodku ob Jenkovem  kadi kubanske cigare, zadeva se z mehisko koko.
nagrobniku v PreSernovem gaju. Pe-  oblaci se v francoski Sik, Pije Cisto rusko vodko,

sem, ki jo objavljamo, je napisala di-  a slaci jo Spanski toreador. reZe se s Svicarskim nozem,
jakinja Gimnazije Kranj Brina Mohar.  NadiSavi se z indijskim paculijem, spi na multinacionalnih tleh,
Podpisani vSseckam. trga japonske ¢esnje, joce le domace solze.

M u;:_.;‘f__;.w.j ll.ﬂ?",__

TEDEN
SPLOSNIH
KNJIZNIC
14. - 18.
NOVEMBER
2 022

IZVOLITE Povabili smo zanimive goste,
pripravili zabaven kviz za otroke
V KNJIiNICO in novim ¢lanom omogocili
vpis s polovicno letno ¢lanarino.

MESTNAKMYLZAMWGGKRAN] www.mKkk.si
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Kranjski plesalci med najboljsimi na svetu

Kranjski plesalci hip hopa in breakdancea so blesteli na svetovnem prvenstvu
v Gradcu: osvojili so dva naslova svetovnih prvakov in stiri naslove podprvakov.

Ana Subic

ranjski plesalci hip hopa in
Kbreakdancea so konec okto-

bra na svetovnem prvenstvu
v avstrijskem Gradcu dokazali, da
so med najboljsimi na svetu. Clan-
ska mala skupina Jay Dance Studia
je osvojila naslov svetovnih podpr-
vakov v hip hopu. Drugo mesto v tej
zvrti so si v svojih kategorijah priple-
sale tudi mlade plesalke kranjskega
kluba Impulz Lina Dolinar, Lara Le-
tnikoska in Kaja Skrjanc. Mladinci
Plesnega kluba BiT pa so blesteli v
breakdanceu, saj je mladinska sku-
pina osvojila naslov svetovnih pr-
vakov, solista Leon Marcel Kodra in
Gasper Dimnik pa sta se uvrstila na
prvo in drugo mesto.

Svetovni ¢lanski viceprvaki
Clansko malo skupino Jay Dance
Studia, ki je osvojila naslov svetov-

nih podprvakov, so sestavljali: Be-
njami Xhaferi, OZbej Vodnik, Larisa
Milojc¢ic, Eva Bukovec, Ina Bukovec,
Pia Stepic in Spela Strukelj. Nasto-
pili so v konkurenci 49 clanskih
malih skupin, v finalu pa so se po-
merili z Dansko, Svedsko, Poljsko in
Slovasko. Pot do naslova svetovnih
viceprvakov ni bila enostavna, saj
so se morali prebiti ¢ez Stiri kroge.
Priznavajo, da je bilo plesati v finalu
zanje ze zmaga sama po sebi, sto-
pnicke pa so bile na koncu Se toliko
slajse.

V skupini so 17 in 18 let stari ple-
salci, z njimi pa pleSe tudi njihov
28-letni trener Benjamin Xhaferi.
Pred svetovnim prvenstvom so po-
leg rednih treningov med tednom
v dvorani dodatno preziveli tudi po
osem ur ob koncih tedna, a je bil na
koncu trud poplacan. Nekateri med
njimi pleSejo Ze deset let, drugi pet
let ali tudi manj, vse pa povezuje lju-
bezen do plesa in dobre glasbe.

Clanska mala skupina Jay Dance Studia je osvojila naslov svetovnih podprvakov v hip hopu.

Trenerji in vodstvo Jay Dance
Studia ne skrivajo, da so od ¢lanske
male skupine pricakovali vrhunski
rezultat, saj verjamejo v svoje plesal-
ce. »Po vseh urah treningov, z naci-
nom treniranja in zrelim pristopom
do tekme smo vedeli, da se bodo
uvrstili zelo visoko. Plesalci so z vsa-
kim krogom pridobivali samozavest
in na koncu so tudi sami pricakova-
li visok rezultat« so povedali v Jay
Dance Studiu. Omenjena mala skupi-
na se lahko pohvali tudi z naslovom
letosnjih evropskih viceprvakov in
s tretjim mestom na drZzavnem pr-
venstvuy, kot del kategorije ¢lanskih
formacij pa tudi z zmagami in sto-
pnickami na letosnjih mednarodnih
festivalih. Jay Dance Studio se je si-
cer na svetovno prvenstvo odpravil z
vsemi tekmovalci svoje plesne Sole, v
kategoriji produkcije pa so se razve-
selili Se Cetrtega mesta.

Obetavne mlade plesalke hip
hopa

Kranjski Impulz je na svetovnem
prvenstvu v razli¢cnih starostnih ka-
tegorijah hip hopa imel kar 39 plesal-
cev, domov pa so se vrnili z dvema
nazivoma svetovnih viceprvakinj
in drugimi visokimi uvrstitvami.
Naziv podprvakinj sta si v mladin-
ski kategoriji med 111 pari priplesa-
li Lina Dolinar in Lara Letnikoska,
Kaja Skrjanc pa med 191 solistkami
v pionirski kategoriji. »V res izjemni
konkurenci plesalcev iz kar 31 drzav
sveta in z neverjetnim znanjem in
prikazanim plesom na zelo visoki
ravni smo s svojimi uspehi zelo za-
dovoljni,« so ponosni v klubu.

Vodja plesne Sole Impulz Darja
Suster pravi, da so uspeh svojih ple-
salk in plesalcev deloma pricakovali.



Ne nazadnje je bila Kaja, ki je tudi drzavna prvakinja, le-
tos na evropskem prvenstvu tretja, Lina in Lara, ki sta dr-
zavni podprvakinji, pa sta bili peti. »Pridno smo treniralj,
dvigovali formo in tehniko in si priplesali drugi mesti na
svetovnem prvenstvu je dejala Susterjeva in dodala, da
je bila konkurenca zelo huda prav na vseh nivojih: tako v
pionirski, mladinski kot ¢lanski kategoriji. »Da te sodnik
opazi v taksni mnozici plesalcev, moras plesati vec¢ kot
vrhunsko. Ce je tako velika konkurenca, mora plesalec, ki
si priplese finale, plesati kar 18-krat v enem dnevu oz. v
delu dneva, namenjenem njegovi kategoriji,« je razlozila
Darja Suster.

Lina in Lara pleSeta s trenerjem Maticem Erzenom,
Kaja pa trenira freestyle hip hop s trenerjem Mihom Je-
lovéanom. Tudi on je bil na svetovnem prvenstvu kot
plesalec v ¢lanski solo kategoriji, priplesal pa si je finale
in na koncu Sesto mesto med 99 solisti. V finale so se
prebili Se drugi plesalci Impulza. Pionirska mala skupi-
na Mighty Ducks je bila edina slovenska mala skupina
v finalu in si je v konkurenci 45 skupin priplesala Sesto
mesto. Ze omenjena Lara Letnikoska se je prav tako ve-
selila Sestega mesta med 185 solistkami v mladinski ka-
tegoriji, mladinska mala skupina Youngsters pa osmega
mesta v konkurenci 61 skupin.

Svetovni prvaki v breakdanceu

Mladinci Plesnega kluba BiT pa so dosegli izjemen us-
peh vbreakdanceu. Njihova mladinska skupina je osvojila
naslov svetovnih prvakov. Sestavljajo jo Gasper Dimnik,
Tadej Henigman, Bor Jenko, Leon Marcel Kodra, Bernard
Klojcnik Zaplotnik in Tian Strakos. »V hudi konkurenci so
se v finalu za prvo mesto pomerili z reprezentanco iz Hr-

Kaja Skrjanc, druga najbolj$a na svetu med hip hop solistkami
v pionirski kategoriji, s trenerjem Mihom Jelovéanom, ki je bil Sesti
v ¢lanski solo kategoriji.
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Svetovni podprvakinji v hip hopu med pari v mladinski kategoriji Lina
Dolinar in Lara Letnikoska s trenerjem Maticem ErZzenom

Mladinska skupina Plesnega kluba BiT, ki je postala svetovni prvak v
breakdanceu

vaske« je pojasnila vodja kranjskega PK BiT Tina Veras.
Uspeh mladinske skupine sta dopolnila Se Leon Marcel
Kodra, ki je svetovni prvak v breakdanceu v konkurenci
vec kot 30 solistov med starejSimi mladinci, in Gasper Di-
mnik, ki se je uvrstil za njim in postal podprvak.

Vse omenjene fante trenirata brata Miha in Janez Jec-
nik - Jay, ki sta po besedah Verasove dobitna kombinacija.
»Jay sestavi koreografijo, jih psiholosko pripravi in motivi-
ra, Miha pa fante natrenira s tehnic¢no izvedbo breakdance
prving je pojasnila in dodala, da se za uspehi skriva veli-
ko treningov. Glede na to, da so fantje lani osvojili naslov
evropskih prvakov, so se nadejali dobrega rezultata tudi
na svetovnem prvenstvuy, kljub temu pa so se morali zelo
potruditi in pridno trenirati. »Z uvrstitvijo so dokazali, da si
vse nazive res zasluzijo in vsi v Plesnemu klubu BiT smo
zelo ponosni nanje« jih je pohvalila Tina Veras.
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Zlata na balkanskem prvenstvu

Kranjcanka Lana Tisa Nadizar je bila najboljsa v katah med mlajsimi

Clanicami do 21 let.

Maja Bertoncelj

Karate klubu Kranj se vese-

\} lijo novega velikega uspe-
ha. Lana Tisa Nadizar je na

22. Balkanskem prvenstvu v Baru
v Crni gori osvojila zlato medaljo v
katah med mlajsimi c¢lanicami do
21 let. Tekmovala je v konkurenci 25
tekmovalk iz Bosne in Hercegovine,
Crne gore, Gréije, Hrvaske, Kosova,
Romunije, Severne Makedonije, Sr-
bije in Slovenije. Prepricljivo je bila
najboljsa v vseh stirih krogih tek-
movanja. Za Karate klub Kranj je to

prva prva zlata medalja v katah na
mednarodnem tekmovanju taksne-
ga nivoja.

Pred balkanskim prvenstvom je
18-letna Kranj¢anka tekmovala na
kadetskem, mladinskem in svetov-
nem prvenstvu U2l WKF. Uvrstila
se je v drugi krog, med 32 najboljsih
tekmovalk v katah na svetu. Zanjo
je bilo to sploh prvo svetovno prven-
stvo. Zadnjih sedem let je v razlic-
nih starostnih kategorijah clanica
slovenske reprezentance. »Tako kot
prej v mladinski tudi sedaj v ¢lanski
kategoriji zelim zastopati Slovenijo
na najbolj odmevnih tekmovanjih
(mednarodni turnirji, evropska in

CORIGRIGOIGEIGO
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Novo fitnes sezono
zacnite v novem fitnesu

Pridruzite se nam v povsem novi
telovadnici Fit4Bike v Straziscu,

na Benedikovi 25, na mestu starega
Benedikovega kegljisca.

Ce Zelite napredovati v svoji telesni pripravi, ¢e ste kolesar ali pa samo
zacetnik, potem je nasSa telovadnica prava za vas.

Stopenj je ve¢, od zacetnih do profesionalnih. Vodilni koncept nasih vadb
so funkcionalni treningi za kolesarje, od tod tudi nas slogan FITABIKE.
Rezultati vadb pa so vrhunski tudi pri vseh ostalih Sportih.

Vsak posamezni trening je unikaten, vadbe pa so predvsem skupinske
(od 5 do 8 oseb) in potekajo dvakrat do trikrat tedensko. Se posebej pa
dobrodosli v jutranjih in dopoldanskih urah.

svetovna prvenstva)« razmislja o
ciljih. Na dosedanji Sportni poti je
dosegla Ze lepo Stevilo uspehov, med
katerimi v ospredje postavlja naslo-
ve posamic¢ne drzavne prvakinje v
letih 2015, 2017, 2019, 2020, 2021 in
2022, medtem ko so naslov drzav-
nih prvakinj v ekipni konkurenci
osvojile v letih 2016, 2017, 2018, 2019
in 2020. Bila je tudi Clanica ekipe, ki
je osvojila tri medalje na balkanskih
prvenstvih, in sicer leta 2016 v Be-
ogradu (bron), leta 2017 v Istanbulu
(srebro) in leta 2019 v Brezicah (bron).

Karate je zacela trenirati pri pe-
tih letih v Karate klubu Kranj. »Za ta
Sport me je navdusil oCe Stane Na-

Vabljeni vsi ljubitelji kolesarjenja v razlicnih panogah.
Vabljeni tudi drugi Sportno aktivni, katerih prioriteta je izboljsati
svoje fizicne sposobnosti ali zgolj izguba telesne teze in mascobe.

Vadbe temeljijo na celostni pripravi telesa — funkcionalnosti, vzdrZljivosti,
pridobivanju moci, eksplozivnosti, koordinaciji in mobilnosti.

Vaje se izvajajo z lastno tezo, utezmi, elastikami in kardio napravami.

www.fit4bike.si




Lana Tisa NadiZar tekmuje v katah.
/ Foto: osebni arhiv, MatevZ Zupan - Mev

diZar, ki se s karatejem ukvarja Ze 47 let in je tudi trener
in mojster karateja (6. dan). Svojo Sportno kariero sem
usmerila v kate, kjer imam velike ambicije. Od leta 2016
tekmujem za slovensko reprezentanco. Takrat je trening
karateja postal tudi moja najvecja obveznost. Na doseda-
nji Sportni poti sem se naucila, da se lahko s pravo voljo
in vztrajnostjo doseze veliko, Se veliko veC pa z moc¢no
podporo in skupnim delom ter sodelovanjem, je pove-
dala. Od zacCetka Sportne kariere je trener njen oce, tre-
ninge pa dopolnjuje Se s treningi z osebnim trenerjem,
kjer je poudarek na treningu moci in fizicni pripravlje-
nosti ter eksplozivnosti.

Njena vzornica je japonska tekmovalka v katah Rika
Osami. »Ze od mladih nog gledam in analiziram njen
nacin treninga in izvajanja kat na vecjih tekmovanjih,«
Se pravi Lana Tisa NadiZzar, dijakinja Gimnazije Franceta
PreSerna.
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Masaza in sport

v Preddvoru

Miha Vizjak, inzenir gozdar-
stva in vsestranski Sportnik,
se je v zadnjih letih zapisal
zdravilstvu. V  Preddvoru
samostojno deluje v svo- |
jem terapevtskem koticku, £
ki je pravi naslov za edins-
tvene masaze z izjemnimi
zdravilnimi ucinki. V svoji

praksi zdruzuje znanja
klasi¢ne in Sportne masa-

ze, manualne terapije,
tradicionalne  kitajske
medicine in uporabne kinezio-
logije. Posamezniki, ki pridejo k Mihu po pomog¢, so
delezni toplega sprejema in celostne obravnave.

Trdno zdravje in dobro pocutje sta pri Mihu na prvem
mestu, terapija in preventiva gresta z roko v roki. Poleg
zdravilstva deluje Miha tudi v $portni rekreaciji kot ucitelj
nordijske hoje in teka na smuceh z licenco Smucarske
zveze Slovenije. Uspesno sodeluje s stevilnimi podjet;ji,
drustvi in posamezniki.

CENIK:

terapevtska masaza (moc¢ne masazne tehnike, odlicne
pri raznovrstnih tezavah s hrbtenico in sklepi, misicami,
srcem in oziljem, kalcinacijami, glavoboli, karpalnim
kanalom, $portnimi in delovnimi poskodbami, pri pokli-
cnih boleznih, kot podpora po operativnih posegih ...)
refleksna masaza (s stimulacijo refleksnih tock po vsem
telesu in raznovrstnimi energijskimi tehnikami za vecjo
vitalnost in trdno psihofizicno zdravje) » lahko se
izvaja tudi skozi oblacila!

sprostitvena masaza (blagodejna masaza za umiritey,
sprostitev in boljse pocutje)

* enotna cena za vse vrste masaz: do 30 min 20 €,

do 60 min 30 €

nordijska hoja (naravno gibanje z uporabo palic in veliko
terapevtsko vrednostjo) — skupinski 20 € in individualni
tecaj 50 €

» v zimskem casu tudi tecaji teka na smuceh!
svetovanje s podro¢ja zdravja in Sporta (do 60 min) 30 €

Na masazo pri Mihu se lahko narocite na tel. 041 855
435 ali pisete na miha.vizjak@gmail.com. Na Belski
cesti 59 v Preddvoru ima odprto vsak dan od ponedeljka
do petka po dogovoru med 8. in 20. uro. Ve¢ o njegovi
dejavnosti na: www.masaza-vizio.si.

VIZI©:

masazain
Sportne storitve

Miha Vizjak, s. p., Belska cesta 59, 4205 Preddvor
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Prva Slovenka s skupno zmago

Gorska tekacica Mojca Koligar je sezono zakljucila kot skupna zmagovalka
svetovnega niza desetih tekem Vertikal kilometer.

Maja Bertoncelj

ekmovanje se je pretekli me-

I sec zakljucilo ob Gardskem

jezeru v Italiji. Skupna zmaga

je bil edini resen cilj sezone Mojce

Koligar. Gorska tekacica iz Kranja je

s tem postala prva Slovenka, ki ji je
to uspelo.

V sezono je vstopila motivirana.
»Postala sem c¢lanica ekipe Scarpa
Spa, kar mi je dalo nove motivaci-
je, novega zagona. V ekipi je najvec
Italijanov, sicer pa smo mednarodno
zelo pisana druscina. Odprle so se mi
nove sportne in poslovne priloznos-
ti. Ne gre zgolj za podporo z opremo,
omogocajo tudi osebno in poslovno
rast ter povrnitev stroskov nastopa-
nja na tekmovanjih. Tek mi postaja
vse bolj igra, spoznavanje novih kra-
jev ter ljudi pa neprecenljiv del Ziv-
ljenja. Zmage in uspesni nastopi so
le majhen kamencek v mozaiku do-
zivetlj« Je pojasnila. Sezono ocenjuje
kot uspesno. »Je uspesna, Ceprav po
Casih nisem napredovala, a sem se
s tem prenehala obremenjevati. To
so le stevilke. Na pokalih se nabere
prah. Spomini na doZivetja ostanejo
za vedno.« Se vedno je tudi ¢lanica
KGT Papez, ki ga zastopa na tekmah
v Sloveniji. Letos se jih ni udelezila
veliko. Bila je na drZzavnem prven-
stvu v gorskem teku na Ratitovcuy,
na Hrastnik trailu, ki je prav tako
Stel za drzavno prvenstvo, Slovenijo
je zastopala na evropskem prven-
stvu v gorskem teku ... »V preteklosti
so me pestile poskodbe in zato sem
zelo zmanjSala treninge hitrosti, ki
jih skorajda ne izvajam vec. Vertikal
tekmovanja so bila tako najprimer-

s

Mojca Koligar s pokalom za skupno zmago v svetovnem nizu tekem Vertikal kilometer

/ Foto: Maja Bertoncelj

nejsa. Manj je moznosti za poskod-
be, poleg tega zame velja, da bolj ko je
strmo, bolj uzivam. Na tekmi naredis
od dva do stiri kilometre in prema-
gas tiso¢ metrov visinske razlike.
Ves ¢as odkrivas, kako se najbolj op-
timalno gibati. Naklon spremeni na-
¢in gibanja. Upam, da bo tudi pozimi
kaksSen zimski vertikal po smuciscu
ali pa trail. Sem kar nekoliko po-
greSala trail tekmovanja. Znova se
pocutim mocno in nimam tezav z
zdravjem, tako da racunam, da bi v
prihodnji sezoni lahko tekla tudi na
kaksnem trailu veC,« je povedala. Po-
godbo z ekipo Scarpa ima do konca
leta 2023. »Prihodnjo sezono imam
Se interes tekmovati na visoki ravni,
potem pa bo cas Se za druge izzive.
Narava bo Se vedno pomemben del
mojega Zivljenja, ne pa vec tudi tek-
movanja. Ze sicer nisem ravno tek-
movalen tip. TeCem od otroskih let,
na prvo tekmo v gorskem teku pa

sem Sla Sele leta 2017. Zazelela sem
si nove izkusnje, ki sem jo dobila.
Vem, kje so moje zmogljivosti« raz-
mislja 40-letna Mojca Koligar.

V zivljenju tezi k ravnovesju v te-
lesu. »Vsi tezki treningi in tekme ga
poderejo, zato sem poskusila veliko
stvari, ki bi pripomogle k ¢im boljsi
regeneraciji. Terapije, ki so mi po-
magale, sedaj izvajam tudi drugim.
Najpomembnejse pa je zavedanje, da
si Clovek najvec lahko pomaga sam
in prevzame odgovornost za zdravje
in sreco v zivljenju. Vsak sam zase
najbolj ve, kaj dela narobe. Telo nas
opozarja toliko ¢asa, da ga slisimo.
Veckrat ko gremo cez svoje meje,
visji davek placamo. Tega se zave-
dam in zato se po prihodnji sezoni
ne vidim vec¢ v vrhunskem Sportu,«
je Se povedala. Letos je naredila Se
en pomemben korak: stopila je na
samostojno poslovno pot in v Strazi-
SCu odprla regeneracijski center.



Uspehi atletovAtletskega kluba Triglav Kranj
so rezultat sistematicnega dela

V svojih vrstah imajo tudi najboljSo mlajso mladinko v drzavi. To je Brina Likar. Za atlete
skrbijo Stevilni trenerji, na voljo imajo tudi terapevtsko podporo.

Atletski klub Triglav Kranj ima dolgo in
uspesno zgodovino. Ustanovljen je bil
ze daljnega leta 1956. V dobrih 65 letih
je bilo veliko vzponov in tudi padcev.
Trenutno je rezultatsko blizu uspehov iz
obdobja konca devetdesetih let in zacet-
kom novega tisocletja, ko je blestela Bri-
gita Langerholc.

NajtezZje je bilo prebroditi financ¢no in ka-
drovsko krizo med letoma 2004 in 2008.
Z novim predsednikom mag. Tomazem
Kukovico in direktorjem kluba Matjazem
Polakom so se stvari zacele postavljati v
pravo smer. V letu 2012 je klub dobil po-
klicnega trenerja Blaza Cadeza, ki je sis-
temsko postavil delovanje Atletske Sole
Triglav Kranj. »Nacrtno smo zaceli izvajati
atletski krozek za prvo triado na kranjskih
osnovnih Solah. To se nam je obrestovalo
z vedjim prilivom otrok in posledi¢no tudi
zvec talentiranih atletov. V letu 2016 smo
zaceli delati tudi s predsolskimi otroki.
V klubu delujemo v vseh starostnih ka-
tegorijah. Vsaka od selekcij ima na voljo
dva trenerja, ki sta strokovno izobrazena
in licencirana trenerja Zveze atletskih tre-

Brina Likar, atletinja leta med mlajSimi
mladinkami /roto: azs, peter Kastelic

Atleti AK Triglav Kranj, ki so se v letosnji sezoni posebej izkazali: z leve zadaj Rok
Ferlan, Neza Dolenc, Pika Bikar Kern, Maj Bizjak in eden izmed trenerjev Blaz
Cadez, spredaj z leve Brina Likar, Hana Sekne in Ana Rus. /foto: Gorazd kaveie

Vse informacije o treningih
in delovanju kluba so dostopne na
spletni strani www.ak-triglav.si.
Vpis poteka celo leto.

nerjev Slovenije,« pojasnjuje Blaz Cadez,
ki je vodja strokovnega dela trenerjev.
Poleg njega so trenutno glavni trener;ji
selekcij Matjaz Polak, Sasa Eberl, Tomaz
Janezi¢, Jernej Kokalj, Katja Miheli¢, Tjasa
Kristanc, Petra Rahne, Janz Flajnik, Anze
Ostarija3, Nina Konéan, Ema Sparovec
in Anja Neza Smid. Atleti imajo na voljo
tudi vrhunsko terapevtsko podporo. Za
masaze in fizioterapijo skrbi diplomirana
fizioterapevtka Nina Koncan, za medicin-
ske in nutricisti¢ne storitve imajo atleti na
voljo zdravnika Kristofa Knapa, dr. med.

Atleti so bili tudi v letosnji sezoni zelo us-
pesni. Prvo ime kluba je mlada skakalka
v daljino Brina Likar, ki je nizala uspehe
tako na domacih kot na mednarodnih
tekmovanjih. Postala je evropska podpr-
vakinja in balkanska prvakinja v kategoriji

U18 v skoku v daljino, postavila je drzavni
rekord v skoku v daljino s 654 centimetri
za kategoriji U18 in U20. Poleg tega je
bila razglasena za naj atletinjo leta v ka-
tegoriji U18 in dobila bronasto plaketo
AZS za mednarodne uspehe v tem letu.
Zelo uspesni so bili tudi Rok Ferlan, Ana
Rus, Neza Dolenc, Hana Sekne, Pika Bikar
Kern in Maj Bizjak. Med nagrajenci za naj
atlete leta je bila Hana Sekne druga med
pionirkami, Ana Rus pa tretja med starej-
simi mladinkami.

Da ima klub dobro tradicijo, potrdi vsako
leto udelezba vec kot 800 atletov in atle-
tinj na tradicionalnem Mednarodnem
atletskem mitingu — Memorialu Vucko.
Za uspesno delovanje potrebujejo tudi
sponzorje in donatorje. Atletskemu klu-
bu Triglav Kranj v zadnjem desetletju s
sponzorskimi sredstvi najve¢ pomaga
podjetje Stern Group podjetnika Klemna
Sterna iz Gori¢. Zahvaljujejo se 3e Zavaro-
valnici Triglay, ki je njihov stalni sponzor
Ze desetletja, ter Zitu in Intersportu.

pr sporocilo / Atletski klub Triglav Kranj, Partizanska cesta 39, Kranj
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Kariero mladinke konc¢ala tik pod
zmagovalnim odrom

Sredi oktobra je Kranj¢anka Zala Urh nastopila na svetovnem mladinskem
prvenstvu v Sahu na Sardiniji ter za las zgreSila odli¢je, a Se vedno osvojila
odlicno Cetrto mesto ter se poslovila od tekmovanj v mladih konkurencah.

Vilma Stanovnik

ed 12.in 22. oktobrom je po-
tekalo svetovno Sahovsko
prvenstvo za mlade do 20

let, na njem pa je skupno nastopilo
186 sahistk in Sahistov iz 58 drzav, do
tega 66 deklet. Odli¢éno se je izkazala
tudi 20-letna Kranj¢anka Zala Urh,
ki je bila do zadnjega trenutka tudi v
boju za medaljo.

»Vedela sem, da na svetovno mla-
dinsko prvenstvo odhajam zadnjic.
V zadnjih letih sta dve svetovni mla-
dinski prvenstvi zaradi epidemije
odpadli oziroma so se nekatera tek-
movanja nadomestila s tekmovanji
na spletu. To seveda ni isto, meni

osebno to ni vse¢. Tako sem v zad-
njih dveh letih ve¢inoma nastopala v
¢lanskih konkurencah,« je po vrnitvi
s prvenstva povedala Zala Urh.

»Prav zato, ker kar nekaj ¢asa na
veéjem tekmovanju nisem nastopa-
la med mladinkami, sem se Zelela
izkazati. Vseeno si nisem zastavila
previsokih ciljev, saj je bilo za menoj
kar teZko poletje, ko je §lo marsikaj
narobe. Tako sem $la na Sardinijo
zelo spros¢ena, moj cilj je bila zgolj
uvrstitev v prvo tretjino tekmovalk.
Ker nas je nastopalo 66, sem rac¢una-
la, da se uvrstim do dvajsetega mes-
ta. Po ratingu sem bila postavljena
kot trinajsta nosilka« je pojasni-
la Zala Urh, ki jo je na prvenstvu
spremljal trener MatjaZ Mikec. »Zelo

UspesSna kranjska Sahistka Zala Urh / Foto: Tina Dokl

sem hvalezna Sahovski zvezi Slove-
nije, da sva imela s sotekmovalcem
na prvenstvuy, ki je trajalo skoraj dva
tedna, lahko trenerja. Vsak dan je
bila na sporedu ena partija, en dan
pa tudi dve. Meni osebno to ne od-
govarja, saj se rada na vsako parti-

44

Na Sardinijo sem §la zelo
sproscena, moj cilj je bila
zgolj uvrstitev v prvo tretjino
tekmovalk.

jo dobro pripravim. Tako sem drugo
partijo v istem dnevu izgubila in to
je bil tudi moj edini poraz na prven-
stvu. Na drugih sem zmagala ali
remizirala« je povedala Zala, ki je v
enajstih kolih zbrala osem tock, rav-
no toliko kot tretjeuvrS¢ena tekmo-
valka Kazahstanka Meruert Kama-
lidenova, po dodatnih kriterijih pa je
na koncu Zala zasedla ¢etrto mesto.

»Cakanje na konec zadnje partije
je bilo zaradi razliénih kombinacij
zelo stresno, in ko je padla odlocitev,
sem bila nekaj minut kar Zalostna.
Potem sem se sprijaznila in ugotovi-
la, da sem igrala po najbolj§ih moc¢eh
in dabi bilo teZko narediti kaj ve¢. Na
koncu sem tudi za ¢etrto mesto do-
bila lep pokal in domov odsla dobre
volje« je Se povedala Zala Urh, sicer
Studentka rac¢unalnistva v Ljubljani,
ki si je za cilj postavila tudi, da ¢im
prej postane tudi Sahovska velemoj-
strica.
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Cez luZo z dobro popotnico

Kranjcan Miha Hrobat se po uspesnih pripravah ze veseli prvih tekem
svetovnega pokala v smuku in superveleslalomu.

Vilma Stanovnik

mucar Miha Hrobat si je poleti z druzino privoscil
S nekaj dni oddiha na morju, vec¢ino casa od lanske
do letosnje sezone pa je prezivel na treningih. Ti so
bili letos spet malce posebni, saj so jih velik del opravili
na snegu v Cilu.

»Treninge kondicije sem zacel Ze na zacetku maja. Z
Zanom Kranjcem sva skupaj delala z Mitjem Brac¢icem.
To je trajalo do konca julija, takrat pa smo Sli v Saas-Fee
na prvikrajsi zacetni trening. Tam smo preizkusali opre-
mo, saj si nismo Zeleli, da bi imeli na treningu v Cilu s
tem kaksSne tezave. Konec avgusta smo se nato, po treh
letih, znova odpravili v Cile, kamor dve leti nismo mogli
zaradi koronavirusa, eno leto pa zaradi slabih sneznih
razmerx je pred novo sezono povedal 27-letni Miha Hro-
bat, ki je bil navdusen nad razmerami v Cilu.

»Pogoji so bili res dobri. Ko smo prisli, je bilo zadosti
snega, ki je padel malo prej. Ta se je hitro strdil, tako da
smo kmalu imeli pogoje, ki so bili podobni kot na tek-
mah svetovnega pokala. To pomeni, da je bilo na progi
tudi ledeno in je treslo. Tako smo naredili to in Se vec, kot
smo pricakovali od treningov,« je tudi povedal ¢lan ASK
Triglav Kranj, ki se je tam uspesno udelezil tudi priprav-
ljalnih tekem, saj je na eni zmagal, na drugi pa je osvojil
tretje mesto.

»Tekem smo se udelezili predvsem zato, da bi mal-
ce zacutili tekmovalni duh in da ne bi zgolj ponavljali
treninga za treningom. Seveda si na tekmi malce bolj
zivCen in tudi zato so taksne preizkusnje dobre. Lahko
recem, da mi je Sel smuk zelo dobro, pri superveleslalo-
mu pa sem se Se malce lovil. O¢itno so mi malenkostne
spremembe na opremi prinesle Se dodatno hitrost na
lazjih delih proge, kjer doslej nisem bil tako dober kot na
tezjih,« je Se povedal Miha Hrobat, ki je prejSnji teden Ze
odpotoval proti Amerki, kjer ga ¢akajo zadnji treningi in
nato prve tekme nove sezone.

»Moj cilj je, da se tako v smuku kot superveleslalomu
uvrstim v finale, kar pomeni med 25 najboljsih na svetu.
Prav tako si Zelim biti ¢im boljsi na februarskem svetov-
nem prvenstvu in tam pokazati dve najboljsi voznji« je
Se dodal hitri Kranjcan Miha Hrobat.

ZUTS Kranj, Partizanska 39, Kranj

Miha Hrobat se je na novo zimo dobro pripravil. / Foto: arhiv Mihe
Hrobata
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Turneja filma
o Sportih na prostem

V sklopu turneje evropskega filma
o Sportih na prostem bo v Cetrtek,
24. novembra, projekcija tudi v Kranju.

Damijan Rifl

naindvajseta izvedba turneje priznanega evrop-
E skega filma o $portih na prostem EOFT (European
outdoor film tour) tudi to jesen gostuje v izbranih
evropskih drzavah, med njimi je tudi Slovenija. Po ok-
tobrski premieri v Ljubljani bo v slovenskih kinema-
tografih konec tega meseca Se Sest projekcij. V Cetrtek,
24. novembra, tudi na Gorenjskem, in sicer ob 20. uri v
kranjskem Cineplexxu. V filmu je predstavljenih osem
zanimivih zgodb. Junak naslovne je ultra teka¢ Timothy
Olson, gledalce pa med drugim navdusujejo Se plezalci,
gorski kolesar, padalec, »freeride« smucarji ter ekstrem-
na kajakasica.

V sodelovanju z EOFT smo ogled filma omogo¢ili tudi
enemu naro¢niku Gorenjskega glasa, in sicer Juretu Za-
plotniku z Golnika, ki je imel najvec¢ sre¢e v oktobrski
nagradni igri. »Sem ljubitelj potovanj in §portov na pros-
tem, tako da bom zagotovo uzival. Ob ogledu napovedni-
ka na spletu me je najbolj pritegnila zgodba ekstremne
kajakasice Nourie Newman,« nam je povedal Jure, ki
se je pred leti s partnerico tudi sam podal na veslasko
avanturo, obveslal je enega izmed hrvaskih otokov.

Organizatorji turneje bodo med vsemi obiskovalci
predstav izvedli tudi nagradni Zreb za lepe prakti¢ne
nagrade, povezane s Sporti na prostem. Samo v Kranju
bodo podelili tudi dve knjigi Zagret za tek kranjskega

Vaterpolisti Triglava v polfinalu pokala

Vaterpolisti Triglava so med petkom in nedeljo gos-
tili vaterpolski turnir skupine D novoustanovljenega
evropskega pokala Challenger, Se prej pa so v sredo
igrali tekmo slovenskega pokalnega tekmovanja. V
Cetrtfinalnem obracunu so s 24 : 11 premagali Branik
Maribor. V polfinalu jih ¢aka obracun s koprskim Gra-
fistom. Prva tekma bo na sporedu ze jutri, 16. novem-
bra, v Kranju, povratna pa 3. decembra v Kopru. V. S.

PR SPOROCILO

V filmu je predstavljenih osem zanimivih zgodb. Junak naslovne je
ultra teka¢ Timothy Olson. / Foto: EOFT

avtorja Marka Robleka. Ta je v enem izmed svojih okto-
brskih podkastov gostil tudi glavnega akterja filma. Pred
odhodom v kino vsekakor priporo¢amo ogled oziroma
poslusanje Markovega podkasta, v katerem gostuje te-
ka¢ Timothy Olson.

Ste vedeli:

da imajo vsa smucarska ocala Alpina na notranji strani
stekel premaz Fog stop proti rosenju
- kaj pomenijo oznake na steklih smucarskih ocal
Alpina:
+ Q, Polarizacija, s katerimi veliko bolje vidite v
difuzni svetlobi
- Q-lite, Mirror, IR filter, svetloba je manj blesceca,
obvezna oprema v visokogorju
-V, Varioflex, fotosteklo, glede na jakost UV Zarkov
steklo potemni
- daimajo nekatera ocala Alpina celo vse tri lastnosti QVM
(polarizacjo, fotosteklo, IR filter)
- daimajo ocala s sferi¢nimi lecami 180° pogled
- daoznaka OTG na embalazi pomeni,
da pod smucarskimi ocali lahko uporabljate
svoja korekcijska ocala
- daso vsa smucarska ocala Alpina Made in EU
- daje natrgu preko 100 razli¢nih smucarskih ocal
Alpina
- dase v primeru poskodbe stekel lahko narocijo nova
stekla (pri uvozniku ASA Naklo)
- da dobite vse informacije glede smucarskih ocal
Alpina na www.asa.si

AUPINRA
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SMUCARSKE
CELADE & OCALA

slener

EST. 1846

SMUCARSKA
0BLACILA & ROKAVICE

OTROSKI NASTAVLIIVI
SMUCARSKI CEVLII & DRSALKE

WWW.4S4.SI
ASA NAKLO d.o.o. - 04 277 08 00 - info@asa.si
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Orehek 1n Drulovka skozi ¢as

V piceriji Karantanija v Drulovki je do 19. novembra na ogled krajevna razstava
starih slik in eksponatov Orehek - Drulovka skozi ¢as.

Simon Subic

jih zapustili predniki, in nikakor

jih ne smemo zanemariti ali po-
zabiti. Z globalizacijo, moderniza-
cijo se svet spreminja v smeri, kjer
se briSejo pomembna sporocila iz
preteklosti. Nasa naloga je, da jih za
vsako ceno ohranjamo in priblizamo
mladim,« je Miha Rajgelj z Orehka
pojasnil, zakaj se je s somisljeniki
odlocil postaviti razstavo starih slik
in eksponatov iz njihove krajevne
skupnosti. Med drugim si je mogoce
ogledati fotografije s soske fronte, na
kateri so tudi fantje z obeh vasi, nek-
danje Ti¢arjeve domacije in kmeckih
del, obnavljanja vasi, postavljanja
mlaja, »ohceti«, velikonotnega pir-
hanja, viteskih bojev in drugih dru-

Imamo mocne temelje, ki so nam

Razstavo si domacini radi ogledajo, zato so jo

Zabnih dogodkov iz preteklosti, med
eksponati pa tudi najstarejso (Ti-
¢arjevo) zibelko v vasi ter kostuma
parkeljna in Miklavza. »Postavljanje

Na Jamnik ob polni luni

Pohod na Jamnik ob polni luni je udeleZzencem ponudil posebno doZivetje.
/ Foto: Primoz Piculin

podaljali do 19. novembra. / Foto: Gorazd Kavgi¢

mlaja in miklavZzevanje sta danes
Se edina obic¢aja, kjer radi sodeluje-
jo tudi mladi in zato povezujeta obe
vasi« je Se dejal Rajgelj.

Simon Subic

avod za turizem in kulturo Kranj
Z in Krajevna skupnost Podblica sta

znova organizirala No¢ni pohod
na Jamnik ob polni luni, ki je prvi¢ po-
tekal leta 2019, zadnji dve leti pa ga za-
radi korone niso pripravili. Pred tednom
dni se je tako ob luninem siju okoli 80
pohodnikov iz Nemilj po planinski poti
podalo na Jamnik, kjer je za pogostitev z
ocvirkovico, flancati, kruhom in zaseko
ter Cajem poskrbela gostilna Na Razpo-
kah. Na vrhu so se lahko na foto tocki
tudi fotografirali in si ogledali notranjost
cerkve na Jamniku.



Prenovljeni Hervis

Lepsi in preglednejsi Hervis v Supernovi
Qlandii Kranj je ena najmodernejsih
Sportnih trgovin v regiji.

Klara Mrak

kvadratnih metrih, so odprli minuli ¢etrtek ob 7.

uri zjutraj, v samo nekaj urah pa jo je obiskalo sko-
raj tristo obiskovalcev. Kot nam je povedala vodja trgovi-
ne Mateja Sober, so najbolj neucakani prisli Ze takoj ob 7.
uri. Glede na to, da so bili nekateri artikli na dan odprtja
mocno znizani, se jim je zgodnji obisk izplac¢al, da so Se
dobili denimo pravo Stevilko cevljev zase.

Kot so povedali prodajalci, so najve¢ obiska beleZilina
glavnih treh oddelkih: pohodnistva, teka in kolesarstva.
»Veliko koles so Ze odpeljali danes, pa tudi vidi se, da se
bliZza zima, zato kupujejo smu¢i, smucarske ¢evlje in ob-
lac¢ila. Tudi pohodniska oprema danes dobro gre.«

Prenovljeno trgovino, razprostrto na dobrih 900

ISKRA

1S

Savska Loka 4, KRANJ

naravnanost in pripravljenost za sodelovanje.

Pridruzi se nam, ce si:

zaposlitev @iskra-isd.si

www.iskra-isd.com

Ker se veca nas obseg poslovanja, Sirimo tudi ekipo.

Ponujamo ti priloznost za strokovni in osebni razvoj v rasto¢em podijetju,
konkurenéno placilo, spodbudno delovno okolje in moznost izobrazevan;.
Od sodelavcev pri€akujemo odgovornost, samoiniciativnost, podjetnisko

o strojnik, o kemijski tehnik,

o elektrotehnik, o logist,

o mehatronik, e upravljalec strojev,
« strugar, e orodjar,

e proizvodni delavec, o metalurg,

o konstrukter, o livar.

500+ 75 9

— LET KLJUCNIH
ZAPOSLENIH TRADICIJE TEHNOLOGIJ

Obiskovalcev se je trlo. / Foto: Gorazd Kavéic

Sredis¢e trgovine je info to¢ka, na kateri naredijo tudi
tridimenzionalno analizo stopal. Info to¢ka je tudi sti-
¢iSce spletne in stacionarne trgovine. Tam bo mo¢ prev-
zeti artikle, ki so bili naroéeni v Hervisovi spletni trgovi-
ni, jih pomeriti in brezpla¢no zamenjati.

V prenovljenem Hervisu v Supernovi Qlandii Kranj je
tudi kolesarski servis. Poleg varnostnih pregledov pa ob
nakupu kolo lahko tudi zmontirajo.

»Z ekipo smo ponosni, da bomo lahko odslej stran-
kam svetovali v tako modernem okolju. Vse storitve, ki
jih nudimo, pa bodo samo $e dodatno prispevale k temu,
da bo nakupovalna izkusnja prav za vsakogar nepozab-
na.« je Se povedala vodja trgovine Mateja Sober.

ZAPOSLUJEMO

Skeniraj QR kodo
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V rove prihajajo vinarji

Potem ko je konec oktobra rove pod starim Kranjem napolnilo ¢arovnisko
dogajanje, jih bodo v teh dneh vinarji. Zanimanje za obisk Vinske poti je 1zjemno.

Ana Subic

arovnisko dogajanje je zadnje
C dni oktobra v rove pod starim

Kranjem privabilo ve¢ kot dva
tiso¢ obiskovalcev. No¢ ¢arovnic za
otroke je bila razprodana, pa Ceprav
so izvedli ve¢ predstav kot v pre-
teklih letih. »Dogodek ni ve¢ samo
kranjski, saj privablja obiskovalce
iz vse Slovenije, tudi iz Maribora in
Primorske« jo pojasnila Petra Zibert
z Zavoda za turizem in kulturo Kranj
(ZTKK) in dodala, da je No¢ ¢arovnic
za otroke privabila blizu dva tiso¢
obiskovalcev. Razprodano pa je bilo
tudi ¢arovnisko dogajanje za odrasle.
V rove se je na resevanje skrivnosti
umorov po sistemu igre soba pobega
podalo okoli tristo obiskovalcev.

V rovih pa se te dni spet obeta
Vinska pot. Ljubitelje Zlahtne kapljice
bodo ta petek in soboto, 18. in 19. no-
vembra, ter teden kasneje, 25. in 26.
novembra, pricakall vinarji sloven-
skih vinorodnih podro¢ij in ponudni-
ki drugih kulinari¢nih dobrot. Skupaj
bo okoli 40 razstavljavcev. Zanimanje
za Vinsko pot je izjemno. Vstopnice
so namre¢ minuli teden Ze poSle, a
je nato ZTKK v prodajo sprostil do-
datne. Tistim, ki razmisljajo o obisku
Vinske poti, svetujejo, naj z nakupom
vstopnic ne odlasajo, saj hitro kopnijo.
Dogodek sicer obi¢ajno obis¢e vec kot
pet tisoc ljubiteljev Zlahtne kapljice.

BliZa se prazni¢ni december

Na ZTKK se Ze pripravljajo tudi na
decembrsko dogajanje. Preserni de-
cember se bo zacel 3. decembra s pri-
Zigom prazniénih lu¢i in koncertom
skupine Bassless. »Takrat se bo zacel

Vinska pot se bo v rovih vila ta petek in soboto, 18. in 19. novembra, ter teden kasneje, 25. in
26. novembra. / Foto: Primoz Piculin

tudi praznic¢ni sejem, ki bo trajal ves
mesec,« je napovedala Petra Zibert.
December sicer prinasa pestro glas-
beno in drugo dogajanje, ve¢ o njem
pa na sosednji strani. »Skozi ves de-
cember bo program potekal vsak pe-
tek in soboto na Glavnem trgu, zadnji

teden v decembru pa bo dogajanje
vsak dan. Zaklju¢ili ga bomo s sil-
vestrovanjem z Markom Vozljem in
Mojstri« je pojasnila Zibertova. Ves
december bo potekala tudi dobrodel-
na akcija za pomoc¢ druzinam v stiski
V Kranju dobro v srcu mislimo.
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je ob dobri glasbi in uliénih dobrotah.
Zbudite otroka v sebi na prazni¢nem sejmu in drsalis€u. Veselimo se skupaqj
v enem najlepse okrasenih mest Slovenije.

Prazniéni Prizig luci Miklavzev Sem slisal peti
sejem z Bassless sprevod srecanje oktetov in
malih vokalnih skupin

3.-30.12.1] 3.12. 5. 12. 10. 12.

Smetnaki, Moon Time Tilen Lotri¢ Cadlifornia Jan Plestenjak
Le Serpentine Quartet

16. 12. 17. 12. 23. 12. 27.12. 28. 12.

SV (A TN | Dobrodelna akeija | | SMS donacija

Miran R?dan ABBA Tribute ) Dobro v srcu 5 € za pomod
InDesign Band ABBAcz | Marko Vozelj mislimo druzinam v stiski
in Mojstri podljite:

Kranj5 na 1919

29.12. ] 30.12. 1.-31. 12.
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Film Pr' Hostar 2 % 1ma Ze tri zlate role

Komedija Pr’ Hostar 2 % je v dveh tednih rednega predvajanja nasmejala ze vec
kot 75.000 gledalcev. S tem si je prisluzila tr1 zlate role.

Klara Mrak

olosej in Zveza drustev slovenskih filmskih
Kustvarjalcev zlato rolo podelita slovenskim

filmom za presezeno mejo 25.000 gledalcev.
Komedija Pr' Hostar 2 % si je prisluZzila Ze tri. Da bo
tudi drugi del filma »gorenjskih gavnarjev« doZivel
velik uspeh, je napovedala Ze prva od osmih predpre-
mier sredi oktobra v Kranju. Dvorana v Cineplexxu je
bila razprodana.

»Dokazujemo, da uspeh prvega filma ni bil sre¢-
no naklju¢je niti se ni zgodil z danes na jutri« je
povedal soscenarist in igralec Goran Hrvacanin in
dodal, da je tu 11 let dela, entuziazma in izkusSenj, s
katerimi so poc¢asi zgradili in utrjevali bazo ljudi, ki  Pri ob€instvu sta najbolj priljubljena Dejan Krupié¢ in Goran Hrvacanin,
jih spremljajo. v filmu Matevz in Jeré. / Foto: Gorazd Kavc¢i¢

. 8,49 EUR

JERUZALEMCAN
J.ORMOZ, 11

VZIGALNA®
 LESNA

VOLNASB2/1

Ob vsakem nakupu prejmete KUPON S POPUSTOM. Znesek popusta predstavlja 2

% prodajne vrednosti izdelkov, ki so na raéunu oznaceni z zvezdico.

why DAVIDOV HRAM, PE KRANJ IN DISKONT KRANJ Vse cene so maloprodajne
Savska loka 21c, 4000 Kranj in vkljucujejo DDV.
I'I Minister za zdravje opozarja:
Odpiralni c¢as: od ponedeljka do petka med 7. in 17. uro Prekomerno pitje alkohola

DAVIDOV HRAM ter ob sobotah med 7. in 12. uro skoduje zdravju!




Kvackajo odeje za starejse

Kvackarice ustvarjajo tudi za kranjski dom
upokojencev. Vesele bi bile podarjene preje.

Ana Subic

obrodelni projekt kvackari-
Dce iz Kranja Mete Nelc, ki je

lani jeseni spodbudila kva¢-
kanje odej za starostnike na invalid-
skih vozic¢kih v domovih starejsih,
se nadaljuje tudi letos. Kvackarice
iz vse Slovenije so ustvarile Ze ve¢
kot 1200 odej za starostnike. Meta
Nelc zaradi sveZe materinske vloge
ni vec¢ tako zelo angaZirana kot lani,
se pa zato toliko bolj trudijo v zavo-
du Rajhenburske zanke in skupini
na Facebooku Nitke nas povezujejo,
kjer pridno kvackajo, zbirajo volno in

donacije za projekt. »Veseli bi bili do-
nirane preje, saj je za eno odejo pot-
rebnih pribliZno 60 gramov volne«
je pojasnila Meta Nelc. Na njeno po-
budo letos kvackajo tudi za kranjski
dom upokojencev. »Imajo 70 uporab-
nikov invalidskih vozi¢kov, kar po-
meni, da potrebujemo 42 kilogramov
preje. Nekaj so zbirali tudi v domuy, a
bi bili vsake klobke ve¢ kot veseli. Ce
zberemo dovolj preje, bomo do bozi-
¢a skvackale dovolj odej, da obdari-
mo dom.«

Meta Nelc se sicer veseli tudi
razstave svojih kvackanih dekora-
tivnih figur — zverinic, ki bodo od 30.
novembra do 20. decembra krasile
stene Cafe galerije Pungert.

NA KRATKO 47

Tekmovanje v kuhanju
golaza

V soboto, 19. novembra, bo Cafe
galerija Pungert organizirala ze
26. tekmovanje v kuhanju gola-
Za. Tri dvoclanske ekipe bodo iz
enakih sestavin skusale v kotlic-
kih skuhati ¢im boljsi golaz. A. S.

Gorenjski adventni sejem

Park Brdo pri Kranju bo v nedeljo,
27. novembra, od 14. do 20. ure
gostil Gorenjski adventni sejem.
Predstavilo se bo okoli 40 ponu-
dnikov lokalnih pridelkov in izdel-
kov, obetajo se tudi delavnica iz-
delovanja adventnih venckov ter
nastopa Folklorne skupine Iskra-
emeco in Romane Krajncan. Vet
na spletni strani Razvojne agen-
cije Sora www.ra-sora.si. A. S.

FOODIUM, d. o. o.
Mirka Vadnova 19
4000 Kranj

Slovenija
www.foodium.eu
info@fodium.eu

IS¢ete bozi¢no-novoletna darila?
Podarite svojim najdrazjim darilni bon FOODIUM v vrednosti 20, 50 ali 100 evrov.

foodium.

El https://www.facebook.com/foodiumeu
@ https://www.instagram.com/foodium.eu/

Umetnost dobrega okusa

Vrhunska izbira prestiznih mesnin v spletni trgovini Foodium www.foodium.eu

V nasi pestri ponudbi imamo: govedino angus in wagyu, teletino, jagnjetino, rastlinske
burgerje in olivna olja razli¢nih okusov.




Civkarije.

Na Brdu pri Kranju so oktobra gostili Slovenski porocni sejem, na
katerem se je predstavilo okoli Sestdeset poroc¢nih ponudnikov.

Vrhunec je bila modna revija s predstavitvijo trendov porocnih oblek.

V njih je blestela tudi manekenka in voditeljica Katarina Jurkovic, ki
sicer izvira iz Mavcic. A. S. / Foto: Tina Dokl

i PROTEST

|

Z/

DOVER

Glavni trg 3
Kranj

LEJA

Frankovo nas. 67
Skofja Loka

DOVER

Celovska c. 268
Ljubljana

WWW.DOVERFASHION.CON

https:www.facehook.comTrgovine.Dover.Lejal

Harjen d.o.0., Skofja Loka, Frankovo naselje 165, Skofja Loka

Ales Slavec in Zvonka Zupanic Slavec sta uspe$na vsak na svojem
podrocju. On je podjetnik in nadaljevalec druZinske tradicije
Slavcevih, ona priljubljena profesorica na Medicinski fakulteti v
Ljubljani in zavzeta raziskovalka zgodovine medicine, za kar ji je pred
dnevi predsednik Borut Pahor izro¢il medaljo za zasluge. Oba pa sta
tudi zapriseZena ljubitelja kulture, saj smo ju srecali na jubilejnem
koncertu DekliSkega zbora gimnazije Kranj. I. K. / Foto: Tina Dokl

\

Mama in héi, Stela PoljanSek in Ksenija Kokol, prihajata iz okolice
Kranja. Obe sta strastni ljubiteljici orientalskih ritmov. Tokrat smo
ju videli plesati v plesni predstavi Ritual 2022 z naslovom Janko

in Metka - Ritualke in prijatelji, ki jo je gostil Dom kulture Kamnik.
Stelo smo lahko spremljali tudi v solo nastopu v eni od slik celotne
predstave z naslovom Pticica. A. B. / Foto: Alenka Brun

Ilija Dimitrievski, Ajdin Huzejrovi¢, Slavica Okorn in Vladimir Brlek
sodijo med tiste kulturne zanesenjake, ki veliko prispevajo h kranjski
ljubiteljski kulturi. Dejavni pri organizaciji dogodkov in ustvarjalni
na razliénih podro¢jih umetnosti se bodo odslej srecevali v novih
prostorih obmocne izpostave JSKD Kranj. I. K. / Foto: Gorazd Kav¢i¢
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Drustvo bazen Kral

Petra Mohor¢ic¢ in TomaZ Kukovic - Kuki zadnje desetletje in ve¢
skrbita, da imamo v Kranju najbolj$o glasbheno Solo na svetu. Ko se
odpirajo novi Solski prostori, se torej ve, komu pripada rezanje torte.
Kaj rezanje, torto sta tudi pridno stregla prisotnim na slovesnem
odprtju. Ravnateljica in njen pomocnik Ze mnogo let pred Kreslinom v
glasbeni Soli delujeta v smislu njegove pesmi Vse se da. Le lotiti se je
treba. I. K. / Foto: Gorazd Kav¢ié

V Restavraciji in Lounge baru Manu v poslovni coni v Zirovnici je bil
pred kratkim poseben kulinari¢ni dogodek: v goste so povabili sicer
v osnovi Kranjcana, ki ustvarja v Ljubljani — v restavraciji Atelje, ki
je bila letos ponovno med prejemniki Michelinove zvezdice pri nas
- Jorga Zupana (na fotografiji). Skupaj z domacim Sefom kuhinje
Martinom Gluscicem sta ob Zivi glasbi in vinski spremljavi razvajala
goste z vechodnim menijem. A. B. / Foto: Alenka Brun

CIVKARIJE

Besnican Tilen Lotric je s pesmijo Zauvijek moja (Za vedno moja)

na hrvaskem festivalu zabavne glashe DarFest v Daruvaru osvojil
Grand Prix. Pod glasbo zmagovalne pesmi se podpisuje Goran Sarac,
tekst je delo Roberta Pilepica, za aranzma pa je poskrbel Aleksandar
Valenci¢. Prijetna posledica osvojenega prvega mesta na festivalu pa
je uvrstitev v finale festivala Marco Polo na Korculi prihodnje leto.

A. B. / Foto: osebni arhiv
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Preprosto Zivljenje, visoko razmisljanje

Vsak drugi petek kranjski Prana joga studio gosti Vecere s Krisno. Naslednji bo
tako na vrsti Ze v petek, 25. novembra. Druzenje, petje, poslusanje o Krisni in
okuSanje izvrstne hrane so njihova rdeca nit.

Klara Mrak

veCernih urah mestne idile
\ ; se vsak drugi petek po ulicah
Kranja razprostre melodija
indijskega harmonija, ki jo spremlja-
jo svetli, prodorni zvoki tradicional-
nih ¢inel in globoki odmevi bobna.
Zadisi po kadilih orientalskih deZel
in aromati¢nih za¢imbah ter slad-
kih dobrotah. Petje manter — svetih
imen — se skozi odzvanjanje tradici-
onalnih indijskih inS§trumentov pre-
pleta z meditacijo, duhovnimi preda-
vanji, okuSanjem izvrstne hrane in
druZenjem prijateljev.

Tradicionalna sreCanja ene iz-
med znanih duhovnih skupnosti
Skupnosti za zavest Krisne, ki pred-
stavlja pot bhakti joge, torej dvakrat
mesecno potekajo tudi v Kranju.
Ustanovitelj gibanja za zavest Krisne
je menih Srila Prabhupada, ki je pri

svojih sedemdesetih letih pripotoval
iz Indije v Ameriko, da bi na zahodu
predstavil elemente kulture preda-
nosti ali bhakti joge in skozi ta pro-
ces obudil duhovno zavest ljudskih
mnozic, nam je povedala Lea Ursic.
»S seboj ni imel prav veliko — Stiri-
deset rupij, Skatlo kosmicev in knjigo
univerzalnih duhovnih modrosti, ki
jo uvr§¢amo med svete spise — Vede,
na katerih temelji duhovna filozofija

)

Tradicionalna srecanja ene
izmed znanih duhovnih
skupnosti, Skupnosti za
zavest Krisne, ki predstavlja
pot bhakti joge, vsak drugi
petek potekajo tudi v Kranju.
Imenujejo se Vecer s Krisno
in so brezplacna.

Petkova srecanja v Prana joga studiu v Kranju / Foto: ISKCON Slovenija

gibanja za zavest Krisne« pove Lea
Ursi¢. Najpomembnej$a stvar, ki jo
je prinesel s seboj, da bi jo podaril
svetuy, pa je bila starodavna mantra.
Gre za osebno transcendentalno ime
Boga, katere vibracija naj bi nam ob
izgovarjanju in petju precistila srce,
osvobodila um in omogocila, da do-
seZzemo stanje visje zavesti; zacuti-
mo, da smo po naravi ve¢na duhov-
na dusa, polna blazenosti in znanja,
ki ji pohlep, kapitalizem, kontrola,
sovrastvo in podobne manifestacije
danasnjega ¢asa, niso prevec blizy,
je eno izmed pocel vedske filozofije,
ki je prakti¢na, uci Ziveti preprosto in
naravno, skladno s ¢lovesko duhov-
no naravo ter nagnjenjem po iskanju
trajne srec¢e. Zivljenjski slogan Skup-
nosti za zavest Krisne je: Preprosto
Zivljenje, visoko razmisljanje.

Taksno razpoloZenje, pravijo, je
mo¢ dosec¢i tudi na srecanjih v kranj-
skem Prana joga studiu na Sloven-
skem trgu 5. Skusajo ga doZiveti skozi
spros¢eno druzenje, petje, poslusanje
o Kriéni in oku$anje hrane, ki je pred
postrezbo darovana na oltarju, s Ci-
mer naj bi bila o¢iS¢ena neugodnih
vplivov na telo in zavest. Bhakte Hare
Krisna se drzijo zdrave diete, ki izklju-
Cuje meso, ribe in jajca. Po njihovem
mnenju to, da rastlini vzamemo Ziv-
ljenje, povzro¢i mnogo manjso boleci-
no od tiste pri visoko ob¢&utljivih Ziva-
lih, kot sta krava ali tele.

Druzenja v Kranju se imenujejo
Vecer s Krisno. Potekajo vsak drugi
petek in so brezplaéna. Ker je v iz-
vedbo vloZenih veliko sredstev in
truda, pa so dobrodosli prostovoljni
prispevki.



Bodece nezZe praznovale desetletnico

StraziSka skupina starejsih za samopomoc Bodece neze deluje ze deset let.

Ana Subic

od okriljem kranjskega Med-
Pgeneracijskega drustva Z roko

v roki je v Strazis¢u oktobra
2012 zacela delovati pogovorna sku-
pina starejsih za samopomo¢ Bode-
Ce neze. Desetletnico so Clanice v
druzbi vabljenih gostov praznovale
drugi cetrtek v oktobru v prostorih
Krajevne skupnosti Strazisce, kjer se
tudi sicer srecujejo na rednih cCetrt-
kovih tedenskih sre¢anjih. Skupino
sestavlja osem uporabnic ter vodi-
teljici Alenka Poto¢nik Mihel¢i¢ in
Zora Zitnik Marting, ki je bila tudi po-
budnica njene ustanovitve.

Idejo o skupini v Strazis¢u je
ustanovitelj drustva in do marca le-
tos tudi njegov predsednik Mirko Ste-
iner takoj podpr], a zacetki niso bili
obetavni. Na prvo sre¢anje je namrec
prisla le ena domacinka, a Ze konec
leta 2012 je bilo v skupini pet uporab-
nic. »Poleg mene jo je vodila Se Stu-
dentka NeZa, ki pa nas je nato zaradi
Studentske izmenjave zapustila« je
pojasnila Zora Zitnik Martinc.

Ustanovile dodatno skupino
Clanic je bilo postopoma vse veg,
na trenutke celo preve¢, in tako se
je pokazala potreba po novi skupini,
je na jubilejnem sre¢anju spomine
obujala nekdanja c¢lanica Bodecih
nez Marija Jakopin, ki je tako pred
petimi leti skupaj z Olivero Kogov-
Sek v Straziscu ustanovila dodatno
skupino Torkla. Dodala je, da so s
skupino Bodec¢e neze skozi »krizna«
obdobja, ko je bilo interesa manj in
so pomislile celo na njeno ukinitev,
deloma vztrajale tudi zaradi danes
93-letne Zofke Kav¢ig, ki Ze od za-

Skupino sestavlja osem ¢lanic, starih od 61 do 93 let, ter voditeljici Alenka Potocnik Mihel¢i¢
(spredaj desno) in Zora Zitnik Martinc (zadaj druga z desne). / Foto: Tina Dokl

Cetka zelo rada prihaja na druZenja.
Kav¢i¢eva je prva in tudi najstarej-
Sa Clanica skupine, najmlajsa pa je
61-letna Ofelija Kosir. Vse ¢lanice so
iz Strazis¢a in okolice. »Obi¢ajno nas
je okoli deset — tako kot sedaj, eno pa
imamo Ze v '¢akalnici, saj je idealno,
da skupino sestavlja osem ¢lanic in
voditeljici« je pojasnila Zora Zitnik
Martinc in dodala, da so skupine za
samopomo¢ sicer namenjene tudi
moskim, a v desetih letih Se niso
imele nobenega ¢lana.

So kot nadomestna druzina
Pogovorna sre¢anja, ki trajajo
uro in pol, so usmerjena, voditeljici
pa ustvarita toplo ozracje, kjer lahko
vsak pove svoje mnenje. »Za vsako
sre¢anje pripravim aktualno temo,
jo v nekaj minutah predstavim, nato
pa sledi pogovor. Tema je enkrat na
mesec bolj zahtevna, obravnavale
smo denimo Sokrata, bolezni oc¢i, de-
menco .., drugace pa so bolj lahkot-
ne, na primer povezane s prazniki.

Gospe tudi same predlagajo teme, ki
jih zanimajo; na njihovo pobudo smo
spoznavale brexit, prekarno delo,
Ukrajino« je razlozila Zora Zitnik
Martinc. Zadnjih 15 minut sre¢anja
namenijo umovadbi, po koncu pa se
obi¢ajno odpravijo e na kavo. »Sku-
pina deluje kot nadomestna druZi-
na,« je poudarila.

Drustvo Z roko v roki, ki ga po no-
vem vodi Sonja Masi¢, ima v Kranju
sedem skupin za samopomoc¢ in Se
Stiri v domu upokojencev. »Po §tiri
domske skupine imamo Se v Trzic¢u
innaJesenicah, omogo¢amo pa tudi
individualno druzabnistvo za starej-
Se, ki ne morejo prihajati v skupine
in jih naSe prostovoljke tedensko
obiskujejo na domu. Smo del Zveze
drustev za socialno gerontologijo
Slovenije, programa pa ne bi mog-
li izvajati brez subvencije kranjske
obc¢ine in manjsega dela tudi jese-
niske, trziske in Sencurske« je raz-
lozila Zora Zitnik Martinc, sicer tudi
podpredsednica drustva.
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Ustvarjalne tudi v zrelih letih

Na tradicionalni razstavi ro¢nih del gorenjskih drustev upokojencev so s svojimi
1zdelki pozornost pritegnile tudi ustvarjalne ¢lanice treh kranjskih drustev.

Ana Subic

a razstavi ro¢nih del gorenj-
Nskih upokojencev, ki jo je Po-

krajinska zveza drustev upo-
kojencev Gorenjske sredi oktobra
priredila v Zeleznikih v sodelovanju
s tamkajsnjim drustvom upokojen-
cev (DU), so se med enajstimi drustvi
predstavila tudi tri iz kranjske ob¢i-
ne: DU Kranj, DU Bitnje - Strazis¢e in
DU Britof Predoslje.

Ivanjscice klekljajo in kvackajo
DU Bitnje - Strazisce je na raz-
stavi zastopala sekcija ro¢nih del
IvanjS¢ice. Na ogled so postavile
predvsem klekljane izdelke, saj v
Zeleznikih slovijo prav po njih, je
pojasnila vodja sekcije Majda Jan-
¢ar. Obiskovalci so lahko videli ¢ip-
ke, ki so jih Ivanjsc¢ice naklekljale
po starih vzorcih Loskega muzeja,

razstavile so tudi klekljan nakit in
Stevilne svecnike, obogatene s Cip-
ko, kar je lep primer, kako lahko ro¢-
no klekljane ¢ipke tudi v sodobnem
¢asu popestrijo dom. Razstavo so
popestrile Se s kvackanimi rozami
in prti¢ki. IvanjsS¢ice se sicer pona-
Sajo z bogato zbirko izdelkov, zato
so pri izboru morale opraviti pre-
cejsnjo selekcijo, je razlozila Majda
Jancar.

Sekcija Ivanjscice, ki je letos
praznovala 20 let, povezuje bli-
zu Stirideset ustvarjalk, predvsem
klekljaric pod mentorstvom Marje-
te Plahuta in tudi nekaj kvackaric,
ki jih vodi Dora Rihar. Sre¢ujejo se
ob cCetrtkih popoldne v gasilskem
domu v Strazis¢u. Svoje izdelke re-
dno razstavljajo, vkljuéujejo pa se
tudi v vecje projekte. Pridruzile so
se tudi slovenskim klekljaricam, ki
ta ¢as izdelujejo ¢ipke v obliki sréka
za oltarne prte na Brezjah, nam je Se
zaupala Jancarjeva.

Klekljani in kvackani izdelki sekcije Ivanjs€ice iz Drustva upokojencev Bitnje - StraZisce, ki jo
vodi Majda Jancar (levo), ob njej pa je $e mentorica kvackaric Dora Rihar / Foto: Gorazd Kav¢i¢

Ustvarjajo tudi iz odpadnih
materialov

Razstavo so obogatile tudi ¢la-
nice sekcije roénih del DU Kranj.
Na ogled so postavile kvackane iz-
delke — od prtickov do deZnika s
kvackano prevleko, ki je Se posebej
izstopal, nakit iz perlic, razli¢ne iz-
delke iz papirja, izdelane v tehnikah
zgibanja (origami) in zvijanja papirja
(quilling), sveénike iz odpadnih kav-
nih kapsul in lupin pistacij, pletene
copatke in kape za dojencke ...

Kot je pojasnila vodja sekcije
ro¢nih del v DU Kranj Anka Jan, se
sre¢ujejo ob torkih popoldne na lo-
kaciji DU Kranj. Sre¢anj se udelezu-
je okoli deset Clanic. »Najstarejsa je
93-letna Anica Cundri¢, med nami
je tudi 89-letna Marija Zadnik, obe pa
sta redni udeleZenki srec¢anj« nam
je zaupala Anka Jan in dodala, da
bodo vesele tudi novih ¢lanic. »Med-
se prijazno vabimo vse, ki imajo rade
ro¢na dela, predznanje ni potrebno.«
Na srec¢anjih ob prijetnem druZenju
kvackajo, pletejo, izdelujejo izdelke iz
papirja .., danes, 15. novembra, med
15. in 17. uro pa jih ¢aka delavnica iz-
delovanja novoletnih Cestitk. Delav-
nice vodijo ¢lanice, ki imajo znanje
ro¢nih spretnosti: Mojca Kraljig, ki je
mojstrica ro¢nih del, Mojca Valjavec
na ostale prenasa kvackarsko zna-
nje, Marija Arh obvlada pletenje ...

Razstavile tudi avbe

Razstavni prostor DU Britof Pre-
doslje so krasili izdelki treh ¢lanic
sekcije ro¢nih del, ki jo vodi Andje-
lina Spehar. Sama je na ogled posta-
vila vezenine v tehniki riselje, novo-
letno okrasje, pozornost je pritegnil
tudi njen drazgoski kruhek, Vera
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Pester razstavni prostor Drustva upokojencev Kranj. Vodja njihove
sekcije rocnih del je Anka Jan (levo), poleg nje pa sta $e Clanici
Marija Arh in Mojca Valjavec. / Foto: Gorazd Kavcic

Kr¢ je za razstavo prispevala razliéne kvackane izdelke
— od prtickov in roZ do pirhov, Zofka Kokalj pa vezene
prte z motivi bozi¢a in gorenjskih nageljnov pa tudi avbe
za narodno noso, ki jih danes znajo izdelovati le redki ...
Sekcija se zbira ob torkih popoldne v kulturnem domu v
Predosljah. Vpisanih je okoli dvajset ¢lanic, sre¢anj pa se
jih redno udelezuje sedem ali osem, je pojasnila Spehar-

 samEn e
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trgovina z drobno galanterijo za Sivanje in rocna dela
Cesta Staneta Zagarja 37, Kranj, T: 04 235 28 50

Delovni ¢as: od 8. do 19. ure, ob sobotah od 8. do 12. ure

sukanci, gumbi, zadrge, okrasni in robni trakovi

volna, pletilke

preja za kvackanje in vezenje, kvacke

metraza z otroskimi motivi, podloge in blago za vezenje
Siviljska popravila

Velika izbira profesionalnih zadrg iz umetnega materiala
za navtiko, cerade, transportne torbe, i

VYVVYVYY

tende, predprostore, Sotore ... i i

Ko vas zasrbijo prsti, pri Vidi je vse v vrsti

Razstavni koticek Drustva upokojencev Britof Predoslje so krasili
izdelki (od leve) Vere Kr¢, Zofke Kokalj in vodje sekcije rocnih del
Andjeline Spehar. / Foto: Gorazd Kavcic

jeva. »Zelo si Zelimo pomladiti sekcijo. PridruZi se lahko
kdorkoli, sicer pa pletemo, kvackamo, pred novim letom
izdelujemo darilca in spominke ... Ne gre le za ustvarja-
nje, zelo pomembno je tudi druZenje. Dve uri mineta, kot
bi mignil,« je povedala Speharjeva in dodala, da v sekciji
ro¢nih del sicer Ze nacrtujejo tudi razstavo ob 70-letnici
DU Britof Predoslje, ki jo bodo praznovali prihodnje leto.

PRALNICA
PAVEC

Ul. 4 oktobra 4, 4207 Cerklje na Gorenjskem

041 358 772,041 603 082

Kakovostno
in ugodno
poskrbimo za
pranje in likanje
sobnegain
gostinskega
perila.

Ugodno
pranjein
likanje srajc
ter delovnih
oblek.

NOVO!

Pranje
preprog

Nudimo
izredno ugodno
pranje odej,
posteljnih
nadvlozkov in
vzglavnikov.

35-letna tradicija

Sprejemamo
oblacila

za kemicno
cis€enje.

PRALNICA PAVEC, PAVEC SANDI S.P.
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Kako do manj tekstilnih odpadkov

Evropski teden zmanjsevanja odpadkov, ki bo potekal med 19. in 27. novembrom,
se letos osredotoca na tekstil. Akciji se pridruzuje tudi Komunala Kranj skupaj s
Fundacijo Vincenca Drakslerja in Ljudsko univerzo Kranj.

Ana Subic

ed 19. in 27. novembrom
bo potekal Evropski teden
zmanjSevanja  odpadkov

(ETZO), ki letos v ospredje postavlja
problematiko tekstilnih odpadkov. Kot
navaja Zbornica komunalnega gospo-
darstva, ki v sodelovanju z Ministr-
stvom za okolje in prostor koordinira
ETZO, vsak Evropejec letno porabi 26
kilogramov tekstila in odvrze 11 kilo-
gramov tekstila po samo sedmih do
osmih uporabah. V Evropi 87 odstot-
kov odpadnega tekstila in oblacil kon-

Ca na odlagaliscih ali pa je seZzganega,
samo desetina odpadnih oblacil osta-
ne na trgu kot rabljeno blago. Evrop-
ski parlament je tako sprejel direktivo
o odpadkih, s katero drzavam ¢lani-
cam nalaga, da do leta 2025 uvedejo
lo¢eno zbiranje tekstilnih odpadkov.
Zbornica tudi opozarja, da je tek-
stilna in oblacilna industrija sku-
paj s prometom, Zivilsko industrijo
in bivanjem eden izmed najvecjih
onesnazevalcev, saj ima velik vpliv
na rabo tal, onesnazevanje vode in
emisije toplogrednih plinov. Tekstil
in oblacila so Cetrta najbolj obreme-
njujoca kategorija pri porabi narav-
nih surovin in vode. Proizvodnja

enega para kavbojk denimo terja kar
sedem tiso¢ litrov vode. Proizvodni
proces ustvari od 15 do 35 ton ogljiko-
vega dioksida na tono proizvedenega
tekstila. Za uporabo in vzdrzevanje
tekstila porabimo energijo, vodo in
detergente. »Med pranjem se v vodo
sproscajo kemikalije in mikrovla-
kna. Pranje tekstila tako prispeva
kar 35 odstotkov vse primarne mi-
kroplastike v oceanih, kar ustreza 50
milijardam plastenk,« je med drugim
navedla zbornica. Z letosnjim ETZO
tako Zelijo opozoriti na mocan vpliv
tekstilne industrije na na$s planet in
navdihniti akcije, ki bi v tekstilno in-
dustrijo vnesle vec kroznosti.

V prednovoletnem casu si polepsajte dom z adventnimi vencki, aranZmaji, Sopki
in lon¢nicami iz cvetlicarn Flora v StraziScu in Flora Supernova Qlandia Kranj.

Vabljeni od ponedeljka do sobote. Ve¢ informacij na spletni strani: www.flora.si
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Izmenjevalnica oblacil

ETZO se pridruzuje tudi Komunala
Kranj, ki skupaj s Fundacijo Vincenca
Drakslerja in Ljudsko univerzo Kranj
pripravlja razlicne aktivnosti. »Glede
na to, da je letosnja tema ETZO od-
padni tekstil, smo akcijo poimenovali
Krpanka dogodkov,« je pojasnila Maja
Rozman s Komunale Kranj. Osrednji
dogodek bo izmenjevalnica oblacil,
ki bo potekala v sredo, 23. novembra,
med 15. in 18. uro v kranjskem med-
generacijskem centru (Cesta talcev
7). Obenem bodo prikazali izdelavo
razliécnih izdelkov iz rabljenega bla-
ga in oblacil. »Ob kolesu znanja bodo

KOTEL PEC na drva za centralno ogre-
vanje, od 14-50 kW, na zalogi razliéni
modeli in mo¢i, 1 km od SLO mejnega
prehoda Metlika, cena od 1315 evrov
napre;j.

KIP KOP Zakanje, t. +385 91 6039 747

4

Takole Zivahno je bilo na letosnji prvi izmenjevalnici oblacil, ki jo je Komunala Kranj v
sodelovanju s Fundacijo Vincenca Drakslerja in Ljudsko univerzo Kranj izpeljala v zacetku
oktobra v medgeneracijskem centru. Vec kot polovica sprejetih oblacil, tekstila, obutve, torbic,
nakita in blaga je zamenjala lastnika, preostalo pa so namenili Fundaciji, ki je nedavno odprla
trgovino z obladili iz druge roke v prostorih Siviljske popravljalnice Kr'zasij.

KIP KOP D.0.0., GRADAC 104, 8332 GRADAC

Hausmar

VRATA S E N CI LA MODRA STEVILKA
((¢ 08087 74

Sveti Duh 139, 4220 Skofja Loka, info@hausmart.si
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obiskovalci obnavljali osnove loce-
vanja odpadkov, varovanja okolja ter
vzdrzevanja in ¢iS¢enja oblacil. Pra-
vilni odgovori bodo nagrajeni s ku-
poni za popust v popravljalnici obla-
¢il Kr'za$ij in v trgovini z rabljenimi
oblacili ter s prakticnimi nagrada-
mi,« je napovedala Rozmanova.

V nacrtu imajo tudi delavnice Si-
vanja torb za nakupovanje in vreck
za sadje ali zelenjavo iz ostankov
blaga, izdelavo novoletnih okraskov
1z blaga ter Sivanje in izdelavo punck
iz cunj (termini bodo objavljeni na
spletni strani Komunale Kranj).

Zbiranje ostankov blaga in
uporabnih oblacil

Nacrtujejo tudi zbiranje ostankov
blaga in Se uporabnih oblacil. V ¢asu
ETZO je mozno na blagajno Komuna-
le Kranj (v ¢asu uradnih ur) prinesti
oblacila, ki jih bodo namenili trgovini
z rabljenimi oblacili Fundacije Vin-
cenca Drakslerja in jih ponudili v iz-

)

Osrednji dogodek bo
izmenjevalnica oblacil, ki bo
v sredo, 23. novembra, med
15. in 18. uro v kranjskem
medgeneracijskem centru.
Obenem bodo prikazali
izdelavo razlicnih izdelkov
iz rabljenega blaga in
oblacil, ob kolesu znanja pa
bodo obiskovalci obnavljali
poznavanje osnov locevanja
odpadkov, varovanja okolja
ter vzdrzevanja in Ciscenja
oblacil.

menjavo, ter uporabne ostanke blaga,
ki jih bodo uporabili za sivanje prtov
in prtickov za restavracije. Sesili jih
bodo v delavnicah Fundacije. »Zelimo
si, da bi bil to dober zgled tudi za dru-
ge. Poleg vsega pa bomo pozvali vse

SALOMI POHISTVA |

Opremljamo s srcem.

T:04 5021900
E: info@prevc.si

javne ustanove v obcinah lastnicah
Komunale Kranj, da zbirajo odpadni
tekstil in ga posku$ajo ponovno upo-
rabiti ali podariti v ponovno uporabo.
Uspeh akcije bomo ocenjevali z re-
dnim spremljanjem ucinkov« je na-
povedala Maja Rozman.

Ustvarjanje terapevtskih odej in
sveck iz ¢ebeljega voska

V medgeneracijskem centru v
sklopu ETZO vabijo Se na dva dogod-
ka. V cetrtek, 24. novembra, ob 16.30
bodo ustvarjali terapevtske odeje
za osebe z demenco, pri ¢emer bodo
uporabili blago in detajle iz reciklira-
nih materialov za ponovno uporabo.
Delavnice sicer potekajo vsak cetr-
tek. V petek, 25. novembra, ob 10. uri
pa vabijo Se na ustvarjalno delavnico
Svecke iz ¢ebeljega voska. Iz voska, ki
stece s svec, bodo udelezenci prepros-
to ustvarili nove svecke ter dobili ne-
kaj idej za adventni ¢as. Za material
bodo poskrbeli organizatorji.

T:015411820
E: alples.studio@prevc.si

WWW.prevc.si

Salon Prevc ZABNICA, Dorfarje 17 | Alples studio BTC Ljubljana, Dvorana Desetka
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Bodo avtomobile kupovali samo bogati

Evropska unija je potrdila konec prodaje avtomobilov s termi¢nimi motorji

do leta 2035.

o leta 2035 bo potrebno 100-odstotno
zmanjSanje emisij CO,, kar v praksi pome-
ni konec dobe avtomobilov z motorji na
notranje izgorevanje. Prodaja avtomobilov pada,
cene pa rastejo zaradi motenosti dobavnih verig
ter pomanjkanja surovin in energentov. Proizva-
jalci so se usmerili v proizvodnjo drazjih vozil, da
so lahko povecali svoje marze, ki so nadomestile
izgube pri prodaji. Elektri¢ni avtomobili so zdaj Se
vedno bistveno draZji od primerljivih avtomobi-
lov z »navadnimi« motorji, njihov delez pa je Se
zanemarljiv (v Sloveniji 4,5 odstotka novih).
Izginili bodo poceni avtomobili, dragih ele-
ktricnih avtomobilov si Stevilni ne bodo mogli
privosc¢iti, poudarja tudi Sef BMW-ja Oliver Zipse.

COROL®
CROSS
HYBRID

DO
1 O LET
JAMSTVA

TOYOTA RELAX

1 O LET
JAMSTVA

ZA HIBRIDNO BATERIJO

Cene novih in rabljenih avtomobilov so poskocile za 10-20 odstotkov.

Povpreéna poraba goriva za vozila Toyota Corolla Cross Hybrid: od 5 do 5,4 1/100 km in emisije CO,: od 114 do 122g/km. Emisijska stopnja

EURO 6 AP. Emisije NOx: od 0,0039 g/km do 0,0059 g/km. Ogljikov dioksid (CO,) je najpomembnejsi toplogredni plin, ki povzro¢a globalno

segrevanje. Emisije onesnazeval zunanjega zraka iz prometa pomembno prispevajo k poslabsanju kakovosti zunanjega zraka. Prispevajo Cesta Staneta
zlasti k c¢ezmerno povisanim koncentracijam prizemnega ozona, delce PM, in PM, . ter dusikovih oksidov. 10 letno jamstvo hibridne baterije Zagarja 65 b,

velja ob rednih testih hibridne baterije (HHC) na 1 leto ali 15.000 prevozenih km (kar nastopi prej) pri poobla3éeni prodajno-servisni Toyotini
trgovski mrezi. Po preteku tovarniske garancije vam ponujamo brespla¢no vkljucitev v program jamstva Toyota Relax (vse do starosti 10 let

ali 185.000 km). Slika je simboli¢na.

4000 Kranj,
0428090 00
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Pripravljeni na
Z1mo?

Raziskava podjetja Goodyear o odnosu
do voznje pozimi razkriva velike
razlike med evropskimi drzavami.
Izvedli so jo med Stiri tiso¢ vozniki 1z
osmih evropskih drzav.

ajve€ znanja o voZnji pozimi so izkazali vozniki

v Romuniji, najmanj pa v Veliki Britaniji. Razi-

skava je razkrila, da ve¢ kot polovica anketiranih

evropskih voznikov (58 odstotkov) menja pnevmatike

takrat, ko so obrabljene, ter ne sledi sezonski menjavi let-
nih oziroma zimskih pnevmatik.

In kako je pri nas? S kranjske policijske postaje spo-

roc¢ajo, da na splosno velika ve¢ina voznikov pravilno in

pravocasno opremi motorna vozila z zimskimi pnevma-

Evropskim voznikom najvec preglavic povzroca poledenela cesta.
/ Foto: Goodyear

tikami in opremo. Redki med njimi pa ostanejo priletnih
pnevmatikah z ustreznimi verigami ali drugimi primer-
nimi pripomoc¢ki v priboru vozila. Najvec¢ krsitev je bilo
lansko sezono povezanih z neo¢is¢enimi vozili (sneg na
vozily, neo¢iséena stekla ..).

LEVJI BONUS IN BON ZA ZIMSKE PNEVMATIKE
+ KASKO ZA 1 EUR

LET :
JAMSTVA PEUGEOT peugeot.si

PEUGEDT smwoncen TotalEnergies Poraba v kombiniranem nacinu voznje po WLTP ciklu: od 0 do 7,7 /100 km. Izpuh CO,: od 0 do 175 g/km. Emisijska stopnja: EURO 6d. Vrednost specifiéne emisije
dusikovih oksidov NOx: od 0 do 0,0582 g/km. Emisije trdnih delcev: od 0 do 0,00117 g/km. Stevilo delcev: od 0 do 3,98. Poraba elektri¢ne energije pri elektricnih izvedenkah pri kombinirani voznji
od 143 do 227 Wh/km. Ogljikov dioksid (CO,) je najpomembnejsi toplogredni plin, ki povzro¢a globalno segrevanje. Emisije onesnazeval zunanjega zraka iz prometa pomembno prispevajo
k poslabsanju kakovosti zunanjega zraka. Prispevajo zlasti k ¢ezmerno povisanim koncentracijam prizemnega ozona, delcev PM  in PM, . ter dusikovih oksidov. Ponudba Levji bonus velja
za fizitne in pravne osebe (ni zdruzljiva z drugimi posebnimi ugodnostmi za podjetja) za vsa prodana (podpis prodajne pogodbe) in dobavljena osebna vozila Peugeot v obdobju od 01. 11. do
vklju¢no 31.12. 2022. Ponudba Bon za zimske pnevmatike velja samo za fiziéne osebe za vsa prodana (podpis prodajne pogodbe) in dobavljena osebna vozila Peugeot v obdobju od 01. 11. do
vkljuéno 31. 12. 2022. Visina Levjega bonusa, vrednost Bona za zimske pnevmatike in pogoji akcije so objavljeni na www.peugeot.si

AVTOHISA KAVEIE d.o.o., Milje 45, 4212 Visoko, tel. 04 275 93 00




Avto Mocnik, d.o.0., Britof 162, Kranj

PLAT PROIASA VESELJe i UPTIMIZ R

Fiat Tipo Fiat 500 Dolcevita Fiat Panda Easy

Sistem za opozarjanje na nenamerno spremembo Varnostni sistemi ESP, ASR, MSR in HBA / 7 varnostnih blazin / Varnostni sistemi ESP + ASR + MSR + HBA / Sistem
voznega pasu / Sistem za prepoznavanje utrujenosti Sistem za pomoc pri speljevanju na klancu (Hill Holder) / za pomo¢ pri speljevanju na klancu (Hill Holder) /
voznika / Zrcaljenje zaslona Apple CarPlay in Tempomat z omejevalnikom hitrosti / U t™ s 7-palcnim Klimatska naprava / Senzor za tlak v pnevmatikah
Android Auto / Deljiva zadnja klop / Aktivna mreza zaslonom na dotik / Zrcaljenje zaslona pametnega telefona (Apple (TPMS) / Start&Stop™ / Elektriéni pomik sprednjih
hladilnika na sprednji maski / Nabor varnostnih CarPlay in Android Auto) / Ukazne tipke na volanu za upravljanje stekel / Visok poloZaj sedenja za boljso preglednost
blazin za zas¢ito potnikov avtoradia / 6 zvocnikov / Lita platiSca R15 / Sistem Start&Stop /  in nadzor nad vozilom

Deljiva zadnja klop v razmerju 50:50 z vzglavniki nastavljivimi po
visini / Sprednji meglenki

A
Vo

}h |
AVTO MOCNIK, Jezerska cesta 135, Kranj, prodaja.fiat@avtomocnik.si ]

fiat.si
Povpre¢na poraba goriva: 7,7 - 4,8 1/100 km. Emisije CO,: 170~ 116 g/km. Uradna vrednost emisijske stopnje: Euro 6d. Specificne emisije NOx: 0,0496 - 0,0186 g/km. Virednost specificne emisije trdnih delcev pri dizelskih
motorjih: 0,00041 - 0,00019 g/km. Ogljikov dioksid (CO,) je najpomembnejSi toplogredni plin, ki povzrota globalno segrevanje. Emisije onesnazeval zunanjega zraka iz prometa bno prispevajo k poslabsanju

kakovosti zunanjega zraka. Prispevajo zlasti k cezmerno poviSanim koncentracijam prizemnega ozona, delcev PM,  in PMZV5 ter dusikovih oksidov. Podrobnejse informacije in pogoji Jamstva 5 Plus so na voljo na www.fiat.si.
PridrZujemo si pravico do sprememb. PridrZujemo si pravico do sprememb. Podatki so bili pravilni v ¢asu priprave oglasa. Slike so simboli¢ne in lahko prikazujejo opremo, ki ni del serijske opreme in je na voljo za doplacilo.

MAZDA CX-30

Emisije onesnazeval zunanjega zraka iz prometa pomembno prispevajo k
poslabanju ka i zunanjega zraka. Prispevajo zlasti k éezmemno povisanim
koncentracijam prizemnega ozona, delcev PM10 in PM2,5 ter dugikovih oksidov.

Ogliikov dioksid (CO2) je najpomembnejsi toplogredni plin, ki povzroga globalno segrevanje.

DRIVE TOGETHER

AVTO MOCNIK d.o.o. Q/J‘

JEZERSKA CESTA 135 / 4000 KRAN)
tel.: 04 28177 17 meZzboal




62 HOROSKOP

OVEN
21. marec—21. april

Ljubezen: Misli vam bodo begale v ve¢
smeri in zelo tezko se boste odlo¢ali,

kaj sprejeti na novo in kaj odstraniti. Ni
kaj, prisel je ¢as za ¢ustveno bilanco.
Finance: Predolgo ¢asa ste pocivali na
lovorikah preteklih odliénih uspehov.
Ampak kmalu jih bo zmanjkalo. Zdravje:
Ne bo nobenih posebnosti.

LEV
23.julij—23. avgust

Ljubezen: Zaceli boste locevati zrnje

od plev, to pomeni, da boste dobro
premislili, s kom se boste Se druziliin s
kom ne. Ljubezen ima lahko ve¢ oblik,
ne spreglejte jih. Finance: Imeli boste
mozZnost za nov projekt. Ker bo obseZen,
boste potrebovali pomo¢. Sprejmite jo.
Zdravje: Vse bo dobro in brez tezav.

STRELEC
23. november—21. december

Ljubezen: Ker ste v preteklosti veliko
delali na sebi in na odnosih, se sedaj
lahko veselite, ker vam gre in vam bo
Slo vse tako, kot je treba. Zadovoljni
boste sami in vsi tisti, ki vas obkrozajo.
Finance: Postavljeni boste pred
pomembno odlo¢itev, ali nekaj sprejeti
ali ne. Bodite pogumni. Zdravije: Strah
ima lahko zelo velike o¢i.

BIK
22. april-20. maj

Ljubezen: Samo od vas bo odvisno, na
kaksen nacin boste razporedili zadeve,
ki vam veliko pomenijo, tiste, ki vam
manj, in preostale, ki vam ne pomenijo
ni¢ ve¢. Finance: V poslovnem svetu
boste blesteli in nizali zmago za zmago.
Zdravje: Ko se vam zazdi, da imate
prazne baterije, jih takoj napolnite.

DEVICA
24. avgust—23. september

Ljubezen: Znate imeti radi in drugi imajo
radi vas, a vse premalo to pokaZete
navzven. Potrebne so tudi lepe besede,
objemi, druga dejanja, s katerimi se
potrjuje tisto, kar obstaja. Finance: Se
vedno boste v skrbeh, saj se vam ni
veliko spremenilo. Ampak vse se Se
zgodi, umirite se. Zdravije: Svetuje se
obisk pri zdravniku.

KOZOROG
22. december—20. januar

Ljubezen: Vsaka stvar v Zivljenju

se zgodi z namenom in z razlogom.
Prihajate v obdobje, ko se vam bo
veliko dogajalo in s tem se bo marsikaj
spremenilo. Se dobro, da ste na vse ze
pripravljeni. Finance: Ni¢ posebnega
se vam ne obeta na podroc¢ju financ in
posla, samo tako naprej. Zdravje: Ne
pozabite nase.

DVOJCKA
21. maj—21. junij

Ljubezen: Ko$¢ek za kosckom boste
zaceli sestavljati mozaik svoje
prihodnosti. Vi ste ustvarjalec, nihce
drug. Ko boste postavili dolo¢ene meje,
se jih drZite tudi sami. Finance: Dobro se
zavedate, da prevec trosite, pa ne zase,
ampak za druge. Naredite konec. Zdravje:
Vse bo slo po nacrtu. Ne hitite.

TEHTNICA
24. september—23. oktober

Ljubezen: Za tiste ljudi, ki jih imate radi,
ste sposobni veliko narediti in se v¢asih
tudi Zrtvovati in prevzeti bremena. Naj
vam nikar ne bo Zal, vse se bo enkrat
obrestovalo. Finance: Denarnica se

vam lepo polni in tako bo Se naprej.
Premislite, kam boste naloZili denar.
Zdravje: Sicer ne bo posebnosti, a bodite
previdni.

VODNAR
21. januar—19. februar

Ljubezen: Kadar hodimo na hrib, smo
zadihani, ko gremo s hriba nazaj, nas
bolijo kolena. Naj bo vsega po malem in
vse bo v redu. Tako hoja navkreber kot
hoja navzdol imata svoj ¢ar. Finance:
Prevzeli boste nove naloge in boste ve¢
kot zadovoljni z rezultatom. Zdravje: Ne
razdajajte se za druge, poskrbite zase.

RAK
22. junij—22. julij

Ljubezen: Naredili si boste nacrt, in ce
boste res upostevali vse dejavnike, vam
bo uspelo ¢isto vse. Korak za korakom,
saj tudi svet ni nastal v enem dnevu.
Finance: Treba bo zavihati rokave in se
podati v nove vode. Vse obstojeCe se vam
nikamor ne premika. Zdravje: Vzemite si
¢as zase, preden bo prepozno.

SKORPIJON
24. oktober—22. november

Ljubezen: Poti je vedno ve¢, od vas pa
je odvisno, za katero se odlo¢ite. Tudi
sama smer kasneje prevlada pri samih
odlocitvah. Ne ¢akajte prevec¢. Finance:
Ne bo odveg, ¢e boste v tem obdobju

Se bolj pazljivi pri splo$nih financah

in projektih. Zdravje: Ne pozabite na
Sportne aktivnosti na prostem.

RIBI
20. februar—20. marec

Ljubezen: Tisto, ¢esar si najbolj zelimo,
po navadi najdlje ¢akamo - in le zakaj
bi bilo pri vas druga¢e? Samo pogumno
in z upanjem naprej, kajti vse se bo Se
zgodilo. Malo z zamikom, a vseeno.
Finance: Trenutno vam gre zelo dobro,
poskrbite, da bo tako tudi v prihodnje.
Zdravije: Pozabljate na malenkosti, nikar
vec¢ tako naprej.



NOTRANIJA VRATA IN PODBOIJI (doloceni modeli)

Les 3 lus v mesecu novembru & popusta.

b nakupu parketa vam na lepilo za parket Murexin X-nd MS- I2569'
.~ priznamo 3@[@@[@@5@@0 :
Cena: 88,90 eur/kos -30%

na cena:

85,90 €/m2 : =~ Ak@ﬁﬁ@ﬂ@@ cena ob nakupu [@@fﬂ@@ﬁ@u @2 22{ eu r/kOS

Panelni 'parkét hrast RUSTIK
Ftacen, Iaklran ali oljen

Redna cena:
38,90 €/m2

€33,07/m2

VINIL - KLIK, B2059
1212,4 X 150 mm,
debelina 5 mm, 0,3 zg. sloj

Les 3 plus d.o.0., Jelenceva 1, Kranj - IBI CENTER T: 040 418 251, 04 204 27 14

E: les3plus@gmail.com www.les3plus.si, www.razrezipomeri.si, www.masivni-podi.si

Slike so simboli¢ne. PridrZzujemo si pravico do spremembe tehnicnih podatkov in cen, ki bi bili zaradi morebitnih tiskarskih ali drugih napak na tej strani napa¢no navedeni.
Popusti se ne upostevajo pri Ze sklenjenih narocilih in izdelkih v trenutnih akcijah. Akcijska ponudba na tej strani velja za doloene in oznacene materiale do 5. 12. 2022
oziroma do odprodaje zalog. Cene so z 22% ddv-jem. Popusti se ne seStevajo.



Supernova Qlandia Kranj
Cesta 1. maja 77, Kranj

T: 031 316 000

f Telekom Slovenije Qlandia Kran;

OPRAVLJANJE SERVISNIH STORITEV





