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BREZ STRANSKIH UCINKOV!

Kapsule MAX ERECTUM FORTE so popolnoma naraven  yaroéITE KAPSULE MAX ERECTUM
izdelek za moske, za spodbujanje erekcije. Uporabljajo ga

sedezne garniture
izdelava-po-meri
tapeciranje kuhinjskin

o lahko tako mlajsi kot starejsi. SE DANES IN SI ZAGOTOVITE
|
|I i POZITIVNI UCINKI: POPOLNO SPOLNO ZIVLJENJE!
|I boljse in moénej$e erekcije, povecanje spolne sle, p
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vzdrzljivost, podalj$an spolni odnos, intenzivnejsi orgazmi,
bolj$i nadzor nad prezgodnjim izlivom.
INFORMACIJE IN NAROCILA|

OBISCITE VAM NAJBLIZJO TRGOVINO VENERA A2 SHOP

KRANJ, Suceva ul. 25 ( poslovna hisa Rona) tel.: 04 281 32 21
MEDVODE, Seskova ul. 9 ( nasproti Colorja) tel.: 01 361 17 73




TRENDLine 105

Lokacija tovarne:

T: 04 5895 092
E: info@doors.si
W: www.doors.si

Pot na Lisice 8, 4260 Bled

VHODNA VRATA ZA VAREN IN TOPEL DOM

TRENDLine 30
TOPLine 119

V tovarni na Bledu izdelujemo vhodna vrata iz lesa in kombinacije aluminija in lesa.
Prednosti aluminij-les vrat za naslednja desetletja:

+ na zunanji strani vremensko odporen aluminij: enostavno vzdrievanje

+ na notranji strani mozZnost izbire razlicnih drevesnih vrst: topel in prijeten izgled

+ trojna zasteklitev: boljsa toplotna izolativnost

+ trojno tesnenje brez prekinitve tesnil z avtomatskim tesnilom na pragu: boljce tesnenje
+ krilo in podboj sta izdelana iz polnih profilov: boljsa toplotna in zvocna izolativnost

+ vectockovno zaklepanje: za vaso varnost

+izmera, natanc¢na in Cista vgradnja, spostovanje dogovorjenih rokov: nas standard

TOPLine 125

Zavarovalnica Adriatic Slovenica s Siroko
ponudbo zavarovanj tudi pri vas doma

Sandra Jankovié
Zavarovalna zastopnica
GSM: 040 300 985
sandra.jankovic@as.si

Zavarovalna druzba Adriatic Slovenica skrbi za svoje zavaro-
vance, spreminja in prilagaja zavarovanja potrebam svojih zava-
rovancev fako s produkti, ki jih nenehno posodablia, kot tudi z
dostopnostio na terenu po celi Gorenjski. Zavarovalna zastopnica
in ena od predstavnikov zavarovalne druzbe Adriatic Slovenica
Sandra Jankovié je zastopnica zavarovalnice na obmogju Kranja
in okolice. Svetuje strankam glede na njihove potrebe in jim stoji ob
strani, ko se zgodi skoda. »Vsem zavarovancem in nagim bodocim
strankam sporocam, da smo preuredili aviomobilska zavarovanio,
s katerimi smo se priblizali Zeljam in potrebam zavarovancev, ob
tem pa e naprej skrbimo, da bodo nasi zavarovanci dobili kvali-
tetno zavarovanje za primemo ceno in se izognili nezadovoljstvu
ob morebitni skodi. Sama delam na 3irsem obmo¢ju Kranja z oko-
lico, kier sem doma, in bom z veseliem prisluhnila Zeljom stranke
in ji svefovala kar se da najbolie. Da bo vas dom varen in vi v miru
tudi na dopustu, vam svetujem, da sklenete DOM AS, s katerim

zavarujemo vas dom na eni polici. To zavarovanie je zelo kvaliteino in ponuja ogromno izbiro razli¢-
nih kritij (zavarovanije pohistva, stekla, odgovomosti ... in zavarovanj za izjemno ceno. Naj poudarim
tudi, da smo zavarovalnica, ki sklepa vse vrste zavarovanj, tudi vas, ne samo premozenja, saj ste vi fisfi
najpomembnejsi. Imamo veliko zavarovancev z dopolnilnim zdravstvenim zavarovanjem, poskrbimo
za zdravsiveno zavarovanje z asistenco v tujini, z veseliem pa se posvetimo vsakemu posamezniku
glede na njegove Zelje in potrebe tudi ob sklenitvi Zivljenjskega zavarovanja.« Sandra Jankovié

V Adriaticu Slovenici smo prepri¢ani, da moramo bifi v nenehnem stiku z zavarovanci, &e hocemo ugo-
diti njihovim Zeljam in potrebam, zato imamo sodelavce zavarovalne zastopnike in sklepalna mesta
s pooblas&enimi agencijami in pisarnami na obmodju celotne Gorenjske. Zavarovalna zastopnica
Sandra Jankovi¢ vam bo z veseliem svetovala in si vzela ¢as za kratek klepet, ¢e jo boste poklicali in

se dogovorili za srecanje.

0%

prihranek

na novo avto zavarovanje’

Do 31. 12. 2014 lahko izkoristite 30 % prihranek ob sklenitvi novega:

« zavarovanja avtomobilske odgovornosti za osebna vozila in/ali
« osnovnega B kasko zavarovanja osebnih vozil.

= Avto B

www.as.si 080 1110

Sklenite krog varnosti.
In se pridruzite krogu zadovoljnih!
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ADRIATIC SLOVENICA, D. D.
PE KRANJ
T: 04/ 28 170 00
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KRANJEANKA je priloga 85. Stevilke
Gorenjskega glasa, 24. oktobra 2014,
izsla je v nakladi 35.000 izvodov,
prejela so jo vsa gospodinjstva

v mestni obcini Kranj, prilozena je
Gorenjskemu glasu.

Naslednja stevilka bo izSla v petek,
28. novembra 2014.

22 | KAKO IZBRATI
PRAVI POKLIC

To je bila glavna tema ob letoSnjem tednu
otroka, ki je potekal pod geslom Za razgi-
bano in ustvarjalno otrostvo.

25 | JUBILEJNI SEJEM

Pri Zvezi uciteljev in trenerjev smucanja
Kranj bodo med 13.in 16. novembrom
organizirali ze 40. zimskoSportni sejem.

27 | GROZDJE NI LE ZAVINO

Brez grozdja in kostanja ni prave jeseni,
kajne? K sreci odpornejSe sorte trte, med
katerimi sta najbolj znani izabela in Smar-
nica, dobro uspevajo tudi pri nas.
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Po drugem krogu lokalnih volitev je v nedeljo kranjska ob¢ina dobila novega Zupana
Bostjana Trilarja, dosedanji Zupan Mohor Bogataj pa mu bo funkcijo uradno predal
12. novembra na konstitutivni seji mestnega sveta.

POGOVOR: MOHOR BOGATAJ, ZUPAN MESTNE OBCINE KRANJ

Besedilo: Vilma Stanovnik
Foto: Tina Dokl in Gorazd Kaveéic

Veckrat ste poudarjali, da je za veé-
je projekte v ohéini potrebnih vsaj
osem let Zupanovanja. Vi po Sti-
rih letih predajate funkcijo novem
Zupanu, kljub nekaterim konc¢anim
projektom pa jih kar nekaj, na ¢elu
z Gorkim, puscate za naslednje
ohdobje. Kaj vam je uspelo posto-
riti, kot ste si pred stirimi leti zami-
slili, in éesa vam ni uspelo?

»Ko sem prevzel mandat, sem vedel,
da bo treba zakljuditi zacete projekte.
Mnogi so bili sofinancirani z evropskim
denarjem. Kljub kak$ni teZavi z izbra-
nim izvajalcem smo projekte gradbeno
pravocasno zakljudili. Potem pa je pri-
Sel teZji del, ko je bilo treba obnovljeni
stavbni dedi$¢ini dati vsebine. Vesel
sem, da sta zaZivela grad Khislstein in
Ullrichov dvorec, stolpa Pungert in Skr-
lovec, Layerjeva hifa in da smo res lepo
obnovili trge in ulice v starem Kranju.
Med zelo uspe$nimi podrodji, ki smo
se jih lotili z Zarom in energijo, so ener-
getske sanacije javnih stavb, med njimi
ob¢inska stavba ter dve $oli, dva vrtca in
zdravstveni dom. Ob pravem ¢asu smo
imeli pripravljene projekte, da smo lah-
ko uspesno konkurirali za sredstva sofi-
nanciranja. Energetsko smo sanirali tudi
kompleks bazenov v Sportnem centru

in pridobili nepovratna sredstva Svicar-
skega mehanizma. In seveda, nismo se
ustra$ili zahtevnosti, finan¢ne in izved-
bene, gradnje kanalizacijskega omrezja
z rekonstrukcijo in nadgradnjo centralne
{istilne naprave ter gradnje vodovodne-
ga omrezja. Pri tem je pomembna tudi
povezava in sodelovanje s sosednjimi
ob¢inami Naklo, Sen¢ur in Preddvor.«
V zadnjem ¢asu je bilo veckrat sli-
Sati, da v Kranju ni prave strategije
razvoja in da se zato preve¢ Kranj-
€anov vozi na delo v druge obcine.
Kaj bi bilo po vasem treba narediti
za to, da se stvari spremenijo?

»Z dnevnimi migracijami na delo v dru-
ge ob¢ine ni ni¢ narobe. To daje vedeti,
da z nami Zivijo odgovorni in sposobni
ljudje, ki vzamejo v zakup tudi dalj$o
dnevno voznjo do delovnega mesta.
Si pa ne gre zatiskati oci, da je Kranj
v nekaj manj kot cetrt stoletja izgubil
zelo veliko $tevilo delovnih mest, da so
izginili proizvodni velikani, ki so Kranj
uvr§cali med najbolj razvita mesta na
Balkanu. Za vsakega Zupana je zahtevna
naloga iskati moznosti in priloznosti, da
se vzpodbudi nastanek novih delovnih
mest. Zagotovo je to dolgoro¢na naloga,
ki pa gre z roko v roki s pripravljenostjo
drzave, da vodi ustrezno politiko do teh
vprasanj. Ob¢ina je lahko in mora biti
tista, ki zagotavlja ¢im boljse pogoje, da
je zanimiva za investitorje, ki prinasajo
nova delovna mesta. Poseben pomen

imajo tu vezi s pobratenimi in prijatelj-
skimi mesti. Veliko obeta zanimanje za
sodelovanje nedavno pobratene carigraj-
ske ob¢ine Biiyiikcekmece.«

Ob prevzemanju Zupanske funkci-
je ste veliko pozornosti namenja-
li novi kranjski avtobusni postaji.
Se je v zadnjih Stirih letih pri tem
sploh kaj premaknilo?

»Projekt novega avtobusnega terminala
je skorajda pripravljen za odlo¢anje na
mestnem svetu. Zelo veliko moznosti
ima za pridobitev evropskih sredstev,
kar so potrdili tudi na Ministrstvu za
infrastrukturo in prostor. Avtobusni
terminal umes$¢amo med $olski center
Zlato polje in Zdravstveni dom Kranj
in tako ugodno re$ujemo dostop do
takega prometnega vozlis¢a. Zagotov-
ljena je tudi blizina dostopa do ostalih
javnih funkcij mesta in centra Kranja.
Prav tako je pomembno, da bo terminal
poleg avtobusne postaje ponudil $e pro-
store za potrebe zdravstvenega doma,
lekarniske dejavnosti in 400 parkirnih
mest.«

Precej pogovorov je bilo tudi na
temo ozZivitve degradiranih poslov-
nih obmoc¢ij. Kje vidite realne moz-
nosti za ozivitev teh povrsin?
»Mestna ob¢ina Kranj ima precej povr-
§in za poslovne dejavnosti, kjer je indus-
trija neko¢ Ze bila, danes pa $tejejo za
degradirana obmocja. Vecina je v zase-
bni lasti, tako da ima ob¢ina pri preob-

000 Kran;
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2 Projekt novega avtobusnega terminala je skorajda pripravljen za odlocanje
na mestnem svetu. Zelo veliko moznosti ima za pridobitev evropskih sredstey,
kar so potrdili tudi na Ministrstvu za infrastrukturo in prostor. Avtobusni
terminal umesc¢amo med Solski center Zlato polje in Zdravstveni dom Kranjin
tako ugodno resujemo dostop do takega prometnega vozlisca. Zagotovljena je
tudi blizina dostopa do ostalih javnih funkcij mesta in centra Kranja.

'ej caka nov proracun

Dosedanji Zupan Mohor Bogataj je po volitvah dobil naslednika, saj bo v naslednjih letih kranjsko ohéino
vodil Bostjan Trilar.
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Problematiko parkiri$¢ v ob¢ini, zlasti v krajevni skupnosti Vodovodni stolp,
bodo resevali z gradnjo 32 javnih parkirnih mest, ki naj bi bila dokon¢ana

konec novembra.

razbi teh povrgin lahko predvsem pove-
zovalno vlogo. Zal nam %e ni uspelo
privabiti v Kranj domacih in tujih inve-
stitorjev, ki bi bili pripravljeni gospodar-
sko oziviti ta obmod¢ja. Smo pa vendarle
v sodelovanju z Obmo¢no obrtno-po-
djetnigko zbornico Kranj naredili prve
korake naprej pri navezovanju stikov
med potencialnimi tujimi investitorji
(Turcija, Kitajska) in zainteresiranimi
podjetniki in obrtniki. In to zagotovo
ostaja pomembna naloga za naprej.«

0 parkiriscih je v Kranju potekalo
precej polemik, veckrat pa ste pou-
darjali, da so parkirne hiSe prazne.
Kaj bi bilo po vasem treba narediti?
»Parkirne hige, ki so v Kranju, so v zase-
bni lasti in ob¢ina na poslovno politiko
lastnikov nima in ne more imeti vpli-
va. Mislim, da je parkiranje na $ir§em
obmodju centra mesta s parkiri$i, kjer
je prva ura parkiranja brezpla¢na, dovolj
dobro urejeno za kraje postanke. Se je
pa nedavno pokazala priloZnost, da bi
ob¢ina vzela v najem zemlji§¢e nekdan-
je Stare Save. Povrsina je zelo primerna
za ureditev parkiri§¢ oziroma parkirne
hige. Prepri¢an sem, da bi se tu hitro
nagel poslovni interes tudi kak$nega

zasebnega partnerja. S tem bi degradi-
ranemu obmodju dali novo in uporabno
vsebino.«

V kratkem boste funkcijo predali
novemu zZupanu Bostjanu Trilarju.
Kaj mislite, da bo zanj najvec¢ji izziv
pri vodenju ohéine?

»Najprej se bo moral zaceti ukvarjati s
prorac¢unom za leto 2015, katerega osnu-
tek bo moral mestni svet sprejeti Ze na
decembrski seji, na januarski seji pa nato
predlog prorac¢una. V nobenem primeru
se projekta Gorki in vodovod Baselj—
Kranj ne smeta ustaviti. Ce proracun ne
bo sprejet, pa se bosta morala ustaviti,
kajti za¢asno financiranje tega ne omo-
goca. Velik problem, ki ga ¢aka, so likvi-
dnostne teZave, saj smo do sedaj drzavi
in pristojnim ministrstvom posredovali
zahtevke za sofinanciranje projekta Gor-
ki in vodovoda Bagelj—Kranj v vi§ini pre-
ko sedem milijonov eststo tiso¢ evrov,
od tega je v tem trenutku neizplacanih
e ve¢ kot pet milijonov osemsto tiso¢
evrov. To pomeni, da z lastnimi sredstvi
in krediti pokrivamo izvajanje obeh pro-
jektov, kar pa je zelo tezko in je prakti¢no
Ze nemogoce. Tako te dni znova odha-
jamo v Ljubljano, kjer se bomo pogajali

29P0 napornem
predvolilnem boju, ki je
trajal vec kot mesec dni,
ob njem pa sem opravljal
tudi delo zupana, si

bom privoscil tudi nekaj
dopusta.Vtem Casu se
bom tudi odlocil, kako
naprej.

oziroma dobesedno prosili za svoj denar,
saj je bila pogodba o sofinanciranju pod-
pisana Ze marca letos, vendar se izvaja z
velikimi zamudami. To za nas pomeni
doloeno blokado. Zato se bo moral novi
Zupan, tako kot je obljubljal pred volitva-
mi, zaleti intenzivno pogovarjati tudi s
strankami, ki so v koaliciji na vladi, in bo
moral poskusiti dosedi tekoce placevanje
zapadlih obveznosti drzave do teh dveh
projektov. To bo njegov osnovni pro-
blem, sicer bodo hude teZave pri finan-
ciranju pla¢ v javnih zavodih in ob¢inski
upravi ter pokrivanju vseh strogkov, ki
jih ima ob¢ina do svojih dobaviteljev.
Ce bo novi Zupan Zelel uspe$no delati,
bo moral v mestnem svetu sestaviti koa-
licijo z vetino, kar pomeni sedemnajst
svetnikov, s katerimi se bo moral tekoce
usklajevati. Ob tem bo morala politika
odigrati zdravo vlogo in delati za napre-
dek Kranja, kar mu iz vsega srca privo-
§¢im. Upam in Zelim tudi, da bo pomla-
ditev na Zupanskem mestu prinesla sveZ
veter, nove ideje, ki jih morda mi nismo
uspeli najti. Prav tako novemu Zupanu
Zelim, da bo postavil tak$no ekipo, ki ji
bo zaupal in bo tudi strokovno in vestno
opravljala svojo nalogo.«

nski trg 1, 4000 Kranj
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Kdaj bo novi Zupan uradno prevezel svojo fun-
kcijo in kaj mu boste poleg omenjenih projek-
tov Se prepustili?

»Novi Zzupan bo svojo funkcijo uradno prevzel 12.
novembra, ko bomo imeli konstitutivno sejo mestne-
ga sveta, dan kasneje bo sledila primopredaja v ob¢in-
skih prostorih. Zadeve mu Zelim predati korektno, zato
bomo do takrat pripravili vsa porocila. Prav tako bodo
pripravljena vsa priporocila, kaj je potrebno postori-
ti najprej, in kateri so zaceti projekti, ki jih bo nujno
nadaljevati. Tako Zelimo, da se nadaljuje za¢eta investi-
cija v staro ekonomsko $olo, da se pridobi nove oddelke
vrtcev, da zaZivi medgeneracijski center, da se nadaljuje
projekt telovadnice v StraZi§¢u. Prav tako je treba nad-
graditi in zakljuciti nekatere druge projekte, za nove pa
bo nov Zupan poskrbel sam. Kot sem Ze rekel, pa sta
prednostna projekta Gorki in vodovod Baselj—Kranj, ki
morata biti zaklju¢ena do konca leta 2015. Tisto, kar si
res Zelim, je, da bo drzava v bodoce poravnavala obvez-
nosti do obeh projektov, tako da bodo poplacani investi-
torji in izvajaldi, sicer bodo dela morali ustavljati.«

Z mesta direktorja obéinske uprave je bil raz-
resen Mitja Herak. Zakaj?

»Mitja Herak me je po septembrski seji mestnega sve-
ta zaprosil za razresitev s funkcije direktorja ob¢inske
uprave s ponedeljkom, 20. oktobra. Ze od leto§njega
marca je namre¢ Herak poleg funkcije direktorja ob¢in-
ske uprave vodil tudi Urad direktorja, po pooblastilu
mestnega sveta, danem na septembrski seji, pa je 16.
oktobra zac¢asno prevzel $e vodenje Zavoda za turizem
Kranj. Seznanil me je z dejstvom, da vseh treh funk-
cij ne more opravljati in da zato predlaga razresitev z
mesta direktorja ob¢inske uprave. Predlog sem uposte-
val in ga razresil z mesta direktorja ter hkrati za vrsilca
dolZnosti imenoval Mirka Tavcarja, naCelnika Urada
za finance. Skladno z zakonom sem objavil razpis za
novega direktorja, ki potece 19. novembra 2014, izbirni
postopek pa bo v pristojnosti novega Zupana.«

Kaj boste sedaj poceli vi?

»Ker so volitve komaj za nami, v tem trenutku $e opra-
vljam tekoce posle Zupana, ki me ¢akajo vse do 12.
novembra. Po napornem predvolilnem boju, ki je tra-
jal ve¢ kot mesec dni, ob njem pa sem opravljal tudi
delo Zupana, si bom privo$¢il tudi nekaj dopusta. V
tem ¢asu se bom tudi odlo¢il, kako naprej. Je ve¢ moz-
nosti, vendar vsaj v bliznji prihodnosti ne na¢rtujem
nobenih politi¢nih aktivnosti. Rad pa bi se tudi javno
zahvalil celotni ekipi Mestne ob¢ine Kranj, na celu z
direktorjem ob¢inske uprave, podZzupani, vodji notra-
njih organizacijskih enot in tudi ostalimi v ob¢inski
upravi, da so v zadnjih $tirih letih delali vestno in
korektno. Mislim, da smo bili dobra ekipa in da smo
naredili veliko dobrega. Morda smo naredili tudi kak-
$no napako, vendar mislim, da hujsih napak ni bilo.
Delali smo s pozitivno vizijo in upam, da bo tudi nas-
lednja ekipa delala pozitivno.« @

Foto: Primoz Pi¢ulin

Mohor Bogataj bo novemu Zupanu Bostjanu Trilarju posle
predal po konstitutivni seji kranjskega mestnega sveta,
ki bo 12. novembra.

b A& J Upam in zelim, da bo pomladitev na
zupanskem mestu prinesla svez veter, nove
ideje, ki jih morda mi nismo uspeli najti. Prav
tako novemu Zupanu zelim, da bo postavil
taksno ekipo, ki ji bo zaupal in bo tudi strokovno
in vestno opravljala svojo nalogo.



L1
}_
L1
R
)
)
<C
A
an
)
=

. ZUPAN ODGOVARJA

Za rubriko Vi — sprasujete — Zupan odgovarja
sprejemamo vprasanja v redakciji Gorenjske-
ga glasa na naslovu Bleiweisova cesta 4, 4000
Kranj (za rubriko Vi sprasujete — Zupan odgo-
varja), lahko pa jih zastavite tudi po spletni posti
vilma.stanovnik@g-glas.si.

Vimenu stanovalcev Planina 66ainbin 67ain b
Dusan ORESEK

Oglasam se v zadevi umiritve prometa na
cesti Planina Jug v predelu od trgovine Mer-
catorja do kotlovnice Domplana, saj se kljub
postavitvi znaka za omejitev hitrosti na 40
km/h vozniki ne drzijo navedene omejitve.
Najhuje je ob vikendih, ko nekateri vozni-
ki prekoracijo hitrost za ve¢ kot Se enkrat
toliko. Pri tem pa povzrocajo tudi poviSan
hrup s prasnimi delci. Podan je ze bil pre-
dlog za razbremenitev omenjenega odseka
ceste z izgradnjo manjkajocega dela ceste
ob pokopali$éu proti Qlandii. Zal do realiza-
cije izgradnje te ceste ne pride. Glede nave-
denega stanovalci zgradb Planina 66a in b
in 67a in b sprasujemo Zupana, kako umiriti
promet in s tem tudi hrup? Predlagamo mu
enako resitev, kot je na cesti 1. maja, to je
izvedbo leZeée prepreke (policaja), preko
katere naj bi bil narejen prehod za pesce.
Menimo, da vrednost in ¢as izvedbe lezece
prepreke ne bi smela hiti velika ovira.

Mohor Bogataj, Zupan

Omejitev hitrosti na cesti Planina jug je 40 km/h.
Konfiguracija ceste ne dopusca ve¢jih hitrosti, saj
drugi strani pa sta izpeljana dva zaporedna ostra
ovinka. Prometna signalizacija je na tem delu
ceste postavljena ustrezno. Omenjena cesta se
bo razbremenila s povezovalno cesto od krozi§ca
za Qlandio mimo pokopali§¢a do izvoza nasproti
kotlovnice Domplana, ki je predvidena v lokacij-
skem nadrtu Planina jug. Na Mestni ob¢ini Kranj

trenutno potekajo postopki za odkup zemljis¢ za
povezovalno cesto.

Irena iz Kranja

Zanima me, kako kaj kaze z izgradnjo kana-
lizacije na Bleiweisovi cesti, na delu od
vojasnice proti Kokrici (na Velikem hribu)?
Kdaj naj bi priceli dela in kdaj je predviden
priklop?

Mohor Bogataj, Zupan

Mestna ob¢ina Kranj razpolaga s projekino doku-
mentacijo, ki je bila izdelana leta 2010 in vloZena
na Upravno enoto Kranj. Projekt je bil zavrnjen,
ker ob¢ina ni pridobila vseh sluznosti. Manjka
sluZnostna pravica od drZave, zato do ureditve vseh
potrebnih zemljis¢ in seveda zagotovitve sredstev v
ta namen izvedba investicije ne bo mogoca.

Marko Finzgar

Na Mlaki se je konéno zacela graditi javna
razsvetljava na Mlaski cesti. Del Mlaske ces-
te je Ze osvetljen, ostali del bo razsvetljen
. 222? Vendar pa me zanima sledece: Kako
je mozno, da del Mlaske ceste po besedah g.
Klemencica sploh ne bo imel javne razsvet-
ljave, in sicer del, kjer poteka cesta skozi
gozd (na levi strani je blok, na desni gozd)?
Luéi naj ne bi bilo vse od zacetka gozda in
vse do mosta preko potoka, kjer cesta zavi-
je v stari del vasi. Ali ta del ni del krajevne
skupnosti oz. obéine Kranj, ali smo mi kra-
jani del nje? Res je, da so pred leti v ta del
ceste Ze polozili cevi za plinovod, vendar to
ne bi smel biti razlog, da sedaj zaradi tega ne
bomo imeli javne razsvetljave.

Mohor Bogataj, Zupan

Na obmodju, kjer se je polagal plinovod, je krajev-
na skupnost dala pobudo, da se polozijo cevi kot
predpriprava javne razsvetljave. V delu, kjer ni bilo
posegov za plinifikacijo, cevi niso bile poloZene.
Gradnjo javne razsvetljave bo postopno dokoncala
KS Kokrica.

VRTCA ZIV ZAV IN CENCA ENERGETSKO VARCNEJSA

V vrtcih Ziv zav in Cenéa se je zakljuéila energetska sanacija. Na obeh stavbah je bila izvedena toplotna izolacija
fasade, zamenjano stavbno pohistvo (okna, vrata) in izoliran strop proti neogrevanemu podstresju. Na radiatorje

so namestili termostatske ventile. Vrednost del na stavbi vrtca Ziv zav znasa 221.600 evrov, od tega je nepovratnih
sredstev sofinanciranja 180.300 evrov. Vrednost energetske sanacije vrtca Cenca je 54.200 evrov, od tega je sredstev
sofinanciranja 45.900 evrov. Pricakovani prihranek pri stroskih ogrevanja je okoli deset odstotkov.

ani. Slovenski trg 1, Kranj

Mestna obina Kr
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BREZPLACNO DRSANJE
V LEDENI DVORANI

V ¢asu jesenskih Solskih pocitnic
Mestna obcina Kranj vabi vse svoje
obcane in ob¢anke na brezplacno
drsanje v Ledeno dvorano na Zlato
polje. Drsanje bo mozno v soboto, 25.
oktobra, od 16.30 do 18. ure, v nede-
ljo, 26. oktobra in 2. novembra 2014,
od 10.do 12. ure ter med tednom od
ponedeljka, 27. oktobra, do petka, 31.
oktobra 2014, od 10.do 12. ure.

STARI KRANJ JE BOGATEJSI
ZA NOVO TRGOVINO

Na Glavnem trgu 17 v starem Kranju je
nova trgovina, sicer pa ze tretja, ki jo je
odprlo prvo socialno podjetje na Gorenj-
skem. Poimenovali so jo Kr'Stacuna in
ima Se posebej zanimivo ponudbo. V
delavnicah socialnega podjetja Fundacije
Vincenca Drakslerja obnavljajo predmete,
ki jih odvrZzemo na zbirnem centru Zarica
ali pa jih obcani ponudijo, da jih odpeljejo.
Izdelujejo pa tudi nove izdelke, v glavhem
iz lesa. V letu in pol, kar delujejo, so tako
obvarovali naravo pred kar 22 tonami
odvrzenih predmetoy, ki so jim dali novo
vrednost, kupcem pa moznost, da jih po
ugodni ceni kupijo.

Tudi oprema trgovine je iz obnovljivih
predmetov in je postala Ze prava atrakcija
starega Kranja. Vanjo izredno radi zahajajo
tako Kranj¢ani kot tudi turisti. Trgovina je
v vsakem primeru vredna tako ogleda kot
tudi nakupa marsikaterega predmeta, ki
ga danes ne moremo vec najti v nobeni
drugi trgovini.

MEDGENERACIJSKI CENTER JE AKTIVEN

Konec septembra je Mestna obcina
Kranj na Cesti talcev 7, v nekdanji
gostilni Blazun, odprla obnovljene
prostore za potrebe medgeneracijske-
ga sodelovanja. Objekt Mestna obcine
Kranj na Zeljo gospoda Drakslerija,

ki je prispeval polovico sredstev za
obnovo (325.000 evrov) in social-
nemu podjetju Fundacije Vincenca
Drakslerja 52.000 evrov za opremo
ter e 20.000 evrov ob odprtju, daje

v upravljanje Fundaciji Vincenca
Drakslerja. Skupaj z Medgeneracijskim drustvom z roko v roki, Centrom za trajnostni
razvoj podezelja in Drustvom za vsezZivljenjsko ucenje ustanavljajo medgeneracijsko
kooperativo MIKS in pri¢akujejo, da bodo v naslednji financni perspektivi lahko kan-
didirali za evropska sredstva za programe, ki jih bodo izvajali v obnovljenem objektu.
V Medgeneracijskem centru se Ze odvijajo aktivnosti, ki bodo za vsak mesec posebej
objavljene na spletni www.omamljen.si in www.drustvo-zrokovroki.si, kjer so tudi vse
druge informacije. K sodelovanju vabijo vse zainteresirane, ki Zelijo delati na podrocju
medgeneracijskega sodelovanja. Zelja nosilcev projekta je, da postane Medgeneracij-
ski center hiSa sozitja med mlado generacijo in starejSimi. Do zacetka novembra si je
prostore mogoce ogledati tudi izven organiziranih aktivnosti, in sicer od ponedeljka do
petka med 9.in 12.ter med 15. in 18. uro. Prostori so vredni ogleda Ze zaradi opreme,
ki je izdelana iz odpadnega materiala. Preseneceni boste, kaj vse so sposobni narediti
v delavnicah socialnega podjetja Fundacije Vincenca Drakslerja.

|
NAJAVA JAVNIH RAZPISOV

Mestna obcina Kranj najavlja javne razpise za podrocje druzbenih dejavnosti

za sofinanciranje projektov in programov na podrocju kulture, za nevladne
organizacije na podrocju socialnega varstva, izvajalce letnih programov Sporta,
projekte s podroc¢ja mladih, programe veteranskih organizacij in programe
upokojenskih drustev. Razpisi bodo objavljeni 3. novembra 2014 na spletni strani
www.kranj.si. Rok za oddajo vlog bo 3. december 2014.

Razpisno dokumentacijo za vse javne razpise dobijo zainteresirani na spletni
strani Mestne obcine Kranj www.kranj.si (pod rubriko Javni razpisi in narocila).
Za javni razpis za sofinanciranje programov veteranskih organizacij in javni
razpis za sofinanciranje programov upokojenskih drustev pa tudi v ¢asu uradnih
ur v sprejemni pisarni Mestne obcine Kranj.

Priporo¢amo, da se predlagatelji z vprasanji za uspesno prijavo na e-razpise
obrnejo na svetovalce s podrocij druzbenih dejavnosti oziroma se udelezijo
javnih instrukcij, ki se bodo odvijale v prostorih Mestne obcine Kranj, Slovenski
trg 1, I. nadstropje, sejna soba st. 15, in sicer: v ponedeljek, 10. novembra 2014,
ob 16. uri za projekte in programe na podrocju kulture; v torek, 11. novembra
2014, ob 16. uri za programe NVO na podrocju socialnega varstva; v sredo, 12.
novembra 2014, ob 15.30 za projekte s podrocja mladih in ob 17. uri za izvajalce
programov S$porta. Mestna obcina Kranj najavlja elektronske razpise na vseh
podrocjih druzbenih dejavnosti, razen za sofinanciranje programov veteranskih
organizacij in upokojenskih drustev. Vsem bodocim prijaviteljem na razpise
Zelimo uspesno prijavo in izvedbo projektov in programov.

ani. Slovenski trg 1, Kranj

Mestna obina Kr
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V prostorih OpenLaba je konec septembra potekal ze peti
OpenFest, celotedenski festival, ki vzpodbuja ustvarjalnost mladih

na podrocju sodobnih tehnologij.

Besedilo: Samo Lesjak
Foto: Primoz Piculin

lavni namen OpenLaba je omogoc¢iti mladim dostop do
ustvarjalnega okolja, kjer lahko eksperimentirajo, razi-
skujejo ter na ta na¢in pridobivajo znanja, ki jim odpira-
jo nova obzorja prihodnosti. Okolje vzpodbuja tvorjenje
interdisciplinarnih znanj in posledi¢no razvoj kreativnih ose-
bnosti. V sodobno opremljenih prostorih ter neposredni bliZi-
ni izobrazevalnih institucij in mladinskih skupnosti tako lahko
mladi v Kranju svoj prosti ¢as izkoristijo za udejstvovanje na
lastnih inovativnih projektih.
Enega izmed pomembnih dogodkov OpenLaba predstavlja
OpenFest, ki je odli¢na priloznost za prvi stik s sodobnimi
tehnologijami s podro¢ja telekomunikacij, multimedije, elek-
trotehnike ... Festival, na odprtju katerega sta sodelovala tudi
dr. Janez Bester s Fakultete za elektrotehniko ter glavni taj-
nik Zveze za tehni¢no kulturo Slovenije JoZef Skol¢, je tudi
tokrat obsegal vec razli¢nih aktivnosti za mlade, ki so potekale
ves teden. Izvedli so §tevilne prakti¢ne delavnice, interaktiv-
na predavanja in predstavitve na temo oblikovanja fotogra-
fij, snemanja in reziranja video vsebin, 3D-tehnike tiskanja,
ustvarjanja preko interneta ter produkcije elektronske glasbe.
»Med celotnim festivalom smo prejeli $tevilne pozitivne odzi-
ve s strani obiskovalcev. Predvsem ucitelji in spremljevalci
mlaj§ih skupin so nas vzpodbudili, naj s takim na¢inom dela

Kotli na sekance EVOWORLD

L L

IKA, d.0.0., POSLOVALNICA KRANJ (| Za vse kotle E.
Ul Mirka Vadnova 15, 4000 KRANJ [| moinost subvencije . .

GSM: 041 615 954 www.ika.si EKO SKLADA!

Mladi ustvarjalci na podrocju multimedijske in video
produkcije: Bor Gazvoda, Luka Bratina, Mark Breznik
ter mentor Domen Dolenc

nadaljujemo tudi v prihodnje, saj je to nepogresljiva u¢na
izku$nje za mlade, ki jim raz$irja obzorja in jih seznanja s
kariernimi priloZznostmi,« je dejal koordinator OpenLaba
Maks Sustar.

V OpenLabu pa bodo ostali aktivni tudi jeseni, tako vabijo
mlade vsak ponedeljek ob 17. uri na delavnico Pametni pro-
stor, na kateri se udeleZenci ukvarjajo s hi$no avtomatizaci-
jo, ob sredah potekajo delavnice internetnih in mobilnih
aplikacij, ob petkih pa tecaji multimedijske in video pro-
dukcije. @

Kotli na polena EFFECTA LAMBDA
25/35/60 kW

Cistini._ _~-Lambda senzor
mehanizem
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Pod tem naslovom je konec septembra v dvorani Mestne obcine
Kranj potekalo druzenje stanovalcev in njihovih svojcev kranjske
enote drustva Novi Paradoks, ki pomaga osebam s tezavami v

dusevnem zdravju.

Besedilo: Samo Lesjak
Foto: Primoz Pi¢ulin

rav osebe s tovrstnimi tezavami so v Zivljenju mnogokrat
stigmatizirane s raznimi predsodki okolice, ki premalo
pozna to problematiko, zato so tak$na srecanja $e toli-
ko bolj pomembna. Da bi jim olajsali njihov vsakdanjik,
skrbijo pri nas nekatere humanitarne organizacije, med njimi
soorganizatorja tokratnega dogodka Humana in Novi Paradoks.
Humana je zdruZenje svojcev pri skrbi za dusevno zdravije iz
Kranja, ki deluje Ze §tirinajsto leto, ustanovljeno pa je bilo na
pobudo svojcev uporabnikov psihiatri¢nih storitev in na pobu-
do strokovnjakov, ki opozarjajo, da je za uc¢inkovito zdravljenje
potrebno sodelovanje celotne druZine ter okolice. »Skrbimo za
komunikacijske in rehabilitacijske povezave, podporo, izobraze-
vanje, socialno integracijo, izmenjavo izku$enj ter zmanjsevanje
stigmatizacije in razbijanje stereotipov o du$evni bolezni,« je
zdruzenje predstavila predsednica Tatjana Gricar.
Kulturni program je obsegal nastope Dekliskega pevskega zbo-
ra od Sv. Duha, violinistke Tare Tofaj, odli¢no pa so se predsta-
vile tudi stanovalke enote dru$tva Novi Paradoks na Primsko-
vem: Liljana Pugkar, Darja Podgornik, Elvisa Ikanovi¢, Marjana

»B-0-C-K

Podjetje za izdelavo in prodajo lovskega orozja

Odprto vsak delovnik od 9-17 ure
v soboto in nedeljo ter praznikih zaprt

Drazgoska 2, 4000 Kranj, info@bock.
T: 04/202-33-20, F: 04/202-60-0

SPLETNA TRGOWVIR
W beek

Bogata izbira
zracnih pusk in

Servis zratnega
orozja in montaz
pistol daljnogledo

Na sproSs¢enem druzabnem dogodku je nastopil tudi
Dekliski pevski zbor od Sv. Duha.

Smitran in Sonja Hlebanja so navdusile polno dvorano s
¢udovitimi pesmimi, nato pa so predstavile tudi svoje vti-
se o Zivljenju v stanovanjski enoti na Primskovem. Tre-
nutno tam zivi $est stanovalk, ki s pomod¢jo Sonje Kopa¢
in Roberta O$epa sku$ajo ¢imbolj aktivno preZiveti Cas,
med seboj si pomagajo in se bodrijo. Delo v hisi si poraz-
delijo, uzivajo pri opravilih na lepo urejenem vrtu, slikajo,
ri$ejo, $ivajo, ustvarjajo okraske in $e na mnoge druge
nacine izraZajo svoje talente in ustvarjalnost. »Veseli nas,
da se vse stanovalke skupnosti razumejo ter da jih je tudi
okolica lepo sprejela. Prizadevamo si ustvarjati prostor, ki
odgovarja na spreminjajoce se potrebe nasih stanovalk ter
ostaja zvest njihovim vrednotam. Ti darovi se razodevajo
v nasih medsebojnih odnosih, ki nas povezujejo, spremi-
njajo in bogatijo. Za ¢im hitrejSo samostojno soZitje s
skupnostjo si bomo v nagem drustvu prizadevali tudi vna-
prej,« je povzela predsednica drustva Novi Paradoks Sla-
vica Smrtnik. Sledil je ogled dokumentarnega filma San-
jal sem, da sem srelen reZiserja Marka Bratu$a, ki na
iskren nacin prikazuje Zivljenjske izku$nje v stanovanjski
skupnosti eko-kmetije Topol, vecer pa se je nadaljeval ob
spros¢enem druZenju vseh obiskovalcev, ki se veselijo
enkratnosti vsakega ¢loveka in se zavedajo, da potrebujejo
drug drugega. O
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o RKI Do konca projekta se dobro leto

ca projekta Odvajanie in Ciséenje komunalnih odpadnih voda v poreéju Zgornje Save in

u Kranjskega in Sorskega polja - 2. sklop, do decembra 2015, je 3e malce vec kot eno leto

da vas nenehne zapore cest in prekopavanja ulic precej ovirajo pri vsakodnevnih qktivnosti
r se trudimo, kolikor se le da, da jih zmanj§amo na najmanj$o mozZno mero. Brez tega pri tov
tih Zal ne gre, prepric¢ani pa smo, da bomo ob koncu projekta tako vi kot mi zadovoljni z dose

Jalievanju vam ponujamo pregled Ze opravljenega

alizacija Bitnje-Sutna-Zabnica: V Zabnici so
Zeni vsi komunalni vodi in grobi asfalt, v zgornjem delu
pa tudi fini asfalt. Tudi v naselju Sutna so asfaltirane vse
poloZeni so vsi komunalni vodi, frenutno se urejajo
ine. V Spodniih Bitnjah je zakljucena cesta skozi vas
o ¢rpaliséa in uvozna cesta v vas z drzavne ceste.
altirajo se cesfa skozi vas proti Srednjim Bitjam preko
3¢, kraki slepih ulic. Na ¢rpaliseih so gradbena dela
ana, namescena je vsa strojna oprema. V Srednijih in
>rnjih Bitnjah se dela trenutno izvajajo na 16 lokacijah.
oredno z gradnjo kanalizacije se obnavlja vodovodno
2Zje, glavni vodi se vgrajujejo v cesfo.
nalizacija Kokrica: Severni del Kokrice je v zaklju-
inju, na juznem delu pa se izvajajo dela v posameznih
z navezavami na glavno Cesto na Rupo.
oéja v zakljuevanju: Na Cesti na Belo ob blokih je
eno finalno osfolﬂronie enoko velio za Cesto na Belo

bmocph ie trebo izvesti se manjsa zaklju¢na dela
ja bankin in humuniziranie.
avni Cesti na Brdo profi Cesti na Belo od mostu pofo-
da je v zakljuéni fazi urejanje plonikov.
se izvajajo dela na Betonovi ulici na vzhodnem
szmanovi ulici na juznem delu, Grosovi ulici s
sznimi slepimi kraki in sprotne navezave na Cesto na
voniu je v nacriu izvedba kanalov fras na Kuratovi
edicevi ulici.

Kranij: Kanalizacija na Zlatem polju je konéana.
Hujah je zgrajena vecina projektiranih komunalnih
vodov, razen na skrajnem juznem delu naselja (ok
100 m), kjer se bo gradnja nadaljevala soc¢asno z
izvedbo projekia »Sanacija brezine kanjona Kokre«
v zacetku leta 2015. Trenutno se v naselju izvajajo
dela za pripravo vseh cestnih povrsin za asfaltiranje
ki bo izvedeno predvidoma v drugi polovici mesecc
novembra.
Gradnja kanalizacije na Skalici in Ulici Tatjane Od
se infenzivno nadaljuje z dvema ekipama izvajalce
Trenutno je zgrajenih 400 m fekalne kanalizacije, 4
m vodovoda in 150 m meteorne kanalizacije.
Centralna éistilna naprava Kranj:
* Na prezracevalnem bazenu je narejena talna ple
§&a in stene, izvajajo se konzolne plosce.
Na sekundarnem usedalniku je narejena talna ple
§¢a, izvajajo se sfene objekta.
Na obijektu filtracije, UV dezinfekcije in merilniku
pretoka so izvedene talne plo3ce, izvajajo se ste
Na lovilcu kamenija in vhodnem €rpaliscu je izve
na falna plo$&a, izvajajo se stene.
Na primarnem usedalniku je izvedena talna plo
izvajajo se stene objekta.
Na objekiu zalogovnika blata in strojnice je iz
dena talna plo3ea, stene kleti, plos¢a nad kle
izvajajo se stene prifligja.
Na gnilis¢u je izvedena talna plodéa, izvajaj
stene objekfa.

* Na upravni stavbi potekajo obnovitvena dele

Operacijo delno financira Evropska unija, in sicer iz Kohezijskega

h A%F sklada. Operacija se izvaja v okviru Operativnega programa razvoja
) y okoljske in prometne infrastrukture za obdobje 2007-2013, razvojne
- Nalozba v vaso pr thodnost OPERACTIO DELNO FINANCIRA prioritete: Varstvo okolja - podroje voda. Prispevek Skupnosti znasa

i 71 D[;LNO FINANCIRAC ROIKE R REPUBLIKA SLOVENIJA 85,00 % javnih upravicenih stroskov. Lasina udelezba Republike

Slovenije znasa 15,00 % javnih upravicenih stroskov.
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Kranjski KluBar je vec kot zgolj prijeten lokal, kjer vam zjutraj
postrezejo odli¢no kavo, je tudi prostor sprosc¢enega druzenja

in raznolikih kakovostnih koncertov.

Besedilo: Samo Lesjak
Foto: Primez Pic¢ulin

zadnjem obdobju, odkar je KluBar prevzela mlada, ener-
gi¢na ekipa — Klemen Malovrh, Andreja Tompa in Grega
Dolzan, je prostor ponovno zaZivel kot prerojen. Ob pes-
tri ponudbi napitkov in slastnih prigrizkov pa mu dajejo
poseben utrip $tevilne druZabne prireditve, namenjene vsem
generacijam.
Ob cetrtkih uspe$no organizirajo $tudentske tematske zaba-
ve, t. i. Cetrtkanja, ob petkovih vecerih obiskovalci lahko uZi-
vajo v §iroki izbiri kakovostnih videospotov, za katere skrbi
odli¢ni poznavalec glasbe Klemen Kozjek.
Pika na i pa so prav gotovo sobotni vecerni koncerti znanih
slovenskih glasbenih ustvarjalcev in popularnih zasedb. Mesec
oktober je tako ponudil koncert Matjaza Jelena, ki je postregel

vencel|!

RACUNOVODSKI SERVIS, DAVENO IN POSLOVNO
SVETOVANJE, BELSKA CESTA 15, 4205 PREDDVOR
E: info@vencelj.si, I: www.vencelj.si, T. 04,/2559-500

Skrbi za racunovodstvo in davke prelozite na
nasa ramena, saj vodimo poslovne knjige in
davéno svetujemo samostojnim podjetnikom,
zasebnikom, d. 0. o.-jlem, drustvom, zavodom,
politienim strankam, zadrugam, ustanovam,
kmetom in drugim davénim zavezancem.

Spremljajte nas na www.vencelj.si.

»Vodimo vas varno mimo davcnih ceri.«

Roll The Dice: kranjska zasedba The Tide bo na odru
KluBara 'pristala’ prvo soboto v decembru.

tako z lastnimi, kot tudi z uspe$nicami skupine Sank Rock,
navdusila je skupina Leeloojamais, jazz glasbenika Uro$
Peric in PrimoZ Gra$i¢ sta potrdila svojo vrhunskost, slad-
ka Katarina Mala pa nastopi v soboto, 25. oktobra. V novem-
bru se obetajo koncerti romantikov Flirrt (8. 11.), zasavskih
legend Orlekov v akusti¢ni izvedbi (15. 11.), energi¢ne pop-ro-
kerke Alye (22. 11.) ter vedno adrenalinske zasedbe Elvis Jac-
kson (29. 11.), prva koncertna sobota v decembru pa bo pripa-
dla trenutno na domadi sceni najbolj znani kranjski skupini
The Tide, ki briljirajo z novim albumom Landings.

Poleg zanimivih nedeljskih potopisnih vecerov — 26. okto-
bra po Pakistanu z Andrejem Gazvodo, pa ne gre 31. okto-
bra v KluBaru zamuditi tudi dobrodelne prireditve Hallo-
ween party, kjer bodo s ¢arovnicami ter z lokalno skupino
Sundr Band zbirali prispevke za otroke drustva Soncek iz
Kranja. @
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Se prve dni novembra bo po kranjskih razstavis¢ih na ogled 3. Mednarodni
festival likovnih umetnosti Kranj, najvec;ji likovni festival v drzavi ta cas.

Besedilo: Igor Kavéié

ranj je v teh dneh nedvomno naj-

vedja galerija v drZavi, saj se na

osemnajstih razli¢nih razstavig¢ih

v mestu in bliZnji okolici predstav-
lja sto trideset avtorjev iz dvanajstih raz-
li¢nih drzav. Rdeca nit festivala sta likovni
tehniki kolaZ in asemblaZ. Uvodna raz-
stava festivala je na ogled Ze od zacetka
oktobra v avli Gorenjskega glasa, sledila je
Galerija Mestne ob¢ine Kranj, pa Razstav-
ni paviljon Jugovic in Galerija Kolodvor v
Besnici. Osrednji dogodek festivala je bil
tudi letos skupinski pohod po galerijah in
razstavi§cih starega dela mesta Kranja, v

katerih so na ogled dela $tevilnih avtorjev Trg pred Mestno hiso je bil poln, Eeprav na sporedu ni bila poroka, ampak
iz Slovenije in mednarodnega prostora. slikovita pot po kranjskih galerijah. Nasteli smo okrog tristo udelezencev.

URARSTVO Vsa pestrost in raznolikost del leto$njih razstavljavcev je na ogled v Mali galeriji
GERINGER Likovnega drus$tva Kranj, sosednji Mestni hii in Stebri§¢ni dvorani, v Galeriji

Kranjske hiSe, Presernove hise, pa v Galeriji Desetnica, Galeriji Pungert, v raz-
PRODAJA IN SERVIS stavi§¢u gostilne Mayer, kavarni Khislstein 12.56, v obmodju Layerjeve hise, od
POPRAVILA STARINSKIH UR stolpa Skrlovec, vrta ob njem, do galerije v prvem nadstropju in v kleti. Kranjski
Zupanticeva 2, 4000 Kranj, tel.: 04 233 05 89 likovni pohod se zaklju¢uje v Galeriji dr. Ceneta Avgustina v prostorih kranjske

28.11.2014 ob 20h
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Predsednik Zdruzenja slovenskih likovnih umetnikov,
slikar Ales Sedmak si je z zanimanjem ogledal tudi
portrete Tihomirja Pinterja v Presernovi hisi.

P

Pobudnik festivala Klavdij Tutta v druzbi avstrijskih
umetnikov Larisse Tomassetti, Wernerja Stadlmana

in Ingrid Riebler, ki so teden dni bivali in ustvarjali v
umetniski rezidenci v Layerjevi hisi. /oo i ox

Zanimive in tudi duhovite slike €rtomirja Freliha, ki
so na ogled v Cafe galeriji Pungert, si bodo nekateri
ogledovali tudi na fotografiji. /o rmoz rieuin

Festivalu se Ze tretje leto pridruzujejo tudi v Galeriji
desetnica z umetnisko izdelanimi krpankami, pravimi
mojstrovinami. /oo erimoz picuir

enote Zavoda za varstvo kulturne dedi$c¢ine. Likovni praznik v
mestu so ob ponudnikih razstavnih prostorov v ve¢ji meri pri-
pravili ¢lani domacega likovnega drustva, ki so v dneh pred
zaletkom festivala z vsem entuziazmom zbirali in umescali
dela v posamezna razstavi§ca. Gre za izjemen prikaz sodobne
likovne ustvarjalnosti tako v Sloveniji kot sosednjih drzavah in
SirSe, zato si v prihodnjih dneh velja vzeti ¢as in iti skozi naso
»umetnisko vas«. Vas kakopak samo zaradi rime. @

ﬂ"nﬁ FLIRRT

prvih 100 v predprodaji 4€ | od 101. in na dan koncerta 6€

lg‘“‘]ﬁ n H I. E K (AKUSTIGND)
prvih 100 v predprodaji 5€ | od 101. in na dan koncerta 7€
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prvih 100 v predprodaji 4€ | od 101. in na dan koncerta 6€

z*é““h ELVIS JACKSON

prvih 100 v predprodaji 5€ | od 101. in na dan koncerta 8€

E“"i"z‘ THE TIDE

prvih 100 v predprodaji 4€ I ==l 141 ls ms dis hosserta sc

UGLD.0.0., SLOVENSKI TRG 7, KRANJ



Likovniki med Makedonci

V soboto so v prostorih Makedonskega kulturnega drustva sv. Ciril in Metod
odprli razstavo likovnih del, nastalih na likovni koloniji konec avgusta.

Besedilo in foto: Igor Kavéié

otem ko so lani v MKD sv. Ciril
in Metod poskusno pripravili
prvo likovno srecanje, so letos
dogodek sklenili ponoviti. Ve¢
kot uspesno. Kolonije, ki je potekala
zadnji vikend v prostorih drustva, se
je udelezilo kar $tirinajst likovnikov iz
vse Slovenije. Akademski slikar Boge
Dimovski je na ustvarjalni vikend
povabil slikarje razli¢nih generacij
in umetni$kih slogov: Rada Dagari-
na, Barbaro Demsar, Agato Pavlovec,
Franca Bestra, Miha Percica, Ireno
Jeras Dimovsko, Mateja Metlikovica,
Erno Ferjani¢, Veljka Tomana, Vinka
Zeleznikarja, Anko Kragna, Matjaza
Duha in Dugana Kluna. Tako je te dni
na ogled zelo raznolika paleta umet-
nigkih del od abstraktnih slik do stili-
ziranih podob, krajine in arhitekture.
Avtoriji so pri delu uporabljali razli¢ne
tehnike, najpogosteje pa akrilne bar-
ve. »Vzdusje na koloniji je bilo zelo
pozitivno, ob tem, da smo imeli na
voljo odli¢ne pogoje za delo, pa smo
med seboj izmenjali tudi Stevilne
izku$nje,« je v imenu udeleZencev
povedal slikar Veljko Toman. Vsak
izmed slikarjev je prejel po dve platni,
po eno delo pa naj bi avtorji namenili
organizatorju in gostitelju, makedon-
skem dru$tvu v Kranju.
Ob tej priloznosti je dr. Ilija Dimitri-
evski, podpredsednik Zveze make-
donskih kulturnih drustev Slovenije,
predstavil tudi zbornik, ki so ga pri-
pravili ob dvajsetletnici zveze. »Ko
smo pred dvema letoma z zbornikom
obelezili dvajsetletnico nasega kranj-

Odprtja razstave se je udelezila veéina udeleZencev kolonije, ob njihovi desni
pa so Mohor Bogataj, Igor Zahariev in Ilija Dimitrievski.

skega drustva, smo dobili pogum, da podobno publikacijo pripravimo tudi za zvezo
drustev, ki zdruzuje sedem makedonskih kulturnih drustev, ki delujejo po Sloveni-
ji,« je med drugim povedal Dimitrievski ter v njihovi sredini pozdravil tudi doseda-
njega kranjskega Zupana Mohorja Bogataja. Razstavo je odprl predsednik MKD sv.
Ciril in Metod Igor Zahariev, v kulturnem programu pa se je predstavila veteranska
folklorna skupina drustva z nekaj znacdilnimi makedonskimi plesi, kot so Egejsko
oro, Magkata, Na tripati, Pajdugko oro in Eleno mome. O

AN mEmEes

Veteranska folklorna skupina MKD sv. Ciril in Metod je predstavila nekaj
znacilnih makedonskih plesov.



ZA MINI BB DVORANO

Na Presernovi ulici nastaja nova »mini« gledaliska dvorana,
v kateri naj bi Se pred novim letom premierno uprizorili igro
Johana. Ta mednarodno, Se posebej na nemskem priznana
Ivanka je najnovejsa uprizoritey, ki jo v okviru drustva BB
teater snujeta prekaljena gledaliS¢nika Bojan Bester in Iztok
Alidic. Medtem ko prvega po nekaj uspesnih predstavah in
rezijah v zadnjih letih srecujemo tudi kot pesnika Franceta
Preserna, ki se ob 8. februarju z Julijo sprehaja gor in dol po
ulici njegovega imena, pa se drugi po vecletni odsotnosti spet
vraca k odrskim deskam.

BB teater od letoSnjega poletja domuje na Presernovi ulici,
nasproti PreSernove galerije, tik ob lokalu dr. Fig. »V vseh
letih delovanja je drustvo gostovalo v drugih hisah in na
odrih, zdaj imamo po zaslugi brezplacnega najema prostora
s strani lastnika Frenka Gorjanca kon¢no tudi mi svoj dom,«
je povedal Bojan Bester, predsednik drustva BB teater. V
starejSih in obnove potrebnih prostorih bodo na priblizno
80 kvadratnih metrih uredili manjSo dvorano za priblizno
40 gledalcev. »Smo buti¢ni teater, priloZznost za mlade in

Se neuveljavljene ustvarjalce, obiskovalcem pa bomo nudili
sprosceno sceno kot doma v dnevni sobi,« je Bojan Bester
prejsnji teden povedal zdaj Ze novoizvoljenemu kranjskemu
zupanu Bostjanu Trilarju. Slednji se je s stranko Vec za Kranj
zato odlocil, da BB teatru priskoci na pomoc z donacijo v
vrednosti 400 evrov.

Bostjan Trilar in Bojan Bester ob simbolni podelitvi
¢eka sredi prejSnjega tedna

»Z donacijo se v stranki Vec za Kranj in jaz osebno zave-
zujemo, da bomo pomagali drustvu pri nakupu sredstev in
materiala ter prostovoljnim delom pri obnovi prostorov,« je
povedal bodoci Zupan, vesel, da prenekateri Kranjc¢ani delijo
njihovo vizijo spet pripeljati ljudi v mesto in s tem ozZiviti
staro mestno jedro. Dvorano naj bi zaceli urejati v prihodnjih
dneh. I. K.

MESTNAKMYIZCAKRAN]

¥ 4adelovaniu s Knjigamo Konzondi], Misdinaka knfga d.d.

Razstava tujih knjig

Frankfurt po Frankfurtu

V okviru sejma Frankfurt po Frankfurtu
bodo v Mestni knjiZnici Kranj razstavljene
tuje knjige s podrotja naravoslovja,

tehnike in ekologije. Na ogled bodo
od 10. 11. do 15. 11. 2014
v pritli€ju Mestne knjiZnice Kranj.

FR NKFUR%

Pogovor z Naro Petrovicem

Me zamudite drznega srecanja s clovekom,
ki bi vas utegnil malce sprovocirati,
predvsem pa navdusiti! PridruZite se nam

v dvorani Mestne knjiZnice Kranj

v sredo, 12. 11. 2014, ob 13.30 uri.
Pogovor bo usmerjala Darja Ovsenik.

MESTNA KNJIZNICA KRANJ, GREGORCICEVA ULICA 1, KRANJ
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Tudi v majhnih solah
zrastejo veliki ljudje

V Podruznicni Soli Goric¢e praznujejo stoletnico.

Besedilo: Suzana P. Kovacic
Foto: Tina Dokl

aj to stavbo obiskuje pridna, uka-
Zeljna mladina. Naj se vsak ucitelj
ali uditeljica, ki bo tukaj pouceval,
zaveda svoje pomembne naloge,«
je osmega novembra leta 1914 ob blagos-
lovu novih $olskih prostorov dejal tedanji
zupnik Jernej Zupanc, po stotih letih pa
je njegove besede v nagovoru izpostavil
Rudolf Planingek, ravnatelj Osnovne $ole
(OS) Simona Jenka Kranj. Podruzni¢no
Solo (PS) Gori¢e so namre¢ v $olskem
letu 1964/65 priklju¢ili OS Simona
Jenka Kranj, s tem se je v Gori¢ah tudi
koncalo delo osemletke in nadaljevalo z
razrednim poukom.
Ob praznovanju stoletnice so v tem
mesecu pripravili ve¢ dogodkov. Na $ol-
skem igri§¢u so zasadili lipo, v dvorani
doma krajevne skupnosti v Goric¢ah so
imeli likovno-literarno-glasbeni vecer in
ga pospremili z odprtjem likovne razsta-
ve ter predstavitvami pesmi in glasbe-
nih to¢k nekdanjih u¢encev PS Gorice.
V torek je bila v telovadnici $ole — novo
telovadnico so predali svojemu namenu
pred dvema letoma — osrednja priredi-
tev ob visokem jubileju. Mlada vodi-
telja Andreja in Jaka, za ta namen kot
Zofka in JoZa, sta pripovedovala, kako
se je $ola spreminjala skozi ¢as, kako
so jo leta 1944 pozgali, takoj po vojni
pa zaceli obnovo. »Lovrenc iz Letenc je
povedou, da ne bo n¢ dna rja dau, ¢e bo
nova $ola taka, kot je bila stara. No, pol
je pa vseen dau,« sta povedala in s pri-
sr¢nimi besedarijami nasmejala polno

Prvi kos torte je odrezal najstarejsi uéenec Ivan Mali. Ob njem sta Neja in
Timotej, najmlajSa u¢enca.

Mlada voditelja Andreja in Jaka, za ta namen kot Zofka in Joza, sta
pripovedovala, kako se je Sola spreminjala skozi €as.



telovadnico obiskovalcev. Cudila sta
se Zofka in Jaka tudi novodobnim
interesnim dejavnostim po pouku.
Le kaj je to, sta se spragevala, potem
pa vendarle ugotovila, da so v¢asih
tudi imeli nekaj podobnega, samo
da nista vedela, da se »$tala in gmaj-
na« lahko imenujeta tudi interesni
dejavnosti.

Osrednje prireditve se je udele-
zil direktor Slovenskega S$olskega
muzeja Stane Okoli§, ki je poudaril,
danove generacije u¢imo na podlagi
starih zapisov, kot so $olske postave
oz. danes $olski red, ter dodal, kako
pomembno je, da spostujemo zgo-
dovino, da se iz nje lahko tudi kaj
naucimo in na¢rtujemo prihodnost.
Ve¢ pomembnih mejnikov je bilo v
stoletni zgodovini te $ole, v sodob-
nej$em casu omenimo $e temelji-
to prenovo $olske zgradbe, ki se je
zalela leta 2003 in zakljudila leto
kasneje. V biltenu 100 let PS Gori-
e, 19142014 je navedenih vseh 55
uditeljic in uditeljev, ki so, nekate-
ri pa 8e vedno poucujejo v hramu
ucenosti. »Danes $olo obiskuje 88
ucencev iz Gori¢, Golnika, Letenic,
Zaloga in Srednje vasi. Pouk poteka
v petih oddelkih od prvega do pet-
ega razreda in treh oddelkih poda-
ljsanega bivanja, organizirano pa je
tudi jutranje varstvo,« je povedala
vodja PS Gorice Jana Dubravica.
Ucenci so se s petjem, starimi igra-
mi predstavili na osrednji slovesno-
sti, zimzeleno Zemlja plese in
ponarodelo V dolini tihi pa so zapeli
in zaigrali skupaj s Tamburaskim
orkestrom  Folklornega drustva
Kranj. »Sola v Gori¢ah Ze od same-
ga zacetka potrjuje, da ni samo usta-
nova, kjer potekajo izobraZevalni
procesi. Povezana je z okoljem in
ljudmi, ki tu Zivijo. Dokaz za to je
aktivno sodelovanje z vsemi drustvi
in organizacijami v krajevni skup-
nosti. Zato naj e naprej ostane pro-
stor, kjer bodo odrascali in nabirali
znanje srecni in zadovoljni otroci.
Tudi v majhnih $olah zrastejo veliki
ljudje,« je sklenila Jana Dubravica,
Zupan Mohor Bogataj pa je dodal:
»Kaksno lepo knjigo bi lahko napi-
sali o tukaj$njih ucencih, uditeljih
in ostalih zaposlenih, ¢e bi le stene
znale govoriti.« O
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T:04 280 48 00
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Hnare jejamstse
inv cselbne zadoooljstos:

LUK Vas partner za znanje.

“Bolje Vsi, ki se zavedajo pomembnosti znanja in neprestanega

sejenauciti  pridobivanja novih znanj in spretnosti v vseh Zivljenjskih obdobjih

nepotrebnih 2-F v o . . .

stvari kot za potrebe danasnjega casa, so se ze podali na Ljudsko univerzo

nicesar.” Kranj, kjer nudimo najbolj pestro izobrazevalno ponudbo na

Seneka Gorenjskem. Ste med njimi tudi vi?

. Znan‘!e” Ce niste, vas vabimo k obiskovanju enega izmed naéih &tevilnih programov:

je moc.

Latinski pregovor

“Suverenost ¥

¢loveka AN-NE-IT-SP-FR-RU-SL

jevznanju.”  vecja kompetentnost, samozavest, samostojnost

Francis Bacon 0 v .y q v . v e

Priporocamo: razliéne stopnje tecajev anglescine in

“Znanje nemscine, tecaj slovenscine, zacetni tecaj francoscine,

je zaklad, tecaj nemscine za zaposlitev v tujini

ki venomer

spremlja Obcani Mestne obcine Obcani drugih ob¢in:

550jegaj AKCIJA Kranj: Z vpisom v tecaj Z vpisom v tecaj tujega
A V tujega jezika jezika ob predloZitvi tega

lastnika. J ES E N 20 1 4 pladate 100 EUR manj.  oglasa prejmete 10%

Kitajski pregovor popust.

“Vec ko znas,

- STROKOVNAUSPOSABLJANJA |

bos imel.” .. lit . 7

Burmanski vecje zaposlitvene moznosti

pregovor Priporocamo: maser, refleksoterapevt, varuh predsolskih
otrok, pomocnik kuharja, razlicne vrste racunalniskih
tecajev, tecaj RETORIKE

V . . ;
A" 4 nove / dopolnilne poklicne poti
Spremljajte Priporocamo: bolnicar - negovalec, predsolska vzgoja,

nas na tehnik varovanja, tehnik racunalnistva
spletni strani
www.luniverza.si

ali poklicite
04 280 48 00. .. .
kakovostno prezivet cas
A Priporocamo: zacetni tecaj francoscine, razlicne stopnje
A tecajev anglescine, zacetni tecaj racunalnistva

e Zacetki novih in zanimivih tecajev februar 2015.
¢ Napovedujemo Teden medgeneracijskega ucenja z zacetkom 19. 11. 2014.
* Napovedujemo brezpla¢no predavanje “Ustvarjalci svojih odnosov” 27. 11. 2014.

S tem oglasom ste delezni 10% popusta pri vpisu v te¢aj tujega jezika.
Akcije in popusti se ne sestevajo.

Poklicite in pravocasno pridobite potrebne informacije zase.



To je bila glavna tema ob letoSnjem tednu otroka, ki je potekal pod
geslom Za razgibano in ustvarjalno otrostvo.

Besedilo in foto: Vilma Stanovnik

dneh med 6. in 12. oktobrom je potekal
teden otroka, ki je bil letos namenjen pred-
vsem igri in vsem tistim dejavnostim, ki
jih otroci svobodno izberejo, v njih z vese-
ljem sodelujejo ter so pomembne za razvoj otro-
ka in njegovo poklicno orientacijo.
Geslo Za razgibano in ustvarjalno otro$tvo in
pa tema pomladanskega Otrogkega parlamen-
ta [zobrazevanje in poklicna orientacija, ki bo
7. aprila v DrZzavnem zboru Republike Sloveni-
je v Ljubljani, sta spodbudila Drustvo prijate-
ljev mladine Kranj, da so se povezali z Domom
upokojencev Kranj in skupaj pripravili sreca-
nje mladih s starostniki doma.
Glavna tema pogovorov so bili poklici, saj so
mladi stareje spragevali o tem, kako so se oni
odlocali za poklic in kaj je bilo za njih pri delu
najpomembneje, tudi sami pa so jim zaupali
pomisleke pred izbiro svojih poklicev.

i

V Domu upokojencev so mladi prisluhnili izkuSenim starejsim.
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»Namen druZenja je, da mladi ¢im bolj ustvarjalno in
spro§¢eno preZivljajo svoje otrostvo, pa tudi, da se na
osnovi razli¢nih mozZnosti kasneje ¢im laze odlodijo za
svojo poklicno orientacijo. Vemo, da je okoli petnajst
odstotkov otrok v Sloveniji iz socialno §ibkih druzin, veli-
ko aktivnosti, ki so za njihov razvoj potrebne, pa je postalo
placljivih. Zato je problemov vedno ve¢, mi pa se v Kranju
trudimo, da bi jih z razli¢nimi aktivnostmi ¢im bolj uspe-
$no presegali. Ena teh je tudi ob leto$njem tednu otroka,
ko smo se odlodili, da mladim s pomo¢jo izkusenih sta-
rostnikov pomagamo predstaviti poklice. Starejsi so otro-
kom povedali, kako so oni neko¢ z vajenigkimi pomocni-
gkimi izpiti in $e s ¢im prisli do poklicev, tudi mladi pa so
povedali, kako razmisljajo o svojih poklicnih poteh, saj se
Solstvo izpred petdesetih in ve¢ let bistveno razlikuje od
danagnjega. Mladi imajo druge moZnosti in priloZnosti,
od stipendiranja do subvencioniranja prevozov in dijagkih
domov, ki jih imamo tudi v Kranju,« je ob druzZenju mla-
dih s starostniki povedal sekretar Drustva prijateljev mla-
dine Kranj Franci KrZan.

Tako mladi kot starostniki so sprva sicer malce nezauplji-
vo pogledovali drug proti drugem, kmalu pa se je, ob
izpolnjevanju anket, med njimi razvil prijeten pogovor.
»Prvega oktobra smo praznovali dan starejsih, danes sku-
paj praznujemo teden otroka. To pomeni, da drug brez
drugega ne moremo. Mladi zac¢nete, starejsi koncate, nato
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pa se krog ponovi,« je ob druzenju povedala direktorica Doma
upokojencev Kranj Zvonka Hocevar in dodala, da so otroci iz
okoligkih osnovnih %ol pri njih tudi tokat dobili nove izku$nje
ter predvsem izvedeli, kako so poklic izbirali v¢asih. »Marsik-
do je moral izbrati poklic, ki mu ni bil pisan na koZo, danes pa
je za izbiro poklicev ve¢ priloZnosti. Pri tem je pomembno, da
izberete tisto, kar radi delate, kar nosite v srcu. Samo tam bos-
te dobri. Nikar izbrati poklica samo zato, da boste dobili zapo-
slitev. V tem poklicu nikoli ne boste dobri,« je mladim na srce
polozila Hocevarjeva. O

1.

SENCILA i

04584 0100
041 645 697
nino@jesenice.net

... prava mera sondca ...

7INY

www.sencila-nino.si

GAMDZIC NIAZ s.p. SENGILA NINO, FUZINSKA CESTA 3, JESENICE

Tecaj v obsegu 36 ur bo potekal od 17.ure do 19.30 enkrat do dvakrat
ploskev v stuku, ometu in barvi, pripravi dela, dokumentiranje postopkov, izdelavo $ablon, mesanju barv in vrstami tehnik z demonstracijo.
Pri te¢aju bo sodelovala tudi ga. Mateja Kavcic, u.d.i.a., restavrator-konzervator iz Restavratorskega centra Ljubljana, ZVKDS.

] EDC - Kranj Poklicno tehni¢na gradbena sola
N — Gorenjesavska 9 Visja strokovna Sola
4000 Kranj
EDC-KRANJ w: www.edckranj.com
*‘T} e: edc.kranj@siol.net
e m: 041 649 787
Razpisuje tecaj NPK: SLIKOPLESKAR-CRKOSLIKAR/RESTAVRATORSKI SODELAVEC

Tecaj NPK (nacionalna poklicna kvalifikacija) slikopleskar-érkoslikar /restavratorski sodelavec je namenjen tistim, ki Zelijo pridobiti javnoveljavni poklicni
certifikat poklica, ki spada med umetnostno obrt, 5. ravni.

Namenjen je vrednotenju lepote ornamentike nase kulturne dediscine, z uporabo izklju¢no naravnih materialov. Nesmiselno in tudi negospodarno je, da
zanemarjamo znanja in izku$nje stoletja uporabljenih tehnik ali zaviemo vse, kar je staro. Moderno opremljena stanovanja lahko razgibamo in oplemenitimo s

poslikavami ali predmeti nase dediscine, ki jim z vzdrZevalnimi posegi ohranimo uporabnost in lepoto. Duso in vsebino Ze itak imajo.

Prijave na tecaj zbiramo do konca oktobra.

tedensko. Zajemal bo seznanjenje z avtohtonim stavbarstvom, krasenjem fasadnih

Cena tecaja je 550€.
Kandidati, ki bodo Zeleli opravljati izpit za pridobitev certifikata NPK slikopleskar-¢rkoslikar/restavratorski sodelavec, bodo svoje delovne izku3nje in poklicne
dosezke dokazali z osebno mapo (portfolio).

Pristop k izpitu je mogoc tudi brez opravljenega tecaja za tiste, ki imajo dovolj dokazil o svoji poklicni usposobljenosti.

Vljudno vabljeni! EDC - Kranj
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Sahovska igra je ena redkih, kjer se dekleta lahko enakovredno
kosajo s fanti. Za uspeh ni potrebna fizicna moc, le trening malih

sivih celic, nekaj talenta in ambicioznosti.

Besedilo in foto: Ziga Zvan
\"4
eprav nekateri trdijo, da imajo mogki nekaj zgo-
dovinskih prednosti zaradi svoje bojevitosti, rav-
ni testosterona in nacina delovanja moZganov, je
verjetno ve¢ kulturnih razlogov, da Zenske $e niso
posegle po $ahovskem vrhu. Se najbliZje sta se temu pri-
blizali sestri Polgar, ki sta bili blizu najbolj$e deseterice
gahistov. Sloveniji bi se lahko zgodilo, da bi dobila sve-
tovno $ahovsko prvakinjo, saj je ena najresnejsih kandi-
datk za ta naslov, Ana Muzi¢uk, nastopala za Slovenijo.
Na ¢lansko svetovno prvakinjo bomo morali, kot kaze, $e
malo pocakati, saj se je Ana letos odlo¢ila, da se vrne pod
ukrajinsko zastavo.
Toliko bolj nas je septembra presenetila Ljubljan¢anka
Laura Unuk, ki je postala mladinska svetovna prvakinja
v kategoriji do 16 let. Gre za enega najvedjih uspehov
slovenskega $aha po letu 2003, ko je svetovni prvak do
14 let postal na$ trenutno najbolj$i $ahist, velemojster
Luka Leni¢. O Lauri bomo vsekakor $e veliko sligali.
Tudi Kranj¢ankam v $ahu ne kaZe slabo. Monika Roz-
man je pri rosnih §tirinajstih letih postala absolutna

Monika in Petra, odliéni mladi kranjski Sahistki

mladinska drzavna prvakinja, Petra Kejzar pa si pri osemnajstih
letih lasti naslov gorenjske ¢lanske prvakinje.

OD tej priloznosti smo preverili, kaj dekletom (in tudi fantom)
ponuja Kranj. Moznosti je kar nekaj: v knjiznici potekajo simul-
tanke z mojstri in prvaki (vsak zadnji torek v mesecu ob 17. uri), v
Kranju je regijski $ahovski center, kjer od oktobra do maja tece
Gorenjska $ahovska $ola, po osnovnih $olah tece sedem $ahov-
skih krozkov, v §S Tomo Zupan Vzajemna pa nudijo brezpla¢na
predavanja (vsak zadnji petek v mesecu ob 17.30) in tekmovanje v
re$evanju kombinacij. Tudi za igranje $aha je kar nekaj moznosti.
Mladinci se lahko pomerijo na Ciklusu mladih, ki poteka vsako
drugo sredo v mesecu na OS Simona Jenka, starejsi pa lahko svo-
je znanje preverijo na turnirjih v SK Stari Mayr ali na turnirjih v
Domu krajanov Primskovo. O

Mina Markovi¢ je tudi letos med favoritinjami. / - corazd v

SREDI NOVEMBRA PLEZALCI V KRANJU

Nasi Sportni plezalci in plezalke te dni stopnjujejo formo na
azijski turneji tekem svetovnega pokala, kjer blestijo zlasti Mina
Markovi¢, Maja Vidmar in Domen Skofic. Caka jih $e tekma na
Japonskem, tej pa bo sledil le Se zakljucek plezalne sezone na
tradicionalnem prizoriscu v Kranju. Ta bo 15.in 16. novembra, ko
k nam na finale prihajajo vsi najboljSi Sportni plezalci in plezalke
sveta. V. S.
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GARANTIRANO
NAJNIZJA CENA

VOZOVNIC SMUCISCA KRVAVEC
V predprodaji od 1. 10. do 30. 11. 2014

SEZONSKA

198¢

VELJA PON-PET*

22°¢

VELJA PON-PET* 4

NOVO - BREZPLACNO SMS OBVESCANJE!
Posljite SMS s kljucno besedo INFO1 na 041 147 147 in obvesceni boste o

vseh akcijah, novostih in dodatnih ugodnostih smucarskega centra Krvavec. www.rtc-krvavec.si

Pri Zvezi uciteljev in trenerjev smucanja Kranj bodo med 13.in 16.

novembrom organizirali ze 40. zimskoSportni sejem.

Besedilo: Vilma Stanovnik

imsko$portni sejem je v Kranju v

stiridesetih letih spreminjal pred-

vsem lokacijo (Delavski dom,

Tekstilna in cevljarska $ola, Eko-
nomska $ola, Gorenjski sejem, pro-
stori Inteksa, Globusa in zadnjih pet let
Mercator center Primskovo), vsa leta pa
je ohranil osnovne naloge. To namrec
niso le prodaja rabljene in nove opreme
za zimske $porte, temve¢ tudi ponudba
cenejsih smucarskih vozovnic, predsta-
vitev zimskih $portnih centrov, pa tudi
druZabnost ljubiteljev $porta, ki sejem
vsa leta znajo izkoristiti za prijetno dru-
Zenje.

Tudi letos bo tako. Kot v imenu orga-
nizatorjev Zveze uciteljev in trenerjev
smucanja Kranj pravi Robert Bauman,
bodo obiskovalci vseh starosti, ki bodo
od cetrtka, 13. novembra, do nedelje 16.
novembra, prisli v kletno etazo Merca-
tor Centra Primskovo, lahko poiskali
tako novo kot rabljeno zimsko opremo
od smucdi do smucarskih cevljev, pa tudi
za$litne kose opreme od celad do §¢it-
nikov.

Poleg tega bo na razpolago veliko razli¢-
nih obladil, od funkcionalnega spodnje-
ga perilo naprej. Kupiti bo mo¢ opremo
za deskanje, turno smucanje, sankanje
in tudi drsanje.

»S svojo najboljso ponudbo se bodo
predstavili zimski §portni centri, v pred-

prodaji bo mo¢ kupiti smucarske vozov-
nice,« pravi Robert Bauman.

Sejem se bo zacel v Cetrtek, 13. novem-
bra, ob 14. uri, tudi letos pa na njem pri-
¢akujejo veliko ljubiteljev zimskih rado-
sti. »Vsako leto na na$ sejem pride okoli
deset tiso¢ obiskovalcev. Najbolj zanimi-
va je $e vedno komisijska prodaja, tudi
letos pa bo imela oddelek smudi, smu-
arskih evljev, obladil, drsalk in tekagke
opreme,« pravi predsednik Zveze udite-
ljev in trenerjev smucanja Kranj Branko
Miklav¢i¢ in dodaja, da so najstevilnejsi
v Sloveniji, saj zdruzujejo kar 215 udite-
ljev smucanja. Ob 4o-letnici si poleg
velikega obiska jubilejnega sejma Zelijo,
da bi pomladili svoje ¢lanstvo, ki z leti
postaja vse starejse. @
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Kar dobro smo Ze zakorakali
v jesen in zelo hitro se
priblizujemo 1. novembru.

Ziga
Konkolié,
dipl. ing.
agr. in hort.

rtnarije in cvetli¢arne so te dni
polne jesenskih rastlin in nam
dajejo obcutek, da je cas, da
spremenimo zasaditev na gredi-
cah, okenskih policah, pred vhodi in
tudi na grobovih.
Poraja pa se nam vec vpraSanj: Kaj naj
pa zdaj posadim? Kaj sodi skupaj? Kaj
posaditi namesto maceh? Koliko bo to
stalo?
Jesenske barve so tople in lahko za¢ne-
mo z velikim izborom iskrivk (Heuche-
ra), ki so na voljo v barvnih odtenkih.
Te rastline so trajnice in so odli¢ne za
sajenje na grobove, posode in grede, saj
so nezahtevne za vzdrzevanje. Na voljo
nam je tudi pester nabor trav. Nastel jih
bom nekaj, ki so primerne za jesenske
zasaditve: modra bilnica (Festuca glau-
ca), ve¢ sort SaSev (Carex), imperata

(Imperata cylindrica), perjanke (Peni-
setum). Zasaditve lahko kombiniramo
tudi z raznimi hermelikami (Sedum),
zelenkami (Gaultheria), ki so okrasne
tudi zaradi plodov. Nenavadni rastlini,
kot sta puscavska trava (Callocephalus)
in korokija (Corokia), pa bosta s svojo
strukturo zelo lepo dopolnili zasaditev.
Potrebujemo pa tudi nekaj, kar ostane
zeleno tudi ¢ez zimo, to so lahko hebe,
brini, pritlikave ¢uge, manjsi kleki, pus-
pani, pritlikavo rugevje ... Ne smemo
pozabiti tudi na stalne rastline sprem-
ljevalke, to so rese, marjetice in macehe.
Za vprasanja mi lahko piSete na elek-
tronski naslov: ziga.konkolic@gmail.
com ali me poklicete na telefonsko te-
vilko: 031 586 130. Lahko pa se tudi
osebno oglasite v cvetli¢arni Astrea na
Laborah (TC Viktorija). @

>

Cvetlicarna ASTREA

TCViktorija, Pot za krajem 38, Labore, Kranj, T.: 059 070 300, http://cvetlicarnaastrea.si
M.: Ales 040 977 844, Ziga, dipl. ing. hort. 031 586 130, E.: cvetlicarna@astrea.si

cvetliéni aranZmaji za vse priloznosti e izris, izvedba in nacrtovanje vrtov,
parkov in ostalih zelenih povriin e ureditev in ko3nja trate, setev, polaganje travne
ruse, prezracevanje, gnojenje, zatiranje plevela e obrezovanje vseh vrstrastlin ....

IGOR KONKOLIC, s. p., Triglavska 12, 4000 KRAN)
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Brez grozdja in kostanja ni prave
jeseni, kajne? K sreci odpornejse
sorte trte, med katerimi

sta najbolj znaniizabela in
Smarnica, dobro uspevajo tudi
pri nas. Naj spomnim, da so
freisinski Skofje ze pred stolet;ji
gojili trto za zlahtno kapljico

na son¢nih pobogjih Smarjetne
gore. Tudi danes jo vrti¢karji radi
gojimo, saj nas v poletni vrocini
pod pergolo prijetno hladi, jeseni
pa nam postreze s sladkimi
plodovi, ki bi se jih razveselili Se
bogovi.

Helena
Jelovéan

rozdje je polnovredna rastlin-
ska hrana oziroma »super Zivi-
lo«, kot se temu zdaj moderno
reCe. Odli¢no je za jesensko
distilno kuro; poskusimo zdrZati vsaj
kakgen dan, e Ze ne ves teden, samo
ob grozdju. Jetra in ledvica nam
bodo hvalezna pa $e kakgen kilogram
bomo izgubili, saj grozdje raztaplja
mascobe in laja prebavo. Sicer pa je
dober za Ziv¢evje, moZgane, kosti in
zobe, za zdravo kri, gibke migice, srce
in oZilje pa $e za kaj.
Najve¢ koristnih snovi se menda
skriva v lupinah in v pec¢kah, ki jih
je zato §koda zavredi. 1z peck prido-
bivajo cenjeno olje, bogato z vitami-
nom E, ki kot antioksidant deluje
proti staranju in ga najve¢ uporab-
ljajo v kozmetiki. Sama ga rada
dodajam svojim naravnim milom.
Pecke, ki so mi ostale po pasiranju
jagod za sok, pa sem splaknila, jih
posus$ila in shranila v kozarcek.
Pozimi, ko bo manjkalo svezih vita-
minov in mineralov, jih bom po
malem mlela in dodajala sadno-ze-
lenjavnim kagicam.
Moj pridelek grozdja gre na Zalost h
koncu. Smarnica je kljub mokremu
in hladnemu poletju ostala zdrava
in je dobro rodila, grozdje mamljivo
di$i in je sladko. Trte nisem $kropi-
la, ¢e pa bi se kazali znaki bolezni, bi
poskusila s ¢ajem iz rmana in kami-
lice, ki menda ucinkuje enako kot
cuprablau. Pred leti so liste napadle

priice. Pomagalo je odstranjevanje
obolelih listov ter nekajkratno izme-
ni¢no $kropljenje s ¢ajem iz preslice
in z razred¢enim tekoc¢im gnojilom
iz Organka.

Pri nas vecino grozdja sproti pojemo,
nekaj pa sem ga letos prvi¢ namenila
za sok (mogoce ga je predelati tudi v
marmelade, rozine, vino ali pa jago-
de za zimo preprosto zamrzniti). Sok
je odli¢en: ima popoln okus grozdja
in tudi disi kot sveze grozdje.
Osnovni recept za pripravo soka
sem nekoliko priredila. V navadnem
loncu sem v treh litrih vode kaknih
20 minut kuhala 3 kilograme groz-
dnih jagod. Nekoliko ohlajene sem z
mesalnikom zmlela in spasirala sko-
zi cedilo. V drugem, velikem loncu
sem nato zavrela 6 litrov vode, pol
kilograma rjavega trsnega sladkorja
in sok treh limon (po receptu kilo-
gram sladkorja in 2 dag citronke).
Tekoc¢ini sem dodala grozdni sok,
vse skupaj ponovno segrela skoraj
do vretja, prelila v ogrete steklenice
s §irokim vratom, zaprla s pokrovcki
in jih pokrila z odejo, da so se pocasi
ohlajale.

Tak nacin priprave soka zahteva pre-
cej steklenic. Mislim, da bi se stvar
dalo poenostaviti; naslednje leto bom
pripravila sok s ¢im manj vode in
brez sladkorja (tako kot pripravljam
istega jabol¢nega), saj je grozdje Ze
samo dovolj sladko. Z vodo se ga da
red¢iti sproti. @
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Po restavratorskem posegu zaradi vandalizma, ki ga je pred
obnovitvenimi deli v starem mestnem jedru v zadnjih letih utrpel
eden znamenitih kranjskih vodnjakov, tega niso vrnili na prejsnje
mesto ob Zupni cerkvi sv. Kancijana na Glavnem trgu, temvec
prestavili v zavetrje gradu Khislstein.

Besedilo: Barbara Plestenjak

odnjak sv. Janeza Nepomuka, poi-
menovan po enem najbolj casce-
nih svetnikov v srednjeevropskem
prostoru, je delo Franca Bernekerja
(1874-1932), nastalo v letih od 1911 do 1913
in sovpada s kiparjevim ustvarjalno najmoc-
nej$im dunajskim obdobjem. O namesca-
nju vodnjaka ter njegovem pomenu smo
se pogovarjali z muzejskim svetnikom
za umetnostno zgodovino v Gorenjskem
muzeju v Kranju ter likovnim kritikom ddr.
Damirjem Globo¢nikom.
Bernekerjev marmornati vodnjak
sv. Nepomuka, ki je bil zasnovan in
izdelan kot javni spomenik v Kra-
nju, predstavlja v zadnjem €asu nov
zagatni primer. Ze lani je, nepopolno
umescen ob obzidje parkovnega kom-
pleksa khislsteinskega gradu, obstal
na polovici poti in ne more zazZiveti.
»Ne morem redi, zakaj je vodnjak le delno
postavljen, lahko pa potrdim, da spomenik
sv. Janezu Nepomuku po drugi svetov-
ni vojni dejansko ni bil nikoli postavljen
tako, kot je bil zasnovan oziroma kot si ga
je zamislil avtor, kipar France Berneker. V
zgodbi o spomeniku gre za volilo Janeza
Nepomuka Majdi¢a, bogatega kranjske-
ga me§cana in veletrgovca, ki je v oporoki
zapustil denar za spomenik Janezu Nepo-
muku, ki pa ni bil realiziran v tak$ni obliki,
kot si ga je najbrz Majdi¢ zamislil.« Prvotna postavitev vodnjaka, pred drugo svetovno vojno




Ce izvzamemo prvotno izvedbo, je
zasnovo hjegove umestitve pozne-
je narekoval prostor, ki pa je posle-
di¢no tudi zmanjsal njegov izvirni
pomen.

»Kranj je imel s spomenikom veliko
sreco. Franc Berneker je bil predstavnik
moderne in eden najboljih kiparjev
svojega Casa pri nas. Napravil je spome-
nik PrimoZu Trubarju v ljubljanskem
Tivoliju, ki predstavlja na$ prvi moder-
ni spomenik, pri Janezu Nepomuku pa
gre za njegovo drugo veliko spomenisko
narodilo, ki je izvedeno v smislu reali-
zma in secesije ter predstavlja izredno
kvalitetno delo. Ve se, da je prisel kipar
z Dunaja in nadzoroval postavitev spo-
menika na manj$em trgu pred Majdice-
vo hi$o. Zelo pomembno se mi zdi pou-
dariti, da je secesijska skulptura vedno
iskala kontakt ali harmonijo z naravo.
Tudi to namestitev kipa so zasnovali
tako, da so okrog njega posadili smre-
ke in ga oblozili z ru$o, skratka, kip je
bil v zelenem okolju, v zeleni kulisi, ni
bil postavljen pred kamnito steno. Med
drugo svetovno vojno so Majdicevi kip
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odstranili, po vojni pa ga prodali Mest-
ni ob¢ini. Okrog leta 1970 ga je arhi-
tekt Peter Fister iz kranjskega Zavoda
za spomenisko varstvo dal postaviti na
novo ob juzno fasado cerkve sv. Kan-
cijana, vendar ob ne ravno posreceni
adaptaciji ne v tak$ni obliki in na nadin,
kot je stal prvotno. Podstavek oziroma
most, na katerem stoji kraljica Ivana in
naj bi predstavljal most ¢ez Vltavo, je
bil zniZan, bistveno je tudi, da bazen ni
imel vec tekoce vode. V njem bi morala
biti voda, ki se giblje, in na podstavku
mali skulpturi moceradov z vodnima
curkoma, padajo¢ima iz njunih ust na
vodno gladino, ki bi povzrocala valova-
nje, igro svetlobe in sence. Vse to je pri
tej postavitvi pa¢ manjkalo. Hobotnica,
ki vlece Janeza Nepomuka v globino, je
izdelana z malo umetniske svobode, saj
je v Vltavi ne bi mogli najti. Po legendi
je namre¢ dal cesar Venceslav Janeza
Nepomuka vredi v Vltavo, ker ni izdal
spovednih skrivnosti kraljice Ivane, od
katere se je Zelel lo¢iti oziroma izrabiti
informacije za opravicilo lastne zakon-
ske nezvestobe. Zelo lepa kiparska figu-

Glasujte za naj polko na spletnih straneh
www.radiogorenc.si in v Gorenjskem glasu
W ter sodelujte v Zrebu za letno vinjeto 2015

Z nakupom v trgovinah v Planetu Tu§
Kranj v ¢asu od 22 do 28.11. in oddanim

letno vinjeto 2015

N\ racunom v boben sodelujete v Zrebu za

v Izireban posameznik mora biti v trenutku Zrebanja prisoten na prizoriscu.
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a Gorenijski Glas
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ra na podstavku predstavlja Zzalujoco
kraljico Ivano.«

Ali v projektu, v katerem zaradi
specificnih okoliSéin umetniski
izdelek okrnimo, a bi mu mora-
li zagotoviti celovitost, Se lahko
govorimo o zavzemanju za njegovo
ohranitev?

»Predstavljeni v okrnjeni obliki ali pa z
izgubljeno prvotno funkcijo so pa¢ spo-
meniki, ki so poveli¢evali misli in ideje,
ki so izgubile svoj druzbeno-politi¢ni
pomen. Pri teh vsekakor gre za okrnitev
avtorjevega umetniskega sporocila. In
prav Bernekerjev spomenik Janezu
Nepomuku je dober primer, kako se lah-
ko prvotna misel skulpture iz zacetka 20.
stoletja skozi desetletja spreminja v skla-
du z razumevanjem nas ali pa tistih oseb,
ki so se takrat pac tako odlocile. Spome-
nik je harmonic¢na celota kraljice Ivane,
Janeza Nepomuka, bazena in mostu,
skratka vseh $tirih sestavnih delov tako,
kot so bili zasnovani. Ce pa je katerikoli
od teh odvzet ali se nekako zmanjsa nje-
gov pomen, ne gre ve¢ za prvotno kipar-
jevo oziroma umetnikovo misel.« @

RADIO GORENG D.0.0., BALOS 4, TRZIC
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Na podruzni¢ni $oli v Zabnici so tudi letos pripravili prijetno
druzenje ob tradicionalnem jesenskem pikniku.

Besedilo: Vilma Stanovnik

rej$nji teden so uditeljice in
vzgojiteljice iz podruzni¢ne
osnovne $ole v Zabnici orga-
nizirale tradicionalni jesenski
piknik. Vreme njim je bilo naklonje-
no, zato so lahko pripravile veliko
aktivnosti.
»Star§i in otroci so ob prihodu
pripeljali veliko starega papirja, ki
ga zbiramo za $olski sklad. Tako
pomagamo otrokom in naravi. Sku-
Paj s stardi so otroci izrezovali buce
stragljivke in oblikovali izdelke iz
naravnih plodov, ki nam jih ponuja
jesen. Buce stragljivke sedaj krasijo
okolico $ole. Otroci so se pod vods-
tvom trenerja TomaZa na $portnem

Rowil SN

v ROVIlpod sta
-_I J

igris¢u udili ves¢in rokometa,« je
povedala pomocnica ravnatelja za
vrtec Vanja Trcek in dodala, da nji-
hov jesenski piknik nikoli ne mine
brez dobrot, znadilnih za jesen.

»Vonj pecenega kostanja nas je
opomnil, da smo Ze krepko zakora-
kali v jesen. Kljub slabi letini je bilo
kostanja dovolj za vse obiskovalce.
Pekle so se tudi kokice, odZejali pa
smo se s ¢ajem. Prav tako smo se
sladkali s pala¢inkami, ki jih pridna
ekipa zac¢ne peci Ze precej pred pri-
Cetkom, saj le tako lahko zagotovi
vsaj eno za vsakega udelezenca pik-
nika,« je Se povedala Tr¢kova in
pojasnila, da je namen piknika
predvsem spro§ceno druzenje tako
zaposlenih v $oli kot vrtcu ter seve-
da otrok in njihovih stargev. @

Vinska pot

Okusite vinorodno
in kulinariéno Slovenijo

veé kot 30 degustacijskih tock

Petek, 14.11. 0d 15.00 do 19.00 ure
Sobota, 15.11.innedelja 16.11. od 14.00 do 19.00 ure

www.tourism-kranj.si

rim Kralljjem

| lra

Jesenskega piknika seveda ni brez kostanja.

o
ROV| pod starim ~ |
== Kranjem ...

&

NIC

ob 16.00, 17.00, 18.00 in 19.00 uri

ob 16.00, 17.00 in 18.00 uri

Predstava je namenjena Vstopnice so v predprodaji
otrokom starim od 4 do 10 let. v Kranjski hisi.
Priporo¢amo, da se
za predstavo toplo oblecete.
Stevilo obiskovalcev Ve¢ na:

na predstavo je omejeno. www.tourism-kranj.si.




Kranjski Tus je gostil
Planet Tus Fest. Po
Fivahnem celodnevnem
> dogajanju so pripravili
e modno revijo, kjer
so se Tuseve trgovinice
 predstavile z oblatili,
. gevlji in modnimi
dodatki. Modro revijo
sta popestrila tudi
nastopa orientalskih
plesalk Tjase in Nine ter
~ pevke Alme Merklin. Na
fotografiji: Vladimir in
* Mima Zivkovi iz Kranja
v druzbi Alme in njenega
pianista Dejana Berdena
| A. B, foto: Tina Dokl

"l |
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Slovvensko-nemska. gospodarska zhornica je pod pokroviteljstvom
nem§kega veleposlaniStva v Ljubljani v Portorozu organizirala 7e peti ples
ngmslfega gospodarstva. V eminentni druzbi smo srecali tudi kranjskega
lajnarja Rastka Tepino. / A. B., foto: AB P

Dragica §tirn s Suhe pri Predosljah je bila le ena izmed tistih, ki so svoje
izdelke predstavili na medgeneracijskem festivalu na Glavnem trgu v Kranju. V
slast je $el zlasti zelenjavni namaz Butko, obiskovalci pa so z veseljem poskusili
tudi slivov dZem s figami, za katerega je dobila zlato priznanje na Dobrotah
slovenskih kmetij na Ptuju. / V. S., foto: Vilma Stanovnik

Prvi hit novega albuma Andreja Sifrerja je Naj se je, pije, uziva in
potiva, kar gorenjskemu slavcku in njegovemu prijatelju, filozofu
Petru Mlakarju v Zivijenju zagotovo ni bilo tuje. Fanta v zrelih letih
pa zdaj bolj prisegata na Srce in razum, kot je albumu naslov.

/1. K., foto: Primoz Piculin

Na Poljskem ho
Slovenijo na izboru Miss
Supranational zastopala
Tjasa Zver (desno).
Skupaj s Petro Kraus
(na sredini), nekdanjo
Kranjcanko, manekenko,
ki se je podala v
“I kreatorske vode, smo
ju srecali v kranjskem
avtomobilskem salonu
i Avto Aktiv. Sprejela
jih je tudi direktorica

o Avto Aktiva Beata
Niewada (levo). Tjaso
bomo namre¢ lahko
v prihodnjih mesecih
videvali v enem izmed
., bavarskih jeklenih
konjickov, ki ji ga bodo
v podjetju Avto Aktiva
Beata zaupali v varstvo
za dolocen ¢as. / A. B.

Rok i 50 delji pripravili tradicionalni

ggslt)angv plkplk. Kgrﬂn je sluZilo tudi vreme, se je obiskovalcev trlo
vprasevane pa je bilo tako po kostanju kot po ostalih is0j

pripravili. / V. S., foto: Vilma Stanovnik J i dobrtah ki o i
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Steje vsaka sekunda

Koronarno drustvo Gorenjske je ob nedavnem prazniku Krajevne
skupnosti Primskovo pripravilo pou¢no zdravstveno popoldne.

Besedilo: Suzana P. Kovacic¢

oronarno drustvo Gorenjske je v Veli-

ki dvorani Doma krajanov na Prim-

skovem organiziralo brezplacen pri-

kaz temeljnih postopkov oZivljanja z
uporabo avtomatskega defibrilatorja (AED)
pri zastoju srca. Pravilne postopke oZzivlja-
nja so prikazali v sodelovanju s kranjsko
sluzbo nujne medicinske pomodi. Pri nena-
dnih srénih zastojih so pomembne sekun-
de, vsaka minuta brez pomod¢i pa pomeni
deset odstotkov manj moznosti, da ¢loveka
re§imo, in ¢e v nekaj minutah srca ne poze-
nemo, bo ¢lovek umrl. V primeru, da kdo
v vasi blizini dozivi nenadni zastoj srca in
dihanja, takoj poklic¢ite na $tevilko 112 in
zacnite postopke oZivljanja; to je edino zago-
tovilo, da pomagate nekomu regiti Zivljenje.
Na vse ve¢ lokacijah so name$ceni AED,
tudi ob glavnem vhodu v Dom krajanov na
Primskovem. Defibrilator sicer glasovno
vodi tistega, ki pomaga ozivljati, koristno
pa je, da rokovanje z njim spoznamo Ze v
navideznih situacijah, kot je bil ta dan

SPA NATURA

SVET LEPOTE IN DOBREGA POCUTJA

Kranj, Ljubljanska cesta 34C
www.spanatura.si

Nega telesa z LPG aparatom
za preoblikovanje telesa

15 obiskov = 390€ + triko gratis

2 storitvi za samo 55 € 90minut

NAROCITE SE NA BREZPLACNI POSVET

v

E"‘ 1-_- 't"‘t .'l-

Koristni napotki, kako pomagati éloveku ob nenadnem zastoju srca. Ce
ne drugega, so udeleZenci vsaj ponovili nekdaj Ze osvojeno znanje iz tega
dela prve pomo¢i.

Koronarnega dru$tva Gorenjske. Poleg tega se z oZivljanjem ne soo¢amo vsa-
ko leto in na pravilne postopke ozivljanja pozabimo. To znanje bi moralo biti
splogno, zato so $e toliko bolj dragocena predavanja, tecaji, ki jih v zvezi s tem
prirejajo drustva, kot je Koronarno drustvo Gorenjske. @

1 obisk = 33 €

Express paketi




[a hitrejSe celjenje ran

Periferna Vaskularna Rehabilitacija je v Sloveniji nova, neinvazivna in

neboleca aplikativna terapija, ki zdravi, zmanjsa ali odstrani napredovane

simptome bolnikov z aterosklerozo in sladkorno boleznijo.

Besedilo: Suzana P. Kovagi¢

roni¢ne rane, razkroj podkoznega in
misi¢nega tkiva pri bolnikih z napre-
dovano PAOB (aterosklerozo) in slad-
orno boleznijo predstavljajo resno
groznjo za globoke infekcije kostnega tkiva,
kar v vedini primerov vodi do amputacij. Na
leto v Sloveniji izvedejo okoli goo manjsih
amputacij posameznih prstov ter med 400
in 500 velikih amputacij spodnjih okon¢in
pod ali nad kolenom. Pravocasno zdravlje-
nje to prepredi. Najbolj$i nacin je rehabili-
tacija cirkulacije v nogah, saj ta oskrbi tki-
va stopal in goleni s hranili, potrebnimi za
obnovo mikro ozilja in Ziv¢nih vlaken.
Zgodnje prepoznavanje simptomov je zato
osnovno in mora posameznika spodbudi-
ti za obisk zdravnika. To bo pripomoglo k
pravilni klini¢ni presoji, diagnozi in razliko-
vanju med vrstami bole¢ine. Med bolniki so
$e posebej ogroZeni tisti, pri katerih so priza-
deta senzori¢na Ziv¢éna vlakna v stopalih in
posledi¢no zaradi oslabljenega ali povsem
odsotnega obcutka za bole¢ino, temperatu-
ro, vibracijo in pritisk, ne ¢utijo bolec¢in niti
takrat, ko Ze imajo razjedo na stopalu. Zaradi
tega, ker jih ne boli, mislijo, da rana ni nevar-
nain jo oskrbijo le s prevezo. Toda brez zdra-
vljenja, ki odstrani vzroke slabe prekrvitve,
bo ¢akanje dolgo, s tem pa se poveca moz-
nost okuzbe, kar pogosto vodi do amputacije.
Prav tako so mocno ogrozeni bolniki z
motori¢no nevropatijo, ki povzrodi atrofijo

& misic stopala in goleni, zmanj$a obcutka

MA ART D.0.0., Obrtna ulica 24 BREZICE

za stabilnost, kar se oc¢itno opazi v krce-
nju prstov, ki kasneje postanejo kladivasti,
spremenjeno mehaniko hoje in posledi¢no
deformacijo stopala. Prav to pa dolo¢en del
stopala preobremeni in na tem mestu se
tvorijo poroZenele zadebelitve (trda koza),
ki pogosto preidejo v razjede.

Ateroskleroza in diabetes pogosto hitreje
prizadeneta manjSe arterije in arterijske
kapilare v stopalu in noznih prstih, medtem,
ko je pretok krvi v ve¢jih stegenskih in golen-
skih arterijah zadovoljiv. V teh primerih lju-
dje sicer opisujejo hladna, ledena stopala,
lahko tudi pikanje ali mravljin¢enje v noznih
prstih, vendar obi¢ajne meritve pretoka krvi
v spodnjih okoncinah zajemajo le stegna in
goleni, kjer je pretok v mejah normale.
NOVOST V REHABILITACII Ob opisanih
znakih je potrebno zaceti s periferno vasku-
larno rehabilitacijo, ki intenzivno pove¢ana
prekrvitev. V primerih ran na stopalih je
izbolj$anje prekrvitve bistveno, seveda ob
ustrezni oskrbi in razbremenitvi rane. Med
posamezno terapijo se v mirovanju oziroma
leze¢em polozaju od tri do sedemkrat pove-
¢ajo arterijski pretok krvi v nogah, oskrba
tkiv s hranili potrebnimi za obnovo ter tvor-
ba novih arterijskih kapilar in mikro oZilja.
Na ta nacin se dvigne pretok krvi in se hkra-
ti izbolj$a funkcija ziv¢nih vlaken, kar nap-
redovanje ateroskleroze in posledic sladkor-
ne bolezni ne samo upocasni, ampak obrne
v pozitivno smer. Periferna vaskularna
rehabilitacija bistveno pospesi celjenje dia-
beti¢nih ran kot tudi kroni¢nih diabeti¢nih
razjed. O

133

Diabetiéna nevropatija
prizadene senzorno zivéevje

v stopalih, kar se kaze v
spremembi ali izgubi ob¢utkov
za dotik, temperaturo in
boleéino. Zaradi izgube
obéutka se spremeni tudi

nacin hoje in s tem povezana
obremenitev stopala. Posledica
preobremenitve dolo¢enega
dela stopala je nastanek ran na
teh predelih. V tak$nih primerih
PVR terapija predstavlja
uc€inkovito zdravljenje.

PVR center za periferno vaskularno rehabilitacijo, Koprska 94 a, 1000 Ljubljana - Vi¢

www.pvrcenter.com, e-posta: info@pvrcenter.com. Za brezpla¢ni posvet poklicite na M: 031 681 401.
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Hormoni v meni

Pacienti si Zelijo celostne obravnave, opaza ginekologinja Polona Podnar
iz Medicinskega centra Podnar, ki se nahaja v Sencurski poslovni coni.

inekologinja ~ Polona
Podnar (na fotografi-
ji) je Kranjcanka, ki je
dvanajst let delala v
Porodnisnici Ljubljana, Ze dolgo
pa sodeluje tudi s Porodnisnico
Postojna. Ima bogate izkusnje z
razlicnih podrocij ginekologije in
porodnistva.
Medicinski center Podnar se
nahaja v poslovni coni v Sen¢urju
sedaj Ze eno leto. V njem opravlja-
jo ginekoloske preglede, preglede
nosecnic, ultrazvocne preglede,
zdravijo inkontinenco, obravna-
vajo menopavzo - tudi z bioiden-
ticnimi hormoni, nacrtujejo tudi
sodelovanje z urologom.
Polona Podnar pravi, da jo v
Centru pogosto obiscejo paci-
entke, ki si Zelijo celostne obra-
vhave, nasvet ali bolj oseben
ginekoloski pristop. »Vcasih
Zelijo samo drugo mnenje ali pa
natancnejso razlago, ki je priizbra-
nem zdravniku niso dobile. V¢asih
reSujemo tudi teZave, ki sploh niso
videti ginekoloske narave, a se
izkaze, da je vzrok v porusenem
hormonskem ravnovesju.«  Sku-
paj s pacientkami se odlocajo tudi
za analizo hormonov. Vse vet je
namrec zensk, ki $e niso dopolnile

1

4208 Sencur

Medicinski center Podnar in Zobna miska, d.o.o., vabita na dan odprtih vrat 21. 11. 2014 od 10. do 19. ure. Predavanje (ob

'odmar

Poslovna cona A 18

Telefon: 059 05 75 70, 064 177 744
Faks: 059 05 75 71

E-posta: info@mc-podnar.si
www.mc-podnar.si

stirideset let, pa se zaradi nacina
Zivljenja Ze spogledujejo s priho-
dom menopavze. »Imajo razli¢no
izrazene perimenopavzalne teza-
ve ali pa nimajo menstruacije ze
toliko ¢asa, da Ze skoraj lahko rece-
mo, da so v meni. Pri teh letih pa
je to problem, ker hormoni, kot
sta estrogen in progesteron, niso
pomembni le za reproduktivno
funkcijo, temve¢ tudi za kosti,
moZzgane, srce in Zile in posledica
neravnotezja, pomanjkanja hor-
monov Ze pri tako mladih pomeni
vecje tveganje za razvoj demence,
osteoporoze in sréno-zilnih bolez-
ni kasneje.«

V osnovi se pojavlja problem, opa-
Za Podnarjeva, da Zenske dobijo
premalo informacij ali pa so le-te
nepopolne. Odgovore is¢ejo s
pomocjo interneta ali ¢asopisov
ter si na ta nacin ustvarijo neko sli-
ko. »Ljudje smo sicer narejeni ena-
ko, pa vendar vsak od nas deluje
kot popolnoma samosvoja celota.
Zato mora biti obravnava kakr-
$nihkoli tezav zelo individualna in
prilagojena posamezniku, kar pa
zahteva nekaj vec¢ ¢asa kot predvi-
denih sedem minut na pacienta ...«
Inkontinenca je Se vedno tabu
tema. Ceprav Podnarjeva meni, da

MEDICINSKI
CENTER

@ hormonska terapija z bioidenti¢nimi hormoni
@ zdravljenje inkontinence z magnetno stimulacijo misic
medeni¢nega dna — novost v Sloveniji!

se ljudje kljub temu o njej ve¢ pogovarjajo. »Morda tudi
zato, ker se z njo srecujejo vedno mlajse zenske, ki jim
pogovor o tem ne predstavlja toliko tezav. StarejSe rade
v $ali recejo: »Kaksna kapljica, ko zakasljam, niti ni tak
problem,«in je to za njih Se sprejemljivo, mlajsim pa ni.«
Pri zdravljenju inkontinence je pomembno, za kaksno
vrsto inkontinence gre. »Pri mlajsih gre najveckrat za
stresno, pri kateri so vzrok oslabljena misi¢no-vezivna
tkiva medenicnega dna. Ta je treba ucvrstiti, kar doseze-
mo z magnetoterapijo in/ali lasersko termolizo. Starejse
pacientke pa imajo pogosteje tezave zaradi prekomer-
no aktivnega se¢nega mehurja, kar prav tako uspesno
zdravimo z magnetno stimulacijo, v postev pa pridejo
tudi zdravila.«

Pa moski?Tudi moski obis¢ejo Medicinski center Pod-
nar. Pridejo na magnetoterapijo. »Najveckrat imajo
teZzave po operaciji prostate, terapija pa je ucinkovita
tudi pri erektilni disfunkciji in kroni¢nem prostatitisu,
ki je zelo trdovraten. Ceprav v tujini hodijo tudi na hor-
monske terapije, pri nas to Se ni popularno.«

Foto: Tina Dokl

DEJAVNOSTI:

@ ginekoloski pregledi ® vodenje nosecnosti
@ nuhalna svetlina ® 3D/4D ultrazvok v nose¢nosti
@ neinvazivni prenatalni test za odkrivanje Downovega sindroma

® obravnava menopavze

POLONA PODNAR s p., Prebacevo 90, KRANJ

® svetovanje




Zobna miska se je preselila

Zobozdravstveno ordinacijo Zobna Miska, d. 0. 0., po novem lahko najdete v Sencurski
Poslovni coni A 18. Zobozdravnica Mateja Rotar se je namrec podala na novo poslovno pot.

d leta 2005 do letosnjega
poletja se je ordinacija Zob-
na Miska, d. o. 0., nahajala v
Cerkljah na Gorenjskem, kjer
je zobozdravnica Mateja Rotar (na foto-
grafiji) opravljala delo v zasebni zoboz-
dravstveni ordinaciji v okviru javnega
zdravstva. V letosnjem letu pa je spreje-
la odlocitev, da sledi svojim Zeljam, in je
stopila na novo poslovno pot. Namrec
reSitev za njen nacin razmisljanja je bila
samoplacniska zobozdravstvena ordina-
cija, kjer se sedaj svojim pacientom lahko
posveti popolnoma, saj vidi prihodnost v
celostnem zobozdravstvu.
V Zobni Miski, d. o. o., Se vedno lahko
odrasli dobijo enako storitev?
»Najprej se pogovorimo o Zeljah in pot-
rebah, ki pacienta pripeljejo k nam. Nase
vodilo je, da so zdrava usta vhod v zdra-
vo telo in zdravo telo ima seveda zdrava
usta, ta pa lep nasmeh. Pacientom pri
nas pomagamo do zdravega in lepega
nasmeha - nasmeha iz srca. Zato si zanje
vzamemo ¢as, se z njimi pogovorimo
tudi o njihovem Zivljenjskem slogu in
navadah, ki vplivajo na celostno zdravje.
Z razli¢nimi nasveti in metodami pripo-
moremo k boljsi kvaliteti Zivljenja.«
Ena izmed posebnosti vase zobo-
zdravstvene ordinacije je varno od-
stranjevanje amalgamskih zalivk ozi-
roma plomb.

Zobna
Miska d.o.o.

»Najvecje koli¢ine Zivega srebra iz amal-
gama se sprosc¢ajo ravno pri odstranjeva-
nju starih amalgamskih plomb. Takrat je
pacient najbolj ogroZen. Sicer je javnost
v tej smeri kar ozaves¢ena: ljudje vedo,
da Zivo srebro v amalgamu ne koristi, ne
zavedajo pa se Skodljivosti v tistem tre-
nutku, ko se ta odstranjuje. Pri nas odstra-
njujemo amalgam po posebnem postop-
ku, je pa zelo pomembno, da pacienta
pripravimo na sam poseg in amalgamske
plombe odstranjujemo postopno. Prehit-
ro odstranjevanje namrec¢ lahko poslab3a
splosno zdravstveno stanje pacienta.«

K vam pa lahko starsi pripeljejo tudi
svoje otroke?

»Tako je. Sodelujemo tudi s specialistom
za otrosko zobozdravstvo, ker je prvi stik
malega otroka z zobozdravnikom izred-
nega pomena za kasnejsi odnos in sode-
lovanje pri zobozdravstvenih posegih.«
Kaj pa menite o shranjevanju maticnih
celiciz mle¢nih zob?

»Shranitev mati¢nih celic iz mle¢nih zob
je odli¢na zivljenjska nalozba, ki lahko
enkrat kasneje resi otroku zdravje in ziv-
lienje. V bistvu gre za medicino priho-
dnosti, ki jo v nasi zobozdravstveni ordi-
naciji pozdravljamo. Po novem pravimo,
da zobna miska ne odnese zobek v kra-
ljestvo mle¢nih zobkov, ampak v banko
mati¢nih celic. Pravljica, ki lahko postane
resni¢nost. Mar ne?«

Foto: osebni arhiv

Mateja Rotar, dr. dent. med.

Poslogna cona A18
4208 Sencur

S

+386 (0) 30 300 550
www.zobna-miska.com
info@zobna-miska.com

ZOBNAMISKA D.0.0., POSLOVNA CONAA 18, SENCUR

e (ob 11.in 17. uri): 1. Vpliv stresa na ravnovesje hormonoyv, 2. Varno odstranjevanje amalgamskih plomb in razstrupljanje
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Besedilo: Vilma Stanovnik
Foto: Luka Rener

zaletku oktobra so pri Drustvu za zascito
Zivali Kranj organizirali tradicionalno akcijo
zbiranja starega papirja za pomo¢ zivalim.
Tokrat je bila Ze sedma zapored, zbrati pa
jim je uspelo skoraj 57 ton starega papirja. Kot ved-
no bodo celoten izkupi¢ek namenili oskrbi brezdo-
mnih in zapu$cenih zivali ter oskrbovanckov pod
njihovim okriljem.
»0dziv ljudi, ki nosijo papir ali nas pridejo samo
pozdravit, nas vedno znova preseneti. Februarja
drugo leto bomo praznovali peto obletnico delovanja
in kaj je lepSega pri takih letih kot vedeti, da te oko- ; s Sy
lje, v katerem delujes, podpira in spodbuja,« so bili : : - -
ob zadnji rekordni akciji navduseni organizatorji. Zala, Nina, Natasa, Romana na oktobrski zbiralni akciji v Kranju

=

Pred Trgovskim centrom Merkur
na Primskovem se je namre¢ na
svetovni dan varstva Zivali kar trlo
obiskovalcev. Ne le da so pripeljali
star papir, pri&li so tudi po nasvete,
prinesli zamagke za Anito Lorbek, ki
zbira sredstva za novo nadkolensko
protezo, nosili so hrano za Zivali in
opremo. Zadovoljni so bili tudi pasji
obiskovalci, ki so tudi tokrat preje-
li svoje darilce, donacijo trgovine
Doget, Raj za male Zivali.

Naj zapisemo $e, da so pri DZZZ

Cvetlicarna Urska
031/552-475
Delovni ¢as PE Tupalice

Pon. zaprto Cvetlicarna Kranj Ze zaceli prodajati koledarje za
Tor.: 15.-18.ure Urska v Britofu pri Kranju leto 2015, tudi tokrat pa so pripravili
Sre., Cet., pet.: Delovni ¢as PE Britof tako pasjega kot macjega. Na stojni-
9.-12.in 15.-18. ure Pon.—pet.: 9.-18. ure ci so predstavili tudi nekatere dru-
Sob: 8.-12. ure Sob.: 8.-13.ure ge, popolnoma nove izdelke. Ogle-
date si jih na njihovi spletni www.
Nudimo dostavo cvetlicnih aranzmajey, tudi dzzz-kranj.si.

zalnih ikeban na Zeleno lokacijo. »Pri DZZZ Kranj smo Se posebe]

veseli odziva vedno ve¢ podjetij in

0/ . organizacij, ki pomagajo pri zbiran-
””pon za , 0 (/] popu‘t ju papirja, ki ga je kot vedno odkupi-

lo podjetie Komteks iz TrZica,«
' dodajajo. O

vaovéljiv do 30. 11. 2014
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Sesito tako, kot mora biti

Prvo, kar izstopa pri Heleni Sernc, ki se ukvarja s kreativnim

Siviljstvom, je njena natanc¢nost.

Besedilo: Suzana P. Kovagic,
Foto: Tina Dokl

atan¢nost Helene Sernc

se izkaZe, ko &iva unikatna

krila in modne dodatke,

natan¢nost, ko $iva po meri
in ko kreira iz starega oblacila novo
ali ko predaja svoje znanje udele-
Zencem zaletnih in nadaljevalnih
tecajev kreativnega $ivanja. Teclaj-
niki imajo seveda razli¢na prica-
kovanja, Helena pa je tista, ki jim
zna razloZiti, kaj lahko pri¢akujejo
na dolocenih nivojih pridobljenega
giviljskega znanja; od prvega Zen-
skega krila na patent do hla¢ na
zadrgo in v8itih Zepov ter seveda

Izdelano »po meri«

poznavanja lastnih telesnih mer
in jemanja krojev iz modnih revij.
Svetuje tudi, kak$no blago kupiti.
Kreativno $ivanje prav tako pome-
ni, da preprosto bombazno majico
tecajnik ali tecajnica zna predelati v
unikaten izdelek. Ja, tudi nekateri
mogki so za svoj hobi vzeli §ivanje.
Za unikatna krila, zgornje dele,
kot so lahko tudi majice za vecer-
no druzenje na prireditvi, ter mod-
ne dodatke je Helena Sernc razvi-
la blagovno znamko Hese, kar je
skovanka njenega imena in priim-
ka. Uporablja razli¢ne materiale,
veliko je bombaza, ta je lahko v
kombinaciji z dzersijem. Pose-
bnost njenih kril je kreativna igra,
kombinacija razli¢nih vzorcev in

Kreativna igra, kombinacija
razliénih vzorcev

Moderne so nasite aplikacije.

Helena Sernc v ateljeju

99V trendu so nasite aplikacije na
krila in vidni, t. i. overlock Sivi.

Na novo nasita aplikacija lahko
staro krilo tako spremeni,

da izgleda, kot bi bilo novo,

barv. »V trendu so nasite aplikacije na krila in
vidni, t. i. overlock $ivi. Na novo nagita aplikacija
lahko staro krilo tako spremeni, da izgleda, kot bi
bilo novo,« je povedala. Glede na to, da ima boga-
te izkugnje s §ivanjem, lahko krilo seije povsem
po Zeljah stranke. Pa ne samo krilo, sprejme tudi
druge &iviljske izzive.

Helena Sernc ima kreativni $iviljski atelje v Sred-
nji vasi pri Sencurju, vsako prvo soboto se pred-
stavi na logki trznici in kot je $e povedala, dober
0dziv je tudi na vse bolj priljubljenem in obiska-
nem LUFt-u, to je Loskem umetniskem festiva-
lu, ki poZivlja staro mestno jedro Skofje Loke. O



Vse, ki si zelite korenite
spremembe pric¢eske, pisi-
te na naslov Salon Tricut,
Jelenceva 1, 4000 Kranj,
ali pa Frizerski salon
Tricut poiscite na splet-
nem omrezju Facebook
in se jim oglasite tam.
Napisite, kdo ste, kaksne
50 vase zelje in prilozi-
te fotografijo. Dekleta
frizerskega salona bodo
izzrebala nagrajenko, ki
bo delezna preobrazbe.
IzZrebanka in njena
2. Klavdija iz Tricuta_ prtveob-razbz-? bosta zaPe—
lase predvsem zadaj --- lezeni v eni naslednjih
Kranjcank.

je Gasperju skrajsala

4. Gaiperjeva
! Nova prigesk,
:::::_;edaj ?onuja dva moinoast'
Ikovanja: resnejso in l

3. ...in ko so se ti Ze posusili, mu je Se dokonéno
oblikovala pricesko. Klavdija pa nam je Se zaupala,
da ¢e ima moski brado, Ze kar sodi zraven, da ga
povprasa, ¢ce mu uredi tudi to.

- b
' j TRICUT frizerski salon
{f 1 Jelenceva 1 (bivsi IBI), 4000 Kranj

d | ) T:05/90 56 470

sobota od 8.do 12. ure tr C

FRIZERSKI SALON

‘ - % od ponedeljka do petka od 8. do 19. ure,
w
’

URSKA POZVEK S.P., JELENCEVA 1, KRANJ
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3. Postopek permanentnega
podaljSevanja trepalnic zahteva
izjemno natanénost. Poteka tako, da
na eno naravno trepalnico pride ena
svilena in tako lahko dobi stranka
od osemdeset do sto svilenih
trepalnic na eno oko. Obstojnost
svilenih trepalnic je odvisna od faze
rasti naravnih. V povprecju zdrzijo
2. Pri od 4 do 5 tednov.
= Pl podaljSevanjy Nes
Uporahlja svilene :re::f:i:: dno ‘ﬂ
;::_:Irav obstajajo tudi sintetié"ne.
b ene so lahke, mehkejze, ne
;:1 ;smenlu!e,_io naravnih trepalnjc
1. Tokrat se je Neza Mrgole iz izgl::mpdalelo bo-li naraven
lepotnega salona Unique odlotila, za Ilpo.ra::::p;k Je primeren tudi
da pr_edstaw modni trend, ki Glede na °bli:° oesaktlnh_ leé.
osvalfvsvet:_liermaner_ntno debelino, dol3; oci Ne.za izbere
podaljSevanje trepalnic. Gre za trepalnic, Ino in krivuljo
posebno tehniko, kjer trepalnice Pa seved, . I.lp? .:-Ie_v a
zgostijo, podaljSajo in oblikujejo. stranke ; lll:dl Zeljo
Takole pa je Marta Savs z Golnika Zelijo boli ekatere
izgledala pred samim postopkom videz, s ‘t":"a"eﬂ .
permanentnega podaljSevanja Im ele.r ':le ruge bi
naravnih trepalnic. /. 1 000 ade glamurozen
Pogled. Ker so Martine
naravne trepalnice
Svetle in kratke, se
Je Neza v pogovory
Z njo odloéila, da jih
Pod'a_ljéa 2a eno tretjino
dolZine njenih in izbere
tB krivino svilenin
repalnic, s &im .
naravni videz ine;l:, :nll:':'vama ’

UNIQUE

svet sprostitve, zdravja in lepote

"™ 5. Posebne
skrbi Marta
Z novimi
trepalnicami
ne bo imela. Le
z mikrokrtacko
jih mora
razéesati
dvakrat
dnevno: zjutraj
in zveéer.

nega obraza - nega telesa — pedi-
kura — manikira — geliranje nohtov
- permanentno lakiranje — podalj-
Sevanje trepalnic — masaza - depi-
lacija - anticelulitni in shujsevalni
programi - licenje — oblikovanje
in barvanje obrvi — svetovanje in
prodaja proizvodov (tudi preko
spleta) - darilni boni

4. Neza priporoéa obnavljanje
podaljSanja trepalnic na tri tedne,
tako da so trepalnice vedno lege
in goste. Vsi naslednji Bostoekl
permanentnega podaljSevanja
trepalnic so krajsi od prvega.

Absolutna prednost .

permanentnega podaljSevanja

trepalnic je zagotovo vedno
urejen izgled, kjer ni potrebno
vsakdanje nanasanja mask?re.

Ce pa stranka vseeno poseze
po maskari, potem mora h|t|_ pri
njenem odstranjevanju pazljiva in
uporabiti gelni odstranjevalec,
ker oljni topi lepilo, ki je

6. ... in Se konéni rezultat
permanentnega podaljSevanja
trepalnic.

uporabljeno pri svilenih trepalnic?h.
in s tem povzroca njihovo izpadanje.

Jelenceva ulica 1, Kranj
(center IBI, vhod B3)

T:031 501 355
unique.lepotnisvet@gmail.com;

BADOR chesarebe -5 | RS0

MUD it




@ KULINARIKA

Predstavniki in tekmovalci Drustva barmanov Slovenije (DBS) so se
pred kratkim vrnili iz svetovnega barmanskega kongresa in tekmovanja
v Cape Townu v Juznoafriski republiki. Slovenijo sta na tekmovanju
zastopala barman Edin Halecevi¢ in barmanka Mateja Pangerc.

Edin Hala¢evié in Mateja Pangerc /- 2

DGS
A 2 000
e udfw_:iﬁ#

WWW, plZzeria-njamy.si

Za va$o majhnoin
veliko lakoto vam
ponujamo pice,
kruhke, solate,
testenine, domace
in ocvrte jedi,
sladice.

STUDENTSKI BONI

MALICE

Od pon. do pet.

0d 9.00 do 12.00
Ob narocilu 5 malic
placas 4.

Delovni cas:

Od pon. do sob.
od 9.00 do 22.00,
ned. in prazniki
od 12:00 do 22:00.

Besedilo: Alenka Brun

dina Halacevica slovenski ljubi-
telji koktejlov Ze dobro poznajo,
na tekmovanju pa se je predsta-
vil v klasi¢nem delu z 'after din-
ner coctailom', ki ga je poimenoval
Madiba Sky. Mateja Pangerc pa nas
je zastopala z Neobi¢ajnim dekletom
oziroma koktejlom No ordinary Girl
v 'flairtendingu’ oziroma atraktivni
pripravi koktajla. Edina lahko srecate
v $enc¢urskem Cubisu, Matejo v ljub-
ljanskem Cirkusu, sta pa drugace oba
Gorenjca.
Za Matejo je bila napetost Ze pred
odhodom na tekmovanje, ¢isto do
zadnjega trenutka, velika. Cakala je
namred na posebno vest iz Anglije.
Prijavila se je na svetovni barmanski
izziv Jamieja Oliverja, kjer ji je sicer
uspela fantasti¢na uvrstitev: med
deset najboljséih. Med najboljsih pet
so se v nadaljevanju uvrstili pred-
stavniki drugih drzav, zmagal pa je
Tajec Dheeradon s svojo verzijo kok-
tejla Espresso Martini. Poimenoval
ga je Lip Licker. To bi lahko prevedli
kot oblizovalec ustnic.
Sta se pa iz JuZnoafriske republike
oba barmana vrnila z dobrimi uvrsti-
tvami. Sploh Edinov koktejl se je uvr-
stil visoko: zasedel je izvrstno in obe-
nem nehvaleZzno Cetrto mesto;
Mateja pa je bila v hudi konkurenci
osemindvajseta, kar pa je uvrstitev,
kot pravi Edin, ki jo Slovencem zavi-
dajo tudi bogatejse in turisti¢no bolj
razvite dezele. @



AGROKO D.0.0,, KEBETOVA UL. 5, KRANJ

?‘ ANDREJINA KUHINJA

Jesenska
pita z buco

Sestavine:
— 500 g moke,
— pol zavitka kvasa (21 g),
—1 zli¢ka soli,
— 250 ml mla¢ne vode,
— 2 Zlici bu¢nega olja,
— 200 g buce (hokaido),
— 200 g kisle smetane,
— 2 rdedi ¢ebuli,
—1 hruska,
—150 g sira gavda,
~100 gslanine, NAPOVEDNIK tecajev kuhanja za NOVEMBER 2014
- 30 g bu¢nih pesk.
27.10. Kuharske urice za otroke (8-11 let)..... @
Priprava: 28.10. Kuharske urice za otroke (12-15let) .......cceccuseessesceseecess. 00 16.00

Iz moke, soli, kvasa, olja in vode zamesi- 04.11. Macarons — polnjeni francoski piSkotki........c.ccceeeeureenseees 0b 17.00
mo gladko testo. Vzhaja naj priblizno eno v sodelovanju z Mihom Novakom

uro. Medtem buco narezemo na tanke 1111, Zelenjavne jedi ....ccceeresmsssssssssessessassassassassasssssssassessess 00 17.00
rezine, ¢ebulo olupimo in jo narezemo na 14,11 TOrte, TOItICe voucererersnsssssssassrsasssasasassssssssssasssnsasassssssesesss OB 17,00

tanke kolobarje, hrusko olupimo in nare- 18.11. lzvrstne jediiz Pedice .......ccceveesrcrserssssascnsanasessassassasessess 0D 17.00
Zemo na tanke krhlje. Sir naribamo in 20.11. Kruh in krusno pecivo - 2. de

slanino narezemo na tanke trakove. Testo 22.11. Macarons — polnjeni francoski piSkotKi........cccceeveeercnscess 0b 15.00
razdelimo na pol in oba dela tanko razva- v sodelovanju z Mihom Novakom

liamo. PoloZimo ju na dva pekaca, oblo- 25.11. Prigrizki za Zabave ........cccceeeensesnscssssssnsessassssassssassssesses OB 17,00
7ena s papirjem za peko. Testo najprej 27.11. Meso — od nakupa do priprave .........cc.... cosesssssssssssssssassess OB 17.00

premazemo s kislo smetano, obloZimo s vsodelovanju z Mesarijo Kalan
02.12. Kuharske urice za otroke — Miklavzeva pekarna ...............

(za otroke 11-14let)
04.12. MiklavZeva pekarna .........cccecccsssescnssescnsssssnssasssassssssens

pripravljenimi sestavinami, potresemo z
buc¢nimi pegkami in pecemo priblizno 25
minut pri 250 °C.

Dober tek. Informacije in rezervacije: 041 600 275 — Andreja

Prosim za predhodno rezervacijo terminov vsaj 3 dni pred tecajem.

Tecaji kuhanja in delavnice za vse generacije.

Aktualne informacije na:
www.facebook.com/Andrejinakuhinja.si,
e-posta: kotlovsek.agroko@t-2.net

Agroko, d. 0. 0., Andrejina kuhinja, Jelenceva ul. 1 (Center 1Bl vhod B1, 1. nadstropje), 4000 Kranj
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SE JE CAS ZA ZAMENJAVO
DOBAVITELJA

Po podatkih Zveze potrosnikov Slovenije
je 24.168 gospodinjstev sodelovalo v
prvem skupinskem nakupu energije v
Sloveniji. Licitacija, ki je potekala pred

1. oktobrom, je bila izjemno uspesna. Sku-
pinski nakup z ZPS potrosnikom omogoca
kar 21-odstotkov niZjo ceno elektricne
energije in 15-odstotkov niZjo ceno zemelj-
skega plina. Zaradi iziemnega zanimanja
in uspesne licitacije je prijava spet mogoca,
zato vse potrosnike, ki se v skupinski
nakup (3e) niso prijavili, obvesc¢ajo, da je
prijava spet mogoca. Vabijo vas, da se
pridruzite skupinskemu nakupu na www.
ZAMENJAJinPRIHRANL.si — toda samo do
zapolnitve prostih mest. M.B.C.

Ne samo energent,

za ucinkovito ogrevanje je bistven

tudi sistem ogrevanja

Izbira energenta za ogrevanje postaja vedno pomembnejsa odlo-
Citev v vsakem gospodinjstvu. Cene energentov se namrec visa-
jo, hkrati pa se zvisujejo tudi prispevki in davki na energijo. Tako
koncne cene za energetske storitve obsegajo vedno vedji delez
stro$kov druzinskega proracuna. To pa je $e zlasti razvidno pri
stroskih ogrevanja.

Zacetna investicija, ki prinese dolgoro¢ne prihranke

Vse ve¢ gospodinjstev se zaveda pomembnosti izbire pravega
energenta, ki jim bo omogocal cenejSe ogrevanje. Veckrat pa se
pozablja, da je zelo pomembna tudi odlocitev o sistemu ogreva-
nja. Pravi sistem v kombinaciji s pravim energentom namre¢ lah-
ko zagotovi precejSnje prihranke, poveca okoljsko ucinkovitost in
omogoca dolgo Zivljenjsko dobo obratovanja.

Hitrost novih tehnologij in inovacij je znacilna tudi za energeti-
ko, vendar so viri energije Se vedno omejeni. Zato je preudarnost
njihove izrabe in ucinkovitosti bistvena pri odlocitvi o izbiri ener-
genta in sistema ogrevanja.

Kako izbrati najboljsi energetski sistem in energent?

Da bi odgovorili na to vprasanje, smo v sodelovanju s Fakulteto za
strojnistvo Univerze v Ljubljani pripravili Analizo investicije zame-
njave sistema za ogrevanje stavbe in tople vode, katere daljsi
povzetek je dostopen na naslovu www.zemeljski-plin.si. Z analizo
smo zeleli primerjati stroske in prihranke ob menjavi starejsega
kotla na olje s sodobnejsimi generatorji toplote ter stroske ener-
gentov. Analiza je bila pripravljena na primeru enodruzinske hise

domplan

Domplan, d. d.,

Bleiweisova 14, 4000 Kranj

T: 04/20 68 700, F: 04/20 68 701
I: www.domplan.si

E: domplan@domplan.si

v velikosti 180 m2 energijskega razreda C in E, ki je energetsko
potratnejsa. Zal je v Sloveniji 3e veliko stavb, ki porabljajo preve¢
energije.

Najcenejsa investicija je vgradnja plinske kondenzacijske peci!

Analiza je pokazala zanimive rezultate, da lahko gospodinjstva z
novimi sistemi ogrevanja na zemeljski plin dosezejo znatne, dol-
goroc¢ne prihranke, in sicer tudi do 20.000 EUR v dobi obratovanjal

Kljucni izsledki analize:

- dolgoro¢no najucinkovitejsa je investicija v vgradnjo kondenza-
cijske peci na zemeljski plin;

+ najnizji strosek za energent na letni ravni je pri ogrevanju s
toplotno ¢rpalko;

- najvedji prihranek v dobi trajanja ogrevalnega sistema se doseze
z ogrevanjem na zemeljski plin - tudi do 20.000 EUR;

- investicije v druge ogrevalne sisteme so do trikrat visje kot vgra-
ditev plinske kondenzacijske peci;

- investicija v ogrevanje na zemeljski plin se povrne vsaj enkrat
hitreje kot investicija v katero koli drugo tehnologijo.

Prava izbira je ogrevanje na zemeljski plin!

Kondenzacijska pe¢ na zemeljski plin je najucinkovitejsa inve-
sticija, ki na letni ravni zagotavlja visoke prihranke pri stroskih
energenta. Poleg tega je zacCetna investicija v ogrevalni sistem na
zemeljski plin bistveno nizja od drugih sodobnih ogrevalnih siste-
mov in si z njo najhitreje povrnete stroske investicije.

Na spletni strani www.domplan.si/Energetika najdete mnogo koristnih informacij in kontaktne osebe

za vsa vprasanja v zvezi z oskrbo z zemeljskim plinom.




ZEMELJSKI PLIN
SE SPLACA IN POPLACA

Prihranki in stroski ob menjavi peci na OLJE

Sistem za ogrevanje na zemeljski plin
zahteva do trikrat nizjo zacetno investicijo.

A
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Zemeljski plin

£ ® © © 8

Lesna biomasa

4512 €

PR’HQ

q
1,
*

ENERGIJSKO
POTRATNA HISA

——
—
—
—
—
—
—

Zemeljski Lesna  Toplotna crpalka
lin biomasa (zrak/voda)

20.037 €

Zemeljski plin prinasa
najvisje prihranke
v Zivljenjski dobi
ogrevalnih sistemov.

Investicija v sistem za ogrevanje na zemeljski
plin se povrne vec kot enkrat hitreje.

.~” ENERGUSKO

POTRATNA HISA

Lesna biomasa

Toplotna érpalka (zrak/voda)

ENERGIJSKO
VARCNA HISA

Lesna biomasa

Toplotna érpalka (zrak/voda)

N N N N

Toplotna ¢rpalka (zrak/voda)

9.574 €

ED/'\
0

ENERGIJSKO
VARCNA HISA

Zemeljski Lesna  Toplotna crpalka
plin biomasa (zrak/voda)

10.472 €

DOBA VRACANJA
INVESTICUE

ZIVLJENJSKA DOBA

Zemeljski plin ima
dolgo zZivljenjsko
dobo in bo vas dom
ogreval vsaj 20 let.
Lesna biomasa

Zemeljski plin Toplotna érpalka

(zrak/voda)

Podatki so povzeti po Studiji, ki jo je izdelal
Za vet informacij obiscite Lak ij za okoljske tehnologij Q/ é
www.zemeljski-plin.si v stavbah (LOTZ), Fakulteta za strojnistvo, eDZP

Univerza v Ljubljani, maj 2014.

DOMPLAN D.D., BLEIWEISOVA 14, KRANJ
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Besedilo: Jernej Gervek, u. d. i. a.

ralec Miha iz Kranja bi v bloku
starejse gradnje rad preuredil
kopalnico, ki je zelo majhna in
nefunkcionalna. V kopalnici se
trenutno nahajata kopalna kad in pralni
stroj. Zaradi prostorske stiske prostora
za umivalnik ni, kar pa je precej nadlez-
no, e posebej za goste. Poleg Ze naste-
tega je v kopalnici tudi radiator in velika
vise¢a kotna omarica. Prosim za nasvet
preureditve kopalnice tako, da bi v ta
mali prostor stlacili prostoren tus§, maj-
hen umivalnik, pralni stroj in omarice za
shranjevanje brisa¢ in kozmetike.
Pri prenovi je potrebno na zacetku od-
straniti vso opremo, keramiko, potrebno
je preveriti stanje instalacij, predvsem
vodovodnih in kanalizacijskih cevi. Po
potrebi se zamenja vsa ingtalacija. Pred
novim opremljanjem kopalnice je potre-
ben dober nacrt, iz katerega je razvidna
razporeditev kopalniske opreme in z njo
povezanih instalacij (vodovod, odtoki,

Ce iSCete resitev

za preureditev
stanovanja, nam
opisite in skicirajte vas
problem. Ne pozabite
na mere in druge
podatke, dopisite

tudi vase zelje. V ¢im
vecji meri jih bomo
skusali upostevati.
Pisma pric¢akujemo
na naslov: Gorenjski
glas, "ARHITEKT",
Bleiweisova cesta 4,
4000 Kranj.

elektrika). Ce vam razporeditev in§talacij ustreza, je pomembna samo $e oprema.
Pri izbiri pohistva, oblik, barv ter vzorcev imate nesteto moznosti. Kopalnica je
pravokotne oblike velikosti 1,60 x 1,70 metra, na kraj$i stranici so vrata. Svetloba
in prezraevanje je umetno, saj je kopalnica brez okna. Vecina instalacij je razpo-
rejenih po stenah nasproti in levo od vrat kopalnice, zato bo vecina kopalniskih
elementov postavljenih na ti dve steni.

OD vstopu v kopalnico se v levem kotu nahaja tako Zelen umivalnik, ki ga prej
ni bilo. Umivalnik je pravokotne oblike z nekaj odlagalne povrsine. Nad njim je
vise¢a omarica s premi¢nim ogledalom. Desno od umivalnika je prostor za tusi-
ranje, kjer je namesto klasi¢ne kabine za tu§ postavljena le tu$ kad v nivoju tlaka
in steklena stena. Med umivalnikom in prostorom za tusiranje je stensko drzalo
za brisace in milo.

Nasproti vrat je prostor za pralni stroj, nad katerim so vise¢e omarice za shranje-
vanje (istil, kopalniske opreme in brisa¢. Nov stenski radiator je zamenjal star in
nizek radiator, ki je stal ob vratih. Pri izbiri keramike in barv vam predlagam kom-
binacijo zelene, modre in bele barve. Ker kopalnica nima okna, ne pozabite na ludi,
predlagam vam naslednjo razporeditev: po eno stropno lu¢ v osrednjem delu, ve¢
manj$ih nad tu§ kabino in vsaj po dve stenski luci nad ogledalom in umivalnikom.
Pohistvo je izbrano v slovenskih in tujih trgovinah. Skupna cena pohistva za tus
kad in stekleno steno, umivalnik, ogledalo in omaro znasa 8oo evrov. @



K [YoleY

V skladu z direktivo Evropske unije o energetski ucinkovitosti stavb
je Slovenija februarja letos sprejela energetski zakon, ki med
drugim uvaja energetske izkaznice za stavbe ali dele stavb.

Besedilo: Mireslav Gvjeticanin

oslovna stavba Stara posta na
Koroski cesti 2 je ena prvih v
Kranju, ki je pridobila obvezno
energetsko izkaznico. Na enem
mestu je vidno podan pregled potreb-

nih energentov za delovanje stavbe in
na tej osnovi je nepremic¢nina razvrsce-
na v energijski razred, ki jih v Sloveni-
ji poznamo 9: od A1 do G. Na primer
razred A in A1 s porabo do 15 kWh/
m2, kar pomeni porabo do 1,5 litra olja
za ogrevanje enega kvadratnega metra
povrsine na leto se pripisuje pasivnim

energijskim stavbam. Nizkoenergijske
hige se gibljejo v mejah med 15 do 25
kWh/m2. Po sedaj veljavnih predpisih
pravilnika o udinkoviti rabi energije v
stavbah (PURES) je dovoljena poraba
za novogradnje do 35 kWh/ma2. Bistveni
del izkaznice je predlagani nabor ukre-
pov za racionalnej$o rabo energije in

Podzemni résereesi 5d 1000 L do 46000 L
Ostala oprerma: filtril za dezevnico, ¢rpalke...

Zbiranje in uporaba dezevnice

M1

ARMEX ARMATURE d.o.0., Ivan¢na Gorica
Ljubljanska cesta 2A, info@armex-armature.si , 01/78 69 270

Bioloske Ciftilimis magarave.
Visok ucinell fiiderga.

Ni elektri¢nih kampsasent
v rezervoaffu. Praifenje
na 3 leta. Minimainl
stroski vzdrimvana
Ze danes piipraljesi
na prihodngsd.
Proizvajale¢ pad|ilps
GRAF iz Nemsfise

Nadzemni rezervoarji od
250 L do 2000 L. Vec kot 60
kombinacij razli¢nih modelov

Filtri, pipe....
Kompostniki

Kako pravilno kompostirati ?
Poglejte na nasi internet strani.

Bioloske cCistilne naprave

in velikosti. Ostala dodatna oprema.

www.cistilnenaprave-dezevnica.si

Bioloske Cistilne naprave,

ki delujejo BREZ elektrike

in brez dodajanja preparatov.
Sistem naravnega vleka

ter gravitacije. Proizvajalec
podjetje PPU iz Nemcije.
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predlog za investicijsko vzdrzevanje stavbe. Energetsko
izkaznico izdelujejo neodvisni licencirani strokovnjaki,
izdajajo pa izdajatelji z pridobljenim pooblastilom Mini-
strstva za infrastrukturo in prostor.

Obstaja energetska izkaznica, ki se lahko izda za nesta-
novanjske stavbe, in ra¢unska energetska izkaznica, ki se
lahko izda za vse stavbe, stanovanjske in nestanovanjske.
Po veljavnem energetskem zakonu pri prodaji in odda-
ji stanovanjskih in poslovnih nepremi¢nin za dobo nad
enim letom velja obveznost predloZitve energetske izkaz-
nice najkasneje pred sklenitvijo pogodbe in obveznost
navedbe kazalnikov energijske uc¢inkovitosti pri oglageva-
nju nepremicnine. Do januarja 2015 je dogovorjeno pre-
hodno obdobje, kjer se dopusca oglagevanje brez navedbe
kazalnikov, z letom 2015 pa bodo uvedeni in$pekcijski
ukrepi in izrecene globe. ZagroZzena kazen je najmanj
300 evrov. Nepremicninske druzbe pozivajo svoje stran-
ke, da pravocasno pridobijo energetsko izkaznico. Ena
prvih stavb v Kranju s pridobljeno energetsko izkaznico
je poslovna stavba Stara posta na vhodu v mestno jedro
Kranja. V januarju bo energetska izkaznica verjetno
postala vro¢ kostanj, saj se predvideva, da bo iz oglasov
izginilo kar nekaj nepremi¢nin, katerih lastniki izkaznic
pravocasno ne bodo uredili. Problem bodo tudi stanovan-
ja v ve¢stanovanjskih stavbah. Zakaj je temu tako? Korek-
tne energetske izkaznice le za posamezno stanovanje,
ki nima zagotovljenega loCenega ogrevanja, ni mogoce
izdelati, torej je smiselna izdelava izkaznice za celo stav-

Stara posta Ze ima svojo energetsko izkaznico.

Ze 15 et vami!

senciLA®

ASTERIKS

tende - markize

zaluzije - zunanje in notranje
rolete panelne zavese
komarniki screen roloji roloji
rolo garazna vrata plise zavese

Peter Rozman, s. p.

Cesta na Loko 2, 4290 Trzi¢, Slovenija
T:045955170

G: 041733709

E: info@asteriks.net

SVETOVANLJE, IZDELOVANJE, MONTAZA IN SERVIS
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A Energetska izkaznica

bo naslednje leto zagotovo vroca

tema.

bo in nato za posamezne dele, kar
je povezano s stro$ki, ki padejo tudi
na lastnike, ki stanovanja ne name-
ravajo prodati ali oddati. Na ta pro-
blem opozarjajo nepremicninske
druzbe in upravniki, ki si v svojih
stanovskih zdruZenjih v okviru GZS
prizadevajo za spremembo zakono-
daje v smislu, da bi se stro$ek izde-
lave energetske izkaznice lahko kril
iz sredstev rezervnega sklada.
Energetska izkaznica ni obvezna
za industrijske stavbe, skladi$ca,
nestanovanjske kmetijske stavbe,
e se v njih ne uporablja energija za
zagotavljanje notranjih klimatskih
razmer, stavbe z uporabno povr§ino
pod 50 m2, stavbe, ki so varovane v
skladu s predpisi o varstvu kulturne
dediscine in stavbe, ki se uporablja-
jo za obredne ali verske namene.
Dejstvo je, da se v Kranju v zadnjem
¢asu, kar precej vlaga v energetsko
sanacijo stavb, predvsem v obliki
obnov fasad in obnov streh, kar je
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dobrodoglo. Aktualna postaja tudi
zamenjava energenta, tako je na
primer v Trzi¢u lani blok pregel na
biomaso. Zavedanje o energetski
udinkovitosti in s tem povezanih
prihrankih raste. Energetske izkaz-
nice predstavljajo na eni strani stro-
ek, na dolgi rok pa bodo doprinesle
k preglednosti in na enem mestu
zbranem naboru ukrepov za izbolj-
$anje energetske ucinkovitosti nep-
remi¢nine. Ti ukrepi predstavljajo
koristen napotek, kaj je priporo¢eno
na nepremicnini narediti najprej,
da se investicija v energetsko ucin-
kovitejso stavbo ¢im prej povrne.

V objektu Stara posta se nahajata
tudi nepremic¢ninski podjetji AJP, d.
0. 0.,in Fesst, d. 0. 0., zato je razum-
ljivo, da so se zavzeli, da bi imeli
med prvimi urejeno vse, kar je pove-
zano z novim zakonom oz. energet-
sko izkaznico. V prihajajo¢em letu
bodo te izkaznice zagotovo »vroca«
tema... O

-
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SALONI POHISTVA
kakovost = trajnost = zadovoljstvo

et - - .. .
& IScete novo kuhinjo, spalnico,
otrosko sobo?

WWW.prevce.si 3@\

Sejemski popusti
za vse pohistvo

~
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coolweX

vasem domu
se leto.

PRIHRANEK PRIHRANEK POPOLNA
LﬁgEEﬂE,f‘,{g,{,EGA PRI OGREVANJU PRI NAKUPU GARANCIJA

OGREVANJA SE - d

DANES o

» Toplotne ¢rpalke druzine 75% 1-500 €
Exclusive

» Toplotne ¢rpalke za . — -
ogrevanje sanitarnevode  Ze letosnjo zimo moznost

serij Wave in Zeus financiranja

» Kaminske pegina pelete in kredita Eko
CPK sklada

QA Majhna sprememba.
Veliki prihranki.
www.coolwex.com

(Cams10)

Narocite brezplacen obisk strokovnjaka za ogrevanje.




MOJ DOM | &9

@

Komunala Kranj

Novi urniki rednega odvoza odpadkov

Kot vsako leto tudi letos z novembrom prehajamo za zimski
urnik rednega odvoza bioloskih odpadkov, kar pomeni, da
bomo biolosSke odpadke odvazali vsak drugi teden. Glede
na izkusnje preteklih obdobij smo se odlodili, da ¢as zma-
njSane pogostosti odvoza bioloSkih odpadkov skrajSamo
za en mesec, torej od novembra 2014 do marca 2015. Nove
urnike boste prejeli na dom. Bodite pozorni na morebitne
spremembe dneva odvoza odpadkov na vasem obmocju.

Ce se koli¢ine vasih bioloskih odpadkov v zimskem ¢asu ne
zmanjsajo, se lahko odlocCite za zacasni najem vecjega oz.
dodatnega zabojnika za bioloske odpadke. Narocilo nam
sporocite na e-naslov info@krlocuj.me ali po obic¢ajni posti
na naslov Komunala Kranj, d. o. 0., Ulica Mirka Vadnova 1,
4000 Kranj.

Vabimo vas, da obiscete naso spletno stran www.krlocuj.
me, kjer objavljamo vse informacije o pravilnem ravnanju
z odpadki. Na tem mestu lahko kadarkoli preverite, kate-
re odpadke po urniku odvazamo. V spletnem kvizu in igri
Ocistimo mesto lahko preverite svoje znanje o locevanju
odpadkov. Za uspesno resevanje vas tudi nagradimo, zato

vabljeni k »igranju«. Posebej za nase najmlajSe smo pripra-
vili tudi igro Spomin, ki otroka na zabaven nacin uci lo¢eva-
nja odpadkov.

Tudi v zimskem casu odsvetujemo neposredno odlaganje
bioloskih odpadkov v zabojnike. Ob nizkih temperaturah ti
odpadki zmrznejo in se sprimejo z zabojnikom, kar posle-
di¢no predstavlja velike tezave pri praznjenju. Pri odlaganju
odpadkov v zabojnike za bioloske odpadke moramo paziti,
da jih nikoli ne odlozimo v navadni plasti¢ni vrecki. S tem
namre¢ onemogoc¢imo nadaljnjo predelavo odpadkov. Upo-
rabimo vrecke iz bioloSko razgradljivih materialov. Odpadke
lahko odloZimo tudi zavite v ¢asopisni papir ali v papirnati
vrecki.

Biorazgradljive vrecke lahko kupite tudi pri Komunali Kranj
(cena paketa 25 vreck 7 litrov znasa 2,04 €).

Za zmanjsanje onesnazenja zabojnika za bioloske odpadke
nudimo biorazgradljive vrece prostornine 120 (primerne
tako za 80- kot 120-litrske zabojnike) in 240 litrov. Vrece
niso namenjene odlaganju bioloSkih odpadkov poleg zaboj-
nikov, pa¢ pa zasciti notranjosti zabojnika.

Prehod na zimski delovni cas
zbirnega centra Tenetise

S prehodom na zimski delovni ¢as, ki je dolocen s premikom
ure, se prilagodi tudi delovni ¢as zbirnega centra TenetiSe,
in sicer odpadke sprejemamo od ponedeljka do petka od 12.
do 18. ure ter ob sobotah med 8.in 12. uro.

Delovni cas zbirnega centra Zarica ostaja med letom nes-
premenjen. Odpadke lahko oddate od ponedeljka do petka
med 7.in 19. uro ter ob sobotah med 8.in 16. uro.

Prosimo, spostujte pravila oddaje odpadkov in odpiralni ¢as.
V €asu praznikov so zbirni centri zaprti. Ob oddaji odpadkov
vas prosimo, da predlozite osebni dokument in svojo poloz-
nico za obracun komunalnih storitev, s katero boste potr-
dili, da ste vkljuceni v sistem rednega odvoza odpadkov na
obmocju Mestne obcine Kranj.

Vabljeni tudi v prostor PONOVNE RABE v zbirnem centru
Zarica, kjer ima socialno podjetje Fundacije Vincenca Drak-
slerja urejeno prodajalno z rabljenimi predmeti. Oddate lah-
ko predmete, ki jih ne potrebujete vec¢, oz. kupite nekaj zase.
Z oddajo Se uporabnih predmetov ter nakupi v Kr’Stacuni

v Starem Kranju in trgovini na Zarici privarcujete denar,
varcujete z naravnimi viri, zmanjSujete koli¢ino odloZenih
odpadkov in podpirate lokalna delovna mesta za ranljive
ciljne skupine prebivalcev.

Cisto je lepo.




Primer dobre prakse
v stirideset let stari hisi

oV e

Toplotna ¢rpalka je odli¢na alternativa tudi uporabi zemeljskega plina in radiatorskem ogrevanju.

tudi uporabi zemeljskega plina? Ali je smiselno investirati

v toplotno ¢rpalko tudi ob nizki ceni zemeljskega plina?
Ali je toplotna ¢rpalka modra odlocitev tudi v starih in slabo izo-
liranih stanovanjskih objektih z velikimi toplotnimi izgubami?
Odgovore na ta vprasanja daje primer dobre prakse, ki nam jo
je predstavil Vitomir Petri¢ iz Prevalj. Prenovil je 40 let staro zgra-
dbo in ogrevanje z zemeljskim plinom zamenjal za ogrevanje s
toplotno ¢rpalko. Petinpetdesetodstotni prihranek ob prehodu
na ogrevanje s toplotno ¢rpalko Coolwex, sistem zrak/voda.

Zakaj so toplotne crpalke izjemno zanimiva alternativa

Kaj vas je vzpodbudilo k odlo¢itvi za prenovo ogrevalne-
ga sistema?

»Z druzino zivim v individualni hisi, zgrajeni konec sedemde-
setih let. Objekt ima tri etaze, ki skupaj merijo 190 m>. Hisa je

Pohistvo za vas dom
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kuhinja Laguna

grajena iz opeke, prvotno brez izolacije. Prvih 20 let smo se
ogrevali na kurilno olje in potrosili vsako leto 3000 litrov kuril-
nega olja. To je bil Ze takrat prvi znak za alarm. Tako smo se
20 let nazaj lotil prvih korakov prenove. Dodatna vzpodbuda
je bila plinifikacija, zamenjali smo pec ter se priceli ogrevati z
zemeljskim plinom in presli na porabo 600 kubikov na mesec.
Ta poraba nas ni zadovoljila. Pred dobrimi desetimi leti smo
»solidno« izolirali hiso, vgradili nova lesena okna, , kupili novo
pec in tako prihranili dodatnih 25 odstotkov.«

Zakaj ste se kljub tem rezultatom odlocili za alternativo
sicer cenovno ugodnemu zemeljskemu plinu in se odlocili
za toplotno ¢rpalko?

»Ogrevanje na zemeljski plin resda na videz izgleda cenovno
sprejemljivo, vendar le na videz. Na prvi pogled se namrec

pohistvo

ZAKELJ

.

ust velja za narocilo spalnice

() ZAKELJ'

Rica

v/ S PREDALOM
@ ZA VSAKODNEVNO SPANJE
@ DVOJUNO VZMETENJE

v Z VGRAJENIM LEZISCEM

20% popust velja na standardni sestav 225x175 cm z lezis¢em in predalom v izbranih materialih za got. ali TRR placilo do 15.11. Slika je simboli¢na.

PE Lesce | Alpska c. 62, Lesce

PE Ljubljana BTC - hala 10
(sedezne garniture)

PE Ziri | Lo3ka c. 1, Ziri

Proizvodnja | Goropeke 1, Ziri
(sedeZne garniture)

t:04 5170550
www.pohistvo-zakelj.si




OGLASNO SPOROCILO

zamenjava ogrevalnega sistema iz zemeljskega plina na
toplotno ¢rpalko ne pokaze kot dovolj racionalna naloz-
ba. To pa nikakor ne drzi. Kot vidite, imam shranjene vse
racune, tako za porabo zemeljskega plina, kurilnega olja in
nenazadnje tudi elektrike. Stevilke dovolj zgovorno kazejo
dejstva, ki govorijo v prid toplotne ¢rpalke.«

Kaksen ogrevalni sistem ste izbrali na osnovi lastnih
zahtev in kaksne prihranke dosegate?

»Odlocili smo se za invertersko toplotno ¢rpalko sistema
zrak/voda, Coolwex Exclusive z zunanjo enoto Mitsubishi
Zubadan. Smo veliki potrosniki sanitarne vode in Zenske
v hisi Zelijo tople radiatorje tudi v ¢asu, ko jih vecina uga-
sne. Za ogrevanje sanitarne vode, 190 m2 solidno izoliranih
bivalnih prostorov, kleti, ki je brez izolacije, sedaj porabimo
le 840 kWh elektrike. Pri ogrevanju na zemeljski plin je pora-
ba znasala 2900 m3 plina. Razlika pomeni kar 55-odstotni
prihranek na letni ravni. Dve leti natan¢no merim porabo
elektrike za ogrevanje s toplotno ¢rpalko Coolwex in podat-
ki me vsak mesec ob pogledu na 3tevilke znova in znova
razveselijo.«

Zakaj prav toplotna crpalka Coolwex?

»Preprical me je sam produkt, odli¢cen design in kar je bilo
zame izjemno pomembno - strokovna in profesionalna sto-
ritev, celoten tehnicni in servisni suport. Ker poznam kon-
kurencne izdelke in imam tudi izkusnje z njimi, sem bil se
posebej pozoren pri izbiri izdelka ter vrsti regulacije. Zelo
sem zadovoljen s toplotno ¢rpalko Coolwex, kakor tudi z
enostavnim in natan¢nim upravljanjem. Tako ¢rpalka kot
regulacija sta resni¢no zadetek v polno.«

Ali je bila odlocitev prenove iz ogrevalnega sistema z
zemeljskim plinom na toplotno ¢rpalko Coolwex odlo-
citev, ki bi jo priporocali vsem, ki o prenovi razmislja-
jo?

»Da. Prav vsem. Prvi argument, zaradi katerega vsem v
podobni situaciji, kot sem bil sam pred tremi leti, priporo-
¢am ¢rpalko Coolwex, je ekonomi¢nost. Moji racuni povedo
vse. Drugi argument je udobje. Ceprav imam sistem uprav-
lianja oz. regulacijo tako reko¢ v malem prstu, nastavitve le
redko spreminjam. Spremembe niso potrebne, saj ¢rpalka
prakti¢no vse opravi sama. Tretja stvar pa je varnost, ki je
zame in za mojo druzino izjemnega pomena. Investicija v
toplotno ¢rpalko Coolwex se mi je resni¢no izplacala in se
bo izplaca tudi vsem, ki o tem Se razmisljajo ali se odlocajo.«
Dodatne informacije in strokovno svetovanje na: 080 35 13
ali na www.coolwex.com

Savska loka 23
4000 Kranj

Tel.: 04/236 40 30
Faks: 04/236 40 32

Nikotrane & Begrad, d.o.o- Odslej tudi
Razvoz betona v najkrajsem :  TRQOVINA Z GRADBENIM
moznem ¢asu z najsodobne;jSim "ATFR'ALQM
avtomesalcem z Ze vgrajeno roko o opetni izdelki o
N k » betonski in modularni bloki,
s Crpalko na karplonu (doseg roke o poroterm,
25 m), popolna izraba materiala, + betonske cevi, jaski, pokrov,
zelo primeren za tezko dostopne - « cement, apno, malta, mivka,
kraje, kier je dostop ve¢ kamionom « tlakovci, robniki,
otezen, za manjSe betonaze, « betonsko Zelezo, armaturne mreze,
greznice, $karpe, brez razsipavanja - « PVCprogram.

betona v okolico.
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Za zaljubljene v avtomobilizem, Zivljenje, preprostost in
drugacnost, ne samo v svojega partnerja

e

Besedilo: Mireslav Gvjetiéanin

li mi govorimo o novem spacku?

Se je legendarni 2CV reinkarniral?

Ne, govorili bomo o kaktusu.

Avto, ki vabi poglede. Ze dolgo
ni bilo na nagih cestah avta, ki bi tako
privla¢il poglede mimoido¢ih. Ce ste
samozavestni, malce samov$ec¢ni in ste
radi povsem drugacni od ostalih, potem-
takem je vsako razmisljanje odve¢, Ci-
troénov cactus je narejen po va$i meri.
Priznam, da sam ne sodim med slednje,
mi pa godi, ko se predvsem Zenske obra-
¢ajo za cactusom. Res je nekaj povsem
drugegal

So prva tema pogo-

vora med prodajalcem iz Avtohige
Kranj na Laborah in potencialnim
kupcem. Na vratih je nekaj, ¢esar nima
noben drug avto in je namenjeno
¢uvanju vrat pred manj$imi poskodba-
mi. Po teh zra¢nih blazinicah je tudi
dobil ime, saj naj bi pomenilo, da je
nedotakljiv oziroma je bolje, da se ga
ne dotikate, ker mu ne morete do Zive-
ga, tako kot to velja za vse kaktuse, ki
rastejo po svetu. Dobro je zasciten na
vseh mestih, okoli in naokoli karoseri-
je in se zato postavlja vprasanje, ali je
to avto za nerodneze, za tiste, ki se ved-
no kam butnejo, ko se lotijo parkiranja
ali drenjanja v prometnem vrvezu.
Ampak vozili smo najboljsega cactusa,
takega, ki ima to sposobnost, da parki-
ra kar sam. Dovolj je le, da pritiskate
na plin in stisnete avtomatiko z oznako
D, kar pomeni naprej, ali R, kar pome-
ni nazaj. Cactus je zelo pametno vozilo
in pripomore k marsi¢em, e najve¢ pa
k varnosti in udobju.

Citroén cactus

Poleg obrambnega sistema pred manj-
$imi pogkodbami in odrgninami na prvi
pogled izstopa tudi streha, ki je druga¢-
na od vseh streh, kar smo jih do zdaj
videli. Skoznjo se vidi, a vas to nikoli ne
bo motilo. To pomeni, da vam nikoli ne
bo prevroce ali presvetlo. Izdelana je po
inovativnem postopku, ki prepusca svet-
lobo in hkrati zaustavlja toploto. Deluje
kot filter za za§cito pred ultravijoli¢ni-
mi zarki ter prispeva k spro§¢enemu in
prijetnemu vzdusju v vozilu. Po zaslugi
izjemnih termo- in zvo¢noizolativnih
lastnosti cactus ne potrebuje zastora,
kar omogoca prihranek pri masi. Zaradi
posebne dodelave je v vozilu zagotovlje-
no tudi optimalno zvo¢no udobje.

Ko se odpre-
jo cactusova vrata, ne veste, ali ste
pokukali v kov¢ek ali v prostor, kjer vla-

data preprosta urejenost in galantnost.
Vsakomur se na zacetku zdi najbolj
imenitna klop oziroma zdruzitev obeh
prednjih sedeZev s pomodjo manjega
trika v obliki naslanjala za voznikovo
desno ali sovoznikovo levo roko. Na
taki klopi se vam partnerka oziroma
partner lahko pribliza do samega stis-
ka, pardon dotika, kar pa je med voZnjo
seveda prepovedano oziroma vam to
mocno odsvetujemo. Poi§cite primerno
parkiri§ce in potem se stiskajte po mili
volji. Ne skrivajte se, ker s cactusom se
je nemogoce skriti, ker je trenutno naj-
opaznej$e vozilo na nagih cestah. Osta-
la oprema z armaturo vred je krasna in
spominja na kovc¢ke. Rocaji na vratih
so enaki, kot jih imajo klasi¢ni poto-
valni kov¢ki, tudi odlagalno mesto na
strani sovoznika je podobno. Armatura



Klop za zaljubljene

je niZja, kar pomeni, da je vidljivost skozi vetrobransko
steklo enkratna.

Ko sem $estletno héer vprasal, kaksen
se ji zdi cactus, je kot iz topa izstrelila: Hud! In ko sem jo
vprasal, zakaj se ji zdi hud, je odgovorila: Zato, ker je na
ta¢! No, to pa je nekaj, sem si mislil, ko sem opazil, da je
res temu tako. Edino, ¢esar ni treba pritisniti, je gumb za
jakost radia pa $e ta ima moznost dotika potenciometra
narisanega na sedempal¢nem zaslonu. Vse je na dotik!
Na dotik menjate prestavo za naprej ali nazaj in za pro-
sti tek. Na $trle¢em zaslonu sredi armature je vse tako
preprosto in udinkovito, da tudi najbolj antitehni¢ni tipi
nimajo problema z uporabo.

Podpokrovno motorno umetnino tvorijo
1,2-litrski bencinski trivaljniki ali 1,6-litrski dizelski $tiri-
valjniki z razponom moci od 6o do 81 kilovatov (od 82 do
110 KM), pri ¢emer najvarcnejsi porabi le 3,1 litra plinske-
ga olja na 100 kilometrov in pri tem izpusti 82 gramov
CO2 na kilometer. Izbirate lahko med petimi nivoji serij-
ske opreme, cene pa se gibljejo od 13.900 do 18.250 evrov
za bencinske ter od 16.800 do 20.400 evrov za dizelske
razli¢ice. Seveda okvirne cene brez akcijskih ali promo-
cijskih popustov, ki smo jih vajeni pri novih avtomobilih.

Citroén cactus je nekaj najbolj$ega, kar se je
zgodilo v avtomobilskem svetu. Ce ste radi drugani,
tehnologko napredni in sila enostavni hkrati, potem je
cactus za vas. Ce imate radi odli¢ne Citroénove motorje,
njihovo pregovorno udobnost, odli¢ne poprodajne ugod-
nosti, kakr$ne nudijo v Avtohi$i Kranj na Laborah, ste
bivsi voznik spacka, je cactus spet za vas. Ce ste srame-
ljivi, nocete izstopati in sovraZite ra¢unalnike, potem ....
pojdite v prvo cvetli¢arno po pravi kaktus v loncku.

Menjava stekel, ogledal in
Zarometov na esebnih

in tovornih vorilih,
bagerjih, traktorjih,
vilicarjih ...

ri.'- E: ®

PRIHRANIMO VAM POT NA ZAVAROVALNICO!
Cenitev poskodb ali razbitega stekla vam
uredimo mi! Smo partnerji vseh zavarovalnic!

JELO vc"n N JELOVCAN, d.o.o., Zabnica 24,
4209 Zabnica, tel.: 04 23102 22
gsm: 041 756 188, 040 213 203
www.avtostekla-jelovcan.si

-NOVO specializirani za servisiranje
in test/ran/e turbms/(/h sklopov
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Kia optima hybrid je osvojila
plus X nagrado za inovacijo

Nagrada je obenem potrditev najvisje kakovosti, najboljSega
oblikovanja ter najbolj naprednega razmisljanja pri snovanju izdelka.

Besedilo: Mireslav Gvjetiéanin

eodvisna Zirija, ki jo sestavljajo
strokovnjaki in novinarji iz 25
razlicnih dejavnosti, je kii opti-
mi hybrid podelila $tiri nagrade
plus X. Hibridna optima je ocenjena kot

sti, enostavnosti uporabe, oblikovanja ter
ekologije, so nam sporo¢ili iz ljubljanske-
ga podjetja Kia Motors Adria Group, d. d.
(Kmag), ki je Ze vrsto let distributer ter
pooblasceni prodajalec in serviser vozil
znamke Kia za Slovenijo.

Cilj nagrade plus X je prepoznati in
predstaviti izjemne izdelke. Letos se je
tekmovanje odvijalo Ze enajsti¢. Plus X

je vodilna svetovna nagrada za inovaci-
je na podro¢ju tehnologkih, $portnih in
izdelkov lifestyle. Tekmovalce ocenjuje-
jo v sedmih kategorijah: inovativnost,
visoka kakovost, oblika, enostavnost
uporabe, funkcionalnost, ergonomija
ter ekologija. Prejemnike nagrad izbi-
ra mednarodna Zirija, ki jo sestavljajo
predstavniki strokovnjakov in novinar-

najbolj$a v kategorijah visoke kakovo-
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KRANJSKA GORA
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HUDA ZIMA? NIC HUDEGA!
OPLOVA ZIMSKA SERVISNA
AKCIJA S PREGLEDOM
VOZILA ZA1€ !

Obiscite pooblascene
servise Opel od 15. 10.
do 31.12.2014.

OpelService Wir leben Autos.

Slika je simbolna. Povpreéna poraba goriva: 4,5 -7,11/100 km. Emisije CO,: 120 — 158 g/km. Uradna vrednost emisijske stopnje: EURO 5.
Specifi¢ne emisije NO,: 0,0084 —0,1468 g/km. Vrednost specifi¢ne emisije trdnih delcev pri dizelskih motorjih: 0,00068-0,00144 g/km.
Stevilo delcev pri dizelskih motorjih: 2,22E11 - 5,11E11 /km. Ogljikov dioksid (CO,) je najpomembnejsi toplogredni plin, ki povzroga globalno
segrevanje. Emisije onesnaZeval zunanjega zraka iz prometa pomembno prispevajo k poslabsanju kakovosti zunanjega zraka. Prispevajo
zlasti k ¢ezmerno povisanim koncentracijam prizemnega ozona, delcev PM,; in PM, 5 ter dusikovih oksidov. Opel Southeast Europe LLC,
2040 Budaérs, Szabadsdég u. 117, MadZarska.

AVTOTEHNA VIS, PE LJUBLJANA

Celovika 228, 1000 Ljubljana
015818551, servis.|j@avtotehna-vis.si

AVTOTEHNA VIS, PE KRANJ

Cesta Staneta Zagarja 53a, 4000 Kranj
0428171 81, servis.kr@avtotehna-vis.si

AVTOTEHNA VIS, PE SKOFJA LOKA @ avtotehnavis

Grenc 37, 4220 Skofja Loka

042817171, servis.skl@avtotehna-vis.si opel.avtotehna-vis.si



jev iz 25 razli¢nih dejavnosti. Zirijo
podpira ugledni raziskovalni ingtitut
TUV SUD Product Service.

Zirija je kot glavne adute optime
navedla moderen vzporedni hibridni
sistem, ki omogoca zelo nizke emisi-
je CO2, sodobno in dinami¢no zuna-
njost, udobje potnitke kabine ter
izjemno kakovost in zanesljivost. Kia
je nedavno dokoncala nadgradnjo
§portno-elegantne hibridne limuzine
optima, ki bo naprodaj naslednje
leto. Po novem ponasa s $e bolj priv-
la¢no obliko, izbolj§ano aerodinami-
ko, ve¢jo udobnostjo in multimedij-
skimi pripomocki. Nova optima
uporablja najnoveje varnostne teh-
nologije, ki med drugim vkljucujejo
radarski sistem pomodi pri menjavi
voznega pasu, sistem opozarjanja pri
menjavi voznega pasu ter pametni
sistem za samodejno parkiranje.
Tako kot luksuzno udobje bodo tudi
omenjene tehnologije del serijske
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CITROEN priporoca TOTAL
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Nagrajena kia optima hybrid

opreme nove optime. Odvisno od trzis-
¢a bo serijsko nudila navigacijo z 8-pal-
¢nim  zaslonom, Infinity Premium
avdio sistem, pametni klju¢ in gumb za
zagon motorja, elektrino nastavitev
voznikovega sedeza s spominsko funk-
cijo, elektri¢no nastavitev sovoznikove-
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ga sedeza, hlajenje prednjih sedeZev,
gretje prednjih in zadnjih sedeZev, dvo-
podro¢no samodejno klimatsko napra-
vo, kamero za pomo¢ pri vzvratni voz-
nji, ksenonske Zaromete,
LED-meglenke, dnevne lu¢i in zadnje
ludi ter zlozljiva stranska ogledala.

www.citroen.si

Ze za 1 3 . 3 OO :€ v primeru Citroén Financiranja

CREATIVE TECHNOLOGIE

I T —

A

CITROEN

Povpre¢na poraba goriva: 3,2-4,6 /100 km, emisie CO,: 82-107 g/km, emisijska stopnja EURO 5 in EURO 6, specifitne emisije
dugikovih oksidov 0,0258-0,1216 [NOXx). Pri dizelskih motorjih je vrednost specifine emisije trdih delcev 0,00008-0,0002 g/km,
Stevilo trdnih delcev pa 0,01-0,11x 10", Ogljikov dioksid (CO,) je najpomembnejsi toplogredni plin, ki povzroca globalno segrevanie.
Emisije onesnazeval zunanjega zraka iz prometa pomembno prispevajo k poslabsanju kakovosti zunanjega zraka. Prispevajo zlasti k
¢ezmermo povisanim koncentracijiam prizemnega ozona, delcev PM, in PM,, ¢ ter dusikovih oksidov.

AVTOHISA KRAN] D.0.0., LJUBLJANSKA CESTA 22, 4000 KRAN]J, TELEFON: 04 20 15 958




Ste prepri¢ani, da je servisiranje na
nepooblas¢enem servisu cenejse?

Avtocenter Span pooblascéeni serviser za vozila
Volkswagen, Skoda in Seat.

Popusti na starost vozila do 30% ter brezplac¢en pregled
karoseriskih poskodb in svetovanje za popravilo.
Cenilno mesto (zavarovalnica Triglav, Maribor, Adriatic,
Ergo, Tilia).

Storitev z raunom in garancijo.

EENRAE

PRODAJANOVIHIN TEH, PREGLEDIIN SERVIS VOZIL PNEVMATIKE ZA SAUOPOSTRENAM ~ PRODAIA IN POPRAVILO
RABLJENIH VOZIL REGISTRACIA VOZIL VSAVOZILA AVTOMATSKA PRALNICA

OE5SX8

AVTOLICARSTVO AVTOKLEPARSTVO HRAMBA VSEH REC\KLAZA NaToRN
IN MoumA \zpwuv N NAJEM SRKoLC VRSTVOZIL

@ SKODA o
sEAT - Cospodike

m pooblaséeni prodajalec in serviser
AVIOGENTER Trzaska 547, Brezovica / LJ, T: 01 365 80 46

jca pri Liubljani

0.0, TRZASKA c. 547, Brezovi

SPANd

Znak, ki je postal simbol povsem nove kategorije vozil in
obenem zelo posebne oblike uzitka v vozniji.

Da, govorimo o BMW znamki vozil, ki so s to ¢rko oziroma
oznako vozil spremenili avtomobilski svet. Crka x je bila prvi¢
uporabljena Ze sredi osemdesetih let prejSnjega stoletja za
modele, ki so opremljeni s tehnologijo Stirikolesnega pogona.
Vendar so jo zapisovali le v katalogih in pod pokrovi motorjev.
Dvojna simetrija avtomobila je bila idealna alegorija za pre-
nos pogonskega navora na vsa Stiri kolesa. Alegorija, kaj je
to? Alegorija je lik, pri katerem je abstraktni svet predstavljen
s konkretnim v ¢utno dojemljivi podobi. Beseda izvira iz grske
besedne zveze alla agoreio in pomeni »drugace govorim,
govorim v podobah«. To besedo najveckrat uporabljamo v
likovni umetnosti za analiziranje umetniskih del. In kdo upa
reci, da BMW-ji z X oznako niso umetnina, tehnoloski cudez?
Pred 15 leti je X postal simbol povsem nove kategorije vozil
in obenem zelo posebne oblike uzitka v voznji. BMW X5 se je
premierno predstavil kot prvi Sports Activity Vehicle na svetu
in kmalu poleg cest osvojil tudi neutrjene podlage, pri tem

pa k blagovni znamki pritegnil nove ciljne skupine. Nemski
proizvajalec premium avtomobilov je znova demonstriral
svoj izreden obcutek za inovativne koncepte vozil, usmerjene
v prihodnost. Predstavitev modela X5 leta 1999 je postavila
temeljni kamen za edinstveno zgodbo o uspehu modelov
BMW X na avtomobilskih trgih po vsem svetu. Danes se je

iz nove inovativne kategorije vozila razvila celotna modelna
serija X. Ta serija blagovne znamke sedaj Steje pet modelov.
Tem sta se pridruzila dva visokozmogljiva Sportna avto-
mobila s stirikolesnim pogonom podjetja BMW M GmbH, in
sicer BMW X5 M in BMW X6 M. BMW X5 je Ze tretja generacija
tovrstnih vozil, ki nadaljuje zgodbo o uspehu. Trenutno poteka
proizvodnja druge generacije Sports Activity Coupé BMW Xé
in BMW X3. BMW X1 ponuja jamstvo vecplastnega uzitka v
voznji v razredu kompaktnih vozil. BMW X4, model Sports
Activity Coupé, pa danes zdruzuje vrhunsko dinamiko in
Sportno eleganco v razredu srednje velikih avtomobilov. Vsak
izmed teh modelov je veljal za prvo premium vozilo v svoji
konkurenci. Modelna serija pa se bo Sirila tudi v prihajajocih
letih. BMW X7, izjemno velik in luksuzen model, je trenutno v
fazi razvoja. Modeli BMW X, ki so odlocilno prispevali k nepre-
kosljivemu uspehu podjetja v smislu proizvodnje premium
avtomobilov s Stirikolesnim pogonom, stalno pridobivajo na
priljubljenosti. Doslej jih je bilo po vsem svetu prodanih vec
kot 3,3 milijona. M. B.C.

IKSI, ki so spremenili avtomobilski svet.



- Dick Fosbury, Zmagovalec skoka v viSino na Olimpijskih igrah leta 1968.

""Kadar kdo trdi, da je nekaj nemogoce,
mu dokazite nasprotno.”

Dick Fosbury je obrnil na glavo svet skoka v viSino. Sledil je lastni intuiciji, verjel vase in osvojil

olimpijsko zlato v "Mexico68". Nova Mazda3 je upor obicajnemu. SKYACTIV TEHNOLOGIJA

zagotavlja ne zgolj boljSe zmogljivosti, ampak tudi ve¢jo u€inkovitost, s porabo od 3,9 1/100 km. Sistem

mobilne povezljivosti MZD Connect pa omogoca uporabo Stevilnih spletnih storitev preko tvojega pametnega
telefona. Si za uzitek v spletni glasbi in druzbenih omreZzjin? Upri se obi¢ajnemu! Nova Mazda3 Ze od 13.990 EUR

in s 5-letno garancijo.
NOVA MAZDAS3 ZE OD 73.990 €.
AVTO MOCNIK Kranj, Jezerska cesta 135, tel.: 04 281 77 17, www.avtomochnik.si

Poraba goriva: od 3,9 do 5,8 I/100km. Emisija CO,: od 104 do 135 g/km.
Vse nadaljnje informacije o specifi¢ni porabi goriva in specifi¢nih emisijah CO, pri novih osebnih vozilih najdete v priro¢niku o varéni porabi
goriva in emisijah CO,, ki ga lahko brezplacno pridobite na prodajnem mestu in na spletni strani www.mazda.si.

Fiat in

Pandal LPG. 5 Panqa Trekking. S sistemom F I AT D A N D A . .
roee e TE T senames . PREPROSTO VEC.
IN KATERO BOSTE IZBRALI VI?

Slike so simbolicne.

Panda. Majhna po dimenzijah, Panda 4x4.
velika po vsebini. Prostornost, Ni¢ ve€ izgovorov
uporabnost, varnost in var¢nost. zaradi teZavnega terena.

Zmogljivost in udobje
tudi na zahtevnih
poteh.

AVTO MOCNIK, Jezerska cesta 135, Kranj, telefon (04) 281 77 20 @

Povprecna poraba goriva: 3,9 — 6,6 /100 km. Emisije CO,: 99 — 120 g/km. Emisije onesnazeval zunanjega zraka iz prometa pomembno prispevajo k

poslab3anju kakovosti zunanjega zraka. Prispevajo zlasti k éezmerno povianim koncentracijam prizemnega ozona, delcev PMyg in PMjs ter dusikovih oksidov.

|SPR0s") * Cena plina: 0,749 EUR, na dan 19.06.2014 (vir: www.petrol.si), izragun za Fiat Panda 1.2 8v LPG, pri porabi plina 6,3 1/100 km. Podrobnejse informacije in pogoji storitve Fiat 5 Plus so na voljo na www.fiat.si preprOS’EO vec




L% SODOBNA ELEKTRONIKA

Ne delajte teh napak!

Decembrska nakupovalna mrzlica se bliza, no, potem ji bo sledila
tudi mrzlica popustov, pa potem spet enkrat pomladi mrzlica
nakupov racunalnikov za pridne Solarje ... Pravzaprav je vedno
pravi ¢as za nakup novega prenosnega racunalnika, ¢e se ga le
rabi. Ampak, katerim napakam pri nakupu se je pametno izogniti?

Ko kupujete prenosnik, ga dobro preverite. Poglejte zaslon, ali vam ustreza velikost, locljivost, odsevnost svetlobe, predvsem
pa tudi preizkusite tipkovnico. V pogovoru s prodajalcem skusajte najti kompromis, a se ne pustite zavesti najlepsim ali
najmanj$im modelom!

Besedilo: Simon Rug¢igaj

sebni rac¢unalnik vas lahko pusti
na cedilu iz vrste razlogov — bodi-
si zaradi okvare, morda vam pade
v vodo na morju ali ga doma poli-
jete s kokakolo, nekateri pa celo doZivijo
Castitljivo visoko starost sedmih let in

jih je treba upokojiti, ker so prepocasni,
njihov operacijski sistem pa Ze na meji
senilnosti. A kaj morate pravzaprav pazi-
ti, ko kupujete racunalnik?

NE KUPUJTE »NA 0Cl<. To je eden glavnih
napotkov. Namre¢, vsi trgovci in marke-
tingarji tega sveta pa oblikovalci, lastni-
ki podjetij in drugi se trudijo, da bi vam
prodali nekaj »lepega«. Na koncu, ko

boste ra¢unalnik uporabljali za brskanje
po spletu, ogled filma na kav¢u, dopiso-
vanje na morju, bo popolnoma vseeno,
kakgen je videti. Razen e Zelite zares
imeti statusni simbol. Ce niste ne¢imr-
ni, potem raje pazite, da bo ra¢unalnik
dovolj zmogljiv, da bo imel dovolj pom-
nilnika, dovolj zmogljiv procesor, dovolj
kakovosten zaslon in tipkovnico, ter



99 Ne hodite v trgovino sprasevat,
kaj vam priporocajo. Oziroma lahko to
naredite, vendar pa imejte v mislih, da
vam bodo pac Zeleli prodati nekaj, kar
vam morda niti zares ne ustreza.

predvsem, da vam ne bo preve¢ nacel stanja na teko¢em
ra¢unu!

MAJHNOST NI NAJPOMEMBNEISA. Ce veliko potujete, slu-
Zbeno ali zasebno, ali pa v izobrazevalne namene (Studen-
tje, dijaki ...), potem pazite, da bo prenosnik ravno prave
velikosti. Pa to ne pomeni, da naj bo ¢im manjsi, nasprot-
no! Karkoli manjsega od 14 palcev (35 centimetrov) diago-
nale bo lahko premajhno in naporno za odi, ¢e ga boste
kdaj zares veliko uporabljali. Veji prenosniki imajo vgra-
jene tudi zmogljivej$e komponente, tudi trpeznost takih
komponent pa je lahko, na dolgi rok, boljsa.

NE IGNORIRAJTE INFORMAGU. Ne hodite v trgovino spra-
evat, kaj vam priporocajo. Oziroma lahko to naredite,
vendar pa imejte v mislih, da vam bodo pa¢ Zeleli proda-
ti nekaj, kar vam morda niti zares ne ustreza. Vprasajte
prijatelje, sorodnika, ki se spozna, ali pa poglejte na kak
ra¢unalnigki forum. A tudi tam lahko na vas prezi kak
prodajalec pod krinko.

KICASTA BLESCAVOST. Zasloni s svetle¢im premazom so
videti krasni, a ko morate v tak zaslon sredi dneva gledati
nekaj ur, vas lahko mine veselje do uporabe. Odsevnost
je premocna in videli boste vsak son¢ni Zarek posebej in
vsako lucko v ozadju. Nesvetledi zasloni so bolj primerni
za kakr$nokoli resnej$o uporabo. Razen ¢e Zelite na pre-
nosniku venomer le gledati slike in filme.

GRDI HLADILNI PODSTAVKI. Prenosniki se danes grejejo $e
bistveno bolj kot neko¢. Prenosnik v naro¢ju vam sicer ne
bo povzrodil opeklin, a vendarle toplota ni najbolj$a popo-
tnica za organe, ki so sorazmerno blizu kolenom. Ce ga
redno uporabljate na kav¢u, razmislite o hladilni podlogi,
ki vam bo omogocila udobnej$e delo in manj pregrevanja.
POCENI NI NAJBOLJE. Ceprav lahko delujo¢ prenosnik
kupite Ze za 400 evrov, vseeno pazite, v kaj se spudcate.
Zelo hitro vam bo morda prepocasen, datoteke se bodo
odpirale celo ve¢nost, morda vam bo celo hitreje odpove-
dal poslugnost disk, na katerem so shranjeni podatki.
Celo tipkovnica bi vam utegnila iti kmalu na Zivce, saj
zagotovo ne bo najvi§je kakovosti, zato bo tipkanje na njej
mucno, nenatanéno in pospremljeno s slabo voljo. Ko
kupujete, torej odgkrtnite kak evro ve¢, da boste bolj in
dlje ¢asa zadovoljni. @

SODOBNA ELEKTRONIKA 159

KRATKOROCNA POSOJILA
0D 200 € D01.000

—

Posojilo ponujamo vsem
s statusom UPOKOJENEC
in vsem ZAPOSLENIM

(tudi zaposlenim za dolocen cas).

Poklicite nas in preverite naso
ugodno ponudbo.

LORES™

_ Lores,d.o.o,
Suceva 25, 4000 Kranj

04/252 13 87

04/252 13 85

051/219 466
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OVEN
21. marca-21. aprila

Zasluzka boste veseli in s tem dobi-
te zagon za nove ambicije. Zna pa
se zgoditi, da vam cCisto vsi ne bodo
privoscili veselja in dobre volje, zato
bodite pripravljeni na obrambo, saj
znate biti z jezikom zelo ostri. Pre-
seneceni boste. Srecna dneva bosta
26., 27. 10. Misel meseca: Sreca ne
mara ljudi, ki prevec jocejo.

BIK
22. aprila-20. maja

Vasa zdrava pamet vam pravi eno,
zelje pa drugo. Cas, ki ga zapravljate
z mucénim razmisljanjem, raje posve-
tite svojim pravim zeljam. Strah ima
velike oci. Znali boste poskrbeti, da
nobena priloznost ne bo $la mimo
vas. Sre¢na dneva bosta 29., 30. 10.
Misel meseca: V zrcalu vidimo svoj
obraz, v zivljenju svojo duso.

DVOJEKA
21. maja-21. junija

Pred vami bodo jasni cilji in vso
energijo boste usmerili za izpolnitev
ciljev. Vse to vam sploh ne bo tezko,
saj vas bo gnala naprej mocna Zelja
po spremembah. Skrbi, ki si jih boste
delali zaradi denarja, bodo odvec.
Srec¢na dneva bosta 4., 16. 11. Misel
meseca: Pogum pomeni, da naredite
tisto, Cesar vas je strah.

RAK

22.junija-22. julija

Obeta se vam denar, ki vas bo spravil
v dobro razpoloZenje. Ker boste pre-
komerno zapravljali, vam ga lahko
hitro zmanjka. Ne boste se obreme-
njevali z malenkostmi. Preseneceni
boste, ko boste najmanj pricakovali.
Srec¢na dneva bosta 3., 13. 11. Misel
meseca: Zavedanje majhnosti je
osnovno spoznanje velikih ljudi.

LEV
23.julija-23. avgusta

Radi bi prehiteli svojo prihodnost, a
kmalu spoznate, to ni mogoce. Kljub
temu se boste potrudili in bili na kon-
cu vseeno zadovoljni. Vase najblizje
boste spravili v slabo voljo, vendar
vam bodo dali mozZnost, da to popra-
vite. Sre¢na dneva bosta 13., 14. 11.
Misel meseca: Genij ima tekmeca, ki
ga nikoli ne bo premagal - norca.

DEVICA
24. avgusta-23. septembra

Bali se boste sprememb. Sicer jih
zavestno pricakujete in globoko v
sebi dobro veste, da se nekaj dogaja.
Spremembe so v¢asih nujno potreb-
ne, saj se drugace tudi ne more nikoli
spreminjati na bolje. Sporocila boste
zelo veseli. Sre¢na dneva bosta 18.,
19.11. Misel meseca: Vsak Zivi v svo-
ji kletki, ki jo nosi s seboj.

TEHTNICA
24. septembra-23. oktobra

Res da bo po vecini vse odvisno od
vasega razpolozenja, a kljub vsem
raznim preprekam se boste ime-
li lepo, kjerkoli pa¢ boste. Prijetna
zmeda se vam obeta v ljubezni, a ker
ste v obdobju srece, ste lahko brez
skrbi. Sre¢na dneva bosta 6., 10. 11.
Misel meseca: Ljubezen je najkrajsa
pot do sebe.

SKORPIJON
24. oktobra-22. novembra

V krogu prijateljev zelo pazite, kako
boste reagirali ob neki situaciji, da
ne boste naredili ve¢ skode kot kori-
sti. V&asih je bolje molcati, kot pa se
vmesati, ceprav z dobim namenom.
Finan¢no boste prijetno presene-
¢eni. Sre¢na dneva bosta 7., 20. 11.
Misel meseca: Jutrisnji dan je vedno
presenecenje.

STRELEC
23. novembra-21. decembra

Z veliko vnemo se boste lotili svoje-
ga cilja, a kmalu se boste navelicali
in iskali razloge ter nasli napake
na napacnem mestu. Ocitek vas bo
prizadel, razo¢arani boste do konca
in ne bo se naslo pravih odgovoroy,
¢emu je bilo to sploh potrebno. Srec-
na dneva bosta 2., 9. 11. Misel mese-
ca: Med cvetlicami je veliko plevela.

KOZOROG
22.decembra-20. januarja

Le malo bo manjkalo, da bi pozabili
na drobne stvari, ki vasim najblizjim
veliko pomenijo. Ste zelo obreme-
njeni z raznimi skrbmi, tako da to ne
bo ni¢ ¢udnega. Nekdo vas bo prese-
netil. Obljuba dela dolg. Srecna dne-
va bosta 12., 22. 11. Misel meseca:
Sreca je kot blago na trznici, malo
pocakaj in cena bo padla.

VODNAR
21.januarja-19. februarja

Poravnali boste stare dolgove. Dober
obcutek vas bo motiviral na celi ¢rti.
V ljubezni boste sprva skepti¢ni, a
na koncu vas le premaga radove-
dnost. Vse dvome boste premagali
in hiteli v jutrisnji dan. Srecna dneva
bosta 11., 19. 11. Misel meseca: Da
bi uspeli, moramo predvsem zaupati,
da bomo.

RIBI
20. februarja-20. marca

Nacrt, ki vam osebno veliko pome-
ni, vam bo sicer na samem zacetku
delal preglavice, a s pomocjo pravih
ljudi vam bo uspel. Bliznji dogodki
bodo od vas zahtevali veliko potr-
pezljivosti, zato se kar pripravite.
Srec¢na dneva bosta 15.,17.11. Misel
meseca: Ni¢ se ne pozablja poc¢asne-
je od Zalitve, ni€ hitreje od dobrote.



BARTOG

www.bartog.si

PE KRANJ
Jaka Platise 2,
4000 Kranj

t: 04 51 11 420
samo.bester@bartog.si

NAJVECJI IZBOR AVTODELOV, PNEVMATIK,
DODATNE OPREME TER MOTORNIH OLJ

ORIGINALNI IN ORIGINALOM ENAKOVREDNI AVTODELI - PNEVMATIKE - PLATISCA

www.bartog.si CSUPER UGODNA PONUDBA ZIMSKIH PNEVMATIK
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ODLICEN VIR

ZA NEGO KOZE V PREDELU

KOENCIMAQ10 KRCNIH ZIL, RAZSIR)ENIH

MOCAN NARAVNI ANTIOKSIDANT,
KI PRIPOMORE K BOLJSEMU POCUTJU

VEN IN PRI OTEKLIH NOGAH_ |’
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BALDRIJAN d.0.0. tel.3t: 04 204 30 76 8.Bo . O
Ulica Mirka Vadnova 19 -m - - (1o o=
4000 Kranj (obGAwgovini)  WWW. Daldrijan.si i
.| Nozu ZVEZDAV PRISTAS | REKAV
SESTAVIL: NEPROFE- | TROPSKO | VRHV | MESTOV | ODPRTA | MESNA LINDA GORENJSKI ROK
FKALAN | PODOBNA | SIONALEC | DREVO | JULLGH | ROMUNMI |POSKODBA| JUHA | Evas | QAEZDWV|™gias | UDORNA | RASEVNA| JECA | yogyac | NEWCEY | SEVERN
PESEM 12 2 PRODA- 3 2
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PEETSEI_K- sugFou%A
RIMSKI KOR-
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6 9 10 1 12 13) 15 16
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KOLIGNA CAROVNICE
KIRKE |

Resitve krizanke (geslo, sestavljeno iz ¢rk z ostevil¢enih polj in vpisano v kupon iz krizanke) posljite do srede, 19. novembra 2014, na Gorenjski glas,

Bleiweisova cesta 4, 4001 Kranj, p. p. 124. Resitve lahko oddate tudi v nabiralnik Gorenjskega glasa pred poslovno stavbo na Bleiweisovi cesti 4.
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alternativne energije

EKOENERGIJA

Mace 6, Si - 4205 Preddvor

To4 2555780

M 040343333

W www.ekoenergija.eu
E info@ekoenergija.eu
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VELIKA JESENSKA AKClJA TOPLOTNIH CRPALK!
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“AJUGODNEJgA
PONUDBA

C€E NAJDETE BOLJ50 PONUDBO ISTE
KVALITETE, NAS KONTAKTIRAJTE,
MI VAM LAHKO IZDELAMO UGODNEJSO!

GOMON SOLAR - CENTER VARCNEGA OGREVANJA

Najvecja izbira solarnih sistemoyv, klimatskih in toplotnih ¢rpalk na enem mestu!

Mitsubishi, Daikin, Fujitsu, Toshiba, Panasonic, Gomon Solar, Tiemme.

Strokovno usposobljeni svetovalci, garancija cen, obro¢no odplacevanje, EKO sklad krediti in
subvencije. 100% strokovna montaza z najboljSimi materiali in strokovno kvalificiranimi monter;ji.

Garancija, podpora, 24h servis.

Gomon Solar, d.o.o. / Jelenceva c. 1/ 4000 Kranj (IBI center) / Tel.: 051-330 444 / info@gomonsolar.com / www.gomonsolar.com




