RAL T8

Trenutno so v pat poziciji

=

PRILOGA GORENJSKEGA GLASA ZA MESTNO OBCINO KRANJ | Jasmana Presernovi
gimnaziji

P4 Barvali bomo jajca
'a nl c a n a Praznovali skupaj

W

MAREC 2014

LETO IX / ISSSN 1408-7103

Z navijaéi

100% NARAVNA
"¢ MOSKA SPOLNA MOC

h o] BREZ STRANSKIH UCINKOV! ]
| W -
r'] Il' NAROCITE KAPSULE MAX ERECTUM
L Y. Kapsule MAX ERECTUM FORTE 0 popolnoma nara en SE DANES IN SI ZAGOTOVITE
i

i dlk

AKCIJA DIOPTRIJSKIH OCAL u.v‘,- i 6 s PR g oo e

PRVA OCALA KUPITE,
DRUGA VAM PODARIMO*

*informacije dobite v optiki ali na www.optika.si F OBISCITE VAM NAJBLIZJO TRGOVINO VENERA A SHOP
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‘- OLAMODIA  www.optika.si  tel 04 2342342 .




VHODNA VRATA ZA VAREN IN TOPEL DOM

!

TRENDLine 105
TRENDLine 115
TRENDLine 1 1.0

TOPLine 110

® V tovarni na Bledu izdelujemo vhodna vrata iz lesa in kombinacije aluminija in lesa.
Prednosti aluminij-les vrat za naslednja desetletja:
+ na zunanji strani vremensko odporen aluminij: enostavno vzdrZzevanje

+ na notranji strani moznost izbire razlicnih drevesnih vrst: topel in prijeten izgled
+ trojna zasteklitev: boljSa toplotna izolativnost
+ trojno tesnenje brez prekinitve tesnil z avtomatskim tesnilom na pragu: boljSe tesnenje

Lokacija tovarne:
Pot na Lisice 8, 4260 Bled

T: 04 5895 092 + krilo in podboj sta izdelana iz polnih profilov: bolj$a toplotna in zvoéna izolativnost
E: info@doors.si + vectockovno zaklepanje: za va$o varnost
W: www.doors.si +izmera, natan¢na in Cista vgradnja, spoStovanje dogovorjenih rokov: nas standard

V ceni vkljuCena izdelava po meri + enobarvna izvedba + kljuka + rocaj + cil.vloZek. Navedene cene ne vsebujejo stroska montazZe in DDV (9,5% ali 22%). Veljavnost cen do 30.06.2014!

PO OCALA
V ART OPTIKO

V nasi optiki vam bomo ob strokovnem svetovanju Persol, Versace,
pomagali izbrati korekcijska ali son¢na oc¢ala vseh, Fendi, Jimmy Choo,
tudi najboljsih blagovnih znamk po ugodnih cenah. Arnette, Rudy Project,
Sonc¢na oc¢ala vam naredimo tudi z dioptrijo. Miu Miu, Prada, Armani,

7 .. . c Ray-Ban, Vogue, Max&Co.,
urejenim zdravstvenim zavarovanjem se M Cucui

na brezpla¢ni pregled lahko narodite po SRR, (CRee,

tel. t.: 059 070 250 ali na: art.kxr@artoptika.si. |[JRAIEECEEEETAeC L Ch
Oakley, Dior, Marc by Marc
Jacobs, Burberry,

OPTIKA

Bleiweisova cesta 14, Kranj

kamjdmiéina

Za vse, ki nosite kontaktne lece, smo poleg
popusta ob nakupu ocal pripravili brezplacen

g . v . . o Tommy Hilfiger
E par najboljsih dnevnih kontaktnih lec.
50% znizanje prejsnjih kolekcij v z
o je prejsnj J ckcije gonénih ocal 2‘
Obiscite nas, ne bo vam zal! “ “ =)
M

,——-_“ Kupon je veljaven do konca

aprila 2014.

NOVO: aparatura OCT za natanc¢no slikanje mreznice
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& 12| IDEJA JE CENTER
3 TKANJA

»Program unikatnega ro¢nega tkanja
na statvah bi radi razvili kot obliko
poklica, nas namen in cilj sta tudi
promocija socialnega podjetnistva.
Tkanje je sinonim za uporabnost,
ustvarjalnost, unikatnost in
aktivnost,« pravi Gregor Tomse.

Na naslovnici: Tea Mavric
Foto: Tina Dokl
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16 | SUSNIKOV
MODERNIZEM

V Galeriji Presernovih nagrajencev
za likovno umetnost je na ogled
razstava del akademskega slikarja
Tuga Susnika.

je mesecna priloga
Gorenjskega glasa
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Janez CimZar, T: 041/704 857
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27 | JUBILEJ KRANJSKIH
JAMARJEV

Clani Drustva za raziskovanje

jam Kranj so marca obelezili
Sestdesetletnico svojega delovanja,
ob ¢emer so izdali tudi knjigo
Kranjski jamarji — 60 let.

Priprava za tisk:
Gorenjski glas, d. 0. 0., Kranj

Tehniéni urednik:

Grega Flajnik

Tisk:

Delo, d. d., Tiskarsko sredisce

Raznos:
Posta Slovenije, PE Kranj

Urednistvo, naroénine,
oglasno trZenje:

Bleiweisova cesta 4, 4000 Kranj,
telefon: 04/201-42-00,

telefaks: 04/201-42-13.

E-posta: info@g-glas.si;

mali oglasi: telefon 04/201-42-47;

Delovni éas:
ponedeljek, torek, cetrtek in petek

od 7. do 15. ure, sreda od 7. do 16. ure,

sobote, nedelje in prazniki zaprto 81 Ocistimo KranJ bo znova jUtI"I

KRANJEANKA je priloga 25. Stevilke 20 | Mladi tekaci dobro napredujejo
Gorenjskega glasa, 28. marca 2013,

iz3la je v nakladi 35.000 izvodov, 32| Nezno in cutno

prejela so jo vsa gospodinjstva

v mestni obcini Kranj, prilozena je &4 | Urbani vrt tudi v Kranju?
Gorenjskemu glasu.

Naslednja stevilka bo izSla v torek, 60| Dlgltalna pomlad

25. aprila 2014.
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V kranjski ob¢ini trenutno gradnja v okviru projekta Gorki in gradnja vodovoda
Baselj—Kranj potekata po nacrtih. Ce ne bo pomoci drZave oziroma evropskih
sredstev, pa se lahko hitro ustavita.

POGOVOR: MOHOR BOGATAJ, ZUPAN MESTNE OBCINE KRANJ

Trenutno so v pat po

Besedilo: Vilma Stanovnik
Foto: Gorazd Kavgic

Projekt Gorki je trenutno glavna nalo-
Zba obcine. Kako potekajo dela?
Na relaciji Bitnje-Sutna—Zabnica
so na odseku od krizi§¢a pri spo-
meniku do Zeleznigke proge polo-
Zeni vsi komunalni vodi na celotni
dolZini 1300 metrov, grobi asfalt je polo-
Zen na dolzini 300 metrov. Na odseku od
ceste proti Zeleznici preko potoka do ceste
proti pokopali§¢u in naprej preko regio-
nalke proti Sutni so poloZeni vsi komu-
nalni vodi na celotni dolZini goo metrov,
grobi asfalt je poloZen na dolZini 150 met-
rov. Na Sutni so poloZeni vsi komunalni
vodi na celotni dolzini 670 metrov, grobi
asfalt pa na dolZini 300 metrov. V Bitnjah
so poloZeni vsi komunalni vodi na dolZi-
ni okoli 340 metrov, na Sutni na dolZini
okoli 400 metrov in v Spodnjih Bitnjah
na dolzini 230 metrov. Na ¢rpalis¢u v
Spodnjih Bitnjah in Zabnici so gradbena
dela kon¢ana. Od Zabnice proti Spodnjim
Bitnjam je ob regionalki poloZenega goo

metrov primarnega vodovoda, v Spodnjih
Bitnjah 400 metrov in na Poti v puskarno
500 metrov. Na Kokrici so vsi komunalni
vodi poloZeni na odseku od Zagarja do Ilo-
vke (okoli 240 m), na Partizanski poti in
Cesti na Belo (514 m) ter na Cesti na Belo
pri policijskih blokih (128 m). Na odseku
na Zlatem polju so vsi komunalni vodi
poloZeni na dolZini okoli 450 metrov. V
okviru gradnje vodovoda Bagelj-Kranj je
na vodohranu Zeleni hrib izveden posek
dreves, izkop za objekt, poloZene so cevi
za odvod vode preko praznotoka v dolZi-
ni 8o metrov. Ravno tako je na celotnem
tlorisu objekta poloZen podloZni beton in
izvedena talna plo$c¢a. Zabetonirane so
tudi stene vseh treh celic ter povezoval-
nega hodnika. Trenutno izdelujejo opaZ
plosce. Pri gradnji magistralnega vodo-
voda Kranj-Bagelj je na delu od Ilovke do
Brda poloZenega okoli 500 metrov novega
vodovoda, na delu od Ilovke proti Rupi 150
metrov in na delu od Brda proti Baglju 150
metrov novega vodovoda. Na ultrafiltraciji
Baselj je izveden izkop za objekt, tampon
in podloZni beton, zabetonirane vse stene
v kleti ter ploc¢a nad kletjo. Pozidane so

99Da, smo zaskrbljeni. Mestna obcina Kranj z drzavo Se
ni podpisala pogodbe o sofinanciranju projekta Gorki,

niti ni za ta namen dobila nikakrsnih sredstev. Smo pa

s strani pristojnega ministrstva pridobili informacijo,

da bo pogodba o sofinanciranju tega projekta podpisana

v ¢im krajSem moznem casu.

tudi stene v pritli¢ju. Trenutno izdelujejo
opaZ plo§ce nad pritli¢jem.«

Ste zaskrbljeni, ker je Evropska
komisija ustavila Sloveniji placi-
la iz kohezijskega in regionalnega
sklada, saj iz tega naslova pricaku-
jete kar nekaj denarja? Ste ga ze kaj
dobili?

»Da, smo zaskrbljeni. Mestna ob¢ina
Kranj z drZzavo $e ni podpisala pogodbe
o sofinanciranju projekta Gorki, niti ni
za ta namen dobila nikakr$nih sredstev.
Smo pa s strani pristojnega ministrstva
pridobili informacijo, da bo pogodba o
sofinanciranju tega projekta podpisana v
¢im krajsem moznem casu. Sredi marca
smo na Ministrstvo za finance naslovili
dopis, v katerem za planiranje izvajanja
prevzetih pogodbenih del in zagotavlja-
nje likvidnosti prorac¢unov vseh upravi-
Cencev, ob&in Kranj, Naklo, Sen¢ur in
Preddvor, prosimo za informacijo, ali so
dodatna sredstva evropske kohezijske
politike za oba projekta zagotovljena, ozi-
roma za sestanek v najkrajiem moZnem
¢asu. Ministrstvo za kmetijstvo in okolje
je vsem upravi¢encem namre¢ obljubilo,
da bodo pogodbe o sofinanciranju posre-
dovali v podpis po zagotovitvi dodatnih
sredstev evropske kohezijske politike s
strani Ministrstva za finance. Upravi¢enci
ne bomo zmogli ve¢ dolgo zalagati finan-
¢nih sredstev, ki so predvidena, da se
bodo sofinancirala iz Kohezijskega sklada
in drzavnega proratuna. Sredstva lahko
zagotovimo samo $e za placilo aprilskih

na obéina Kranj, Slovensk trg 1, Kranj

Mest




obrac¢unskih situacij, nato placil ne bomo
mogli vec izvr$evati, dela pa bomo prisilje-
ni zaustaviti. Na dan 18. marca 2014 zna-
$a prevzeto in realizirano finan¢no breme
vseh upravi¢encev projekta Gorki skupaj
1.138.189,10 evra, na projektu oskrbe s
pitno vodo oziroma vodovod Baselj—Kranj
pa skupaj 995.472,87 evra. Le podpis
sofinancerskih pogodb bo upravi¢encem
omogocil nadaljnje izpolnjevanje prevze-
tih pogodbenih obveznosti.«

V Kranj prihaja vlada na celu s
predsednico Alenko Bratusek in
ministrsko ekipo. Boste govorili
tudi o projektu Gorki?

»Gotovo bom vlado opozoril na problem
financiranja projekta Gorki oziroma
vodovoda Bagelj—Kranj, saj je dejstvo, da
¢e vlada ne bo sledila s financiranjem teh

Zupan Mestne obéine Kranj Mohor Bogataj

projektov, bomo v juniju ali najkasneje
v juliju postali nelikvidni. To je grozlji-
vo, saj ne bo denarja ne za javne zavo-
de, ne za vrtce, ne za plate  Prav tako
bomo prisiljeni ustaviti oba projekta in
tudi gradnjo Cistilne naprave, za katero
imamo pravnomocno gradbeno dovolje-
nje. Ce ne bomo gradili, ne bo evropskih
sredstev, tako da smo trenutno v pat
poziciji in ¢akamo odlo¢itev vlade.«
Precej slabe volje med domacini v
Kranju je tudi zaradi predvidenega
povecanja racunov za komunalne
storitve. Kaksno naj bi bilo to pove-
¢anje?

»Pred kratkim smo imeli svet ustanovi-
teljev javnega podjetja kranjske komuna-
le, v katerem smo Zupani $estih ob¢in.
Predlog Komunale Kranj je, da bi se




Dela pri kanalizaciji potekajo po naértih, ée pa obcina ne bo dobila obljubljenega denarja iz Kohezijskega sklada
in drzavnega proracuna, jih bodo prisiljeni ustaviti.

komunalne storitve podrazi-
le za okoli dvajset odstotkov.
Mi smo bili absolutno proti
in smo zahtevali, da se isce-
jo notranje rezerve. Osebno
zagovarjam moznost podrazi-
tve za dva do tri odstotke, saj
je bila do sedaj rast cen zadr-
Zevana kar nekaj let. Nikakor
pa ne dvajset odstotkov! Tako
bodo pri Komunali Kranj
sedaj pripravili nove izracu-
ne in to predlagali na nasled-
njem svetu ustanoviteljev.
V vsakem primeru pa bodo
morali podrazitve sprejeti na
ob¢inskem oziroma v Kranju
na mestnem svetu.«

V zadnjem mesecu je bilo
veliko slabe volje v Stra-
ZiS¢u oziroma v Lazah,
kjer civilna iniciativa
zahteva ureditev obmoc¢ja
industrijske cone oziroma
selitev na drugo lokaci-
jo. Po zboru krajanov ste
imeli kar nekaj pogovo-
rov, kakSna reSitev pa se
vam zdi najbolj sprejem-
ljiva?

»Prej$nji teden smo se sesta-
li s predstavniki podjetij, ki
delujejo na obmocju industrij-
ske cone v Lazah v Straziscu.
Namen pogovora je bil poi-

skati skupno regitev za uredi-
tev komunalne infrastrukture
na tem obmodju. Potreba po
ukrepanju je postala potem,
ko je podjetje Ekorel zaprosilo
za okoljevarstveno dovoljenje
za novo napravo za obdelavo
nevarnih odpadkov. Okoligki
prebivalci so se povezali v ini-
ciativno skupino in zahtevali
ureditev odvajanja in d(isce-
nja odpadnih voda, saj ze ve¢
let opazajo izpuste snovi, ki

stani pa je v Strazi$¢u oziroma
v Lazah $e ena ekologka bom-
ba, torej tako imenovano odla-
galis¢e odpadkov, kamor so se
veasih vozili sodi olj, odpadne
gume in tako naprej. Tako da
se zna zgoditi, da bo tudi tukaj
en vir izcednih voda, umaza-
nije, ki se izteka v potok. Sedaj
je na$a naloga, da skupaj z
Ministrstvom za kmetijstvo
in okolje najdemo regitev za
to ekologko bombo, ki se tukaj

ga, ki je proti naértovani
trasi severne obvoznice.
Kaksni so naérti?

»V predlogu ob¢inskega pros-
torskega nacrta, ki je v izdela-
vi in naj bi bil sprejet v letos-
njem letu, smo predlagali,
da se trasa prestavi priblizno
150 metrov severno od nase-
lja Primskovo. Predlagano
prestavitev trase je Zavod za
varstvo narave zavrnil z razlo-
gom, da je potrebno severno

% Prejsnji teden smo se sestali s predstavniki podjetij, ki delujejo
na obmocju industrijske cone v Lazah v Strazis¢u. Namen pogovora
je bil poiskati skupno resitev za ureditev komunalne infrastrukture

na tem obmocju.

onesnazujejo vodotok na tem
obmodju. Ocitno sta civilna
iniciativa in zbor krajanov
prinesla svoje rezultate, kajti
zadeve so se zacele intenzivno
premikati. Na sestanku smo
se ogovorili, da Mestna ob¢ina
Kranj do 15. maja 2014 pripra-
vi idejni projekt komunalne
ureditve te cone, ki bo zaje-
mal tako kanalizacijo kot tudi
potrebe po vodi. Prav tako bo
vkljucena oskrba z elektri¢no
energijo in plinom. Na drugi

nahaja Ze trideset, $tirideset
let. To je pa druga smer rege-
vanja problema, za katerega
lastniki podjetji niso ni¢ krivi.
To je pa¢ zgodovina Straziséa
in enkrat je treba tudi to zade-
vo odpreti. Za letos je predvi-
dena priprava dokumentacije
za izvedbo kanalizacije, sama
gradnja pa bi, ¢e ne bi bilo kak-
$nih nepredvidenih zapletov,
lahko stekla prihodnje leto.«

Vse glasnejsa je tudi civil-
na iniciativa s Primskove-

obvoznico umescati v prostor
skupaj z novo traso hitre Zele-
znice, za katero se bo izdelal
drzavni prostorski nacrt. Ker
trasa Zeleznice $e ni znana, je
bil predlog oziroma zahteva
Zavoda za varstvo narave, da
do dolotitve trase Zeleznice
velja obstojeca trasa severne
obvoznice, ki poteka tik ob
severovzhodnem delu nase-
lja Primskovo. Glede na pri-
pombe krajanov Primskovega
smo na Mestni ob¢ini Kranj

in2 obina Kran, Slovenski trg 1, Kranj

Mest



obeina Kranj, Slovenski trg 1, Krar
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narodili novo prometno $tudijo, ki naj
bi vsebovala druge celostne regitve glede
cestnoprometne problematike celotne
Mestne ob¢ine Kranj. Ko bo prometna
Studija izdelana, jo bomo tudi predsta-
vili.«

Jutri 2Zveza tabornikov Kranj in
Obcina skupaj organizirata sedaj ze
tradicionalno ¢istilno akcijo O¢isti-
mo Kranj — Kranj ni ve¢ usran. Se
boste akciji pridruzili in ali se vam
zdi, da se je stanje v zadnjih letih
glede ¢cistoée v Kranju izholjsalo
in ali so domacini v skrbi za bholjSe
okolje bolj ozavesceni?

»Vesel sem, da je prostovoljstvo med
Kranj¢ani dovolj prisotno. Na vsakoletni
o¢iscevalni akciji namrec sodelujejo tako
otroci v vrtcih kot upokojenci. Letos bo
akcija Ze 13. leto in $tevilo udelezencev
se je zadnja leta ustalilo na okoli tri tiso¢.
Stevilo organizacij in drustev, ki se vklju-
¢ujejo, se Ze nekaj let giblje med tride-
set in $tirideset, kubi¢ni metri pobranih
odpadkov pa se zmanj$ujejo. Ozave§c¢an-
je ljudi o odgovornem ravnanju z odpad-
ki, uvedba lo¢enega zbiranja odpadkov,
moZnosti  organiziranega odlaganja
kosovnih odpadkov, ponovna uporaba
odpadnih snovi, ko v okviru socialnega
podjetja izdelajo nove uporabne izdelke
— vsi ukrepi skupaj in vsak zase so zago-
tovo prinesli napredek, vendar je zmanj-
evanje koli¢ine odpadkov delovanje na
dolgi rok, je ucenje otrok o ravnanju z
odpadki za odgovorno odraslo dobo.«
Glede ozivitve starega Kranja je
bilo v zadnjih letih kar nekaj proje-
ktov, podobno kot nekatere sloven-
ske mestne obéine je Kranj marca
pristopil k projektu Razvajaj se v
mestu. Za kaksen projekt gre in kaj
$e nacrtujete za pomlad in pole-
tje, saj ste se odlogcili, da ho mesto
pomagala oziviti tudi tako imenova-
na city managerka?

»V leto§njem letu imamo novo delovno
mesto koordinatorja za mestno jedro.
Med akcijami, ki so se Ze zacele, je projekt
Razvajaj se v mestu. Gre za prvi skupen
projekt oZivljanja mestnih jeder Sestih
slovenskih ob¢in (Ljubljana, Kranj, Celje,
Koper, Velenje in Jesenice) ter Gospo-

¢ darske zbornice Slovenije s Podjetnigko

trgovsko zbornico. Omenjene ob¢ine so

¢ ob dnevu Zena skupaj z lokalnimi mali-

mi podjetniki v mestnih jedrih pripra-

{ vile posebno ponudbo. Na akcijo se je v

99 Vesel sem, da je
prostovoljstvo med
Kranjcani Se dovolj prisotno.
Na vsakoletni ociscevalni
akciji namrec sodelujejo
tako otroci v vrtcih pa

do upokojencev. Letos bo
akcija ze 13. leto in Stevilo
udelezencev se je zadnja
leta ustalilo na okoli tri tisoc.

sodelujo¢ih ob¢inah odzvalo ve¢ kot 200
ponudnikov, od gostincev do trgovcev in
drugih. Mestna ob¢ina Kranj in Zavod za
turizem Kranj sta pri projektu Razvajaj se
v mestu sodelovala z 41 malimi podjetni-
ki iz starega Kranja, ki so ob tej prilozno-
sti pripravili posebno ponudbo. Kranjska
ob¢ina bo v prihodnosti posvecala pose-
bno pozornost mestnemu marketingu,
v sklopu katerega bo organiziranih ve¢
podobnih akcij pod blagovno znamko
Nakupujem v mestu, s katerimi Zelimo

|7

Ena od tradicionalnih prireditev je
postal tudi dobrodelni veleslalom
na Krvavcu, ki je hkrati priloZnost
za druZenje Zupanov sosednjih
ohéin. KaksSno vlogo ima za vas ta
prireditev?

»Na prireditvi je sodelovalo okoli dve-
sto tekmovalcev, na njej pa smo zbirali
denar za Smucarski klub Triglav Kranj,
Smucarski klub Strahovica in za pomo¢
socialno ogrozenim otrokom za $olo v
naravi v ob¢ini Naklo. S to prireditvijo
pomagamo otrokom, ki se ucijo smucan-
ja, poleg tega pa je pomembno tudi dru-
Zenje in sodelovanje med obcani Nakla,
Vodic in Kranja.«

V zadnjem mesecu je bilo kar nekaj
polemik glede vasega kraja prebi-
valiS¢a oziroma od kod se vozite na
delo. Kje sedaj Zivite?

»Stanovanje imam v Kranju na Ulici Loj-
zeta Hrovata, v Zirovnici, kjer sem tudi
rojen, pa sta hiSo zgradila moja star$a.
Ker sta Zal Ze pokojna, sem hi$o pred
sedmimi leti adaptiral, tako da obcasno,
zlati ob koncu tedna, uporabljam tudi

Zupan Mestne obéine Kranj Mohor Bogataj

promovirati dejavnost mestnega jedra.
Prav tako bomo pri projektih $e naprej
sodelovali s prej omenjenimi ob¢inami.
Sodelovali bomo tudi pri vzpostavitvi slo-
venskega zdruZenja za mestni marketing.
Sicer pa je v pripravi program razli¢nih
potrebnih ukrepov za oZivitev mestnega
jedra.«

higo v Zirovnici. Sicer pa imam stalno
prebivalis¢e v Kranju, tako da grem lah-
ko v sluzbo tudi pe$. Ko sem v Zirovnici,
kjer imam zacasno bivali§¢e, pa se pac
peljem v sluzbo z avtom. Sicer pa se
pocutim Kranj¢ana, saj sem od srednje
$ole naprej v Kranju, kjer sem ves cas
tudi v sluzbi.« @



Najvecja skupnostna akcija na Gorenjskem, ki je v svoji 12-letni
tradiciji v skrbi za okolje v enem dnevu zdruzila ze do 7000
prebivalcev kranjske obcine, bo znova jutri, 29. marca.

oYY

¢if¢enjem in spremljevalnim programom se bo akcija
zacela ob 9. uri na Glavnem trgu v Kranju, ob 10. uri pa
bo zacetek akcije v Strazi¢u pri Smartinskem domu. Do
12. ure bo Glavni trg zbirali§¢e ¢istilnih ekip in pestro sre-
digce dogajanja za vse ostale.
V distilno akcijo je aktivno vklju¢enih vseh 26 krajevnih sku-
pnosti Mestne ob¢ine Kranj. Delovna sobota ve¢ine kranjskih
vrtcev, osnovnih in srednjih %ol je namenjena osve$¢anju za
disto okolje. Vsako leto se pridruZi vedje $tevilo ekip iz gorenj-
skih drustev, organizacij in podjetij, ki jim ni vseeno za okolje,
v katerem delujejo. »Do sedaj smo prili do $tevilke $tirideset,
letos nameravamo poseci §e vigje. Z akcijo smo zaceli in jo vsa-
ko leto, Ze trinajst let zapored, pripravimo in vodimo kranjski
tabornigki rodovi, zdruzeni v Zvezo tabornikov ob¢ine Kranj.
Ze od zacetka imamo tudi podporo Mestne ob¢ine Kranj in
podjetja Savatech, na teZavnej$ih obmod¢jih pa se nam pridru-
Zijo enote civilne zaslite, Gasilsko reSevalna sluzba Kranj in
druga usposobljena drustva,« pravijo pri kranjskih tabornikih.
Spremljajoce aktivnosti bodo letos v znamenju ponovne upo-
rabe odpadkov, ki je korak naprej pri zmanj$evanju koli¢ine
odpadkov in k bolj u¢inkoviti rabi virov. »Letos bomo mesc¢a-
nom s predstavitvijo dobrih praks prenove odvrZzenih predme-
tov, izmenjave rabljenih obladil ter ra¢unalniskih komponent
pokazali, kako lahko odpadke koristno uporabimo in tako
zmanj$amo njihovo koli¢ino. Nagradili bomo tudi kreativnost,
nagrado za najsmet bo dobila najboljsa skulptura iz odpadkov,

KONCESIJA ZA OPRAVLJANJE LEKARNISKE
DEJAVNOSTI V STAREM KRANJU

Mestna obcina Kranj objavlja javni razpis za podelitev kon-
cesije za opravljanje lekarniSke dejavnosti v starem Kranju.
Vloge morajo prispeti na naslov narocnika najkasneje do 17.
aprila 2014 do 9. ure. Razpisno dokumentacijo zainteresirani
dobijo v sprejemni pisarni Mestne obcine Kranj ali na spletni
strani Mestne obcine Kranj www.kranj.si

99 v cistilno akcijo
je aktivno vkljucenih
vseh 26 krajevnih
skupnosti Mestne
obcine Kranj. Delovna
sobota vecine
kranjskih vrtcey,
osnovnih in srednjih
Sol je namenjena
osvescanju za Cisto
okolje.

ki jih bodo nabrale in sestavi-
le ¢istilne ekipe.«

OBRNJEN ZABOJNIK. Posebno
otipljiv test za to, ali pravilno
lo¢ujemo odpadke, bo pre-
gled vsebine naklju¢no izbra-
nih lo¢evalnih zabojnikov.
Te bodo obrnili na glavo v
sredi§¢u Kranja, na Glavnem
trgu. »Ce se bo izkazalo, da
nam loc¢evanje e vedno ne
gre od rok, se bomo lahko
udelezili delavnice Komuna-
le Kranj, na kateri bomo Ze
na akciji osvojili ABC loceva-
nja. Tudi distilne ekipe bodo
med samo akcijo skrbele za

lo¢evanje nabranih odpadkov,
ki jih bodo predali Komunali
Kranj.«

AKCUA OCISTIMO KRANJ NI
NAMENJENA CISCENJU KLETI,
STANOVAN). Sobotna akcija je
organizirana z namenom, da
skupaj zberemo modi in odi-
stimo Kranj nepravilno odlo-
zenih odpadkov v nasem oko-
lju in naravi. Cistili bomo torej
divja odlagalisca, kar pomeni,
da bomo na zbirna mesta
v Casu akcije prinesli samo
odpadke, ki jih bomo pobra-
li v okolju in naravi, in ne
odpadkov iz nasih kleti, stano-
vanj. Prosimo, spoStujte pravi
namen (istilne akcije, ki ni
namenjena zbiranja kosovnih
odpadkov iz gospodinjstev.

Za odvoz kosovnih odpadkov
uveljavite dopisnici Komunale
Kranj, ki ste ju prejeli za letos-
nje leto. Z njima narocite brez-
placen odvoz do dveh kubi¢nih
metrov kosovnih odpadkov, ko
to potrebujete. Dodatno Komu-
nala Kranj nudi tudi najem
zabojnikov razli¢nih velikostih.
Zabojnik lahko najamete za
ve¢ dni. Pri tem lahko uveljavi-
te dopisnici in s tem zniZate
stroske najema zabojnika. f
Kosovne odpadke lahko brez-
pla¢no oddate enkrat mese¢no ;
v zbimem centru Zarica ali |
Tenetige. O i
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PONOVNO PRIHAJA DAN ZA SPREMEMBE

Vseslovenska prostovoljska akcija Dan za spremembe je nastala z
namenom spodbujanja ljudi, da aktivno pristopijo k spreminjanju
potreb dolocene skupnosti. Letos bo dan za spremembe 5. aprila,
poudarek bo na skupnostnih akcijah.

Svoj program so nam sporocili iz drustva Naturo, kjer vabijo: »Gre-
mo na igrisce! ... Skakat z gumitvistom, Zonglirat, hodit s hoduljami
in Se marsikaj.« V soboto, 5. aprila, bo igralni dan potekal od 10.

do 17. ure popoldne na ploS¢adi med vrtcema Mojca in Najdihojca
na Planini. Poleg nastetega bodo na igralnem dnevu izdelovali

tudi vetrnice, vrteli diabolo, manjkale pa ne bodo niti Zoge, loparji
za badminton, kitajski krozniki, balin¢ki in $e mnogi drugi igralni
rekviziti. Drustvo Sozitje Kranj pa 5. aprila od 10. do 15. ure vabi

na akcijo Ustvarjajmo skupaj, ki bo potekala na Tomsicevi ulici 14
v Kranju. Namen akcije je s pomocjo prostovoljcev in ob strokovni
pomoci Matjaza Begusa urediti vrt na dvoriscu stavbe, kjer se
odvija program Krice krace. Obrezali boste drevje, uredili travno
povrsino, zasadili gredice ... S seboj prinesite pripomocke za vrt-
narjenje. Za 12. april je napovedan dogodek Ne bodi sam — postani
¢lan, ki je namenjen podpori Sportnemu parku Drulovka in bo tam
tudi izveden. Igrisca, ki so edina javno dostopna v kraju, Zelijo pre-
plastiti. Od 25. marca do 5. aprila poteka akcija Dar za bliznjega v
podporo 2upnijski Karitas Kranj — Drulovka/Breg. »Kot ustanovna
¢lanica in aktivna sodelavka Karitas se ves ¢as sre¢ujem z ljudmi,
ki so na robu prezivetja,« pravi Mija Ales in opozarja na izostanek
evropskih sredstev zaradi administrativnih zapletov na pristojnih
ministrstvih. Izpad pomoci Zelijo nadomestiti z zbiranjem prehran-
skih in sanitarnih izdelkov.

STOTI ROJSTNI DAN MARIJE BOZEGLAV

Kranj¢anka Marija BoZeglav je
v zacCetku marca praznovala
100. rojstni dan. Rojena je bila v
Kamni Gorici v druzini Sparo-
vec kot prva od petih otrok. Z
mozem Tonetom in héerama so
se leta 1962 preselil na Zlato
polje, kjer ima Marija Se vedno
stalno prebivalisce. Do svojega
petindevetdesetega leta je tudi
veckrat na dan prehodila sto-
pnice do Cetrtega nadstropja, potem pa ji je zacelo nagajati
zdravje in pesati spomin. Cas si krajéa s kva¢kanjem prtic¢kov
in igranjem remija, e le ima kak$nega soigralca. Ob njenem
visokem Zivljenjskem jubileju so ji ¢estitali zupan Mestne
obcine Kranj Mohor Bogataj, predsednik Krajevne skupnosti
Zlato polje Karel Piskur, predstavnica Krajevne skupnosti
Planina Sonja Masi¢ in predstavnik Rdecega Kriza Zlato polje
Miroslav Rant. Na praznovanju, ki sta ga pripravili Marijini
héeri Majda in Anica, je Zupan gospe Mariji izro€il tudi darilo
in ¢astno listino Mestne obcine Kranj.

LS ‘-‘1‘-‘;
ey N
'321_' .'.f.'."
VARNEJSI PRIHODI V SOLO

Svet za preventivo in vzgojo v cestnem prometu Mestne
obcine Kranj in Center Stonoga sta pristopila k skupnemu
projektu varovanja otrok na poti v Solo na najbolj izpostav-
lienih prehodih za pesSce. Varovanje Ze izvajajo ob Osnovni
Soli Franceta Preserna na Zlatem polju. V jutranji konici,

ko so prihodi otrok v Solo najbolj mnozZicni, ¢lan Stonoge s
predpisanim prometnim znakom ustavi promet in peScem
omogoci varno preckanje ceste. To stori ob prihodu skupine
otrok, mlajSega, SibkejSega ucenca in takrat, ko se promet
ne ustavi. Kot pravijo izvajalci projekta, so odzivi udelezen-
cev pozitivni, hkrati pa poudarjajo, da bi podobno varovanje
potrebovala vecina kranjskih Sol. Pozivajo tudi vse, ki bi
zeleli pomagati, da se jim pridruzijo. Kontakt: spv@kranj.si
ali info@center-stonoga.si. Vec o projektu na: www.kranj.si.

CISCENJE ONESNAZENIH CEST

Tukaj je pomlad in ¢as, ko kmetje iz svojih gospodarskih poslopij
pripeljejo delovne stroje in z vso intenzivnostjo zacnejo dela na
poljih, njivah, travnikih in v gozdovih. Zato Medobcinski inSpekto-
rat Kranj z namenom preventivnega ukrepanja obvesca javnost o
nepravilnostih ter posledicah krsitev zakonov in drugih predpisov.
Veliko teh povrsin je v bliZini javnih poti in cest, katerih lastnik je
obcina in s katerimi obcina tudi upravlja. Interes tako obcine kot
tudi vseh obcanov, uporabnikov javnih cest, je, da so le-te normal-
no prevozne in da na njih ni elementov, ki bi pomenili ogrozajo¢
ali nevaren element za vse udeleZence v prometu. Obcina tako
apelira na vse kmetovalce, da so pri svojem delu pozorni na kakr-
Sno koli onesnaZenje javne ceste, ki bi bilo posledica dela na kme-
tijskih zemljiscih. Pri tem beleZzimo najvec¢ primerov onesnazenja
z blatom in zemljo. Kmetovalec je namrec dolzan, da preden se z
delovnim strojem vkljuci na javno pot, pnevmatike ocistiti blata,
zemlje in podobnih snovi in tako ocis¢en lahko zapelje na javno
cesto. TakSno onesnazenje pomeni tudi prekrsek cestno promet-
nih predpisov, saj Zakon o cestah doloca, da je na cestiSce javne
ceste prepovedano nanasati blato ali ga kako drugace onesnaze-
vati. Za omenjen prekrsek je predpisana tudi globa v visini 1.000
evrov. Prav tako je potrebno kmetovalce opozoriti na posledice
nedovoljenega oranja njiv v blizini javne ceste. Zakon o cestah
namrec prepoveduje orati na razdalji manj kot $tiri metre od roba
cestnega sveta v pravokotni smeri na cesto ali na razdalji manj
kot en meter od roba cestnega sveta vzporedno s cesto. Tudi za
tovrstni prekrsek je predpisana globa v visini 1.000 evrov. Nadzor
nad obcinskimi cestami izvaja poleg policije predvsem Medob¢in-
ski inSpektorat Kranj, kjer zagotavljajo, da bodo v pomladanskem
¢asu poostrili nadzor nad navedenimi krsitvami.
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Na podlagi 4. élena Odloka o priznanjih v Mestni obé&ini Kranj (Uradni list RS st. 38/2012 in 15/2013)
Komisija za nagrade in priznanja Sveta Mestne oh¢ine Kranj

objavlja

RAZPIS
ZA PRIZNANJA MESTNE OBCINE KRANJ ZA LETO 2014

Priznanja Mestne obcine Kranj so:

1. Castni ob&an - naziv ¢astni obéan Mestne obéine Kranj se
podeljuje fizinim osebam, ki so z izredno pomembnim delo-
vanjem ali stvaritvami prispevali k ugledu in napredku obcine,
Sirse druzbene skupnosti ali vsega clovestva.

2. Nagrada Mestne obcine Kranj se podeljuje ob¢anom, skupi-
nam obcanov, ustanovam in drustvom, krajevnim skupnostim,
gospodarskim subjektom, zdruzenjem in javnim zavodom na
obmocju mestne obcine Kranj, z obmocja drugih ob¢in pa le,
¢e so njihovi uspehi pri delu oziroma dejanja pomembna za
obmocje mestne obcine Kranj.

3. Listine o priznanju Mestne obcine Kranj se podeljujejo ob¢a-
nom, skupinam obcanoyv, ustanovam in drustvom, krajevnim
skupnostim, gospodarskim subjektom, zdruzenjem in javnim
zavodom na obmocju mestne obcine Kranj za dosezene uspe-
he pri delu v korist druZzbene skupnosti, zaradi reSevanja ¢lo-
veskih Zivljenj, zaradi preprec¢evanja Skode na premozenju ali
zaradi aktivne udelezbe v drugih humanitarnih organizacijah.

4. Velike plakete Mestne obcine Kranj se podeljujejo obcanom,
skupinam obc¢anov, ustanovam in drustvom, krajevnim sku-
pnostim, gospodarskim subjektom, zdruZenjem in javnim
zavodom, ki s posebnimi delovnimi prizadevanji in uspehi v
daljSem casovnem obdobju prispevajo h kakovostnejSemu
Zivljenju, blaginji ugledu in razvoju Mestne ob¢ine Kranj, ter
za dosezke na Sportnem in znanstveno-raziskovalnem pod-
rocju.

5. Velika Presernova Plaketa se podeljuje ob¢anom, skupi-
nam ob¢anoy, ustanovam in drustvom, krajevnim skupnostim,
gospodarskim subjektom, zdruzenjem in javnim zavodom za
uspesno delovanje na kulturno-umetniskem podrocju.

Predloge za podelitev priznanj lahko dajo zupan in ¢lani Sveta
Mestne obcine Kranj, politicne stranke, ustanove, drustva, gos-
podarski subjekti, javni zavodi, zdruzenja in krajevne skupno-
sti, in sicer na obrazcu, ki je objavljen na spletni strani Mestne
obcine Kranj na povezavi http://www.kranj.si/KRANJ_SI,,mest-
na_obcina/javni_razpisi_in_narocila/aktualno.

Predlogi morajo biti odposlani s priporoc¢eno poSiljko najka=
sneje do vkljuéno petka, 23. 5. 2014, do 24. ure na naslov:
Mestna obcina Kranj, Komisija za nagrade in priznanja, Sloven-
skitrg 1, 4000 Kranj, s pripisom: »NE ODPIRAJ, ZA RAZPIS«.
Predlagatelj ne more za priznanje predlagati sebe.

Komisija obravnava le popolne in pravocasno vloZene vloge.

Komisija na sejah obravnava podane predloge za podelitev priz-
nanj, ugotavlja, ali so v predlogih izkazane zasluge za podelitev
katerega izmed priznanj, ter na podlagi ocene pomembnosti
uspehov in zaslug oblikuje predloge sklepov z obrazlozitvami, ki
jih da v obravnavo in sprejem Svetu Mestne obcine Kranj.
Obéanom se priznanja praviloma podelijo najve¢ dvakrat,
vendar naslednji¢ Sele po preteku petih let od prve pode-
litve.

Komisija lahko za posameznega predlaganega kandidata spre-
meni predlagano vrsto priznanja.

Pri predlaganju kandidatov, ki so Ze prejeli eno od priznanj,
komisija ugotavlja nove zasluge, doseZene po podelitvi predho-
dnega priznanja, ki so bile povod za ponovno predlagane enake
ali druge vrste priznanja. V obrazlozitvah teh predlogov morajo
biti poleg kratkega prikaza prejsnjih zaslug posebej in natancno
navedene nove zasluge, doseZene po podelitvi zadnjega prizna-
nja in so pogoj za ponovno predlaganje.

Ce niso izkazane zasluge za podelitev katerega izmed priznanj
ali ¢e obstajajo utemeljeni zadrzki, komisija sprejme sklep o
zavrnitvi predloga in o tem obvesti predlagatelja.

Dodatna pojasnila v zvezi z razpisom dobite na Mestni obci-
ni Kranj, soba 29a, na tel.: (04) 23 73 113 ali elektronski posti
svetlana.draksler@kranj.si.

Priznanja bodo podeljena na slavnostni akademiji ob prazniku
Mestne obcine Kranj.

JANEZ BOHORIE

Predsednik Komisije
za nagrade in priznanja

MOHOR BOGATAJ
Zupan

Gorenjski Glas

Splaca se biti narocnik Gorenjskega glasa

Poklicite 04/201 42 47 ali pisite: narocnine@g-glas.si
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»Program unikatnega roc¢nega tkanja na statvah bi radi razvili
kot obliko poklica, nas namen in cilj sta tudi promocija socialnega
podjetnistva. Tkanje je sinonim za uporabnost, ustvarjalnost,
unikatnost in aktivnost,« je poudaril Gregor Tomse.
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delom in programa Spodbujanja podjetnistva in zaposlovanja na podeZelju Gorenj-

Besedilo: Suzana P. Kovagéié¢ ske. Svoje izku$nje tkanja je z udelezenci petdnevne delavnice in obiskovalci delila
Foto: Tina Dokl Sanja Sarcevi¢, predsednica zdruzenja za razvoj etno tkanja iz Zajecarja v Strbiji.
Sarceviceva tkanje poucuje e ve¢ kot dvajset let in veliko razstavlja doma in v
ocialno podjetje Fundacija Vincenca tujini. »Na statvah tkem niti ljubezni in miru, ki jih Zelim prenesti tudi drugim,«
Drakslerja iz Pristave pri Trzic¢u in je povedala ob nedavnem obisku. Na delavnici, ki je potekala v prostorih Fundacije
Center za trajnostni razvoj podeZelja Vincenca Drakslerja na Pristavi pri Trzi¢u, so dali velik poudarek ponovni uporabi
Kranj sta pred nedavnim organizi- materialov. »Najbolj zanimivi so bili udelezencem in obiskovalcem izdelki, kjer
rala prikaz unikatnega ro¢nega tkanja na smo uporabili stare materiale, kot so trakovi starih kavbojk, stare vrvi, slama ,
statvah in razstavo tkanih izdelkov, ki so navdugeni pa so bili tudi nad izvirnimi $ali in torbami, ki jih je razstavila gostja
nastali v okviru projekta Omamljen.si z Sanja Sarcevid,« je povedala Vlasta Jur§ak s Centra za trajnostni razvoj podeZelja

Kranj in dodala, da je ideja, da bi posami¢ne delavnice tkanja, ki jih organizirajo,
prerasle v Center tkanja, saj Zelijo ¢im ve¢ ljudi navdusiti in nauditi te stare obrti;
URARSTVO ro¢ni tkani izdelki imajo tudi uporabno vrednost.

G ERIN G ER »Program unikatnega ro¢nega tkanja na statvah bi radi razvili kot obliko poklica,
na$ namen in cilj sta tudi promocija socialnega podjetni$tva. Tkanje je sinonim
za uporabnost, ustvarjalnost, unikatnost in aktivnost. Zanimiv je podatek, da so v
zgodovini najprej tkali moski,« je povedal Gregor Tomse, generalni sekretar Fun-
dacije Vincenca Drakslerja, in dodal, da bodo tudi sami zaceli izdelovati statve, saj

PRODAJA IN SERVIS

POPRAVILA STARINSKIH UR
Zupanticeva 2, 4000 Kranj, tel.: 04 233 05 89

Dejan Geringer 5.,
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99 Najbolj zanimivi so bili
udelezencem in obiskovalcem
izdelki, kjer smo uporabili stare
materiale, kot so trakovi starih
kavbojk, stare vrvi, slama ...,
navduseni pa so bili tudi nad
izvirnimi sali in torbami, ki jih je
razstavila gostja Sanja Sarcevic.

imajo na Pristavi mizarsko delavnico. Med ude-
lezenci delavnice je bil tudi Gojko Kovacevi¢, ki
Ze ima izku$nje s tkanjem od prej; v mladosti ga
je tega znanja naucila njegova mama.

Dogodek so organizirali v okviru medgenera-
cijske kooperative MIKS. »To so tudi Ze zamet-
ki sodelovanja z bodo¢im Medgeneracijskim
centrom v Kranju, ki mu Zelimo dati ¢im bolj
kakovostno in raznoliko vsebino,« je $e poudaril
Toms$e. Za naslednjo delavnico Ze zbirajo prija-
ve, ko se bo nabrala ravno prav velika skupina,
bodo delavnico tudi izvedli. Zagotovo pa bo
delavnica konec julija v casu tradicionalne
Kranjske noci, ko si boste lahko ogledali tudi
modno revijo unikatnih ro¢nih del. Ve¢ infor-
macij o delavnici unikatnega ro¢nega tkanja
dobite tudi na e-naslovu vlasta.jursak@
ctrp-kranj.si oziroma po telefonu na $tevilko

040 463 444.0

V ¢em je nasa prednost?

v
agenCL_[ a E I_l |'< V ponudbi zavarovanj razli¢nih zavarovalnih

. . hi$ z najnizjimi premijami in pomoc¢ pri urejanju
Moja agencija odskodnin.

Vimase 118, Skofia Loka
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Puhar je »v delu«

Vrhunec obelezevanja 200. obletnice rojstva Janeza Puharja bo
avgusta odkritje kipa in poimenovanje trga po njem.

Besedilo: Igor Kavéié

etos, 26. avgusta, bo minilo 200
let od rojstva Kranjcana Janeza
Puharja (1814-18064), ki se je z izu-
mom fotografije na steklo zapisal
v zgodovino razvoja fotografije. Poklon
velikemu rojaku je celoleten projekt,
poimenovan Puharjevo leto. Ob vec
razstavah, fotografskih natecajih in dru-
gih dogodkih bo eno od trajnih dejanj
in zagotovo vrhunec projekta odkritje
skulpture Janeza Puharja v Kranju in
poimenovanje trga po njem. Kot je pove-
dala Petra Puhar iz iniciativne skupine
za Puharjevo leto, so se v Zelji, da bi pri-
§li do kiparske zamisli, ki bo inventivna
in zanimiva, hkrati pa bo zadostila kri-
terijem stroke in umetnigke vrednosti,
in bo seveda izvedljiva, zaradi veli¢ine
upodobljenca pa bo tudi vplivala na javni
prostor, odlo¢ili za sodelovanje z Akade-
mijo za likovno umetnost in oblikova-
nje v Ljubljani. »Z angaZiranjem mladih
ustvarjalcev bo projekt zaZivel tudi med
mlado populacijo, spodbudil pedagoge
na akademiji in prepletel konkretno Ziv-
ljenje javnega mestnega prostora s $tu-
dijskim pristopom do fenomena likovne
Ppojavnosti.«
Dogovor o sodelovanju pri pripravi in
izpeljavi kiparskega nate¢aja je bil pod-
pisan konec preteklega leta, sredi marca
pa se je dvanajst mladih bodocih kipar-
jev v spremstvu dveh profesorjev, aka-
demskih kiparjev Metoda Frlica in Alena
Ozbolta, v Kranju mudilo na $tudijskem
obisku. Puharjeva je ob prostoru, kjer naj
bi predvidoma stal kip, gostom z akade-
mije obrazlozila temo natecaja ter pogo-
je za umestitev kipa na to mesto, ob tem

Studenti akademije so si najprej ogledali prostor, predviden za postavitev kipa
Janezu Puharju, in prisluhnili orisu Zivljenja in dela slovitega rojaka.

pa jim je tudi orisala lik Janeza Puhar-
ja, k ¢emur je dodatno pripomogel tudi
ogled stalne razstave o njem v Layerjevi
higi. Izbrani prostor na bodo¢em Trgu
Janeza Puharja so vsi ocenili kot zelo
dober, lokacija naj bi bila izborna. Stu-
denti (med njimi kar deset deklet) so se
zanimali tudi, s katere strani in v kate-
rem delu dneva na bododi trg sije son-
ce, koliko in kje potekajo poti pescev in
podobno

»Razpis sicer velja za vse letnike kipar-
stva, $tudenti pa bodo do konca semestra
pripravili osnutke (makete, 3D-predsta-
vitve) za kip. Izdelane idejne resitve naj
bi potem predstavili na razstavi, mogo-
¢e bomo izdali tudi katalog. Studenti
bodo osnutke pripravljali v sodelovanju
s svojimi profesorji,« je povedal mentor

projekta Metod Frlic in dodal, da jim
bo on podpora pri izvedbenih in tehno-
logkih zadevah. Da je natecaj odprt za
razli¢ne ideje, od realizma do abstrak-
cije. »Pomemben je temeljit $tudij pri-
mera, kdo in kaj je bil Puhar, ideje bodo
§tudenti povezali z mestom in lokacijo,
kjer naj bi stal kip,« razmiglja predstoj-
nik kiparskega oddelka Alen OzZbolt. Ob
tem velja dodati, da naj bi bili materiali
obstojni ter prilagojeni samemu finan-
¢nemu vlozku. Natecaj bo koncan junija,
ko bo za to zbrana komisija izbrala naj-
boljsega. Do izdelave kipa bo potem Se
dva meseca ¢asa.

V tem ¢asu naj bi v Kranju v dogovoru s
KS Center nekoliko preuredili parkirna
mesta in pripravili ostale prostorske pod-
lage za uveljavitev Puharjevega trga. O



Jasna na
w ®
Presernovi
® (XX
gimnaziji
V Galeriji Gimnazije Franceta Preserna

je na ogled slikarska razstava likovnega
srecanja Jasna.

Ob nekaterih avtorjih v ospredju Se Irena Koncut
Marolt, pomocénica ravnateljice Tanja Ahéin in Katja
Mohori¢ Dolenc

Besedilo: Igor Kavéié
Foto: Arhiv Gimnazije Franceta Preserna

a lanskem srecanju v Sapniku ob Kolpi je sodelovalo
Sestnajst ustvarjalcev, ki so v slikovitem okolju kostelske
narave nagli navdih za svoja dela. Organizator kolonije
je bil tudi tokrat Boleslav Ceru, poleg njega pa svoja dela
tokrat razstavljajo $e: Franc Bester, Rajko Bogataj, Igor Dolenc,
Marta Gagperlin, Anton Kav¢i¢, Zivko Kladnik, Karol Kuhar,
Mia Miheli¢, Nej¢ Slapar, Vida Sokli¢, Negos Stepanjan,
Andrej Stular, Ines Zabret, Cveto Zlate in Ivan Zibert. Odpr-
tje, ki so ga pripravili dijaki Gimnazije Franceta PreSerna, je
zaznamovala poveza med likovnimi deli in glasbo. Aljaz Bori¢
in Petra Hafner sta poskrbela za odli¢no glasbeno spremljavo,
prvi je zaigral na kitaro, Petra pa je na klavirju izvajala svojo
lastno skladbo. Razstavljavce, njihov na¢in slikanja in slogovno
usmeritev, je predstavila Katja Mohori¢ Dolenc.
»Razstava je za dijake priloznost, da se v Zivo seznanijo z
likovnimi deli, slikarskimi materiali in tehnikami pa tudi z
raznovrstnimi likovnimi motivi od krajine, arhitekture, kola-
Za do abstraktne umetnosti. Umetniske razstave so prav zato
na $oli Ze ustaljena praksa,« je povedala Irena Koncut Marolt,
ki skrbi za $olsko galerijo. Odprtju razstave so prisostvovali
tudi dijaki in profesorji gimnazije Lumiere iz francoskega
mesta La Ciotat, ki so bili za nekaj dni gostje dijakov Gimna-
zije Franceta PreSerna. Razstava bo odprta do konca aprila. @
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99 Razstava je za dijake priloznost, da se
v Zivo seznanijo z likovnimi deli, slikarskimi
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materiali in tehnikami pa tudi z raznovrstnimi
likovnimi motivi od krajine, arhitekture,

kolaza do abstraktne umetnosti.
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V Galeriji Presernovih nagrajencev za likovno umetnost je na ogled
razstava del akademskega slikarja Tuga Susnika.

e

Besedilo: Igor Kavéié
Foto: Primoz Piculin

imalo slovenskih likovnih umetni-

kov, ki so svoje umetnigke izkus-

nje nabirali v tujini na razlicnih

Solah, delovnih bivanjih v umet-
nigkih rezidencah in podobno. Akadem-
skega slikarja Tuga Sugnika, katerega
dela tokrat gostimo v Galeriji Pre§ernovih
nagrajencev, na tujino vezejo tudi Ziv-
ljenjske izkugnje, saj se v njegovem ume-
tniskem delu odraZa njegovo odrascanje
v Londonu in v New Yorku, kjer se ga je
za vedno dotaknila takrat zelo aktualna
modernisti¢na umetnost. Na Akademiji za
likovno umetnost v Ljubljani je $tudiral v
sedemdesetih letih, po koncani specialki
pa se je eno leto izpopolnjeval tudi na Pratt
Institute v New Yorku. Zadnjih deset let je
Tugo Susnik redni profesor na Akademiji
za likovno umetnost v Ljubljani. Leta 1997
je prejel nagrado PreSernovega sklada za
pregledno razstavo v Moderni galeriji v
Ljubljani. »Galerija PreSernovih nagra-
jencev je zelo razgibana, zato sem skrbno

Slike Tuga Susnika bodo na ogled do konca aprila.

izbral dela zanjo. Skupaj smo se odlo¢ili, da
predstavim predvsem dela iz devetdesetih
let, ko sem prejel skladovo nagrado, in pa
najnovej$a dela, nastala po letu 2000,« 0
razstavljenih delih razmiglja Sugnik.

Kot je bilo povedano ob razstavi, so nje-
gove slike Ziv organizem, zato nekatere
kasneje tudi preslika. Pri Sugniku lahko
govorimo o ve¢ obdobjih, ki so po kvalite-

ti in izvirnosti izdelane zaklju¢ne faze, in
o $tevilnih vrhunskih delih, ki vedno
znova pricajo o tem, da je slikar edins-
tven mojster modernizma; modernizma,
ki ga na podlagi vzorov vedno nadgradi
in s tem ustvarja svojstvene upodobitve.
Kot sam pravi, se nikoli ni predal tiraniji
sloga, njegov imperativ pa je stalna spre-
memba in soolanje z neznanim. O

Poletni angleéki jeZikOVl\i tabor Vljudno vabljeni na predstavitev poletnega
jezikovnega tabora »English Camp«

v

www.englishekp.co.ulz

9. aprila ob 17. uri na 0S Franceta PreSerna Kranj
Kontakt: Marjana Sitar ali Ale$ Zitnik, tel.: 04 20 10 340

¢ 10. aprila ob 18. uri na 0S Orehek Kranj
Kontakt: Mojca Straus Zulu, tel.: 040 65 74 73

Poletni tabor »English Camp« 2014 bodo vodili naravni
govorci (»native speakers«) in bo trajal dva tedna.
Tabor je primeren za otroke, stare od 7 do 14 let.

Za vec informacij piSite na: campsmanager@englishexp.co.uk




Vceraj zvecer so slovesno odprli 44. Teden
slovenske drame, ki bo potekal do 6. aprila,
ko bodo podelili Seligovo, Grumovo in druge
nagrade.

Besedilo: Igor Kavéié

udi leto$nji Teden slovenske drame bo kljub ne ravno
roznati finan¢ni situaciji v drzavi, kar se odraza tudi
na proracunu festivala, bogat in zanimiv. V enajstih
dneh se bo zvrstilo sedemnajst predstav, od tega osem
v tekmovalnem programu, med njimi tudi avtorski projekt
Presernovega gledali§¢a Kranj 25.671 Oliverja Frljica. Po $tiri
predstave se bodo zvrstile v spremljevalnem in mednarodnem
programu, v katerem se bodo predstavile gledaliske skupine
iz Izraela, Slovagke, Srbije ter Bosne in Hercegovine. Letos$nji
festivalski prizori§¢i bosta Pregernovo gledalis¢e in Stolp Skr-
lovec Kranj, dve predstavi pa bosta v Ljubljani. Tudi letos so
pripravili delavnice dramskega pisanja, ki jih bo vodil priznani
dramatik in pedagog Goran Stefanovski.
»Vsak dan bodo dva, trije dogodki, za predstave, ki se bodo
zvrstile na festivalu, pa lahko recem, da odrazajo duh casa,
v katerem Zivimo. Veliko je krstnih uprizoritev in avtorskih
projektov. Vesela sem, da smo letos uspeli privabiti k sode-
lovanju Forum slovanskih kultur, ki bo financiral dogodek
Dramati¢ne vizije, predstavitev dram, nagrajenih na nateca-
jih v tujini in Sloveniji,« je povedala direktorica Presernove-
ga gledalis¢a Mirjam Drnovscek.
Danes bodo v Stolpu Skrlovec predstavili drame, nagrajene
na natecajih v Crni gori, na Hrvagkem, Slovagkem, v Sloveni-
jiin Srbiji, v torek, 1. aprila, pa bodo na Dnevu nominirancev
predstavljena besedila, ki se potegujejo za Grumovo nagra-
do. Zanimanje za ogled predstav v okviru Tedna je zelo veli-
ko, takoj sta bili razprodani predstavi Boris, Milena, Radko in
Svatba (obe SNG Drama). O

99 Vsak dan bodo dva, trije dogodki, za
predstave, ki se bodo zvrstile na festivalu,
pa lahko re¢em, da odrazajo duh ¢asa,

v katerem Zivimo.
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44. TEDEN SLLOVENSKE

DRAME 27.3.-6.4.2014
__D?oc(u{/alr, o(o;,oo(.ué nede » mueslst

CETRTEK, 27. MAREC

OB 20.00 V PG KRANJ
SLOVESNA OTVORITEV 44. TSD IN PODELITEV
NAGRAD ZDUS
v nadaljevanju: Svetlana Makarovi¢ MRTVEC PRIDE PO LJUBICO
(PG Kranj in MG Ptuj) PREMIERA

PETEK, 28. MAREC
OB 18.00 V CENTRU KULTURE SPANSKI BORCI
1ztok Kovad, Janez Jansa SOKOL!
(En-Knap in Maska Ljubljana)
OB 20.30 V PG KRANJ
Dusan Jovanovi¢ BORIS; MILENA, RADKO
(SNG Drama Ljubljana)

SOBOTA, 29. MAREC
OB 19.00 V PG KRANJ
Slavoj Zizek DOBRODOSLI V DUHOVNEM ZIVALSKEM
KRALJESTVU
(Anton Podbevsek Teater Novo mesto)
OB 20.00 V MINI TEATRU V LJUBLJANI
Matjaz Zupanc¢i¢c HODNIK
(Beit Zvi — School of The Performing Arts, Ramat-Gan, Izrael)
OB 21.00 V STOLPU SKRLOVEC
Avtorski projekt ROBINSON
(Lutkovno gledalisée Ljubljana)

NEDELJA, 30. MAREC
OB 17.00 V STOLPU SKRLOVEC

Matjaz Zupanci¢ HODNIK

(Beit Zvi — School of The Performing Arts, Ramat-Gan, Izrael)
OB 19.30 V DRAMI SNG LJUBLJANA

Rudi Seligo SVATBA

(SNG Drama Ljubljana)

PONEDELJEK, 31. MAREC
OB 20.00 V PG KRANJ

Nejc Gazvoda DIVJAD

(Mini teater Ljubljana in MG Ptuj)

TOREK, 1. APRIL
OB 20.00 V PG KRANJ
Evald Flisar JUTRI BO LEPSE
(Narodno gledaliste Tosa Jovanovié, Zrenjanin, Srbija)

SREDA, 2. APRIL
OB 18.00 V STOLPU SKRLOVEC
Vet avtorjev SKRIP INC.
(Maska Ljubljana in CUK Kino Siska)
OB 20.00 V PG KRANJ
Avtorski projekt 25.67 1
(PG Kranj)

CETRTEK, 3. APRIL

OB 19.00 V PG KRANJ
Marko Bulc + nastopajo¢i GREMO VSI!
(Maska Ljubljana)

OB 21.00 V STOLPU SKRLOVEC
Marko Breceljf TOREJ V. VRSAC
(DPZN Koper in Cankarjev dom)

PETEK, 4. APRIL
OB 20.00 V PG KRANJ
Matjaz Zupanc¢i¢ RAZRED
(Bosansko narodno gledalisce, Zenica, Bosna in Hercegovina)

SOBOTA, 5. APRIL
OB 18.00 V STOLPU SKRLOVEC
Vec avtorjev TATOVI PODOB
(Emanat)
OB 20.00 V PG KRANJ
Andrej E. Skubic PAVLA NAD PREPADOM
(SMG)

NEDELJA, 6. APRIL
OB 20.00 V PG KRANJ
Simona Semeni¢ SFANTKOV.SK
(Studio 12, Gledalisée TUS, Bratislava, Slovaska)
v nadaljevanju
ZAKLJUCEK FESTIVALA IN PODELITEV NAGRAD

Nakup vstopnic.in-informacije PRESERNOVO D ¢
Presernovo gledalisce Kranj, 04 20 10 200, GLEDQH&%E
www.isd st ® www.pgk.si _



Na prireditvenem odru na Slovenskem trgu v Kranju so se prejsnji
teden predstavili nasi olimpijci ter vecina napovedali nadaljevanje
kariere, Mitja Valencic pa slovo od belih strmin.

Besedilo: Vilma Stanovnik
Foto: Tina Dokl

nozica navijacev nasih §portnikov

se je prej$nji torek zbrala na spre-

jemu za naSe uspe$ne olimpijce

v Kranju, saj so lahko pozdravi-
li tako gorenjske dobitnike olimpijskih
medalj kot nekatere druge sodelujoce na
leto$njem najve¢jem zimskem $portnem
spektaklu.

Najprej so zaploskali ¢lanicama kranjske-
ga tekaskega Triglava Vesni Fabjan, ki se
je iz Sodija vrnila z bronasto medaljo, in
Barbari Jezer$ek ter Triglavovima smu-
¢arjema skakalcema Petru Prevcu, ki je v
Sodiju osvojil srebrno in bronasto meda-
ljo, in Robertu Krajncu. Velik aplavz si je
zasluzil tudi simpati¢ni deskar Zan Kogir,
ki je osvojil srebrno in bronasto medaljo.
Hokejsko reprezentanco je zastopal kranj-
ski ris AnZe Kuralt. Svojega predstavnika
je imel na olimpijskih igrah tudi smucar-

Olimpijci so se uspehov veselili skupaj z Zupanom Mohorjem Bogatajem in navija¢i.

ski klub, saj je barve Triglava zasto-
pal Mitja Valendi¢, ki je v slalomu
osvojil enajsto mesto.

In medtem, ko so ob obujanju spo-
minov $portniki Ze razlagali, kako
se bodo pripravljali na novo zimo
in kak$ne nadrte imajo za nove
sezone, je Mitja Valendi¢ potr-
dil, da se pri 36 letih poslavlja od
$portne kariere. »Sport mi je dal
ogromno. Predvsem sem se nava-
dil discipline, dobil sem mnogo
Zivljenjskih izkugenj, tudi znancev
in prijateljev. Sedaj si bom najprej
vzel nekaj ¢asa za druzino, nato pa
bi rad kariero nadaljeval v §portu, v
smucarji. Najbrz kot trener, vendar
se $e nisem povsem odlo¢il. Nika-
kor se ne vidim v pisarni, rad bi bil
nekje na zraku,« je bil nasmejan
Mitja Valedic.

Dosti razlogov za dobro voljo so
imeli tudi drugi $portniki in tre-
nerji, ki so tako na odru kot pod
njim prejemali Stevilne cestitke.
»Hvala vsem, ki ste nastopali v
Sodiju, saj ste prinesli toploto v
nase domove in sre¢o v nasa srca.
V Kranju smo zadovoljni, da smo
z na$imi $portnimi objekti, pa
tudi s $olanjem v na$i Gimnaziji
Franceta Preferna omogocil, da
ste osvojili kar pet medalj. To je
fantasti¢no, Ceprav je lep uspeh ze
uvrstitev na olimpijske igre,« je
povedal kranjski Zupan Mohor
Bogataj in v imenu vseh obc¢anov
Cestital $portnikom. O
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Triglavanke so pokalne

Kranjske koSarkarice so prvic v zgodovini kluba postale slovenske

pokalne prvakinje.

Besedilo: Vilma Stanovnik

rejénji teden je v dvorani OS Vojnik

potekal zaklju¢ni turnir koSarkar-

skega pokala za ¢lanice. Na njem

so odlicno nastopile kogarkarice
Triglava, saj so v napetem polfinalu s 55 :
54 ugnale ekipo Athlete Celje.

OBISKALI PRIJATELJE V BANJA LUKI

Pri Nogometnem klubu Kranj letos praznujejo 40-letnico
ustanovitve, prav tako je letos minilo petdeset let obstoja
Krajevne skupnosti Orehek - Drulovka. Ob tej priloznosti
bodo 28. junija v Sportnem parku Zarica pripravili delov-
no praznovanje, njihovi gostje na igris¢u pa bodo tudi
¢lani banjaluskega Borca. Tako so se pred kratkim ¢lani
kranjskega kluba odpravili k njim na obisk (na sliki) in jih
povabili v Kranj, hkrati pa so si ogledali tudi tekmo med

Borcem in Velezem. V. S.

V finalnem obrac¢unu so bile nato Kranj-
¢anke s 65 : 47 boljse od ekipe Dom?Zal
in osvojile prvi naslov prvakinj v ¢lanski
kategoriji.

»Za na$ klub je to zgodovinski naslov in
nekakgna prelomnica. V polfinalu smo
se psihi¢no precej iztrosili, v finalu pa
smo bili v druga¢nem poloZaju in priloz-
nost sem Zelel dati vsem ko$arkaricam.

Dom?Zal¢anke so prikazale dobro igro, a
mi smo bili bolj$i,« je po turnirju pove-
dal trener kosarkaric Triglava Tomo Ore-
$nik.

Najkoristnej$a igralka turnirja je bila
Tina Jakovina, najbolj$a skakalka Maga
Piri¢ (obe Triglav), najboljsa strelka tur-
nirja in hkrati najbolj$a mlada igralka pa
Annamaria Prezelj (Domzale). @

ﬁ\atarslvo
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latarstvo-sitar.com
la Zagarja 34, Kranj
~ GSM: 041 616 301
TEL: 04/ 2330455
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Tekati SD Kokrica so po uspeénih pripravah v sezoni pokazali

velik napredek.

Besedilo: Vilma Stanovnik

ladi smucarji teka¢i Teka-
gko biatlonske sekcije pri SD
Kokrica so priprave na leto$njo
zimsko sezono priceli ze sredi
maja. Po §tirih obdobjih priprav, ki so
potekale v okolici Kokrice, so izvedli tre-
ninge s kolesi, veliko tekli, hodili v hribe
in proti koncu poletja rolkali.
Konec avgusta je SZS klubu zaupala
izvedbo prve rolkarske tekme za Pokal
Geoplin, ki so jo s pomodjo starSev tek-
movalcev in PGD Kokrica uspe$no pri-
pravili na rolkarskih progah Sportnega
centra Pokljuka. »V Poletnem pokalu
Geoplin so vsi tekmovalci, ¢eprav ne
uporabljajo tekmovalnih rolk, izboljsa-
li uvrstitve na posameznih $estih tek-
mah v rolkah in v skupnem sestevku za

Poletni Pokal Geoplin,« pravi predse-
dnik Tekagko biatlonske sekcije pri SD
Kokrica Franc Rutar in dodaja, da so se
v pripravah na zimsko sezono udeleze-
vali tudi skupnih taborov.

Poleti so bili vsi tekmovalci udeleZzen-
ci enega od treh poletnih biatlonskih
taborov, ki so potekali v vojasnici na
Pokljuki. Ob koncu avgusta so Zze tra-
dicionalno organizirali klubske poletne
priprave v ¢udovitem okolju pohorskih
gozdov, na povabilo SZS pa so se trije
najboljsi tekmovalci otrogkih kategorij
udelezili priprav na Pokljuki.

Konec februarja so se vrnili s skupnih
zimskih priprav, ki jih Ze tradicionalno
vsako leto med zimskimi pocitnicami
organizirajo v hotelu Center na Poklju-
ki, kjer so izjemno ugodni pogoji.
Decembra se je pricelo tekmovanje za
Zimski Pokal Geoplin, ki se ga tekmo-

valci redno udelezujejo. »V leto$nji zim-
ski sezoni se je $esterica nasih tekmoval-
cev preizkusila tudi na treh biatlonskih
tekmah in ena od tekmovalk je, kljub
zacetkom biatlona, med desetimi najbolj-
§imi v svoji kategoriji. Treninge streljanja
in udelezbe na biatlonskih tekmovanjih
bodo nadaljevali,« pravi Franc Rutar.

V zaletku meseca februarja so snezni
pogoji omogodili poleg zimskih trenin-
gov, ki jih obicajno izvajajo na Jezerskem
in na Pokljuki, celo uporabo domacih
tekaskih prog na Kokrici, ki so seveda
sluzile tudi vsem ostalim ljubiteljem tega
vsestranskega $porta, ob¢anom Kranja.
V nedeljo, 23. februarja, so v lepem son-
¢nem vremenu na Pokljuki, kjer je bilo
ve¢ kot dva metra snega, izvedli zimsko
tekmo otrogkih kategorij, ki se je je ude-
lezilo ve¢ kot 120 tekmovalcev v §tirih
otrogkih in dveh cicibanskih kategorijah
iz vseh slovenskih klubov in tujine.
Tekme za Zimski Pokal Geoplin v smu-
Carskem teku pa so na sporedu Se vse
do zadnje, ki bo v nedeljo, 13. aprila, v
Planici. Vmes se bodo udelezili v dveh
vikendih tekem za drzavno prvenstvo in
mednarodne tekme No Border Cup, ki
bo v Italijanskem mestu Sappada v nede-
ljo, 6. aprila. Na njej obi¢ajno nastopa
blizu 500 tekmovalcev v vseh starostnih
kategorijah.

»Rezultati, ki jih dosegajo v poletnem in
zimskem pokalu v organizaciji SZS, so
prav gotovo tudi plod dela obeh klubskih
trenerk, $tirikratne udelezenke olimpij-
skih iger Tadeje Brankovi¢ Likozar in
prof. Vesne Pokorn,« dodaja Franc
Rutar. @



Besedilo: Katja Zupan, foto: Fitpro-Sissel

ZDRAVJE - SVETOVALNICA ZA DUSO IN TELO

Katja Zupan, prof. $p. vzgoje, vodija Fitpro kluba

FITPRO AKCIJA OSEBNE PREOBRAZBE - NOVI JAZ

Ali se kdaj pocutite, kot da ste ujeti v svojem telesu,
da vase telo ne izraza vase prave narave in da nikakor
ne morate iz ¢udeznega zacaranega kroga mocnih
Custvenih nihanj, nepravilnega prehranjevanja, slabe
motivacije za gibanje in opravljanje osnovnih dnev-
nih nalog in e mnogo drugega?

Mislim, da se z zgoraj omenjenimi problemi, situacija-
mi srecujemo prav vsi in se tako kljub Stevilnim poiz-
kusom vedno ujamemo v katero od zank.

Glavni razlog, da je temu tako, je, da h kreaciji nove-
ga telesa in duha - novega zivljenja ne pristopamo
CELOSTNO.

in sicer se nam lahko prikljucite v sredo, 2. aprila,
ob 17.30 ali v petek, 4. aprila, ob 19. uri v Podjetni-
Skem centru, dvorana 2. nadstropje, Kranj.

Akcijo preobrazbe - NOVI JAZ smo pripravili tako,
da se nam lahko prikljuci kdorkoli Zeli narediti spre-
membo v svojem zivljenju, Zzenske in moski, mlajsi
in starejsi, odrasli ter otroci, Sportno Se ne aktivni ali
ze fit ter $portniki ..., saj nam je pomembno, da se
preobrazbe lotimo individualno, ¢eprav nas skupina
podpira, motivira. Skupaj se bomo ucili in se motivi-
rali prenesti osnovnih 5 korakov preobrazbe v svoje
vsakdanje Zivljenje in tako celostno vplivali na dolgo-
trajne rezultate na nasem telesu in duhu.

In zato, da bi izkoristili ¢as pomladi, ko nam tudi nara-
va pomaga k uspesnejsim uresnicitvam nasih ciljev,
smo Vv Fitpro klubu za duso in telo v APRILU IN MAJU
pripravili skupinsko AKCIJO OSEBNE PREOBRAZBE z
naslovom NOVI JAZ.

Akcija se bo zacela ze v naslednjem tednu s sreca-
njem in uvodnim predavanjem Katje Zupan in Fitpro
podporne ekipe. Zato, da se vas bo lahko kar ¢imvec
udelezilo prvega sre¢anja, smo dolodili dva termina,

© ZDRAVA HRBTENICA

Sréno vabljeni, da se nam prikljucite pri VASI META-
MORFOZI!

Fitpro skupinske vadbe lahko kadarkoli brezplacno
preizkusite in se istocasno posvetujete z nasimi
strokovnjaki. Razpored vadb, lokacije, opise vadb si
lahko preberete na www.fitpro.si

Info: katja.zupan@fitpro.si,
041 790 248, www.fitpro.si

© PILATES ¢ JOGALATES e FIT SENIOR 50-70+

* FUNKCIONALNI & METABOLICNI TRENINGI (VIIT, GHT)
o WTS LIFT - POWERCROSS e ZUMBA

o AEROSHAPE (TNZ) ...

ZACETEK S SRECANJEM IN PREDAVANJEM.
Termin 1: sreda, 2. aprila, ob 17.30; termin 2:
petek, 4. aprila, ob 19. uri, Podjetniski center, Kranj

VEC INFO NA WWW.FITPRO.SI,
OBVEZNE PREDPRIJAVE NA VSE VADBE, DOGODKE na lea.zupan@fitpro.si

5 KORAKOV
DO SPREMEMBE

www.fitpro.si

1. ZIVA, ORGANSKA, EKOLOSKA
NEPREDELANA PREHRANA & VODA

2. ZDRAVO SPANIJE -
LEZISCE & OKOLJE

3. AKTIVNO =
SEDENJE & -
PRILAGODITEV |
BIVALNEGA i j ¥

X OKOLJA LF |[.£ -

‘.:.

4. GIBANJE, DIHANJE IN
SPROSTITEV V NARAVI

5. REDNA FUNKCIONALNA VADBA
ZA CELOTELO

VSE ZA ZDRAVO SPANIJE,
SEDENJE, TELOVADBO, TERAPLJO
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»Radi vidimo, da so otroci sprosceni, da se igrajo, da so ¢im vec
na svezem zraku. Zelimo jim dati vrednote, ne samo varstvo, tudi
vzgojo, prepleteno z versko vsebino,« so povedale vzgojiteljice v
Baragovem vrtcu.

Besedilo: Suzana P. Kovacic
Foto: Tina Dokl

aragov vrtec je zasebni katoligki
vrtec, ki se nahaja v fari Smartin
v Strazi§¢u pri Kranju. »Leta 2003
sem v Smartin prigel za Zupnika
in eno prvih vprasanj faranov je bilo, ali

bomo imeli vrtec. Velika Zelja po tem je
bila v kraju, res so bili na voljo tudi pro-
stori. Vrtec imamo zdaj Ze sedmo leto in
lahko recem, da sem zaradi tega zelo vesel
in zadovoljen,« je povedal Zupnik Bojan
Likar. V vrtec so vkljuceni otroci iz Kranja
in okolice. Zaceli so z dvema oddelkoma,
zdaj so stirje oddelki, v katere je vklju-
¢enih 73 otrok, starih od ena do Sest let.

Za otroke skrbi in jih vzgaja osem vzgo-
jiteljic, za to, da so Zelod¢ki polni, imajo
zaposleno kuharico, v kolektivu sta tudi
pedagoski vodja in ravnatelj. »Smo izra-
zito druzinski tip vrtca, velik poudarek
dajemo skupnemu druZenju ne glede na
to, v katerem starostnem oddelku je otrok.
V nas$ vrtec vpisujejo otroke tisti stars$i, ki
imajo podobna vzgojna nacela. Tudi otro-
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99 Ko otrok rege »sam bom to naredil«, mu to tudi dovolimo in ga ne priganjamo s ¢asom.
Otroci imajo veliko sobivanja: pomagajo en drugemu, znajo pocakati en drugega ...
Tudi v kolektivu je pozitivho vzdusje, zelo smo povezani.

ke iz druzin druga¢nih prepricanj in
veroizpovedi smo Ze imeli in so radi pri-
hajali. Izhajamo iz ¢lovekove osebnosti,
iz njegove telesne, ¢ustvene in duhovne
dimenzije,« je $e dodal domaci Zupnik.
»Radi vidimo, da so otroci spro$ceni,
da se igrajo, da so ¢im ve¢ na svezem
zraku. Zelimo jim dati vrednote, ne
samo varstvo, tudi vzgojo, prepleteno z
versko vsebino. Praznujemo praznike.
Del vzgoje je tudi navajanje na delovne
navade, tako z mal¢ki skupaj pometa-
mo, brisemo posodo, zalivamo roze

Sami preoblacijo lezalnike, starejsa sku-
pina otrok zelo lepo skrbi za pali¢njake.
Ko otrok rece »sam bom to naredil«, mu
to tudi dovolimo in ga ne priganjamo s
¢asom. Otroci imajo veliko sobivanja:
pomagajo en drugemu, znajo pocakati
endrugega Tudiv kolektivu je pozitiv-
no vzdusje, zelo smo povezani,« so opi-
sale nekaj aktivnosti in vzdugje vzgojite-
ljici Lea Klemenci¢ in Anka Menegalija
ter pomocnica vzgojiteljice Marusa Sve-
gelj. Povedale so tudi, da verske vsebine
otrokom pribliZzajo na njihovim letom

prijazen nacin. »V leto§njem $olskem
letu imamo za temo Noetovo barko, kar
pomeni, da izdelujemo prstne Zivali,
se pogovarjamo o tem, kje Zivijo Zivali.
Veliko ladjo smo zgradili iz kartonskih
gkatel, izdelali ropotulje, ki simbolizira-
jo dez. Otroci so skozi to spoznali celo
zgodbo,« so pojasnile vzgojiteljice.
Nasploh pa je tako, da v vrtcu radi
ustvarjajo, pojejo, se sprehajajo,
kuhajo, pecejo, si ogledajo lutkovne
predstave. Ukvarjali so se tudi Ze z
eksperimentalnim vrtom in imeli prav-
lji¢ni bozi¢. Vzgojiteljice vodijo intere-
sne dejavnosti, kot so anglegka, gibalne
urice. Pred dnevi, ko smo jih obiskali, so
se pripravljali na nastop za materinski
oziroma druzinski dan in delali darilca
presenecenja. Nastopili pa so vsi skupaj
kot ena velika druzina.

Zakaj jim je v8e¢ v vrtcu, so otroci pove-
dali: Zato, ker se tukaj rada igram
(Veronika). Ker je tukaj veliko igra¢
(Hana). Ker je lepo (Kasper). Ker imam
veliko prijateljev (Aljaz). Ker se ful
zabavamo (Bor). O

BARAGOQOV VRTEC
Zasebni katoliski vrtec

Baragov trg 1
Kranj

Vpis otrok v Baragov vrtec
za Solsko leto 2014/2015 |:
poteka do 7. aprila 2014. |:

Prijavnica je na spletni strani f|

www.baragov-vrtec.si.

Dodatne informacije:
Tomo Jereb, 041 322 412

ZUPNIISKI ZAVOD SV. MARTINA KRANJ - STRAZISCE, BAF
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Barvali
jajca

Letosnja velika no¢ bo pozna,

a zato Se bolj primerna za igre

s pirhi na svezem zraku. Otrokom
jih bodo nekateri skrivali po vrtu,
kotalili jih bomo, najspretnejsi
celo sekali. Ljubitelji naravnega
bomo seveda jajca barvali brez
kemije. Taka bomo potem tudi brez
slabega obcutka pojedli. Naj pa ze
takoj opozorim, da naravne barve
praviloma niso tako mocne kot

kemicne; so bolj nezne, pastelne,
a kljub temu privlacne.

Helena
Jelovéan

ama pirhe najraje okrasim s
kaksno roZico. Utrgam troben-
tico, nezno stebelce rmana ali
kak$ne druge travniske rastli-
ne, ga poloZim na razparano »naj-
lonko« ali gazo, nanj dam kuhano
jajce in ga tesno zaveZem. Vse skupaj
potem namoc¢im v barvi, najveckrat
pa v barvi skuham kar surovo jajce.
Ko gazo odstranim, se na jajcu pokaze
lep odtis rastline.
Ker so naravne barve bolj svetle, je
dobro, da za pirhe poiscete bela jajca
Stajerskih kokosi, saj pri rjavih vec¢ina
barv ne bo tako izrazita. Pomembno
je tudi, da pirhe, ko se barva osusi,
premazete z nekaj mascobe, na pri-
mer z maslom, da se lepo zasvetijo.
Zdaj pa k barvam. Za pirhe na foto-
grafiji sem uporabila tri barve. Zelo
svetlo roza pirh je nastal s kuhanjem
v hibiskusovem ¢aju. Z njim nisem
skoparila, kljub temu barva ni najbolj-
$a. Rumeni pirh sem dobila s kurku-
mo, ki je zelo moc¢no barvilo. Ko sem
po nerodnosti nekaj barve polila po
pultu, sem se kar namudila, da sem
jo spravila iz njega. No, temno rja-
vo-rdeco barvo pirhov pa sem dobila
s kuhanjem jajc v suhih olupkih rde-
&e ¢ebule. Ce bi bila jajca bela, bi bila
barva gotovo temno rdeca, ker so bila
rjava, pa je nastalo to, kar vidite.
MozZnosti za naravno barvanje jajc
je seveda ogromno. Nastela jih bom
nekaj, seveda pa lahko daste prosto

......

roznate do rdeckaste oziroma vijo-
li¢cne dobimo s kuhanjem oziroma
z namakanjem jajc v ipkovem ¢aju,
z vodo zme$anem soku rdece pese,
malin, borovnic, v teranu, rdeem
zelju, rde¢i cebuli, ¢rnem ribezu.
Ce boste jajca v tem kuhali, bo bar-
va izrazitej$a, ¢e pa le namakali Ze
kuhana, pa bolj bleda.

Za rumene pirhe so najboljsa barvila
kurkuma, Zafranika ali ognjicevi cve-
tovi, ki jih najprej skuhamo z malo
kisa, precedimo in nato v tem skuha-
mo jajca. OranZno barvo bomo dobili
z zmleto rdeco papriko, rjavo s kuha-
njem v olupkih rjave ¢ebule ali v pre-
cejeni kavi. Tudi tu je intenzivnost
barve odvisna od koli¢ine kave. Zelo
temno, skoraj ¢rno barvo pa dobimo
s kuhanjem jajc v gostem ruskem
oziroma pravem caju.

Zelena barva rastlinskega klorofila
je nekoliko problemati¢na, saj se pri
obdelavi lahko spremeni v rjavkasto.
Nezno zelene pirhe naj bi dobili s
kuhanjem jajc v zelenem ¢aju, sicer
pa za zeleno lahko uporabimo prece-
jeno zmleto mesanico vode z nekaj
kisa in precej kopriv, praproti, brslja-
na, bezga, §pinace, kislice, regrata
Kuhamo do pol ure in pustimo, da se
jajca v tem ohladijo.

Ja, tudi naravna siva barva pirhov je
mogoca, ¢e bi jo radi imeli. Jajca
kuhamo v vodi, v katero nadrobimo
hrastovo skorjo. Pa vesele praznike
in veliko pirhov Zelim! 3
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Okrepimo misice,
preprecimo inkontinenco

Uhajanje urina je tezava, ki jo veCinoma povezujemo s starostjo. A se z inkontinenco zelo
pogosto srecujejo tudi mlade mamice in skoraj tretjina jih ima tezave Se vec kot dve leti po porodu.
Po strokovnih ocenah ima teZave z inkontinenco kar vsaka peta zenska po 35. letu starosti.

elik dejavnik tveganja za osla-

belost miSic medeni¢nega dna

v tem obdobju sta nose¢nost

in porod. Nosec¢nost z velikimi
hormonskimi spremembami in poveca-
na teza maternice predstavljajo za misice
medeni¢nega dna veliko obremenitev,
zato se njihova zmogljivost zmanjsa. Med
porodom se $e dodatno mo¢no raztegne-
jo, zaradi prereza ali raztrganin presredka
pa tudi poskodujejo. VEasih nastanejo
med porodom neprepoznane poskodbe
misic ob na zunaj neposkodovani kozi
ali sluznici. Nenadzorovano uhajanje uri-
na, redkeje tudi vetrov ali blata se zaradi
nastetega lahko pojavi ze v zadnji tretjini
nosecnosti ali v poporodnem obdobju.
Edini ukrep, ki lahko tezave prepreci, so
intenzivne vaje za miSice medeni¢ne-
ga dna. Iziemno pomembno je, da vaje
izvajamo pravilno (kr¢imo prave misice
na pravi nacin), saj lahko z nepravilnim
izvajanjem vaj stanje e poslabsamo. Pre-
verjanje funkcije misic medeni¢nega dna,
kot tudi preverjanje pravilnega izvajanja
Keglovih vaj je zato obvezen del poporo-
dnega pregleda.

Ze nekaj ¢asa imamo tudi v Sloveniji
moznost krepitve oziroma hitrejse rege-
neracije misic in ostalih tkiv medeni¢nega
dna z magnetoterapijo. To je zunajtelesna

MEDICINSKI
CENTER

odnar

Poslovna cona A 18
4208 Sencur

telefon: 059 05 75 70, 064 177 744

faks: 059 05 75 71
e-posta: info@mc-podnar.si
www.mc-podnar.si

magnetna stimulacija, s katero ze v treh
do $tirih tednih mo¢no okrepimo misice
medeni¢nega dna. Velika prednost tera-
pije je tudi v tem, da se pacientka na tera-
pijah nauci pravilnega izvajanja Keglovih
vaj, s katerimi lahko nato sama nadaljuje.
Magnetoterapija se je izkazala kot zelo
u¢inkovita metoda zdravljenja inkon-
tinence, posebej toplo jo priporo¢amo
prav vsem mamicam po porodu, saj z njo
zelo uspeSno odpravimo tako uhajanje
urina ali blata po porodu kot tudi hemo-
roide, poleg tega pa tudi mo¢no zmanjsa-
mo moznost razvoja inkontinence kasne-
je v zivljenju. Zaradi stevilnih funkcij, ki jih
misice medeni¢nega dna sicer opravljajo,
ima terapija z magnetnimi valovi tudi
druge blagodejne ucinke — zmanjsajo
se bolec¢ine v krizu in kolkih, hitreje se
odpravi celulit, nenazadnje pa ¢vrste misi-
ce medeni¢nega dna pripomorejo tudi k
izboljsanju spolnega Zivljenja.

Izijemno pomembno je, da je terapi-
ja individualizirana (prilagojena posa-
meznici), saj smo si ljudje zelo razli¢ni.
V Medicinskem centru Podnar edini na
Gorenjskem izvajajo magnetoterapijo
misic medeni¢nega dna po posebnih pro-
gramih, ki so rezultat sodelovanja s tujimi
strokovnjaki, ki imajo z omenjeno terapi-
jo Ze dolgoletne izkusnje. »Na ta nacin se

DEJAVNOSTI:

@ ginekoloski pregledi ® vodenje nose¢nosti

@ nuhalna svetlina ® 3D/4D ultrazvok v nosec¢nosti

@ neinvazivni prenatalni test za odkrivanje Downovega sindroma

@ obravnava menopavze
@ hormonska terapija z bioidenti¢nimi hormoni
@ zdravljenje inkontinence z magnetno stimulacijo misic
medeni¢nega dna - novost v Sloveniji!
® svetovanje
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Magnetoterapija se je izkazala kot
zelo udinkovita metoda zdravljenja
inkontinence, posebej toplo jo
Polona Podnar priporoca prav vsem
mamicam po porodu.

lahko posvetimo vsaki pacientki posebej
in prilagajamo program glede na ucinek
zdravljenja in vrsto tezav, ki jih ima,« je
poudarila specialistka ginekologije in
porodnistva Polona Podnar, dr. med.,, in
dodala: »Misice medeni¢nega dna so ne-
dvomno ena najpomembnejsih misi¢nih
skupin v naSem telesu in prav je, da zanje
primerno in pravocasno poskrbimol«

o0 90, KRANJ

POLONAPODNAR s.p., Prebac



SLOVENSKA POSTELIA

Narejeno doma, v Sloveniji, na Gorenjskem, v Begu-
njah ... narejeno z ljubeznijo. Poslujemo od leta
1992, s tem da smo prevzeli del proizvodnje biviega
podjetja Sukno Zapuze, kjer tradicija predelave vol-
ne sega v leto 1825. Od leta 1995 nas poznate pod
blagovno znamko Slovenska postelja®.

Ukvarjamo se s proizvodnjo zimnic in vzmetnic ter
posteljnine, dodatno pa izvajamo tapetniske storit- M
ve. lzdelki so rezultat lastnega razvoja in tehnologij. L
Prodajamo jih v lastni prodajni mrezi in pod lastno
blagovno znamko po nacinu svetovanja in nacelu
»prodaja po meri kupca«.

Nase izdelke odlikujejo
naravni materiali:

DZ[@@[PW@@ [@F@W@ 100-odstotno naravna volna,

kokosova vlakna,

Slovensko posteljo aida pira,

bio bombaz.

Obiscite nas, posvetujte Kakovost:

se z nasimi strokovnjaki Garancija na vse izdelke
in postanite Zagotovljen servis

v Vrhunski materiali
del nase zgodbe. Certifikati

Prava odlocitev:
Svetovanje na domu
‘ _ MozZnost nakupa na obroke
; Celovita ponudba

MODRA STEVILKA

((Goso1as) www.postelja.com

Postelja, d.o.o0., Zapuze 10 B
4275 Begunje na Gorenjskem
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Besedilo: Jasna Paladin
\"4
lani Drustva za raziskovanje jam Kranj so marca obele-
zili Sestdesetletnico svojega delovanja, ob ¢emer so
izdali tudi knjigo Kranjski jamarji — 6o let. V njej so
opisali zametke drustva iz leta 1954, ko so teznjo po
raziskovanju jam v okolici Kranja prvi pokazali ¢lani prirodo-
slovnega krozka prve gimnazije v Kranju, predstavili opremo,
opisali jame, obudili marsikatero zgodbo in zbrali stare ¢aso-
pisne ¢lanke o njihovem delu. Knjigo so predsednik drustva

Igor Poto¢nik, urednik Matjaz Chvatal in Davorin Preisinger
predstavili v Cetrtek, 20. marca, Ze nekaj dni prej pa so jubilej
obelezili na slavnostnem ob¢nem zboru Jamarske zveze Slo-
venije, ko so podelili tudi priznanja. Castni ¢lan drustva je
postal Tone Cufer, ki je prejel tudi ¢astni znak Jamarske zve-
ze Slovenije. Za dobro sodelovanje so se zahvalili Mestni
ob¢ini Kranj, Tonetu Azmanu, Tomazu Planini ter jamar-
skim dru$tvom po Sloveniji. Jamarska zveza je zlati znak
podelila Zvonetu Korencanu, bronastega so prejeli Robert
Kusi¢, Simen Zumer, Nejc Novak in Miha Poto¢nik, prizna-
nje pa Spela Prauhar. O

Promocija tehnike v vrtcih

V Solskem centru Kranj smo 18. marca 2014 v okviru projekta Promocija
tehnike v vrtcih organizirali delavnico v kranjskem vrtcu Janina. Ze prvo
Solsko uro smo se ekipa petih dijakov iz programa elektrikar in profesor
prakti¢nega pouka pes$ odpravili proti kranjskemu vrtcu Janina. Tam so
nas vsi razigrani in radovedni pri¢akali malcki, ki so v trenutku, ko smo
stopili skozi vrata, Ze zeleli vedeti, kaj vse se skriva v nasih kovckih.
Radovednost je nekaj, kar imamo ucitelji radi, in preseneceni smo bili
nad tem, koliko je premorejo malcki. Po pogovoru z vzgojiteljico Jero
Balderman smo ugotovili, da je za vzbujanje radovednosti predhodno
uporabila ilustrirano otrosko knjigo, kjer so mal¢ki spoznali“elektroncke”,
od kje ti pridejo in kako pridejo. Preprosta knjiga je malcke vzpodbudi-
la, da so postali pozorni na luci, stikala, vti¢nice nato pa na elektricne
in komunikacijske vodnike, ki so jih opazovali na sprehodih po Kranju.
Vzgojiteljica je malckom predhodno pokazala tudi, kako lahko z nekaj
limonami, bakrenimi in cinkovimi plosc¢icami ter kabli skozi svetleco dio-
do pozenemo zadosten elektri¢ni tok, da ta celo zasveti.

Namen nasega obiska v vrtcu je bil vzpodbuditi Se ve¢ zanimanja. Mal-
¢kom smo pokazali, kako izgleda elektri¢ni potencial. Tega smo opazo-
vali z osciloskopom, katerega sondo smo najprej uporabili za merjenje
nenadzorovanega elektri¢cnega potenciala npr. na konici nasega jezika in
kasneje za merjenje nadzorovanega elektricnega potenciala v elekron-
skih vezjih. Vsa vezja so malcki stestirali, jih rahlo spreminjali in skupaj
s profesorjem opazovali spremembe na zaslonu osciloskopa. Isto¢asno
so pod vodstvom dijakov sestavili nekaj novih preprostih vezij in celo
svetilnik, ki so ga predhodno Ze poskusali sestaviti sami, a brez uspeha.
Ni¢ zato. Pomembno je poizkusiti in ¢e ne gre, vprasati.

Profesorji, dijaki in vzgojitelji upamo, da
bodo podobni projekti ¢ez cas povecali
zanimanje za vpis na tehniske Sole, s tem pa
tudi zanimanje za gospodarstvo.

Ziga Lausegger,

$OLSKI CENTER il

LA POKLICE
PRIHODNOSTI

KRAN]

SOLSKI CENTER KRANJ, KIDRICEVA CESTA 55, KRANJ



V Ljubljani so se ponovno
zbrali trije kuharski mojstri,
chefi lgor Jagodic, Bing
Vol&i€ in Uro$ Stefelin in
"~ ustvarili novo zgodbo v !etu
9014 iz dogodivaEin p_m]ekta
3 Chefs. Na fotografiji:
prekaljena Marcela Kl_ofutar,
oblikovalec Toni Kancilja,
|gor Jagodic ter Dada
Jerovsek, znana ljubljanska
%efica verige lokalov, kamor
spada tudi Strelec, kjer

so tokrat chefi gostovali./
Foto: AB

bl

RazpoloZena zakonca Oblak v Rona Cafeju na prav posebni
zahavi, kjer so prisotni pocastili slovenske olimpijske medalje
s kar 455 peninami, zabavo pa poimenoval Slochi 455. In na

Dober mesec po rojstnem dnevu Drustva za za
pom}adansko akeijo zbiranja starega papirja, ki
gostil Zivalsko' dobrodelni 7ur z Miranom Ruda
manjkalo znanih obrazov./ Foto: Primo3 Pitulin

= T Kranjska
U gostilnica
Kosir gosti tudi
slavnostna
nedeljska kosila.
Tokrat smo
$efa gostilnice
Simona
Kocijancica
ujeli pri dokaj
prijetnem
opravily,
prenasanju
dvonadstropne
torte v varno
zavetje
gostilnice.
Napis na torti
pa prica, da je
njena lastnica
dopolnila Ze
tastivredno

b starost, sto let./
. Foto: AB

Stito Zivali (D22Z) Kranj in en mesec pred
bov zact_etku aprila, je kranjski Extreme
nom. Odziv je bil dober, med obiskovalci pani

koncu nihce ni racunal, da se bodo slovenski olimpijci letos
odrezali ve€ kot izvrstno in s tem se je tudi penin nabralo kar
lepo Stevilo. / Foto: Tina Dokl

7 Sajovec, Bogtjan Krizaj in Nejc Kuhar pred novo Sportno
aggsfiﬁ:)%p'ort 111, kil se nahaja v §eni:urs_ki obrtno-poslovni
coni. Prva dva sta ljubitelja kolesarstva, Ne;cva pa poznamo
kot tekmovalnega slovenskega turnega smucarja in odliénega
gorskega tekata. / Foto: AB

Parkirisce kranjskega Tu3a je ob predpremieri filma Need for Speed gostilo zanimiv dogodek,
na katerem se je zbralo okoli 130 razlicnih jeklenih konjickov. Sportni in predelani jekleni
konjicki, avtomabilsko driftanje, akrobacije na motorju, nastopi didzejev. Najbolj vztrajni so
druZenje nadaljevali z ogledom filma Need for Speed ter zakljucili na after partyju. / Foto: AB
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Nagajiva pomlad

Za moske in zenske, pisano in razigrano, nezno in eroti¢no.
Najbolj znano ljubljansko nakupovalno mesto je praznovalo

rojstni dan in pripravilo tudi modno revijo.

Besedilo: Alenka Brun
Foto: Tina Dokl

okrat je Citypark svoj rojstni
dan praznoval precej spekta-
kularno. Za dvanajst let so si
organizatorji privoscili prav
posebno gostjo, praznovali z VIP
povabljenci in ljudstvom, predsta-
vili barve, linije in smernice za pri-
hajajo¢i pomlad in poletje.
Za praznovanje so izbrali naj-
vi§jo etazo bliZznje parkirne
hige, kamor so postavili pose-
bno kupolo, znotraj katere se je
odvijala najprej modna revija za
povabljene, nastopila je glasbena
gostja — pravo malo presenece-
nje, britanska pevka, odkritje X
Factorja, danes 19-letha Amelia
Lily; naslednji dan pa so modno
revijo ponovili za vse ostale obi-
skovalce, zapela pa je Maja Keuc.

Sov za povabljene se je zacel z
violinistko Alenko Semejo, akro-
batsko to¢ko oziroma lete¢im
met uljem Filipom Krzi$nikom
in lasersko igro lu¢i. Modno
revijo je povezoval Peter Poles,
po brvi pa so se sprehodili znani
slovenski modeli, tako da so gos-
tje v nekaj izhodih videli in oku-
sili pestrost slavljenc¢eve modne
ponudbe. Tudi plesni vlozki so
revijo pozivili, plesalci pa so si
z nastopom prisluzili bucen
aplavz.

Bil je torej glasbeni, plesni, pisa-
ni, razigrani ter nezni in eroti¢ni
vecer. Namenjen obema spolo-
ma. Z mi¢nim pridihom prvega
izhoda, ko so prisotni na mode-
lih najprej obcudovali spodnje
perilo, sledile so kopalke, pa vse
do mladostnih in sve¢anih kom-
binacij ter takih s kanc¢kom res-
nosti, pridihom poslovnosti. O

SPA NATURA

SVET LEPOTE IN DOBREGA POCUTJA

Kozmeti¢ni salon
Kranj, Ljubljanska cesta 34C
tel: 04/ 287 22 33

NOVO v nasem salonu !!!

mesosciencelfskFyNDOR

virtualna mezoterapija za

pomlajevanje obraza in telesa ot
rezultati primerljivi s -
kirurskimi ’

delovanje brez iglic @

nebolece
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Pricakujejo vas:
Klavdija, Jana, Urska
TRICUT frizerski salon

Jelenceva 1 (bivsi IBI), 4000 Kranj

T:05/90 56 470

Delovni cas: od ponedeljka do petka
od 8. do 19. ure, sobota od 8. do 12. ure

"'!T'T"_ -

tricut

Luksuzna nega v salonu Tricut Salon je opremljen z wirelles internetom Ll L

Smucarski retro

Malo za Salo, malo zares, a ¢e dobro pomislimo, je retoricno vprasanje
kar smiselno: kje drugje bi lahko videli toliko modne smucarske
preteklosti, kot na tradicionalnem marcevskem Retro Festu?

zanega z nepopisnim navdusenjem, ki je
Besedilo: Alenka Brun zdruzevalo generacije. Pa tudi vreme je
Foto: Matic Zorman $lo organizatorjem na roke.

Tokrat je Retro Fest potekal v znamenju
sako leto se z Retro Festom na zimskih olimpijskih iger v Sarajevu leta
Krvavcu spomnijo ¢asov smucar- 1984, ko Jure Franko osvojil srebrno
ske romantike, legend svetovnega medaljo v veleslalomu in s tem prvo
pokala, vrhunskih rezultatov slo- olimpijsko odli¢je za Slovence in Jugos-

venskih alpskih smucarjev in vsega pove-  lavijo. @

—

PLES V MASKAH Z MODELI

Ples v maskah se je na oder
ljubljanske Opere vrnil po kar Sest-
najstih letih, tokrat v reziji Vinka
Moderndorferja, za kostume pa je
poskrbel Alan Hranitelj. Predpre-
mierno pa so si kostume opere
Ples v maskah (na fotografiji)
lahko ogledali povabljeni na revijo
Galerije Emporium med najlepSimi
predstavljenimi kreacijami, ki so jih
oblikovale razli¢éne znane in pre-
stizne modne hise. Alan Hranitelj
Se vedno spada med oblikovalce,
katerega dela poznavalci lahko
vedno znova prepoznajo. Tokratne
njegove odrske stvaritve so se na
modni brvi z modno revijo lepo
zlile in v bistvu bi jih lahko tretirali
tudi za nosljive. A. B.
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V ospredju nezne barve

éportni Cevlji v izrazitih barvah in prefinjena obutev z zanimivimi
detajli. Poleg intenzivnih barv je v ospredju tudi nezna barvna paleta.

strani pa prefinjena obutev z zanimivimi detajli,
Besedilo: Alenka Brun kot so pascki, laserski izrezi in kontrastni odten-
Foto: Deichmann ki. Poleg intenzivnih barv je v ospredju nezna
barvna paleta. V ble§¢ece bele, kremne barve,
ahki materiali, nekoliko ekscentri¢ni  barve slonovine, barve Sampanjca, prozorne,
modeli, raznolika ponudba in stilsko  bez, sive in kovinske odtenke pa so oble¢eni
dovr§eno udobje so karakteristike pomladni $kornji, raznovrstni sandali in
nove Deichmannove kolekcije obutve.  salonarji. Seveda pa so pri mladih najbolj
Med ponudbo izstopajo $portni ¢evlji v priljubljeni udobni $portni cevlji s skrito
izrazitih barvah, z ekscentri¢nimi umetni-  polno peto, ki Zensko dvigne od tal in noge

\-L_—_'.-f
gkimi potiski in grafi¢nimi vzorci, nadrugi  postanejo za nekaj centimetrov daljse. O

Kuponza 20 %
popusta na vsa

SONCNA OCALA

Akcija velja do 1.5.2014. Popusti se ne sestevajo
in veljajo le s predloZitvijo kupona v optiki COO Naklo.

o | 1
. ™\
VSAKO SREDO BREZ EAKALNIH VRsT K&

Pogodbeni dobavitelj
medicinsko-tehniénih

4202 Naklo
center | Lo ol
ocesne
optike

s W:www.coo.si
i Odpiralni ¢as:
Gorenjska

Ponedeljek - petek 8.30 - 18.30
Sobota 9.00-12.00
Nedelja in praznike zaprto

Center ocesne optike
C } Kranjska cesta 24

€.0.0.D.0.0., KRANJSKA
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Nezno in cutno

Linija spodnjega perila in spalnega programa za mlade,
ki ostaja prikupna, zabavna, nagajiva in nedolzna.

Besedilo: Alenka Brun

najve¢jem nakupovalnem cen-
tru domace prestolnice je svoj
prostor pod soncem nasla samo-
stojna trgovino z linijo Cheek
by Lisca. Ob njenem odprtju smo na
prav poseben nacin spoznali tudi novo
kolekcijo pomlad/poletje 2014: spod-
nje perilo in spalni program, zape-

%l% /[/[&sf/uﬁj;
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ljive ¢ipkaste modele in igrivo barvite
kopalke skozi tematske koticke in na
zivih manekenkah.

Prevladujo¢i naravni toni v zeleni, roZzna-
ti ali kavni barvi ter retro cvetli¢ni potiski
v kombinaciji z zanimivi modeli tvorijo
kolekcijo, ki $e vedno sledi mo¢nemu
trendu 'nazaj k naravi' in navdusuje z
udobjem, kakovostjo ter spogledljivos-
tjo. Pri spodnjem perilu ne manjkata
niti klasi¢na ¢rna in bela, neznost barv je

o, [ﬂ/ﬂﬂ'/[/ SC

l
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izrazita, simpati¢ne pike, ¢rte in cvetlice
poZzivijo. Razpon velikosti kosaric nedr¢-
kov je kar $irok, pa tudi cene so sprejem-
ljive za slovenskega kupca.

In ker gre za samostojno prodajalno, kjer
boste nasli lahko le omenjeno linijo,
bodo dolocene izbrane serije perila in
kopalk na voljo izklju¢no tu. @

moda iz druge roke

seﬁong

trgovma

iz roke v roko Slovenski trg 5 nekdanja knjiznica Kranj




Pivo je (spet)
zdravo!

Motite se tisti, ki ste prepricani, da pivo nikoli ni
bilo zdravo.

Besedilo: Mireslav Gvjetiéanin

rihajajo meseci, ko bo pivo spet igralo glavno stransko
vlogo na vseh piknikih. Priblizuje se nogometno sve-
tovno prvenstvo in vsi dobro vemo, da se takrat spije
veliko ve¢ piva kot pa ponavadi
Najnovej$e raziskave piva so ponovno dokazale, da je pit-
je piva v zmernih koli¢inah prej zdravo kot pa ne. Kaj so
zmerne koli¢ine? Najve¢ eno malo pivo na dan! Zdaj, ko
boste spili hladno osvezujoce pivo, boste vedeli, da dobro
delate svojem srcu, ker je pivo, zlasti pa temno, zaradi pri-
sotnosti je¢mena vir topnih vlaknin. Te pomagajo nizati
raven slabega holesterola v krvi in obenem vecajo koli¢ino
dobrega in tako precej zmanjsajo tveganje pojava sr¢nih
bolezni. Hmelj in slad v pivu sta bogata z antioksidanti, ki
prav tako varujejo srce. S pivom lahko shujsate! Ta je najno-
vej$a, saj smo do zdaj vedeli, da vec¢ina mogkih trebusc¢kov
prej ali slej dobi ime »pivski« trebuséek. Malo pivo na dan
pomaga pri preprecevanju debelosti, vzrok ti¢i v hmelju,
ki pospesuje presnovo magcob. Zdaj vemo, zakaj suhci na
primer po daljsi §portni rekreaciji spijejo samo eno malo
pivo! Ce hocete zdrave ledvice, pijte pivo. Kozarec piva na
dan (ne pollitrska ali litrska »krigla«) je zdrav, ker spojine
v hmelju zavirajo spro$¢anje kalcija iz kosti, kar pripomore
zlasti pri moskih k zmanj$anju tveganja za pojav ledvi¢nih
kamnov. Pivo je zaradi hmelja tudi zdravilo za koZo. Vasi
kopeli dodajte dva decilitra piva in tako pripravljena kopel
bo pomagala pri zdravljenju luskavice ter drugih koznih
bolezni. In na koncu, eno malo pivo na dan pomaga tudi
nasim kostem. Tu pa je skrivnost v siliciju, ki spodbuja
nastajanje kolagena, proteina, ki povecuje gostoto kosti in
ohranja gibljive sklepe. Za preprecevanje osteoporoze pri-
porocajo je¢menovo pivo.
Tako, zdaj spet vemo, da je pivo zdravo, le pretiravati ne
smemo. Torej, eno malo pivo na dan naj zadostuje. Vzdrzi-
te se torej prekomernega pitja, ker to niti minister za zdrav-
je ne dopusca  niti takrat, ko ministra ali ministrice za
zdravje nimamo! O
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MEHISKA RESTAVRACIJA
Kgranj_, Ulica Jaka Platise 17,
| tel: 2324116

- www.cantinamaria.si

A% |
"V MESECU
- APRILU
- INMAJU

* Izrezite in prinesite KUPON

>

DAS IST ©

O
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Minister za zdravje opozarja: Prekomerno pitje alkohola lahko skoduje zdravju.
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Bohinjski »strud'l«

2 k

Kdo bi si mislil, da bo majhna in prikupna gostilnica Strud'l

v Bohinjski Bistrici postala priljubljena pri turistih, domacinih
kot tudi takih, ki prihajajo iz drugega konca Slovenije, a si recejo:
»Zadisala mi je klobasa in okisan krompir. Vreme je lepo, no,

pa se zapeljem do Bohinja.«

Besedilo: Alenka Brun

rava kmecka pojedina za pravega
»dedca«, za sladokusce, ki si jo
privos¢ijo enkrat na mesec, dva,
pa takrat tako uZivajo, da kar cmo-
kajo. Klobasa se je sladko »smehljala« s
kroznika, za prefinjene Zenske Zelod¢ke
je bila kar velik zalogaj, tistim, ki so vaje-
ne skoraj neslane hrane, pa bi lahko bila
malo preslana. Zelodec je koli¢ino oziro-
ma konkretnost porcije dobro prenesel.
Obcutka toposti, kepe v Zelodcu ni bilo.
Ste sicer siti, a ne prenaZzrti.
Ampak brez sladkega zakljuc¢ka ni $lo.
Vabljiv je bil poseben zavitek — neke vrs-
te kombinacija grmade in »$trudlja, in
ker je bilo okusno, ¢lovek pozabi na to,
da je bil kos primeren za res la¢no kmec-

OKREPCEVALNICA VILI

Avtokamp Smlednik v Dragocaini

U MESECU APRILU
VABLIENI NA
OCURTE POSTRVI
USAKO SOBOTO
IN NEDELJO
0D 12. DO 20. URE.

Tel. 040/22 19 45

Vili&Vili d.o.o., Zbilie 7 E, Medvode

Klobasa in
krompirjeva
solata

ko deklino, ki je ves dan grabila seno in rabi energijo, da gre popoldne $e v hosto,
kjer jo ¢akajo e butare.

Dana$nje mladenke, ki se nagibajo k laZjim obrokom, bolj natan¢no pogledajo
Strudl ov meni, pa najdejo kak$no sezonsko solato, tudi izbor domacih testenin s
prilogami oziroma omakami ni slab. Zanimiva je njihova kombinacija domacih
rezancev § trudl¢ek. Gre za $iroke rezance s praZenimi drobtinami in jabol¢no
¢eZano, kar me je spomnilo na okuse iz otro$tva. Babica in mama sta ¢eZano v¢a-
sih stregli ob pireju in ¢e jo danes imenujemo preprosta sladica, je bila takrat kar
del obroka; medtem ko je babica $iroke rezance pripravljala z na kolute nareza-
nim kuhanim krompirjem ter oboje potem z drobtinami poprazila na segretem
maslu. Za vseh pet prstov obliznit. O

Sladki zavitek, kjer se
srecajo okusi grmade in
jabolénega zavitka.

Prava kmecka pojedina
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PREDHODNA NAROCILA
04056 97 42

f TEKSFastFood

m zdravo hitro prehrano pripravljamo sproti m vso hrano lahko pojeste
na terasi m vse jedi pripravimo tudi za vegetarijance = mehisko hrano
lahko pripravimo tudi povsem nepikantno, da je primerna tudi

za otroke m za razli¢na druZenja (rojstnodnevne zabave, obhajila ...)

Ulica Mirka Vadnova 11,
nasproti Domace vasi

Delovni cas: ponedeljek - cetrtek:9.-22.,
petek: 9.-01., sobota: 11.- 01.

Mehiski wrap 3,90 € S

lahko po predhodnem narocilu pripravimo pogostitev pri vas.

"-—vﬂ-“’/ y : ldl

Quesadllla 3,90 €

Kako se odloditi o tem, katera od enajstih sodelujocih skupin
osnovnosSolcey, ki so se pomerili v pripravljanju (skoraj) pozabljenih
jedi nasih babic, najbolje vrti kuhalnico?

Besedilo: Marjana Ahagié
\'4
irija — organizatorka kuhar-
skega dogodka Anka Peljhan,
odtir Joze Andrejag, etnologi-
nja Tatjana Erzen in NataSa
Mikelj, direktorica Turizma Radov-
ljica — je bila v stiski. Prejsnji petek
je v gostilni Lectar kuhalo enajst
imenitnih ekip z gorenjskih osnov-
nih $ol. »Dogodek brez primere!
Prvotna nervoza se je spremenila
v popolno koncentracijo ob izdela-
vi testenih jedi, katerih vrh ro¢ne
spretnosti so bili drazgosgki kruh-
ki. Prvi¢ smo se soodili s tapravi-
mi gorenjskimi $truklji! Sledila so
pojasnila: zakaj so ajdovi Zganci na
Gorenjskem tako suhi in temni,
kakgna je to trdinka iz rdece koruze,
kako do rahlega testa za ce$pljeve
cmoke, kako se to¢no naredi Ce$-
plovc in pazi, da ga ne zamenjas s
sladoledom v pecivu! Predstavili so
morda najbolj pristno sladico Lin-
hartovega Casa, saj smo kuhali dve
higi stran od njegovega nekdanje-
ga domovanja: Linhartovo pecivo,
katerega recept so na$li v starih
kuharskih bukvah. Razumeli so
bistvo! Vsi! Kar se je pokazalo tudi

pri pripravi prigrizkov. Izkoristili so
domaco ribogojnico in ribje meso
zmes$ali z borovnicami, pa ¢ema-
zem ali zeli§¢i. Izdelali so »sol$tan-
gerle«, ki jih je bilo treba namociti v
¢emazev namaz, mohant so namo-
¢ili v lan in zavili v suhe ce$plje
ja, vse to so bili otroci od 5. do 9.
razreda osnovne $ole,« je bila nav-
dugena Peljhanova.

»Svoje delo je vseh enajst skupin
opravilo z odliko,« se je strinjal
Joze Andrejag, lastnik gostilne Lec-
tar. A vseeno so morali izbrati Sest
skupin, ki se bodo predstavile v
polfinalu: Gorjanske kuharice (OS
Gorje) z govnacem in Jurjevo kapo,
Jenkove Smonce (OS Simona Jen-
ka Kranj) z zelenjavno enolon¢nico
in gorenjskimi §truklji, Kranjec in
Kranjice (OS Janeza Mencingetja
Bohinjska Bistrica) z zeli§¢no juho
in bohinjsko trdinko s skuto, Moz-
gancki (OS Janeza Mencingerja
Bohinjska Bistrica) z je$prenom s
suhim sadjem in smetenjaco, Ta
legke kuharice (OS F. S. FinZgarja
Lesce) s kroparsko Zonto in ce$plo-
vcom ter Linhartovi cmocki (OS A.
T. Linharta Radovljica) z kmecko
enolon¢nico, slivovimi cmoki in
Linhartovim pecivom. O

S

" Burger 3,50 €+
1 } krompiréek 1,30 €
Gyros 3,50 € 4 (veliki 1,70 €) _
—C Y / = e

Med Sestimi skupinami, ki gredo v polfinalno
tekmovanje, so tudi Jenkove Smonce z
Osnovne Sole Simona Jenka Kranj. Skuhali
so zelenjavno enolonénico in gorenjske
Struklje, za prigrizek pa kranjske jenkovcke.

Enajst skupin, enajst slastnih jedilnikov.
Osnovnosolci so dolgo proucevali, kaj so
kuhale njihove babice, z mislijo na vrstnike
prilagodili jedilnike in se nato v petek pri
Lectarju suvereno lotili pripravljanja jedi.

Pomona, d. 0.0, Vreckova 5, Kranj
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Tlacenka, raviol
in keciga

Projekt 3 Chefs se je zacel na Bledu, potem nadaljeval v kombinaciji,
ko so glavni akterji projekta, znana imena kuhinje Bine Vol¢ic, Uros
Stefelin in Igor Jagodic nekako nadaljevali chefovsko poslanstvo

v solo izvedbi v Gostilni Gastuz, pred kratkim pa je ljubljanska
Restavracija Strelec gostila spet prvi vecer treh chefoy, Se dva pa
sledita v prihajajoc¢ih mesecih.

Besedilo: Alenka Brun

onovno so zdruZili mo¢i Urog Stefelin, Bine Vol¢i¢ in Igor Jagodic. Tako
je nastal $esthodni meni, kjer se je Bine poigral z okusi na nacin, ki
so njemu blizu, in pripravil hobotnico z zanimivim izborom zele-
njave ter gobov raviol z rumeno in rdeco ¢ebulo. Uro§ je z uvodno
jedjo na prav poseben nacin, na zanimivem krozniku, ki spominja na
grobo plo§cico z zavihkom, predstavil tlacenko, druzbo pa so ji delali
Jakobova pokrovaca, prepelicje jajce, zelis¢a, hren, ¢ebulni kornet. V
njegovi drugi jedi pa je glavno vlogo odigral file kecige, ki spada v druzi-

Tlaéenka, postrezena
malo drugaée

Slascicarstvo
H AN A*‘*’ no jesetrov, na krozniku pa so se zna-
§li ge ¢icerikina krema s suhimi para-
* dizniki, blitva in krompir ter zeli§¢na
omaka. Igor pa je kot gostitelj ponov-

07, 0] no navdusil s sladico. Mousse kave ter

GSM 040 605 721 5 "8
Cokolade, jaj¢na krema, mascarpone
Proizvodnja tort, espuma in sladoled, mandljev piskot
peciva in sladoleda in ribana kava. Za glavno toplo jed pa
je postregel goveji file na Zaru, ragu
avna dejavnost je raha, Salotke, korenja, slanine in

Gl d t grah lotke, korenja, sl
dostava slasCic in peciva $pargljev, svezo zeleno solato, marini-

v kavarne in lokale.
Velika izbira poro¢nih
tort in tort za druge
slovesne dogodke.
Ker delamo v nocnih
urah, so nase slascice
vedno sveze. :)

rane $parglje in pastinak.

Za zaklju¢ek so bile napovedane $e
'cigara, rum in cokolada', a tokrat v
sladki izvedbi: cigare so bile iz ¢okola-
de, polnjene z sladoledom, postrezene
v dejanskem pepelniku, kjer je bil tudi
pepel uZiten; rum pa se je ujel v ljubek

NATASA HAFNER S.P., BRITOF 73, KRANJ
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baloncek velikosti bombona. Vina, ki so
pospremila jedilnik, so bila iz kleti Duga-
na Kristancica: kar tri so bila letnik 2012
— sivi pinot, chardonnay, rebula; dva . e
2009 — Pavo belo in rdece, sladko vino -
za ob sladici pa je bilo belo, pikolit, najst-
arejsi letnik med postrezenimi — 2008. Binetova hohotnica
In kaj nam je ostalo v spominu? Izjemno z zelenjavo
majhen kolutek ¢ilija s semeni med zele-
njavno prilogo k hobotnici, ki je nevajene
pekoce hrane opomnil na svojo mo¢, in
kombinacija vin in hrane, ki se je meni
osebno zdela dobra, je bila pa kombina-
cija ¢okoladnih cigar na koncu tako pos-
recena, da je $e tako dobre okuse pred 29 Urog je z uvodno jedjo na prav poseben nacin,
njo povozila Ze ideja sama. Novost, kijo - ng zanimivem kroZniku, ki spominja na grobo ploscico
je tokratni vecer treh kuharskih mojstrov . v > -
%e imel. pa ie dodana kul : z zavihkom, postregel tlacenko, druzbo pa so ji
, pa je dodana kulturna nota kuli- . . on b o
nariénemu razvajanju. Tokrat se je pred- delali Jakobova pokrovaca, prepelicje jajce, zelisc¢a,

stavil oblikovalec Toni Kancilja. O hren, ¢ebulni kornet.

V VYV V'V V'V VVVVV VTV VTV VTV VY VWV VT WV VT VY VTV VY VYV

EL RESTAURANTE

MEXICO

tel.: 040 534 971, info@elmexico.si
www.mexico-prebacevo-lesce.si
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VABLJENI NA PREUREJENO s a‘r_‘“. T b
LETNO TERASO V STRAZISCE, N i AR |
KJER BOSTE SE NAPRE) UZIVALI
OB NAJBOLJSIH MEHISKIH
JEDEH, VASI NAJMLAJSI

PA LAHKO UZIVAJO NA
OTROSKIH IGRALIH.

NN

Odprto od ponedeljka do sobote

o, DELAVSKA CESTA 7, KRANJ

od 12. do 23. ure,
ob nedeljah od 12. do 22. ure.

KAKTUS d.o.



SUSI ALI SASIMI?

Sasimi (sashimi) je japonska delikatesa iz
svezega surovega mesa ali ribe, narezana
na tanke rezine. Poznamo razli¢ne vrste
sasimija, najbolj priljubljena sta tunin in
lososov. V nasprotju s splosnim prepri¢an-
jem susi (sushi) ne pomeni surove ribe. Gre
za kombinacijo kuhanega riza, zacinjenega
s kisom, z dodanimi razli¢nimi prelivi in
sasimijem, ni pa vedno nujno, da je uporab-
liena riba surova. Susi je najbolj popularna
japonska jed izven Japonske, priljubljena
tudi pri Japoncih, kjer pa jo jedo predvsem
ob posebnih priloznostih. Tudi susijev
imamo vec vrst. Ob besedi susi pomislimo
najveckrat na postrezen susi zavit v liste
suSene morske trave. A. B.

DIVJI CESEN

Cemaz je trajnica z zdravilnimi uéinki. Po-
znamo ga tudi pod imenom divji ali gozdni
cesen pa Se kaksnim. Raste od marca do
junija in cveti od aprila do maja v gosto
poraslih preprogah. V Sloveniji raste skoraj
povsod. UZivali so ga Ze Rimljani, ki naj bi
ga imeli celo rajse kot ¢esen. Cemaz je v
celoti uziten, vendar ga ne smemo uzivati v
prevelikih koli¢inah. Je pa podoben dvema
zelo strupenima rastlinama: $marnici in
podlesku, ki pa ne diita po ¢esnu. Smar-
nicno cvetje je precej drugacno od cema-
Zevega, listi pa se skorajda ne razlikujejo.
Podlesek raste v rozetah, listi so spodaj
zleboviti, rastlina pa je bolj toga in raste
navpicno. A. B.

MODELIRNA COKOLADA

Na zadnji Slanikovi pojedini, razstavi, ki jo
tradicionalno organizirajo v Hotelu Union v
Ljubljani, smo imeli priloZnost, da smo med
ribjimi specialitetami, zanimivimi sladica-
mi in lednimi skulpturami ob¢udovali tudi
zanimive izdelke iz modelirne cokolade.
Zahtevne kombinacije, prave karikature.
Sirena, Slanikov zmajcek, morski konjicek,
vrtljivi Bozo the Clown ... Pa vendar mode-
lirna c¢okolada ni namenjena samo vrhunski
kulinariki, tudi sami jo lahko uporabljate. Na
spletnih straneh najdete kar nekaj receptov,
pospremljenih celo s fotografijami, kako

jo naredite sami. Tisti, ki so z njo Ze delali,
menijo, da je hvalezen material za dekori-
ranje. A. B.

JAJCNE

TESTENINE H

$IROKI

REZANCI DAVIDOV HRAM

»500¢g 1,26 EUR DISKONT

Kranj, Savska loka 21/c (zraven bivse Planike)

»2kg 1,32 EUR »1kg 2,60 EUR

o

» 1kg 0,49 EUR

PIRINE T: 04/ 20 10 590
TESTENINE Odprto: pon.-pet. od 7. do 17. ure
glROKI iol:ota odk7. do 12b. ure‘ "
REZANCI — °
»500g 1,45 EUR UGODNOSTI NASEGA
DISKONTA
PSENICNA PIRINA
POLNOZRNATA POLNOZRNATA -
MOKA MOKA

PSENICNA W
BELA MOKA %
T-500 B

~»110,76 EUR

Vse cene so maloprodajne z DDV.

SIR EDAMEC
ok. 1250 g
»5,33/kg EUR

ARASIDI SLANI
ROYAL'S
»1kg 3,53 EUR

SLADKOR VIRO
»1kg 0,83 EUR

MLEKO DUKAT
3,8 % HDPE
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Ba ANDREJINAKUHINJA

Limonina pita

Sestavine:

250 g moke

125 g mrzlega masla

5 fajc (M)

70 g + 150 g + 100 g sladkorja
sol

4—5 limon (od teh 2 bio)

25 g 8kroba

pol Zlicke pecilnega pragka

Priprava:

Moko in maslo v kosih z rokami zmeg§amo.
Dve jajci lo¢imo, beljake shranimo v hladil-
nik. Rumenjaka, 70 g sladkorja, 2 Zlici vode
in §¢ep soli z meSalnikom kremasto stepe-
mo. Prime$amo mesanici iz moke in masla
in gladko pregnetemo.

Dno pekaca za pite premera 26 cm pre-
mazemo z maslom in potresemo z moko.
Testo razvaljamo v krog premera 30 cm.
Pekac obloZimo s testom in dno veckrat pre-
bodemo z vilicami. Za pol ure postavimo v
hladilnik. Potem ga pe¢emo 15-20 minut v
ogreti pecici na 200 °C.

Bio limoni operemo z vro¢o vodo, obri§emo
in lupino tanko olupimo. Lupino zreZemo na
tanke trakove. Vse limone oZamemo. Odme-
rimo 225 ml soka, ga vlijemo v lonec, mu
dodamo limonino lupino, 150 g sladkorja in
gkrob in pri nizki temperaturi segrejemo.
Tri jajca penasto stepemo, vme$amo limo-
nino mesanico in vse skupaj ponovno vli-
jemo v lonec in segrevamo, da se zgosti
(ne kuhamo). Malo ohladimo in vlijemo na
testo.

Dva beljaka in $¢ep soli stepemo in dodamo
100 g sladkorja in pecilni prasek. Stepamo
Se toliko ¢asa, da dobimo svetleco, &vrsto
maso. Beljakovo maso naloZimo na limo-
nino kremo, tako da pustimo pol cm robu.
Pecemo na 150 °C priblizno 20 minut do
zlato rumene barve. Ohladimo. Dober tek.

Za ljubitelje sladko-kislih sku$nja

NAPOVEDNIK tecajev kuhanja za APRIL 2014

2.4.
4.4,
8.4.
11.4.
15.4.
16.4.

Nedeljsko KoSilo ..c..cecsiecsiscnrscanacnesncsnisssssnsssasssasasasasasssans

PrigrizKi za ZaDaVve .......cccecsnccnncsnnisnncsnisnsssssssnssnsassscssscssss OB 17,00
Uzitki brez mesa - zelenjavne jed .. 0b 17.00
Velikonocna pojedinag ........cccceecenscnsccanssanssanssasssanssnssascsasces 00 17.00
Velikonocne SIadice «......cecvenecsesnsssncsassassnssassanssassasssassasssss 0D 17.00
Kuharske urice za otroke (velikonocna pekarna). .. 0b 17.00
(za otroke starosti 10-14 let)

Velikonocna potica....ccccceeccnncscnnsccsnsccsanscsensessasssssssasasssccesse OB 17.00
Pecivo iz kvasenega testa .. 0b 17.00
Izvrstne jedi iz pecice....ccicirccsrcssncssnessnnssansssncssncssscssnsssnscsss OB 17.00
Sladice VKOZarcih c....cccceeunesnncsncssnsssnsssasssasssasssassssnsssassascss 00 17.00
Belusi-kraljevska zelenjava oeees 00 17.00
Kruh in Krusno pecivo .......ccccceecssnccsnnscsesscscnsscsensesss SOBOTA 0b 16.00

18.4.
22.4.
24.4.
6.5.
8.5.
10. 5.

Informacije in rezervacije: 041 600 275 — Andreja.
Prosim za predhodno rezervacijo terminov.

Tedaji kuhanja in delavnice za vse generacije.

Aktualne informacije na:
http://www.facebook.com, Andrejinakuhinja.si,
e-posta: kotlovsek.agroko@t-2.net

A

ANDREJINA
kuhinja

Agroko, d. 0. 0., Andrejina kuhinja, Jelenceva ul. 1 (Center IBI vhod B1, 1. nadstropje), 4000 Kranj
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... svetuje Darja Kriznar, krajinska arhitektka iz Kranja. In dodaja:
»Skoraj vsi, ki me poklicejo, Zelijo, da bo z zunanjo zasaditvijo ¢im
manj dela in da bo lepo. Imam izbor rastlin, dreves, grmoy, ki so
primerni za ljudi, ki prihajajo domov med peto in Sesto uro zvecer
in jih vrt ne sme bremeniti, ampak le razvedriti.«

Darja KriZnar

Besedilo Suzana P. Kovagi¢

Kdaj poklicati za nasvet krajinske-
ga arhitekta?

»Delo krajinskega arhitekta je lahko
pravzaprav vse, kar je v povezavi od
zunanjega zidu hise do konca parcele.
To vklju¢uje tudi nadrt za odvodnjava-
nje in skladi$¢enje meteornih voda, kar
je v sedanjem ¢asu $e posebej aktualno,
pa svetovanje glede postavitve tlakovcev,
zunanjih ograj, osvetlitve, dovozov ,
kar je seveda $ele gradbeni del, faza pred
ozelenitvijo zunanjega prostora. Zasadi-
tveni nacrt pa je klju¢ni in najbolj vidni
del. «

Omenili ste skladiSéenje meteornih
voda. Kaj priporocate?

»V vrtu poi§¢emo neraben prostor, nare-
dimo dovolj velik izkop, nasujemo pesek
in vanj namestimo rezervoar. Priporo-
¢am pet- do osem tisoclitrske rezervoarje.
Meteorna voda se uporablja za zunanje
zalivanje, pri novogradnjah tudi za spi-
ranje kotli¢kov. Bistveno je, da stranka
pokli¢e pravocasno, da se vsi preboji, ki
se ticejo komunalne opreme in elektrike,
naredijo $e preden je hisa dokoncana.«
Kaj svetujete pri polaganju tlakov-
cev?

»Splogna praksa je bila polaganje tla-
kovcev na utrjeno pe$ceno podlago.
Svetujem, da za podlago raje uporabijo
betonsko plogco, zato da dobijo enake



naklonine. Tlakovci, poloZeni na pesek,
se sCasoma za¢nejo dvigati, nastanejo
robovi, ki se krusijo in razmikajo plo$ci-
ce, vmes pa zrastejo plevel, trava, mah.
Betonska podlaga je skorajda trajna, zelo
pomembno pa je, da je natan¢no nareje-
na. Nanjo se lahko polagajo tlakovci ali
plosce. Mnoge od njih so tudi Ze lasersko
rezane, res so te malo drazje, ampak so
kakovostnejse, lahko polagamo na stik.
Tlakovci imajo obicajno zakljucek; vca-
sih so bili robniki betonski, zdaj imamo
Ze aluminijaste, ki se dajo kriviti.

V nekem obdobju je bil zelo moderen
porfido, to so granitni lomljenci zelene,
rdece barve, obi¢ajno italijanski. Vmes
so fuge, ki pokajo, se krusijo, odpadajo.
Raje zato svetujem cementne ali granit-
ne plosce (izbira je dovolj velika), ¢e je
povrsina neravna, se najbolje prilagajajo
tlakovci manj$ih dimenzij.«

Si ogledate teren ali je Ze dovolj,
da vam ljudje posljejo skico, nacrt
zunanjega dela parcele?

»Problem je, ker starej$e hiSe nimajo
situacijskih naértov in je bolje parcelo
videti v Zivo. Za novejse gradnje lahko Ze
od ob¢ine dobis posnetek terena na zgo-

§¢enki. Zaradi mene same pa je laZje, ce
situacijo vidim na terenu in iz pogovo-
ra izvem, kakéne so Zelje, pri¢akovanja.
Osebni stik je zelo pomemben. Najmanj
navdu$ena sem, ko od mene Zelijo samo
nacrt, ker iz dvajsetletne prakse vem, da
tega ne bodo sami nikdar do konca dob-
ro in pravilno izvedli. Zelo pomembno je
dobro poznavanje materialov, $e bolj pa
izbor prave rastline.«

Kako se lotiti ozelenitve?

»Ce je povr§ina okrasnega vrta Ze zara-
§Cena, neravna, obicajno svetujem, da
travno ruso odstranimo, jo zatravimo na
novo v primernem letnem ¢asu. Za setev
trave sta najprimernej$a meseca april in
maj, tudi konec poletja, ¢e ni prevroce.
Ce ljudje na vsak nacin Zelijo travo takoj,
pa letni ¢as ni najbolj primeren, potem
jim svetujem travno ruso.

Lepa trava je odvisna zgolj in samo od
nege, kar pomeni ko$enje in gnojenje.
Za lepo travo si je potrebno vzeti dovolj
¢asa. Zgodaj spomladi za¢nemo s ¢isce-
njem in rahljanjem, da se znebite ple-
vela in suhe trave, mahov ~ Gnojenje
je potrebno spomladi in jeseni, dobra
gnojila vsebujejo natrij, kalij, fosfor,

| &1

dusik in magnezij. Tisti, ki zmore kosi-
ti travo v ¢asu rastne sezone dvakrat na
teden, ima zagotovo lepo travo. Plevele z
rednim ko$enjem odstranjujejo, ker se ti
ne morejo razmnozevati.«

Izbor rastlin je danes velik. Kako
izbrati prave?

»Lepo je, ¢e je na vrtu dovolj dinami-
ke, da je vrt tudi pozimi videti lep, da
zacveti od decembra do februarja, taka
sta nepozebnik ali brogovita. Zelo lep je
ambrovec, drevo, ki ima zveriZeno lubje
in krasne barve jesenskega listja. Jeseni
je zanimiva tudi trdoleska, ki ima stebla
v obliki kvadrata in jeseni postane kar-
min rdeca. Rastlina je ¢ez leto prakti¢no
neopazna, zato jo dam v kombinacijo s
spomladi cveto¢im drevesom in struk-
turnim grmom, npr. pahljacaste oblike.
Po svojem estetskem nagnjenju sem
bolj uniformna in nimam rada preve¢
pisanih stvari na kupu. Odvisno je tudi
od tega, kje hisa stoji. Za vasko okolje
ne bom izbrala povesave, lat. P endula
macesna, vrbe, bukve. Pendula je ras-
tlina, ki je cepljena na drugo podlago in
ima manjso kro$njo in je primerna za
urbana okolja, kjer ni prostora za veli-

_— oo

PREDAVANJE

POZNAVALKE
BALKONSKEGA CVETJA

ing. agr.

MARIJE HROVAT,

avtorice kataloga cvetja PVD,

BO V SOBOTO,
12. APRILA 2014, OB 15. URI
V DVORANI KRAJEVNE
SKUPNOSTI V STRAZISCU.

VRTNARIJA BANTALE
(Ob cesti Skofja Loka—Kranj,
za naseljem Zg. Bitnje)
Tel.: 04/23 17 260

VELIKA IZBIRA BALKONSKEGA
CVETJA, ZELENJAVE IN
ZELISC TER PROFESIONALNIH
SUBSTRATOV IN GNOJIL

BANTALE COMMERCE D.0.0., KRANJ, SELJAKOVO NASELJE 60, KRANJ
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ka drevesa. Vedno pa gledam, da je vrt
zralen, da diha in ima dolgo Zivljenjsko
obdobje, ko ni potrebno nicesar spremi-
njati.«

Zaradi pomanjkanja €asa z zunanji-
mi zasaditvami nimamo radi preveé
dela.

»Skoraj vsi, ki me pokli¢ejo, Zelijo, da bo
z zunanjo zasaditvijo ¢im manj dela in
da bo lepo. Imam izbor rastlin, dreves,
grmov, ki so primerni za ljudi, ki priha-
jajo domov med peto in $esto uro zveder
in jih vrt ne sme bremeniti, ampak le
razvedriti.«

Priporo¢ate zasaditve tujerod-
nih rastlin, na primer japonskega
javorja?

»Javor je kot rastlina izjemno cenjen.
Javor imamo v slovenskem gozdu kot
avtohtono rastlino. Ampak nasg javor je
veliko drevo, neopazno. Ti javorji, ki jih
zdaj skoraj mnozi¢no sadimo, so v vrto-
vih zelo priljubljeni. Njihova razrast je
edinstvena; sploh pahljacasti javorji, ti
so niZje sorte. Japonski javorji so malo
bolj ob¢utljive rastline za nase podne-
bne razmere, na zmrzal. Pravimo, da

jih rada zadene kap, ko polovica rastline
kar odmre.

Pri nas so modne rastline, ne samo
med krajinarji, ampak tudi arhitekti,
pove$ave breze ali vrbe, lovorikovci,
razne trave, bambusi. Ampak ¢e me
nekdo pokli¢e na ogled npr. v Luze, kjer
je sosednja posest kmecka, poskusam
prepricati ljudi, da zasadijo nekaj, kar
je blizu naravnemu okolju. Mejijo na
gozd, travnik, zato ne vsiljujemo rastlin,
ki so cepljene, ki so zveriZene, taka je
npr. zvita leska K vsaki hi$i ne sodi
vse. Posadimo pa toliko, da bo ¢ez pet
let ravno prav lepo in Cez deset let ne
bo treba $e ni¢esar metati z vrta. Rastli-
na rabi cas, bistveno je, da se v zacetku
kupi lepo in zdravo rastlino, razen ce je
Zelja, da se zastrejo pogledi, tam pa sve-
tujem malo vi§ja drevesa. Gabrova Ziva
meja ni samo lepo zelena, je obenem
protihrupna za$(ita, odlicen izolator. Za
Zivo mejo so lepi nepravi jasmini, ki so
tudi krasni za vzdrZevanje, pa dolo¢ene
vrste lovorikovcev. Ziva meja je lahko
tudi skupina rastlin. S tem ustvarimo
dinamiko, sploh na manjsih parcelah,

ko hkrati s parcelno mejo dobimo tudi
zasaditev.«

Upostevate principe feng-shuija?
»Krajinska arhitektura je tudi poznava-
nje razli¢nih filozofij, umetnostne zgo-
dovine  Feng shui na primer priporo-
¢a izbor dreves, katerih listki migetajo
v vetru. To so breze, pa judeZevo drevo.
Utinek migetanja naj bi premesal ener-
gije. Vedno pa poudarim, da se je treba
prilagoditi okolju, v katerem Zivimo. Na
Gorenjskem $e nimamo tako vrocega
podnebja, da bi denimo potrebovali kam-
nite vrtove.«

Ste Kranjéanka. Kako vam je kaj
vSe€ urbano zeleno mesto?

»Veliko opazujem. Se prej§njemu Zupa-
nu sem poslala ob$iren opis, kako bi ure-
dila nastajajo¢a krozis¢a. Videla sem
namre¢ nacrt krozi$¢a pod Jelenovim
klancem, kjer je bila predvidena zasadi-
tev neke vrste topolov. To so drevesa, ki
jim listi odletavajo dolgo casa, listje se
kar prilepi na cestisce, kar bi $e posebej v
deZevnem obdobju pomenilo drsalnico.
Dosegla sem vsaj to, da tam ni topolov, je

MY X

pa krozisce zal »golo«.«

A _VINO\TVE-INI

STROJNO, SPLOSNO IN STAVBNO KLJUGAVNICARSTVO

Kovinotehnika Bostjan Jalen s.p., Huje 23, 4000 Kranj
e: info@jalen-kovinotehnika.si
GSM:041/662-684

II‘ESIII

._.J.Ti‘l -y Ay 4. : 'J

¢ kovinske ograje
o nadstreski
o okrogle stopnice
¢ jeklene konstrukcije
e avtomatska vrata

www.jalen-kovinotehnika.si
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Provar]sa
v Kranju

Na Bleiweisovi cesti 6

v Kranju so nedavno odprli
cvetlicarno Provansa.
Mogoce bo lokacija komu
bolj znana, ¢e recemo, da se
cvetliarna nahaja v pritlicju
najbolj znanega in edinega
kranjskega neboticnika,

ki stoji nasproti glavne
avtobusne postaje.

V Provansi s svojo ponudbo
zadovoljijo Se tako
zahtevnega kupca, znajo pa
tudi svetovati v primerih, ko
sami niste najbolj prepricani
v svojo odlocitev.

Njihova ponudba obsega
vse od rezanega cvetja, idej
za rojstva, zalnih in porocnih
aranzmajeyv, locnic,
nasadkov, do aranziranja
dvoran in daril.

Odprto imajo vse dni v tednu
razen nedelje, od ponedeljka
do petka od 8.do19. ure, ob
sobotah pa med 8.in 13. uro.
Lahko se oglasite pri njih,
sprejemajo pa tudi narocila
po telefonu 05 999 10 32 ali
elektronski posti
creinativakranj@gmail.com.

www.cvetlicarna-darila.si
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e 3tiri desetletja v nadih drevesnicah za vas
gojimo veliko vrst iglaveey, listavcev, okrasnih
grmovnic in dreves ter amerifkih borovnic.
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Urbani vrt
tudi v Kranju?

Pr' Vampret na Primskovem mladi gospodar
Zeli »odpreti« urbani vrt in koS¢ek svoje zemlje
ponuditi ob¢anom.

Besedilo: Suzana P. Kovacié
Foto: Tina Dokl

o zgledu prvega skupnostnega urbanega ekologkega
vrta v Mariboru, ki je zaZivel Ze v ¢asu, ko je bil Mari-
bor prestolnica Evropske kulture, se je tudi Nejc Kos-
nik, gospodar kmetije Pr Vampret na Primskovem v
Kranju sam lotil podobnega projekta. »Na voljo imam hektar
travnika, zemlje, ki bi jo dal v najem sedemdesetim do osem-
desetim vrtickarjem. Nadrt imam pripravljen, v ta namen sem
si e pred izrisom nadrta ogledal urbani vrt v Mariboru,« je
povedal in poudaril, da bo videz vrtickov enoten: »Za osem do
deset vrtickarjev skupaj na¢rtujem postavitev enega skupnega
prostora za spravilo orodja in $e kak§no mizo in stole za poci-
tek, v velikosti do tridesetih kvadratnih metrov. Vse, kar se bo
$e delalo, verjetno tudi zunanja ograja, bo narejeno iz narav-
nih materialov. »Dostop do vrta je migljen pe§ ali s kolesom
oziroma za ¢as dostave npr. komposta  tudi z avtom.«
Nejc Kognik je kmetijo podedoval od pokojnega oceta. »Taki
Casi so, da samooskrba spet prihaja v ospredje. Veliko sem o
tem Ze na$tudiral in sem si rekel, zakaj ne bi za neko sprejem-
ljivo najemnino ob¢anom ponudil, da pridelajo tisto, kar Zelijo
in kar imajo radi. Pa $e lokalno je,« je pojasnil. Nejc Kognik
¢aka $e odziv, da projekt pripelje v Zivljenje, ve¢ informacij
dobite na njegovi telefonski $tevilki 031 44 44 66. Tudi cene ne
skriva, kot je dejal: »Letna najemnina je 100 evrov za sto kvad-
ratnih metrov vrta.« Na kmetiji se mladi gospodar ukvarja z
Zivinorejo, lani je zacel pridelovati tudi industrijsko konopljo. @

|
ZAHVALA DRUSTVU ZA ZASCITO ZIVALI

Bralka Irma Pirc z Jesenic nas je poklicala in se Zelela
javno zahvaliti za pomoc Drustvu za zascito Zivali Kranj.
»Zahvaljujem se za pomoc pri sterilizaciji dveh najdenih
muck v nasem, jeseniSkem okolju,« je povedla Pirceva.
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Kmetijsko gozdarska zadruga z.0.0.

Vse za spomladansko delo na vrtu in polju

vam nudijo v kmetijsko vrtnarskih in tehniénih centrih v Kranju, Naklem in Sencurju.

PREVERJENA KAKOVOST ZA VAS VRT SU P E R AKC”A 29! 99

® Sadike, semena in gnojila za zelenjavni in cvetlicni vrt,
® semenski cesen, Salotka, cebulnice, semenski krompir... V Slogi vas nagradimo za vsak nakup z gotovino nad 29,99 €
® sadike sadnega drevja, trajnic...

® substrati, zemlja za sajenje in presajanje,

® korita, lonci, loncnice, specialna gnojila

® vrtno orodje in pripomocki, kosilnice, vrtni kultivatorji
® hranain oprema za male zZivali

OKENSKE IN BALKONSKE RASTLINE

()
¢ 20 litrov
UNIVERZALNI SUBSTRAT
ZA CVETJE IN ZELENJAVO

BREZPLACNO
EKOLOSKO VRTNARJENJE

FITOFARMACLJA, SREDSTVA ZA
VARSTVO RASTLIN S SVETOVANJEM

DARILNI PROGRAM, REZANO CVETIJE,
ARANZIRANJE v CVETLICARNI NAKLO

= S10GINA o PF— 0,0 sLoGiNEN
o SEY T VRTUVKRANIU
md )"tﬁ'h INNAKLEM!
Izbrana ponudba doma pridelanih in ekoloskih Zivil: krompirja,

zelja, moke, testenin, rastlinskih olj, medu, mesnih in mlecnih
izdelkov, pijac, marmelad ...

%
:
:
E

ikehane, '

" T (o
Lt sl 12101 VENCE;
b o - -
Sadike sadnega drevja, | aranzimaji,
ic traini darilni program
i

OBISCITE NAS V NASIH KMETIJSKO VRTNARSKIH IN TEHNICNIH CENTRIH: ODPRTO:

KVC SLOGIN VRT Kranj, Suceva 27, tel: 04 2014 960
KVCSloga Naklo, Cesta na Okroglo 1/a, tel: 04 5951 940
KTC Sloga Sencur, Kranjska cesta 29,  tel: 042519772

vsak delavnik od 7. do 20. ure
sobotaod 7.do 15. ure
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Komunala Kranj

Izdali smo abecednik
odpadkov

Da bo lo¢evanje odpadkov enostavnejse, smo izdali
fiskan abecednik odpadkov. Ce abecednika e niste
prejeli, nas prosimo pokli¢ite na telefonsko stevilko
04 28 11 311 dli pisite na naslov info@krlocuj.me. V
abecedniku Zal nismo zajeli vseh odpadkov. To bomo
poskuiali z vaso pomo&jo v spletnem abecedniku na
posebni spletni strani o odpadkih, www.krlocuj.me.
Ce odpadka v tiskanem abecedniku niste nasli, nam
to sporocite na naslov info@krlocuj.me. Na www.
krlocuj.me bomo objavljali tudi vse spremembe glede
navodil, kaj sodi kam. Navodila o lo¢evanju odpad-
kov se lahko spreminjajo skladno s spremembami
zakonodaie in zahtevami prevzemnikov.

Preizkusite svoje znanje o lo¢evanju odpadkov v sple-
tnem kvizu in igri O&istimo mesto. Za uspesno reseva-
nje kviza vas nagradimo!

Posebej za nase najmlajie pa je igra Spomin, ki otro-
ka na zabaven naéin uéi lo&evanja odpadkov. Vse to
in $e ve¢ na www.krlocuj.me.
B e

o2e

ABe eDnik
: : qdpadkov

Kam z vrinimi odpadki?

Vsi vedji odpadki z vrtov sodijo med . i. zeleni odrez, ki se kom-
postira lo&eno od ostalih kuhinjskih odpadkov. Zato prosimo,
da te odpadke pripeliete v zbirni center za loéeno zbiranje
odpadkov, kjer bomo poskrbeli, da se bodo ustrezno predelali.

Upravlijamo z naslednjimi zbirnimi centri:

ZBIRNI CENTER TENETISE (Kranj)

- od ponedelika do petka od 13. do 19. ure
(¢as malice med 17.00 in 17.30).
V zimskem &asu od 12. do 18. ure
(¢as malice med 16.00 in 16.30.)
- sobota od 8. do 12. ure (¢as malice med 10.00 in 10.20.)

ZBIRNI CENTER ZARICA (Kranij)

- od ponedelika do petka od 7. do 19. ure
- sobota od 8. do 16. ure

ZBIRNI CENTER (Cerklje)

- petek od 13. do 18. ure
- sobota od 8. do 13. ure

ZBIRNI CENTER (Naklo)

- torek od 15. do 19. ure (v zimskem ¢asu od 9. do 12. ure)
- Cetrtek od 16. do 20. ure (v zimskem &asu od 14. do 17. ure)
- sobota od 8. do 12. ure (v zimskem &asu od 9. do 12. ure)

ZBIRNI CENTER (Senéur)

- torek od 13. do 20. ure (v zimskem ¢asu od 12. do 19. ure)
- petek od 13. do 20. ure (v zimskem &asu od 12. do 19. ure)
- sobota od 8. do 13. ure

ZBIRNI CENTER REMONT (Jezersko)

- ponedeljek od 18.00 do 19.30
- petek od 16. do 19. ure
(od junija do avgusta od 18. do 21. ure)

* Prehod iz poletnega v zimski &as je dologen s premikom ure

Cisto je lepo.
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POZITIVNI ODZIVI UPORABNIKOV DE DIETRICH

OGREVALNIH SISTEMOV

11 letno sodelovanje s priznanim evropskim proizvajalcem ogrevalne tehni-
ke De Dietrich ter ve¢ kot 15.000 njihovih vgrajenih ogrevalnih sistemov v
Sloveniji so prinesle tudi odzive njihovih uporabnikov. Ti so zelo pozitivni,
ne glede nato, kateri ogrevalni sistem imajo vgrajen. Predstavljamo konkre-
ten primer uporabnika ogrevalne toplotne ¢rpalke Alezio tipa zrak/voda, ter
odzive uporabnikov stenskega kondenzacijskega plinskega kotla Naneo.

Druzina iz Skofljice je s toplotno érpalko Alezio znizala
stroske ogrevanja z 2068 evrov na 501 evro/leto*!

Stiri¢lanska druzina iz Skofljice se je v preteklosti ogrevala s kombiniranim
kotlom na kurilno olje/polena, pri ¢emer je bila povprecna letna poraba za
ogrevanje prostorov in pripravo tople sanitarne vode 2050 litrov kurilne-
ga olja. Vletu 2011 so investirali v vgradnjo 8 kW ogrevalne toplotne ¢rpal-
ke Alezio tipa zrak/voda in zamenjavo starega kotla z novim oljnim kotlom
De Dietrich. Investicija, vredna nekaj ¢ez 8000 EUR, se hitro vraca, saj so
samo v enem letu pri ogrevanju prihranili preko 1500,00 EUR* oz.
preko 75 odstotkov! Drugih posegov v energetsko sanacijo hise ni bilo.
Lastnik gospod Martin je v enoletnem obdobju (2012/13) za ogrevanje
prostorov ter pripravo tople sanitarne vode pla¢al za 451 EUR elektrike
ter porabil 50 | kurilnega olja (50,45 EUR*). V hisi je bila nastavljena
temperatura 21°C. Z radiatorji se je ogrevalo 120 m? povrs$ine, pri emer
temperatura dovoda ni presegla 55 °C.

Lastnik je z De Dietrich toplotno ¢érpalko izredno zadovoljen, saj deluje
brezhibno in presega vsa njegova pri¢akovanja. Poleg 7 5-odstotnega
prihranka pri ogrevanju ga navdusujejo izredno tiho delovanje toplot-
ne ¢rpalke, njeno enostavno upravljanje ter kakovost bivanja preko
celega leta. Presenecen je bil tudi nad minimalnim prostorom, ki ga
zavzame notranja kompaktna enota Alezio, saj je ta majhnih in priro¢-

ELTRON

nih dimenzij (67 x 40 x 39 cm). Gospa je dodala, da je kurilnica sedaj
Cista, brez vonja in prahu. S toplotno ¢rpalko sta oba zelo zadovoljna
in bi se Se enkrat odlocila enako, saj je bivanje v hiSi sedaj prijetnejse,
varno in udobno v vseh vremenskih pogojih.

Stenski plinski kondenzacijski kotel Naneo navdusuje
s kompaktnostjo, zanesljivostjo delovanja ter z razmerjem
cena/kakovost

Izkusnje uporabnikov najnovejSega stenskega plinskega kotla De Dietrich
so predvsem njegovo tiho delovanje, prihranki pri stroskih ogrevanja v
primerjavi s klasi¢nimi kotli ter majhne dimenzije (viSina 56, Sirina 37,
globina 36 cm), kar jim je omogocilo laZjo adaptacijo prostorov. Poleg
enostavnega upravljanja izpostavijo tudi izredno sprejemljivo ceno kotla.
Naneo je pozel veliko uspeha tudi drugod v EU, predvsem v Angliji in na
Nizozemskem. Komponente najvisje kvalitete zagotavljajo njegovo zanes-
liivost delovanja. Izdelan je iz kvalitetnih sestavnih delov, na ¢elu s hitro
odzivnim toplotnim prenosnikom iz litine silicij-aluminij, ki omogoc¢a odli¢en
prenos toplote. Moduliran gorilnik deluje v razponu od 24 do 100 odstot-
kov moci kotla. Obenem kondenzacijska tehnologija z izkoris¢anjem toplote
vodne pare zagotavlja najvisje izkoristke delovanja (do 109 odstotkov) kotla.

Ve¢ informacij o ogrevalnih sistemih De Dietrich pridobite na www.eltron.si,
preko elektronske poste info@eltron.si ali po telefonu 04 828 05 55.

AKCIJA: Do konca leta 2014 ob nakupu kotla Naneo

BREZPLACNO PREJMETE inovativni SOBNI UPRAVLJALNIK
v slovenskem jeziku.

*Pri izracunu je bila upostevana cena kurilnega olja z dne 26. 8. 2013.

¢lan:
)’{ETO

Skupina

23 LET IZKUSENJ, KAKOVOST,
BREZPLACNO STROKOVNO SVETOVANJE IN IZRIS KOPALNIC,
POMOC PRI IZBIRI IZVAJALCA, GARANCIJA IN ZANESLJIV SERVIS.

ogrevanje + vodovod ¢+ prezracevanje + kopalniski program

. 7 :
De Dietrich §> STIEBELECTRON windhager SUNSYSTEM [IIRADIATORS (/) ESBE ¢)BUGATTI L7y NEDOOR’ LOVE "Welect

Eltron, d.o.0. | Suceva ulica 56, 4000 Kranj | t. 04 828 05 65 (salon kopalnic), 04 828 05 55 (ogrevanie in vodovod) | e. info@eltron.si | www.eltron.si |
ODPRTO: PON - PET: 7.00 - 19.00, SOB: 7.00 - 13.00
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Vsako pomlad znova imamo okoli hiSe cel kup dela. Organizacija
dela je zelo pomembna, vendar samo pridne roke niso dovolj.

Besedilo Miroslav Gvjeticanin
Foto: Prosen

rvi pomladni dnevi kli¢ejo po
prvi generalki. Vemo, kaj pomeni
generalno ¢igcenje. Se en vikend,
ki ga bomo prebili s krpami,
sesalci, metlami ... in istili. Obstajajo
navodila, kako se lotimo generalnega
spomladanskega ¢i§¢enja. Navodila pi-
$ejo, da se moramo dela lotiti sistema-

29v ciS¢enje vkljucite vse
druzinske ¢lane, ker delo

se najde za vsakogar in

ne samo za mamo in oceta.
Ne zanemarite skritih
kotickov doma, tistih,

v katere niste upali pogledati
niti lansko pomlad.

ti¢no, da pod nobenim pogojem ne sme-
mo imeti usmiljenja do nepotrebnih
stvari. To pomeni, da je pred ¢i§¢enjem
pri Komunali dobro naroditi dodaten
kontejner. V (i§cenje vkljucite vse dru-
zinske ¢lane, ker delo se najde za vsa-
kogar in ne samo za mamo in oceta. Ne
zanemarite skritih koti¢kov doma, tiste,
v katere niste upali pogledati niti lansko
pomlad. Organizirajte se, ne nakoplji-
te si naenkrat preve¢ dela, ker vam bo
Se naslednje leto slabo, ko boste odprli

SVET SENCIL

—

Ze 15 let = vami!

= sancia ®
ASTERI(S

tende - markize

Zaluzije - zunanje in notranje
rolete panelne zavese
komarniki screen roloji roloji
rolo garazna vrata plise zavese

Peter Rozman s.p.

Cesta na Loko 2, 4290 Trzi¢, Slovenija
T:04 5955170

G: 041733709

E: info@asteriks.net

SVETOVANLJE, IZDELOVANJE, MONTAZA IN SERVIS




99 Vsem so dobro znane rjavo-zelene
lise, ki se najraje potegnejo z okenskih
polic ali balkonov. Vecni kriz, ki vsako hiSo
postara za nekaj let, a vsi dobro vemo,

da ta umazanija ne gre kar tako proc.

marcevsko Kranj¢anko. Moski se tezko spravijo h general-
nem ¢iscenju, zato naj zenske uporabijo zvijaco, ki vedno
uspe. Moski delovni sili priskrbite pravo orodje in u¢inkovi-
ta distila. Vemo, da vsak pravi mogki pozna pregovor: slabo
orodje je cesta k zamudi, mojstra ukrade in delavca utrudi.
Podobo je z otroki. Ce hocete njihovo u¢inkovito pomog, jih
motivirajte s kakim orodjem ali ¢istilom, kakr§nega $e niso
imeli v rokah.

Seveda pa vse to lahko prepustite strokovnjakom. Obstajajo
podjetja, ki so specializirana za ¢i§¢enje. Povprasajte o nji-
hovi uslugi in ceni in ¢e malce preracunate, da imajo oni
vse orodje in (istila vSteta v ceno, mi pa moramo $e marsi-
kaj dokupiti, poleg tega da se nagaramo, smo nespretni in
marsicesa ne znamo dobro odistiti ali pospraviti, lahko hitro
pridemo do zakljucka, ki nam pove, kaj se splaca in kaj ne.
Osnovno generalno ¢i$¢enje, ¢e najamete strokovnjake ozi-
roma podjetje, ki se s tem ukvarja, najveckrat obsega: ¢ice-
nje stropnih oblog, svetlobnih teles vseh vrst, napeljav ipd.
Zajema demontazo, temeljito ¢i§¢enje in ponovno montazo
svetil, temeljito ¢isCenje stekel in okenskih okvirjev po kla-
si¢ni metodi s pomodjo lestve, dvigal in platform, ¢iscenje
zaluzij in lamelnih zaves, pranje tekstilnih zaves, pranje
fasad, temeljito ¢i§c¢enje talnih oblog iz razli¢nih materialov
(PVC, linolej, guma, vinfleks, vinil, tekstilne talne obloge,
lesene talne obloge, ope¢nate in kamnite talne obloge ...),
temeljito ¢icenje oblazinjenega pohistva in ostale opreme
v prostorih, ponovno za§¢ito in obnovo sijaja na talnih oblo-
gah ...

Na hisi se seveda nabere veliko takih stvari, ki jih sami tezko
ulinkovito o¢istimo. Tu mislim predvsem na leZi§ca, na pro-
store, v katerih se je mogoce nabrala vlaga ali zidna plesen,
fasade se dokaj hitro umazejo in vsako pomlad prelagamo
njihovo ¢i§¢enje. In prav fasade so zadnje ¢ase zaradi moder-
nih gradenj precej na udaru nezadovoljnih lastnikov his, ki
so zgroZeni, kako hitro nam zima pusti umazane sledi.
Vsem so dobro znane rjavo-zelene lise, ki se najraje potegne-
jo z okenskih polic ali balkonov. Ve¢ni kriz, ki vsako hi$o
postara za nekaj let, a vsi dobro vemo, da ta umazanija ne gre
kar tako pro¢. Pri tem rabimo strokovno znanje ljudi, ki se s
tem ukvarjajo. Seveda lahko to storimo sami, vendar s pra-
vim orodjem in odli¢nim ¢istilom. Ce se naredi dobro, nam

ne bo treba pleskati cele fasade, nikar se ne ustrasite. @
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»Rak rana« fasade ...

... € S pravim pristopom in ¢istili lahko odstrani.

PVC OKNA, VRATA, ROLETE IN ZALUZIJE

[<| MBA

sCcHUCO

JESENICE, 04/586 33 70
GSM: 040/201 488

KRANJ, 04/236 81 60
GSM: 051/ 621 085

= za novogradnje

= Zamenjava starih oken
www.oknamba.si
POPUSTI SE NE SESTEVAJO!
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Kupiti ali obnoviti
sedezno garnituro?

Poznamo ze tradicionalno prvomajsko beljenje. Prav tako nam
je znan obcutek ob pogledu na ostalo pohistvo, ko so zidovi svezi

in lepo na novo pobarvani ...

Besedilo: Mireslav Gvjetiéanin

béutek ni ravno najbolj$i in prav
takrat se prvi¢ pojavi Zelja po zame-
njavi najve¢jega kosa pohistva, kra-
ljice vseh dnevnih sob — sedeZne

garniture. Pojavi se vprasanje, ali je nasa
stara sedezna Ze zrela za zamenjavo ali
bo mogoce dobra $e vsaj do naslednje-
ga beljenja. Njihova Zivljenjska doba se
je moc¢no skrajsala, odkar jih kupujemo
po »diskontnih« cenah, ne da bi vedeli,
kdo jih je sploh naredil. Pritegne nas lep

zunanji izgled, agresivna reklama in niz-
ka cena. In vedno smo prepricani, da bo
zdrzala vsaj desetletje. Potem pa se kma-
lu izkaze, da niti prve petletke ne prezi-
vi. Vemo, kako gre to, vajeni smo, da je
nasa stara dobra sedeZna, tista predzadnja
zdrzala, vse dokler se je nismo navelica-

\el.
N\

EVC'

SALONI POHISTVA

NOVO
kuhinje

= novi modeli
= nove barve
= novi elementi

/A

alples

kuhinja NATURA

Salon Prevc Kranj, Dorfarje 17, Zabnica, tel.: (04) 502 19 00, e-posta: info@prevc.si

Naj bo nova
tudi vasa kuhinja!

= izmera na domu
= jzris kuhinje
= izdelava po meri

~

www.prevce.si @

velja za gotovino do 30. 4. 2014

Akcija

Alples studio Ljubljana BTC, BTC hala 10, tel.: (01) 541 18 20, e-posta: alples.studio@prevc.si




li. Tale pa je zdrzala samo tri,
§tiri leta in je Ze vsa razpoka-
na, natrgana in tako mehka,
da sedimo na deski, ne pa v
udobju. Malo denarja, malo
muzike in leZanja, vendar ni
povsem tako. Smo pozabili, da
je bila predraga, da bi zdrzala
samo tri leta?

Smo Ze pozabili, da na svetu
obstajajo tapetniki? Da. To so
tisti, ki vam lahko obnovijo
sedala na stolih ali pa kar cele
sedezne garniture. Da, na
njih smo pozabili ravno tako
kot na cevljarje, na primer.
Naj bo ta ¢lanek opozorilo,
da se $e vedno splaca staro
sedezno obnoviti. Poklice se
tapetnika, povabi se ga na
ogled vase stare »kraljice« in
povedo se Zelje. Izkusen tape-
tnik bo hitro znal svetovati.
Mogoce vam sploh ne bo tre-
ba obnoviti prav cele. Mogoce
bo dovolj zamenjati povrsin-

ski material, ker je sedalni
del, vlozek $e popolnoma v
redu. Tapetnik lahko ugotovi,
da so naslonjala $e dobra, da
potrebujejo samo zamenjavo
povr§inskega dela, da je hrbti-
§¢e, ki je nevidno in obrnjeno
k zidu, $e popolnoma dobro
ter da je spodnji del prav tako
e kot nov in zato ti predeli
ne rabijo obnove. Torej se
zamenja zgolj nekaj kon-
strukcijskih delov ter sedalni
vlozki in garnitura bo dobila
povsem nov videz. Pri obno-
vi lahko povsem zamenjamo
materiale. Ce smo imeli do
sedaj usnjeno, imamo lahko
zdaj sedeZno iz raznih tkanin.
Ce smo jo imeli iz umetnega
usnja, jo lahko preoble¢emo v
pravo usnje, lahko kombini-
ramo in obcutljive dele preo-
ble¢emo v pravo, neobcutljive
pa v umetno usnje. Izkugeni
tapetnik vam bo ponudil tudi

druga¢no namestitev $ivov,
kar bo $e posebej spremenilo
videz vaSe sedeZne garnitu-
re. Moznosti je veliko in za
polovi¢no ceno nove se da
ogromno postoriti pri stari.
Ne smemo pozabiti dejstva,
da imamo mogoce Ze nareje-
no po meri in da ¢e ho¢emo
spet imeti po meri narejeno
novo garnituro, vemo, koliko
drazje je to. Tapetniki pravijo,
da se za obnovo stare odloca-
jo predvsem tisti, ki imajo po
meri narejeno garnituro ali
pa so kako drugace ¢ustveno
navezani na staro. Spet neka-
teri se bojijo, da bo obnova
predolgo trajala in bodo tako
brez sedeZne teden ali dva.
Tudi tukaj imajo tapetniki
re$itev. Po garnituro pridejo z
lastnim prevozom, na primer
takrat, ko ste na dopustu! No,
zaenkrat se $e ni nasel tapet-
nik, ki bi vam dal nadomes-
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tno sedeZno za ¢as obnove,
Ceprav so bile tudi take poboz-
ne Zelje nekaterih strank.
Izku$nje kaZzejo, da so vsi, ki
obnovijo stare sedezne garni-
ture, zelo zadovoljni. Najprej
seveda zaradi novega videza in
pa navezanosti in potem Se
zato, ker niso zapravili celega
premoZenja. Spet izkusnje
kaZejo, da, kadar smo v dilemi,
kaj storiti, se je ponavadi
pametneje odlo¢iti za nakup
nove sedeZne garniture, ker se
je med ¢asom zadnjega naku-
pa moda zelo spremenila,
spremenili smo se tudi sami.
Mogoce zdaj ne potrebujemo
ve¢ tako velike oziroma potre-
bujemo vedjo, postarali smo se
in rabimo vi§jo in ne tako
»globoko«, ker tezko vstaja-
mo, in $e ogromno drugih raz-
logov je, ki premaknejo jezi-
¢ek na tehtnici za nakup nove
ali obnove stare garniture. @

CENTER CISTIL

PROSEN COM d.o.0.,

cis¢enje in trgovina

G Poslovna cona A 47, 4208 Sencur

Tel.: 04 2571 428
www.prosencom.com

» USE NA ENEM MESTU

T

TRGOVINA  STORITVE

60606

imamo tri Ciste

ZNANJE

ZA POMLADANSKO CISCENJE
R




52|

Nekoc, davno je Ze tega, so ziveli ljudje, ki so sami sebi delali
domove. Kaksno veselje je Ziveti v hisi, ki ti jo naredi nekdo drug?
Vprasanje, s katerim se ze nekaj let nihce ve¢ ne obremenjuje.

Besedilo: Mireslav Gvjetiéanin

ozabili smo na dneve prijateljskih udarnih akcij »na
horuk«. Pravzaprav smo prisli tako dale¢, da nam to
ze zakon zelo omejuje. Pa tako lepo je bilo, ko smo
drug drugemu pomagali narediti dom
ZALIVANJE PRVE PLOSCE JE POMENILO, DA SE BO ZGODIL
PRVI »ZUR« V NOVO NASTAJAJOCI HISI. Povabili smo prija-
telje in sosede, gospodar je razdelil delo. Najinteligentnej-

I NITT7 N
BEGRAD svanw”
VASA RPAGTINERIA PR @AY
Telefon.: 04/2364-070, 04/2364-030

® betonarna
vse vrste betonov

@ granulatni pesek (gramoz) za
betonske meSanice in estrihe

® razvoz betona v najkrajSem ¢asu z
najsodobnejSim avtomeSalcem z ze
vgrajeno roko s ¢rpalko na kamionu
(doseg roke 25 m), popolna izraba
materiala, zelo primeren za tezko
dostopne kraje, kjer je dostop vet
kamionom otezen, za manjSe betonaze,
greznice, Skarpe, brez razsipavanja
betona v okolico

® kiperski prevozi

@ notranja in mednarodna Spedicija

@ izkopi z lahko in tezko mehanizacijo

® razvoz najmanjsih moznih
koli¢in materiala

Odslej tudi

TRGOVINA
Z GRADBENIM
MATERIALOM

o opecni izdelki

o betonski in modularni bloki

© poroterm

o betonske cevi, jaski, pokrovi

o cement, apno, maltit, mivka

o tlakovci, robniki

o betonsko Zelezo, armaturne mreze
o PVC program

NOVO NOVO NOVO NOVO NOVO

LESNI PELETI

v vrecah po 15 kg
(kombinacija bukve 70 % in smreke 30 %)

NIKOTRANS & BEGRAD d.o.o0.,

Za dosego visoke kaloricne vrednosti Savska loka 23, 4000 Kranj

18,37 MJ/kg. Narejene po standardu CEN/
TS (razred A1), nizka vrednost viage
maks. 8 %, vsebnost pepela pod 0,6 %!

NIKO TRANS
Sodnikar Niko
e-posta: nikotrans@siol.net

Prodaja: 051/306 000, 04/236 40 30

§i je dobil mesto ob megalcu betona. Formulo koliko peska,
cementa in vode gre v en mes$alec, mu je zaupal, ko se je
preprical, da je njegov spomin dovolj dolg, da bi je ne poza-
bil ¢ez dan. Najmoc¢nej§emu je vedno pripadla samokolni-
ca, ki je morala imeti dovolj zraka v gumah in je naredila
vsaj ze tri hige. Neverjetno, kako vzdrZljive so bole neko¢
samokolnice. Danagnje so samo $e senca tistih izumrlih.
Potem pa so prili na svoj racun tisti z dolgimi lesenimi
letvami in zidarskimi lopatami ter Zlicami, pardon, »kela-
mi«. Ti so bili odgovorni, da bo plo§ca toliko ravna, da se
kdo ne spotakne ob kako grbino. Ni treba pretirano skrbeti,
ker estrihi marsikaj poravnajo, pa tudi izravnalne mase so
danes tako ucinkovite. Delo je moralo potekati zelo hitro,
ker se beton susi hitreje, kot pa ga lahko ubogi mesalec
zmes$a. Kdor je imel na voljo dva mesalca, je veljal Ze za
razsipneza. Na vsak kot hise se je v opaZ dal po en dinar,
ki se ga je za sreco v hisi zalilo s svezim betonom. Na to
folkloro se ni smelo pozabiti. Seveda se ni smelo pozabiti
niti na odojka, jagenjc¢ka ali kako drugo ubogo zival, ki je
mrtva koncala na pladnjih utrujenih pomagacev na horuk.
Pivo je osnovna pijaca ob Zganju, ki ni manjkal na prav
nobeni zabavi ob zalitju prve plo§ce na novi higi. Potem je
sledilo modrovanje o kvalitetno storjenem delu. Vedno je
vmes nekdo, ki se sploh ne spomni, na koliko higah je ze
zalival plo§co! Spet nekdo trdi, da je dale¢ naokrog znan po
tem, da je tista plo§c¢a, ki jo on zalije, najbolj podobna mizi
za bilijard. Potem debata kmalu preide v resne trditve, da
je od prve plosce odvisna kvaliteta cele hi$e, in na koncu,
preden se vsi zlijejo proti domu, si mahajo v snidenje ob
drugi plo&¢i, ki bo na vrsti prav kmalu Ko so vsi odsli
domov, je Zena morala vstajati na §tiri ure in zalivati plo-
§¢o, kajti toliko, kot sveZ beton rabi vode, je ne rabi niti
kamela v pus§cavi.

DESETLETIJA SO BILA POTREBNA, PREDEN JE UBOGI MALI
MESALEC DOBIL VECJEGA BRATA, KI MU JE IME HRUSKA.
To je tisti tovornjak, ki se mu na hrbtu kar med voznjo vrti
jaj¢ast »keson«. Za otroke je to ¢udezno vozilo, za odra-
sle pa tudi. Navadni, ro¢ni meg$alec betona se prekvalificira
zgolj v pomagaca za zidanje. Hruska, polna betona, $ofer
hrugke je v kraju bolj znan kot svetovni prvak formule ena
in kot postar in kot veterinar in kot birt. Ko izstopi iz kabi-
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ne tovornjaka hrugke in s spretno potezo obrne »snorkelj«
proti opazu, sledi pogled, ki i§¢e, kdo bo ta »snorkelj« vodil
po plo§ci. Ponavadi se izbere kar gospodarja ali njegovega
sina, kar se je pa kmalu izkazalo za staro $alo izku$enih
zalivalcev. Tisti »snorkelj« je tako mo¢no bruhal sveZ beton,
da se ni vedelo, ali gospodar vodi njega ali on gospodarja.
Potem je nekdo prigel do genialne ideje, da z Zico privezano
palico okoli »snorklja« drzita skupaj gospodar in sin. ReveZa
sta plesala po plo$¢i ne vedo¢, kako se zbrani reZijo korakom
v gumijastih $kornjih v vse globljem betonu. No, ko je bilo
komedije zadosti, je stvar v svoje roke prevzel tisti, ki je zalil
Ze toliko plos¢, da se jih sploh ve¢ ne spomni. S cigareto v
koti¢ku ust in samo z eno roko je s »snorkljem« pocel, kot
bi pral avto s polcolsko gumijasto cevjo. V tem filmu igra
$e en pomemben igralec z nenavadnim oroZjem. Vibrator!
Ce svez beton ni dobro zvibriran, delo ni narejeno tako, kot
mora biti. Vsi dobro vemo, kdo v vasi ima vibrator za beton!
To delo je prepusceno ¢loveku, ki ve, kaj je kvalitetno zalita
plosca. Delo je narejeno hitro in potem so tisti z dolgimi
letvami zaceli gladiti, gladiti, vse do biljardne mize. Gospo-
dar in sin sta morala poskrbeti, da bosta odojek in zaboj piva
postreZena to¢no takrat, ko najbolj izku$en mojster teatral-
no otrese zidarsko Zlico in rece, da je ploica zalita. Sofer

hrusgke pere »snorkelj« in tovornjak, vmes spije §ilce in tako
postane gospodarjev prijatelj za celo Zivljenje. Celo sin, ki je
lahko v tem casu $e otrok, tega $oferja pozdravlja celo Zivlje-
nje povsod, kjerkoli ga sreca.

DANES JE ZALIVANJE BETONSKIH PLOSC REZERVIRANO ZA
TISTE, KI JIM OB IMENU PISE SE S. P. ALI D. 0. 0. Prijatelji
ne vedo ve¢, kdaj prijatelj zaliva prvo niti drugo niti tretjo
plosco. Danes hrugka pride k hisi, ko je gospodar v sluzbi.
Danes gospodar pride z rokami v Zepu okoli vecera in da bi
prisel najceneje skozi, i§¢e neravnine na zalivki. Strokovnja-
ki ga gledajo in se ¢udijo, kako ima lahko tak ¢lovek svojo
higo, ¢e pa ni bil zraven niti takrat, ko se je delala prva plo-
§¢a njegovega doma. In prav ta ¢lovek z rokama v Zepih isce
neravnine, da bi lahko sklestil tako gromozansko ceno za
ni¢vredno delo, kot je navadno betoniranje. O kakem odojku
in pivu se novim gospodarjem niti sanja ne, kaj $ele o zabe-
toniranih kovancih za sre¢o! Danes je hrugka tovornjak, kot
vsak drug, njegov $ofer je $ofer tovornjaka, firma je pa¢ d. o. o.
alis.p.tainta Danes sodobna hi$a nima pod napuscem
s polivinilom pokritega mes$alca, nima lopat, ne zidarskih
zlic, niti »fanglev, niti samokolnice, nima nobene sledi, da
je sploh kdaj bila narejena. Danes hi$e zgledajo tako, kot bi
jih prestavili iz kataloga O
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Na pohodu niso samo elektri¢ni avtomobili, ampak tudi skuterji in bicikli.

Besedilo: Miroslav Gvjetiéanin

red kratkim minuli Zenevski avtomobilski salon je
dokon¢no potrdil, da elektri¢ni avtomobili niso samo
domena »ozave$¢enih ¢udakov«. Elektri¢na pocasi, a
zanesljivo dopolnjujejo bencinska vozila. Seveda pa $e
ne moremo napisati, da jih izpodrivajo ali nadomes$cajo. Kdaj
bo (¢e bo) v nasih vozilih prevladoval pogon na elektriko, e
ne vemo. Strokovnjaki trdijo, da bo to hitreje, kot pa si ve¢ina

L

OPEL ASTRA

nas domislja. Samo dve leti nazaj smo o taki vrsti pogonske
energije govorili zelo previdno in z velikim vprasanjem v oza-
dju. Spomnimo se, katere tri poglavitne slabosti smo vedno
izpostavili, ko smo se zaceli pogovarjati o prihodnosti elek-
tri¢nih avtomobilov. Prva slabost je bila zelo visoka cena teh
vozil, druga slabost so bile premalo zmogljive baterije in tretja
pomanjkljivost oziroma slabost je ticala v slabi evropski mrezi
polnilnic! Danes o teh treh slabostih ne govorimo ve¢. Elektri¢-
ni avtomobili so ob¢utno cenejsi kot pred dvema letoma, bate-
rije so zelo povecale svojo zmogljivost, polnilnice pa so vse bolj

ASTRA Ze od

PRAVI TRENUTEK ZA ASTRO JE ZDAJ!

Super ponudbal! In takoj$nja dobaval
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Samo v Avtotehni Vis brezplaéno kasko zavarovanje za kar 4 leta. Preverite!

Povpreéna porabagoriva: 3,7 do 7,51/100 km. Emisije CO,: 97 do 177 g/km. Vse nadaljnje informacije o specifi¢ni porabi goriva in specifi¢nih emisijah CO, iz novih osebnih vozil najdete v priroéniku
o varéni porabi gorivain emisijah CO,, ki ga lahko brezplaéno pridobite pri pooblas¢enem Opel partnerju in na spletni strani www.opel.si. Slika je simbolna. Navedena cena za Opel Astro velja
pod posebnimi pogoji financiranja. Ponudba zavarovanja velja ob nakupu novega vozila Opel. Ve& o ponudbi na www.avtotehna-vis.si ter pri Oplovih prodajnih svetovalcih Avtotehna Vis.
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pogoste tudi v Sloveniji. Ne smemo niti pozabiti na Eko
sklad, ki ponuja nepovratne finan¢ne spodbude za elektri¢-
ne avtomobile. Kaj je torej tisto, ki preprecuje, da bi to¢ne-
je napovedali prihodnost elektri¢nih vozil? Ozave$cenost
ljudi, mogoce? Na to noto ni vredno igrati, ker ljudje smo
po naravi v veini »skregani« z ozave$¢enjem, povezanem
z ekologijo. Se vedno je ve¢ini ljudi malo mar za okolje,
veliko pa za lastno denarnico. Treba je poiskati neko drugo
motivacijo, da bi ljudje sploh zaceli razmigljati v tej smeri.
Zakaj na primer ne bi najprej poskusili z elektri¢nim bici-
klom? Potem mogoce nadaljevali z elektri¢nim skuterjem?
Mar govorimo o elektrificirani evoluciji voznika avtomobi-
la? V razvitih drzavah Evrope so naredili prav tako, korak
za korakom. Pri nas pa imamo na primer enega najvecje-
ga strokovnjaka za elektri¢ne avtomobile na svetu. Andrej
Pecjak iz Cednjice je v svetu elektri¢nih vozil zelo znano
ime, a zal pri nas $e vedno premalo.

Elektri¢ni bicikli so se pojavili tudi v §portno rekreativnih
kategorijah, zato je zdaj mo¢ voziti elektri¢no gorsko kolo,
elektri¢no specialko in elektri¢no potovalno oziroma tre-
king kolo. V ¢em je smisel, se boste prav gotovo vprasali.
Kako je lahko povezano elektri¢no kolo in §portna rekrea-
cija? Zelo preprosto in zelo uc¢inkovito. Pozabimo na pre-
pri¢anje, da se rekreiramo zgolj zato, da se dobro »pregvi-
camog, dobro »zgonimo« uro, dve, tri in tako pridobimo
na fizi¢ni kondiciji. Elektri¢na gorska kolesa so v razvitih
dezelah postala pravi $portno-rekreacijski hit ravno zato,
ker je navadno, obi¢ajno gorsko kolo tako tezko poganja-
ti. Sme$no se bere, vendar je to resnica. V zadnjih petih
letih je vse ve¢ oznacenih gorskih poti, po katerih lahko
kolesarimo. V razvitejsih, bolj ozavescenih dezelah so Ze
pred leti prepoznali prednosti kolesarskega turizma. Gor-
ske kmetije odprtih vrat, kmecki turizmi, hribovske koce,
postojanke so se ¢ez no¢ spremenile v kolesarjem prijazne
ciljne tocke. Zato so elektri¢na gorska kolesa postala dome-
na starejsih kolesarjev in pa Zensk, ki kolesarijo ob¢asno,
ponavadi takrat, ko jih povabi partner, prijatelj, prijatelji-
ca, kolesar oziroma kolesarka. Moz je dober kolesar in ne
rabi elektrike, ki bi mu pomagala poganjati pedala, ¢e pa
ta izku$eni in dobro natrenirani moz hoce na izlet pelja-
ti $e Zeno, ki kolesari samo obcasno, pa take gorske ture
odpadejo, ker so prenaporne za priloznostno rekreativko.
Enako se godi starej$im kolesarjem. Do zdaj so si nizali
cilje in ko so prisli v leta, ko so se morali sprijazniti, da
sebe in kolesa nikoli ve¢ ne bodo zapeljali na vrh Vrgica na
primer, je s pojavom elektri¢nih biciklov ta »obup« izginil.
Se vedno moramo vedeti, da elektri¢no kolo ne deluje, ¢e
ne poganjamo pedal. To pomeni, da $e vedno kolesarimo,
le tu in tam nam pripomore tudi elektri¢na baterija. Torej,
kolesarjenje z baterijo pod sedezem je postalo »inteligen-
tna« re$itev neresljivih zagat, povezanih z nasimi leti ali
spolom ali ne¢im tretjim, kar nas je $e ne dolgo nazaj tako
mocno in radikalno omejevalo pri iskanju ali vzdrzevanju
kolesarskih uzitkov. Ko so v nekaterih drzavah, kot so na
primer Nemcija, Avstrija, Svica, Ttalija, na tak nacin pred-
stavili elektri¢na gorska kolesa, se je zgodil pravi prodaj-
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V Cesnjici zivi Andrej Peéjak, svetovno znan v svetu vozil, ki je iz bencinskega
na elektriéni pogon med drugim predelal tudi »hros¢a«.

www.volkswagen.si
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Za MINI razvade in MAKSI potrebe.

Druzinski modeli Volkswagen Family.

Bogato opremljeni druzinski modeli Volkswagen Family - Caddy, Touran,
Sharan in Multivan - so vam zdaj na voljo zizjemnim prihrankom in
darilom ob nakupu: iPad mini Wi-Fi 32 GB. Zdaj ze za 202 EUR/mesec**!

Za veé informacij se obrnite na nasega prodajnega svetovalca.

e Emisije CO,: 119-196 g/km.
iy Kombinirana poraba goriva:
& 4,5-8,41/100 km.

Slike so simbolne. Akcija traja do 30. 4. 2014. *Podarili bomo Apple iPad mini Wi-
Fi32 GBvbelibarvi. **Primerizra¢una za finan¢nileasing pri Porsche Leasing
SLO d.o.o.firmazaleasing, Ljubljana, za model Touran FAMILY 1.2 TSI, 77 kW
Comfortline. Vsi pogoji sorazvidniiz ponudbe naspletni strani
www.porscheleasing.siin na www.volkswagen.si.

Das Auto.

Avtohisa Vrtac, d.o.o., Delavska c. 4, 4000 Kranj
tel.: 04 27 00 200, faks: 04 27 00 222, www.avtohisavrtac.si

ni bum. Eden najboljsih zapisov, kar
sem jih prebral v nemski kolesarski
reviji Tour, je bila izjava sedemde-
setletnega gorskega kolesarja, ki je
elektri¢no gorsko kolo primerjal z
»viagro«: Spet lahko kolesarim! Spet
lahko s kolesom pridem na mojo pri-
ljubljeno goro!

Sku-

terji, ki jih poganja elektri¢na baterija,
so pri nas e vedno redkost. Se vedno
vse okoli nas bren¢i na bencinski
pogon in $e vedno smo prepricani,
da moramo digati po oktanu. Ce spet
pogledamo v razvitej$e evropske drza-
ve, hitro ugotovimo, da je na bencin-
skih ¢rpalkah vedno manj mopedov in
skuterjev, da pa je vedno ve¢ polnilnic
ob kolesarsko-skuterskih postajali§¢ih
oziroma parkiri§¢ih. Tega pri nas $e ne
poznamo, vendar Ce je to danes stalni-
ca v Nemdiji in Avstriji, bo jutri zago-
tovo tudi pri nas. Kak$ne prednosti
ima elektri¢ni skuter? Da ko pridemo
v sluzbo s skuterjem, ne »zadigimo«
po bencinu ampak po svezem zraku?
To ni zadosten razlog. Elektri¢ni sku-
terji so svoje lastnike nasli najprej med
mladimi, med tistimi, ki »rastejo« sku-
paj z baterijami, polnilci, tistimi, ki sta
jim bencin, motor postala nekaj hrup-
nega, umazanega in hitro pokvarljive-
ga. Baterija povpre¢nega elektricnega
skuterja zdrzi 15.000 kilometrov. Nova
baterija stane okoli 300 evrov. Zadnja
tri leta pa je cena elektri¢nega skuter-
ja povsem enaka kot pa obicajnega
na bencin. Torej, proizvajalci so svojo
trzno nifo najprej nasli pri najmlaj-
§ih voznikih, saj so prepricani, da so
prav oni tisti, ki bodo najprej pogresali
vonj po bencinu in hrup izpusnih cevi.
Elektri¢ni skuterji se na videz prav ni¢
ne razlikujejo od obic¢ajnih. Zaradi svo-
jih masivnej$ih ogrodij baterijo laZje
skrijejo kot pa elektri¢na kolesa, a $e
vedno ostane dovolj prostora za priro¢-
na odlagalna mesta.
Elektrika v nagih vozilih bo postala
vsakdan, pa ¢e to hoc¢emo ali ne. Ko se
enkrat najvedji proizvajalci vozil odlo-
dijo, da bodo zaceli proizvodnjo elek-
tri¢nih vozil, potem poti nazaj ve¢ ni.
In prav zato gre pricakovati, da bomo
hitreje, kot pa si lahko predstavljamo,
imeli v garaZi vsaj eno vozilo, ki ga bo
poganjala elektrika, ne pa bencin.



Kaj novega prinasa letosnja kolesarska sezona?

Besedilo: Mireslav Gvjetiéanin

a Gorenjskem je ugotovljena vecja
prodaja mestnih in treking koles.
To je dober znak, a trgovci ga ne
povezujejo z gospodarsko krizo in
dragim bencinom. So enotnega mnenja,
da tudi mi capljamo za razvitimi drzava-
mi, v katerih je prevoz na delo ali v $olo
s kolesom Ze nekaj povsem obicajnega in

BREZPLACEN KOMPLET ZIMSKIH PNEVMATIK NA

ekonomicnega. Razvoj mestnih koles je za
sabo potegnil novo vejo kolesarske indus-
trije, ki se v tujini imenuje Urban Cycling.
Gre za kolesarije, ki jim ni vseeno, kako in
s ¢im kolesarijo po mestu. Na trgu so se
pojavila kolesarska oblacila, specializirana
za mestno voznjo, kolesa pa so se razve-
jala na vse mozne strani, tako da imamo
danes na izbiro veliko razli¢nih tipov
koles. Urbani kolesarji so danes oblec¢eni
v obi¢ajna oblacila, vendar ¢e jih pogleda-
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mo natan¢neje, vidimo, da so popolnoma
prilagojena kolesarjenju. Tako je moZno
danes kupiti na primer hlace, ki so prila-
gojene voznji s kolesom. To pomeni, da
so telirane tako, da nam ne lezejo s hrbtne
strani in nas ne stiskajo s prednje strani,
torej spredaj je pas nizji, zadaj pa viji, da
so elasticne na kolenih in ozje pri glez-
njih, dodani so $ivi iz svetle¢ih materialov,
ki zagotavljajo bolj$o vidnost, in dodatni
priro¢ni Zepi, ki so med voZnjo dostopnej-

PLATISCIH PRI NAKUPU KATEREGAKOLI MODELA S-CROSS

Akcija velja tudi ob nakupu modela SW/ZF T Comfort ali Deluxe!

V akciji sodelujejo vsi pooblas€eni trgovci Suzuki v Sloveniji v obdobju od 10.2.2014 do 15.4.2014 oz. do odprodaje zalog.

j— -L.:—_._P'_Jj

:

Povpre¢na poraba goriva: 4,2 - 5,9 1/100 km. Emisije CO2: 110 - 135 g/km. Vse nadaljnje informacije o specificni porabi goriva in specificnih emisijah C02 now.h osebnih =2

vozil najdete v Priro€niku o var¢ni porabi goriva in emisijah CO2, ki ga lahko brezplaéno pridobite na pooblas¢enem prodajnem mestu ali na splet
Magyar Suzuki Zrt., PodruZnica v Sloveniji, Poslovna cona A2, 4208 Sencur

www.avto-lusina.si
e-posta: prodaja@avto-usina.si

o

AVTO LUSINA d.o.o0.
Gosteée 8, 4220 Skofja Loka
tel.: 04 50 22 000




Mestno kolesarjenje in moda sta postala moéno povezana.

Razvoj urbanega ali mestnega
kolesarjenja je mocno odvisen tudi od
urbanizma in arhitekture. Vemo, da v
Sloveniji urbanizem sluzi zgolj motornemu
prometu in mocno ovira in celo onemogoca
razmah kulture mestnega kolesarjenja.

§i kot obicajni. Prav tako je mo¢ imeti tudi kolesarske ¢evlje, s
katerimi boste laZje poganjali pedala in boste z njimi hkrati pov-
sem normalno hodili v sluzbi. Zgornji deli oblacil so narejeni iz
enakih materialov, kot so moderne kolesarske majice, torej iz
takih, ki dobro vpijajo znoj in ne &irijo slabih vonjav, ko prisopi-
hate s kolesom v sluzbo. Vecina teh obla¢il je odpornih na dez
in ne prepuscajo vetra, videti pa so kot obi¢ajna srajca, bluza ali
suknji¢. Proizvajalci ¢elad tekmujejo, kdo bo naredil lep$o in
mestu bolj »prijazno«, neopazno ¢elado, saj vemo, kako tezko
je zenskam, ki se vozijo v sluzbo, povezniti $e ¢elado na glavo.
Mestna kolesa so postala pravi statusni simbol. Postala so
umetnine, katerih ne pus¢amo vsevprek, zato so proizvajalci
kolesarskih klju¢avnic v zadnjem obdobju postali zelo izvirni
in ucinkoviti, ko gre za hitro za§¢ito koles. Enoprestavniki
oziroma »singlespeed« kolesa so med mladimi prava modna
muha. »Cruiserji« so domena Zensk in uZivacev, ki imajo
radi najudobnejse kolesarjenje po mestu. Potem so tu Ze zlo-
Zljiva kolesa za tiste, ki hodijo v sluzbo kombinirano s kole-
som in vlakom ali avtobusom. Za tiste, ki nimajo kolesarnice,
je zloZljivo kolo lahko varno spravljeno v garderobi vase sluz-
be ali doma, kjer nimate veliko prostora. Mestno kolo postaja
enakovredno kolesu, ki ga uporabljamo za $port in rekreacijo.
Prav tako vsa pripadajo¢a oprema. V na$ih specializiranih
prodajalnah koles in kolesarske opreme je Ze zdaj moc¢ najti
nekaj tudi za mestne kolesarje, saj trgovci budno spremljajo
svetovni razvoj in vedo, da ni dovolj, da se kolesarje oskrbuje
samo s prodajo in servisom koles.

CITROEN C4
Attraction VTi 95 BVM

CITROEN C3

Attraction VTi 68 BVM
s klimo in radiem MP3 ...

Ze za Ze za

8.990€ 10.990€

v primeru Citroén Financiranja
in menjavi vozila staro za novo

CREATIVE TECHNOLOGIE

s klimo in tempomatom ...

v primeru Citroén Financiranja
in menjavi vozila staro za novo

POSEBNA PONUDBA V AVTOHISI KRAN|

CITROEN BERLINGO

Seduction HDI 90 BVM
s klimo in radiem MP3 ...

13.570€

v primeru Citroén Financiranja
in menjavi vozila staro za novo

CITROEN

Ponudba velia za vozila iz zaloge, za fizicne osebe, v salonu Citroén AVTOHISA KRANJ, d.o.o.; Ljubljanska cesta 22, 4000 Kranj. Ponudba informativnega izracuna finanénega leasinga Citroén Financiranja: za vozilo C3 (Attraction
VTl 68 BVM); maloprodajna cena z DDV, z vklju¢enim bonusom in menjavi staro za novo 8.990 EUR. DDV je obracunan v obrokih; mesecni obrok je 96,17 EUR pri 30% pologu in ro¢nosti 84 mesecev; EOM na dan 13.03.2014
znasa 7,63% in se spremeni, e se spremenijo elementi izracuna; izracun temelji na osnovi indeksa obresti — 3 mesec¢ni EURIBOR. Za podrobnosti o ponudbi se obrmite na prodajalca Citroén. Slike so simbolicne

Poraba goriva: kombinirana voznja od 4,3 1 /100 km do 5,2 /100 km. Emisija CO,: kombinirana voznja od 99 g/km do 135 g/km.

AVTOHISA KRAN]J, D.0O.O., LJUBLJANSKA CESTA 22, 4000 KRAN]J, TEL. 04 201 59 50




- Dick Fosbury, Zmagovalec skoka v visino na Olimpijskih igrah leta 1968.

l
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'“w ""Kadar kdo trdi, da je nekaj nemogoce,
LY r, J ( mu dokazite nasprotno.”

Dick Fosbury je obrnil na glavo svet skoka v viSino. Sledil je lastni intuiciji, verjel vase in osvojil
olimpijsko zlato v "Mexico68". Nova Mazda3 je upor obi¢ajnemu. SKYACTIV TEHNOLOGIJA
zagotavlja ne zgolj boljSe zmogljivosti, ampak tudi vecjo u€inkovitost, s porabo od 3,9 1/100 km. Sistem
mobilne povezljivosti MZD Connect pa omogoca uporabo Stevilnih spletnih storitev preko tvojega pametnega
telefona. Si za uzitek v spletni glasbi in druzbenih omreZjih? Upri se obic¢ajnemu! Nova Mazda3 Ze od 13.990 EUR
in s 5-letno garancijo.

NOVA MAZDA3 ZE OD 73.990 €.

AVTO MOCNIK d. o. 0., KRANJ, Jezerska cesta 135, Kranj, tel.: 04 281 77 17, www.avtomocnik.si
Poraba goriva: od 3,9 do 5,8 /100km. Emisija CO,: od 104 do 135 g/km.

Vse nadaljnje informacije o specifi¢ni porabi goriva in specificnih emisijah CO, pri novih osebnih vozilih najdete v priroCniku o varcni porabi
goriva in emisijah CO,, ki ga lahko brezplatno pridobite na prodajnem mestu in na spletni strani www.mazda.si.

—
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PREDVIDITE NEPRICAKOVANO

AVTO MOCNIK, d.o.o. Kranj
Britof 162, 4000 Kranj

tel.: 04 281 77 12
www.hissan.avtomacnik.si

NOVI NISSA - -
Z VARNOSTNO TEHN O SAFETY SHIELD e swus

Kombinirana poraba goriva: 3,6 - 4,7 /100 km. Emisije CO,: 92 - 109 g/100 km.

Slika je simboli¢na. Ve¢ na www.nissan.si. Pooblaséen uvoznik Renault Nissan Slovenija d.0.0., Dunajska 22, 1001 Ljubljana




+L§ SODOBNA ELEKTRONIKA

Digitalna pomlad

BIB|C]

Pametni telefoni, tablice in
prenosni racunalniki nam
zagotavljajo digitalno mobilnost
—vse, kar smo nekoc poceli
doma, za racunalnikom, lahko
sedaj po¢nemo kjerkoli in
prakticno kadarkoli. A kaksna je
cena za to? Placali boste prenos
podatkov!

Besedilo: Simon Ruéigaj

renos podatkov je tista magicna
beseda, ki nam omogoca, da s
pametnim telefonom brskamo
po internetu kjerkoli in kadarko-
li, beremo elektronsko posto, posiljamo
fotografije, celo glasbo in videoposnetke,
hkrati pa se lahko denimo v c¢akalnici,
pri zdravniku, kratkocasimo z gledanjem
hecnih videov ali celo TV-nanizanke na
telefonu ali tablici. Da ne govorimo o tem,
da lahko vedno preko Facebooka vidimo,
kaj po¢nejo nasi prijatelji, znanci, sode-
lavci, pa beremo ¢asopisne prispevke
MOBILNI ALI WI-FI? Va$ pametni tele-
fon obicajno uporablja vago brezZi¢ni
internetno povezavo doma ali v sluzbi,
ali pa na kakem javnem mestu. To so
tisti »wi-fi«, ki pomenijo to, da se tele-

flickr
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fon priklopi na brezzi¢no ra¢unalnisko
omreZje in takrat ste »na varnem« oziro-
ma takrat se ne rabite bati za denarnico.
Telefon vam na ra¢unu Telekoma, Simo-
bila ali katerega tretjega operaterja ne bo
povzrocal dodatnih strogkov.

Ce pa se boste na internet priklopili, ko
v blizini ne bo omreZja wi-fi, je pa zgod-
ba drugac¢na. Takrat bo ponudnik (Tele-
kom, Simobil ) &tel, koliko podatkov
prenasate preko mobilne povezave (to
zna telefon vklapljati sam) in vam to tudi
obracunal oziroma vam odstel od zaku-
pljene koli¢ine podatkov, ki je Ze vkljuce-
na v va$ paket.

KOLIKO PODATKOV SPLOH PRENASAMO?
Torej — paziti je treba s tem prenosom
podatkov. Jasno je, da je odmerjen in da
ga placujemo na koli¢ino. Te koli¢ine
se najpogosteje imenujejo megabajti ali
gigabajti. Naj vam pojasnimo. En bajt je



99 Ce vagi meseéni raéuni nenadoma
bliskovito zrastejo, lahko naredite
sledece: s pomocjo strokovnjaka, ali pac
nekoga, ki se spozna, preglejte nastavitve
pametnega telefona in preverite, ali imate
vklopljeno samodejno priklapljanje na
wi-fi omrezja, da ne bi po nepotrebnem
prenasali podatkov po mobilni podatkovni
povezavi. Hkrati se lahko vedno oglasite
v prodajno-svetovalnem centru vasega
ponudnika mobilne storitve, da vam
svetujejo, kako optimizirati prenos ter

ali vam lahko ponudijo kak bolj ugoden
narocniski paket.

v ra¢unalni$kem Zargonu, po domace povedano, »ena ¢rkax,
en kilobajt je 1000 ¢rk (oziroma 1024, ker ra¢unalniki $tejejo
tako, da potencirajo §tevilko 2), 1024 kilobajtov je en mega-
bajt — torej milijon ¢rk, 1024 megabajtov pa je en gigabaijt.
To vam seveda ni¢ ne pove, ¢e ne veste, kako »teZka« je reci-
mo ena slika, ki jo pogljete ali prenesete, ali en video posne-
tek. Takole ¢ez prst, po dolgoletnih izkugnjah, lahko re¢emo,
da je ena digitalna fotografija obi¢ajno velika od 0,3 pa tja do
5 megabajtov, redko tudi ve¢. Videoposnetek pa hitro nanese
5 megabajtov ali celo ve¢, v¢asih pa preseZejo tudi 50 mega-
bajtov. Tiste manjse slic¢ice, ki jih na spletnih straneh vidite
zraven ¢lankov, so manj zajetne, obi¢ajno pa posamezen pri-
kaz ene spletne strani.

KOLIKO PODATKOV MORATE ZAKUPITI? Obicajno uporab-
niki, ki ne visijo cele dneve na podatkovnem prenosu mobil-
nega operaterja, ne porabijo ve¢ kot 500 megabajtov, ¢e pa
imajo v paketu zakupljenih za 1 gigabajt podatkov, je pa to Ze
neke vrste luksuz. Le najbolj potratni in zahtevni uporabniki,
ki na mobilnem telefonu stalno preverjajo sluzbeno posto,
preposiljajo razne datoteke, imajo vklopljeno samodejno pre-
nasanje slik iz telefona na domaci rac¢unalnik preko mobil-
ne povezave, pa potrebujejo kaj ve¢, denimo 2 gigabajta ali
nekateri celo 3 ali 5 gigabajtov. A to smo Ze neke vrste vaski
posebnezi, tisti, ki stalno tapkamo po telefonu in si vedno
damo nekaj opraviti s temi digitalnimi sopotniki
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Posojilo ponujamo vsem
s statusom UPOKOJENEC
in vsem ZAPOSLENIM

(tudi zaposlenim za dolocen cas).

Poklicite nas in preverite naso
ugodno ponudbo.

LORES™

_ Lores, d.o.o,
Suceva 25, 4000 Kranj

04/252 13 87

04/252 13 85

051/219 466
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OVEN
21. marca-21. aprila

Uspeli vam bodo vsi finanéni podvigi
in obéutek zmage vam bo dal veliko
nove energije, ki jo boste Se potrebo-
vali. Znate sprejeti pomo¢, a najbolj
se zanesete nase, saj so vas izkusnje
iz preteklosti dobro izucile. Srecna
dneva bosta 1., 2. 4. Misel meseca:
Vsak ima svoj koscek sveta, kdor to
ve, ima ves svet.

BIK
22. aprila-20. maja

Obetajo se vam spremembe. Dozo-
revanje v duhovnem smislu se vam
stopnjuje, zato bodite pripravljeni na
rezultate, ki bodo prej, kot si mislite.
Okoliscine, ki so bile Se pred nedav-
nim negativne, bodo kar naenkrat
ugodne. Sre¢na dneva bosta 10.,
12. 4. Misel meseca: Svet se dogaja
ljudem, ki osedlajo jutro in prehitijo
dan.

DVOJCKA
21. maja-21. junija

Ne samo da boste drugim dopustili,
da vas razvajajo, ampak boste tudi
sebi posvetili ve¢ pozornosti. Ze
nekaj ¢casa ste se pocutili nestabilno
in brez obcutka varnosti tezko Zivite.
Zato vam bodo spremembe koristile.
Sre¢na dneva bosta 3., 14. 4. Misel
meseca: Sreca je tanka ledena povr-
$ina. Cez njo drsimo, &ez tanko skor-
jo nad globino.

RAK

22.junija-22. julija

Pred vami je dobro obdobje in to na
vseh podrocjih, ki vam kaj pome-
nijo. Dobro boste resili stanje na
finan¢nem racunu, pa tudi v ljubezni
boste zelo zadovoljni. Obeta se vam
res lepo presenecenje. Sre¢na dne-
va bosta 13., 21. 4. Misel meseca: S
solzami le hranimo svojo nesrec¢no
usodo.

LEV
23.julija-23. avgusta

Se ne dolgo nazaj ste se jezili, kaj
vse bi v preteklosti lahko naredili,
¢e bi vedeli, kakSne dobre mozno-
sti so bile. V sredini meseca se vam
zopet pribliza enaka priloznost.
Bodite pozorni in ostanite odlocni
pri nacrtih. Sre¢na dneva bosta 8.,
11. 4. Misel meseca: Klju¢ do srece
je najmanjsi in komur se mudi, ga
spregleda.

DEVICA
24. avgusta -23. septembra

Vsi bodo od vas kar nekaj pri¢ako-
vali, vi pa boste kot ponavadi vsem
skusali ustreci. Ne ponavljajte starih
napak. Vzemite si ¢as tudi za sebe
in tiste, ki so vam najbolj pri srcu,
pa ceprav samo pet minut. Srecna
dneva bosta 6., 16. 4. misel mese-
ca: Iskrenost je plemenita lastnost.
Pametni se z njo ne Sopirijo prevec.

TEHTNICA
24. septembra-23. oktobra

Na vidiku imate odprte tezave, ki pa
se jim lahko izognete. Vprasanje, ali
bolje re¢eno dvom bo le v vasi trmi
oziroma v vasem egu in v tem, v
kaksni meri ste pripravljeni spreje-
ti posledice. Presenetili boste tako
sebe kot druge. Sre¢na dneva bosta
22., 23. 4. Misel meseca: Samo od
nas je odvisno, kako preberemo ze
zapisano usodo.

SKORPIJON
24. oktobra-22. novembra

Energijo boste usmerili v poslovne
investicije in s tem hkrati uresnice-
vali stare Zelje. V tem obdobju bodite
Se posebej pazljivi pri dogovoru z
nekom, ne sme vas preslepiti dej-
stvo, da ga dobro poznate. Hitite
pocasi. Srecnha dneva bosta 17., 26.
4. Misel meseca: Brez vere vase tez-
ko preskocimo Se tako majhen jarek.

STRELEC
23. novembra-21. decembra

Ljudje okoli vas se vam bodo zdeli
nemogoci. Ne boste mogli razumeti
tistih, ki bodo drugace razmislja-
li. To vas ne bo zmotilo in Se naprej
se boste veselo pripravljali in kova-
li presenecenja kot za vas in druge.
Srecna dneva bosta 5., 7. 4. Misel
meseca: Zavedanje majhnosti je
osnovno spoznanje velikih ljudi.

KOZOROG
22.decembra-20. januarja

Obdobje, ki je pred vami, bo zelo
dobro za reSevanje starih in tekocih
uradnih zadev. Kar se tice denarnih
zadev, vam bo vasa naravna previ-
dnost prisla zelo prav, saj se boste
s tem izognili nespametni nalozbi.
Srecna dneva bosta 29., 30. 4. Misel
meseca: Dve Zivljenji ima, kdor zna
eno ziveti.

VODNAR
21.januarja-19. februarja

V ljubezni boste prisli do novih spoz-
nanj. Stvari, na katere do sedaj niste
bili pozorni, vam bodo pomenile ved-
no ve¢. Sprememb se boste seveda
ustrasili, a hkrati tudi tezko pricako-
vali vse, kar prinasajo. Sre¢na dneva
bosta 10., 20. 4. Misel meseca: Res
je, da so vsi dnevi enako dolgi, ven-
dar lepsi so krajsi.

RIBI
20. februarja-20. marca

Vasa nestrpnost se bo z naslednji-
mi dnevi Se stopnjevala. Niste vaje-
ni ¢akati in tudi vnaprej se nimate
namena spremeniti, zato pa pac
morate vsake toliko ¢asa placati
davek nestrpnosti in ta je potrplje-
nje. Sre¢na dneva bosta 8., 18. 4.
Misel meseca: Srec¢a ne mara ljudi,
ki prevec jocejo.



Aviohisa Real, d.0.0., Vodovodna c. 93, Liubljana

TAKOJ PRODAJTE VAS STARI AVTO!

Kon¢no smo jih do¢akali. Lepe, tople in son¢ne dneve. Ko

se z veseljem spet usedemo v svojega jeklenega konjicka in
zapeliemo novim dogodivS¢inam naproti. Zakaj se ne bi tokrat
usedli kar v novega Clia? Garantiramo vam, da je to mogoce!
Namrec, lahko zdaj odpeljete Ze za | Se vedno

mislite, da si ga ne morete privosciti? V Remontu Kranj vam bomo

dokazali, da temu ni tako!

Se sploh kdaj vprasate, koliko vas stane vzdrzevanje
vasega avta na leto? In koliko placate za gorivo vsak
mesec? Z novimi, energetsko varénimi motorji boste porabo
(in s tem seveda tudi stroske) zmanjsali na minimum. Clio z
bencinskim motorjem ima namre¢ povprec¢no porabo le 4,5
[/100 km, z dizelskim pa celo samo 3,5 I/100 km. Prav tako
boste krepko prihranili pri servisnih posegih, saj vam storitev
My Revision** kar 5 let omogod&a brezpla¢ne redne servisne
preglede. Dejstvo je torej neizpodbitno: z enakimi letnimi stroski

lahko vozite novega Clia! Ali Capturja, Megana, Scenica, Twinga ...

Zato TAKOJ PRODAJTE VAS STARI AVTO! Pri nas vam ga bomo
posteno odkupili in njegovo vrednost vkljudili v izradun. Mesecni
obrok bomo prilagodili vasim trenutnim mese&nim stroskom
oziroma vasim zmoznostim. In to sploh Se ni vse! Ob nakupu
novega vozila Renault do konca aprila vam samo v Remontu
Kranj brezpla¢no podarimo kar 8-letno jamstvo REAL8***, ki ga
ne dobite nikjer drugje!

e Odkupimo vas$ stari avto.

* Njegovo vrednost vklju¢imo v izracun za nakup novega.

e Naredimo informativni izracun vasih letnih stroSkov
za stari avto.

* Mesecni obrok prilagodimo vasim trenutnim letnim stroskom.

*Na novo vozilo Renault vam edini v Sloveniji nudimo kar
8-letno jamstvo!

eNudimo 5 let brezpla¢nih rednih servisnih pregledov
(storitev My Revision)

ZDAJ SE PA ZE SKORAJ VIDITE V NOVEM VOZILU, KAJNE? POKLICITE NAS! 051 300 879

jamslve lahka sklensle v vsel enclah AviohiSe RCAL ob nakuapu vola, Z njo pridobile &-lelno jamslva (92,200,000

ih pogejin se pozanimajte o prodajalou,

PONUDBA

Ob nakupu novega Renaulta

do konca aprila vam ob predlozitvi
tega kupona brezplacno podarjamo
kar 8-letno jamstvo REALS.

LEALS
REMCWY

_\

DRIVE THE CHANGE

Avtohisa Real, d.o.o., PE REMONT KRANJ, Ljubljanska cesta 22, 4000 Kranj

tel: 051 300 879, info@avtohisa-real.si, www.avtohisa-real.si

RENAULT



~ase najnizje cenel
K A M\ M\ d.9.9.
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Kantica za gorivo, 101, 7.53 EUR Boja rumena/oranzna
Kantica za gorivo, 20 1, 12.05 EUR 250 x 390 mm, 4.95 EUR Resilni jopic 100N  Jopi¢ za vodne Sporte 50N, 16.50 EUR
9.99 EUR

—

Bokobran, 120 x 450 mm, 5.80 EUR

Prenosni WC Prenosni WC Bokobran, 150 x 580 mm, 8.41 EUR
Porta Potti Qube 145 Porta Potti Qube 165 Bokobran, 210 x 620 mm, 12.46 EUR
46.80 EUR 50.76 EUR Bokobran, 240 x 700 mm, 17.30 EUR

Teleskopska ¢aklja,
9.20 EUR

<

Roé¢na tlacilka 10.10 EUR

Sidro macek, 1.5 kg, 6.12 EUR Veriga, vrodi cink, fi 6, 2.46 EUR/m
Sidro macek, 4.0 kg, 15.33 EUR (DIN 766 kalibrirana)
Sidro macek, 6.0 kg, 22.80 EUR Veriga, vroci cink, fi 8, 4.15 EUR/m
(DIN 766 kalibrirana)

NAVTICNA SIGNALIZACIJA

Dimni signali,
roc¢ne bakle,
signalne rakete

Varnostna kljuéavnica  Veriga, nerjaveca, fi 6, 7.80 EUR/m
za prikolico 16.95 EUR (DIN766)
Veriga, nerjaveca, fi 8, 14.60 EUR/m

(DIN766)
Vse cene so v EUR in vkljugujejo DDV. \ zde\ke vam
Cene veljajo do razprodaje zalog. &l emo t\\d‘
Slike so simbolne. Pos‘)‘o Vzet"u\_
po
_—
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