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69 let Gorenjski časnik od leta 1947
Prvi predhodnik tednika Gorenjec leta 1900
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AKTUALNO

Prodaja stanovanj  
še raste
Trend rasti prometa na nepremič-
ninskem trgu, ki se je leta 2014 
začel z občutno oživitvijo stano-
vanjskega trga, se je z nekoliko 
zmanjšano močjo nadaljeval tudi 
lani. Cene stanovanj so ostale na 
približno enaki ravni.

3

ŠPORT

Kariero zaključila  
z zmago 
Športna plezalka Maja Vidmar, ki 
je dvanajstkrat zmagala na tek-
mah za svetovni pokal, je športno 
kariero zaključila tam, kjer jo je pri 
dvanajstih letih začela: v domači 
Škofji Loki. Še naprej ostaja v ple-
zanju.

9

KRONIKA

Tri leta za smrten  
udarec
Na kranjskem sodišču so na tri 
leta zapora obsodili Tržičana De-
jana Pejića, ker je julija lani Rajka 
Foliča dvakrat tako močno udaril v 
obraz, da mu je zlomil nos in je 
padel po tleh, zaradi krvavitve se 
je na kraju zadušil.

12

ZDRAVJE

Dula kot spremljevalka
Ob tednu dul so v Kranju gostili 
Susano Diez Rupnik, ki je predsta-
vila njihovo delo in vpliv na mami-
ce, dojenčke, družine. Dula je laič-
na spremljevalka, ki nudi čustve-
no, fizično in informacijsko pod-
poro ženski in paru v nosečnosti 
ter med porodom.

18

VREME

Danes in jutri bo sončno 
z občasno povečano ko-
prenasto oblačnostjo. V 
četrtek bo spremenljivo 
oblačno.

7/24 °C
jutri: sončno

122.
Glasova preja
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Železni kruh
Družba Domel v Železnikih praznuje aprila 2016 svoj 70. 
rojstni dan. Ob jubileju so izdali zbornik z naslovom Žele-
zni kruh. Predstavili ga bomo tudi na Glasovi preji, naša 
sogovornika pa bosta predsednica uprave dr. Jožica 
Rejec in Peter Polajnar (roj. 1928), edini še živeči usta-
novni član zadruge Niko, eden od pionirjev povojnega 
razvoja kovinarske industrije v Železnikih. Z njima se bo 
pogovarjal Miha Naglič.

Preja bo v četrtek, 7. aprila 2016, ob 19. uri  
v dvorani upravne stavbe Domela.

Pokrovitelj je Domel Železniki.

Prosimo vas, da svojo udeležbo na Glasovi preji sporoči-
te po tel. št.: 04/201 42 10 vsak dan od 7. do 15. ure ali po 
e-pošti na: info@g-glas.si.

Suzana P. Kovačič

Tržič – Nekaj manj kot sto 
kvadratnih metrov proizvo-
dnih prostorov v tržiškem 
Peku, gre za delavnico z ne-
kaj stroji, naj bi po predlogu 
stečajne upraviteljice Peka 
Tadeje Tamše dobila v na-
jem oblikovalka čevljev Alja 
Novak Viryent, ki je vplačala 
zahtevano varščino v višini 
treh najemnin. »Za vse po-
nudnike so bila enaka pra-
vila. Plačilo varščine je bil 
minimum, da smo se sploh 
lahko pogovarjali o najemu, 
z varščino se tudi izkaže 

resnost ponudbe,« je včeraj 
za Gorenjski glas pojasnila 
Tamšetova, ki je že izbrala 
ponudnike za najem šestih 
Pekovih prodajaln po Slo-
veniji. Najemne pogodbe 
so zdaj na sodišču, ki bo do-
končno odločilo o najemu. 

Za najem Pekovih nepre-
mičnin je do 31. marca prišlo 
15 ponudb, od tega sta le dva 
ponudnika, Ladislav Troha 
z gibanjem Osveščeni pre-
bivalci Slovenije in podje-
tnik Janez Bedina, sin nek-
danjega dolgoletnega pred-
sednika uprave Peka, želela 
proizvodnjo obutve v Peku 

čim hitreje ponovno zagna-
ti in vzpostaviti delovanje 
tovarne kot celote ter s tem 
zagotoviti ponovno delo za 
čim več delavcev, ki so za-
radi stečaja izgubili zaposli-
tev. Troha varščine ni vpla-
čal, Bedina pa je povedal, da 
je del denarja nakazal v četr-
tek, nekaj v petek, preostalo 
naj bi vplačal včeraj. »Stečaj-
na upraviteljica je na seji po-
sebej poudarila, da bo varšči-
no treba plačati šele ob pod-
pisu pogodbe, zato se s tem 
prej nisem ukvarjal,« je po-
jasnil Bedina.

Pekovo premoženje oddali po delih
Stečajna upraviteljica Peka se je odločila za oddajo Pekovih nepremičnin po 
delih. Manjši proizvodni del v tržiški tovarni naj bi v najem dobila oblikovalka 
čevljev Alja Novak Viryent. Eden od ponudnikov Janez Bedina je prepričan, da 
razkosanje Pekovega premoženja pomeni konec proizvodnje obutve v Tržiču. 

Prodajalna Peka v Tržiču bo odprta še do konca aprila, če bo zanimanje, jo bodo zatem 
oddali v najem. / Foto: Gorazd Kavčič 44. stran

Mateja Rant

Bled – Za vzpostavitev linij-
skega prevoza na otok so se 
pri Župniji Bled odločili, 
ker se s pletnarji niso mo-
gli dogovoriti, da bi dolži-
no postanka na otoku prila-
godili željam gostov. Prej-
šnji petek je tako po Blej-
skem jezeru začela pluti lad-
jica na električni pogon Si-
naj, kar je naletelo na neje-
voljo pri blejskih pletnarjih. 
V znak protesta so zato v so-
boto tako omenjeno ladjico 
kot vse svoje pletne potegni-
li na kopno.

Po besedah župnika Ja-
neza Ferkolja so člani Čol-
narskega združenja Pletna 
Bled električni čoln, ki je 

last Župnije Bled, pričakali 
ob pristanku na obali jezera 
in ga samovoljno in brez vsa-
kega predhodnega opozorila 
potegnili z jezera ter s tem 
preprečili izvajanje ponud-
be. Že v petek, ko je ladjica 

začela voziti, pa so pletnarji 
turistom onemogočali vstop 
na čoln, zato so si v družbi 
Blejski otok omislili doda-
tno spremstvo na ladjici. Ple-
tnarji so namreč prepričani, 
da nova ladjica krši plovbni 

režim na Blejskem jeze-
ru. Predsednik čolnarskega 
združenja Pletna Bled Mar-
jan Žvegelj je poudaril, da 
nov električni čoln pomeni 
kršitev veljavnega plovbne-
ga reda na Blejskem jezeru. 
»Plovbni red ta čas ne jeze-
ru dovoljuje 23 pleten in štiri 
električne čolne, to pa je to-
rej že peti električni čoln na 
jezeru.« Zato pravi, da bodo 
pri protestu vztrajali in bodo 
pletne ostale na suhem, do-
kler se to ne bo uredilo in 
bodo vsi spoštovali plovbni 
red. Pri reševanju tega spora 
računajo tudi na pomoč mi-
nistrstva za gospodarski ra-
zvoj in tehnologijo. 

Vse pletne potegnili na kopno
Ladjica na električni pogon v obliki pletne, s katero je Blejska župnija prek svojega podjetja Blejski otok 
vzpostavila linijski prevoz na otok, je izzvala protest blejskih pletnarjev.

Blejski pletnarji so v soboto električno ladjo, ki je last 
Župnije Bled, in vsa svoja plovila potegnili na kopno. 45. stran
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izžrebanemu naročniku časopisa

Knjigo prejme NATAŠA STARE iz Bohinjske Bistrice.

VSAK PRVI TOREK V MESECU

Ku pon za brez plačni mali oglas
Brez pla čen je mali oglas z be se di lom do 80 zna kov. Ugod­
nost ve lja samo za na ročni ke ča so pi sa Go renj ski glas.  
Ku po ni so ve ljav ni pol leta. Na hrb tni stra ni mo ra jo ime ti 
od tis njen na slov na ročni ka. Mali oglas, od dan po te le fo nu 
ali brez ku po na, za ra ču na va mo po ce ni ku, s po pu stom  
za    na roč ni ke (20 %). Ku pon ni ve lja ven za ob ja vo pod  
šif ro ali z na ved bo: na slov v oglas nem od del ku. Brez­
plačne ga ma le ga ogla sa ne mo re jo uve ljav lja ti pra vne ose be 
(tudi s. p.).  Ogla se spre je ma mo na na slov Go renj ski glas, 
Ble i we i so va ce sta 4, 4000 Kranj ali po te le fo nu 04/201  
42 47; za tor ko vo šte vil ko Go renj ske ga gla sa do pet ka do 
14. ure in za pet ko vo šte vil ko do sre de do 14. ure. V  
ma lo oglas nem od del ku na Ble i we i so vi ce sti 4 v Kra nju pa  
smo vam na raz po la go v po ne de ljek, to rek, če tr tek in pet ek  
od 7. do 15. ure, v sre do od 7. do 16. ure. 

MALI OGLAS april/16
Naročam objavo malega oglasa z naslednjim besedilom:

 prodam           kupim           oddam           najamem    

 podarim            iščem            nudim           zamenjam

      

RUBRIKA:

Vsebina:

Tel.: _ _ / _ _ ­ _ _ ­ _ _ _

Mobitel: _ _ _ / _ _ _ ­ _ _ _

       

Nečitljivih kuponov  
ne objavljamo.

Matevž Pintar

V tokratni anketi je sode-
lovalo 200 prebivalcev Ži-
rov. Še pred odprtjem nove 
franšizne trgovine Spar 
smo spraševali o tem, ali 
je nova trgovina dobrodoš-
la. Občina Žiri je v sodelo-
vanju s Svetom za preventi-
vo in vzgojo v cestnem pro-
metu določila območja krat-
kotrajnega parkiranja, kjer 
je parkiranje dovoljeno za 

največ dve uri. Zanimalo 
nas je, ali se sodelujoči stri-
njajo s to odredbo. Občina 
Žiri želi z gradnjo širokopa-
sovnega omrežja občanom 
zagotoviti dostop do spleta 
z večjo hitrostjo (100 mg/s). 
Anketirane smo vprašali, ali 
podpirajo namero občine 
po izgradnji širokopasov-
nega omrežja.

Večina, 96 odstotkov, 
vprašanih je odgovorila, da 
je nova franšizna trgovina 

Spar vsekakor dobrodošla, 
le štirje odstotki sodelujočih 
so mnenja, da ne potrebuje-
jo nove trgovine.

Z odredbo, v kateri je Ob-
čina Žiri določila območje 
kratkotrajnega parkiranja, 
se strinja večina, 80 odstot-
kov, anketiranih, 17 odstot-
kov vprašanih pa ne.

Večina, 94 odstotkov, so-
delujočih podpira name-
ro občine po izgradnji širo-
kopasovnega omrežja, dva 

odstotka anketiranih tega 
ne podpirata.

Vsem, ki ste z nami sode-
lovali in na Gorenjski glas 
še niste naročeni, smo po-
nudili brezplačno 14-dnev-
no prejemanje časopisa. Če 
bi se želeli pridružiti kro-
gu naročnikov in si ob tem 
izbrati tudi lepo darilo, nas 
pokličite v kontaktni cen-
ter invalidskega podjetja 
v Škofjo Loko na številko 
04/51 16 440.

Ureditev kratkotrajnega parkiranja v Žireh

Danica Zavrl Žlebir

Kranj – Zakon enotno ure-
ja splošno in infrastruktur-
no javno naročanje, poe-
nostavlja postopke pri od-
dajanju javnih naročil, po-
leg tega je njegov cilj tudi 
gospodarna poraba javnega 
denarja. 

Novi sistem spodbuja ino-
vativnost in izbor izvajal-
cev na podlagi najboljšega 
razmerja med ceno in ka-
kovostjo, pri čemer za do-
ločene storitve prepovedu-
je zgolj ceno kot edino meri-
lo za izbor (npr. inženirske 
ali arhitekturne storitve). Z 
novo zakonodajo naj bi čim 
bolj poenostavili in debiro-
kratizirali javno naročanje. 
Večji je poudarek na elek-
tronskem naročanju, odlo-
čitve bodo objavljene na por-
talu javnih naročil, zmanjša-
li se bodo stroški vročanja in 
s tem tudi skrajšali postop-
ki, ponudniki pa bodo v vseh 
državah članicah EU lahko 
uporabljali enoten obrazec 
za izkazovanje usposoblje-
nosti, ki ga bodo lahko tudi 
večkrat uporabili, pojasnju-
jejo na ministrstvu za javno 
upravo.

Roki za oddajo naro-
čil se skrajšujejo, prago-
vi za uporabo naročil manj-
ših vrednosti pa zvišujejo. 
V pritožbenih postopkih se 

zmanjšuje možnost, da bi 
pritožbe uporabljali kot na-
čin za zavlačevanje postop-
kov ali celo njihovo zlora-
bo. Za sodelovanje v postop-
ku bodo ponudniki predloži-
li le lastno pisno izjavo o iz-
polnjevanju zahtevanih po-
gojev, vso dokumentacijo o 
tem pa bo moralo preložiti 
le podjetje, ki bo v postopku 
izbrano, za naročnika pa to 
pomeni, da bo moral doku-
mentacijo preveriti ob kon-
cu postopka, in ne pred odlo-
čitvijo o oddaji naročila. 

V zakonu so pomembni 
tudi izločitveni kriteriji, ki 
nekega ponudnika izloča-
jo iz postopkov javnega na-
ročanja, če denimo krši po-
godbene obveznosti, neup-
ravičeno pridobiva informa-
cije, posreduje zavajajoče 

razlage, ne plačuje davkov, 
je njegova ponudba neobi-
čajno nizka, obenem pa nov 
zakon uvaja tudi t. i. social-
no komponento; če ponu-
dnik ne izplačuje podizva-
jalcev, ne izplačuje prispev-
kov in plač zaposlenim, je 
takšen ponudnik prav tako 
lahko izločen iz postopka 
javnega naročanja. Poleg 
socialnih meril so vključe-
na tudi okoljska: naročnik 
lahko denimo zahteva dolo-
čen znak kot dokaz, da na-
ročene gradnje, storitve ali 
blago ustrezajo njegovim 
značilnostim. Podjetja, ki 
ne spoštujejo okoljskih ob-
veznosti, se prav tako lahko 
izključijo iz postopka javne-
ga naročanja. 

Za storitve na področju 
kulture, sociale, zdravstva 

in podobnih storitev velja-
jo poenostavljena pravila. 
Sicer pa naj bi večjo pregle-
dnost javnih naročil zagoto-
vile tudi določbe, da mora-
jo vsi naročniki (to so pred-
vsem državni organi, or-
gani lokalnih skupnosti in 
druge osebe javnega prava) 
enkrat letno na svojih sple-
tnih straneh objaviti seznam 
vseh naročil v vrednosti nad 
10 tisoč evrov in do mejnih 
vrednosti, do katerih je obve-
zna uporaba zakona. Zakon 
opredeljuje tudi razmerja 
med glavnim izvajalcem in 
podizvajalci: naročnik ne-
posredno plačuje podizva-
jalcem, kadar to zahtevajo, 
če pa te zahteve ni, pa mora-
jo glavni izvajalec in podiz-
vajalci potrditi prejem plačil 
z izjavo.

Javna naročila enostavnejša 
in preglednejša
Od prvega aprila naprej je v veljavi novi zakon o javnem naročanju, usklajen z evropskim pravnim redom. 

Novi zakon o javnem naročanju enotno ureja javno in infrastrukturno javno naročanje. 

Urša Peternel

Jesenice – Včeraj je na Jese-
nicah potekal delovni obisk 
vodstva Socialnih demo-
kratov na čelu s predsedni-
kom stranke in ministrom 
za kmetijstvo Dejanom Ži-
danom. Najprej so obiskali 
podjetje SIJ – Acroni, zatem 
drugo uspešno jeseniško 
podjetje KOV, obisk pa so 
zaključili pozno popoldne 

z okroglo mizo z naslovom 
Ekonomski program SD za 
razvoj gospodarstva in moč-
nejši srednji razred, na ka-
terem so poleg ministra Ži-
dana sodelovali še ministri-
ca za obrambo Andreja Ka-
tič, župan Jesenic Tomaž 
Tom Mencinger, direktor 
RAGOR-ja Stevo Ščavničar 
in Denis Mancevič, direktor 
za korporativno komunici-
ranje Skupine SIJ.

Delovni obisk vodstva SD
Na Jesenicah je včeraj potekal delovni obisk 
vodstva Socialnih demokratov (SD) na čelu z 
Dejanom Židanom.

Člani stranke SD so obiskali največje jeseniško podjetje 
Acroni. / Foto: Gorazd Kavčič
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Cveto Zaplotnik

Kranj – Finančna uprava je v 
četrtek na naslove 930.430 
zavezancev poslala informa-
tivne izračune dohodnine za 
lansko leto, zavezanci so jih 
z navadno pošto že prejeli ali 
jih bodo v kratkem. V prvem 
svežnju so izračuni za zave-
zance, ki niso uveljavljali olaj-
šave za vzdrževane družin-
ske člane, in za tiste, ki niso 
imeli katastrskega dohod-
ka in dohodka iz dejavnosti. 

Dobra četrtina izračunov je z 
doplačili, nekaj manj kot 30 
odstotkov z vračili, kar 45 od-
stotkov pa brez vračila ali do-
plačila dohodnine. 

V finančni upravi svetu-
jejo zavezancem, da naj iz-
račune natančno pregleda-
jo in preverijo, ali so v izra-
čun vključeni vsi dohodki, 
ki so obdavčeni z dohodni-
no, pa tudi to, ali se navede-
ni podatki o dohodkih uje-
majo s podatki, ki so jih pre-
jeli od izplačevalcev. Če se z 

izračunom strinjajo, jim ni 
treba storiti ničesar in izra-
čun bo po poteku roka za 
ugovor samodejno postal 
odločba. V primeru, da po-
datki niso pravilni oz. so po-
manjkljivi ali da je davčna 
obveznost odmerjena pre-
visoko ali prenizko, mora-
jo najpozneje do 3. maja na 
predpisanem obrazcu poda-
ti ugovor, sicer storijo davčni 
prekršek, za katerega je zag-
rožena globa od 250 do 400 
evrov. Zavezancem ni treba 

ugovarjati izračunu, če sku-
pna razlika med podatki o 
dohodkih, navedenimi v in-
formativnem izračunu, in 
podatki, ki so jim jih posre-
dovali izplačevalci dohod-
kov, ne presega enega evra. 

Finančna uprava bo drugi 
sveženj informativnih izra-
čunov dohodnine odposlala 
zavezancem 31. maja. Skup-
no jih bo letos poslala kar 
šeststo tisoč več kot v prete-
klih letih, od teh jih bodo prib-
ližno petsto tisoč prejeli upo-
kojenci. Razlog je v tem, da 
jih mora zaradi spremenje-
nega zakona o davčnem po-
stopku izdati vsem zavezan-
cem, ki so lani imeli kakršni-
koli dohodek, ki se všteva v 
letno odmero dohodnine, pri 
tem pa ni pomembna višina 
tega dohodka.  

Izračuni že pri zavezancih
Rok za vložitev ugovora zoper informativni izračun dohodnine poteče 3. 
maja, rok za plačilo premalo plačane dohodnine 2. junija, preveč plačana 
dohodnina pa bo zavezancem nakazana na transakcijski račun 1. junija. 

Pod Veliko planino so 
pred dnevi objavili deset 
delovnih mest – pastir-

jev. Od kandidatov pričaku-
jejo delo za dva, tri ali štiri 
tedne, imeli bodo f leksibilen 
delovni čas, skrbeti pa bodo 
morali za vrt, živali, vel-
nes in naravni bazen. Svoje 
»sanjsko« delo bodo morali 
snemati in video deliti na 
Facebooku. Sicer pa bodoči 
delodajalci nimajo posebnih 
zahtev, želijo si pozitivne in 
dobro motivirane osebe, ki 
imajo rade otroke, živali in 
naravo, znajo govoriti an-
gleško in so polne pozitivne 
energije. Že v prvem tednu 
so na razpis prejeli kar dva 
tisoč prijav, ne le iz Sloveni-
je, celo iz Amerike!

Kakšno službo bi sploh 
lahko opisali kot »sanj-
sko«? Je to služba, v kate-
ri delaš malo in zaslužiš 
veliko? Morda služba, v 
kateri si lahko sam razpo-
rejaš svoj delovni čas ali 
delaš od doma? Služba, v 
kateri si šef, ali služba, v 
kateri zgolj izpolnjuješ, kar 
ti naložijo drugi? Kako po-
membna je služba za to, da 
se počutimo srečne, in kako 
pomembno je, koliko v tej 
službi zaslužimo?

V Veliki knjigi o sreči je 
profesor psihologije Erich 
Kirchler, ki je raziskoval, kaj 
osrečuje ljudi, ugotovil, da 
sreča izvira iz zadovoljujo-
čih, ljubečih odnosov, zau-

panja vrednih prijateljev in 
iz sposobnosti, da uživamo 
v življenjskih radostih. Da bi 
bili zadovoljni tudi s službo, 
je pomembno, da smo dostoj-
no plačani, ne da bi nujno 
tudi obogateli, obenem pa 
je to služba, ki zahteva od-
govornost in nam daje avto-
nomijo.  

Ko smo torej nad pra-
gom revščine, višja plača 
ne pomeni tudi večje sreče? 
Ameriški politolog Robert 
E. Lane je na osnovi raz-
iskav prišel do zaključka, 
da brž ko presežemo raven 
revščine, večji prihodek ne 
prispeva več ničesar k sreči. 
Glavna vira dobrega počut-
ja v razvitem svetu sta pri-
jateljstvo in lepo družinsko 
življenje. Podobne raziskave 
so pokazale, da je denarna 
varnost sicer pomembna, 
toda premik od povprečne-
ga dohodka k visokemu zelo 
malo prispeva k sreči, pre-
mik od visokega k zelo viso-
kemu pa sploh nič. Denar 
torej ne osrečuje. 

Zato morda ne preseneča 
veliko zanimanje za službo 
pastirja na Veliki planini. 
Biti ves dan v naravi, na sve-
žem zraku, dihati s polnimi 
pljuči, namesto namrgode-
nega šefa pa ti delovne obve-
znosti nalagajo naravni rit-
mi in »šefi« na štirih nogah 
¼  Kaj več potrebuje človek 
za srečo? Četudi zgolj za ne-
kaj tednov ...

Sanjska služba

KO­MEN­TAR
Urša Peternel

Simon Šubic

Kranj – Trend rasti prome-
ta na slovenskem nepremič-
ninskem trgu, ki se je leta 
2014 začel z občutno oživi-
tvijo stanovanjskega trga, 
se je z nekoliko zmanjšano 
močjo nadaljeval tudi lani, 
medtem ko so cene stano-
vanjskih nepremičnin osta-
le na približno enaki ravni, 
v rednem letnem poročilu 
ugotavlja Geodetska uprava 
RS (GURS). Kot ugotavljajo, 
so na povpraševanje po ne-
premičninah ugodno vpli-
vali predvsem pozitivni so-
cialno-gospodarski dejavni-
ki, kot so gospodarska rast, 
rast zaposlovanja in plač, de-
flacija in zgodovinsko nizke 
obrestne mere. Promet s sta-
novanji je z nekoliko zmanj-
šano močjo rasel tudi na Go-
renjskem.

V GURSU ugotavljajo, 
da povpraševanje po stano-
vanjskih nepremičninah za 
lastno uporabo narašča tako 
na sekundarnem kakor na 
primarnem trgu, zaradi zni-
žanja cen, nizkih bančnih 
obresti, nestabilnih trgov 
vrednostnih papirjev in raz-
meroma nizke obdavčitve 
nepremičnin pa so vse bolj 
privlačne tudi finančne na-
ložbe v stanovanjske nepre-
mičnine. V Sloveniji je sicer 
evidentiranih približno 844 
tisoč stanovanjskih enot, od 
tega kar 62 odstotkov v eno- 
in dvostanovanjskih hišah, 
njihova posplošena vred-
nost pa je okoli 71 milijard 
evrov.

Lani so v Sloveniji eviden-
tirali okoli 28 tisoč kupopro-
dajnih poslov z nepremič-
ninami, ki so bili sklenjeni 
na prostem trgu ali javnih 
dražbah. Njihova skupna 
vrednost je znašala okoli 1,6 

milijarde evrov. V primerja-
vi z letom 2014 se je število 
evidentiranih poslov pove-
čalo za dva odstotka, njiho-
va skupna vrednost pa za šti-
ri odstotke. Predlani se je si-
cer število prodaj in naku-
pov nepremičnin povečalo 
za 10 odstotkov, njihov vre-
dnostni obseg pa kar za 22 
odstotkov.

Na Gorenjskem nižja 
povprečna cena

GURS je lani na Gorenj-
skem v primerjavi z letom 
2014 evidentiral za pet od-
stotkov več prodaj stanovanj 
v večstanovanjskih stavbah. 
Povprečna cena rabljene-
ga stanovanja (1450 evrov/
kv. meter) se je komaj opa-
zno znižala, tako da je do-
segla rekordno nizko vred-
nost od začetka sistematič-
nega spremljanja. Povpreč-
na cena rabljenega stanova-
nja v Kranju je lani znaša-
la 1560 evra/kv. meter in se 
je v primerjavi z letom 2014 
zvišala za dva odstotka. V 

nasprotju z ostalo Gorenj-
sko se je v Kranju prodaja ra-
bljenih stanovanj zmanjšala 
za desetino. V Škofji Loki je 
bila lani povprečna cena ra-
bljenega stanovanja 1530 
evrov/kv. meter, v Radovlji-
ci 1520 evrov, v Tržiču 1150 
evrov in na Jesenicah 1030 
evrov. V turističnih krajih, 
kjer so bile cene stanovanj-
skih nepremičnin pred kri-
zo najbolj precenjene, so te 
med krizo tudi najbolj pad-
le, ugotavljajo v GURS-u. 
Povprečna cena rabljenega 
stanovanja v Kranjski Gori 
je tako lani znašala 2060 
evrov/kv. meter, na Bledu 
pa 1700 evrov. 

Na Gorenjskem se sicer 
zaloge neprodanih stano-
vanj iz preteklih let poča-
si praznijo, saj je bila veli-
ka večina stanovanj, zgra-
jenih v letih 2008 do 2010, 
v stečajih propadlih inve-
stitorjev v zadnjih dveh le-
tih vendarle prodana. Kljub 
temu da prodaja novih sta-
novanj še vedno poteka po-
časi, so se na trgu že začela 

pojavljati dokončana sta-
novanja iz nekaterih prej 
ustavljenih projektov pa 
tudi iz novih, v glavnem 
manjših projektov.

Manj prometa s hišami

Po popolnem zamrtju 
prodaje hiš s pripadajočim 
zemljiščem v letih 2012 in 
2013 je v letu 2014 promet z 
njimi na Gorenjskem moč-
no oživel, lani pa se je spet 
zmanjšal za pet odstotkov. 
Zaznati je, da so njihove 
cene že nekoliko v porastu. 
Trend padanja prometa in 
cen zemljišč za gradnjo na 
Gorenjskem se je lani nada-
ljeval. Prodajala so se skoraj 
izključno zemljišča za grad-
njo samostojnih hiš, pov-
prečna površina prodane-
ga zemljišča je bila 940 kva-
dratnih metrov. Povprečna 
cena zemljišča za gradnjo je 
znašala 93 evrov/kv. meter. 
Prodaja kmetijskih in goz-
dnih zemljišč je ostala na 
približno enaki ravni kot v 
letu 2014. 

Prodaja stanovanj še raste
Na slovenskem nepremičninskem trgu se je lani nadaljeval, sicer v nekoliko zmanjšani meri, trend rasti 
prodaje stanovanj. Podobno je bilo tudi na Gorenjskem. 

Na Gorenjskem so lani evidentirali za pet odstotkov večjo prodajo stanovanj v 
večstanovanjskih stavbah kot v letu 2014. / Foto: Gorazd Kavčič
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Jesenice – Predsednik vlade 
Miro Cerar je v sklopu dneva 
za spremembe v soboto obi-
skal Dom dr. Franceta Ber-
gelja Jesenice, kjer je pote-
kalo medgeneracijsko sre-
čanje starostnikov z učen-
ci Osnovne šole Toneta Ču-
farja Jesenice. Pripravili so 
delavnico igranja starih že-
lezarskih iger, kot je meta-
nje podkve, obešanje peri-
la, vrtenje kolesa, na kateri 
se jim je pridružil tudi pre-
mier. Sprehodil se je tudi 
po domu, si ogledal gospo-
dinjsko skupnost, v kate-
ri biva trinajst stanovalcev 
z demenco, ter v prijetnem 
in sproščenem klepetu s sta-
novalci poizvedel, kako se 
počutijo in kako preživlja-
jo dneve. Poklepetal in foto-
grafiral se je tudi z zaposle-
nimi in se jim je zahvalil za 
njihov trud in delo s staro-
stniki, ki ni vselej lahko, a 
prinaša veliko zadovoljstva. 
»Z zgledom je treba poka-
zati, da je treba iti med lju-
di, še posebej tiste, ki potre-
bujejo pomoč. Spodbujati 

je treba tudi medgeneracij-
sko sodelovanje in to, kar 
sem videl danes, je res od-
lično, videl sem mlade in 
starejše skupaj, vse nasme-
jane, kako obujajo spomine 
na starodavne igre, se sku-
paj zabavajo in pogovarjajo. 
To je tisto, kar je pomembno 
za našo družbo,« je dejal 

premier. Vršilka dolžnosti 
direktorice doma Duši Ža-
kelj je na kratko predstavila 
dom, v katerem biva dvesto 
stanovalcev, zanje pa skrbi 
več kot sto zaposlenih. Stav-
ba je stara, a domačna, je 
dejala Cerarju in poudari-
la, da se vsi zaposleni trudi-
jo, da se stanovalci počutijo 

kot doma. »Obisk je bil iz-
jemno prijeten, stanovalci 
so bili predsednika vlade iz-
redno veseli, nekateri med 
njimi ga dobro poznajo, saj 
budno spremljajo politiko, 
in s svojo dobro voljo jih je 
navdušil, nasmejal, nekate-
re pa tudi ganil do joka,« je 
dejala Žakljeva.

Predsednik vlade  
se je družil s starostniki
Jeseniški dom starostnikov je v soboto obiskal premier Miro Cerar.

Predsednik vlade Miro Cerar se je s stanovalci doma pomeril tudi v igranju starih 
železarskih iger, kot je vrtenje kolesa.

Urša Peternel

Jesenice – Devetega aprila 
pred sedmimi leti je na Me-
žaklo nad Jesenicami padel 
meteorit. Dobil je ime Jese-
nice, po zaključenih raziska-
vah, ki so potrdile, da gre za 
4,6 milijarde let star hon-
drit, pa so dva največja kosa 
shranili v Prirodoslovnem 
muzeju Slovenije v Ljublja-
ni. Ob obletnici padca je me-
teorit znova na ogled na Je-
senicah, in sicer v avli kina 
Železar, kjer vse do sobo-
te poteka Tretji teden astro-
nomije. Kot je povedal ge-
olog dr. Miha Jeršek iz Pri-
rodoslovnega muzeja Slo-
venije, je meteorit Jesenice 
navaden hodrit, poseben pa 
je zato, ker je šele enajsti z 
znano krožnico. Ob padcu 
je bil viden in slišan, saj so 
gasilci, ki so devetega apri-
la 2009 ponoči dežurali nad 
Jesenicami, na nebu opazi-
li svetlo sled, ki se je pojavi-
la nad Karavankami in se iz-
gubila nad Mežaklo ... Se-
demnajstega maja je Jožef 

Pretnar, domačin iz Spo-
dnjih Gorij, med vzpenja-
njem na Planski vrh na Me-
žakli naenkrat zagledal ka-
men, ki je bil drugačen od 
drugih. Rekel si je: To je me-
teorit! Konec avgusta je še en 
kos istega meteorita našel 
Danijel Repe ... Po Jerškovih 
besedah pa vsi kosi meteori-
ta še niso bili najdeni, nekje 

na Mežakli se mora skrivati 
še vsaj nekaj kosov ... 

V sklopu tedna astronomi-
je je na Jesenicah na ogled 
tudi razstava o vesolju, po-
sebna zanimivost je vesolj-
ska tehtnica, na kateri se obi-
skovalci lahko stehtajo in iz-
vedo, koliko bi tehtali na dru-
gih planetih. Na odru Kina 
Železar so pripravljene žoge 

velikanke, ki ponazarjajo pla-
nete, obiskovalci pa jih mora-
jo pravilno razvrstiti glede na 
oddaljenost od Sonca. Raz-
stava je prilagojena tudi ran-
ljivim skupinam, saj je odlit-
ke meteoritov mogoče potež-
kati in potipati, spremna be-
sedila so v brajlici ... V ted-
nu dni se bodo zvrstila tudi 
številna zanimiva predava-
nja, javna opazovanja sonca, 
Astronomsko društvo Nova 
z Jesenic bo obiskovalce uči-
lo uporabe teleskopa ...

Kot je v imenu organiza-
torjev dejal Andraž Sodja 
iz Društva za razvoj turiz-
ma Jesenice, je bilo meteori-
tu ob padcu namenjene ve-
liko pozornosti, zadnja leta 
pa je kar nekoliko pozabljen. 
»Imamo enega redkih mete-
oritov na svetu, padec mete-
orja je izjemen astronom-
ski dogodek, zato je to veli-
ka priložnost za Jesenice, da 
razvijemo turistični produkt 
na temo meteorita in priva-
bimo čim več obiskovalcev,« 
je dejal. Prireditev sofinanci-
ra Občina Jesenice.

Meteorit na ogled v kinu
Na Jesenicah je ob sedmi obletnici padca meteorita na Mežaklo ta vesoljska najdba znova na ogled. 

Dva največja kosa meteorita, ki je 9. aprila 2009 padel na 
Mežaklo, sta na ogled v kabini kina, v kateri sicer prodajajo 
vstopnice. Dragoceni najdbi morata biti namreč dobro 
zavarovani.

»Stečajna upraviteljica se 
je očitno odločila razkosati 
premoženje Peka. S tem je 
dejansko onemogočila tudi 
hitro vzpostavitev proizvo-
dnje v Peku, bojim pa se, da 
bo v naslednji fazi posame-
zne dele premoženja tudi 
razprodala po delih in ver-
jetno proizvodnje obutve v 
Tržiču nikdar več ne bo,« je 
menil Bedina in opozoril, da 
gre tudi vzdrževanje neod-
danih proizvodnih prosto-
rov in strojev v breme stečaj-
ne mase. Stečajna upravite-
ljica je včeraj še enkrat po-
udarila, da zadeva še ni za-
ključena in da so neoddani 
tovarniški prostori še naprej 
na voljo za najem vse do nji-
hove odprodaje.

Bedina se bo tudi prito-
žil na sodišče zoper oddajo 
šestih Pekovih prodajaln po 
Sloveniji več različnim po-
nudnikom. Sam je namreč 
oddal ponudbo – 4113 evrov 
na mesec – skupaj za najem 
tovarniških prostorov s sko-
raj 16 tisoč kvadratnimi me-
tri v Tržiču in za najem pe-
tih prodajaln po Sloveniji. 
Če prodajalne dobijo drugi 
ponudniki, njegov načrt kot 
celota propade.

 

Pobuda za izredno sejo

Eden od ponudnikov, neu-
radno gre za Janeza Bedino, 
naj bi predlagal sklic izredne 
seje tržiškega občinskega 

sveta, na kateri naj bi se ob-
činski svetniki seznanili z 
aktualnim dogajanjem v 
zvezi s Pekom. Tržiški žu-
pan Borut Sajovic je pove-
dal, da so se nekatere stva-
ri v zvezi s Pekom ob kon-
cu tedna dodatno razčisti-
le, dopušča pa možnost, če 
bo za to še potreba, da Peko 
obravnavajo na redni seji 21. 
aprila. »Želimo si pa, da pri-
hodnji in dobrodošli investi-
torji izpolnijo tudi svoje za-
konske obveznosti do steča-
ja in čim prej začnejo s kate-
ro koli od oblik proizvodnje 
in ponovno odprejo kakšno 
novo delovno mesto. Obči-
na ima tudi kar nekaj že uve-
ljavljenih in delujočih ukre-
pov, s katerimi investitor-
jem in zaposlovalcem lah-
ko tudi finančno pomaga,« 
je še poudaril župan. 

Občina Tržič je iz občin-
skega proračuna že zagoto-
vila 21 tisoč evrov pomoči 
za Pekove delavce, ki so os-
tali brez službe, za ta način 
pomoči pa se niso odločili v 
občini Naklo. Župan Marko 
Mravlja je povedal, da so ga 
s tem predlogom obiskali iz 
Zveze svobodnih sindikatov 
in pojasnil svoje stališče, da 
občina Naklo meji na več ob-
čin in da delavci Peka, neka-
teri so tudi njihovi občani, 
niso edini, ki so ostali brez 
zaposlitve in da bi v tem pri-
meru morali pomagati vsem 
brezposelnim občanom, kar 
pa je za občinski proračun 
nemogoča situacija. 

Pekovo premoženje 
oddali po delih
31. stran

Suzana P. Kovačič

Tržič – V prvoaprilski pote-
gavščini smo v Gorenjskem 
glasu napisali, da je Obči-
na Tržič dobila sofinanci-
rana sredstva za postavitev 
preklopne žičniške napra-
ve iz Ljubelja na vrh Zeleni-
ce in da bo prihodnjo sezo-
no na Zelenici spet mogoče 
smučati. Kakšni so dejanski 
načrti v zvezi z razvojem Ze-
lenice, je povedal tržiški žu-
pan Borut Sajovic: »V pre-
teklem letu smo pripravili 
celovito prostorsko preveri-
tev območja z vidika veljav-
nih in predvidenih prostor-
skih aktov, omejitev s stra-
ni prometne infrastruktu-
re, varovanja narave, goz-
dov in vodnih virov ter dru-
gih omejitev. Prav tako smo 
pripravili nabor možnih ra-
zvojnih usmeritev za različ-
ne dejavnosti. V tem mesecu 

načrtujemo izvedbo delavni-
ce z vsemi deležniki (planin-
sko društvo, športna društva 
in zveze, gostinci, Zavod za 
varstvo narave, Zavod za goz-
dove, Sklad kmetijskih ze-
mljišč ...), na kateri bomo po-
skušali izluščiti tiste aktivno-
sti, ki bodo upoštevale ome-
jitve, hkrati pa povečale do-
dano vrednost, ponudbo in 
atraktivnost območja. Kar se 
tiče sredstev Evropske uni-
je, bomo v enem izmed pro-
jektov velik pomen name-
nili tudi območju Zelenice, 
kjer je med drugim predvi-
den nakup t. i. baby-lift vleč-
nice.« Sicer pa Dom na Zele-
nici, kjer je Občina Tržič po-
memben solastnik, poveču-
je obisk in pozitivno posluje, 
prav tako pa niso redki, kot 
je še dejal župan, ki povedo, 
da je zdaj ob ugodnih pogo-
jih turnih smučarjev več, kot 
je bilo nekdaj alpskih.

Delavnica o Zelenici
Pri tržiški občinski upravi so pripravili nabor 
razvojnih usmeritev za različne dejavnosti na 
Zelenici.
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Dom starejših občanov Preddvor 

objavlja javni razpis za prosto delovno mesto

Medicinska sestra/  
diplomirani zdravstvenik – vodja tima (vš) (ž/m)

Delovne naloge: 
•  načrtovanje, organiziranje, vodenje, spremljanje, nadzor del,
•  opravljanje zahtevnejših del s področja dela,
•  sodelovanje pri pripravljanju razvojnih usmeritev,
•  izobraževanje, spremljanje in usmerjanje razvoja 

sodelavcev,
•  vodenje evidenc, izdelovanje analiz in pripravljanje poročil.
   
Od kandidatov pričakujemo: 
•  visokošolska strokovna izobrazba zdravstvene nege  

za poklic diplomirana medicinska sestra, diplomirani 
zdravstvenik, 

•  želeno: 36 mesecev delovnih izkušenj s področja 
zahtevnejše zdravstvene nege in medicinske pomoči.  

 
Delovno razmerje bomo sklenili s polnim delovnim časom,  
za nedoločen čas, s poskusno dobo 4 mesecev. 

Ponudbe z ustreznimi dokazili o izpolnjevanju pogojev in 
življenjepisom pošljite do vključno 8. 4. 2016 na naslov: Dom 
starejših občanov Preddvor, Potoče 2, Preddvor ali po elek-
tronski pošti dom.preddvor@dso-preddvor.si.

Na občini so se od sobot­
nega dogajanja ob Blejskem 
jezeru distancirali. Direktor 
občinske uprave Matjaž Ber­
čon je poudaril, da je župnik 
s postavitvijo električne lad­
jice na jezero na svojo roko 
izzval nezadovoljstvo plet­
narjev, namesto da bi poča­
kal usklajen odlok, ki dovo­
ljuje tudi prevoz proti oto­
ku vsako polno uro. Uskla­
jen odlok o plovbnem reži­
mu, na katerega so v razpra­
vi zbrali trideset pripomb, 
naj bi po Berčonovih bese­
dah obravnavali na prihod­
nji seji občinskega sveta, 
ki bo predvidoma 21. apri­
la. »Novi odlok predvideva 
tudi plačilo pristojbin za tis­
te, ki opravljajo dejavnost in 
služijo na račun jezera. O vi­
šini te pristojbine se ta čas s 
pletnarji usklajuje posebna 
komisija občinskega sveta.« 
Ta sredstva bodo namensko 
porabili za urejanje obale je­
zera in izvajanje nadzora na 
jezeru, je še pojasnil Berčon 
in dodal, da se tudi z novim 
odlokom trudijo ohraniti 

pletne kot posebnost na 
Blejskem jezeru, obenem 
pa bodo poskušali zagotovi­
ti, da bo otok bolj dostopen 
obiskovalcem.

Ladjica Sinaj sicer lahko 
sprejme dvajset ljudi, vož­
nja z njo pa je cenejša kot 
s pletno, saj je zanjo tre­
ba odšteti osem evrov, pre­
voz na otok s pletno pa sta­
ne 14 evrov na osebo. Žu­
pnija Bled je kot upravitelji­
ca Blejskega otoka na pobu­
do Avtobusne postaje Ljub­
ljana pretekli teden zače­
la tudi s trženjem paketne 
ponudbe za obisk Blejske­
ga otoka za obiskovalce, ki 
se na Bled pripeljejo z re­
dnimi avtobusnimi prevo­
zi. Cena je dvajset evrov, 
poleg otoške pristojbine in 
ponudbe v otoškem lokalu 
pa vključuje tudi avtobusni 
prevoz in prevoz z električ­
nim čolnom na otok. Samo 
v petek dopoldne so proda­
li 25 vstopnic za paket. Po­
nudbo paketnega obiska 
Blejskega otoka so bili zdaj 
po besedah Janeza Ferkolja 
prisiljeni za nedoločen čas 
ukiniti.

Vse pletne 
potegnili na kopno
31. stran

Ana Šubic

Kranj – Skupina Odgovor­
no do prostora! je pred krat­
kim predstavila publikaci­
jo Kultura prostora in gra­
ditve zdaj!, katere namen je 
opozoriti odločevalce, da so 
razmere na področju kultu­
re urejanja prostora in gradi­
tve objektov kritične in da je 
skrajni čas za odločne ukre­
pe. Publikacija, ki jo je izda­
la Zbornica za arhitekturo in 
prostor Slovenije, je rezul­
tat sodelovanja strokovnja­
kov z različnih področij: ar­
hitektov, krajinskih arhitek­
tov, prostorskih načrtoval­
cev, geografov, geodetov in 
inženirjev, v njej pa analizi­
rajo probleme v prostoru in 
pri graditvi objektov ter pos­
tavljajo cilje in ukrepe za iz­
boljšanje razmer.

Člani skupine opozarja­
jo, da je gradnja v Sloveni­
ji preveč razpršena, nova 
naselja pa slabo urbanistič­
no urejena. Pogrešajo obli­
kovane javne odprte površi­
ne, preveč je kričečih fasad, 
skrb vzbujajoče so nelegalne 
in neskladne gradnje. Podo­
bo krajine do neprepoznav­
nosti spreminjajo tudi ve­
liki infrastrukturni objekti 
in opuščanje kmetijske rabe 
zemljišč, še ugotavljajo.

In kakšno je stanje na Go­
renjskem? Špela Nardoni 
Kovač in Rok Benda iz zbor­
nice za arhitekturo in prostor 
kot odlični primer dobre pra­
kse navajata Nordijski center 
v Planici, kjer je bil razpisan 
natečaj: »S prekinitvijo stihi­
je je v Planici zavel nov veter, 
ki je privedel do odličnih ar­
hitekturnih, krajinskih in in­
ženirskih rešitev.« Izpostavi­
la sta tudi Škofjo Loko, kjer je 
občina za ureditev mestnih 
trgov in ulic razpisala natečaj 

in med 12 predlogi izbrala 
najboljšega. Dobrih praks je 
seveda še več, odlična se jima 
zdi tudi ureditev zunanje ka­
pele in trga pred baziliko na 
Brezjah pa tudi kolesarske 
poti v Bohinju, po katerih bi se 
po njunem morale zgledovati 
vse občine ter celotno Gorenj­
sko povezati v privlačno kole­
sarsko mrežo. »Na Gorenj­
skem smo na omenjene pri­
mere dobrih praks upraviče­
no lahko ponosni, vendar to 
še ne pomeni, da s prostorsko 

kulturo nimamo težav. Rešit­
ve prepogosto ostajajo na pa­
pirju,« sta poudarila.

Dotaknila sta se še pripra­
ve občinskega podrobnega 
prostorskega načrta za nov 
avtobusni terminal v Kra­
nju, okoli katerega je ta čas 
burna razprava: »Postopek 
je bil sicer voden korektno, 
žal pa se pri tem ni posveti­
lo dovolj pozornosti vključe­
vanju strokovne in širše jav­
nosti in celoviti urbanistični 
presoji tega območja.«

Zgled Planica in Škofja Loka
Strokovnjaki opozarjajo na kritične razmere na področju kulture urejanja prostora in graditve objektov. 
Obstajajo tudi zgledni primeri, kot sta Nordijski center v Planici in staro mestno jedro Škofje Loke.

Ureditev Cankarjevega trga in Blaževe ulice v Škofji Loki, ki jo je zasnoval arhitekturni biro 
Ravnikar Potokar, je prejela že več nagrad. / Foto: Tina Dokl

Vilma Stanovnik

Kranj – »Ljudska univerza v 
kranjski občini izvaja dejav­
nost medgeneracijskega sode­
lovanja in zaznali smo potre­
bo po še več dejavnostih za sta­
rejše. Tako smo se odločili tudi 
za organizacijo današnje kon­
ference, njen glavni namen pa 
je, da skupaj s starejšimi obli­
kujemo konstruktivne pobu­
de za še prijaznejše okolje za 
starejše prebivalce občine. 
Gre zlasti za zdravo in aktivno 

preživljanje prostega časa in s 
tem tudi zviševanje kakovosti 
življenja,« je v imenu organi­
zatorjev povedala direktorica 
Ljudske univerze Kranj Mate­
ja Šmid, ki se je skupaj z dru­
gimi zaposlenimi odločila, da 
v novi Medgeneracijski center 
Kranj povabijo različne gos­
te, od strokovnjakinj z Nacio­
nalnega inštituta za zdravje, 
Gerontološkega društva, In­
štituta Antona Trstenjaka, pa 
tudi iz kranjske občine, Cen­
tra za socialno delo Kranj, 

medgeneracijskega društva 
Z roko v roki in Ljudske uni­
verze Jesenice. Polna dvora­
na Medgeneracijskega centra 
je bila dokaz, da starejše v Kra­
nju teme, kot so najpogostej­
še zdravstvene težave s stara­
njem prebivalstva, sprejema­
nje starosti, starosti prijazno 
mesto pa tudi socialni varstve­
ni in drugi programi za starej­
še, še kako zanimajo, pozor­
no pa so prisluhnili tudi različ­
nim projektom za starejše. 

»Vsi skupaj smo dobili zelo 
veliko konkretnih informacij 
– tako z racionalne ravni kot 
tudi z inštitutov, kar vse je 
koristno za Kranj in tudi po­
litiko v Kranju. Mislim, da se 
na Mestni občini Kanj dobro 
zavedajo sprememb v druž­
bi, zato je bil tudi ustano­
vljen Medgeneracijski cen­
ter, ki je namenjen tudi raz­
ličnim programom za starej­
še, od socializacije do druže­
nja in posredovanja znanj. 
Vsi skupaj vemo, da so sta­
rejši pomemben del družbe 

in nadejam se, da bo šel ra­
zvoj še naprej in da bo kranj­
ska občina res postala staros­
ti prijazna občina,« je pouda­
rila Mateja Šmid, tudi kranj­
ski župan Boštjan Trilar pa je 
bil navdušen nad velikim od­
zivom starejših, ki so se ude­
ležili konference. 

»Mislim, da imamo v 
kranjski občini za starejše 
lepo poskrbljeno. Letno ob­
čina starejšim namenja mi­
lijon sto dvajset tisoč evrov, 
in sicer prek Doma upoko­
jencev, skrbi na domu, soci­
alnih programov, Medgene­
racijskega centra ... Radi pa 
bi poskrbeli tudi za aktivno 
in zdravo življenje in stara­
nje, pri čemer pa nas bodo 
vodile ravno vaše spodbu­
de,« je zbrane pozval župan 
Trilar, vodja Urada za druž­
bene dejavnosti pri Mestni 
občini Kranj Daša Meglič pa 
je povedala, da starejši nad 
65 let v občini predstavljajo 
dobrih sedemnajst odstot­
kov prebivalcev. 

Občina naj bo prijazna starejšim
To si želijo tako organizatorji kot udeleženci konference za starejše, ki je minuli četrtek potekala v 
Medgeneracijskem centru Kranj.

V Medgeneracijskem centru se je zbrala polna dvorana 
udeležencev konference, ki je ponudila zanimive teme.

Ljubljana – Mercator je pred kratkim na Ljubljanskem gradu 
podelil donacijo članom slovenske skakalne reprezentance in 
trem skakalnim klubom, ki so jim potrošniki v okviru njihove 
akcije Skočite v Mercator, podprite skakalce, ki je potekala med 
4. februarjem in 23. marcem, namenili največ glasov. V do-
govoru s Smučarsko zvezo Slovenije so v okviru sponzorstva 
članom izbrane vrste podelili 75 tisoč evrov, 25 tisoč evrov pa 
razdelil med skakalne klube z največ osvojenimi glasovi. Mladi 
orli so skupno prejeli več kot šeststo tisoč glasov. Smučarsko 
društvo Vizore se je razveselilo 15 tisoč evrov donacije, Nordij-
ski smučarski klub Tržič FMG in Smučarsko skakalno društvo 
Stol Žirovnica pa vsak po pet tisoč evrov donacije. 

Donacija Mercatorja tudi gorenjskima kluboma
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Kokrica – »Ideja o gradnji 
igrišča za bejzbol je že pre-
cej stara, saj smo primerno 
lokacijo za igranje v kranjski 
občini začeli iskati že leta 
1991. Že takrat smo se dogo-
varjali za gradnjo igrišča na 
Kokrici, vendar smo vedno 
naleteli na različne ovire, od 
naravovarstvenih do drugih. 
Priložnost za gradnjo se je 
pokazala letos, saj se pri sve-
tovni zvezi za baseball in sof-
tball WBSC zelo trudijo, da 
bi ta dva športa prišla na se-
znam olimpijskih panog za 
leto 2020. Da bi jim to us-
pelo, si želijo še pospešiti ra-
zvoj tega športa zlasti v Evro-
pi in ob svojem obisku v Slo-
veniji je Michael Schmidt, 
direktor WBSC obiskal tudi 
Kranj, kjer bi finančno pod-
prli gradnjo igrišča, ki ga že 
dolga leta pogrešamo. Ogle-
dali smo si prostor ob nogo-
metnem igrišču na Kokri-
ci, kjer bi letos konec julija 
pripravili tudi že evropsko 
prvenstvo skupine C v bej-
zbolu,« je pojasnil kranjski 
podžupan ter nekdanji igra-
lec bejzbola, sedaj pa pred-
sednik Zveze za baseball in 

softball Slovenije Boris Ve-
hovec.

Kot je povedal podžupan 
Vehovec, so podporo za iz-
gradnjo igrišča dobili tudi pri 
domači Krajevni skupnos-
ti Kokrica, kjer si v nasled-
njih letih prizadevajo urediti 
športni park. »Stališče sveta 
krajevne skupnosti, kot tudi 
večine društev je, da športni 
park potrebujemo in da po-
leg urejenega nogometnega 

igrišča, košarkarskega igri-
šča in vsega drugega, kar 
sodi v športni park, dobimo 
tudi igrišče za bejzbol. S tem 
so se strinjali pri vseh špor-
tnih društvih, le nogometaši 
so postavili svoje zahteve,« je 
povedal predsednik Krajevne 
skupnosti Kokrica Milan Kle-
menčič.

Prav zaradi nasprotova-
nja nekaterih nogometašev 
so se minuli petek zbrali na 
skupnem sestanku, da raz-
rešijo nejasnosti glede grad-
nje. »Res so bili nogometa-
ši tisti, ki so najbolj naspro-
tovali gradnji, ko pa smo jim 
pojasnili vse podrobnosti in 
tudi dejstvo, da bi lahko že 
do letos julija imeli novo igri-
šče za nogomet in bejzbol, do 
leta 2018 pa bi v celoti uredili 
športni park, pa so se tudi oni 
strinjali, da je prav, da se zač-
ne z delom, kar so nam pove-
dali po sestanku. V kratkem 

naj bi tako podpisali pogod-
bo med Krajevno skupnostjo 
Kokrica, klubom Kranjski lis-
jaki in občino. Naravovarstve-
no soglasje že imamom, in če 
bo vse po sreči, se bo gradnja 
kmalu začela. Z nogometa-
ši smo se dogovorili, da bo 
poskrbljeno, da bodo lah-
ko do konca sezone odigrali 
vse tekme in že jutri se bomo 
znova sestali, da se dogovori-
mo o podrobnostih,« je vče-
raj povedal podžupan Boris 
Vehovec in pojasnil, da je do 
zadrega in nesporazuma oči-
tno prišlo zaradi premalo do-
govarjanj. 

»Če vendarle ne bo moč 
dobiti končnega soglasja 
vseh, bomo zadevo opustil, 
mislim pa, da je to velika pri-
ložnost, da končno dobimo 
igrišče za bejzbol ter nato 
tudi urejen športni park na 
Kokrici,« je še dodal podžu-
pan Boris Vehovec.

Igrali naj bi tudi bejzbol
Pri klubu Kranjski lisjaki se že vrsto let borijo, da bi dobili primerno igrišče za igranje bejzbola, 
priložnost pa se je ponudila na Kokrici, kjer bi gradnjo financirala svetovna zveza za baseball in softball, 
igrišče pa naj bi bilo urejeno že do konca letošnjega julija.

Poleg nogometnega igrišča na Bobovku naj bi še letos imeli igrišče za bejzbol in nato do 
leta 2018 tudi sodoben športni park. / Foto: Gorazd Kavčič

Vilma Stanovnik

Kranj – Kot smo poročali, je 
pred dvema tednoma kranjski 
župan Boštjan Trilar po četr-
ti točki dnevnega reda prekinil 
sejo mestnega sveta, saj jo je 
zapustila večina svetnikov in 
svetnic. Čeprav je sprva napo-
vedal, da naj bi preostalih šest 
točk obravnavali na aprilski 
seji, je za jutri sklical nadalje-
vanje prekinjene seje. 

Poleg premoženjskih za-
dev so na dnevnem redu še 
dopolnjen osnutek odloka o 
občinskem podrobnem pro-
storskem načrtu za del ob-
močja EUP BI 42 – Zgornje 
Bitnje, v drugi obravnavi od-
lok o Naravnem rezervatu 
glinokopnih bajerjev z oko-
lico na Bobovku pri Kranju 
ter poročilo o izredni notra-
nji reviziji o pravilnosti vo-
denja v Zavodu za turizem 
Kranj v letu 2013. 

Pomembna točka, o kate-
ri bodo odločali svetniki, bo 

tudi spremenjena odredba 
o določitvi javnih parkirnih 
površin, kjer se plačuje par-
kirnina, pa tudi višina in na-
čin plačevanja. Ta točka je 
že pri sprejemanju dnevne-
ga reda seje pred dvema te-
dnoma povzročala številna 
vprašanja svetnikov, zato so 
na Uradu za gospodarstvo 
in gospodarske javne službe 
vmes pripravili nekaj spre-
memb, razlog za sprejem 
nove odredbe pa je pred-
vsem stanje na javnih parki-
riščih, ki so v neposredni bli-
žini starega mestnega jedra 
in so v občinski lasti. 

»Ugotavljamo, da je treba 
urediti površine za kratkotraj-
no parkiranje v smislu večje 
dostopnosti in destimulirati 
dolgotrajno parkiranje na naj-
bolj kvalitetnih površinah,« 
pravijo na kranjski občini, kjer 
so prepričani, da bodo z novo 
uredbo pripomogli k urejanju 
mirujočega prometa v starem 
mestnem jedru. 

Jutri nadaljevanje seje 
mestnega sveta
Kranjski mestni svetniki naj bi jutri nadaljevali 
štirinajsto sejo, ki jo je župan Boštjan Trilar pred 
dvema tednoma prekinil zaradi nesklepčnosti.

»Čeprav nekateri v našem društvu še vedno 
nasprotujejo gradnji igrišča za bejzbol, pa smo se 
po vseh pojasnilih ob in po sestanku odločili, da se 
še naprej dogovarjamo z občino in podžupanom 
Vehovcem, saj si želimo športni park, ki ga že dolgo 
čakamo. Nov sestanek imamo jutri in če bomo res 
dobili, kar nam obljubljajo, in ne bomo izigrani, ni 
razloga, da bi kdorkoli nasprotoval gradnji,« je včeraj 
povedal predsednik Športnega društva Zdravo gibanje 
Domen Hvala.

Marjana Ahačič

Lesce – Kamp Šobec je tik 
pred začetkom temeljite 
prenove, je na sobotnem ob-
čnem zboru članov Turistič-
nega društva Lesce, v kate-
rega lasti je kamp, napove-
dal predsednik društva Zlat-
ko Kavčič. Po uspešni lanski 
sezoni, v kateri so kar za četr-
tino povečali število obisko-
valcev in kar za 20 odstotkov 
število nočitev, so se lotili 
priprave načrtov za temeljito 
prenovo enega najstarejših, 

vsekakor pa najuglednejše-
ga slovenskega kampa.

»Razvoj kampa smo pripe-
ljali do zavidljivih rezultatov, 
a s posodobitvami lahko sto-
rimo še korak dalje,« je pou-
daril Kavčič. Tako so v prip-
ravi projekti za celovito ob-
novo infrastrukture, v okvi-
ru katere sodijo tudi izgra-
dnja čistilne naprave, resta-
vracije in nove trgovine, po-
večanje in posodobitev kopa-
lišča, otroško igrišče in trim 
steza. Kamp bi radi razširili 
na vzhodnem delu ob levem 

bregu Save Bohinjke, načr-
tujejo pa tudi razvoj območja 
na hipodromu, katerega la-
stnik je prav tako Turistično 
društvo Lesce in ki bi ga radi 
uredili v sodoben mednaro-
dni konjeniški center.

Kot je povedal Kavčič, so 
trenutno v zaključni fazi pri-
dobivanja idejnih zasnov; 
prepričan je, da bodo projek-
ti za novo restavracijo prip-
ravljeni že letos. 

Priprava razvojnih načrtov 
seveda ne preprečuje ambi-
ciozno zastavljenih načrtov 

za letošnjo sezono. Predlan-
sko je zaznamovalo neurje z 
žledolomom, zaradi katere-
ga so morali ogromno ener-
gije in sredstev vložiti v pre-
novo kampa, ki so jo uspešno 
zaključili še pred začetkom 
lanskega poletja. V letošnjo 
sezono tako stopajo priprav-
ljeni in optimistični. Načr-
tujejo 13-odstotno povečanje 
števila turistov, med kateri-
mi sicer tradicionalno prevla-
dujejo Nizozemci (35 odstot-
kov) in Nemci (23 odstotkov), 
domačih gostov je le šest od-
stotkov. »Za nami je uspešno 
leto, a doseženo ni jamstvo 
za prihodnost, je le dober te-
melj. Kljub temu verjame-
mo, da je še bolj uspešno leto 
tudi pred nami,« je optimisti-
čen predsednik turističnega 
društva Zlatko Kavčič. Dru-
štvo ima sicer trenutno neka 
več kot tri tisoč članov, 179 več 
kot leto poprej.

Smeli načrti za Šobec
V pripravi so načrti za temeljito prenovo kampa, ki vključujejo gradnjo 
komunalne in komunikacijske infrastrukture, čistilno napravo, novo 
restavracijo, trgovino in otroško igrišče ter širjenje kampa na vzhodni strani 
ob levem bregu Save Bohinjke.

Ana Šubic

Kranj – V petek se je začela 
vseslovenska humanitarna 
akcija Čisto veselje, v sklopu 
katere Zveza prijateljev mla-
dine Ljubljana Moste Polje 
(ZPM) in podjetje Gorenje 
Surovina zbirata odpadne 
surovine za pomoč otrokom 
s čustvenimi in vedenjskimi 
motnjami pod okriljem pro-
jekta Botrstvo v Sloveniji. Po-
maga lahko vsak, ki na ozna-
čenih mestih odloži odpa-
dno električno in elektron-
sko opremo, odpadni papir, 
barvne kovine in jekleni od-
pad. Organizatorji so po Slo-
veniji vzpostavili več kot 50 
lokacij, tako na enotah Gore-
nja Surovine (tudi v Kranju) 
kot tudi pred nekaterimi tr-
govinami Spar in Interspar 
(na Gorenjskem v Qlandii 
Kranj, Škofji Loki in Medvo-
dah). Akcija bo trajala do 10. 
aprila, ko bodo v družbi Go-
renje Surovina zbrane suro-
vine ovrednotili.

Lani so zbrali več kot 527 
ton odpadnih surovin oz. 
skoraj 59 tisoč evrov, s kate-
rimi so nepozabne počitnice 
pričarali več kot 120 otrokom 
iz družin v stiski, ki se sooča-
jo s čustvenimi in vedenjski-
mi motnjami. Slednji so po-
gosto najbolj prezrti in izlo-
čeni iz družbe: zaradi nara-
ve svojih težav niso upraviče-
ni do posebne pomoči, hkra-
ti pa se zelo težko vključuje-
jo v družbo vrstnikov. »Mno-
go otrok, ki živijo v pomanj-
kanju in neurejenih social-
nih razmerah, razvije raz-
lične psihosomatske mo-
tnje, saj v nenehnem strahu 
pred novim dnem preprosto 
ne zmorejo učinkovito funk-
cionirati,« je povedala Ani-
ta Ogulin, predsednica ZPM 
Ljubljana Moste Polje.

Akcija pa ima tudi ekolo-
ško noto, saj z ločenim zbi-
ranjem odpadnih surovin 
prispeva k ohranjanju oko-
lja in ustrezni predelavi od-
padkov.

Zbiranje odpadnih surovin 
za pomoč otrokom

Bled – Dosedanjemu vršilcu dolžnosti direktorja javnega zavo-
da Triglavski narodni park (TNP) Bogomilu Brezniku je vlada 
s 1. aprilom podaljšala mandat še za tri mesece. Za vršilca 
dolžnosti direktorja so ga imenovali do imenovanja novega 
direktorja zavoda, vendar najdlje za tri mesece, torej do kon-
ca junija. Razpis za prosto delovno mesto direktorja javnega 
zavoda TNP je vlada objavila 18. februarja, postopek pa še ni 
zaključen oziroma kandidat še ni izbran, so sporočili z vlade. 
Na razpis je sicer prispelo devet prijav.

Brezniku še za tri mesece podaljšali mandat
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Škofja Loka – Marca je ob-
čina Škofja Loka na podlagi 
sklepa vlade o prenosu dela 
državne medobčinske  ceste 
postala upravljavka dela te bi-
vše regionalne ceste v skupni 
dolžini dobre tri kilometre od 
krožnega križišča Zminec do 
križišča Stari Petrol. V zvezi 
s tem so pripravili predlog 
prometne ureditve in ukre-
pov za večjo varnost cestne-
ga prometa na širšem ob-
močju Spodnjega trga in Po-
ljanske ceste. Predlog je ute-
meljen na elaboratu licenci-
ranega presojevalca varnos-
ti cest ob upoštevanju aktu-
alne zakonodaje in prome-
tnih pravilih ter ob sodelo-
vanju in upoštevanju pobud 
javnosti, predvsem prebival-
cev širšega vplivnega obmo-
čja Spodnjega trga in Poljan-
ske ceste.

Slednji so na javni predsta-
vitvi (takrat še) osnutka no-
vega prometnega režima 
tega ocenili zelo kritično in 
zahtevali konkretne ukre-
pe, ki bodo izboljšali prome-
tno varnost in njihovo ka-
kovost življenja ob prej zelo 

prometni cesti, kjer se pro-
met ni umiril tako, kot so 
pričakovali. 

Kot pravijo na občini, želi-
jo s predlogom nove prome-
tne ureditve in uvedbo nave-
denih trajnostnih prometno-
varnostnih ukrepov zagotovi-
ti optimalno prometno var-
nost prebivalcev in hkrati do-
stopnost v staro mestno je-
dro. »Nova prometna uredi-
tev tako prinaša: znatno ome-
jitev tranzita in hitrosti vozil, 
prepoved tovornega tranzita, 
uvedbo cone 30 s fizičnimi 
omejitvami hitrosti (grbine, 

zoženja, svetlobna signali-
zacija) in uvedbo soupora-
be voznega pasu (t. i. shar-
row), ki vpliva na varnost v 
cestnem prometu in spod-
buja varno kolesarjenje. Po-
membni elementi elabora-
ta so tudi ukrepi za varnejše 
vodenje pešcev,« naštevajo 
na občini, kjer poudarjajo, da 
so predvideni ukrepi posre-
dno usmerjeni tudi k boljšim 
bivalnim pogojem prebival-
cev Spodnjega trga in Poljan-
ske ceste, usklajeni z nadalj-
njimi koraki na področju ce-
lostne urbanistične ureditve 

mestnega središča Škofje 
Loke ter hkratno oživitvijo 
starega mestnega jedra. Ob-
ljubljajo tudi, da bo ob vzpo-
stavitvi sprejetih prometnih 
ukrepov na območju Spo-
dnjega trga in Poljanske ceste 
vzpostavljen poostren nadzor 
nad upoštevanjem omejitev 
hitrosti. To so namreč marca 
na javni predstavitvi prebival-
ci tudi odločno zahtevali. Iz-
delan predlog prometne ure-
ditve bodo javnosti predstavi-
li v kratkem, že aprila pa bo re-
alizirana prva faza predvide-
nih ukrepov. 

Aprila o novi prometni ureditvi
Izdelan je predlog prometne ureditve za večjo varnost cestnega prometa na širšem območju Spodnjega 
trga in Poljanske ceste. Javnosti ga bodo predstavili aprila. Do konca meseca tudi prvi ukrepi.  

Še vedno prometna gneča na Spodnjem trgu / Foto: Tina Dokl

Mateja Rant

Škofja Loka – V okviru Šol-
skega centra Škofja Loka v le-
tošnjem šolskem letu deluje 
šest dijaških podjetij. V petek 
so svoje dejavnosti predstavi-
li osnovnošolcem s Škofjelo-
škega, ki so vključeni v pod-
jetniške krožke. V osnovnih 
šolah jih organizirajo v sode-
lovanju z Razvojno agencijo 

Sora. Tako so učenci in dijaki 
dobili priložnost za izmenja-
vo izkušenj s področja podje-
tništva.

»Svojim dijakom poskuša-
mo ponuditi čim več znanj. 
Nič namreč ne pomaga, če 
znate narediti vrhunski izde-
lek, če ga ne boste znali pro-
dati oziroma tržiti. Zato pri 
nas dijaki ustanavljajo šolska 
podjetja,« je zbrane učence 

in dijake uvodoma nagovo-
rila ravnateljica Srednje šole 
za strojništvo Mojca Šmel-
cer. Kot je pojasnil mentor di-
jaških podjetij na Srednji šoli 
za lesarstvo Peter Kurnik, di-
jaki podjetja ustanavljajo v 
okviru projekta Moje podje-
tje, ki poteka pod okriljem za-
voda za spodbujanje podje-
tnosti med mladimi JA Slo-
venija. »Dijaki tako lahko na 

realnih primerih spoznajo 
podjetništvo od začetne ideje 
do končne proizvodnje oziro-
ma prodaje svojih izdelkov.« 
Učencem se je v petek prek 
svojih izdelkov predstavilo 
vseh šest podjetij, ki delujejo 
v okviru Šolskega centra Ško-
fja Loka. Dijaki srednje šole za 
lesarstvo so navdušili z leseno 
salamoreznico, ki za svoje de-
lovanje ne potrebuje elektri-
ke, lesenimi ročnimi urami 
ter naravi prijaznimi lesenimi 
kozarci in posodami. Naravi 
prijazen je tudi izdelek, ki so 
ga dijaki srednje šole za stroj-
ništvo razvili v sodelovanju z 
dijaki Šolskega centra Kranj. 
Mr. Nico - Tine so poimeno-
vali inovativni javni pepelnik 
s pljuči, v katerem se nabirajo 
cigaretni ogorki in tako opo-
zarjajo tudi na nevarnost ka-
jenja. Dijaki so predstavili še 
unikatno sekiro, ki je primer-
na tako za gasilsko orodje kot 
za domačo rabo, in leseno ele-
ktrično kolo. Na koncu so se 
učenci lahko še popeljali z ele-
ktričnim skirojem in električ-
nim vozilom, ki sta oba prav 
tako plod znanja škofjeloških 
dijakov.

Dijaki predstavili svoja podjetja
V Medpodjetniškem izobraževalnem centru Šolskega centra Škofja Loka je bilo v petek srečanje 
učencev, ki sodelujejo v podjetniških krožkih, in dijakov iz šolskih podjetij.

Dijaki srednje šole za lesarstvo so predstavili leseno salamoreznico. / Foto: Primož Pičulin

Jasna Paladin

Kamnik – Gradiva o genera-
lu in pesniku Rudolfu Ma-
istru je precej, malo pa je na-
pisanega za otroke, zato so 
se v Medobčinskem muze-
ju Kamnik, ki upravlja Roj-
stno hišo Rudolfa Maistra 
na Šutni, ob letošnjem ob-
činskem prazniku odločili, 
da bodo pripravili razstavo 
za otroke, namesto kataloga 
pa izdali kar slikanico.

Razstava z zanimivim nas-
lovom O Rudolfu brez brkov 
in o Veroniki, ki je s kačjim re-
pom namahala mamuta, avto-
rice Alenke Juvan se osredoto-
ča na Maistrovo otroštvo, nje-
gove vrstnike in someščane, 

ki so prav tako zrasli v po-
membne Slovence (slikarja 
Maks in Anton Koželj ter pe-
snik Anton Medved), ter Ka-
mnik v tistem času, slikani-
ca, ki jo je ilustrirala v Kamni-
ku rojena akademska slikarka 
Andreja Peklar, pa na hudo-
mušen in poučen način pred-
stavlja Kamniške posebnosti 
skozi oči dečka Martina in nje-
gove sanje, v katerih se vrne v 
Maistrovo otroštvo.

Tudi to razstavo so zara-
di prostorske stiske postavili 
kar na panoje pred hišo, že-
lijo pa si, da bi občini za nji-
hove potrebe uspelo urediti 
tudi preostale prostore v pri-
tličju Maistrove hiše, ki je si-
cer v lasti Župnije Kamnik.

Slikanica o Maistru
V Medobčinskem muzeju Kamnik so svoj nedavni 
projekt o Rudolfu Maistru posvetili najmlajšim.

Razstava pred Rojstno hišo Rudolfa Maistra je namenjena 
najmlajšim, a ni zato nič manj zanimiva tudi starejšim.

Jasna Paladin

Stahovica – Gozdarji in la-
stniki gozdov od 2. aprila in 
predvidoma prihodnja dva 
tedna nadaljujejo sanacijo 
posledic žledoloma v gozdu 
ob poti na priljubljeno po-
hodniško točko nad Kamni-
kom – Sv. Primožem.

Dela potekajo na območju 
Apnene doline, kjer se odce-
pi pot čez Pasje pečine pro-
ti Mali planini, les pa bodo 
v dolino spravljali z žičnim 
žerjavom, katerega stolp s 
pogonskim agregatom bo 
nameščen ob vlaki, ki je 
hkrati tudi dostopna pot k 
Sv. Primožu.

»Odvoz posekanega in iz-
vlečenega drevja bo potekal 

po poti. Vsa opravila v obmo-
čju zgornje postaje naprave 
so še posebej nevarna in zato 
opozarjamo na varnost po-
hodnikov. V kolikor se bos-
te kljub povedanemu zadr-
ževali na tem gozdnatem ob-
močju, vsak trenutek sprem-
ljajte dogajanje v svoji nepo-
sredni okolici in upoštevajte 
vsa opozorila izvajalcev, saj 
bo delovišče označeno samo 
s tablama ob poti. Nevarni 
nista samo motorna žaga in 
napeta jeklenica, smrtno ne-
varni so lahko tudi viseči to-
vor na jeklenici, nagrmadeni 
sortimenti na začasni depo-
niji ali pa traktor z gozdarsko 
polprikolico,« pravijo goz-
darji kamniške enote Zavo-
da za gozdove Slovenije.

Sanacija posledic 
žledoloma na Sv. Primožu

Šenčur – V petek, 8. aprila, bo ob 13. uri v kulturnem domu 
v Šenčurju prva mednarodna prireditev, ki jo pripravljajo 
osnovne šole Slovenije in Avstrije. Na srečanju z naslovom 
Spoznajmo sosede sodelujejo osnovne šole Šenčur, Orehek, 
šola Matije Valjavca Preddvor s podružnično šolo Kokra, Bi-
strica pri Tržiču ter Ljudska šola Sele na avstrijskem Koroškem 
in Šolski center Železna Kapla. Za srečanje so se dogovorili 
novembra lani v Preddvoru, ko so župani obmejnih občin in 
ravnatelji sedmih šol razpravljali o trdnejšem medsebojnem 
sodelovanju na področju gospodarstva, športa, kulture in iz-
obraževanja.

Mednarodno srečanje Spoznajmo soseda
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Igor Kavčič

Kranj – Gre za faksimilira-
no, znanstvenokritično ob-
delano likovno zbirko Ja-
neza Vajkarda Valvasor-
ja (1641–1693), polihistor-
ja dežele Kranjske in avtor-
ja Slave vojvodine Kranjske. 
Iconotheca Valvasoriana ob-
sega 17 zvezkov (prvotno jih 
je bilo 18, a je četrti že od za-
četka 19. stoletja izgubljen), 
s 7752 grafičnimi listi, akva-
reli in risbami evropskih 

mojstrov 15., 16. in 17. stole-
tja. Faksimile zbirke je leta 
2008 izdala Fundacija Jane-
za Vajkarda Valvasorja pri 
Slovenski akademiji znano-
sti in umetnosti. Izdaja ob-
sega 17 v polusnje vezanih 
zvezkov z originalnim hrb-
tnim okrasjem, zaporedno 
številko in naslovno stranjo 
v nemščini, na notranji stra-
ni platnic pa je ekslibris. Gra-
fike so nalepljene na liste, ki 
so del zvezka, nekaj pa je ne-
posredno v zvezek vezanih 

grafičnih listov. Spremne 
študije k posameznim zvez-
kom so v slovenščini s prevo-
di v hrvaščino in angleščino. 
Natisnjenih je bilo sicer sto 
oštevilčenih izvodov in eden 
izmed njih je po zaslugi do-
nacije podjetja Lombar, d. o. 
o., odslej tudi v Gorenjskem 
muzeju.

»Naša odločitev ni bila že-
lja po lastni promociji, am-
pak smo predvsem hote-
li prispevati h kulturi svo-
jega mesta,« je v izjavi ob 

donaciji skromen Kranjčan 
Marijan Lombar iz podjetja 
Lombar, d. o. o., ki ima si-
cer svoj sedež v Ljubljani. 
»V podjetju smo pred ča-
som prejeli ponudbo za na-
kup faksimila Valvasorje-
ve zbirke, za donacijo Go-
renjskemu muzeju pa smo 
se odločili, ker smo prepri-
čani, da bo ta zagotovo ko-
ristneje kot v pisarni naše-
ga podjetja uporabljena v 
muzeju.« Darila je bila se-
veda vesela direktorica Go-
renjskega muzeja Marjana 
Žibert, ki je poudarila, da 
je Iconotheca Valvasoriana 
za muzej še zlasti dragoce-
na, saj je prepričana, da jo 
bodo pri svojem delu upo-
rabljali tako sodelavci v mu-
zeju, pod posebnimi pogo-
ji pa bo v njihovi specializi-
rani knjižnici na voljo tudi 
obiskovalcem.

V nadaljevanju večera je 
dr. Janez Bogataj v svojem 
predavanju razkril marsi-
katero zanimivost o Janezu 
Vajkardu Valvasorju, še po-
sebej pa se je ustavil pri šes-
tem zvezku, v katerem je av-
tor v največji meri v sliki in 
besedi objavil izsledke svo-
jih popotovanj po deželi 
Kranjski, kjer je raziskoval 
življenje, šege in navade, go-
spodarske in kulturne ter lo-
kalne značilnosti v 17. stole-
tju na Slovenskem.

Donacija Valvasoriane muzeju
S predavanjem dr. Janeza Bogataja z naslovom Valvasor – berilo za Evropsko unijo so v Gorenjskem 
muzeju obeležili nedavno donacijo Iconothece Valvasoriane, faksimilirane likovne zbirke Janeza 
Vajkarda Valvasorja. Dragoceno zbirko je muzeju podarilo podjetje Lombar, d. o. o. 

Marijan Lombar, Juš Bizjak Lombar in direktorica Gorenjskega muzeja Marjana Žibert ob 
faksimilirani likovni zbirki Iconotheca Valvasoriana. / Foto: Primož Pičulin

Igor Kavčič

Škofja Loka – Potem ko so 
sredi marca v Galeriji na 
Gradu odprli gostujočo 
razstavo Vojni plakat 1941–
1945 iz depojev Gornjesa-
vskega muzeja Jesenice, je 
ta prejšnjo sredo dobila nad-
gradnjo v Galeriji Ivana Gro-
harja, kjer so na ogled tako 
plakati kot drugo propagan-
dno gradivo iz obdobja dru-
ge svetovne vojne, ki ga hra-
ni Loški muzej. Z močno 
rdečo zapisan naslov razsta-
ve Propaganda uokvirja gra-
divo, namenjeno propagan-
di, z vseh treh na Gorenj-
skem vojskujočih se strani: 
partizanske, nacistične in 
domobranske. Na ogled so 
plakati, propagandni letaki, 
pamfleti, knjižice in podob-
no gradivo iz depojev Loške-
ga muzeja, ki je bilo v svoji 
prvotni funkciji namenjeno 

agitiranju in prepričevanju 
ljudstva, naj verjame pravi, 
torej njihovi strani, in ne za-
upa nasprotni strani.

Prvič doslej v Škofji Loki 
si lahko na eni razstavi pog-
ledamo in na ravni oglaše-
valske prepričljivosti tudi 
soočimo v vojni naspro-
tne si strani. Predvsem pa 
v tej agitatorski raznoliko-
sti lahko najdemo tudi so-
rodnosti. »Bistvo vseh pro-
pagand je, da delujejo na 
enak ali vsaj zelo podoben 
način – sebe prikazujejo 
kot heroje oziroma žrtve, 
na drugi strani pa demoni-
zirajo sovražnika, mu pripi-
sujejo najslabše nečloveške 
lastnosti,« poanto postavi-
tve med vrsticami predstavi 
kustosinja in avtorica raz-
stave Biljana Ristić. »Za to 
posamezne strani in z nji-
mi avtorji uporabljajo raz-
lične likovne rešitve, barve, 

oblike in tipologije črk, 
vsaka stran pa se od dru-
ge razlikuje tudi po vsebi-
ni udarnih sloganov in ge-
sel.« Avtorica vseskozi ne-
obremenjeno in v vseh po-
gledih objektivno pristopa 
k dani temi, saj nas s kon-
ceptom postavitve nagovar-
ja, naj na razstavljeno gle-
damo predvsem z vizualne-
ga vidika, ne da bi se spuš-
čali v vsebino in ideološkost 
povedanega. V to nas prep-
riča tudi osrednja stena, ki 
je nekakšna rekonstrukci-
ja oglasne deske. Na njej 
je vse polno propagandnih 
sporočil. Oblikovno zasno-
vo razstave je pripravil aka-
demski slikar Mito Gegič.

Plakate so na vseh straneh 
izdelovali šolani likovniki in 
strokovnjaki za propagan-
do. Partizanski, ki so nasta-
jali v ilegalnih tiskarnah, so 
bili zaradi slabše kvalitete 

materiala manjši in v eni ali 
dveh barvah, legalni okupa-
cijski so bili barvitejši. Moč 
propagande je seveda tudi v 
sloganu. Avtorica v nadalje-
vanju sooča različno propa-
gando, ko gre za pogled na 
prihodnjo Evropo, predsta-
vlja bipolarnost, kaj je dobro 
in kaj slabo, v dveh vitrinah 
pa so na ogled tiski različnih 
strani na tematiko žensk in 

otrok. Nekatere tiske si obi-
skovalci lahko tudi prelistajo 
in vsaj malo tudi sami podo-
živijo medvojni propagan-
dni stroj.

Razstavo dopolnjujeta 
stavnica za tiskarske črke in 
kovček za ciklostil, kakršna 
sta bila v uporabi v voj-
nih časih. Ob njih si pred-
vsem mlajše generacije lah-
ko predstavljajo, na kakšen 

način so nekoč nastajale ti-
skovine – tudi take s pro-
pagandno vsebino. Prihod-
njo sredo, 13. aprila, bodo 
v Galeriji Ivana Grohar-
ja predstavili tudi katalog k 
razstavi, za 20. april pa prip-
ravljajo dogodek za otroke, 
saj bodo z mentorico Nino 
Vastl s šablonami izdelova-
li svoje plakate. Razstava bo 
na ogled do 5. maja.

Večna moč propagande
V Galeriji Ivana Groharja je na ogled muzejska razstava z naslovom 
Propaganda! Medvojni plakat 1941–1945 iz zbirke Loškega muzeja.

»Tako eni kot drugi so za svoje sovražnike uporabljali različne živalske prispodobe,« razloži 
avtorica razstave Biljana Ristić. / Foto: Igor Kavčič

Kranj – Jutri, v sredo, 6. aprila, ob 19. uri bo v dvorani Mestne 
Knjižnice Kranj predstavitev knjige V barvah utripajo bližine. 
Izbor literarnih in likovnih del v knjigi je nastal iz prispevkov, 
prispelih na natečaj Založbe Fran o osrečujočih izkustvih bli-
žine. V pogovoru se bosta predstavila urednica Andreja Blažič 
Klemenc in založnik Franc Merkač, soavtorice in soavtorji pa 
bodo prebrali odlomke iz nje. Sledilo bo odprtje razstave origi-
nalnih likovnih del ob navzočnosti nekaterih likovnih ustvarjalk 
in ustvarjalcev, ki so zastopani v knjigi.

V barvah utripajo bližine

Dvorje – Na Pristavi Gradu Strmol razstavlja slikarka Dreja 
Novak. Na razstavi z naslovom Vdihniti naravo in začutiti 
lepoto predstavlja likovna dela na temo narave in ženske fi-
gure. Novakova ustvarja v tehnikah akvarel in olje na platno, 
v njih pa združuje svoje popotniške in življenjske izkušnje, 
saj ustvarja in razstavlja po različnih delih sveta od Evrope 
do Azije, Afrike in Nove Zelandije. Razstava bo odprta do 10. 
aprila, vsak dan med 17. in 19. uro in ob sobotah in nedeljah 
med 12. in 19. uro.

Na Strmolu razstavlja Dreja Novak

Kranj – V Galeriji Mestne hiše bo jutri, v sredo, 6. aprila, ob 18. 
uri odprtje retrospektivne razstave del akademskega kiparja in 
slikarja Jožeta Eržena ob njegovi 70-letnici. Že dan prej, danes, 
ob 18. uri bo del svojega likovnega opusa razstavil tudi v Mali 
galeriji Likovnega društva Kranj.

Jubilejni razstavi Jožeta Eržena

Kranj – Jutri, v sredo, 6. aprila, ob 19. uri bo v Galeriji Kranjske 
hiše odprtje razstave likovnikov, članov Društva paraplegikov 
Gorenjske: Anke Vesel, Borisa Štera in Metoda Zakotnika. 
Razstava bo na ogled do 9. maja.

Trije slikarji v Kranjski hiši

Škofja Loka – V soboto, 9. aprila, bo ob 20. uri v Sokolskem 
domu koncert Škofjeloškega okteta z naslovom Večer Avse-
nikovih melodij.

Škofjeloški oktet poje Avsenike

Cerklje – Jutri, v četrtek, 7. aprila, ob 17. uri bo v Kulturnem 
hramu Ignacija Borštnika Območna revija otroških in mladin-
skih pevskih zborov. Nastopili bodo zbori iz Kranja, Naklega, 
Šenčurja in Cerkelj.

Mlada zborovska pesem



9Gorenjski glas
torek, 5. aprila 2016

maja.bertoncelj@g-glas.si

Medijski pokrovitelj

N
K 

Tr
ig

la
v 

Kr
an

j, 
Pa

rt
iz

an
sk

a 
ce

st
a 

37
, K

ra
nj

:
2. SNL, 21. krog

NK Triglav : Farmtech Veržej
nedelja, 10. 4. 2016, ob 16.30, ŠC Kranj

www.nktriglav.si

Vilma Stanovnik

Bled – Žensko svetovno pr-
venstvo v hokeju na ledu se 
je v soboto na Bledu začelo 
z obračunom med Južno in 
Severno Korejo, s 4 : 1 pa je 
zmagala reprezentanca Juž-
ne Koreje. Na drugi tekmi je 
bila Velika Britanija kar z 19 : 
1 boljša od Hrvaške, Poljaki-
nje pa so dodobra napolnile 
gol naše reprezentance, saj 
so zmagale kar z 9 : 2. 

Bolj zanimivi so bili ne-
deljski obračuni, navijači pa 
so tribune napolnili zlasti na 
tekmi med Slovenijo in Hr-
vaško, ko so imele glasno 
spodbudo tako naše kot hrva-
ške hokejistke. V prvi tretjini 
so sicer pobudo prevzele Slo-
venke, toda prvi gol so doseg-
le Hrvatice. Naše so nato ize-
načile in po prvem delu tek-
me je kazalo, da bo za zmago 
odločilna vsaka poteza. 

V nadaljevanju tekme so 
naše nato precej več napa-
dale in dosegle kar tri gole, 
za končno zmago s 6 : 1 pa 
so bile dvakrat uspešne še 
v zadnjem delu in osvojile 
prvi točki na prvenstvu.

»Na današnji tekmi smo, 
za razliko od tekme proti Po-
ljakinjam, z obrambo zače-
le že v tretjini nasprotnic in 
tako nam je uspelo, da smo 
dobile le en gol. Borile smo 
se tudi v napadu in dosegle 
zmago, ki smo si jo želele,« 
je po nedeljski zmagi pove-
dala Katja Mrak iz Žirovni-
ce, sicer igralka kranjskega 
Triglava, ki je dopolnila tri-
deset let, hokej pa igra že 
od dvanajstega leta. Vmes 
je sicer imela nekaj premo-
ra, saj je dvakrat postala ma-
mica. Tako kot druge naše 
hokejistke se želi dokazati 
tudi na prvenstvu pred do-
mačimi navijači. »Če bomo 

še naprej igrale tako borbe-
no, da bomo prve pri plošč-
ku in si res želele zmago, 
verjamem, da bomo tudi v 
nadaljevanju še lahko poka-
zale dobro igro,« je še pove-
dala Katja Mrak. Sicer pa so 
hokejistke včeraj imele na 

prvenstvu prost dan, danes 
pa naše ob 20. uri čaka tek-
ma z Veliko Britanijo. Jutri 
je še en prost dan, v četrtek 
ob 20. uri se bodo Sloven-
ke pomerile z ekipo Severne 
Koreje, v petek ob 20. uri pa 
še z Južno Korejo.

Za uvod poraz in zmaga
Bled je od sobote naprej prizorišče ženskega svetovnega prvenstva v hokeju na ledu Divizije II, skupine 
A. Risinje so na prvi tekmi izgubile proti Poljakinjam, na drugi pa premagale reprezentanco Hrvaške. 

Slovenke so proti Hrvaticam dosegle šest golov in se 
veselile pomembne zmage v boju za obstanek. / Foto: Luka Rener

Maja Bertoncelj

Škofja Loka – Škofjeločanka 
Maja Vidmar, ena najuspe-
šnejših slovenskih športnih 
plezalk, je končala kariero, 
v kateri je dosegla dvanajst 
zmag na tekmah za svetovni 
pokal, dve medalji na svetov-
nem prvenstvu, 35 stopničk 
in enkrat prvo, dvakrat dru-
go ter dvakrat tretje mesto v 
skupnem seštevku svetovne-
ga pokala. Zadnjič se je v tek-
movalno smer v nedeljo zve-
čer podala v domači Športni 
dvorani Poden v Škofji Loki. 

Pripravili so ji poslovilno 
tekmo, na kateri se je v ste-
ni pomerila s šestimi tek-
movalkami, ki so bile nje-
ne konkurentke med kari-
ero: Polono Šantelj, Katjo 
Planinc, Asjo Gosar, Luci-
jo Podlipnik (Franko), Katjo 
Vidmar in Mino Markovič. 
Maja je seveda zmagala – še 
zadnjič v karieri – in se na 
najlepši možen način poslo-
vila od tekmovalnega pleza-
nja. »Je že več kot eno leto, 
odkar sem končala s tekmo-
vanji. Priznam, da mi je kar 
nekaj manjkalo, a se nava-
diš. Vedela sem, da bo počasi 
čas za slovo, a ko so bile tek-
me, se s tem nisem ukvarja-
la, saj sem bila osredotočena 
na tekmovanja. Po koncu se-
zone 2014 sem si vzela čas 
za razmislek in se v obdobju 
brez tekmovanj odločila, da 

je kariere konec. Uradno slo-
vo je bilo v načrtu, a čas je šel 
hitro in prišlo je šele letos,« 
je pojasnila Maja Vidmar. 

Plezati je začela leta 1997 
v Plezalnem klubu Škofja 
Loka. »Stara sem bila dva-
najst let. Plezanje me je pov-
sem navdušilo in od tak-
rat sem zavzeto trenirala,« 
se spominja. Kot članica 
mladinske reprezentance v 
športnem plezanju je že leta 
2000 postala skupna zma-
govalka evropskega mladin-
skega pokala. Leta 2002 je 
stopila v vrste članske repre-
zentance, istega leta dosegla 

prvi finale na tekmah za sve-
tovni pokal in prav tako prvo 
medaljo v svetovnem poka-
lu – srebrno. Leta 2005 je v 
Šanghaju prvič zmagala na 
tekmah za svetovni pokal, 
leto pozneje pa je prvič sla-
vila na domači tekmi v Kra-
nju, kjer je zmagala tudi leta 
2007, sicer pa trinajstkrat 
nastopila v finalu, kar je re-
kord te tekme. Njeno leto 
je bilo 2007, saj je s šesti-
mi zaporednimi zmagami, 
česar ni presegla še nobe-
na druga tekmovalka, pos-
tala zmagovalka skupnega 
seštevka svetovnega pokala. 

Dve leti pozneje si je priple-
zala še zmago na svetovnih 
igrah in v skali preplezala 
svojo najtežjo smer, Attila 
lunga (8c+) z rdečo piko, ter 
leta 2010 smer Humildes pa 
casa (8b+) na pogled. 

Poslovila se je od tekmo-
vanj, ne pa tudi od plezanja. 
»Plezanje ostaja del moje-
ga življenja. Nimam pa ka-
kšnih konkretnih ciljev. Ple-
zam zase, pomagam fan-
tu Anžetu Štremflju, ki ima 
plezalno šolo v Kranju. Po-
magam tudi v reprezentan-
ci. V plezanju ne zmanjka iz-
zivov,« je zaključila. 

Kariero zaključila z zmago 
Športna plezalka Maja Vidmar je športno kariero zaključila tam, kjer jo je pri dvanajstih letih začela:  
v domači Škofji Loki. To je bilo slovo od tekmovanj, še naprej pa ostaja v plezanju.

Darilo ob tekmovalnem slovesu: šest oprimkov za šest zaporednih zmag v svetovnem 
pokalu, kar ji je uspelo v sezoni 2007. / Foto: Gorazd Kavčič

Maja Bertoncelj

Kranj – V Tekaškem smučar-
skem klubu Triglav Kranj 
letos praznujejo 70-letnico 
delovanja. V počastitev jubi-
leja pripravljajo slavnostno 
akademijo, ki bo v četrtek, 7. 
aprila, ob 17. uri v veliki dvo-
rani Mestne občine Kranj. 

»Predstavljena bo zgodo-
vina kluba, ki se je začela z 
ustanovitvijo sekcije smu-
čarjev tekačev v letu 1946. 
Predstavili bomo tudi uspe-
he naših odličnih tekačev, 
ki so v bogati zgodovini po-
segli tudi po medalji z olim-
pijskih iger in medaljah s 
tekem za svetovni pokal, v 
državnem merilu pa smo 
osvojili več kot sto naslovov 
državnih prvakov v različnih 
kategorijah teka in biatlona. 

Želimo, da bi se akademi-
je udeležilo čim večje šte-
vilo tekačev in biatloncev 
vseh generacij, trenerjev 
in funkcionarjev, ki so ka-
darkoli sodelovali v našem 
klubu. Akademiji bodo pri-
sostvovali tudi predsednik 
Olimpijskega kluba Slove-
nije Bogdan Gabrovec, žu-
pan MO Kranj Boštjan Tri-
lar, predstavniki Smučarske 
zveze Slovenije, Ministrstva 
za znanost, izobraževanje in 
šport, predstavniki tekaških 
in biatlonskih klubov. Manj-
kali ne bodo niti naši seda-
nji tekmovalci, starši ter 
podporniki kluba,« je pove-
dal mag. Viktor Vauhnik, v. 
d. predsednika TSK Triglav 
Kranj, in dodal, da so na aka-
demijo lepo povabljeni tudi 
vsi drugi.

Praznujejo sedemdeset let
Jubilej bodo v TSK Triglav Kranj obeležili v četrtek 
s slavnostno akademijo.

Hokej na ledu – Na drugi tekmi finala državnega prvenstva v 
hokeju na ledu so hokejisti SIJ Acroni Jesenic z golom Andreja 
Židana minuli četrtek premagali moštvo Telemach Olimpije 
in izid v zmagah izenačili na 1 : 1. Tretja tekma je bila včeraj 
zvečer v Tivoliju, četrta pa bo v četrtek znova v Podmežakli. 
Ekipi igrata na tri zmage.
Nogomet – V 1. SNL so odigrali tekme 27. kroga. Domžale 
so doma z 2 : 3 izgubile s Krškim, na lestvici so na tretjem 
mestu. V 2. SNL so v 20. krogu gorenjski predstavniki dosegli 
naslednje rezultate: Dob – Šenčur 3 : 1, Zarica Kranj – Drava 
0 : 2, Tolmin – Radomlje 1 : 2, Ankaran – Triglav 1 : 0. Na 
lestvici vodijo Radomlje. Rezultati 17. kroga v 3. SNL Center: 
Sava Kranj – Zagorje 2 : 1, Rudar Trbovlje – Šobec Lesce 4 : 0, 
Ivančna Gorica – Komenda 2 : 1, Jezero Medvode – Ilirija 0 : 3, 
Brinje Grosuplje – Jesenice 2 : 0, AŠK Bravo – Žiri 5 : 2, Kolpa – 
Bled Hirter 4 : 3. Na lestvici vodi Ilirija. Prvi spomladanski krog 
pa so odigrali v Gorenjski nogometni ligi. Rezultati: Kondor 
Polet – FC Podbrezje 0 : 2, Bohinj – Britof 0 : 0, Jecom Sport 
DLN – Preddvor 0 : 3, Visoko – Velesovo 1 : 1, Naklo – JuRen-
tA Bitnje 1 : 3 in Niko Železniki – Ločan Škofja Loka 1 : 1. Na 
lestvici vodi Velesovo.
Košarka – Košarkarji so v Ligi Nova KBM za prvaka odigrali 
tekme 4. kroga. Helios je v gosteh visoko izgubil z Olimpijo 
(105 : 54), na lestvici je na četrtem mestu. V ligi za obstanek 
sta se v 5. krogu pomerili dve gorenjski ekipi. LTH Castings je 
doma v Škofji Loki premagala Šenčur GGD (86 : 78). Lastovka 
bo tekmo igrala jutri doma proti Portorožu. Ločani še naprej 
vodijo na lestvici, Šenčurjani so drugi. Tekme 6. kroga bodo 
v sredo, 13. aprila. Pari: Lastovka – LTH Castings (ob 17. uri), 
Šenčur – Hopsi (ob 20. uri). 

ŠPORT NA KRATKO

Pokljuka – Sezono so v soboto na Pokljuki zaključili slovenski 
biatlonci. Pomerili so se na tekmi državnega prvenstva v super 
sprintu. Prvaka sta postala Teja Gregorin (ŠD Nika Ihan) in 
Miha Dovžan (ŠD Gorje). V ospredju pa je bil Janez Marič, ki je 
ta dan na Pokljuki imel poslovilno tekmo. V zadnji sezoni sicer 
ni več tekmoval, saj je bil v vlogi trenerja mladinske reprezen-
tance. V svoji dolgoletni biatlonski karieri, v tem športu je od 
leta 1997, je nanizal številne uspehe. Ponaša se tudi z zmago 
v svetovnem pokalu, poleg tega je bil še trikrat na stopničkah. 
Nastopil je na štirih olimpijskih igrah in dvanajstih svetovnih 
prvenstvih. V slovenskem biatlonu je pustil velik pečat, svoje 
znanje pa že uspešno prenaša na mlajše.

Poslovilna tekma Janeza Mariča
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Barbara Tavčar,  
master body inštruktor, 
PBS center športne 
odličnosti

Spomladansko čiščenje omare in telesa
Ste tudi vi med tistimi, ki 

ob prvih znanilcih pomladi 
pričnejo s čiščenjem hiše, 
menjavo garderobe in pri-
pravo zelenjavnega vrta, na 
drugi strani pa se počutite 
utrujene, brez volje, razdra-
žene ...? Odgovor na to sta-
nje seveda najdete v spre-
membi kazalcev na uri in pa 
v še vedno aktualni spomla-
danski utrujenosti. Zdi se, 
da nam spomladanska utru-
jenost za nihanje v razpolo-
ženju pride tako prav, da jo 
včasih uporabimo še v zim-
skih mesecih. 

Ste kdaj pomislili, da vaše 
telo upošteva in sledi oz. si 
želi slediti bioritmu narave? 
Narava se po zimskem počit-
ku prebuja, vse okoli nas cve-
ti in se bohoti v različnih bar-
vah. Še v svojih omarah eno-
barvne plašče zamenjamo z 
živobarvnimi oblekami. Kaj 
pa naš organizem? Zakaj se 
počuti utrujenega in iztroše-
nega? Odgovor je sila prep-
rost. Toksično telo se vedno 

počuti utrujeno. Napačno 
prehranjevanje, vsakodnev-
no hitenje od ene k drugi ob-
veznosti, večinoma čezmer-
no sedenje – in še bi lahko 
naštevali – vplivajo na naše 
počutje. 

Telo se počuti optimal-
no, če vsi sistemi v organiz-
mu delujejo v sozvočju. Tež-
ko je v tej celoti določiti tisti 
del, ki bi bil najpomembnej-
ši, a kljub vsemu bi danes iz-
postavila dihalni sistem. Di-
hanje je za telo prioriteta. Po-
teka neodvisno od naše volje, 
kar pa še ne pomeni, da po-
teka pravilno. Na žalost raz-
iskave kažejo, da današnja 
populacija pri dihanju pre-
tirano uporablja površinske 
mišice, število vdihov v mi-
nuti je od optimalnega lah-
ko tudi do 400-odstotno pre-
seženo. Slabo in/ali napačno 
dihanje vpliva na slabšo cir-
kulacijo, deluje negativno na 
celoten krvožilni sistem in 
predstavlja kar velik dejavnik 
slabe telesne drže in bolečin 

v predelu hrbta, ram, vra-
tu ipd. In da, vpliva tudi na 
naše razpoloženje in toksič-
nost organizma, saj samo s 
pravilnim in ciljno usmerje-
nim dihanjem lahko iz orga-
nizma izločite tudi do 70 od-
stotkov vseh toksičnih snovi. 
Za samotestiranje in oceno 
svojega dihanja lahko upo-
rabite naslednji test oziro-
ma vaje: eno dlan položite 
na predel svojega prsnega 
koša, z drugo pokrijete pre-
del popka. Zaprite oči in di-
hajte običajno. Ocenite, kate-
ra dlan se v fazi vdiha izključ-
no ali bolj dvigne – tista na 
trebuhu ali na prsnem košu. 
Če ste v drugi skupini, po-
tem sicer spadate v povpre-
čje današnje populacije, ven-
dar je vaš tip dihanja neopti-
malen. Z nekaj vaje, koncen-
tracijo na svoje dihanje bos-
te motorični vzorec dihanja 
popravili, počasi pa bo izgi-
nila tudi spomladanska ut-
rujenost in z njo povezane 
težave in tegobe.

Jelena Justin

Saj veste, da konce tedna 
običajno preživljam po hri-
bih. Po daljši sobotni turi 
sem na nogah občutila me-
hurjaste posledice: trije žu-
lji na neugodnih mestih. Za 
piko na i se je naredila še ču-
dovita nedelja. Ja, ne morem 
biti doma; vsaj nekaj kratkega 
¼  gremo na Soriško planino.

Iz Škofje Loke se po Sel-
ški dolini odpeljemo mimo 
Železnikov in Zalega Loga 
do vasi Sorica. Spodnja in 
Zgornja Sorica spadata med 
slikovite slovenske kraje. Ob 
cesti pod vasjo stoji spome-
nik Ivanu Groharju (1867–
1911). Impresionistični 

slikar, ki se je rodil v Sorici, 
je leta 1904 skupaj z Rihar-
dom Jakopičem, Matejem 
Sternenom in Matijo Jama 
razstavljal v Mietkejevi gale-
riji na Dunaju, kjer so pože-
li velik uspeh. Obnovljena je 
tudi njegova rojstna hiša.

Parkirišče pod Soriško pla-
nino, na Bohinjskem pre-
valu, ima nadmorsko viši-
no 1280 m. Soriško planino 
v polkrogu obdajajo vrhovi: 
Dravh (1547 m), Lajnar (1549 
m), Slatnik (1609 m) in Mo-
žic (1602 m). Predlagam, da 
se držimo skrajno leve stra-
ni. Pred seboj vidimo tri vleč-
nice in dvosedežnico. Če je 
možnost, se lahko povzpne-
mo tudi po sankaški progi. 

Vzpenjamo se po sankaški 
progi, ki nas pripelje na sre-
dino poseke, ki ni steptana in 
po kateri se tudi smuča. Nada-
ljujemo po poseki, ki nas pri-
pelje na sedlo med Dravhom 
na levi in Lajnarjem na desni 
strani. Zavijemo na levo in se 
povzpnemo na Dravh. Z vrha 
Dravha se nam pokaže ven-
ček vrhov, ki sestavljajo Sori-
ško planino: Lajnar, Slatnik, 
Možic, ki ga le slutimo nek-
je v ozadju, pokaže se Kobla, 
Črna prst in greben Spodnje 
bohinjskih gora. Tisto nedeljo 
je bilo smučanje z Dravha fan-
tastično, odsmučala sem sko-
raj do akumulacijskega jezera 
in se nato še enkrat povzpela 
do sedla, le da sem zavila des-
no na Lajnar. Na vrhu je želez-
na opazovalna kupola italijan-
skega utrdbenega sistema oz. 
Alpskega zidu (Vallo Alpino). 
Če z grebena pogledamo pro-
ti zahodu, se pred nami poka-
že veriga Spodnje bohinjskih 
gora; izredno lepo je vidna Ko-
bla s Črno prstjo. Vmes je Šav-
nik, tudi eden od turnosmu-
čarskih vrhov. 

Z vrha sem odsmučala na-
zaj do sedla in potem po po-
seki na izhodišče. Žulji niso 
dovolili več.

Z Lajnarja po grebenu lah-
ko nadaljujemo naprej pro-
ti Slatniku. Z vrha Slatnika 
odsmučamo do nekdanje 

kasarne, mimo katere se hit-
ro povzpnemo do Možica, 
na vrhu katerega je tudi že-
lezna opazovalna kupola. 

Kje bomo odsmuča-
li navzdol, je odvisno od 

snežnih razmer. Z Možica 
navzdol odsmučamo po poti 
običajnega vzpona, po grab-
nu, kjer se priključimo smu-
čišču in se spustimo še do 
Bohinjskega sedla. 

Nadmorska višina: 
maks. 1609 m
Višinska razlika: 
 400 m
Trajanje: 3 ure
Zahtevnost: 

Planinski izlet: Dravh (1547 m)

Deviška belina
Soriško planino smo obiskali že velikokrat. Ko je v visokogorju plazilo,  
so bili njeni vrhovi varni za turno smučarijo. Tokrat gremo na dva od njih.

Vzpon po poseki skozi gozd / Foto Jelena Justin

Vršni greben Dravha je bil tisto nedeljo videti kot najboljše 
smučišče. / Foto Jelena Justin

Razgled z Dravha proti vrhovom Soriške planine / Foto Jelena Justin
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Maja Bertoncelj

Novigrad – Koloka je bila od 
četrtka do nedelje na tradici-
onalnih pripravah ob začet-
ku kolesarske sezone. Orga-
nizirali so jih šestič, prvič pa 
so potekale po cestah hrvaške 
Istre. Dosedanjo »bazo« v 
Zadru je zamenjal Novigrad. 
»Ceste v okolici Zadra smo 
v petih letih s kolesa dodob-
ra spoznali, tako da smo se 
tokrat odločili spremeniti lo-
kacijo. Istra prav tako ponuja 
možnosti za odlične pripra-
ve. Morje je, toplo tudi, ve-
tra imamo pa največ doslej. 
Če hočeš priti v formo, je to 
najboljši trening,« je povedal 
Žiga Maretič, predsednik ŠD 
Koloka. 

Priprav se je udeležilo sko-
raj šestdeset članov, od tega 
jih je kolesarilo 49, veliko pa-
rov, celo družine. »To je naj-
več doslej, verjetno tudi za-
radi bližine in lažje logisti-
ke,« je pojasnil Maretič. Za 
dan so se kolokovcem prid-
ružili tudi člani ŠD Utrip iz 
Zminca. Povezovanje med 
društvi je vselej dobrodoš-
lo. Kolesarji so bili razdelje-
ni v deset skupin, v vsaki je 
bilo največ po šest kolesar-
jev. »Tega pravila se bolj ali 
manj vestno držimo že ne-
kaj let. V skupine so bili raz-
deljeni glede na pričakovano 
pripravljenost na začetku se-
zone,« je dodal predsednik 
škofjeloškega kluba, ki zdru-
žuje kolesarske rekreativ-
ce iz Škofje Loke in okolice. 
Najbolj pripravljenega med 
udeleženci priprav je dala 
kraljevska nedeljska etapa 

Vižinada–Motovun–Livade 
in cilj z vzponom na Oprtalj. 
Kralj je postal Miran Hažič. 
V štirih dneh so tisti najbolje 
pripravljeni prekolesarili več 
kot petsto kilometrov, dobrih 
šest tisoč višinskih metrov. 

To so bile dobre priprave za 
vse, ki gredo maja na Extre-
me Tour v Dalmacijo, kjer 
bodo kolesarili od Postojne 
do Lovčena v Črni gori. Med 
njimi je Andrej Draksler: 
»Priprave v Istri so del vsto-
pnice, saj je treba imeti v no-
gah tri tisoč kilometrov. Pre-
kolesarili bomo več kot dves-
to kilometrov na dan, kolikor 
jih redko narediš, in to tri dni 
zapored, le četrti, zadnji dan, 
jih bo nekaj manj. Bil sem že 
lani. Je naporno, ampak za-
nimivo. V dobri družbi je vse 
lažje.«

Pomemben in vsako leto 
bolj prepoznaven del Kolo-
ke so njihove članice. V No-
vigradu jih je bilo kar dvaj-
set. Najbolj zagnana ženska 
skupina je prekolesarila 370 
km, 3800 višinskih metrov. 
Pripravljale so se že v zim-
skih mesecih – na trenažer-
ju. »Tudi letošnje pripra-
ve potekajo odlično. Dru-
žimo se in skupaj kolesari-
mo. Vedno se imamo odlič-
no,« pravi Katja Seme, ki je 
pohvalila tudi Laro Maretič, 
najmlajšo članico na pripra-
vah, dijakinjo prvega letni-
ka. Kot je dejala, jih je dob-
ro gnala v vzpone. Kar nekaj 
kolokovcev je bilo na pripra-
vah prvič, tudi Špela Mezek: 
»Fenomenalno je. Kolesar-
jenje in dobra družba. S fan-
tom Juretom rada kolesariva. 

Spremljala sva Koloko, vide-
la, da je super ekipa, in se lani 
včlanila. Koloka izpolnjuje 
vsa najina pričakovanja. Ce-
stno kolo imam peto leto, le-
tos sem naredila okrog petsto 
kilometrov.« 

Po pripravah Koloka na-
daljuje z ustaljenimi aktiv-
nostmi, uvedli pa so tudi no-
vost, gorskokolesarske run-
de, ki bodo ob sredah. »Ko-
loka je vedno bolj © huda© . Iz 
začetnih petnajst članov smo 
v sedmih letih zrasli na že 
skoraj sto članov. Smo zelo 

prepoznavni, zato kdo misli, 
da nas je še več. Tudi letos se 
bomo trudili biti prisotni na 
čim več tekmah, tudi v pod-
poro organizatorjem,« je za 
konec povedal Maretič, pog-
led pa usmeril tudi že pro-
ti pripravam prihodnje leto: 
»letošnje priprave so v celo-
ti uspele. Veseli smo, da ni 
bilo nobenih poškodb in da 
smo se vsi domov vrnili zdra-
vi. Za prihodnje leto bo naj-
verjetneje kar ostala Istra, za 
toliko časa, da se je ne nave-
ličamo.«

Šeste priprave, prvič Istra
Člani Športnega društva Koloka so po petih letih zamenjali lokacijo skupnih priprav na uvodu v sezono. 
Skoraj šestdeset se jih je zbralo v Novigradu, kar tretjina žensk.

Večina članov ŠD Koloka, ki se je udeležila priprav v Novigradu

Najdaljša etapa je imela vmesni cilj na Učki. Kolokovcem 
(spredaj predsednik Žiga Maretič) sta se pridružila člana 
ŠD Utrip.

Maja Bertoncelj

Tržič – Ta konec tedna se za-
čenjajo teki v sklopu prire-
ditev letošnje serije Gorenj-
ska, moj planet. Potekala bo 
drugo leto zapored. Vključu-
je sedem prireditev, ki bodo 
potekale vse leto. Zaključek 
bo 4. decembra z Miklavže-
vim tekom. Nosilec poveza-
ve je Timing Poljane.

Prvi tek bo v soboto, 9. apri-
la. To bo jubilejni, deseti Tek 
po ulicah Tržiča, ki je name-
njen tekačem vseh genera-
cij. Potekalo bo tudi držav-
no veteransko prvenstvo v ce-
stnih tekih. Tekaški del pri-
reditve se bo začel ob 10.30 
s tekom družin s predšolski-
mi otroki, ob 10.45 bo tek za 

osnovnošolce, ob 11.30 pa 
start teka za druge kategori-
je in start vseh, ki bodo na-
stopili v hitri hoji za veteran-
sko državno prvenstvo in za 
Pokal Alpe Adria za odrasle. 
Predprijave z nižjo startnino 
so možne še do jutri na spletu. 

Ob jubileju bo še poseb-
no veselo, pravijo organiza-
torji iz vrst Športne zveze Tr-
žič. Manjkala ne bo niti torta. 
Dogajanje bo popestril tudi 
Franci Petek z Mini Planico, 
na prireditvenem prostoru 
bosta dve otroški delavnici. 
Izvajali bodo poslikavo obra-
zov, za zabavo bo postavljen 
napihljivi tobogan, stojnice 
pa bodo s svojo ponudbo za-
nimive tako za odrasle kot za 
otroke.

Gorenjska,  
moj planet v Tržiču
V drugi sezoni serije Gorenjska, moj planet bo 
sedem tekov, prvi v soboto v Tržiču. 

Bled – V soboto, 9. aprila, bo na Bledu v organizaciji Atletskega 
društva Bled 3. Brooksov tek okoli jezera. Start bo ob 10. uri 
nad Grajskim kopališčem.

Tekli bodo okoli Blejskega jezera

Kranj – Za vse plesne navdušence bo v soboto, 9. aprila, v 
Mega Centru Kranj potekal brezplačni Dance Step maraton. 
Začelo se bo ob 16.30 s Power Stepom, nadaljevalo pa z Zum-
bo in Jamom – torej prava harmonija plesa, športa in zabave.

V soboto plesno-športni maraton

Škofja Loka – Najlepši in najtežji mali maraton ali Puštalski 
polmaraton bo potekal to soboto, 9. aprila, s startom in ciljem 
na Sv. Andreju. Gre za rekreativno tekaško prireditev, ki je 
kombinacija malega maratona in gorskega teka, ki se odvija 
po najlepših poteh: v hribih nad Škofjo Loko. Proga je dolga 
21 kilometrov in 98 metrov. Večinoma poteka po naravnih 
poteh, ki se vzpenjajo in spuščajo skozi gozdove. Skupaj je za 
več kot tisoč metrov vzponov in prav toliko spustov. Prireditev 
spodbuja šport v naravi. Po prihodu v cilj tekmovalcev na pol 
maratonski razdalji bo ob 14. uri še trail tek za otroke, stare 
od tri do deset let. Organizator je Športno društvo Vaitapu.

Najlepši in najtežji mali maraton

Hraše – Rekreacija v naravi s psi je vedno bolj priljubljena. 
Kako hitro lahko gre, so dokazali tekmovalci, ki so se v nedeljo 
pomerili na tekmovanju vlečnih psov, 4. Memorialu Henrika 
Sečnika v Hrašah pri Smledniku. Nastopili so v več kategori-
jah, tudi v bikejoringu (na sliki), kjer je tekmovalec na kolesu, 
pred njim pa teče pes.

Športni fotoutrinek
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Simon Šubic

Kranj – Na kranjskem okrož-
nem sodišču so v petek na tri 
leta zapora obsodili 34-letne-
ga Tržičana Dejana Pejića, 
ker je 2. julija lani na sto-
pnišču večstanovanjskega 
objekta v Tržiču 40-letnega 
domačina Rajka Foliča dvak-
rat tako močno s pestjo uda-
ril v obraz, da mu je zlomil 
nos in je padel po tleh, zaradi 
krvavitve se je na kraju zadu-
šil. S tem je po ugotovitvi so-
dnice Andrijane Ahačič sto-
ril kaznivo dejanje povzro-
čitve posebno hude telesne 
poškodbe, ki je imela za po-
sledico smrt. Za kaznivo de-
janje grožnje, ker naj bi Pe-
jić večer pred usodnim do-
godkom Foliča porezal po 
vratu, je sodnica izdala zavr-
nilno sodbo, saj je tožilstvo 
v tem delu obtožbo izločilo. 
Obdolženemu je sodišče po-
daljšalo tudi hišni pripor iz 
razloga ponovitvene nevar-
nosti. Sodba sicer ni pravno-
močna; medtem ko bo kranj-
ska tožilka Polona Košnjek o 

pritožbi nad višino dosojene 
kazni še razmislila, pa je Pe-
jićev zagovornik Jaka Šara-
bon pritožbo že napovedal. 

Odvetnik Šarabon namreč 
meni, da je bil obdolženi ob-
sojen po napačni kvalifikaci-
ji kaznivega dejanja. Obram-
ba se je namreč ves čas tru-
dila sodišče prepričati, da Pe-
jićevo dejanje, ki bi ga mora-
li okvalificirati za povzroči-
tev hude telesne poškodbe, 

ni bilo naklepno in vzročno 
povezano s Foličevo smrtjo. 
Pri tem se je sklicevala tudi 
na ugotovitve sodnega izve-
denca, da poškodba, ki jo je 
Foliču prizadejal Pejić, ne 
more biti smrtna. Zagovor-
nik je podvomil o očitku, da 
se je Folič zadušil prav zara-
di udarca, saj naj bi imel po-
kojni v organizmu psihoak-
tivne snovi, ki so slabo vpli-
vale na njegov organizem, 

kar bi bil lahko ključni razlog 
za nedelovanje obrambnih 
mehanizmov. Odvetnik je v 
končni besedi še opozoril, da 
bi Folič morda preživel, če bi 
ga prisotne priče takoj obrni-
le na bok, poleg tega pa ekipa 
nujne medicinske pomoči, 
prepričana, da ima Folič zlo-
mljen tilnik, ni izvedla vseh 
ukrepov oživljanja. 

Tožilka Polona Košnjek, 
ki je predlagala kazen štiri 
leta in pol zapora, pa ni dvo-
mila, da je bilo očitano ka-
znivo dejanje Pejiću doka-
zano. Poudarila je, da Pejić 
svojega zagovora, da je Foli-
ča udaril refleksno, ni pod-
krepil z zadostnimi dokazi. 

»Obžalujem vse, kar se je 
zgodilo. Moj namen ni bil, da 
bi prišlo do pretepa, še naj-
manj pa, da bi Folič umrl. Za-
radi dejanja še vedno ne mo-
rem spati,« je pred izrekom 
sodbe povedal obdolženi Pe-
jić. Tržičan je sicer prejel naj-
nižjo možno kazen, saj je za 
obravnavano kaznivo deja-
nje zagrožena kazen od treh 
do petnajstih let zapora. 

Tri leta za smrten udarec
Kranjska sodnica Andrijana Ahačič ne dvomi, da je prav udarec Dejana Pejića julija lani povzročil smrt 
Tržičana Rajka Foliča, za kar mu je odmerila tri leta zapora.

Tržičan Dejan Pejić je po ugotovitvi kranjskega sodišča kriv 
za smrt Rajka Foliča julija lani. / Foto: Gorazd Kavčič

Mateja Rant

Bled – Pri izbiri destinaci-
je in nastanitvenega objek-
ta so gostje pozorni na tri 
stvari, to je ceno, kakovost 
in varnost, je na konferenci, 
ki se je pretekli teden odvi-
jala na Bledu, poudaril stro-
kovnjak za varnost Janez 
Mekinc. »Tako kot je naša 
konkurenčna prednost, da 
smo varna država, je varnost 
konkurenčna prednost tudi 
za hotele.« Zato so na konfe-
renci, ki so jo pripravili Slo-
vensko združenje za požar-
no varstvo, Gasilsko reševal-
na služba Kranj, Zveza dru-
štev gluhih in naglušnih Slo-
venije, Fakulteta za turistič-
ne študije Turistica iz Porto-
roža ter Višja šola za gostin-
stvo in turizem Maribor, po-
skušali osvetliti varnost v na-
stanitvenih objektih. Ob tej 
priložnosti je Prostovoljno 
gasilsko društvo Bled prika-
zalo tudi posredovanje gasil-
cev v primeru požara.

Številni turisti se v zad-
njem času, ko v svetu vladajo 
nemirne politične razmere, 
za obisk naše države odloča-
jo predvsem zaradi varnosti, 
je razložila generalna sekre-
tarka Slovenskega združenja 

za požarno varstvo Mate-
ja Gris in dodala, da konfe-
renca vzpostavlja sodelova-
nje med vsemi, ki so dolžni 
skrbeti za požarno varnost v 
turističnih objektih. Resne 
turistične agencije in osveš-
čeni turisti od velikih in ma-
lih nastanitvenih turističnih 
obratov namreč pričakuje-
jo ustrezno raven varnosti. 
Ukrepi požarne varnosti pa 
so povezani tudi z varnostjo 
v primeru terorističnega na-
pada, je pojasnil Mekinc. Ob 
terorističnem napadu se na-
mreč prav tako kot ob poža-
ru sprožijo alarmi, požarna 
varnost omogoča tudi varen 
umik po požarnih poteh, kot 
so požarne stopnice. »Eva-
kuacijske poti se lahko upo-
rabijo tudi samo ob grožnji 
terorističnega napada,« je še 
poudaril Mekinc. Ob zago-
tavljanju požarne varnosti je 
po besedah Mateja Kejžarja 
iz Gasilsko reševalne služ-
be Kranj treba pozornost na-
meniti tudi ranljivim skupi-
nam, saj je to pogoj za uspeš-
no evakuacijo. Vse več na-
mreč potujejo in prenočuje-
jo tudi invalidi, starejše ose-
be in mlade družine, ki jim 
je treba prilagoditi ponudbo. 
Vlaganje v varnost pa je po 

Kejžarjevih besedah cenejše 
kot sanacija posledic požara 
ali drugih nesreč.

Grand Hotel Toplice je za 
Hotelom Brdo drugi hotel 
pri nas, ki se ponaša z zna-
kom kakovosti za požarno 
varnost, v Evropi pa je ta cer-
tifikat doslej pridobilo osem-
deset hotelov, je pojasnil vod-
ja Urada Safehotel Star Hans 
Dieter Nuessler. Saša Zor iz 
Sava hotelov Bled je ob pre-
vzemu znaka kakovosti za po-
žarno varnost za Grand Ho-
tel Toplice poudarila, da se 
zavedajo, kako pomembna je 

varnost, ko gostje izbirajo po-
čitniške destinacije. »Doslej 
so agentje tujih turističnih 
agencij to prihajali sami pre-
verjat k nam, zdaj pa verja-
mem, da jih bomo s prido-
bljenim certifikatom prepri-
čali, da ustrezamo vsem nji-
hovim zahtevam.« Poleg ne-
katerih gradbenih ukrepov 
so ob tem sprejeli tudi or-
ganizacijske ukrepe, kot so 
usposabljanja in treningi za 
osebje, da vedo, kako ravna-
ti ne samo v primeru poža-
ra ali druge nesreče, ampak 
tudi preventivno.

Varnost kot konkurenčna prednost
V okviru mednarodne konference Požarna varnost v hotelih in drugih turističnih nastanitvenih objektih 
je Grand Hotel Toplice kot drugi hotel v Sloveniji prejel znak kakovosti za požarno varnost.

S požarno vajo v Grand Hotelu Toplice so prikazali uspešno 
evakuacijo v primeru požara. / Foto: Gorazd Kavčič

Kamnik – V noči na nedeljo je nekdo skušal vlomiti v frizerski 
salon v Kamniku, a je svoje delo predčasno končal. Kljub vse-
mu je lastniku povzročil za okoli petsto evrov gmotne škode. 

Sredi vloma odnehal

Kaniška Bistrica – V Kamniški Bistrici sta se v petek zaradi 
onesnaženja ceste sprla občana. Besedno obmetavanje se je 
kmalu razvilo še v fizično obračunavanje, zato so morali vmes 
poseči policisti, ki so obema izdali globo.

Pretep zaradi umazane ceste

Simon Šubic

Kranj – V nedeljo popol-
dne se je na cesti med Poli-
co in Kranjem zgodila pro-
metna nesreča, v katero so 
bili udeleženi trije moto-
risti. Povzročil jo je 49-letni 
motorist, ki je med vožnjo v 
smeri Kranja zaradi nepri-
lagojene hitrosti po prehi-
tevanju trčil v motorista in 

motoristko pred seboj, ki 
sta pri tem padla po vozišču. 
Povzročitelj se je v nesreči 
hudo poškodoval, alkotest 
pa je pokazal, da je imel v iz-
dihanem zraku nizko oziro-
ma še dovoljeno stopnjo al-
kohola (0,09 mg/l). A kot 
opozarjajo policisti, se tudi 
pri tej ravni alkohola v orga-
nizmu že slabša voznikova 
sposobnost za varno vožnjo. 

Prehitel in se zaletel

Povzročitelj se je v nedeljski nesreči med Kranjem in Polico 
huje poškodoval. / Foto: Gorazd Kavčič

Simon Šubic

Škofja Loka – Veliko sre-
čo v nesreči je imela mami-
ca, ki svojega dojenčka med 
vožnjo, ki se je končala z ne-
srečo, ni privezala v otroški 
sedež. S Policijske uprave 
Kranj so namreč sporočili, da 
so škofjeloški policisti pred 
dnevi obravnavali prometno 
nesrečo, ki bi se lahko konča-
la z bistveno hujšimi telesni-
mi poškodbami, kot se je. Vo-
znica, ki ni bila pripeta z var-
nostnim pasom, je z avto-
mobilom zaradi neprilago-
jene hitrosti zapeljala s ceste 
in povzročila nesrečo, v kate-
ri sta bila poleg nje poškodo-
vana tudi dojenček in potni-
ca, ki je dojenčka na zadnjem 
sedežu držala v rokah, čeprav 

je bil v avtomobilu nameščen 
otroški sedež. Med nesrečo je 
sunek potnici dojenčka iztr-
gal iz naročja, nato ga je od-
neslo po vozilu.

Policisti opozarjajo, da lah-
ko odrasel človek z močjo 
rok in nog zadrži težo svoje-
ga telesa ob trku le do hitro-
sti sedem km/h, že ostro za-
viranje pri majhni hitrosti pa 
je dovolj, da otroka, ki ni pri-
pet in ne spremlja dogajanja 
v prometu, vrže s sedeža v av-
tomobilu in ga hudo poško-
duje. Dojenček je seveda ne-
bogljen in povsem odvisen 
od ravnanj odraslih. »Zadr-
ževalni sistemi lahko rešijo 
življenje in morajo biti upo-
rabljeni na vseh, tudi najkraj-
ših vožnjah!« poudarja Bojan 
Kos s Policijske uprave Kranj. 

Dojenčka odneslo po vozilu

Strahinj – V petek zvečer so v potoku med Cegelnico in Stra-
hinjem v dolžini 900 metrov opazili velik madež motornega 
odpadnega olja. Gasilci so odpadno olje pobrali iz potoka in 
na gladini vode namestili oljne pivnike. Pobrano nevarno snov 
so odpeljale pristojne službe Kemisa.

Onesnažen potok

Talež – V nedeljo popoldne je na Taležu v občini Bled zagorel 
lesen stanovanjski objekt. Posredovali so gasilci iz gasilskih 
društev Bled, Ribno, Selo pri Bledu, Radovljica in Lancovo, ki 
so požar pogasili in na koncu še opravili pregled objekta, ki 
je bil v požaru uničen.

Požar na Taležu
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Kmetijstvo in gozdarstvo
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kmetijska, gozdarska, gradbena in komunalna 
mehanizacija, podjetništvo, obrt, vrtnarska in 
ogrevalna tehnika, razstava pasemske govedi
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Koruza za silažoKoruza za silažo

Za več mleka in mesa
najboljše silažne koruze
LGAN
Obvezno spravilo pri sušini 30-35%

INFO: Dodatne informacije dobite v prospektu na maloprodajnih mestih ter na naši spletni strani www.agrosaat.si. Svetujemo tudi po telefonu: osrednja Slovenija, Gorenjska,
Dolenjska, Primorska (01 514 00 70); Pomurje (02 545 94 16); Štajerska, Koroška, Savinjska (02 795 08 80).

Dobite jo v vseh dobro založenih trgovinah s semeni.

LG 30.311 (320)
Za setev po košnji

LG 33.87 (380)
Standard za več mleka

SHANNON (400)
Največ energije iz koruznice

LG 34.90 (430)
Večni zmagovalec

HELEN (650)
Za silažo na Primorskem

. Svetujemo tudi po telefonu: osrednja Slovenija, Gorenjska,

Cveto Zaplotnik

Komenda – Konjeniški klub 
Komenda bo v sodelovanju 
z Občino Komenda pripra-
vil ta konec tedna, od petka 
do nedelje, na hipodromu v 
Komendi tradicionalni spo-
mladanski sejem, na kate-
rem se bo na 45 tisoč kvadra-
tnih metrih razstavne povr-
šine predstavilo okrog 650 
razstavljavcev s ponudbo 
kmetijske, gozdarske, grad-
bene in komunalne meha-
nizacije, vrtnarske in ogre-
valne tehnike, obrtnih izdel-
kov in blaga za široko pora-
bo. V posebnem šotoru, v 
enem od skupno osmih, se 
bodo tokrat predstavila pod-
jetja in obrtniki iz občin 
Šenčur, Cerklje in Predd-
vor. Vseh razstavljavcev, ki 
bi želeli sodelovati na sej-
mu v Komendi, organizator-
ji zaradi omejenih prostor-
skih možnosti niso mogli 
sprejeti. Pred sejmom bo 
izšel tudi sejemski katalog, 
ki bo v primerjavi z lanskim 
jesenskim za tretjino večji in 
bo obsegal kar 84 strani.

Sejem bodo za obiskoval-
ce odprli že v petek ob deset-
ih dopoldne, slovesno odpr-
tje sejma pa bo opoldne, ko 

se bodo organizatorjem na 
čelu s predsednikom kluba 
Lojzetom Lahom in pred-
sednikom odbora za sejme 
v klubu Stanetom Štebe-
tom pridružili gostje z mini-
strstva za kmetijstvo, goz-
darstvo in prehrano, kme-
tijsko-gozdarske zbornice, 
zavoda za gozdove ... Sloves-
nost bodo popestrili KD god-
ba Komenda, Twirling in 
mažoretni klub Komenda, 

sopranistka Mojca Bitenc 
in baritonist Domen Križaj. 
Za uvod v sejem bo Kme-
tijsko gozdarski zavod Lju-
bljana pripravil v petek ob 
10. uri v prostorih Konjeni-
škega kluba Komenda pre-
davanje z naslovom Izvaja-
nje storitev s kmetijsko in 
gozdarsko mehanizacijo in 
izdajanje računov (davčno 
potrjevanje), ob 15. uri pa bo 
v isti dvorani še strokovni 

posvet Socialna ekonomi-
ja na podeželju, ki ga bos-
ta organizirala Zavod Grunt 
in evropski poslanec Franc 
Bogovič. Zavod za gozdo-
ve Slovenije bo vse dni sej-
ma prikazoval varno delo z 
motorno žago v gozdovih, 
podjetje Kancler sistem Pro 
pa pravilno podrezovan-
je parkljev goved z moder-
nim stojalom. Govedorej-
sko poslovno združenje bo 

pripravilo razstavo goved, 
na kateri bo predstavilo kra-
ve in teleta črno-bele, lisas-
te in rjave pasme. V soboto 
bo predstavitev ob 11. in ob 
14. uri, v nedeljo prav tako 
ob 11. in 14. uri, ob 15. uri pa 
bo še avkcijska prodaja eli-
tnih telet. Poskrbljeno bo 
tudi za zabavo, v petek od 
20. ure dalje bodo obisko-
valce v šotoru ob parkirišču 

zabavali Veseli svatje, Pop 
Design in Dee Jay, v sobo-
to pa Grupa Vigor, Prima 
Bend in ansambel Maj.

Tudi tokrat za ogled sejma 
ne bo treba plačati parkirni-
ne in vstopnine, v soboto in 
v nedeljo bo možno parkirati 
tudi v poslovni coni v Žejah 
pri Komendi, od koder bo 
avtobus brezplačno vozil 
obiskovalce na sejmišče.

Spomladanski sejem v Komendi
V Komendi bo od petka do nedelje tradicionalni, že enaindvajseti spomladanski sejem kmetijske, gozdarske, gradbene in komunalne mehanizacije, 
podjetništva in obrti ter vrtnarske in ogrevalne tehnike. Na sejmu se bodo posebej predstavila tudi podjetja in obrtniki iz občin Šenčur, Cerklje in Preddvor.

Na spomladanskem sejmu v Komendi bo celo nekaj manj razstavljavcev kot lani na 
jesenskem, vendar bodo praviloma imeli večje razstavne površine kot lani. Še posebej pestra 
bo ponudba traktorjev in druge kmetijske mehanizacije.

Zavod za gozdove Slovenije bo vsak dan prikazal varno delo 
z motorno žago v gozdovih. Kot ugotavljajo v zavodu, je 
varno podiranje in padec drevesa v želeno smer mogoče 
doseči s pravilnim zasekom in podžagovanjem, torej s 
pravilnim oblikovanjem ščetin.

Za sejme v Komendi, tako za jesenskega kot za 
spomladanskega, je vsako leto veliko zanimanje 
razstavljavcev in obiskovalcev. Organizatorji tudi letos 
zaradi omejenih prostorskih možnosti niso mogli 
sprejeti vseh razstavljavcev, obiskovalci pa bodo lahko 
parkirali tudi v poslovni coni v Žejah.
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Cveto Zaplotnik

Kranj – Člani Kmetijsko goz-
darske zbornice Slovenije 
(KGZS) vsake štiri leta voli-
ijo svoje predstavnike v naj-
višji organ – svet zbornice in 
pa v svete trinajstih območ-
nih enot, ena od njih je tudi 
enota Kranj. Letošnje volitve 
bodo že pete po vrsti in bodo 
tako kot prejšnje potekale v 
dveh volilnih skupinah v tri-
najstih enotah. 

Prva in druga volilna 
skupina

V prvi volilni skupini je 
nekaj več kot 90 tisoč fizi-
čnih oseb, ki izpolnjujejo 
zakonsko določena merila 
za članstvo v zbornici. To so 
predvsem lastniki ali zakup-
niki kmetijskih in gozdnih 
zemljišč, ki so lani imeli 
najmanj 106,88 evra kata-
strskega dohodka; tisti, ki 
so pokojninsko in invalid-
sko zavarovani kot kmetje, 
vsi, ki opravljajo kmetijsko 

dejavnost kot svoj edini in 
glavni poklic, samostojni 
podjetniki posamezniki, ki 
opravljajo kmetijsko dejav-
nost, in prostovoljni člani. V 
drugi skupini, ki šteje nekaj 
več kot 1260 članic, so prav-
ne osebe, ki so lastnice kme-
tijskih ali gozdnih zemljišč, 
tiste, ki se ukvarjajo pretež-
no s kmetijsko, gozdarsko 
ali ribiško dejavnostjo, in 
pravne osebe, ki so prosto-
voljne članice. 

Čas za vložitev 
kandidatur

Podjetja in druge prav-
ne osebe lahko vložijo svoje 
kandidature do vključno 30. 
aprila do polnoči, kmetje in 
preostali člani iz prve volil-
ne skupine pa do vključno 
4. maja do polnoči. Kandi-
daturo za prvo volilno skupi-
no lahko vložijo organizaci-
je kmetov (društva), ki mora-
jo h kandidaturi priložiti 
deset podpisov podpore čla-
nov, in pa skupine volivcev, 

ki morajo priložiti dvajset 
podpisov. Pravne osebe vlo-
žijo kandidaturo tako, da s 
podpisom odgovorne osebe 
določijo svojega kandidata.

Volili bodo 49 članov 
sveta

Volitve za podjetja in dru-
ge pravne osebe bodo 25. 
maja, za kmete in za druge 
fizične osebe pa 29. maja. 
Volivci bodo svoj glas lahko 
oddali na približno 300 voli-
ščih po vsej Sloveniji. Člani 
bodo volili 49 članov sveta, 

od tega 36 kmetje in samo-
stojni podjetniki – iz vsake 
območne enote po enega čla-
na na začetih tri tisoč članov 
v enoti – in 13 podjetja in dru-
gi člani iz druge volilne sku-
pine. V območnih enotah 
bodo kmetje in podjetniki 
izvolili od osem do dvanajst 

članov sveta, po enega pa 
podjetja in druge pravne 
osebe. Novi svet zbornice se 
bo oblikoval konec junija, na 
ustanovni seji pa bo izvolil 
predsednika, dva podpred-
sednika, upravni in nadzor-
ni odbor ter častno razsodiš-
če in stalno arbitražo.

V zbornici se pripravljajo na volitve
Za podjetja bodo volitve v organe Kmetijsko gozdarske zbornice Slovenije v sredo, 25. maja, in za kmete v nedeljo, 29. maja. Novi 
svet zbornice naj bi novega predsednika izvolil konec junija.

Kdo bo v zbornici nasledil sedanjega predsednika Cvetka 
Zupančiča (na sliki), bo znano konec junija.

Podjetja in druge pravne 
osebe lahko vložijo svoje 
kandidature za volitve 
v kmetijsko gozdarsko 
zbornico do vključno 
30. aprila do polnoči, 
kmetje in preostali člani 
iz prve volilne skupine pa 
do vključno 4. maja do 
polnoči.

Kranj – Člani Sveta Kmetijsko 
gozdarske zbornice Sloveni-
je so na sredini seji opozorili 
na težave v kmetijstvu in poz-
vali ministra za kmetijstvo in 
predsednika vlade k ukrepa-
nju, s katerim bi zagotovila 
stabilizacijo razmer na trgu 
mleka, sadja, zelenjave in 
prašičjega mesa. Od njiju 
pričakujejo, da bosta zagoto-
vila denar za pomoč sektorju 
mleka. Zahtevajo tudi, da bi 
male kmetije razbremenili 
obremenitev, povezanih z 
davčnim potrjevanjem raču-
nov, in da bi davčno razbre-
menili kmetije, ki so utrpele 
škodo zaradi žledoloma in 
lubadarja.

Zahtevajo ukrepanje

Begunje – Danes, v torek, 
bo v gostilni Avsenik letno 
srečanje članov Združenja 
turističnih kmetij Slovenije, 
na katerem bodo obravna-
vali poročila o lanskem delu 
in letošnji program dela. Po 
uradnem delu bo predstavi-
tev promocijskih aktivnosti 
Slovenske turistične organi-
zacije, uporabe rezervacijskih 
sistemov in Slow Fooda. Med 
gosti pričakujejo tudi minis-
tra za kmetijstvo, gozdarstvo 
in prehrano Dejana Židana.

Skupščina Združenja

.
,
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Zavarovalnica Triglav

Z vami 
že 115 
letin. 

 

Zagotovljena 
višina 
zavarovalne 
premije 
za izbrano 
jamstvo.

Posevki in
plodovi
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Mirka Vadnova 22, 4000 Kranj 
T: 04 204 14 79, M: 040 831 441  
E: vrecek@vrecek-agro.si 
W: www.vrecek-agro.si

Škropilnice, pršilniki

Črpalke za 
škropljenje,  
samokolnice

Vrtavkasta brana je namenjena 
mehanskemu okopavanju in zatiranju plevela na 

manjših površinah. Pritrditi jo je mogoče na vse vrste 
naramnih motornih kos z ravno osjo moči vsaj 2kW. 

Črpalke za namakanje in pretakanje gnojnice

Črpalke za 
škropljenje, 
samokolnice

Črpalke za namakanje in pretakanje gnojnice

Trgovina Klasje vam ponuja:

  rezervne dele za traktorje in drugo kmetijsko mehanizacijo,
  traktorje: Zetor, IMT, UTB, Štore, Torpedo, Ursus, Tomo Vinkovič,
  novejše tipe traktorjev: John Deere, New Holland, Lindner, Lamborghini, Landini, Same, 
 Steyer, Massey Ferguson, Fendt, Deutz, Hurlimann, Carraro,
  rezervne dele za priključke: Sip, Creina, Tehnostroj, kosilnice BCS, plugi (tuji proizvajalci),
  ponujamo vam tudi stekla za kabine, vse tipe akumulatorjev, olja, maziva, filtre, 
 svetlobno opremo …,
  popravilo traktorjev in montažo stekel kabin,
  prodaja in popravilo kardanov, rezervni deli za kardane,
  prodaja nožev za freze in vrtavkaste brane,
  rezervne dele pošljemo po pošti, 
  prodaja traktorjev ZETOR.

Več informacij dobite pri nas:
Klasje, d. o. o., Kranj, Cesta na Klanec 9, 4000 Kranj

Tel.: 04/2331 375, 04/2357 710, GSM: 041/628 065, 031/628 065
E-pošta: klasje@siol.net

 vse tipe akumulatorjev, olja, maziva, filtre, 

AKCIJA  
MOTORNIH OLJ

Cveto Zaplotnik

Kranj – Evropska komisija 
je prejšnji teden tudi urad-
no potrdila spremembe Pro-
grama razvoja podeželja za 
obdobje 2014–2020. Največ 
sprememb zadeva ukrepe 
Kmetijsko okoljska podneb-
na plačila (KOPOP), Dobro-
bit živali in Ekološko kmeto-
vanje. Ukrep Dobrobit živali 
se bo z uvedbo zahteve Paša 
letos najprej razširil na pod-
ročje govedoreje, prihodnje 
leto pa še na rejo drobnice. 
Za goveda bodo pogoji nep-
rekinjena paša najmanj 120 
dni v času od 1. aprila do 15. 
novembra, vodenje dnevni-
ka paše in izvedba zatiran-
ja notranjih zajedavcev. Viši-
na plačila za govedo na paši 
bo 53,40 evra na glavo velike 
živine (GVŽ) na leto, skup-
no pa bo za ta ukrep letos na 
voljo 4,7 milijona evrov. Pri 
ukrepu Ekološko kmetova-
nje se bo s spremembo pro-
grama razvoja podeželja pla-
čilo za trajno travinje poveča-
lo s 70 na 80 odstotkov kal-
kulacijske vrednosti, to pa 
pomeni povišanje plačila s 
136,12 na 155,57 evra na hek-
tar, za kmetije v preusmerja-
nju iz konvecionalnega v eko-
loško kmetovanje pa zvišan-
je z 272,87 na 311,86 evra na 
hektar. Plačilo za avtohtone 

pasme se bo zvišalo s 116,17 
na 193,62 evra na glavo veli-
ke živine (GVŽ) na leto. Pri 
ukrepu Podpore za nalož-
be v kmetijska gospodarstva 
se bo prag za zahtevne nalo-
žbe zvišal s petdeset tisoč na 
dvesto tisoč evrov, spremem-
ba bo prinesla nekatere admi-
nistrativne poenostavitve, saj 
za naložbo, vredno do dvesto 
tisoč evrov, upravičencu ne 
bo več treba pripraviti poslov-
nega načrta na podlagi dejan-
skih knjigovodskih podat-
kov. Pri ukrepu Podpora za 
naložbe v predelavo (tržen-
je) in razvoj kmetijskih pro-
izvodov se bo finančna pod-
pora na problemskih obmo-
čjih lahko zvišala za dodat-
nih deset odstotnih točk, za 
naložbe v predelavo, ki izvi-
ra iz prireje živali, vključenih 

v ukrep Dobrobit živali, pa 
za pet odstotnih točk, ven-
dar največ do petdeset odsto-
tnih točk. Pri ukrepu Ohran-
janje habitatov strmih travni-
kov bo jesenska paša dovolje-
na tudi po 15. avgustu.

V spremenjenem progra-
mu so določili tudi problem-
ska območja, ki vključuje-
jo občine, v katerih je skup-
ni prirast prebivalstva nega-
tiven in imajo za dvajset ali 
več odstotkov večji nagib, kot 
ga izkazujejo Gerki iz zbir-
nih vlog za leto 2015. V pro-
blemsko območje sodi 46 
občin, med njimi tudi obči-
ne Bohinj, Gorje, Jesenice, 
Jezersko, Tržič, Železniki in 
Žiri. Kmetije s tega območja 
bodo lahko za naložbe uve-
ljavljale za deset odstotnih 
točk višje finančne podpore.  

Višja plačila za nekatere 
kmetijske ukrepe
Sprememba programa razvoja podeželja je prinesla višja plačila za nekatere 
kmetijske ukrepe.

Cveto Zaplotnik

Kranj – Spremenjeni zakon 
bo občinam omogočil, da 
bodo zaradi poenostavitve 
strokovnih podlag lahko hit-
reje določile trajno varovana 
kmetijska zemljišča. Obči-
ne bodo lahko na vseh kme-
tijskih zemljiščih dopusti-
le gradnjo nekaterih objek-
tov, ki so za kmetijska gos-
podarstva in za občine zelo 
pomembni; med takšne 
objekte sodijo tudi čebel-
njaki in staje. Na trajno 

varovanih kmetijskih zem-
ljiščih bodo poleg objek-
tov, ki jih dopušča že seda-
nji zakon, lahko omogočile 
tudi gradnjo enostavnih in 
nezahtevnih kmetijsko-go-
zdarskih objektov, kot so 
ograje za zaščito kmetijskih 
pridelkov, kozolec in dvojni 
kozolec, molzišče, napajal-
no korito, krmišče in kme-
čka lopa. Na vseh kmetij-
skih zemljiščih bo po novem 
možno brez predhodne 
spremembe namembno-
sti kmetijskega zemljišča 

načrtovati kmetijske objek-
te z občinskim podrobnim 
prostorskim načrtom. V 
okviru tega načrta bodo obči-
ne lahko načrtovale tudi pre-
selitev celotne kmetije, ven-
dar bo dovoljenje za grad-
njo stanovanjskega objekta 
možno pridobiti šele po pri-
dobitvi uporabnega dovo-
ljenja za kmetijski objekt. 
Spremenjeni zakon prina-
ša tudi več novosti na podro-
čju namakanja, osuševanja, 
agromelioracij in komasacij 
kmetijskih zemljišč.

Spremenili zakon  
o kmetijskih zemljiščih
Državni zbor je v četrtek potrdil spremembe in dopolnitve zakona o 
kmetijskih zemljiščih.

Gorenja vas – V Društvu podeželskih žena Blegoš praznujejo 
letos štiridesetletnico obstoja in uspešnega delovanja. Jubilej 
bodo proslavili v petek, 8. aprila, ob 19. uri s slovesnostjo v 
dvorani Sokolskega doma v Gorenji vasi. Na slovesnosti bodo 
obujali spomine na preteklo dogajanje v društvu, še predvsem 
na njegove začetke. Ob jubileju bodo pripravili tudi razstavo 
starih receptov in jedi, ki so jih tečajnice skuhale na prvih 
kuharskih tečajih; predstavili pa bodo tudi izdelke, ki so jih 
članice naredile v okviru dopolnilnih dejavnosti na kmetiji ali 
samostojnih dejavnosti.

Ob jubileju društva razstava starih jedi in receptov

Rejci bodo za pašo goved upravičeni do letnega plačila 
53,40 evra na glavo velike živine.
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Tel. (04) 23 71 343, www.agromehanika.si

Od 8.-10.4.2016 vas pričakujemo na 
21. spomladanskem sejmu 
v Komendi.

Tel. (04) 23 71 343, www.agromehanika.si

 bazeni in cisterne Frigomilk od 100 l dalje
 brez ali z avtomatskim pranjem

Hlajenje mleka Mešalni voz, 
odjemalec silaže

 voz z/brez lastnega odvzema
 odjemalci silaže - kocke
 rezervni deli, obnova

                   mešalnega  
 polža

 odjemalci silaže - kocke
obnova

 mešalnega  
 polža

obnova
 mešalnega  

na sejmu v Komendi v šotoru občine Šenčur



                   mešalnega  
 polža

tel.: 04 25 35 135 | gsm: 041 696 636
Hotemaže 4 | 4205 Preddvor

 preprosta vzreja od nekaj 
do 120 telet naenkrat

Elektronske tehtnice
 za mešalnice krmil (dozirne)
 platformske tehtnice 
 tritočkovne tehtnice za tehtanje 
traktorskih priključkov med vožnjo 
(trosilec umetnih gnojil)

Napajalni avtomati za teleta Merilniki vlage zrnja, sekancev, 
žaganja, temperature bal

Milchmobil+ napajalni 
voziček za individualno 
vzrejo telet

 za vezano rejo, ležišča v prosti reji, 
hodnike, rešetke
 večje udobje za živali
 manj poškodb nog

Gumijaste podloge za ležišča živali 

 voz z/brez lastnega odvzema voz z/brez lastnega odvzema

na

tel.: 

vzrejo telet

 tritočkovne tehtnice za tehtanje 
traktorskih priključkov med vožnjo 

 tritočkovne tehtnice za tehtanje 
traktorskih priključkov med vožnjo 

 tritočkovne tehtnice za tehtanje 
GFM+ 
 42 vrst zrnja, slo
Wile 55
 16 vrst zrnja
 upoštevanje temperature
 preprosta uporaba
Wile BIO moisture meter
 merjenje vlage raličnih vrst sekancev
Wile BIO wood
 merjenje vlage žaganja, peletov
Merilnik zbitosti tal

Črpalka-grelec za krožni napajalni sistem
 hitra montaža v krožni sistem
 grelec z dolgo 

življenjsko dobo
 nastavljiva 

temperatura

DELOVNI ČAS: pon.–pet.: od 8. do 16. ure, sob.: od 8. do 12. ure
TELEFON: 04/25 11 155, 031/542 198, E-pošta: agrotehnika.retra@gmail.com

VABLJENI v trgovino AGROTEHNIKA  
v ŠENČURJU, Beleharjeva 6a.

KOSILNIC IN  
PREKOPALNIKOV

AKCIJA 

Prodaja vrtnih strojev različnih proizvajalcev,  
servis in popravilo vseh vrtnih strojev  

na naši lokaciji! 

, Beleharjeva 6a, Beleharjeva 6a

PREKOPALNIKOV

, Beleharjeva 6a.

PREKOPALNIKOV

Vabljeni na razstavni prostor DBS v šotoru 2 na Kmetijsko obrtnem
sejmu Komenda in v 85 poslovalnic DBS po vsej Sloveniji. 
Veã informacij tudi na telefonski številki 01 4727 228 in na

prenovljenih spletnih straneh www.dbs.si.

Kmetovalci, za vas smo pripravili posebno 
ponudbo po vaši meri:

• ugoDne gotoVinSKe in 
namenSKe KreDite  
za financiranje kmetijske dejavnosti 
z dobo vraèanja od 3 mesecev  
do 30 let,

• eKo KreDit za financiranje 
projektov s podroèja varovanja 
okolja, varèevanja z energijo in 
obnovljivih virov energije,

• ugoDne SezonSKe KreDite, 
prilagojene ciklom kmetijske 
proizvodnje, z dobo vraèanja  
do 18 mesecev,

• VarèeVanje »z roKo V roKi«, 
s katerim po ugodnejši obrestni 
meri privarèujete sredstva za mlade 
kmetovalce, na podlagi katerih le-ti 
pridobijo ugodnejši kredit, in jim 
tako olajšate prevzem kmetije.

Vabljeni v 85 poslovalnic banke po vsej Sloveniji.  
Veè informacij najdete tudi na www.dbs.si.

Mi znamo z ljudmi.

• UGODNE GOTOVINSKE IN
 NAMENSKE KREDITE
 za financiranje kmetijske dejavnosti
 z dobo vraèanja od 3 mesecev
 do 30 let, 
• KREDIT ZA VZREJO ŽIVALI
	 za	financiranje	živali	za	nadaljnjo	

rejo: brez dodatnega zavarovanja, 
z roènostjo do 2 leti in vraèilom 
kredita šele ob prejemu kupnine za 
vzrejene	živali,

• UGODNE SEZONSKE 
KREDITE,

 prilagojene ciklom kmetijske
 proizvodnje, z dobo vraèanja
 do 18 mesecev, 
• PAKET MLADI PREVZEMNIK, 

s katerim si mladi kmetovalci - 
prevzemniki zagotovijo cenejše 
banène storitve in ugodnejše 
obrestne mere za kredite ali 
varèevanje.

Kmetovalci, za vas smo
pripravili posebno ponudbo

po vaši meri:

Cveto Zaplotnik

Kranj – Ministrstvo za kme-
tijstvo, gozdarstvo in pre-
hrano je skupaj z upravo za 
varno hrano, veterinarstvo 
in varstvo rastlin in v sode-
lovanju s kmetijsko gozdar-
sko zbornico in čebelarsko 
zvezo začelo z obveščanjem 
in ozaveščanjem javnosti o 
pomenu pravilne uporabe 
fitofarmacevtskih sredstev 
(FFS), pri tem pa daje pou-
darek varovanju čebel, ki 
imajo pomembno vlogo pri 
kmetijski pridelavi.

»Pri zatiranju škodlji-
vih organizmov, ki negati-
vno vplivajo na rast in raz-
voj ter na skladiščenje ras-
tlin in rastlinskih proizvo-
dov, posežemo po uporabi 
fitofarmacevtskih sredstev 
šele, ko smo izkoristili vse 
druge možnosti varstva ras-
tlin,« opozarjajo in dodajajo: 
»Uporabljamo le v Sloveniji 

registrirana sredstva, in to 
zgolj za namene, za katere 
je uporaba dovoljena. Pozor-
ni moramo biti na odmerek, 
čas in število tretiranj ter na 
karenco, to je na čas, ki mora 
preteči od zadnjega tretiran-
ja do spravila pridelka.«

Kmetje, vrtičkarji in drugi 
morajo pri uporabi fitofar-
macevtskih sredstev še pose-
bej paziti na čebele. Sreds-
tva, ki so škodljiva za čebe-
le, so na etiketi označena 
kot »Nevarno za čebele« in 
opremljena s posebnim gra-
fičnim znakom. Pri upora-
bi teh sredstev je treba upo-
števati troje: prvič – cveto-
ča podrast v trajnih nasadih 
mora biti v času tretiranja 
pokošena; drugič – uporaba 
sistemičnih, čebelam nevar-
nih sredstev je prepovedana 
v času cvetenja gojenih ras-
tlin, in tretjič – uporaba kon-
taktnih, čebelam nevarnih 
sredstev je v času cvetenja 

gojenih rastlin dovoljena le 
ponoči, v času od dveh ur po 
sončnem zahodu do dveh 
ur pred sončnim vzhodom, 
razen če je na navodilu nave-
deno drugače.

Pristojne službe opozar-
jajo kmete tudi na previd-
nost pri uporabi s fitofarma-
cevtskimi sredstvi tretirane-
ga semena. Pri polnjenju 
nasipnice sejalnice ne sme-
jo iz vreče stresti prahu, ki je 
odpadel s tretiranega seme-
na in je ostal v vreči. Setev 
semena koruze, tretiranega 
s fitofarmacevtskimi sreds-
tvi, ki so označena kot nevar-
na za čebele, lahko izvedejo 
s podtlačnimi pnevmatski-
mi sejalnicami le v primeru, 
če so opremljene z napravo, 
ki zmanjša odnašanje praš-
nih delcev v okolico. Pri setvi 
semena, tretiranega s sreds-
tvom, ki je nevarno za ptice, 
je posejano seme treba pre-
kriti z zemljo.

Pozorni na čebele
Pristojne službe opozarjajo kmete, vrtičkarje in druge, da naj bodo pri 
uporabi fitofarmacevtskih sredstev pozorni na čebele in previdni tudi pri 
setvi tretiranega semena.

Cveto Zaplotnik

Ljubljana – Lovska zveza 
Slovenije je na slovesnosti 
v tehničnem muzeju v Bis-
tri podelila plakete glasi-
la Lovec posameznikom, ki 
so v preteklosti s strokovni-
mi in literarnimi članki ter 
z likovnimi in fotografskimi 
deli pomembno prispevali 

k vsebini in obliki glasila. 
Podelila je dve zlati plaketi, 
18 srebrnih in 31 bronastih 
plaket. Med prejemniki so 
bili tudi gorenjski lovci. Sre-
brne plakete so prejeli: Bran-
ko Galjot, Janko Mehle, Igor 
Pičulin, Boris Kryštufek in 
Franc Ekar, bronaste pa: 
Matjaž Erzar, Rok Gašper-
šič, Miran Hafner, Gregor 

Hodnik in Marko Mali. 
Revija Lovec izhaja v nakla-

di 25 tisoč izvodov, poleg čla-
nov lovskih družin jo brez-
plačno prejemajo tudi osno-
vne šole in še nekatere dru-
ge ustanove. V preteklosti 
sta se v njeno urednikova-
nje vključevala tudi gorenj-
ska rojaka France Cvenkel 
in Tone Svetina. 

Plakete gorenjskim lovcem



www.gorenjskiglas.si

www.gorenjske-lekarne.si, info@gorenjske-lekarne.si
Lekarniške enote: Bled Zlatorog, Bohinjska Bistrica, Cerklje, Gorenja vas, Jesenice, Kranj, Kranjska Gora, Kropa, 
Lesce, Planina, Planina II, Podlubnik, Preddvor, Primskovo, Radovljica, Stražišče, Šenčur, Škofja Loka, Tržič,  
Železniki, Žiri, Žirovnica
Farmakoinformativna služba, Galenski laboratorij, Kontrolno analizni laboratorij
Spletna lekarna: www.lekarnagorenjske.si         
Homeopatska zdravila za samozdravljenje - Za svetovanje se predhodno naročite.                    
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Farmacevtov nasvet iz Gorenjskih lekarn

Lekarniški farmacevti ob izdaji zdravil večkrat opozorimo na ustrez­
no shranjevanje, kar med drugim pomeni tudi daleč od dosega otro­
ških rok. Pozoren bralec bo napis »Shranjujte nedosegljivo otrokom« 
našel na vsaki zunanji ovojnini zdravila. S primernimi ukrepi lahko 
preprečimo zastrupitve z zdravili, ki so pri otrocih običajno naklju­
čne in nenamerne.

Primerna mesta shranjevanja zdravil
Primerno mesto za shranjevanje je vsekakor tisto, do katerega 
otrok nima dostopa in je v skladu s predpisom pogojev shranjeva­
nja. Včasih zadostuje višje mesto, do katerega otrok ne more seči, 
lahko pa uporabimo tudi posebne omarice, namenjene shranjeva­
nju zdravil, ki jih otrok ne more odpreti in jih lahko tudi zaklenemo. 
Za vsako zdravilo so določeni pogoji shranjevanja, pod katerimi 
se ohrani njegova učinkovitost in mikrobiološka stabilnost. Najpo­
gosteje je za shranjevanje zdravil ustrezna sobna temperatura do  
25 °C, suh in temen prostor. Kadar pa so zdravila občutljiva za tem­
peraturo, jih je treba hraniti v hladilniku pri temperaturi od 2 do  
8 °C oziroma od 8 do 15 °C. Kadarkoli ste v dvomih, preberite prilo­
žen listič z navodili, kjer je pod točko 5 navedena rubrika Shranje­
vanje zdravila, ali povprašajte farmacevta v najbližji lekarni. Zdra­
vila naj bodo do konca roka uporabnosti dobro zaprta in hranjena 
v originalni embalaži.

Ukrepi za preprečevanje zastrupitev z zdravili pri otrocih
Zastrupitve z zdravili niso tako pogoste kot na primer zastrupitve z 
izdelki za osebno nego in gospodinjstvo, zlasti čistili. Vsekakor pa je 
dobro, da si zapomnimo nekaj pravil, s katerimi otroka že od majhne­
ga navajamo na pravilno in varno uporabo zdravil:
  Zdravila otroku primerno predstavimo in ustrezno poimenujemo. 
Izogibajmo se izrazom, kot so bonbonček, sok, sladkorček, da bi otro­
ka prepričali o jemanju. V nasprotnem primeru se lahko zgodi, da bo 
zaužil večje količine,  ko bo naletel na njih, saj se bo otrok še predo­
bro spomnil, kako smo jih poimenovali.
  Odrasli naj jemljejo zdravila vedno v odsotnosti otrok, da ne pride 
do otrokovega posnemanja.
  Uporabljajmo priložene odmerne pokrovčke, žličke, brizge ali 
kapalke, saj bomo z njimi lahko natančno sledili predpisanemu 
odmerjanju. Odmerjanje s čajnimi žličkami je lahko napačno, saj se 
velikost čajnih žličk med sabo precej razlikuje. Pozorni bodimo tudi 
na izraz žlička (5 ml) in žlica (15 ml).
  Zdravila hranimo v osnovni  ovojnini, tako imamo na dosegu vedno 
podatke o pravilnem odmerjanju in navodila o shranjevanju. Na ta 
način preprečimo tudi, da ne pride do zamenjave zdravil.
  Vedno naenkrat uporabimo le eno obliko zdravila, ki ga je predpi­
sal zdravnik ali smo ga kupili v lekarni, da ne pride do prekomerne­
ga odmerjanja (npr. paracetamol za zniževanje temperature in lajša­
nje bolečin obstaja v različnih oblikah – kot sirup, svečke, tablete in 
pod različnimi lastniškimi imeni – Daleron, Calpol, Lekadol, Parace­
tamol svečke …)

  Za dajanje zdravila otroku naj bo odgovorna ena oseba. Nemalo­
krat se zgodi, da v lekarni prejmemo klic o napačnem odmerjanju, 
saj je na primer odmerek zdravila otroku dala mama, nato pa pomo­
toma še oče.

Kako ukrepati ob zastrupitvah?
Na zastrupitev z zdravili pomislimo, kadar se pri sicer zdravem otro­
ku nenadoma pojavijo znamenja, kot so motnje zavesti, krči, šok, sla­
bost, bruhanje, mravljinčenje, neredno utripanje srca. Vedeti mora­
mo, da so vsa zdravila lahko zelo nevarna za otroka, še posebno tista 
z vplivi na osrednji živčni sistem in na srčno mišico, zdravila za zdrav­
ljenje sladkorne bolezni, hormonska zdravila in zdravila, ki
vsebujejo železo. Že ena sama tableta je včasih lahko dovolj, da se 
otrok zastrupi ali celo umre.
Zastrupitev zahteva nujno ali manj nujno pomoč, vsekakor pa 
zahteva medicinsko pomoč.

Ob skupinskih obiskih naših lekarn otrokom iz vrtcev ali šol farma­
cevti pokažemo in jih opozorimo tudi na  nekatera zdravila, ki so na 
videz zelo podobna bonbonom – pa to niso. Skrb za pravilno in var­
no uporabo zdravil se začne že v zgodnjem obdobju. Največ zastru­
pitev se zgodi pri mlajših otrocih, v obdobju raziskovanja in fazi, ko 
gre »vse v usta«. Najpogosteje do zastrupitve pride zaradi neustre­
znega shranjevanja, ko otrok na primer zaužije zdravila, ki jih hrani­
mo na nočni omarici. Zdravila tako vedno shranjujmo izven dosega 
otroških rok in oči.

Polona Gabrovšek, mag. farm.

Zdravila shranjujte nedosegljivo otrokom

Nega otroške kože
Brez  

konzervansov,  
dišav, barvil in  

alkohola!

Strokovni nasvet

in kakovost, ki jo iščete!

Izdelano po preIzkušenIh lekarnIškIh recepturah 

Suzana P. Kovačič

Društvo za pomoč ščitnič-
nim bolnikom Gorenjske 
Ščitnica bo v soboto, 9. 
aprila, v avli Mestne občine 
Kranj pripravilo srečanje s 

strokovnimi predavanji. Ob 
9. uri bo predavanje prim. 
asis. dr. Roberta Marčuna, 
dr. med., o vplivu motenj 
ščitnice na popuščanje 
srca. Ob 10.20 bo predava-
nje na temo Varno odstra-

njevanje amalgama in raz-
strupitev – povezava zob in 
ščitnice, predavala bo Mate-
ja Rotar, dr. dent. med. Po 
krajšem odmoru in pogos-
titvi bo ob 12. uri predava-
nje specialistke ginekologi-
je in porodništva Polone 
Podnar, dr. med., z naslo-
vom Hormoni v ravnoves-

ju. Predvidoma ob 13.30 bo 
fizioterapevtka Nina Kur-
nik Dujovič predavala na 
temo Prebudimo ščitnico z 
vajami in dihanjem ter 
udeležence naučila pravil-
nega dihanja in vaj. Vstop 
na srečanje, ki ga sofinan-
cira Mestna občina Kranj, 
bo prost.

Dan za ščitnico

Suzana P. Kovačič

S
ladkorna bolezen 
je kronična pre-
snovna bolezen, 
za katero je značil-
na previsoka kon-

centracija sladkorja (gluko-
ze) v krvi. Po oceni Svetov-
ne organizacije je imelo leta 
2008 kar 347 milijonov lju-
di na svetu sladkorno bole-
zen. Vse pogosteje se pojav-
lja tudi v Sloveniji – od leta 
2010 do 2014 se je za 12,5 
odstotka povečalo število 
bolnikov, ki zaradi sladkor-
ne bolezni prejemajo zdra-
vila. Hitreje narašča število 
prebivalcev s sladkorno 
boleznijo tipa 2, kar je v 
večini primerov povezano s 
staranjem prebivalstva in 
neugodnimi spremembami 
v življenjskem slogu. Ven-
dar pa se trend naraščanja 
sladkorne bolezni tipa 2 vse 
bolj kaže tudi pri otrocih in 
mladostnikih v povezavi s 
povečanjem telesne teže in 
pomanjkanjem gibanja. 

Prim. Alenka Hafner, dr. 
med., predstojnica kranjske 
območne enote Nacional-
nega inštituta za javno 
zdravje, je povedala, da kro-
nične nenalezljive bolezni, 
predvsem srčno-žilne bole-
zni, rak, kronične bolezni 
dihal in sladkorna bolezen 
tudi na Gorenjskem pred-
stavljajo največje izzive za 
zdravje in razvoj sodobne 
družbe. »Pomembno je, da 
ob letošnjem svetovnem 
dnevu zdravja poudarimo, 
da igra pri razvoju sladkor-
ne bolezni pomembno vlo-
go več dejavnikov, med 
katerimi je tudi nekaj takih, 
na katere ne moremo vpli-
vati (genetika, starost ¼) , je 
pa nedvomno pomemben 

življenjski slog,« je poudari-
la zdravnica.

Programi pomoči na 
Gorenjskem

Z zdravim življenjskim slo-
gom (z vzdrževanjem nor-
malne telesne teže, redno 
telesno dejavnostjo in zdra-
vo prehrano) lahko prepre-
čimo pojav sladkorne bolez-
ni tipa 2 oziroma jo lahko 
odložimo na čim poznejše 
življenjsko obdobje. »Zna-
nje in podporo pri spremi-
njanju življenjskega sloga 
lahko posameznik poišče 
tudi v okviru programa Sve-
tovanje za zdravje oziroma 
t. i. nemedikamentozne 
obravnave (delavnice CIN-
DI), ki je namenjena odras-
lim osebam, zbolelim ali 
ogroženim za razvoj kronič-
nih nenalezljivih bolezni, 
med katerimi je posebej 
poudarjena sladkorna bole-
zen. Programi se izvajajo v 
mreži zdravstveno vzgojnih 
centrov, na Gorenjskem jih 
imamo v Zdravstvenih 

domovih Kranj, Tržič, Ško-
fja Loka, Bled, Bohinj, Jese-
nice in Radovljica. V fazi 
nadgradnje zdravstveno 
vzgojnih centrov v Centre 
za krepitev zdravja bo še več 
pozornosti namenjene 
ogroženim oziroma zbole-
lim osebam za sladkorno 
boleznijo,« je povedala Eri-
ka Povšnar, vodja zdravstve-
no vzgojnega centra v ZD 
Kranj. Pri spreminjanju 
svojih navad, podpori in 
motivaciji igrajo pomem-
bno vlogo tudi društva dia-
betikov, ki imajo na Gorenj-
skem sedeže v Škofji Loki, v 
Kranju, Tržiču in na Jeseni-
cah. Bolnikom so v veliko 
pomoč in podporo tudi 
referenčne ambulante. 

Sladkorno bolezen 
obvladajmo skupaj
Svetovni dan zdravja, ki je letos posvečen 
obvladovanju sladkorne bolezni, obeležujemo 
7. aprila. 

V Qlandii Kranj bo že danes od 
10. do 14. ure stojnica s 
promocijo zdravega 
življenjskega sloga, preventivnih 
programov, predstavitvijo 
društev diabetikov, ob 18. uri bo 
v Mestni knjižnici Kranj 
predavanje zdravnice Marte 
Ropret o sladkorni bolezni. 
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Suzana P. Kovačič

D
ula je laična 
o b p o r o d n a 
spremljevalka, 
ki nudi predv­
sem čustveno, 

fizično in informacijsko pod­
poro ženski in paru v noseč­
nosti ter med porodom. 
Suzana Diez Rupnik dela 
tudi kot poporodna dula. 
»Dula ne jemlje mesta part­
nerju in ni konkurenca babi­
ci v porodnišnici,« je pouda­
rila. Rupnikova je dula od 
leta 2009, za kar je opravila 
izobraževanje, je članica 
združenja Moja dula in je k 
temu delu zavezana z etič­
nim kodeksom. Beseda dula 
izhaja iz grške besede doulos 
in pomeni nesebično podpo­
ro. Pomembno je, da ima 
nosečnica ob sebi nekoga, ki 
mu lahko zaupa, na kogar se 
lahko obrača z vprašanji o 
tem, kako poteka porod, kak­
šen porod si želi. »Ženski je 
treba zagotoviti pogoje, da je 
lahko povsem predana svoje­
mu procesu v nosečnosti in 
med porodom. Bolj ko se 
porod bliža, bolj pridejo na 

plano razni strahovi in o 
tem se je treba pogovarjati. 
So trenutki, ko ženska 
dejansko potrebuje žensko, 
ampak zelo pomembno je, 
da je tudi par dobro © ugla­
šen© . Partnerju povem, kako 
ženski lahko pomaga, sku­
paj naredimo porodni načrt. 
Približno tri tedne pred 
porodom se za dulo začne t. 
i. obdobje stalne pripravlje­
nosti, ki traja vse do poroda. 
Ta čas sem vedno dosegljiva 
po telefonu, po elektronski 
pošti.« 

Dula ne vodi poroda

Dula ni medicinsko izobra­
žena oseba, zato ne sme izva­
jati medicinskih postopkov. 
K temu je zavezana z etič­
nim kodeksom. Dula ne vodi 
poroda, ampak je samo spre­
mljevalka. Susana Diez Rup­
nik tudi ne zagovarja vnaprej 
načrtovanega neasistiranega 
poroda, porodnišnica je za 
porod varno okolje, prav tako 
porod na domu ob asistenci 
licenčne samostojne babice. 
»Dula je med porodom tista, 
ki je v podporo ženski, tista, 
ki je mirna in je tam samo 

zanjo, saj se v praksi zgodi, 
da babica vodi nekaj porodov 
hkrati in se ne more ves čas 
posvečati samo eni ženski. 
Pomemben pa je dober in 
spoštljiv stik dule z osebjem 
porodnišnice,« je povedala 
Rupnikova, ki kot dula sode­
luje pri približno dveh poro­
dih na mesec. »V kranjski 
porodnišnici so nam naklo­
njeni in so nam odprli vrata, 
ko smo dule prišle predstavit 
naše delo. Prav tako je v jese­
niški porodnišnici. Je pa 
moja osebna praksa, da ne 
grem iz porodnišnice, dokler 
ne vidim, da se je dojenje 
vzpostavilo.«

Sobivanje z dulo

Andreja Cerkvenik Škafar, 
direktorica Bolnišnice za 
ginekologijo in porodništvo 
Kranj, v kateri imajo med 
1200 in 2000 porodov na 
leto, je poudarila, da skrbno 
prisluhnejo željam in priča­
kovanjem bodočih staršev in 
jih skupaj tudi uresničujejo, 
hkrati pa zagotavljajo varno 
in kakovostno obravnavo 
porodnice in novorojenčka. 
»Bili smo prvi, ki smo uvedli 

prisotnost partnerja pri 
porodu, in prvi, ki omogoča­
mo sobivanje partnerja po 
porodu. Vsako porodnico, 
par obravnavamo individual­
no in celostno, veseli smo 
porodnih načrtov, s katerimi 
nas bodoči starši seznanijo s 
pričakovanji. Rojstvo otroka 
je eden najlepših trenutkov v 
življenju nas staršev in zave­
damo se, kako pomemben je 
zaupen odnos v tem trenut­
ku, in če se bodoča starša 
bolje počutita, če imata ob 
sebi poleg izkušene babice 
še dulo, jo vključimo v potek 
rojevanja, saj staršema nudi 
dodatno psihično in čustve­
no oporo. Naše izkušnje s 
prisotnostjo dule pri porodu 
so dobre, dopuščamo tudi 
sobivanje z dulo.« 

Poporodna pomoč

»Kot poporodna dula sode­
lujem z mamicami tudi v 
prvih mesecih po porodu. 

Ženskam že v zadnjem tri­
mesečju nosečnosti svetu­
jem, da se pripravijo na 
poporodno obdobje, razmiš­
ljajo in se organizirajo v zve­
zi s tem, kdo jim bo v pomoč 
v prvih tednih po porodu. 
Morda babice ali prijateljice, 
lahko pa jim v začetku 
pomaga poporodna sprem­
ljevalka, ki mamici zagotovi, 
da se lahko v miru naspi, ji 
pomaga pri dojenju, negi in 
oskrbi dojenčka, pripravi 
zdrave hrane za mamico in 
pri vseh drobnih izzivih star­
ševstva ter negovanju spo­
mina na porod. Ženske ima­
mo to potrebo, da se izrazi­
mo, zato je dobro, da je pri 
in po porodu z nami oseba, 
ki nam bo pomagala negova­
ti tudi spomin na porod,« je 
še pojasnila Susana Diez 
Rupnik, prepričana, da ime­
ti dulo ne bi smelo biti luk­
suz, temveč bi dula morala 
pripadati vsaki ženski.

Dula kot 
spremljevalka
Ob nedavnem tednu dul so v kranjski Mestni knjižnici gostili Susano Diez 
Rupnik, ki je povedala nekaj o tem, kdo so dule, predstavila njihovo delo in 
vpliv na mamice, dojenčke, družine. 

Predavanje in delavnice v Mestni knjižnici Kranj je vodila Susana Diez Rupnik.

»Ženske imamo 
to potrebo, da 
se izrazimo, 
zato je dobro, 
da je pri in po 
porodu z nami 
oseba, ki nam 
bo pomagala 
negovati tudi 
spomin na 
porod.«
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P
odružnica Go­
renjska ima 252 
članov in deluje  
v osemnajstih 
gorenjskih obči­

nah. »Združeni v društvo 
lažje dosegamo uveljavljan­
je svojih pravic do raznih 
načinov zdravljenja. Naše 
poslanstvo je pomagati lju­
dem, obolelim za psoriazo 
(luskavico), svetovati, oza­
veščati širšo javnost in orga­
nizirati izobraževalne in 
družabne aktivnosti,« je 
povzela Karmen Ovčar, 
predsednica Podružnice 
Gorenjske, ki je ena od 
enajstih regionalnih podru­
žnic Društva psoriatikov 
Slovenije. Na Gorenjskem 
organizirajo izobraževanja 
in strokovna predavanja 

zdravnikov specialistov der­
matologov, revmatologov in 
psihologov o sami bolezni, 
nudijo obiske in osebno 
pomoč starejšim in manj 
pokretnim bolnikom na 
domu, imajo izlete in sreča­
nja tudi s člani drugih pod­
ružnic, vsak njihov član lah­
ko kandidira tudi za obnovi­
tveno rehabilitacijo v zdra­
viliščih. »Zelo pomembno 
in ključno je, da o bolezni, 
kot je luskavica, veliko 
govorimo in o njej osvešča­
mo tudi druge. Menim, da 
je srečevanje ljudi s podob­
nimi težavami zelo pomem­
bno, saj si lahko med seboj 
pomagate z različnimi 
nasveti, podporo in druže­
nji,« je zbrane pozdravil in 
Podružnici Gorenjska česti­
tal za jubilej kranjski župan 
Boštjan Trilar. 

Pomembno, da o 
luskavici govorimo
Društvo psoriatikov Slovenije, Podružnica 
Gorenjska je v soboto v Šmartinskem domu v 
Stražišču obeležila tridesetletnico delovanja. 
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Č
lani Gorenjske 
p o d r u ž n i c e 
Združenja mul-
tiple skleroze 
(MS) Slovenije 

so imeli pred kratkim občni 
zbor pri Avseniku v Begun-
jah, na katerega so povabili 
doc. dr. Sašo Šega, dr. med, 
specialistko nevrologije, ki 
je o možnostih zdravljenja 
povedala: »MS je bolezen, 
ki je še vedno ne znamo 
čisto pozdraviti ali ustaviti, 
imamo pa ogromno zdravil, 
s katerimi bolezen lahko 
upočasnimo, istočasno pa 
tudi zdravila za simptomat-
sko zdravljenje, s katerimi 
lahko izboljšamo bolnikovo 
kakovost življenja. Lahko 
zdravimo, upočasnimo 
predvsem tiste oblike MS, 
ki potekajo v obliki zagona, 
napadov, manj uspešni 
smo pri zdravljenju počas-
no napredujoče MS. K vsa-
kemu bolniku pristopamo 
individualno. V zadnjih 

petih letih je bila prava eks-
plozija na področju razvoja 
novih zdravil, ki vplivajo na 
potek MS, v naslednjih 
letih se obetajo tudi zdravi-
la, ki bodo še upočasnila 
napredujoče oblike te bole-
zni. V primerjavi s prete-
klostjo MS vse bolj postaja 
tista bolezen, ki jo lahko 
obvladujemo, vplivamo na 
njen potek in zmanjšujemo 
nastanek invalidnosti.« V 
Sloveniji je od 2500 do 
3000 bolnikov s to bolezni-
jo. V Gorenjsko podružnico 
so vključeni 203 člani, je 
povedala njihova predsed-
nica Cvetka Koman. Čla-
nom so na voljo programi 
rehabilitacije, izleti, šport-
ne aktivnosti. Gorenjska 
podružnica je glede na 
rezultate svojih športnikov 
lani dosegla odlično tretje 
mesto med vsemi šestnajst-
imi slovenskimi podružni-
cami, njihova članica Tatja-
na Čepon pa je bila med 
vsemi športniki skupno 
druga.

Več upanja za bolnike 
z multiplo sklerozo

Urša Peternel

P
acientom po 
navadi rečem, naj 
si na steno obesi-
jo koledar, in 
vsak dan, ko so 

hodili peš, naredijo nanj 
kljukico. Idealno bi bilo, da 
bi vsak dan v mesecu imel 
kljukico," je dejal zdravnik 
Vid Arnejšek, specializant 
interne medicine, na dogod-
ku, ki so ga v Splošni bolni-
šnici Jesenice pripravili ob 
mednarodnem dnevu žil. 
Posebno pozornost so letos 
namenili periferni arterijski 
okluzivni bolezni, ki priza-
dene kar petino ljudi, starej-
ših od šestdeset let. Povzro-
ča jo zoženje arterij v nogah, 
ki je posledica aterosklero-
ze, povezana pa je tudi z 
ostalimi srčno-žilnimi obo-
lenji, kot sta možganska in 
srčna kap. Po besedah Vida 

Arnejška bolezen v zgodnji 
fazi povzroča krčevito bole-
čino v mečih, stegnu ali zad-
njičnih mišicah, ki se pojavi 
pri hoji. V najhujšem pri-
meru bolezen lahko pripelje 
tudi do amputacije noge. 
Najbolj pomembna je po 
Arnejškovih besedah pre-
ventiva, zlasti zdrav, aktiven 
življenjski slog z veliko vsa-
kodnevne hoje. "Po evrop-
skih priporočilih naj bi člo-
vek vsak dan hodil vsaj dve 
uri, kar je relativno veliko. 
Sam svetujem, naj najbolj 
prizadevni naredijo vsaj pet 
do sedem kilometrov na 
dan, torej naj hodijo približ-
no eno uro. Naj se ne zaže-
nejo preveč, hodijo naj s 
hitrostjo, pri kateri se rahlo 
zadihajo. Hodijo naj do 
bolečine v nogah, ob boleči-
ni naj na kratko počijejo in 
nadaljujejo, če lahko. Po 
začetnem ogrevanju bodo 

dosegli večjo razdaljo." Zelo 
pomembno je tudi, da bol-
niki prenehajo kaditi in da 
skrbijo za zdravo prehrano. 
Da torej ne kadijo in veliko 
hodijo. "Ne vožnja z avtom, 

hoja peš je luksuz! Če že ne 
v klanec, pa vsaj po ravnem: 
v trgovino, na pošto ... S tem 
največ naredimo za svoje 
zdravje," je še poudaril Vid 
Arnejšek.

Na receptu piše: hoja
Obstaja bolezen, pri kateri zdravnik predpiše najbolj enostavno in poceni zdravilo – vsakodnevno 
hojo. Gre za bolezen žil, imenovano periferna arterijska okluzivna bolezen, ki lahko privede celo do 
amputacije noge.

Vid Arnejšek, dr. med., poudarja pomen vsakodnevne hoje. 
Sam ima zelo aktiven življenjski slog in razdalje premaguje 
kar s skirojem, ki ga jemlje s seboj na avtobus, vlak ... 
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DOBRO PREHAJANJE V NOHT
Že 30 sekund po nanosu3
VARNA UPORABA
Zanesljiva varnost uporabe4

MOČAN UČINEK
Klinično dokazano odpravlja glivice2

ENOSTAVNA UPORABA
Brez piljenja, samo nanesite1

Pred uporabo natančno preberite navodilo! O tveganju  
in neželenih učinkih se posvetujte z zdravnikom ali s farmacevtom.

Predstavnik:
Angelini Pharma d.o.o.
Koprska ulica 108 A, Ljubljana

Zdravilo je na voljo
brez recepta v lekarnah in

nekaterih spletnih lekarnah.

80 mg/g zdravilni lak za nohte za odrasle
Z lakom Onytec enostavno in udobno
pozdravite glivično obolenje nohtov.

Nohti bodo spet
lepi in zdravi.

odilo! O tveganju  
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Brezplačna številka: 080 22 10
info@terme-dobrna.si
www.terme-dobrna.si

IZJEMNA UGODNOST ZA UPOKOJENCE*
V TERMAH DOBRNA
LEPO JE BITI
UPOKOJENEC*
do 30. 12. 2016

POMLADNI ODDIH
29. 03. - 26. 04. 2016
02. 05. - 24. 06. 2016

 ✓ neomejen vstop v bazene,  
 tudi na dan odhoda

 ✓ WELL bon v višini 5,00 € za  
 storitve masažno lepotnega  
 centra La Vita Spa & Beauty

 ✓ MEDICO bon v višini 5,00 €  
 za storitve Medicinskega  
 centra

1 x polpenzion
+ kopanje že od

36,90 €
oseba / noč, min. 2 noči

PRVOMAJSKE
POČITNICE
27. 04. - 02. 05. 2016

 ✓ neomejen vstop v bazene,   
 tudi na dan odhoda

 ✓ en otrok do 12. leta in  
 otroci do 6. leta brezplačno   
 bivanje

 ✓ praznični animacijski program 
 (mini klub, izleti, pohodi...)

1 x polpenzion
+ kopanje že od

38,90 €
oseba / noč, min. 2 noči

 ✓ brezplačni prevoz od  
 vašega doma do Term  
 Dobrna in nazaj

 ✓ 1 x posvet pri zdravniku  
 + zdravstvene storitve

 ✓ neomejen vstop v   
 bazene s termalno vodo

5 x polpenzion
+ kopanje že od

198,00 €
oseba / 5 noči

*BREZPLAČNI 

PREVOZ OD 

DOMA DO TERM 

DOBRNA IN 

NAZAJ

+ posvet pri 

zdravniku

+ zdravstvene

storitve

Suzana P. Kovačič

O
tekanje se 
pojavi lahko 
na roki ali na 
nogi in lahko 
vključuje tudi 

pripadajoči del trupa. Prvih 
subjektivnih opozorilnih 
znakov, da gre morebiti za 
limfedem, je več, med nji-
mi so občutek rahle otekli-
ne, ki se poveča proti kon-
cu dneva, zmanjšana giblji-
vost v zapestju ali gležnju, 
občutek teže in polnosti v 
roki in občutek napete 
kože, tesen občutek okoli 
prstana ali ure, občutek 
tesne obleke ali čevljev in 
tudi odrevenelost, mrav-
ljinčenje in pekoč občutek. 
Vzroki za nastanek tega 
bolezenskega stanja so lah-
ko primarni oziroma priro-
jeni (okvare zaklopk, odsot-
nost limfnih žil v določe-

nem predelu telesa, poško-
dbe limfnih žil in bezgavk 
...) in sekundarni kot posle-
dica operacij, odstranitev 
bezgavk, obsevanj, obsež-
nejših poškodb ..., ki lahko 
zaradi nezdravljenja ali 
napačnega zdravljenja pri-
vedejo do resnih zapletov 
in nepopravljivih stanj. 
Tako primarni kot sekun-
darni limfedem se razvijata 
po stopnjah, od blage do 
težke. Limfedem se lahko 
pojavi v katerem koli živ-
ljenjskem obdobju.

Diagnozo postavi 
zdravnik

Za uspešno izbiro terapije 
je potrebna določitev diag-
noze, ki jo s temeljitim pre-
gledom postavi zdravnik. V 
Termah Dobrna na področ-
ju zdravljenja limfedema 
deluje zdravnica s fiziotera-

pevti, ki imajo certifikate za 
izvajanje celostne obravna-
ve limfedema po dr. Vod-
dru. Celostna obravnava 
limfedema je sestavljena iz 
dveh faz. V prvi fazi je cilj 
doseči čim manjše otekan-
je, druga faza pa je namen-
jena vzdrževanju in izbolj-
šanju stanja. Prva faza obra-
vnave traja od dva do pet 
tednov, lahko tudi dlje, 
odvisno od stadija bolezni. 
Terapija se izvaja enkrat do 
dvakrat na dan, pet dni na 
teden v Termah Dobrna 
pod strokovnim nadzorom. 
Druga faza je dolgotrajnej-
ša, lahko rečemo za 'nedo-
ločen čas', razen če se stan-
je povsem popravi. Druga 
faza se izvaja enkrat do tri-
krat na teden. Če pride do 
ponovnega poslabšanja sta-
nja, je treba ponovno inten-
zivno stacionarno zdravlje-
nje.

Metoda dr. Voddra

Celostna obravnava limfe-
dema po metodi dr. Voddra 
je sestavljena iz štirih ele-
mentov: ročne limfne dre-
naže, kompresijske terapi-
je, vaj v kompresiji in nege 
kože. Limfna drenaža je 
ročna masažna tehnika, 
njene osnove je v zgodnjih 
tridesetih letih v Franciji 
razvil dr. Vodder. Velja za 
najuspešnejšo metodo 
odpravljanja edemov. Od 
navadne masaže se razliku-
je v tehniki, predvsem v 
izvajanju pritiska, in temel-
ji na nežnih, polkrožnih 
gibih, s katerimi se pospeši 
le limfni obtok, medtem ko 
ostaneta venski in arterijski 
pretok enaka ali se celo 
zmanjšata. Posledično pri-
de do zmanjšanja edema, 
hkrati je masaža prijetna in 
neboleča. Ta proces se lah-

ko pospeši s primerno 
kompresijsko terapijo, ki 
ima pozitiven vpliv na pri-
tisk v tkivih.
Prednost kompresijskega 
povijanja je sprotno prilaga-
janje ob manjšanju otekli-
ne, boljši pritisk na področ-
jih, na katerih si to želimo, 
in podlaganje specialnih 
pen, ki zmehčajo brazgoti-
ne in sklerozirana območja. 
Uporabljajo se kratko-elas-
tični povoji, ki so namešče-
ni v več plasteh, bolnik pa 
jih ima, kolikor časa zdrži 
oziroma v idealnem prime-
ru do naslednje ročne lim-
fne drenaže. Vaje v kom-
presiji bolnik izvaja skupaj 
s fizioterapevtom. 
Nega kože je pri limfedemu 
zelo pomembna, saj je koža 
tanjša in krhkejša, s tem pa 
tudi bolj izpostavljena vnet-
ju, poškodbam in infekci-
jam.

Otekanje nog zaradi limfedema
Limfedem je zastajanje beljakovinsko bogate medcelične tekočine v tkivu, ki se kaže kot otekanje. Je kronično obolenje, vendar se lahko izjemno zmanjša 
ali celo odpravi, če se pravočasno začne pravilno strokovno izbrana terapija. Limfedem pa je treba zdraviti, da ne pride do resnejših zapletov. 

Celostna 
obravnava 
limfedema po 
metodi dr. 
Voddra je 
sestavljena iz 
štirih 
elementov: 
ročne limfne 
drenaže, 
kompresijske 
terapije, vaj v 
kompresiji in 
nege kože.



Alenka Brun

I
zbrana šestnajsterica 
kandidatov, ki se pote-
guje za lepotno krono 
najlepšega Slovenca, je 
prvi izziv že opravila. 

Postavni fantje z vseh kon-
cev Slovenije so se morali 
čim bolje izkazati pred foto-
grafskim objektivom foto-
grafinje Ane Gregorič. 

»Ob koncu dneva smo bili 
prijetno presenečeni, saj so 
vsi kandidati pokazali izre-
dno zanimanje in profesi-
onalni odnos. Na setu so 
bili koncentrirani, z željo, 
da dajo vse od sebe in da se 
nekaj novega naučijo,« pra-
vita organizatorja izbora 
Nina Uršič in Erik Ferfolja. 

Tokratne fotografije so 
posnete na temo – lahko pri-
jetnega ali pa tudi napor-
nega – ©dela © v telovadni-
ci. V enem izmed ljubljan-
skih studiov so poskrbeli 

za fante, ki so v veliki veči-
ni prvič stali pred profesio-
nalnim fotografskim objek-
tivom, zato jim bo izkušnja 
zagotovo ostala v trajnem 
spominu.

Na uradni misterslove-
nia.com na Facebooku lah-
ko že glasujete za vam naj-
ljubšega. Med petimi lepotci 
z največ všečki bo organiza-
cija Mister Slovenije izbrala 

dva, ki se bosta neposred-
no uvrstila v finale tekmo-
vanja. Glasujete lahko do 23. 
aprila. Isti dan pa bo Casino 
Korona v Kranjski Gori gos-
til tokratni polfinalni izbor, 
kar pomeni, da bo med šest-
najstimi fanti desetim uspe-
lo dobiti vstopnico za veli-
ki finale oziroma osem na 
kranjskogorskem odru. Sle-
dile bodo priprave na glavni 

izbor najlepšega, mister Slo-
venije 2016 in drugi dobitni-
ki lent pa bodo znani 8. juni-
ja, ko se bo finalni spektakel 
odvijal v Ljubljani.

Med šestnajsterico, ki se 
bo potegovala za naslov naj-
lepšega, ne moremo reči, 
da prav prevladujejo pred-
stavniki kakšne slovenske 
regije, čeprav glede na to, 
da imamo Gorenjci trenut-
no na seznamu pet fantov, v 
bistvu lahko s to številko cil-
jamo na zmago. 

Blaž Perat je 18-letnik, ki 
je doma iz Jesenic, natan-
čneje Javorniškega Rovta. 
Jan Debeljak in Jan Potoč-
nik oba štejeta dvajset let in 
prihajata z Golnika oziroma 
iz Gorič pri Kranju. Jasmin 
Ciriković je ravno tako star 
dvajset let in je Kranjčan, 
medtem ko je leto dni starej-
ši Riad Fehrić iz Medvod.

Lani je šla lenta najlepše-
ga Slovenca na Štajersko, 
saj je v finalu slavil 26-letni 
Matjaž Lesjak s Ptuja. Velika 
večina zbranih na zadnjem 
lanskem izboru pa ni skriva-
la, da je njihov favorit Gore-
njec, Tržičan Matjaž Mavri 
Boncelj, ki je ravno s pomo-
čjo všečkov na Facebooku 
pristal v superfinalu nepos-
redno. 

Očitno je tudi med fanti 
vse več takih, ki jih zanima 
svet modelinga in se opogu-
mijo ter odločijo za udelež-
bo na lepotnem izboru, saj je 
lahko to že čisto pravi preiz-
kus, ali so iz pravega testa za 
modni svet. 

BO ŠEL NAZIV NAJLEPŠEGA  
V ROKE GORENJCU?
Letos izbor za mistra Slovenije 2016 poteka že osmič. Trenutno smo pri polfinalnih dogodivščinah. 
Lani je uspel preboj med finaliste trem Gorenjcem: Mihi Repincu iz Bohinja, Matjažu Mavriju Bonclju 
iz Tržiča in Andražu Logarju iz Britofa pri Kranju. Letos se za vstopnico v finalni del med šestnajsterico 
lepotcev poteguje pet Gorenjcev. 

Jan Debeljak  
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Alenka Brun

M elissa 
McCarthy vas 
bo ponovno 
nasmejala, 
lahko bi rekli 

kar v družinskem filmskem 
projektu, saj je režijo filma 
Šefica prevzel njen mož, 
obenem pa sta skupaj spisa-
la tudi scenarij. Na tak način 
sta sodelovala že pri komedi-
ji Tammy iz leta 2014. 

Film pripoveduje zgodbo 
o Michelle Darnell, ki ji za 
uspeh, bogastvo in družbeni 

status garala vse od mladih 
let. Težko otroštvo jo je izo-
blikovalo v drzno in prodor-
no poslovno žensko. Zaradi 
svojega neizmernega apetita 
po dobičku je skozi leta pos-
tala prava rock zvezda finan-
čnega sveta, za nameček pa 
je njen ego iz velikega pre-
rasel v ogromnega. Po nje-
nih nasvetih hrepenijo tako 
svetovni voditelji in zvezdni-
ki kot povprečni ljudje, ki so 
pripravljeni plačati velike 
zneske, da bi slišali njene 
motivacijske pridige. Tovr-
stna pozicija pa s seboj pri-
naša tudi zavidljivo število 
sovražnikov, ki jih poganja 

neusahljiv ogenj ljubosum-
ja in starih zamer. Na čelu te 
četice je pompozni Renault, 
Michellin bivši sodelavec in 
ljubimec, tesno za petami pa 
mu sledi Michellina nesram-
no bogata bivša mentorica.  
Čeprav najbogatejša Ameri-
čanka zaradi trgovanja z not-
ranjimi informacijami ban-
krotira in pristane za rešet-
kami, se ne preda kar tako. 
Izgubila je sicer svoj impe-
rij, vsa sredstva na skritih 
računih na Kajmanskih oto-
kih ter navsezadnje tudi vse 
svoje prijatelje. Ker ji ne pre-
ostane nič drugega, izsledi 

svojo bivšo asistentko Clai-
re, ki ji iz usmiljenja ponu-
di prenočišče. Michelle po 
kratkem obupavanju kma-
lu naleti na genialno ide-
jo. Izdela poslovni model za 
nov podvig, ki jo bo katapul-
tiral nazaj v veliko ligo. Gre 
za imperij piškotov, ki naj 
bi tudi Claire in njeni hčer-
ki Rachel zagotovil stabil-
no prihodnost. Sliši se kot 
zmagovalna domislica, če 
bo le Michelle lahko brzda-
la svoje instinkte, se izogni-
la umazanim igram in želji 
po maščevanju. Pot do povr-
nitve stare slave ne bo lahka 
niti za ©š efico© ¼ 

PRIHAJA ŠEFICA
Komedijo o padli bogatašinji in vseh 
nevšečnostih, ki jo po bankrotu in prestani 
zaporni kazni čakajo v resničnem svetu, si boste 
Gorenjke lahko ogledale v četrtek, 7. aprila, ob 20. 
uri na Ladies night v kranjskem Cineplexxu.

Michelle izdela poslovni načrt, kako zgraditi imperij 
'piškotov' ... / Foto: arhiv Cineplexx (Karantanija Cinemas)

Asistentko Claire igra Kristen Bell. / Foto: arhiv Cineplexx (Karantanija Cinemas)
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RUBRIKO MULARIJA ureja Mateja Rant.  
Pišite ji na mateja.rant@g-glas.si.

Alenka Brun

P
olotok svete gore 
Atos (Aiogon Oros) 
je v Dejanu prvič 
vzbudil zanimanje 
pred slabimi 16 leti, 

ko mu je prišla v roke ena od 
knjig profesorja, doktorja soci-
ologije Kyriacosa C. Markide-
sa Riding with the Lion. V njej 
avtor opisuje različne mistič-
ne, neobičajne primere, ki jih 
je raziskoval in tako ga je pot 
vodila tudi do Atosa, ki velja za 
center puščavništva, asketiz-
ma starega krščanstva.

 »Tu ne gre za ortodoksno 
cerkev, ampak za pravo, sta-
ro krščanstvo. Ko sem o tem 
prebiral v knjigi, se mi je vse 
zdelo neverjetno. In tako se 
je rodila ideja o obisku Ato-
sa,« razloži Dejan.

Športno, divje in drzno

Vsi njegovi športi so zelo 
povezani z ekstremizmom. 
»Nekoč sem bil ekstremni 
alpinistični smučar – med 
boljšimi, pa vrhunski alpi-
nist. Zanimivo pa je, da sem 
veslal že kot otrok, ker me 
je oče, ki je tekmoval, posa-
dil v kajak pri sedmih letih. 
Pri desetih sem že tekmo-
val. Ko sem bil še osnovno-
šolec, pa se je nekaj prija-
teljev utopilo in takrat sem 
dal kajak na stran. Za veko-
maj. Ampak pri 28 se je 
kajak v moje življenje vrnil. 
Spominjam se, da smo šli 
s kanuji na Kolpo in vsi so 
se © obrnili©  na glavo, razen 
mene. Ker je tovrstno ves-
lanje začelo zanimati tudi 
mojo takratno ženo, me 
je ponovno navdušila – in 

zgodba je ostala. Intenziv-
no pa sedaj veslam morski 
kajak od leta 1995. Z njim 
sem se spoznal na Aljaski. 
Če bi mi kdo takrat rekel, da 
bom kdaj z vesli mlatil po 
morski vodi, bi mu rekel, 
da je nor ...«

V Dejanovem načinu 
športnega življenja ne manj-
ka tudi kolesarjenje, pre-
cej se spogleduje z razisko-
valnim novinarstvom, živi v 
Tržiču, preživlja pa se v veči-
ni s ©po vodovanji©, potovanji 
po vodi s kajaki.

Nazaj k Atosu

V knjigi ga je najbolj pre-
senetilo, da je francoski 
profesor iz Sorbone, kate-
rega imena se žal ne spomi-
nja, zapriseženo trdil, da je 
šel z enim od patrov z Atosa 

na sprehod, ko se je pred 
njima pojavila globel, pater 
je razširil roke in poletel 
čeznjo, medtem ko je sam 
potreboval eno uro in pol 
peš. »Presenetljive so tudi 
zgodbe o očetu Vassiliosu. 
Recimo ena od zgodb pri-
poveduje, kako naj bi ljudje 
v avtobusu videli fantka na 
kolesu, ki je zapeljal nara-
vnost pred avtobus. Hreš-
čanje, udarec, ropot. Ko pa 
so potem šli iz avtobusa, je 
ta stal ob robu ceste, deset 
metrov stran od avtobusa, 
in trdil, da ga je tja © ponesel©  
eden od patrov. Nihče ni nič 
videl in mu seveda tega niso 
verjeli. Dečku je prisluhnil 
samo njegov oče. Nekaj let 
sta tako s sinom hodila na 
Atos, dokler nista našla oče-
ta Vassiliosa in ga je fantek 
prepoznal ...« 

Samostojna republika, 
podobno kot Vatikan

Na Atosu trenutno živi oko-
li 1600 menihov. »Razlaga 
strukture Atosa ni ravno eno-
stavna: gre za komunistično 
republiko Atos, pri čemer pa 
izraz © komunistična©  ni pove-
zan s komunizmom, ampak 
z besedo komuna oziroma 
skupnost. Če to izpustimo, 
se strogo imenujejo Repu-
blika Atos, ki jo vodijo tako 
imenovani gerontasi – vod-
je, starešine oziroma naj-
bolj duhovno razviti in pozi-
tivni posamezniki. Na Ato-
su je 16 samostanov (med 

njimi srbski, bolgarski, rus-
ki in grški), osem tako ime-
novanih skitij – naselij, vseh 
omenjenih gerontasov pa je 
24. Tam, kjer je polotok naj-
bolj strm, divji, pa živijo v vot-
linah še asketi, puščavniki.«

Dejan gre še bolj v podro-
bnosti: »Od leta 1923 dalje, z 
Lausannskim sporazumom, 
je Atos uradno pod protekto-
ratom Grčije. Po tistem pa, 
ko pa je Grški parlament pre-
dlagal, da se Atos spremeni v 
igralniški kompleks, so zgro-
ženi v grško ustavo zapisali, 
da je Atos samostojna repu-
blika, podobno kot Vatikan.«

 (Nadaljevanje prihodnjič)

Dejanovo popotovanje na grški Atos (1)

EPOPEJA S SREČNIM KONCEM
Obstajajo ljudje, ki vedno gledajo v drugo smer. Žene jih nekaj, česar niti sami ne znajo poimenovati. 
Spet drugi pa vedo, zakaj se odločijo za določen korak, naredijo to zavestno in sledijo neznani sili, 
tvegajo. Tako lahko doživijo zgodbo, ki je prepletena z ogromno navadnemu človeku nerazumljivega 
oziroma s čudeži, kot jih je poimenoval Dejan Ogrinec, ki se je lani maja odpravil na grški Atos. 

Dejan je svojo pot začel v Benetkah – z minimalno opreme, 
ki pa je še vedno tehtala več kot štirideset kilogramov. 
»Brez zložljivega vozička bi bila moja pot dosti težja, če ne 
praktično nemogoča.« / Foto: osebni arhiv

Povej mi, mama,
povej vse, kar veš.
Veš o življenju, dobrih
in slabih ljudeh.
Veš, kako se živi,
da ostaneš pošten.

Ali veš, zakaj je sonce
dobro in nas greje? 

Veš, zakaj ljudje umirajo,
čeprav so nedolžni?

Ali veš, zakaj otroci
izgubljajo starše
in starši izgubljajo otroke? 

Mama, nekega dne
mi odgovori.
Vem, da ni vprašanja,
na katerega mi ne bi znala odgovoriti.

Maša

Žalostna in lepa pesem hkrati. Vedno je tako, dobro in 
slabo, sonce in tema … z roko v roki. A na koncu vedno 
zmagata dobro in sonce. Metka

Pes mi po šlji te na elek tron ski na slov 
pes mi.mla dih@gma il.com ali pis no na na slov:  
Go renj ski glas, Ble i we i so va ce sta 4, 4000 Kranj.

Mama, ali veš odgovor 

PESMI MLADIH Samo Lesjak

D
o konca aprila je 
namreč na ogled 
likovna razstava 
otroških risb, ki 
je nastala ob gle-

danju lutkovne igrice Duhec 
in Jakob Aljaž ter igrice Sne-
žak korenjak. Učenci so svo-
jo ustvarjalno domišljijo pre-
lili na papir, nekateri pa so 
napravili male skulpture 
Aljaževega stolpa in reliefno 

upodobitev jezera z gorami. 
Učenci OŠ Jakoba Aljaža pod 
mentorstvom Darje Pintar 
so pripravili zanimiv kultur-
ni program z lastnimi pesmi-
mi o Jakobu Aljažu, glasbeno 
so dogodek popestrile učen-
ke z igranjem na flavto, učen-
ci pa so zaplesali. Program je 
popestril tudi instrumental-
ni kvartet OŠ Pirniče, otro-
ški pevski zborček OŠ Jako-
ba Aljaža pa je zapel njiho-
vo Aljažkovo himno. Priso-
tni so z aplavzom nagradili 

vse nastopajoče. Na odprt-
ju so bili prisotni podžupan-
ja Občine Medvode Darinka 
Verovšek, ravnateljica OŠ Pir-
niče Martina Kutnar in ravna-
telj OŠ Jakoba Aljaža Kranj 
Milan Rogelj. Na odprtju liko-
vne razstave so bili tudi starši, 
ki so si z veseljem ogledali ris-
be svojih nadebudnih otrok.

V KUD JaReM si želijo, 
da bi takšna druženja še bolj 
povezala obe šoli, predsed-
nik društva Roman Veras pa 
je dejal: »Ni bolj iskrenega, 

bolj naravnega ter lepšega, 
kot je otroška duša. In če je 
ta duša, njena neposrednost 
in pristnost prenesena še na 
list papirja, obogatenega z 
domišljijo in lepimi barva-
mi, ja naša razstava skupni 
sad.« Obljubili so, da bodo 
negovali ustvarjalno energi-
jo obeh šol in se srečali vsa-
ko leto. Osnovna šola iz Kra-
nja je sicer edina šola v Slo-
veniji, ki je poimenovana po 
našem velikem rodoljubu 
Jakobu Aljažu.

PREŠERNO Z ALJAŽEM
Na Aljaževi domačiji v Zavrhu pod Šmarno goro je bilo veselo, saj je KUD JaReM gostil učence OŠ 
Jakoba Aljaža iz Kranja in OŠ Pirniče.

Sproščena najava družabno-kulturnega programa Navdušile so tudi mlade flavtistke. / Foto: arhiv KUD JaReM
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Copatki za novorojenčke Drage pletilje,  
na srečanje vas vabimo  
v sredo, 6. aprila,  
ob 16. uri v avlo 
Gorenjskega glasa.

Do snidenja lep pozdrav!
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Samo Lesjak

P
rihod pomladi je 
prinesel svež veter 
tudi v Ozarina jed-
ra. Priredili so tra-
dicionalni celove-

černi koncert, na katerem so 
predstavili marsikaj pomla-
dno svežega. “Vstopili smo v 
letni čas, ko se vse pripravlja, 
da ponovno vzcveti, požene, 
zraste. Tako je pri nas zrasla 
ideja, da obiskovalce na leto-
šnjem celovečernem letnem 
koncertu popeljemo skozi 
vse štiri letne čase, v katere 
bomo umestili naše plese 
in pesmi z Goričkega, Prek-
murja, Razkrižja, Dolenjske 
in Gorenjske,” so polni ener-
gije sporočili iz AFZ Ozara, 
ki jo sestavlja kar osem raz-
ličnih sekcij, ki skupaj zdru-
žujejo preko osemdeset akti-
vnih članov.

Poleg Bodečih než in 
Kranjskih furmanov je 
tako nastopila njihova nova 

začetna skupina plesalcev, 
svoje plesno znanje in ener-
gijo pa je z obiskovalci deli-
la mladinska skupina, ki je 
poleti poleg vodilne nastopi-
la tudi na državnem srečanju 
odraslih folklornih skupin v 
Beltincih – folklorni splet so 
premierno predstavili tokrat 
na domačem odru. Pomla-
dna sapica je zavela tudi v 

Ozarine godčevske in pev-
ske vrste, tako da je zadonela 
pesem vseh generaciji in sek-
cij – vseh letnih časov. Ideja in 
celoten scenarij je delo Dom-
na Pipana, besedilo pa je plod 
Mateje Urbiha, ki je prire-
ditev tudi sproščeno pove-
zovala. “AFS Ozara aktivno 
sodeluje in nastopa za potre-
be lokalne skupnosti in tudi 

izven meja Slovenije. Letos je 
pred nami še kar veliko nasto-
pov. V mesecu avgustu pa se 
bomo udeležili mednarodne-
ga folklornega festivala v Švi-
ci, v mestu Fribourg,” je dejal 
predsednik Ozare Miha Koz-
jek, ki ponosno zre v priho-
dnje nastope ene izmed naj-
bolj uveljavljenih folklornih 
skupin pri nas.

OZARINI ŠTIRJE LETNI ČASI
Akademska folklorna skupina Ozara iz Kranja, ki deluje že več kot šestdeset let, je v polni Škrlatni 
dvorani Doma krajanov na Primskovem ponovno pripravila nepozaben folklorni večer za vse 
obiskovalce, ki so lahko uživali v narodnih plesih in običajih.

Ubrana folklorna energija: mladinska plesna skupina / Foto: Primož Pičulin

Kranjsko žegnanje oz. semenj: plesalke z jerbasom na glavi 
se dokazujejo pred fanti – in obratno. / Foto: Primož Pičulin

Vodilna plesna skupina se je med drugim predstavila z 
zabavnimi pustnimi plesi vzhodne Štajerske. / Foto: Primož Pičulin

Škofja Loka – V Loškem pubu bo v soboto, 9. aprila, nasto-
pila pankskupina Niet, ki bo letos izdala vinilko Srečna 
mladina, na kateri bo znova oživela legendarna kaseta iz 
daljnega leta 1984. Na koncertu ne bodo manjkale niti 
novejše skladbe zasedbe.

Niet v Loškem pubu

Pa tako lep dan je bil ...: Niet / Foto: Matic Zorman

Vodice – V lokalu BarBara bo v petek, 8. aprila, od 21. ure 
naprej potekal koncertni večer skladb legendarne zased-
be Nirvana v akustični preobleki – takšni, kot so ga tudi 
sami predstavili v New Yorku leta 1994. Za interpretacijo 
bodo poskrbeli pevec Džoko, basist Gašper Gantar, bob-
nar Rok Rozman ter kitarist Žiga Janežič.

Nirvana v akustični preobleki

Kranj – Potem ko je ta konec tedna v kranjskem KluBaru 
ponovno navdušil Hamo, se v soboto, 9. aprila, ob 21. uri 
obeta koncert legendarnega Pera Lovšina.

Hamo navdušil, prihaja Pero

Poklon ljubezni skozi glasbo: Matevž Šalehar - Hamo 
na odru KluBara / Foto: Primož Pičulin

Samo Lesjak

P
etkov koncertni 
večer v Kotlovni-
ci so odprli gostje 
iz Medvod, kvar-
tet Street Creeps, 

ki na odru izžareva prist-
no energijo uličnega roken-
rola. Udarna, hitra glasba z 
besedili, ki opisujejo življe-
nje urbanih ‘polnočnih kav-
bojev’, potopljenih v tema-
čne sence časa, ko mesto 
spi. Sledil je nastop skupine 

Deck Janiels, za katero je bil 
tokratni nastop obenem tudi 
priložnost predstaviti publi-
ki svojo novo ploščo. Skupi-
na ustvarja že osem let, svoj 
prvenec pa so izdali pred tre-
mi leti. Prelomno je bilo leto 
2012, ko so po kreativnem 
odmoru začeli z dolgo priča-
kovanim snemanjem albu-
ma, in sicer po več kot uspe-
šnem nastopu na festivalu 
Newcommer v avstrijskem 
Gradcu. Strokovna žirija je 
‘rokenrolovskim razpara-
čem’ na predizboru dodelila 

prvo mesto, kar je bila doda-
tna motivacija za izid studij-
skega prvenca On the Rocks.

Skupina nato ob promo-
ciji uspešno nabira kilo-
metrino po večjih in manj-
ših odrih, od rokovskih fes-
tivalov do moto zborov, 
pred kratkim pa je izšel nji-
hov drugi studijski album, 
pomenljivo poimenovan 
II.  Album vsebuje deset 
skladb v maniri čistokrvne-
ga roka, ki mojstrsko kombi-
nirajo zvoke zasedb AC/DC 
in Motorhead, ki jim dodajo 

prepričljiv lasten pečat, izšel 
pa je tako na vinilni plošči 
kot tudi v digitalnem forma-
tu. Na njem so poleg članov 
skupine (pevec Tine Žnidar-
šič, kitarista Mitja Groznik 
in Gregor Vrtnik ter bobnar 
Jan Merčon) sodelovali tudi 
Gilian Adam, Rado Černe 
in Miha Nedoh. Album II 
je obvezna oprema vsake-
ga pravovernega rokovske-
ga navdušenca, naslednje 
koncertno testiranje pa bo 
v soboto, 23. aprila, v kranj-
skem Trainstation SubArtu.

ROK Z NADZVOČNO HITROSTJO
V nizkem preletu: oder kamniškega Mladinskega centra Kotlovnica so zatresle udarne hardrokovske 
vibracije zasedb Deck Janiels in Street Creeps.

Zadnji dnevi raja: kamniška rokovska zasedba Deck Janiels 
je na odru domače Kotlovnice predstavila svoj novi album 
II, narejen v najboljši tradiciji čistokrvnega roka. Nove 
skladbe bodo fantje predstavili na koncertu 23. aprila v 
kranjskem SubArtu. / Foto: Matic Zorman
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TANJA ODGOVARJA

tanja.70@hotmail.com

Lahko se udeležite tečaja vedeževanja. 
Naročniki Gorenjskega glasa, izkoristite popust  
v višini 10 %.  Za več informacij čim prej pokličite  
Tanjo na tel. št.:  040 514 975w
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TANJIN KOTIČEK

Bralka pod geslom Ovni-
ca se je obrnila na rubriko, 
in sicer piše takole: »Imela 
sem posebne sanje. Sanjala 
sem, da sem nevesta in sto-
jim pred župnikom, ki me je 
s  plamenom sveče oplazil 
po ustnicah. Slišala sem tudi 
njegov glas, da to nič ne boli 
in je del obreda. Najprej sem 
se zbala in zavpila, nato pa 
sem čutila, da ta dotik sveče 
ni boleč, ampak celo pomir-
jajoč.  Oblečena sem bila v 
belo obleko, poročnih svatov 
ni bilo, bili sva samo jaz in 
mami. Nekje mislim, da sem 
videla tudi belega mačka. 
Vzela sem si v roke karte in 
potegnila sedem kart na to 
temo. Težave, Zakon, Ljubi-
ca, Smrt, Upanje, nato sta 
bili dve karti skupaj – pokri-
ti ena na drugi Nesreča in 
Izguba, zadnja karta je bila 
Duhovnik. Prosim vas za raz-
lago sanj in kart.« Sanje vam 
sporočajo, da besede, ki jih 
ne izgovorite, in občutki, 
ki jih ne pokažete, ne bodo 
naredile slabo, ampak nas-
protno. Zbrali boste pogum, 
povedali na glas ter sebi in 

stopili korak naprej. Okle-
pate se preteklosti, saj to 
poznate, prihodnosti vas je 
strah, od tu beli maček. Tudi 
izbrane karte vam potrdijo 
sanje. Cel sklop vam kaže 
na težave, ki si jih nočete 
priznati, močno željo, da bi 
bilo vse drugače, in strah, da 
nikoli ne bo. Ampak prišel 
bo dan, ko se vam vse posta-
vi na glavo in končno boste 
začeli živeti. Duhovnik se 
vam pojavi v sanjah in v kar-
tah, kar pomeni, da bo vse 
v redu, in to kmalu. Včasih 
se zgodi kaj slabega, kar se 
kasneje izkaže za zelo dobro. 
Na naslov tanja.70@hotma-
il.com ali na Gorenjski glas s 
pripisom © šola vedeževanja©  
in svojo šifro pošljite tri, pet 
ali sedem poljubnih kart ali 
pa karte za druge sisteme, ki 
ste jih že do sedaj spoznali.

ŠOLA VEDEŽEVANJA IZ 
CIGANSKIH KART

»Usoda«
Kot vidiš, se ti po nekaj mese-
cih spet oglašam. Moja duša je 
sem in tja nemirna, saj se tež-
ko sprijaznim s tem molkom s 
sinove strani. Kaj se bo tukaj 
dogajalo v bodočnosti? A se 
bo sin kaj oglasil? Kako druga 
hčer, a res ne bo imela otrok, 
kot govori? Pa moj odnos s 
prijateljem? Pa seveda moje 
zdravje? Hvala za vse odgovo-
re in vse dobro. 
Draga moja, utrujeni ste, 
zelo utrujeni. Zaradi bremen, 
ki vas pritiskajo k tlom in 
vas lomijo kot drobno bilko. 
Pogled v karte pokaže, da 
bo tako obdobje trajalo le še 
malo časa in spremembe so 
skoraj pred vrati. Nesrečni ste 
zaradi odnosa s prijateljem, 
veliko daste, dobite premalo. 
Pa ne zato, ker bi preveč priča-
kovali, ampak on enostavno 

ne zna drugače. Tudi vnaprej 
vaju vidim skupaj, prišlo bo 
do nekega dogodka, ki vaju 
še bolj poveže. Sinov molk je 
tisti, ki vas naredi žalostno in 
ubogo. Ne gre mu slabo in v 
bistvu se je že našel. Prepri-
čana sem, da pride dan, ko 
vas poišče in obnovi odnos, 
ki bi ga moral imeti vsak sin s 
svojo materjo. Kdaj? Še v tem 
letu. In ko pride ta trenutek, 
ga ne smete obsojati, tudi ne 
preveč spraševati. Saj bo vse, 
kar bo hotel povedati, pove-
dal sam od sebe. Objem bo 
tisti, ki bo odnesel vse dvome 
in vaše srce ne bo več žalost-
no. Hči, za katero me sprašu-
jete, ima roku dveh let spre-
membe, ki ji zamajejo tla pod 
nogami. Takrat bo razmišljala 
čisto drugače kot sedaj. Ime-
la bo otoka in bo srečna. Vaše 
zdravje je povsem odvisno od 

vašega počutja, dol in gor in 
tako naprej. Druga polovica 
leta je na splošno za vas pre-
cej ugodna. Želim vam, da se 
vam življenje čim prej postavi 
na prave tirnice. Srečno!

»Zaposlitveni čas«
Draga gospa Tanja, znašla 
sem se v situaciji, taki težki, da 
me duši in tišči k tlom. Moram 
najti rešitev in mir v duši, da 
sploh lahko delujem pametno 
in racionalno. Čez noč mi je 
delodajalka spremenila zapo-
slitveni čas. Prosim samo za 
namig, nekaj, s čimer bi začela 
reševati zadevo. Saj niti tega ne 
vem, ali vi sploh odgovarjate 
na ta način. V Gorenjskem gla-
su vedno preberem vašo stran.
Ponovno naj povem, da 
na vašo pošto odgovarjam 
samo prek časopisa. Odgo-
vorim vsem, brez izjem. Pa 

naj bo to elektronska pošta 
ali pošta, ki jo pošljete na 
časopis s pripisom © za Tanjo© . 
Seveda pa me lahko poiščete 
tudi osebno. To, kar vam je 
naredila delodajalka, je abso-
lutno zelo grdo, nepošteno 
in seveda proti zakonu, saj 
ste zaradi svojega zdravstve-
nega stanja zaščiteni. Prva 
stvar, ki jo morate narediti, 
je, da se postavite po robu 
in greste do uradne osebe, ki 
vam pomaga razrešiti zade-
vo. To je lahko tudi vaš ose-
bni zdravnik ali pa sindikat 
oziroma odvetnik. V kartah 
pokaže, da se zadeva reši 
vam v korist in spremembe 
delovnega časa ne vidim. 
Pogovor z uradno osebo vas 
pripelje do rešitve. Umiri-
te se in zadihajte, z nervozo 
ne boste ničesar spremenili. 
Dobro se zaključi. Srečno!

Minuli teden je na Gorenjskem na svet prijokalo 48 novih 
prebivalcev. V Kranju se je rodilo 13 deklic in 11 dečkov. Naj-
težji je bil deček s 4330 grami, najlažji deklici pa je tehtnica 
pokazala 1960 gramov. Na Jesenicah se je rodilo 11 deklic 
in 13 dečkov. Najlažji in najtežji sta bila dečka – prvemu je 
tehtnica pokazala 2420, drugemu pa 3910 gramov.

Novorojenčki

V Škofji Loki so se 2. aprila 2016 poročili: Anže Jelovčan in 
Nina Omanović ter Marija Perne in Marie Sullivan.

Mladoporočenci

Devetnajsta marca je 50 let 
dopolnila znana slovenska 
pevka Anja Rupel. Seveda 
brez torte in nazdravljanj ni 
šlo. Svoj jubilej je pospremi-
la tudi s koncertno promo-
cijo svojega novega albuma 
imenovanega Opus. Povab-
ljeni so mu lahko prisluhnili 
v ljubljanski kavarni Sputnik. 
Na njem najdemo lahko štiri 
nove skladbe, druge pripo-
vedujejo zgodbo njene dol-
goletne kariere od začetka 

80. let do danes. Prisotni so tako lahko po več desetletjih 
spet lahko slišali v živo zapete skladbe legendarne sku-
pine Videosex, ki so tudi po toliko letih zvenele izvrstno, 
sveže in za marsikoga celo bolje kot v originalni izvedbi. 
Na odru pa so se Anji pridružili tudi Davor Gobac (Psi-
homodo pop), Gregor Skočir in Alen Steržaj (Big Foot 
Mama), Samuel Lucas ter Alenka Godec, Nuša Derenda 
in Darja Drobnič. Anjo pa so spremljali Miha Gorše in Aleš 
Klinar na klaviaturah, Dorian Granda na bobnih, Franci 
Zabukovec na kitari, Matej Tekavčič na basovski kitari ter 
Darja Drobnič kot spremljevalni vokal.

Najlepše pevske noge praznovale abrahama
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Alenka Brun

Z
nani gorenjski 
kuharski moj-
ster Uroš Štefe-
lin je letos 10. 
marca dopolnil 

41 let, na isti datum pa naj bi 
praznoval tudi Gašper Špec, 
eden od ustanovnih članov 
društva Vinergija z Bleda. 
Gašper je sicer slabih pet let 
mlajši od Uroša, vendar mu 
je blizu ljubezen do hrane, 
še zlasti pa seveda do vina. 
In svoje znanje, zanimanje 
za žlahtno tekočino je Gaš-
per tokrat nadgradil še z ide-
jo o svojem vinu. To je raz-
vil in uresničil. Pa tudi pri 

celotnem postopku ©ro jstva© 
svojega vina – od a do ž – je 
sodeloval. Na koncu pa ga 
predstavil javnosti tako, da 
je svojo rojstnodnevno zaba-
vo združil z rojstvom svoje-
ga vinskega prvorojenca.

Navdih za ime in vizua-
len brend etikete njegove-
ga vina – obris odprte gusar-
ske skrinje – izhaja iz njego-
vega imena in priimka. Ime 
Gašper je namreč v zgodovi-
ni pomenilo zakladnika ozi-
roma nekoga, ki nosi zaklad, 
Special (kakor je vino poi-
menoval) pa je izpeljanka iz 
priimka. Vino kot tako pa je 
tako malo posebno, special-
no, saj se je ideja zanj rodi-
la na Gorenjskem. Ni prvi 

Gorenjec s tovrstnim pro-
duktom, je pa njegov sivi 
pinot z belo etiketo svojo 
prvo predstavitev doživel na 
Bledu. Rojstnodnevno dru-
ženje je v priljubljenem Art 
Cafeju pospremil še nastop 
frontmana zasedbe Šank 
Rock, Matjaža Jelena, ki je s 
starimi uspešnicami dvignil 
goste na noge, ženska publi-
ka pa je glasno večino pesmi 
odpela z njim. 

Gašperjev sivi pinot selek-
cija s črno etiketo, ki zori v 
lesenih sodih, pa prihaja na 
trg drugo leto.

Gašperjev rojstnodnevni 
sveži sivi pinot je v bistvu ses-
tavljenka iz Brd in Gorenj-
ske: ideja je Ga šperjeva, 

gr ozdje je iz vinogradov 
Uroša Jakončiča in klet, v 
kateri je vino ugledalo luč, 
je Erzetičeva. Vinar Andrej 
Erzetič pravi, da je bilo ogro-
mno usklajevanj, upošteva-
ti je moral Gašperjeve žel-
je, z njegovim znanjem in 
srečnim koncem pa so dobi-
li aromatično, krasno pit-
no vino z značilnostmi sive-
ga pinota. In kljub temu da 
se je Andrej prvič spustil v 
nekaj takega in da je bilo kar 
naporno, bi zadevo ponovil 
še enkrat. 

Ker pa pri Gašperju niko-
li ne veš, bo morda za štiri-
deseti rojstni dan predsta-
vil vino že iz svojega vino-
grada ...

POSEBEN ROJSTNODNEVNI 
ZAKLAD
Gašper Špec je rojstnodnevno zabavo pripravil v blejskem Art Cafeju, kjer je za glasbeno spremljavo 
tisti večer v živo skrbel Matjaž Jelen (Šank Rock). Prisotni so izvedeli veliko o slavljenčevem projektu, 
okušali sivi pinot in uživali ob pesmih, kot je večna Pravljica o mavričnih ljudeh.

Gašper Špec in Andrej Erzetič / Foto: A. B.

Matjaž Jelen, sicer tudi pevec priljubljene skupine  
Šank Rock / Foto: A. B.
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NAGRADNA KRIŽANKA

TOREK_05. 04. 2016

citrarka 
TANJA ZAJC ZUPAN

pevec 
ROK FERENGJA 

vokalna skupina STIŠKI KVARTET

 

 
 

 

 
 

PRODAJA VSTOPNIC:  TIC RADOVLJICA – tel. 04 531 51 12, 
TIC BLED – tel. 04 574 11 22, EVENTIM, PETROL 

voditeljica  ANA ZUPAN in drugi

Petek, 15. april 2016, ob 19. uri
Radovljica – Srednja gostinska in turistična šola

MEDIJSKI POKROVITELJ

Nagrade:  3-krat po 2 vstopnici za prireditev

Re šit ve kri žan ke (ges lo, se stav lje no iz črk z ošte vil če nih 
polj in vpi sa no v ku pon iz kri žan ke) po šlji te do ponedeljka, 
11. aprila 2016, na Go renj ski glas, Ble i  we i so va ce sta 4, 4000 
Kranj. Rešitve lah ko od da te tudi v na bi ral nik Go renj ske ga 
gla sa pred po slov no stav bo na Ble i we i so vi ce sti 4.

TZ
Z

 d
.o

.o
., 

G
os

tič
ev

a 
ce

st
a 

48
a,

 R
ad

om
lje



26

DRUŽABNA KRONIKA
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Drew Barrymore (41) se po manj kot štirih 
letih ločuje od svojega moža Willa Kopel-
mana. »Ločitev je za mnoge neuspeh, 
vendar življenje teče dalje. Najina otroka 
sta najino vesolje in vse življenje se bova 
trudila, da bosta najina prioriteta,« sta 

sporočila za javnost. Par ima skupaj dve hčerki, triletno 
Olive in enoletno Frankie. To je za zvezdnico Charlijevih 
angelčkov konec tretjega zakona. Prvič je bila poročena 
z Jeremyjem Thomasom, drugič pa s Tomom Greenom.

Drew Barrymore se tretjič ločuje

Sin oskarjevke Patty Duke (69), ki je umr-
la zaradi sepse, je spregovoril o mamini 
borbi z bipolarno motnjo. »Velikokrat ni 
bilo lepo, vendar je bilo med nama vedno 
veliko ljubezni. Vedno sva bila skupaj, 
tudi ob nevihtah,« je o odnosu s pokoj-
no igralko povedal njen sin, igralec Sean 

Astin (45). Igralka, ki je v svoji karieri prejela več emmyjev 
in zlatih globusov, se je namreč vse življenje borila z bipo-
larno motnjo, trpela za anoreksijo, se zdravila zaradi alko-
holizma in večkrat poskušala narediti samomor. 

Mami stal ob strani v najtežjih trenutkih

Ashley Banks iz serije Princ z Bel Aira 
je zaročena in pričakuje prvega otroka. 
Sedemintridesetletna igralka Tatyana Ali 
je razkrila, da se namerava poleti tudi 
poročiti z Vaughnom Rasberryjem. Par 
se je spoznal pred letom in pol preko 

eHormony, spletne strani, kjer ponujajo zmenke na sle-
po. »To je bil moj prvi internetni zmenek. Več mesecev 
sva si pisala pisma, preden sva se odločila spoznati preko 
Skypa in kasneje tudi osebno,« je povedala igralka. 

Tatyana Ali zaročena in noseča

Podjetna pevka Beyonce (34) je ustvari-
la lastno linijo športnih oblačil Ivy Park. 
Prvi del imena je poimenovala po hčer-
kici, drugi del pa po parku Parkwood, v 
katerem sta tekla skupaj z očetom. »Moj 
cilj z linijo Ivy Park je preseči meje špor-

tnih oblačil in podpreti ženske, ki razumejo, da je lepota 
več kot le nekaj fizičnega, je zdravje našega uma, srca in 
organov,« je povedala v oglasnem sporočilu. 

Beyonce predstavila lastno linijo oblačil

VRTIMO GLOBUS

Alenka Brun

C
erklje so bile v 
soboto zvečer 
dobesedno zapar-
kirane. Precej se 
jih je na T©  dougo 

noč pripeljalo organizirano, 
z avtobusi, pa tudi nekaj avs-
trijskih registracij smo opazi-
li med osebnimi vozili. 

Koncertni del so člani 
Ansambla Saša Avsenika 
občinstvu predstavili skupaj 
z gosti: skupino Gadi, Gre-
gorjem Avsenikom, Alfi-
jem Nipičem in Sloven-
skim oktetom. Za humor-
ni in povezovalni del pa je 

poskrbel Franci Podbrežnik 
Solčavski, ki je prav z vsakim 
skečem in humornimi pev-
skimi vložki nasmejal ljudi 
do solz. 

Rdeča nit glasbenega veče-
ra je bila tokrat ljubezen: 
kako naj vendar Franci osvoji 
pevko Ansambla Saša Avse-
nika, Majo. Tako smo veliko-
krat slišali vprašanje »Bi bla 
moja?« in še večkrat različen 
Majin »Ne«. A fant se kar ni 
pustil odgnati. Nastopajoči 
glasbeni gostje so mu pos-
kušali po najboljših močeh 
pomagati z nasveti, publika v 
dvorani pa se je od srca nas-
mejala prigodam nerodnega 
osvajalca na odru. 

Ansambel Saša Avsenika 
je tako na simpatičen način 
v koncertno-igrani izvedbi 
publiki prestavil nove pes-
mi s sveže zgoščenke Bi bla 
moja. Na njej najdemo dva-
najst pesmi, dve pa prav 
posebni: polko z latinskoa-
meriškim in valček s pariš-
kim pridihom, ki pa bi lah-
ko osvojili tudi srca publike, 
ki morda do sedaj Ansam-
bla Saša Avsenika niso toli-
ko poslušali. Pri zgoščen-
ki pa so seveda sodelovali 
tudi gostje, ki smo jim lah-
ko prisluhnili v soboto na 
odru T©  douge noči: solo ali 
skupaj z Ansamblom Saša 
Avsenika. Po končanem 

koncertnem delu večera 
pa se je večer razvil v pravo 
veselico, za ples pa sta skr-
bela Ansambel Saša Avse-
nika in simpatični fantje 
skupine Gadi. 

Med občinstvom smo vide-
li kar nekaj znanih obrazov, 
prišlo je ogromno mladih, 
oglasil se je tudi cerkljanski 
župan Franc Čebulj. 

Seveda niso manjkala ple-
sno in pevsko razpoložena 
dekleta, ki jih navdušuje-
jo narodno-zabavni napevi. 
Sploh Gadi imajo ogromno 
oboževalk, ampak tokrat je 
bil pa Alfi Nipič tisti, ki mu 
je gospa iz dvorane med nas-
topom podarila cvet. 

BILA JE DOLGA NOČ
Športna dvorana v Cerkljah na Gorenjskem je v soboto zvečer gostila glasbeni dogodek, ki so ga 
poimenovali T©  douga noč. Koncert s plesom je organiziral znani gorenjski Ansambel Saša Avsenika in 
glede na polno dvorano ter razpoloženo publiko je ta dobro uspel.

Gadi so nesrečnemu zaljubljencu poskušali pomagati.Franci je poskušal osvojiti Majo tudi s solčavsko Filomeno.

Alfi Nipič je z energičnim nastopom prevzel občinstvo. Gregor Avsenik vsakič znova na kitari navduši. / Foto: A. B.

Opazili smo, da so narodno-zabavni napevi blizu članom PGD Zalog pri Cerkljah, med njimi tudi članom Moped Toura. 

Šestindvajsetletno Nino Kostanjšek iz Radovljice smo 
na terasi hotela Astoria na Bledu ujeli ob ameriškem 
lepotcu iz preteklosti, cadillacu devillu coupeju. Na 
njem so se ustavljali pogledi parov, ki sanjajo o prav 
takšnem prevozu na svoj poročni dan. / Foto: A. B.

 Fo
to

: A
. B

.
Fo

to
: A

. B
.

Fo
to

: A
. B

.

 F
ot

o:
 A

. B
.



27Gorenjski glas
torek, 5. aprila 2016 NASVETI info@g-glas.si

KU HAR SKI RE CEP TI
Za vas iz bi ra Da ni ca Do lenc

L a h k e  j e d i

Erika Jesenko

n JAZ, MIDVA IN MI

Šampinjoni
Sveže šampinjone dobi-

mo v trgovini vse leto. Sve-
že lahko jemo kot dodatek 
solati, lahko pa jih pripravi-
mo kot okusno jed. Vsebuje-
jo veliko količino beljakovin 
in z njimi lahko nadomesti-
mo kakšen obrok mesa. So 
bogat vir vitaminov A, B, D, 
E in K. Lahko pa jih uporabi-
mo kot ''začimbo'' za pope-
stritev jedi. 

Za pripravo jajčne omlete 
s šampinjoni potrebujemo: 
100 g svežih šampinjonov, 
pol čebule, pol paradižni-
ka, sol, poper, peteršilj, 1 žli-
co olivnega olja, 2 jajci, 1 žli-
co masla.

Šampinjone operemo 
in jih narežemo na rezine. 
Čebulo sesekljamo, para-
dižnik narežemo na manjše 

koščke. V ponvi segrejemo 
olje in najprej prepražimo 
čebulo. Dodamo šampinjo-
ne, osolimo, popopramo, 
potresemo s peteršiljem ter 
dobro premešamo. Šampi-
njone pražimo še 5 minut in 
med tem občasno premeša-
mo.

Jajci razžvrkljamo z vili-
cami in ju malce posolimo. 
V ponvi segrejemo mas-
lo in nanj zlijemo jajčno 
zmes. Ko omleta zakrkne, 
vrh pa je še vedno nekoliko 
vlažen, na polovico omlete 
razporedimo nadev. Omle-
to prepognemo, pečemo še 
minuto in postrežemo.

Nasvet: Količine sestavin 
so navedene za eno osebo. 

Za pripravo šampinjonov 
z gorgonzolo potrebujemo: 

200 g šampinjonov, 100 g 
gorgonzole, 2 žlici olja, 6 
strokov česna, peteršilj, sol, 
poper.

Česen in peteršilj nasek-
ljamo, gorgonzolo nareže-
mo na majhne koščke. Šam-
pinjone operemo in jih na-
režemo na rezine. V ponvi 
segrejemo olje in dodamo 
šampinjone. Pražimo jih 10 

minut, dokler ne postane-
jo rjavi. Po okusu posolimo 
in popopramo, potresemo s 
peteršiljem ter pražimo še 
5 minut. Dodamo nareza-
no gorgonzolo. Kuhamo še 
nekaj minut, dokler se sir ne 
raztopi. 

Nasvet: Uporabimo lah-
ko tudi kakšen drug sir, 
ki se lepo raztopi. K jedi 

postrezimo še žlico kisle 
smetane. 

Poprava recepta iz torkove 
številke, 29. 3. 2015: Za pri-
pravo prve možnosti obliva za 
čupavce je navedeno, da čoko-
lado zmešamo s sladkorjem. 
Ne zmešamo čokolade, am-
pak kakav, tako kot je navede-
no v sestavinah. Se opraviču-
jem za nastalo napako.

Mojca Logar

Zagotovo se marsikdo spo-
minja nesreče v Černobilu 
davnega aprila 1986. Bili 
so prvomajski prazniki, ob-
delovali ste vrtove. Sporočili 
so o nevidni radiaciji, ki se je 
razširila tudi nad Slovenijo. 

Svetlana Aleksijevič je že 
leta 1997 napisala knjigo, v 
kateri je intervjuvala preko 
40 ljudi, ki so nesrečo do-
živeli. Bili so tam, tam so 
delali in živeli. Černobil je 
njihov dom, življenje teče da-
lje. Knjigo smo brali na bral-
nem krožku in z njo smo se 
predstavili na kulturnem ba-
zarju v Cankarjevem domu. 
O knjigi smo debatirali stari 
in mladi, predstavnice dveh 
bralnih krožkov iz kranjske 
knjižnice in šest naših di-
jakov. Že nekaj let izvajam 
medgeneracijska srečanja in 
vedno znova sem navdušena 
nad prepletanjem modrosti 
in izkušenosti starejših in 
iskrivostjo ter mladostnim 
žarom mlajših. Mladi zelo 
lepo oblikujejo svoje misli. 
Pritegnejo jih seveda čustve-
no obarvane zgodbe, ki jim 
starejši dodajo ozadje, svoje 
izkušnje in pogled s časovne 
distance. Lahko bi rekli, nič 
takega, pa je vendarle veli-
ko. Starejši morajo poslušati 
mlajše, ne le sebe, in mlajši 
se oprijemajo izkušenj, ki se 
jim sicer zdijo »brezvezne«. 
Dijakinja je pripovedovala 
zgodbo o gasilcu, ki je zara-
di izpostavljenosti sevanju 
praktično zoglenel. Njegova 
žena je bila noseča. Ne bi 
smela biti zraven, pa je za-
molčala svojo nosečnost. Ot-
rok je umrl, žena pa je le lah-
ko ob smrti negovala svojega 

moža. Prepovedano je bilo 
imeti nekoga rad. Starejša 
obiskovalka pove, da je tisto 
poletje rodila sina – pri nas 
v Sloveniji. Priporočali so 
jim, naj ne bodo z dojenčki 
zunaj, naj bodo raje v stano-
vanjih. Zelenjava je obrodila 
obilno in tudi to so odsveto-
vali uživati. Pa so jo vsi jedli. 
Gob je bilo tistega leta nad-
povprečno veliko in borovnic 
prav tako. Nesreča je naz-
nanila razpad komunizma. 
Gorbačova smo gledali kot 
odrešenika, v Ukrajini pa je 
dopustil prikrivanje resnice 
in laganje ljudem. Zelo so 
bili nepoučeni, nepripravlje-
ni. S pravilnim in strokov-
nim ukrepanjem bi lahko 
zelo omilil posledice, pa so 
bile pomembnejše parade in 
grožnje z odvzemom partij-
ske knjižice. Zgodbe so stra-
hotne. V ljudeh se je naselila 
depresija, obup, nemoč. Že 
tako prirojena ubogljivost in 
poslušnost se je prepojila s 
strahom in obupom. Nič ne 
moremo. Obup prežene vod-
ka, ki so jo pili v enormnih 
količinah. Do sedaj je velja-
lo, pa je pošast vojna in ču-
dež življenje. Po Černobilu 
to ni več tako. Ljudje so za-
čeli fotografirati, ker jim je 
zmanjkalo besed. Knjiga je v 
Rusiji zaradi cenzure lahko 
izšla šele 2006, lani je dobila 
Nobelovo nagrado. Ob bra-
nju boste podoživeli čas, ki 
ste mu bili priča, nepotrebne 
grozote ljudi zaradi neukosti 
in sistema, blagodejno moč 
izpovedovanja. Ko vsi umol-
knejo in zbežijo, ostane le 
molitev.

Černobilska molitev
Janez Logar

Spolnost pa ima tudi dru-
gačno, zelo pogosto kruto in 
bolečo realnost. To je takrat, ko 
služi le zadovoljitvi spolnega 
nagona brez odnosa in brez 
ljubezni. Spolno zlorabljanje se 
je z emancipacijo in osamosva-
janjem žensk precej zmanjšalo. 
Še vedno pa dandanes (pred-
vsem ženske) poročajo o spol-
nem nasilju – tudi v dolgole-
tnih zakonskih ali partnerskih 
zvezah. In prav je, da ženske 
zahtevajo spoštovanje svojega 
telesa od svojega moža ali par-
tnerja. To pa bodo lažje storile, 
ko bodo povečale spoštovanje 
sebe in lastnega telesa. Pogos-
to jim strah in groza prepre-
čujeta, da bi se postavile zase. 
Večkrat je strah res upravičen 
(npr. ekonomsko preživetje), 
včasih pa tudi ne. Ženske pri-
povedujejo, da bi storile vse, le 
da ne bodo same. V tem strahu 
nerazumno spustijo kriterije 
za lastno spoštovanje. Biti sam 
je res težko, skoraj ogabno bole-
če. Nikoli pa ne vemo, kaj se bo 
zgodilo, ko se odločimo za ra-
dikalne spremembe. Tak strah 
paralizira žensko v celoti.

V spolnosti se preigravajo 
zelo močna čustva. Sram, 
gnus in strah. Zdravi sram 
nas zaščiti in nas usmerja v 
mišljenje, vedenje in izbor be-
sed, da se ne sramotimo, ko se 
dotaknemo tega področja. Ka-
dar imamo ozaveščen sram, se 
bomo o spolnosti lahko mirno 
in sproščeno pogovarjali. Toč-
no pa bomo vedeli, kje je meja 
intimnosti, ki ima mesto le 
med dvema človekoma, ki se 
ljubita. Zdravi sram nas bo 
npr. ustavil z rdečico na licih, 
nezdravi sram in gnus pa nas 
bosta nehote porinila v sejanje 

neokusnih vicev, nebrzdano 
besedičenje o spolnosti, gleda-
nje pornografije in pogosto me-
njavanje partnerjev. 

Ljudje, ki so izgubili obču-
tek za sram in gnus, se ravno 
na področju spolnosti ne mo-
rejo obvladovati. Ni nujno, da 
pogosto menjavajo partnerje. 
Lahko so celo zvesti, hkrati 
pa blebetajo o spolnosti brez 
sramu. Ker nimajo občut-
ka za lastni sram, ga sejejo 
okrog in tako je drugih ljudi 
sram ob njihovem govorjenju. 
Celo na bruhanje nam gre 
ob njih. Takšni ljudje so bili 
nekje nekoč zelo ponižani in 
osramočeni. Vendar jih niti 
to ne opravičuje. Spolnost je 
zelo prikladno področje, da 
se sramotijo naprej, čeprav se 
tega ne zavedajo. Gotovo je 
največ neozaveščenega sramu 
in gnusa pri ljudeh, ki mno-
žično menjavajo partnerje. 
Skrajnost je seveda prostitu-
cija. Tam je na tone in tone 
mešanice sramu in gnusa – 
tako pri tistih, ki nudijo spol-
ne usluge, kot pri tistih, ki jih 
kupujejo. Redki se osvobodijo 
tega prekletstva. 

V prejšnjem članku smo pi-
sali, da nam spolnost lahko 
nudi veliko lepega. Žal je na 
svetu od nekdaj bilo tudi veliko 
trpljenja zaradi nezdrave spol-
nosti. Čeprav se tudi družbeni 
pogled na spolnost spreminja, 
ostaja najbolj ključno, kakšen 
vpliv ima spolnost na moje 
življenje tu in sedaj. Veliko je 
v naši moči, včasih pa ne čisto 
vse. Da bi le bilo zaradi naših 
teles več veselja kot žalosti.

Spolnost in sram Tedenski jedilnik

Nedelja – kosilo: goveja juha z vlivanci s čemažem, pečen 
piščanec v pehtranovi omaki, pire krompir, regrat z jajci in vro-
čimi ocvirki, rožičeve rezine; večerja: sir, orehi, grozdje, kruh
Ponedeljek – kosilo: porova juha, krompirjevi svaljki z drobti-
nicami, mesna omaka, motovilec z jajci; večerja: kisla repa z 
ječmenom in suhimi rebrci, sirov kruh
Torek – kosilo: korenčkova juha s kosmiči in jajcem, zeljna 
solata s krompirjem in hrenovkami, kruh; večerja: sadni biskvit 
z borovnicami ali ribezom, sadni sok
Sreda – kosilo: polpeti iz mletega mesa v čebulni omaki, ši-
roki rezanci, radič s fižolom; večerja: rižev narastek, jabolčni 
kompot
Četrtek – kosilo: kremna juha iz bučk s tortelini, pečen pišča-
nec, zeljna solata s krompirjem in majonezo; večerja: pala-
činke z marmelado, sadni sok
Petek – kosilo: fižolova juha z riževimi rezanci in šetrajem, 
slivovi cmoki, kompot; večerja: rižota z morskimi sadeži, me-
šana solata
Sobota – kosilo: gobova juha, ajdovi žganci, sadna kupa z 
jagodičevjem in banano s smetano; večerja: regrat s krompir-
jem in z opraženo drobno narezano slanino, kruh, bela kava

Rožičeve rezine

3 jajca, po 1 jogurtov lonček sladkorja, mleka, rožičeve moke, 
2 lončka polnozrnate moke, 5 žlic olja, 5 žlic ruma, 1 pecilni 
prašek, naribana lupina polovice limone, 3 zvrhane žlice rozin, 
namočenih v rumu
3 rumenjake in sladkor penasto zmešamo, dodamo mleko, 
moko, ki smo jo presejali skupaj s pecilnim praškom, rožičevo 
moko, olje, rum in limonino lupino, vse skupaj lepo umešamo, 
dodamo še rozine, na koncu pa v testo na rahlo umešamo 
še sneg iz 3 beljakov. Maso ulijemo v dobro namaščen pekač 
in pečemo od 30 do 40 minut pri 180 stopinjah C. Če nimate 
pri roki rozin, dodajte masi namesto njih eno večje olupljeno 
naribano sočno jabolko.

Sirov kruh

750 g moke, malo soli, 60 g naribanega parmezana, izravnana 
žlica suhega kvasa, žlička sladkorja, 4 dl mlačne vode

Moko zmešamo s sirom, jo stresemo v skledo, v sredini napra-
vimo vdolbino, ob robu natresemo sol. Kvas in sladkor razme-
šamo v mlačni vodi, pustimo stati 15 minut, da se kvas napne, 
nato ga zamesimo z moko v testo. Gnetemo 15 minut, nato 
testo potresemo z moko, pokrijemo s prtičem in pustimo, da 
vzhaja. Iz testa oblikujemo hlebec, ga damo v ogreto pečico in 
pečemo od 50 do 60 minut pri 180 stopinjah C. Kruh je pečen, 
ko votlo zadoni, ko potrkamo po njem.

Janez Logar je terapevt  
v zakonskem in družinskem 
centru Toplina v Kranju.   
e-pošta: janez.logar@toplina.net

Mojca Logar je profesorica  
geografije in zgodovine.
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Franci Valant

Visoki vrh in Planina – posebnosti
Da sta najdeni dve, zame 

takrat novosti, tudi zgodo-
vinski posebnosti Visoke-
ga vrha in Radovljiške plani-
ne, sem spoznal in se zave-
del šele mnogo let kasneje, v 
času šolanja in v pogovorih 
z drugimi poznavalci. Naj ju 
na kratko opišem.

Prva posebnost:
Po pripovedovanju naj bi 

po eni verziji domnevno v le-
tih 1805 do 1809 Visoki vrh 
obiskala enota Napoleonove 
vojske (zakaj, mi ni znano, 
morda poznajo odgovor zgo-
dovinarji). Dokaz, da je na 
tem nekaj resnice, je vkopan 
kamen z vklesanimi napisi, 
na eni strani MAJOR QU-
ERLONDL HAUPT MRAS 
in na drugi stran kamna 
OPER ASTRTRICON IMP 

F1 1816, na vrhu kamna pa 
sta vrezani črki M. T. Spom-
nim se tudi tega, da so starej-
ši Predtržani Visoki vrh ime-
novali Majorjev vrh.

Po drugi verziji pa naj bi 
ta kamen izviral iz časov iz-
delave franciscejskega kata-
stra od leta 1806 dalje, ki ga 
je dal izdelati cesar Franc I. 
Delo so do leta 1817 prekini-
le vojne z Napoleonom. Kas-
neje so delo nadaljevali vo-
jaški geodetski strokovnja-
ki. Čez Visoki vrh naj bi šla 
ena od pomembnih katastr-
skih meja in kamen označu-
je najvišjo točko te katastr-
ske meje – ponazarja torej 
višinsko koto! 

O tem, da je bil Napoleon 
v Sloveniji in leta 1809 us-
tanovil Ilirske province, ne 

gre dvomiti. Da so njego-
vi oddelki vojske v tem času 
potovali tudi v dolino Radov-
ne tudi ne. Ker so mislili, da 
je dolina neprehodna, so se 
vrnili. Spomin nanje pa je 
ostal, saj poznamo v Radov-
ni Napoleonov kamen, ki 

ima vklesane inicialke N. B. 
P. in pokončno puščico.

V času gradnje planšar-
ske koče na radovljiški plani-
ni sem kot »mulc« prelezel 
vso okolico in tako prišel tudi 
na Visoki vrh, saj se nad pla-
nino dviga le za okoli 80 m. 

Kamen sem videl, ga opazo-
val in obdržal v medlem spo-
minu. Fotoaparatov takrat 
ni bilo, da bi videno zabele-
žil. Tako sem kamen posnel 
mnogo let kasneje, ko sva s 
prijateljem, sosedom Kate-
ževim Marjanom (Golmajer-
jem) leta 1986 obiskala nek-
danjo radovljiško planino. 

Takrat sva se povzpela tudi 
na Visoki vrh in posnel sem 
ta kamen. Najin obisk je bil 
namenjen planini in ostan-
kom koče. Obiskala pa sva 
tudi izvir studenca. O veli-
kem lesenem koritu, dol-
gem šest metrov, ki sta ga 
izdelala Predtržana Katežev 
Fronc (Golmajer) in Bun-
drov Francelj (Arh) iz debla 
jelke za napajanje živine, ni 
bilo več sledu.Ena stran kamna z vklesanim napisom / Foto: arhiv Francija Valanta, 1986

Maja Bertoncelj

Kranj – Iz podjetja Press 
Clipping so posredovali za-
nimivo primerjavo publici-
tete najuspešnejše sloven-
ske alpske smučarke Tine 
Maze v sezoni 2014/2015 z 
najboljšim skakalcem Pe-
trom Prevcem v sezoni 
2015/2016. 

Kot so zapisali, so bili po iz-
jemni lanski sezoni naše naj-
uspešnejše alpske smučar-
ke mnenja, da višje, močne-
je in predvsem dlje ne gre, a 
Prevc je dokazal nasprotno: 

»Časovni razvoj komunika-
cije nam pokaže število objav 
v slovenskih spletnih, tiska-
nih in elektronskih medijih, 
ki je naraščalo s Petrovo pri-
ljubljenostjo med oboževal-
ci in osvajanjem najžlahtnej-
ših kolajn. V primerjavi z lan-
sko sezono Tine Maze smo 
pri obeh športnikih zaznali 
porast objav na vrhuncu se-
zone. Vrnitev slovesa Plani-
ci so mediji v mesecu marcu 
obravnavali najpogosteje.« 
Pri Prevcu so zabeležili več-
je število objav kot pri Maze-
jevi, je pa pojavljanje slednje 

v kadru in vidnost logotipov 
njenih sponzorjev na tek-
mah višje kot pri Prevcu. 

Popularnost slovenske-
ga skakalca je potrdila tudi 
spletna anketa Mednarodne 

smučarske zveze. Znani so 
rezultati. Peter Prevc je pos-
tal tekmovalec leta v skokih, 
njegov brat Domen je zvez-
da v vzponu, trener leta pa je 
Goran Janus. 

Prevc kralj medijskega prostora
Primerjava publicitete najuspešnejših sezon Petra Prevca in Tine Maze je pokazala, da je po številu 
objav na prvem mestu Prevc.

Andraž Sodja

Dovje – V organizaciji Kme-
tijsko-svetovalne službe pri 
Kmetijsko-gozdarskem za-
vodu Kranj in Društva pode-
želske mladine Zgornjesa-
vske doline je bilo v soboto 
v dvorani Kulturnega doma 
Jaka Rabiča na Dovjem 25. re-
gijsko tekmovanje v znanju 
Mladi in kmetijstvo. Osem 
ekip z Gorenjskega je odgo-
varjalo na vprašanja o obno-
vljivih virih energije, pod-
nebnih spremembah in goje-
nju rib, torej o temah, ki bodo 
najverjetneje krojile priho-
dnost kmetijstva v času rasti 
prebivalstva in vse očitnejših 
podnebnih spremembah. 
Namen tekmovanj je pred-
vsem pridobivanje različnih 
znanj, ki jih mladi s pode-
želja potrebujejo pri svojem 
delu in napredku, poudarek 

pa je tudi na druženju mla-
dih. Vse ekipe so se dobro 
pripravile na zahtevna vpra-
šanja o omenjenih temah, 
tako so o zmagovalcu odlo-
čala šele dodatna vprašanja. 
Med osmimi ekipami je naj-
več točk zbrala druga ekipa 
Društva podeželske mladine 
Zgornjesavske doline, za ka-
tero so tekmovali Sandra Čer-
ne z Blejske Dobrave, Polona 
Toman z Brega pri Žirovni-
ci in Miha Smolej iz Gozda - 
Martuljka, ki so se uvrstili na 
državno tekmovanje 16. apri-
la v Mislinjski dolini. Drugo 
mesto je zasedla druga ekipa 
Društva podeželske mladi-
ne Škofja Loka v sestavi Teja 
Buh, Anja Jelovčan in Tanja 
Jelovčan, tretje mesto pa dru-
ga ekipa Društva podeželske 
mladine Kranj-Tržič v sesta-
vi Matija Krč, Luka Kurnik in 
Maja Jerala.

Zmagala druga ekipa 
Zgornjesavske doline
Na petindvajsetem regijskem tekmovanju Mladi in 
kmetijstvo je med osmimi ekipami zmagala druga 
ekipa iz DPM Zgornjesavske doline v sestavi 
Sandra Černe, Polona Toman in Miha Smolej.

Zmagovalna druga ekipa Društva podeželske mladine 
Zgornjesavske doline v sestavi Sandra Černe, Polona 
Toman in Miha Smolej.

Miroslav Cvjetičanin

Kranj – Ko so že lansko leto 
podarili kolo Janu Lukani-
ču iz vasice Kamnje pri Bo-
hinjskem jezeru, so si zada-
li cilj, da bi vsako leto neko-
mu omogočili vožnjo s ko-
lesom, ki si je sam zaradi 
takšnih in drugačnih okoli-
ščin ne more privoščiti.

Letos se je tega darila raz-
veselil 19-letni Gregor Dvor-
šak iz Jesenic. Fant z gibalni-
mi motnjami je trenutno tik 
pred maturo. Rad se giba, je 
zelo aktiven, zanimata ga tudi 
glasba in računalništvo. Na-
kup prilagojenega kolesa je 
velik strošek, vendar je dona-
tor velikodušno poklonil kolo 
kolesarskemu klubu, zato so 
hitro krenili v akcijo. Direktor 

kluba je stopil v kontakt z dr. 
Tatjano Dolenc Veličkov-
ič, ki je predlagala Gregorja. 

Vse skupaj se je zaključilo 
pred Merkurjem na Prim-
skovem, ko je Gregor v trajno 

last prejel prilagojeni trici-
kel, s katerim bo lahko svo-
je gibanje popeljal na novo 
raven. »Lani smo razveselili 
Jana, letos smo na podoben 
način Gregorja. Vemo, da 
mu bo vožnja na novem kole-
su v užitek, saj je zelo aktiven 
fant«, je prvi poudaril direk-
tor kluba Matjaž Zevnik. Pod-
predsednik Zvonko Zavrl pa 
ga je dopolnil: »V klubu se 
dobro zavedamo, kako tež-
ki so časi. Če lahko nekomu 
s kolesom tako olajšamo živ-
ljenje, nam je to v veliko vese-
lje. Gregorju želimo čim več 
užitkov in kilometrov na no-
vem kolesu.« Zadovoljstva 
niso skrivali niti Gregor in ce-
lotna njegova družina: »Zelo 
sem hvaležen kolesarskemu 
klubu in vsem drugim, ki so 
omogočili, da se bom lahko 
prevažal z novim prilagoje-
nim kolesom. Že nekaj časa 
sem si ga želel, prvi metri so 
bili nepopisni.« Gregorju je 
podjetje Merkur podarilo še 
popolnoma novi set orodja, 
s katerim bo lahko tudi sam 
vzdrževal kolo.

Podarili prilagojeno kolo
Donator je Kolesarskemu klubu Sava Kranj podaril prilagojeno kolo s 
pomožnimi kolesi – z željo, da najdejo pravo osebo zanj.

Gregor na novem, zanj prilagojenem kolesu
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Če na vaše rolete 
in okenske police 
sedajo različni 
ptički, ki iščejo 
zavetje pred 
mrazom, boste s 
tem priročnikom 
lahko natančno 
določili, za 
katerega ptička 
gre. Pernati 
obiskovalci 
so prikazani 
v naravni 
velikosti, zato pri 
prepoznavanju 
skoraj ne more 
priti do pomot.
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Ptičja gnezda
Spodaj so primeri različnih ptičjih gnezd, kakršne ste morda že 

kdaj videli na svojem vrtu. Gnezda so najbolj opazna pozimi, ko 

večina dreves in grmov ni olistana. Vendar prepoznavanje tudi 

takrat ni preprosto, kajti graditelji teh izbic za svoje mladiče so 

se že prej umaknili drugam. Kateremu ptiču bi torej pripisali ta 

gnezda?

Na zunanjem zadnjem zavih-

ku je nekaj primerov naravnih 

in umetnih gnezdilnih votlin.

kupolasto gnezdo, severni 

kovaček → str. 24

grobo skodeličasto gnezdo, kos

→ str. 70 / 71 

skodeličasto gnezdo v polodprti 

gnezdilnici, taščica → str. 40

kupolasto gnezdo, stržek  

→ str. 23

kroglasto gnezdo, dolgorepka 

→ str. 50

veliko kroglasto gnezdo iz 

suhljadi in z nadstreškom,  

sraka  → str. 94 / 95

neobloženo gnezdo iz suhljadi, 

grivar → str. 84 / 85 

 

Naravne in umetne  

gnezdilne votline

Za gnezdilce v nišah so primerne gnezdilne vdolbine, za  

duplarje pa globoke votline. Kjer primanjkuje naravnih  

dupel, so koristna umetna, kajti le redki duplarji si sami  

izvotlijo gnezdo. Morda imate tudi vi na vrtu prostorček  

za gnezdilnico?

Na zunanjem sprednjem  

zavitku je nekaj primerov 

ptičjih gnezd.

naravna gnezda, mestna 

lastovka → str. 36

naravno gnezdilno duplo, lesna 

sova  → str. 92 / 93

gnezdilna vdolbina, npr. za 

šmarnico → str. 42 

umetni gnezdi za mestne 

lastovke → str. 36

votla gnezdilnica, npr. za sinice 

→ str. 26 , 51

velika votla gnezdilnica za 

postovke → str. 88 / 89

naravno gnezdilno duplo, zelena 

žolna → str. 78 / 79

Vrtni ptiči v naravni velikosti

Poznavanje in določevanje ptičev je zdaj še preprostejše. 

Najpogostejši pernati obiskovalci naših vrtov so v tem 

priročniku prikazani v naravni velikosti, zato pri  

prepoznavanju skoraj ne more priti do pomot.

•  60 vrst vrtnih ptičev od majhnega rumenoglavega  

kraljička do velike mlakarice

•  Zanesljivo iskanje s primerjanjem velikosti

•  Vse značilnosti na velikih fotografijah

•  Dopolnilne fotografije s pomembnimi  

podrobnostmi

•  Dodatek: gnezda in gnezdilnice

Veliko veselja pri  

prepoznavanju in  

opazovanju!

www.narava.si
9 789616 893701

ISBN 978-961-6893-70-1  11,50 €

Daniela Strauß
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Cena knjige, ki je lahko tudi lepo darilo, je

www.gorenjskiglas.si

Knjigo lahko kupite ali naročite na Gorenjskem 
glasu, Bleiweisova cesta 4 v Kranju, jo naročite po 
tel. št.: 04/201 42 41 ali na: narocnine@g-glas.si. 
Če jo naročite po pošti, se poštnina zaračuna po 
ceniku Pošte Slovenije.
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KOLOSEJ DE LUXE, KRANJ (CENTER) 

Torek, 5. 4., in sreda, 6. 4.
18.20, 21.00 BATMAN PROTI SUPERMANU: 
ZORA PRAVICE
17.00, 19.30, 21.15 MOJA OBILNA GRŠKA 
POROKA 2
20.40 SVOBODNA LJUBEZEN
18.45 PAPEŽ FRANČIŠEK: POT DO SVETEGA SEDEŽA
16.30 LONDON JE PADEL
16.00, 17.45 KUNG FU PANDA 3, sinhro.

CINEPLEXX, TUŠ, KRANJ

Sreda, 6. 4.
18.00, 21.00 BATMAN PROTI SUPERMANU:  
ZORA PRAVICE
17.00, 20.00 BATMAN PROTI SUPERMANU:  
ZORA PRAVICE, 3D
16.00, 19.50 MOJA OBILNA GRŠKA POROKA 2
20.50 LONDON JE PADEL
15.40 JURSKI SVET, 3D
18.05 IGRE LAKOTE: UPOR, 2. DEL, 3D
20.45 PETDESET ODTENKOV SIVE
15.50, 17.45 KUNG FU PANDA 3
16.50 KUNG FU PANDA 3, 3D
18.45 DEDEK UIDE Z VAJETI

LINHARTOVA DVORANA , RADOVLJICA

Torek, 5. 4. 
19.00 POVRATNIK

Sreda, 6. 4. 
19.00 SPREHOD PO GOZDU

Četrtek, 7. 4.
19.00 SESTRICA

Petek, 8. 4.
21.00 MOJA OBILNA GRŠKA POROKA 2

Sobota, 9. 4.
17.00 SIMON: MALI BOJEVNIK Z VELIKIM  
SRCEM, sinhro.
19.00 GOSPOD SODNIK
21.00 MOJA OBILNA GRŠKA POROKA 2

Nedelja, 10. 4.
17.00 SIMON: MALI BOJEVNIK Z VELIKIM  
SRCEM, sinhro.
19.00 MOJA OBILNA GRŠKA POROKA 2
21.00 GOSPOD SODNIK

Organizatorji filmskih predstav si 
pridržujejo pravico do spremembe 
programa.

KINO SPORED

PREŠERNOVO GLEDALIŠČE KRANJ

Torek, 5. aprila
18.00  Matjaž Zupančič: SHOCKING SHOPPING (v Stolpu Škrlovec)
20.00  Vitomil Zupan: ZASTAVE – MOŽ – SLEPOTA

Sreda, 6. aprila
20.00  Avtorski projekt: UČENE ŽENSKE

Četrtek, 7. aprila
10.00  46. TSD – DAN NOMINIRANCEV
17.00  Tjaša Ferme: DIVJI OTROK V MESTU (v Stolpu Škrlovec)

GLEDALIŠKI SPORED

ZANIMIVOSTI info@g-glas.si

Po dveh skoraj 

popolnoma 

razprodanih 

delih planinskega 

vodnika 

Pozdravljene, gore 

je Jelena Justin 

najlepše vzpone 

zbrala v tretji 

knjigi. Vzpone je 

razporedila od 

nezahtevnih do 

zelo zahtevnih, da 

si bo vsak lahko 

sam zase izbral 

najprimernejšo pot.
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Vodnik lahko kupite na Gorenjskem glasu,  
Bleiweisova 4 v Kranju, ga naročite po tel. št.: 04/201 42 41 
ali na: narocnine@g-glas.si.

Redna cena vodnika je 20 EUR. 
Če ga kupite ali naročite na 
Gorenjskem glasu, je cena le

Po dveh skoraj 

popolnoma 

razprodanih 

delih planinskega 

vodnika 

Pozdravljene, gore 

je Jelena Justin

najlepše vzpone 

zbrala v 

knjigi
razporedila od 

nezahtevnih do 

zelo zahtevnih, da 

si bo vsak lahko 

sam zase izbral 

najprimernejšo pot.

Navodilo za reševanje: v kvadrate vpišite števila od 1 do 9 tako, da 
se ne bo nobeno število ponovilo ne v vrstici, ne v koloni, ne v 
enem izmed odebeljenih devetih kvadratov. Pripravila P. F.                        

TEŽJI  
SUDOKU

Rešitev:

sudoku_LAZJI_16_27
NALOGA

6 7 5 2
1 9 3
3 8 5 4 6
5 9 8 3
4 6 5 8 7 9

7 8 1 5
9 6 1 4 2

2 3 8
4 1 7

sudoku_LAZJI_16_27

REŠITEV

6 4 9 7 5 3 2 8 1
1 2 7 6 8 9 4 5 3
3 8 5 1 4 2 9 6 7
5 1 2 9 7 6 8 3 4
4 3 6 5 2 8 7 1 9
9 7 8 4 3 1 6 2 5
7 9 3 8 6 5 1 4 2
2 6 1 3 9 4 5 7 8
8 5 4 2 1 7 3 9 6

sudoku_LAZJI_16_27
NALOGA

6752
193
38546
5983
465879

7815
96142

238
417

sudoku_LAZJI_16_27

REŠITEV

649753281
127689453
385142967
512976834
436528719
978431625
793865142
261394578
854217396

sudoku_TEZJI_16_27
NALOGA

4 5 1
7 5 4 6

6 3 7
5 9 7

5 3 2
7 4 5

1 9 6 2 7
1 6 9

sudoku_TEZJI_16_27

REŠITEV

4 5 3 7 6 1 9 2 8
7 8 9 3 2 5 1 4 6
2 6 1 8 4 9 3 7 5
5 1 2 4 9 7 6 8 3
8 3 7 2 1 6 5 9 4
9 4 6 5 3 8 7 1 2
6 7 4 9 8 3 2 5 1
1 9 8 6 5 2 4 3 7
3 2 5 1 7 4 8 6 9

sudoku_TEZJI_16_27
NALOGA

451
7546

637
597

532
745

19627
169

sudoku_TEZJI_16_27

REŠITEV

453761928
789325146
261849375
512497683
837216594
946538712
674983251
198652437
325174869

LAŽJI 
SUDOKU

desetdnevna vremenska napoved
Torek Sreda Četrtek Petek Sobota 
5. 4. 6. 4. 7. 4. 8. 4. 9. 4.

10/25 °C 8/24 °C 9/22 °C 7/13 °C 5/14 °C 

5/15 °C 6/18 °C 7/19 °C 5/16 °C 6/15 °C 

Nedelja Ponedeljek   Torek Sreda Četrtek
10. 4. 11. 4.    12. 4. 13. 4. 14. 4.

tedenski koledar
 vzhod zahod 

 5. 4. tor. Vinko 6.34 19.36

 6. 4. sre. Viljem 6.32 19.38

 7. 4. čet. Darko 6.30 19.39

 8. 4. pet. Albert 6.28 19.40

 9. 4. sob.  Tomaž 6.26 19.41

 10. 4. ned. Metilda 6.24 19.43

 11. 4. pon. Leon 6.22 19.44

1050
EUR

Med več kot 
70 izjemnimi 
tortami in 
torticami boste 
našli npr.: torto 
iz pirine moke z 
orehi, malinami 
in smetano, 
torto z grškim 
jogurtom in 
pomarančo, 
torto za otroški 
rojstni dan, 
torto brez 
glutena, 
poročno torto, 
torto brez jajc, 
tortice na 
palčki (cake 
pop), pa tudi 
presne torte

Knjigo lahko kupite na Gorenjskem glasu,
Bleiweisova cesta 4 v Kranju, 
jo naročite po tel.: 04/201 42 41 ali na: 
narocnine@g-glas.si.

Rezultati 27. kroga – 3. aprila 2016
1, 8, 12, 14, 23, 24, 32 in 37

Loto PLUS: 2, 3, 4, 14, 16, 22, 38 in 20
Loto: 5 0 7 1 9 6

Sklad 28. kroga za Sedmico: 1.590.000 EUR
Sklad 28. kroga za PLUS: 250.000 EUR
Sklad 28. kroga za Lotka: 745.000 EUR

LOTO

RADIO SORA, D.O.O., KAPUCINSKI TRG 4, ŠKOFJA LOKA

Ko to pišem, se mi trese roka, 
kajti spomnil sem se na do-
godke, ki so se odvijali tistega 
aprila pred 72 leti in so bili 
usodni za našo vas Mošnje. 
Kot najstarejši moški v vasi se 
še živo spominjam dogodkov, 
ki so se odvijali v vasi. Cena 
za vse je bila, da so nemški 
vojaki v noči med 3. in 4. 
aprilom iz postelj odpeljali 
vse vaščane na zborno mes-
to v šolo, tu so v negotovosti 
čakali jutro, kaj se bo zgodilo. 
Prišli so črni tovornjaki, na-
ložili vaščane in jih odpelja-
li za nekaj časa v Goričane, 
nato pa z vlakom na Bavar-
sko v taborišče Starenberg.
Odpeljanih je bilo 27 dru-
žin – 102 osebi. Med njimi 
je bilo 48 otrok. Najmlajši je 
bil star tri mesece, najstarej-
ši pa 85 let. Dogajalo se je v 
tednu pred veliko nočjo. A 
velikonočni dan so s solzami 
praznovali v tujini. Na srečo 

Spomini na  
4. 4. 44

je nemški vojaški stroj počasi 
začel zgubljati tla pod noga-
mi. Ruska vojska s slovenski-
mi borci, ki so bili kot nemški 
vojaki ujeti na fronti in so se 
pridružili ruskim borcem. 
Tako so že 20. oktobra osvo-
bodili Beograd.
Prišel je končni poraz in nem-
ška elita je morala 8. maja 
1945 podpisati svoj poraz. S 
tem dnem so bili osvobojeni 
številni taboriščniki, tudi va-
ščani Mošenj. Drug za drugim 
so se vračale družine, nekatere 
na požgani dom, drugi pa v iz-
ropanega in praznega. Mošnje 
so bile prazne 13. mesecev, le 
nemški policisti so gospodarili 
po vasi.
Žalost je premagalo veselje, vo-
lja in polet za čimprejšnjo ob-
novo vasi. Kmalu je vas dobila 
dušo in lepši videz. Pred vojno 
je bilo v vasi okrog 50 družin, 
danes jih je čez 100. Čas na 
črne dni gre v pozabo, zgodo-
vina stare vasi – 860 let – pa je 
obrnila nov list.

Ciril Zupan, Mošnje

Kranj – Dijaki iz dvajsetih slovenskih srednjih šol so v okviru 
kampanje Pozor(!)ni za okolje pripravili enominutne filme o 
okoljskih aktivnostih, s katerimi v tem šolskem letu tekmujejo 
na EKOtekmovanju, in se podali na lov za všečki. Na spletni 
strani kampanje je namreč do 18. aprila mogoče glasovati 
za šolo, ki je najbolj inovativna in katere dijaki so bili najbolj 
uspešni pri osveščanju svojih vrstnikov, družine, prijateljev in 
lokalne skupnosti o odgovornem ravnanju z okoljem oziroma 
zmanjševanju izpustov ogljikovega dioksida. Med njimi je tudi 
osem gorenjskih srednjih šol. Za zmago bo poleg točk strokov-
ne komisije, ki bo ocenjevala posamezne filme, pomembno 
tudi število všečkov, ki jih bodo zbrali. Tri najboljše šole bodo 
znane do konca aprila, zmagovalna šola pa bo razglašena na 
zaključnem dogodku kampanje v sredini maja. 

Na lovu za všečki
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HALO-HALO GORENJSKI GLAS
telefon: 04 201 42 00

Na ro či la za ob ja vo spre je ma mo po te le fo nu 04/201-42-00, fak su 04/201-42-13  
ali oseb no na Bleiweisovi cesti 4 v Kra nju oz. po poš ti – od po ne delj ka do  
če tr tka do 11. ure! Cene ogla sov in po nudb v ru bri ki so iz red no ugod ne. 

Kolesarski izleti z Gorenjskim glasom
Vabimo vas, da se nam tudi letos pridružite na enem od 
kolesarskih izletov, ki jih bomo organizirali to poletje.

1. Kolesarjenje po Beli krajini (3 dni/2 noči) 
Termin: od 27. do 29. maja 2016
Cena 140 EUR z DDV-jem vključuje:
•  prevoz na relaciji Kranj–Vinica–Kranj,
•  avtomobilsko spremstvo med kolesarjenjem, 
• dve nočitvi v hišicah v kampu s polpenzionom,
•  organizacijo prehrane med kolesarjenjem. 

2. Passau–Dunaj (4 dni/3 noči) 
 Termin: od 23. do 26. junija 2016 

 Cena 255 EUR z DDV-jem vključuje:
•  prevoz na relaciji Kranj–Passau in Dunaj–Kranj, 
• tri nočitve v apartmajih z zajtrkom, 
•  malico na poti,
•  avtomobilsko spremstvo med kolesarjenjem. 

Za prijave in dodatne informacije pokličite 031 38 26 25 
ali pišite na e-naslov: grega.flajnik@g-glas.si

Opomba: Prijaviti se mora najmanj 16 oseb. Plačilo opravite v 
dveh obrokih. Prvi obrok velja kot prijava, drugi obrok plačate 
en teden pred odhodom. Cena ne vsebuje zavarovanja. 

          KOLESARSKI IZLETI  
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Obvestila o dogodkih objavljamo v rubriki glasov Kažipot 
brezplačno samo enkrat, pošljete jih lahko na e-poštni na-
slov kazipot@g-glas.si.

PRIREDITVE
V barvah utripajo bližine
Kranj – Jutri, v sredo, 6. aprila, bo ob 19. uri v Mestni knji-
žnici Kranj predstavitev knjige z odprtjem razstave V barvah 
utripajo bližine. Andreja Blažič Klemenc bo skupaj z zalo-
žnikom Francem Merkačem predstavila knjigo, soavtorice in 
soavtorji pa bodo prebrali odlomke iz nje.

Ženske imajo kaj povedati
Tržič – Danes, v torek, 5. aprila, ob 19. uri bo v večnamen-
skem prostoru Knjižnice dr. Toneta Pretnarja večer z naslo-
vom Ženske imajo kaj povedati. Gostje bodo: Tanja Ahačič, 
Maja Kremesec ter Silva Matos.

Živa knjižnica
Kranj – V Mestni knjižnici Kranj bo v soboto, 9. aprila, od 9.30 
do 13.30 potekala delavnica Živa knjižnica. Živa knjižnica de-
luje kot katerakoli druga knjižnica, le da knjige dejansko go-
vorijo, saj gre za ljudi z zanimivimi zgodbami. »Izposodili« si 
boste lahko več kot 30 »knjig«, med drugim geja, musliman-
ko z ruto, gluho osebo, zdravljenega zasvojenca, zaposleno v 
hospicu, osebo, ki je preživela raka, in še mnoge druge.

Lenčkov večer
Žiri – V petek, 8. aprila, se bo ob 19. uri v Galeriji Kulturnega 
središča Stare Žiri začel 7. Lenčkov večer. Gost bo dr. Ferdi-
nand Šerbelj, doktor umetnostne zgodovine z dolgoletnimi 
izkušnjami terenskega raziskovanja starejše umetnosti na 
Slovenskem in mediteranskih kultur. Večer bo popestril in po-
glede zbranih razširil s predavanjem Simbolni pomen barv.

Za otroke
Preddvor – V soboto, 9. aprila, bodo otroci v TIC-u prebirali 
pravljico z naslovom Medvedek Radovedek in po njej likov-
no ustvarjali.

Tržič – V četrtek, 7. aprila, bo ob 17. uri v Knjižnici dr. Toneta 
Pretnarja ura pravljic.

Kranj – Jutri, v sredo, 6. aprila, bodo otroci ob 17.30 v knji-
žnici lahko prisluhnili pravljici O medvedu, ki je valil gosja 
jajca, v četrtek, 7. aprila, pa bodo ob 17. uri lahko na delavnici 
ustvarjali papirnate živali.

Stražišče – Danes, v torek, 5. aprila, lahko otroci ob 17.30 v 
knjižnici prisluhnejo pravljici Ah, ti zobki. Po pravljici bodo 
risali in barvali. 

Jezersko – V soboto, 9. aprila, bo v knjižnici ura pravljic ob 10. uri.

Jesenice – V jeseniški knjižnici bodo danes, v torek, 5. aprila, 
nemške urice ob 17. uri, jutri, v sredo, 6. aprila, bodo ustvar-
jalne delavnice ob 17. uri, v četrtek, 7. aprila, bo ura pravljic 
ob 17. uri, v petek, 8. aprila, bo Brihtina pravljična dežela ob 
10. uri.

Slovenski Javornik – V Domu Julke in Albina Pibernik bodo 
danes, v torek, 5. aprila, družabne igre ob 15. uri.

IZLETI
Žmitkov špic–Olipov rob–Zg. Jezersko
Kranj – Društvo upokojencev Kranj vabi na pohodniški iz-
let Žmitkov špic–Olipov rob–Zg. Jezersko (1124 m), ki bo v 
četrtek, 14. aprila. Odhod s posebnim avtobusom bo ob 8. 
uri izpred Globusa. Hoje bo za slabi dve uri, pot je srednje 
zahtevna. Prijave z vplačili sprejemajo v pisarni društva do 
ponedeljka, 11. aprila.

Na Čemšenik
Kokrica – Kokriški upokojenci vabijo na pohod na Čemšenik, 
kamor se bodo odpravili v soboto, 9. aprila, ob 8. uri izpred 
Doma krajanov na Kokrici. Pot je lahka, priporočajo pa upo-
rabo palic. Z avti se bodo odpeljali do Kokre.

Kopalni izlet v Dobovo
Jesenice – Medobčinsko društvo invalidov Jesenice obveš-
ča člane, da bo kopalni izlet v Dobovo v četrtek, 21. aprila. 
Odhod avtobusa bo ob 7. uri z zadnje postaje na Hrušici. 
Prijave sprejemajo v pisarni društva v času uradnih ur po 
telefonu 04 5832 873 in 040 767 886.

PREDAVANJA

Pravilna pridelava in uporaba rastlinskih olj 
Mavčiče – V sredo, 13. aprila, bo v gasilskem domu ob 
17. uri Mirko Hudl predstavil svoja strokovna dognanja in 
praktične izkušnje pri pridelovanju semen, pridobivanju in 
tudi uporabi olj, da se ohranijo za zdravje koristne učinko-
vine.

Sajenje kapusnic in stročnic
Žiri – Turistično društvo Žiri vabi na brezplačno predava-
nje Sajenje kapusnic in stročnic, ki bo v sredo, 6. aprila, ob 
18, uri v Galeriji DPD Svoboda v Zadružnem domu v Žireh. 
Predaval bo predavatelj Vanes Husić iz kluba Gaia. Vstop bo 
prost.

S psom po severni Španiji na konec sveta
Kranj – Nika Weiffenbach ima za sabo prekrasno izkušnjo 
in prehojenih skoraj tisoč kilometrov s psom Vilijem, ki pa 
jih je prehodil krepko več kot tisoč. Predstavitev njene oseb-
ne izkušnje romanja s psom po severni Španiji, ki ni ravno 
gostoljubna in prijazna do štirinožcev, bo preko fotografij v 
Mestni knjižnici Kranj v četrtek, 7. aprila, ob 19. uri. 

Po Ameriki s kolesom
Tržič – Jutri, v sredo, 6. aprila, bo ob 19. uri v večnamenskem 
prostoru Knjižnice Toneta Pretnarja potopisno predavanje z 
naslovom Po Ameriki s kolesom. O svojih večmesečnih do-
godivščinah bo pripovedoval Jože Marolt, ki se je v poznih 
letih podal čez veliko lužo, da bi uresničil mladostno željo 
po potovanju, odkrivanju novih obzorij in samega sebe.

Borelioza huda in nepredvidljiva bolezen
Lesce – V Čebelarskem centru bo v četrtek, 7. aprila, ob 17. 
uri predavanje z naslovom Zdravljenje na naraven način z 
divjo ščetico in diagnosticiranje borelije z bioresonanco. 
Predaval bo zeliščar Bene Behrič. Predavanje prireja društvo 
Ajda Gorenjska.

Življenje s sladkorno boleznijo
Kranj – V Mestni knjižnici Kranj bo danes, v torek, 5. aprila, 
ob 19. uri predavanje Življenje s sladkorno boleznijo. Preda-
vala bo Marta Ropret, dr. med.

Kako uspešno zmanjšati vpliv stresov na rastline
Bitnje – KUD Bitnje v sodelovanju s Centrom za trajnostni 
razvoj podeželja Kranj vabi na predavanje Kako uspešno 
zmanjšati vpliv stresov iz okolja na rastline, ki bo v sredo, 6. 
aprila, ob 19. uri v Gasilskem domu Bitnje. Predavala bo ga. 
Tatjana Rupnik, univ. dipl. inž. agronomije. Vstop bo prost.

O Maleziji nekoliko drugače
Škofja Loka – V Miheličevi galeriji v Kašči na Spodnjem trgu 
se bo danes, v torek, 5. aprila, ob 19. uri začelo potopisno 
predavanje Braneta Ternovška z naslovom O Maleziji neko-
liko drugače.

OBVESTILA
Čistilna akcija
Naklo – Turistično društvo Naklo, Lovska družina Udenboršt 
in društvo Projects vabijo v soboto, 9. aprila, ob 8. uri, pred 
Gostilnico Kresnik. Od tam se boste podali v različne smeri 
in očistili Naklo ter sosednje vasi odpadkov. V društvu se 
zahvaljujejo Mateju Bernardu iz podjetja MB merilno in re-
zilno orodje, ki bo čistilno akcijo denarno pokril. 

Pomen zdrave in pravilne prehrane
Kranj – Humana, združenje svojcev pri skrbi za mentalno 
zdravje, vabi danes, v torek, 5. aprila, na brezplačno delavni-
co z naslovom Pomen zdrave in pravilne prehrane za člove-
kovo psihično in fizično zdravje. Začetek delavnice bo ob 16. 
uri v društveni pisarni v Kranju, Oldhamska 14 (pri Vodovod-
nem stolpu). Vodila jo bo vodila Marija Novak, predsednica 
društva Svetlin.

Meritve Društva diabetikov Tržič
Tržič – Danes, v torek, 5. aprila, bo Društvo diabetikov Tržič 
med 18. in 19. uro v društveni pisarni v Bistrici izvajalo mer-
jenja krvnega sladkorja, pritiska, trigliceridov in holesterola.

Šola hujšanja s telesno dejavnostjo
Tržič – V Zdravstvenem domu Tržič organizirajo brezplačne 
delavnice šole hujšanja, na katerih boste pridobili vsa potrebna 
znanja in veščine za spremembo svojega življenjskega sloga. 
Delavnica bo jutri, v sredo, 6. aprila, ob 18. uri v predavalnici.

Izobraževalna tura Bistriška planina
Tržič – Turnokolesarski odsek PD Tržič v nedeljo, 10. aprila, 
vabi na izobraževalno turo, kjer se lahko v prijetni družbi na-
učite osnov gorskega kolesarjenja. Zbor bo ob 9.30 v Tržiču 
na parkirišču pred Vrtcem Palček. Tura je primerna tudi za 
manj izkušene.

Ekološka tržnica
Škofja Loka – Razvojna agencija Sora jutri, v sredo, 6. apri-
la, vabi na Ekološko tržnico Škofja Loka, ki bo potekala na 
Cankarjevem trgu od 16. ure dalje. Izbirali boste lahko med 
različnimi vrstami žit, mok, kosmičev, čajev, kruha in drugih 
pekovskih izdelkov ter sveže in vložene zelenjave. 

V Medgeneracijskem centru Kranj
Kranj – V Medgeneracijskem centru Kranj bo jutri, v sredo, 
6. aprila, ob 18. uri predavanje o visokih gredah. Predavala 
bo Marija Novak iz društva Svetlin. V četrtek, 7. aprila, bo ob 
10. uri predavanje z delavnico Urinska inkontinenca (ko seč 
nezaželeno uhaja). Predavala bo Urška Kosmač. Prav tako v 
četrtek bo ob 17. uri predavanje Medgeneracijska komunikaci-
ja – kako se bolje razumeti s predavateljico dr. Kristino Knific, 
ob 18. uri pa bo delavnica Z naravo do zdravja, na kateri boste 
izvedeli, kako lahko s sestavinami iz domače kuhinje zasije 
vaša koža in kako lahko z malimi triki izboljšate svoje počutje.

Delavnica ročnih del
Preddvor – Zavod za turizem Preddvor zaradi velikega za-
nimanja ponovno vabi na delavnico ročnih del v Info center 
Preddvor, Dvorski trg 3, v sredo, 6. aprila, od 18. do 19. ure. 
Priznana mojstrica ročnih del Tončka Kociper bo zbrane učila 
osnov kvačkanja, pletenja in vezenja. Material prinesite s seboj.

KONCERTI
Šenčurska glasbena srečanja
Šenčur – Društvo upokojencev Šenčur vabi v petek, 8. apri-
la, ob 19. uri na 2. koncert Šenčurska glasbena srečanja v 
Dom krajanov v Šenčurju. Nastopili bodo: ansambli Dor ma 
cajt, Marcela In in Šantej, starejša otroška folklorna skupina 
Selca ter humorist Karel Moškon. Predstavila se bo tudi ska-
kalna družina Prevc iz Dolenje vasi. Vstop bo prost, zaželeni 
bodo prostovoljni prispevki.

RAZSTAVE
Razstava učencev Osnovne šole Bistrica
Tržič – V četrtek, 7. aprila, ob 18. uri bo v Galeriji Atrij Občine 
Tržič odprtje razstave učencev Osnovne šole Bistrica.

Slovenija odprta za umetnost
Radovljica – Jutri, v sredo, 6. aprila, bodo ob 18. uri v Galeriji 
Šivčeva hiša odprli razstavo z naslovom Slovenija odprta za 
umetnost – Pogled od zgoraj 2015. Umetnike in njihova dela 
bo predstavila Anamarija Stibilj Šajn.

Peče in rute
Kranjska Gora – V Liznjekovi domačiji bodo jutri, v sredo, 6. 
aprila, ob 18. uri odprli razstavo dr. Bojana Knifica Peče in 
rute – pokrivala slovenskih žena. V sredo, 18. maja, bo ob 17. 
uri delavnica Zavezovanje peče, ob 18. uri pa muzejski večer 
s predavanjem.



31Gorenjski glas
torek, 5. aprila 2016

ZAHVALA

Težko se je bilo posloviti,
še težje bo brez tebe živeti.

 V 85. letu je prenehalo biti srce naše drage

 Marine Drobnič
  Iskrena hvala vsem, ki ste nam stali ob strani, se od nje poslovili 

in jo pospremili na njeni zadnji poti.

 Vsi njeni

MALI OGLASI, ZAHVALE malioglasi@g-glas.si

ZAHVALA

Ni več trpljenja, ne bolečine,
življenje je trudno končalo svoj boj.
(S. Gregorčič)

 V 88. letu se je od nas tiho poslovila

 Marija Vidmar
 roj. Grošelj, p. d. Štritkova mama iz Šenčurja

  Iskreno se zahvaljujemo vsem sorodnikom, sosedom, prijate-
ljem in znancem za izrečena sožalja, molitve, darovane sv. maše, 
cvetje in sveče. Posebna zahvala dekanu Urbanu Kokalju za zelo 
lepo opravljen pogrebni obred. Hvala Silvu za poslovilni govor, 
pevcem, nosačem in pogrebni službi Navček. Zahvala velja tudi 
dr. Barbari Vavken, patronažni službi Kranj ter gospe Majdi. 
Hvala vsem, ki ste jo pospremili na njeni zadnji poti.

 
 Vsi njeni

MALI OGLASI
T: 201 42 47, F: 201 42 13 
E: malioglasi@g-glas.si

 Male ogla se spre je ma mo:  
za ob ja vo v petek – do srede  
do 14. ure in za ob ja vo  
v to rek do petka do 14. ure!  

De lo vni čas: 
ponedeljek, to rek, čet rtek, 
petek nep rekinjeno od  
7. do 15. ure, sreda od  
7. do 16. ure, sobote, nedelje 
in prazniki zaprto.

ZAHVALA 
Vsak človek je zase svet, 
čuden, svetel in lep 
kot zvezda na nebu. 
(T. Pavček)

 
V sredo, 23. marca 2016, smo se na pokopališču na Blejski Dobravi poslovili od

Marije in Vekoslava Muleja
z Jesenic, Cesta maršala Tita 16

Ob boleči in nenadomestljivi izgubi dragih staršev se iskreno zahvaljujemo vsem 
sorodnikom, prijateljem in znancem za izrečeno sožalje, pomoč in podporo v teh težkih 
trenutkih. Hvala sosedom za pomoč v časi bolezni. Posebno smo hvaležni Ireni Korbar  

in njenim sodelavkam, ki so več let prihajale na njun dom.
Hvala za cvetje, sveče in prispevke. Zahvaljujemo se zaposlenim v Jeko-inu za pripravo in 
izvedbo pogreba, izvajalcema glasbe in vsem, ki ste se od njiju poslovili in ju pospremili 

na zadnjo pot. Ohranite ju v lepem spominu. 

Hči Slavka z družino

OSMRTNICA

Sporočamo žalostno vest, da nas je zapustila naša upokojena sodelavka

Stanka Čop
ing. farm., roj. 6. 5. 1946, s Planine pod Golico 27, Jesenice

Pogreb drage pokojnice bo jutri, 6. aprila 2016, ob 13. uri na Planini pod Golico.
Ohranili jo bomo v trajnem spominu.

Delavci Gorenjskih lekarn

NEPREMIČNINE
POSESTI
PRODAM

ZAZIDLJIVO parcelo v Sp. Bitnjah, 
668 m2, za enodružinsko hišo, tel.: 
031/361-123 16001182

MOTORNA VOZILA
AVTOMOBILI
KUPIM

VOZILO, poškodovano ali v okvari. 
Avto Tojos, Tomislav Josipovič s.p., 
Drulovka 23 a, tel.: 031/629-504 
 16001119

GRADBENI  
MATERIAL
KURIVO
PRODAM

RED Devil, Gamauf peleti že v akciji, z 
dostavo. Smrekca center, d.o.o., Žab-
nica 5, tel.: 04/25-51-313 16001026

STARINE
KUPIM

ODLIKOVANJA, kovance, ure, slike, 
značke, srebrnino, dokumente in dru-
go, tel.: 030/670-770 16001188

OBLAČILA  
IN OBUTEV
PRODAM

KOMPLETNO gorenjsko narodno 
nošo z vsemi dodatki, tel.: 031/635-
242 16001185

KMETIJSKI STROJI
PRODAM

PRIKOLICO enoosno, kiper, Tehno-
stroj, dobro ohranjena, tel.: 041/896-
712 16001184

KUPIM

TRAKTOR in ostalo kmetijsko mehani-
zacijo ter kultivator Gorenje Muta, tel.: 
041/235-349  
 16001174

PRIDELKI
PRODAM

KROMPIR primeren za sajenje evora, 
tel.: 041/589-823 
 16001186

KROMPIR rudolph, desiree in elfe ter 
seno v kockah, tel.: 041/292-946 
 16001179

OKROGLE silažne bale, 2. košnja, ter 
kunce za zakol ali nadaljno rejo, tel.: 
031/309-747 
 16001180

SENO v kockah, tel.: 041/673-163  
 16001177

SILAŽNE bale, kosilnico Lasar 260 
Sip in molzni stroj sezer 2012, tel.: 
031/343-177 
 16001178

VZREJNE ŽIVALI
PRODAM

DVE kravi, breji pet mesecev, ter dve 
telički stari en teden, tel.: 040/543-
208 16001175

JAGNJETA, ovce, ovčje kože, jabolčni 
sok, jabolčni kis, vse iz eko predelave, 
tel.: 031/648-526  
 16001181

KOKOŠI, nesnice - jarkice, rjave barve 
pred nesnostjo in kg piščanci, pripelje-
mo na dom, tel.: 041/710-113  
 16001158

NESNICE, rjave, grahaste, črne pred 
nesnostjo. Brezplačna dostava na 
dom. Vzreja nesnic Tibaot Zlatko, 
Babinci 49, Ljutomer, tel.: 02/58-21-
401  
 16000704

TELIČKO simentalko, staro 10 dni, 
tel.: 031/671-381 
 16001176

TELIČKO simentalko, staro 10 dni, 
tel.: 041/335-514 
 16001183

VEČ ČB bikcev, starih 14 dni, tel.: 
040/887-335 
 16001190

KUPIM

BIKCA simentalca, starega do 10 dni, 
tel.: 041/756-022  
 16001189

ZAPOSLITVE (m/ž)
NUDIM

VOZNIKA kamiona za mednarodni 
transport zaposlim, kategorija C in E 
- prevozi v EU. Zajc transport, d.o.o., 
Valburga 15, Smlednik, tel.: 041/622-
529  
 16001084

V PE Kranj priučimo in zaposlimo tele-
fonistko/a za delo v telefonskem stu-
diu. Delo od pon. do pet. dopoldan. 
Fantom International, d.o.o., Ul. mesta 
Grevenbroich 13, Celje, tel.: 051/435-
145 16001083

STORITVE
NUDIM

AAA.ADAPTACIJE, nova gradnja, be-
tonski in kamniti zidovi, ometi in fasade, 
zunanje ureditve, tlakovanje. Tip Top, 
d.o.o., Planina 27, Kranj, 031/458-
289, tiptop.kranj@gmail.com 
 16001120

ADAPTACIJE vsa gradbena dela, no-
tranje omete, fasade, adaptacije, tlako-
vanje dvorišča, ograje, kamnite škarpe 
in dimnike, kvalitetno, hitro in poceni. 
SGP Beni, d. o. o., Struževo 7, Kranj, 
041/561-838, www.sgp-beni.si  
 16000828

ADAPTACIJE, novogradnje, od teme-
ljev do strehe, notranji ometi, fasade, 
betonske in kamnite škarpe, urejanje 
in tlakovanje dvorišč, z našim ali vašim 
materialom. Babić Miloš, s.p., Hraše 
24, Lesce, tel.: 041/622-946 16001058

BARVANJE napuščev in fasad, be-
ljenje, glajenje sten, barvanje oken in 
vrat, antiglivični premazi proti plesni, 
dekorativni ometi in opleski vam nudi 
Pavec Ivan, s. p., Podbrezje 179, Nak-
lo, tel.: 031/392-909 16001032

FLORJANI, d.o.o., C. na Brdo 33, 
Kranj izvaja vsa gradbena dela od te-
meljev do strehe, adaptacije, omete, 
omete fasad, kamnite škarpe, tlakova-
nje dvorišč, tel.: 041/557-871  
 16001115

KERAMIČARSTVO Janez Kleč, s.p., 
Milje 77, Visoko vam nudi kvalitetno in 
ugodno polaganje keramičnih ploščic 
in adaptacije kopalnic, tel.: 051/477-
438 16001164

TESNJENJE OKEN IN VRAT, uvožena 
tesnila, do 30 % prihranka pri ogreva-
nju. Prepiha in prahu ni več! Zmanjšan 
hrup, 10 let garancije. Samo Kališnik, 
s.p., Velika Lašna 45, Kamnik, tel.: 
031/720-141 16001112

ZASEBNI STIKI
ŽENITNE ponudbe različnih  starosti, 
pričakovanj, po vsej državi, 031/836-
378, www.zau.si 16001118

RAZNO
KUPIM

RABLJEN šivalni stroj, tel.: 051/782-
361 16001187

Radio Triglav Jesenice, d.o.o., Trg Toneta Čufarja 4, 4270 Jesenice

Kuharski pomočnik m/ž v Škofji Loki 
Izbrani kandidat bo opravljal sledeča dela: priprava sestavin za kuhanje (termična in 
mehanska obdelava), opravljanje kuharskih del po navodilih, deljenje hrane v resta-
vraciji in delo na blagajni, pomoč pri distribuciji hrane, pomivanje in čiščenje. Slo-
rest d.o.o., Verovškova ulica 55a, 1000 Ljubljana. Prijave zbiramo do 03.05.2016. Po-
drobnosti na www.mojedelo.com.

Skladiščnik surovin m/ž  (Kranj) 
Za našega naročnika, znano podjetje z dolgoletno tradicijo na področju proizvo-
dnje pekovskih izdelkov, iščemo skladiščnika surovin m/ž. Naton d.o.o., Cesta 24. 
junija 25, 1000 Ljubljana. Prijave zbiramo do 01.05.2016. Podrobnosti na www.mo-
jedelo.com.

Samostojni produktni inženir (Kranj) 
Kandidat/ka naj izpolnjuje naslednje pogoje: zaključena visoka izobrazba družbo-
slovne ali naravoslovne smeri, vsaj eno leto izkušenj, poznavanje tehnologij (meril-
na, komunikacijska, sistemska),... Iskraemeco d.d., Savska Loka 4, 4000 Kranj. Prijave 
zbiramo do 14.04.2016. Podrobnosti na www.mojedelo.com.

Orodjar (Kranj) 
Pričakujemo: vsaj 4. stopnja izobrazbe, vsaj 5 let delovnih izkušenj, prednost bodo 
imeli kandidati z delovnimi izkušnjami na podobnih delovnih mestih (cnc erozije), 
zanesljivost, natančnost, doslednost in samostojnost pri delu,...Nudimo enoizmen-
sko delo, zaposlitev za nedoločen čas. LVL d.o.o., Cesta na Rupo 51, 4000 Kranj. Prija-
ve zbiramo do 01.05.2016. Podrobnosti na www.mojedelo.com.

Prodajni inženir (Cerklje na Gorenjskem) 
Pričakujemo: obvezno poznavanje izdelkov iz pločevine in profilov; VI. ali VII. stop-
njo izobrazbe TEHNIČNE SMERI, želena je strojna smer; aktivno znanje angleške-
ga in nemškega jezika; računalniška pismenost (MS Office…), tehnična in prodajna 
naravnanost; vodstvene, organizacijske in motivacijske sposobnosti,... Kovinc klju-
čavničarstvo d.o.o., Lahovče 87, 4207 Cerklje pri Gorenjskem. Prijave zbiramo do 
30.04.2016. Podrobnosti na www.mojedelo.com.

Procesni tehnolog (Kranj) 
Pričakujemo: znanje angleškega, nemškega ali ruskega jezika, dobro poznavanje dela 
s PC Office 365, Share Point, poznavanje SAP, znanje risanja načrtov in izdelave kosov-
nic, obvladovanje programiranja CNC strojev. Iskratel, d.o.o., Ljubljanska cesta 24a, 
4000 Kranj. Prijave zbiramo do 29.04.2016. Podrobnosti na www.mojedelo.com.

Mešalec barv (Škofja Loka) 
Od vas pričakujemo: zaključena IV., V. stopnja izobrazbe, želja po učenju in pridobi-
vanju novih znanj, natančnost in odgovornost, dobra fizična pripravljenost, dvig do 
30 kg težkih bremen, druga dela vezana na delo v skladišču in proizvodnji. DO-RAL 
d.o.o., PE Kidričeva cesta 94, 4220 Škofja Loka . Prijave zbiramo do 28.04.2016. Po-
drobnosti na www.mojedelo.com.

Vodja kuhinje m/ž v Kranju 
Opis dela: planiranje in organiziranje proizvodnega procesa, vodenje poslova-
nja restavracije, vodenje, razporejanje in usposabljanje zaposlenih, skrb za zado-
voljstvo gostov.  Sodexo d.o.o., Železna cesta 16, 1000 Ljubljana. Prijave zbiramo do 
15.04.2016. Podrobnosti na www.mojedelo.com.

Merchandiser- pozicioner (Kranj) 
Vaše delo bo: urejanje in nalaganje izdelkov na police, skrb za urejenost police z iz-
delki, urejanje izdelkov v skladišču, izdelava vračil izdelkov in priporočil za naroči-
lo novih izdelkov. PKK d.o.o., Cesta na Brdo 45, 1000 Ljubljana. Prijave zbiramo do 
13.04.2016. Podrobnosti na www.mojedelo.com.

Kuhar (Kranj) 
Od vas pričakujemo: najmanj IV. stopnja strokovne izobrazbe (kuhar, ipd,...), kako-
vost storitve, upoštevanje higienskih pravil, komunikativnost, dinamičnost in samo-
stojnost, upoštevanje pravil bontona in osebno urejenost, zaželene najmanj 2 letne 
delovne izkušnje, znanje kuharskih receptov,... Engrotuš d.o.o., Cesta v Trnovlje 10A, 
3000 Celje. Prijave zbiramo do 13.04.2016. Podrobnosti na www.mojedelo.com.

MOJE DELO, spletni marketing, d.o.o., Litostrojska c. 44c,  
1000 Ljubljana, Slovenija,  T: 01 51 35 700  
VEČ INFORMACIJ IN ZAPOSLITVENIH OGLASOV (300 - 500)  
NA: www.mojedelo.com, info@mojedelo.com

MojeDelo.com



Anketa

Peter Rakovec, Dolenja vas:

»Akcije se udeležim vsako 
leto, če nimam službe. Tako 
naredim nekaj za kraj, brez 
udarniškega dela danes ne 
bi bilo veliko. Tokrat urejamo 
okolico športnega igrišča, ki 
je velika pridobitev za kraj.«

Jernej Bešter,  
predsednik KS Dolenja vas:

»Pri nas se v akcijo običajno 
vključijo ribiči in športno dru-
štvo, pogrešamo pa starejše 
šolarje, ki bi lahko pomagali. 
Letos smo se posvetili ureja-
nju okolice novega igrišča.«

Aleksandra Hoivik,  
Škofja Loka:

»Zadnja leta čistim parkirišče 
pri trgovini. Med odpadki se 
najdejo embalaža, steklenice, 
vsebina avtomobilskih pepel-
nikov, celo igle. Nisem šoki-
rana, tega sem že vajena.«

Kristina Hrvatin,  
Škofja Loka:

»Na čistilni akciji se razgibaš, 
pa še koristen si. Udeležba bi 
bila lahko večja. Občani mo-
rajo vzorneje odlagati odpad-
ke na ekoloških otokih, kjer je 
zdaj vse nametano.«

Ana Šubic

Med občinami, ki so v sobo-
to organizirale tradicionalno 
spomladansko akcijo čišče-
nja in urejanja okolja, sta bili 
tudi občini Železniki in Škofja 
Loka. Tja se je odpravila tudi 
naša ekipa in med udeleženci 
akcije zbrala nekaj vtisov.

Foto: Tina Dokl

Na čistilni akciji

Janez Rakovec,  
predsednik KS Železniki:

»Po poplavah leta 2007 smo 
imeli na čistilnih akcijah veliko 
dela, zadnja leta pa je odpad-
kov manj. Lani smo opažali 
precej odvrženega železja, 
letos pa ga je bilo manj.«

info@g-glas.si
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Agen ci ja RS za oko lje, Urad za me te oro lo gi jo

7/24 °C 7/20 °C6/23 °C

Danes in jutri bo sončno z občasno povečano koprenasto 
oblačnostjo. Pihal bo jugozahodni veter, ki bo jutri oslabel. 
V četrtek bo spremenljivo oblačno, popoldne bodo krajevne 
plohe.

Vilma Stanovnik

Križe pri Tržiču – Minu-
la sončna in topla nedelja je 
na ceste zvabila veliko moto-
ristov, lepo vreme pa je go-
tovo pripomoglo, da se jih je 
tudi na prvi letošnji blagos-
lov na Gorenjskem pripeljalo 
precej več kot tisoč. Tako so 
organizatorji v Križah pri Tr-
žiču, ki blagoslov vedno prip-
ravijo prvo nedeljo po veliki 
noči, našteli rekordno število 
motorjev ter motoristk in mo-
toristov, vsi pa so nestrpno 
čakali napotke priljubljene-
ga župnika Pavla Juhanta, ki 
vsako leto poskrbi ne le za bla-
goslov, ampak zbranim du-
hovito predstavi tudi druge 
življenjske resnice. 

»Hvala organizatorju, 
gospodu Mertlju, ki je dal 
za mašo in sva skupaj moli-
la za lepo vreme,« je obred 
blagoslova začel župnik Pa-
vel Juhant ter pozdravil mo-
toristke in motoriste vseh 
starosti in z vsemi vrstami 
jeklenih konjičkov, ki so se k 
blagoslovu pripeljali ne le z 
različnih koncev Gorenjske, 
ampak iz vse Slovenije.

»Vsi udeleženci v prometu 
se morajo zavedati odgovor-
nosti za lastno življenje ter za 
življenje drugih. Prosimo, da 
se bomo z vsake poti srečno 

vrnili,« je v prošnjah pouda-
ril župnik Juhant in blagos-
lov namenil tudi cestam. 

»Žal imajo naše ceste ve-
liko lukenj in treba je ime-
ti srečo, da se jim izogneš. 
Voziti po ravnem asfaltu ni 
problem, teže je po slabih ce-
stah, ki zato potrebujejo še 
posebnega blagoslova. Mo-
toristi, bojte se tudi robnikov 
in žleht ljudi,« je zbranim 
na srce položil Pavle Juhant, 
nato pa se je odpravil med 

številne motorje ter zbrane 
motoriste in motoristke ter 
blagoslovil še vsakega pose-
bej, motoristke celo dvakrat.

»Zadovoljen in pozitiv-
no presenečen sem, da se 
je zbralo toliko motoristk in 
motoristov. K res dobrem 
vzdušju veliko pripomo-
re idealno vreme in vsem, 
ki so danes zamudili bla-
goslov in druženje, je lahko 
žal. Prav je, da župnik opo-
zori na varnost na cesti, saj 

smo motoristi na cesti pre-
cej manj vidni kot avtomo-
bili in zato moramo biti še 
previdnejši,« je povedal or-
ganizator blagoslova in mo-
torist Bojan Mertelj iz Bara 
Košuta ter se zahvalil gasil-
cem iz Križ, ki so tudi letos 
priskočili na pomoč. »Brez 
gasilcev takšne organizaci-
je ne bi zmogli. Že sedaj pa 
vsi skupaj vabimo na veliko 
prvomajsko kresovanje, ki 
bo 30. aprila na Mali Poljani.

Le blagoslov ni zadosti
Precej več kot tisoč motoristov in motoristk se je minulo nedeljo zbralo na blagoslovu v Križah pri 
Tržiču, župnik Pavel Juhant pa jih je opozoril, da je za varno vožnjo potrebno več kot zgolj blagoslov.

Ob začetku nove motoristične sezone, v kateri smo žal že začeli preštevati mrtve in ranjene 
motoriste, je župnik Pavel Juhant v Križah pri Tržiču blagoslovil jeklene konjičke in opozoril 
na odgovornost. / Foto: Luka Rener

Kranj – Da je kranjski župan Boštjan Trilar po aferi zaradi 
prometne nesreče uspel sestaviti veliko koalicijo z večinsko 
podporo dvaintridesetih svetnikov, je bila prvoaprilska pote-
gavščina, ki smo jo objavili v petek, 1. aprila, na zadnji strani 
časopisa. Prvoaprilska je bila tudi vest na peti strani časopisa 
Na Zelenici spet smuka, v kateri smo poročali, da je Občini 
Tržič uspelo dobiti denar za oživitev smučišča na Zelenici in 
da bo tam že prihodnje leto verjetno spet možno smučati.

Bil je prvi april ...

Simon Šubic

Kranj – Včeraj se je z dveur-
nimi delavskimi zbori zače-
la splošna opozorilna stav-
ka delavcev v elektrogospo-
darstvu, ki opozarjajo pred-
vsem na njihov vse bolj ne-
gotovi položaj. Kot so pojas-
nili v Sindikatu delavcev de-
javnosti energetike Sloveni-
je, so s stavko začeli pospe-
šeno izvajati aktivnosti za 
ohranjanje delovnih mest in 
s tem socialne varnosti za-
poslenih v energetskih pod-
jetjih, pri čemer želijo za-
ščititi tudi »interese sloven-
skih porabnikov električ-
ne energije pred negativni-
mi posledicami samovolj-
nih posegov v strukturo slo-
venskih energetskih družb s 
strani posameznih lobistič-
nih elit«. 

Po mnenju sindikata je 
vlada na področju elektrogo-
spodarstva dovolila popoln 

kaos, v katerem lahko različ-
ni lobiji nekontrolirano siro-
mašijo premoženje sloven-
skih državljanov. Kot pravi-
jo, je odgovornost vlade, da 
pripravi strategijo sloven-
skega elektrogospodarstva 
ter tako zaustavi nekontro-
lirano plenjenje. Poleg tega 
opozarjajo, da zanemarjanje 
naložb v infrastrukturo, ne-
potrebno in škodljivo pod-
vajanje funkcij ter druge sis-
temske anomalije v sistem-
skem omrežju škodijo ra-
zvoju gospodarstva in viša-
jo ceno električne energije. 

Stavka bo potekala do 21. 
aprila, če vlada ne bo pris-
luhnila njihovim zahtevam, 
pa sindikat napoveduje za-
ostritev stavkovnih aktivno-
sti, med drugim tudi omeje-
vanje proizvodnje električ-
ne energije. Iz vlade in Hol-
dinga slovenskih elektrarn 
so sporočili, da je stavka ne-
upravičena. 

Stavka v energetiki

Cerklje – V nedeljo ob 3.13 so seizmografi državne mreže potre-
snih opazovalnic zabeležili zmeren potresni sunek z žariščem 
v bližini Cerkelj na Gorenjskem, so sporočili iz Agencije RS 
za okolje. Magnituta potresa je bila ocenjena z 1,8, intenzite-
ta potresa pa ni presegla IV. stopnje po dvanajststopenjski 
evropski potresni lestvici. Potres so čutili posamezni prebi-
valci na ožjem območju Cerkelj. 

Žarišče potresa v bližini Cerkelj

Brezje – Sveto leto usmiljenja bodo posebej počastili tudi 
v Društvu katoliških pedagogov Slovenije. Skupaj s škofi 
oziroma nadškofi bodo romali v tista slovenska svetišča, 
v katerih so v svetem letu usmiljenja odprli sveta vrata. V 
ljubljanski nadškofiji bodo katoliški pedagogi odšli na ro-
manje na Brezje v soboto, 9. aprila, ko bo v Marijini baziliki 
ob 14. uri daroval sveto mašo ljubljanski nadškof metropolit 
msgr. Stanislav Zore. Po maši se bodo romarji pogovarjali 
z nadškofom.

Romanja učiteljev in vzgojiteljev
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