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Pritozba zoper zaprtje dvorane

Katastrofa - s to besedo v Hokejskem klubu Jesenice in Drsalnem klubu
Jesenice komentirajo dejstvo, da je in$pekcija zaprla halo PodmeZakla.
Ob¢ina Jesenice se je na odloitev Ze pritoZila.

URSA PETERNEL

Jesenice - Gradbena inspek-
cija je zaprla halo Podmeza-
Kkla, ker ta nima uporabnega
dovoljenja. Kot je povedala
svetovalka jesenitkega Zupa-
na TomaZa Toma Mencin-
gerja BoZena Ronner, dvora-
na uporabnega dovoljenja ni-
koli ni imela, saj je bila zgra-
jena pred letom 1967, ko je
bilo za odprtje dvorane po-
trebno le gradbeno dovolje-
nje. Ob¢ina se je po besedah
Ronnerjeve na odlo¢bo prito-
zila v zakonitem roku; pred-
vsem skus$ajo dokazati, da je

bila dvorana zgrajena v skla-
du z vsemi takratnimi dovo-
ljenji in izpolnjuje vse zahte-
ve. "Mozno je pridobiti upo-
rabno dovoljenje za 'stareje’
objekte, torej tiste, ki so bili
zgrajeni na podlagi gradbe-
nega dovoljenja, izdanega
pred uveljavitvijo zakona o
graditvi objektov iz leta
1984," je povedala Ronnerje-
va. Kot je dodala, si Zupan
ob¢ine Jesenice prizadeva,
da se ta problem resi, pred-
vsem v dobro jeseniskega
§porta in $portnikov. In kaj
zaprtje dvorane pomeni za
hokejiste in druge uporabni-

ke? Zoran Raci¢, tiskovni
predstavnik Hokejskega klu-
ba Acroni, je povedal, da ig-
ralci ta cas trenirajo v telo-
vadnici. Raci¢ v¢eraj zjutraj
$e ni vedel, kje bodo poteka-
le tekme drzavnega prven-
stva, ki se zacenja konec ted-
na. "Cakamo na odlo¢itev
upravnega odbora kluba.
Odgovorni v klubu intenziv-
no iscejo resitev, ena od
moznosti je, da bomo igrali
finale drZavnega prvenstva
kje drugje, morda na Bledu,
Ceprav $e vedno upamo na
resitev zapleta."
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Ali bodo konec tedna jeseniski hokejisti prvo tekmo drzavnega prvenstva igrali v domaci
dvorani, pred domacimi navijaci, vceraj zjutraj e ni bilo znano. / Foto: Tina Dok

Ustavni sodniki dopustili referendum

Ustavno sodisce je vceraj javno razglasilo svojo odlocitev o tem, ali bi z odloZitvijo uveljavitve ali
zaradi zavrnitve zakona o pokojninskem in invalidskem zavarovanju lahko nastale protiustavne
posledice. Sodisce je referendum dovolilo.

DANICA ZAVRL ZLEBIR

Ljubljana - Negotovosti ni
ved, ustavno sodice je s to od-
lotitvijo referendum dopusti-

lo in o tem, ali naj se uveljavi
konec minulega leta v drzav-
nem zboru sprejeti zakon o
pokojninskem in invalid-
skem zavarovanju, bodo na-

O pokojninskem zakonu, ki zadeva upokojevanje sedanje
in prihodnjih generacij, bomo odlo¢ili na referendumu.

Foto: Tina Dokl

posled odlodili drzavljani. Re-
ferendum o pokojninski re-
formi bi bil lahko Ze maja.
Sindikati, ki predlagajo ta re-
ferendum, so Ze zbrali po-
trebnih 40 tiso¢ podpisov za
njegov razpis, z zbiranjem pa
nameravajo nadaljevati $e ne-
kaj dni. Prepri¢ani so, da
bodo drzavljani na referendu-
mu pokojninsko reformo za-
vrnili. Premier Borut Pahor je
prejénji teden dejal, da bo od-

locitev ustavnega sodisca spo-
Stoval, vlada pa bo zagovarjala
svoje argumente, zakaj je po-
kojninska reforma dobra in
potrebna. Kaj se bo zgodilo, :
e bo zakon na referendumu :
zavrnjen? V tem primeru dr- :
Zavni zbor leto dnine bo smel :
sprejemati zakona z enako :
vsebino. Ce pa bodo drzavlja- :
ni pokojninsko reformo potr- :
dili, bo novi zakon zacel velja- :

ti Ze v drugi polovici leta.

108.

GLASOVA PREJA

Glas iz Sudana

DANES PRILOGA:

zdravje &lepota

Tomo Kriznar, svetovni popotnik in borec za
¢lovekove pravice, se vraca s poti in prinasa sveZe
posnetke in novice s tezko dostopnega obmogja
med obema Sudanoma, kjer Arabci naklepajo
mascevanje nad staroselci zaradi izgube pol
dezele z najbolj$o zemljo, nafto, vodo in suZznji
vred. Prina$a njihov klic na pomo¢! Z njim se bo
pogovarjal Miha Naglic.

WWW.GORENJSKIGLAS. S|

Preja bo v amfiteatrski predavalnici st. 111
Fakultete za organizacijske vede v Kranju
v Cetrtek, 17. marca, ob 19. uri.

Pokrovitelj Glasove preje je Fakulteta za
organizacijske vede Kranj.

Vljudno vas prosimo, da za potrditev udelezbe na
Glasovi preji poklicete na tel. §t.: 04/201 42 oo ali
se prijavite na: koticek@g-glas.si. Vabljeni!
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vsebina

miti na korupcijo.

. Zupana naj bi prijavili
. zaradi suma korupcije

Za danes sklicano javno drazbo ne-
i premicnin je Zupan Mohor Bogataj :
: na zahtevo opozicijskih svetnikov si-
i cer preklical, Mladi za Kranj pa meni- :
i jo, da naj bi vsaj v primeru prodaje :
© enega od zemljid¢ bilo mozno posu- i

. GORENJSKA

. 0 sebi

¢ dr. Anton Stres.
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. Tezko priznanije resnice

Pod geslom Nisi sam so v soboto na :

Brezje prvi¢ romali trpeci zaradi alko- : L . i
hola in drugih odvisnosti in tisti, ki se : ;t:spln{/c;gnlzta ;g'(:efi.' Vssealf(ci:;r;javreil_
i jim je uspelo resiti. Osrednji dogodek : pociet) P
i je bila masa, ki jo je v baziliki Marije : . . . .

Pomagaj daroval fjubljanski nadskof : pacitet, kreditnemu kréu, placilni ne

i Gorenjskemu gospodarstvu, pred- !
i ?{sem |z;1/ozr'10 nlflravr]anem;, grle bo- i Alergijski rinokonjunktivitis je zelo :
; e, venaar je supaj nazadovalo na pogosta bolezen, prizadene do dvaj- : pretezno oblacno, obcasno
set odstotkov ljudi. V prvi polovici fe- bodo e krcyevne padavme
o , ) . bruarja so imeli Ze nekaj tezav tisti, :
i manjkanju narocil, nezasedenosti ka- : ki beutliivi H
i ki so preobcutljivi za pelod leske, :
¢ marca zacenja cveteti breza, $e vel
i njenega peloda bo aprila.

: disciplini ...

4

. EKONOMIJA

. Nazadovali v leto 2006

: ZDRAVJE & LEPOTA

. Zacela se je "sezona"
. senenega nahoda

| VREME

Danes bo pretezno oblacno.
¢ Jutri bo oblacno in deZevno.
iV Cetrtek bo spremenljivo do

....... 6/8°C =1

13 Jjutri: oblacno in deZevno
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LjuBLANA
Vlada predlaga spremembe ustave

Vlada je dolodila besedilo predloga za zacetek postopka za

lahko referendum na podlagi lastne pobude razpige tudi dr- :
Zavni zbor sam. S spremembo tega ¢lena ustave bi tudi do- :
: Ljubljana - Prednosti zakona
0 malem delu v imenu vlade
tudi dolo¢i, da imamo v Sloveniji samo naknadni zakono- :

lo¢ili udelezbo volivcev na referendumu, ki je potrebna za
to, da je odlocitev na njem veljavno sprejeta. Jasno naj se

dajni referendum, torej odlo¢anje o uveljavitvi zakona. S
predlagano dopolnitvijo ustave pa bi se dolo¢ili tudi zakoni,
o katerih ni mogoce odlocati na referendumu: zakoni, ki jih
drzavni zbor sprejme zaradi razlogov varnosti ali obrambe
drzave ali odprave posledic naravnih nesre¢, nekateri zako-
ni o ratifikaciji mednarodnih pogodb, zakoni o davkih, cari-
nah in drugih obveznih dajatvah ter zakoni o izvrSevaniju dr-
Zavnega proracuna. D. Z.

LjUBLJANA

Spletno orodje predlagam.vladi.si se je prijelo

predlog drzavljanov spremenilo zakon o letni dajatvi za upo- :
rabo vozil v cestnem prometu in tako uveljavilo predlog :
KRAN])
Decembra lani so med uporabniki spletnega orodja izvedli : . . . .
keto, ki je sicer pokazala zadovoljstvo uporabnikov, ven- : Gorenjska naj bo samostojna pokrajina
anketo, ki P ) P ' :
dar pa so ti izrazili tudi razo¢aranje nad vsebinsko argumen- :
tacijo zavrnitve predlogov, pogre3ajo pa tudi pregled nad :
implementacijo predlogov, ki so jih vladni organi v svojih :
odgovorih podprli. Zato je vlada podprla tehni¢no nadgrad- :
njo orodja, ki bo omogocala objavo azurnih informacij o re- :

oprostitve placila letne dajatve za vozila za prevoz invalidov.

alizaciji s strani vladnih organov podprtih predlogov. D. Z.

rilo

izZrebanemu narocniku casopisa

Gorenjski Glas
¢ Knjigo prejme ALBIN TAVCAR iz Zirov.

KOTICEK ZA NAROCNIKE

Se malo Eroice

Bleiweisova 4, Kranj, ali na: koticek@g-glas.si. V Zrebanju :
boste sodelovali, ¢e bodo vasi odgovori pri nas najkasneje v :
Cetrtek dopoldne, ali boste imeli sre¢o pri Zrebu, pa vas :

bomo obvestili po telefonu.

Nagrajenci za Nove fosile

Veliko uspesnic te skupine ste se spomnili in nam jih posla-
li, izZrebali pa smo: Ireno Polajnar, Andrejo Zagar in Alenko :
Plevel iz Cerkelj, Julijano Kugar iz Skofje Loke in Petro Gort- :
nar iz Kranja. Nagrajenkam &estitamo! Po dve vstopnici :

bodo prejele na blagajni pred koncertom.

. ske kampanje predstavili mi-
i nister za delo Ivan Svetlik,
i gospodarska ministrica Dar-
¢ ja Radi¢, minister za znanost
i Gregor Golobi¢ in drzavna
i sekretarka na ministrstvu za
¢ Solstvo Alenka Kovsca. Po
© njihovih besedah bo zakon
povecal varnost tistih, ki zdaj
: opravljajo zacasna dela, delo-
. dajalcem pa postavlja omejit-
: ve, koliko dela lahko opravijo
. mali delavci. Z malim delom

Vlada je ob obravnavi porocila o delovanju spletnega orod- :

ja predlagam.vladi.si v obdobju od novembra 2009 do no- : bo lahko posameznik letno

vembra 2010 sogla%ala z nadgradnjo projekta, katerega : zasluzil do Sest tiso¢ evrov.

Ze kampanja o malem delu

spremembe in dopolnitev slovenske ustave z osnutkom :
ustavnega zakona o spremembah in dopolnitvi ustave ter ga :

poslala drzavnemu zboru v obravnavo in sprejem. Z novost- : . - Y . . .

T . : ~ : Referendumska kampanja za zakon o malem delu se je Ze zacela, organizatorji pa so: vlada,
mi zeli izbolj3ati ureditev zakonodajnega referenduma, in : tud K aciia S| e (20S) kii budni *etek K i< ref q
sicer s spremembo o. élena ustave predlaga ukinitev moz- ; >tudentska organizacija Slovenije (SOS), ki je pobudnica za zaCetek postopkov za razpis referenduma,

nosti, po kateri lahko razpis referenduma zahteva tretjina ;| Zveza svobodnih sindikatov Slovenije in Gibanje za dostojno delo in socialno druzbo.

poslancev drzavnega zbora in drzavni svet, ter moZnosti, da :

DANICA ZAVRL ZLEBIR

so prvega dne referendum-

Studentska organizacija je lansko pomlad na mnozi¢nem
shodu nasprotovala zakonu o malem delu. / Foto: Gorazd Kaveic

toliko za nedeljo popoldne,
pravice redno zaposlenih in
malih delavcev primerjajo v
svobodnih sindikatih. Povra-
¢ila strogkov za malico pa
mali delavci nimajo, niti stro-
gkov prevoza na delo (redno
zaposleni ima pravico do naj-
manj 70 odstotkov cene pre-
voza), niti regresa za malico,
ne letnega dopusta, dodatka
na delovno dobo, odpravnine
ali odpovednega roka. Malo
delo ni prava pot, pravi pred-
sednik te sindikalne centrale
Dugan Semoli¢, ¢e§ da je
uveljavitev malega dela v
Nemdiji unicila milijon delov-
nih mest, le desetina tistih,
ki delajo prek malega dela,

osnovni namen je spodbujanje vklju¢evanja prebivalcev Slo- : Zakon ponuja pokojninsko

venije v oblikovanje politik na vladni ravni. Spletno orodje : M zdravstveno zavarovanje,

registriranim uporabnikom omogo¢a izmenjavo stali3¢, po- : doloda tudi minimalno urno

gledov in mnenj o zadevah, ki jih ureja vlada. Lahko predsta- : postavko. Predvideno je tudi,

vijo tudi predloge za bolj$o ureditev. Ce predlog na glasova- : da bo posebna komisija

nju dobi zadostno podporo, ga obravnava pristojni organ, ki . spremljala ucinke zakona in

pripravi oceno predloga in moznosti za njegovo implemen- : predlagala morebitne spre-

tacijo. Tako je med drugim ministrstvo za finance podprlo membe, ce bodo ti negativni.
predlog za zniZanje stopnje davka na dodano vrednost za :

otroske pralne plenice, ministrstvo za promet pa bo na : gumente zavracajo. Omeje-

Nasprotniki zakona te ar-

vanje $tudentskega dela ob
nezadostni $tipendijski poli-
tiki bo imelo velike negativne
posledice na $olajoco se mla-
dino, so prepric¢ani v $tudent-
ski organizaciji. Povzrocilo
bo nedostopnost izobrazeva-
nja za socialno &ibkejse in
posledi¢no upad splogne iz-
obrazbene ravni mladih, ki

se ze danes soocajo z velikim
zaposlitvenim problemom.
V Zvezi svobodnih sindika-
tov Slovenije pa navajajo, da
gre pri malem delu za delo
brez &tevilnih pravic. Urna
postavka malih delavcev bo
Stiri evre za petek in svetek,
za rednega delavca je Sest ev-
rov na delavnik in $e enkrat

pa naj bi imelo moznost do-
biti delo za nedolocen cas.
Pred referendumom se do
zakona o malem delu opre-
deljujejo tudi podmladki poli-
ti¢nih strank. V Mladi Slove-
niji (podmladek NSi) mu na-
sprotujejo, medtem ko so v
Mladem forumu SD prepri-
Cani, da prinasa dobre reitve.

Na Gorenjskem Zelimo imeti samostojno pokrajino, ne Zelimo :
postati del Ljubljanske, so sklenili na seji Gorenjske regijske :
koordinacije SDS, ki ji predseduje Bojan Homan. Predsedniki :
lokalnih odborov SDS na Gorenjskem in gorenjski poslanci te :
stranke so namre¢ najvedji del razprave namenili pokrajinam. :
: Po predlogu ministrice za lokalno samoupravo Gorenjska ne :
. bi bila samostojna pokrajina, pa¢ pa del ljubljanske. Nad tem :
: predlogom so bili zelo ogoréeni. Vlada Boruta Pahorja niti
: nima predloga pokrajinskega paketa usklajenega z lokalnimi
: skupnostmi. Poslanska skupina SDS je v letu 2009 v parla- :
© mentarni postopek vloZila celoten predlog pokrajinske zako-
: nodaje, ki je bil usklajen z lokalnimi skupnostmi in z zemljevi- :

¢ KRrAN)

: Predstavili bodo zakon o prostovoljstvu

Evropsko leto prostovoljstva je nevladnim organizacijam
prineslo dolgo pri¢akovani Zakon o prostovoljstvu, ki pred-
stavlja pomemben mejnik v procesih organiziranja prosto-
voljstva. Prinasa spodbude, opredeljuje pojme in postavlja
minimalne standarde organiziranja prostovoljstva v nevlad-
nih organizacijah. Slovenska filantropija jim namerava pred-
staviti zakon, njegove pozitivne posledice in administrativ-
ne izzive, za katere so Ze pripravili re$itve. Predstavitev

i organizira v sodelovanju s Humano, ZdruZenjem svojcev

pri skrbi za mentalno zdravje, potekala pa bo 23. marca ob
10. uri v prostorih Mestne obc¢ine Kranj. Ob tej priloZnosti
bodo predstavili $e glavne poudarke leto¥njega leta na po-

. dom, na katerem je bila kot pokrajina tudi Gorenjska. D. Z.

: drogju prostovoljstva. D. Z.

: MATEVZ PINTAR

Z anketnimi vprasanji

: smo se podali v ob¢ino Sen-

S Lo : . ¢ Cur. Po telefonu nam je od-
Zaradi izjemnega zanimanja in odziva na nagradno igro za : ovarialo 276 Sendurianoy
vstopnice Eroice, ki bo nastopila v petek, 18. marca, v dvo- : govanaio 275 Sencrrjanoy,
. 5. - . . ¢ ki smo jih vprasali, kaj naj-
rani Svoboda v Zireh, podaljSujemo nagradno igro do Cetr- : o
. . v .~ * Dbolj prispeva k prepoznavno-
tka, 17. marca, in podarjamo dodatne $tiri pare vstopnic. Ce : s Sencuria in ali potrebuie-
Zelite sodelovati v nagradni igri, napisite, kateri ¢lani sestav- : > dom st:\]re'éih olféanov J
ljajo skupino. Odgovore s svojimi podatki, vklju¢no s svojo : J ) ’

telefonsko $tevilko nam posljite na naslov: Gorenjski glas, :

Velina, skoraj 9o odstot-
kov vpraganih, je mnenja, da
ob¢ina Sencur potrebuje
dom starejsih obcanov, le 6
odstotkov anketiranih pa se s
tem ne strinja.

Tretjina prebivalcev Sen-
¢urja je mnenja, da k prepo-
znavnosti ob&ine najbolj pri-
spevajo Godlarji. Skoraj tretji-

Kraj Godlarjev, obrtnikov in krompirja

na vpradanih je odgovorila, da
k prepoznavnosti Sencurja
najbolj prispeva poslovna
cona, Cetrtina pa je mnenja,
da k prepoznavnosti kraja naj-
bolj prispeva praznik krom-
pirja. Manj kot desetina
meni, da k prepoznavnosti
Sencurja najbolj prispevata
nogometni in kogarkarski

Klub, in le trije odstotki anke-
tiranih so odgovorili, da k pre-
poznavnosti Sencurja najbolj
prispeva kip Marije TereZzije.

Vsem, ki ste z nami sode-
lovali in na Gorenjski glas e
niste naro¢eni, smo ponudili
brezpla¢no 14-dnevno preje-
manje ¢asopisa. Ce bi se Ze-
leli pridruziti krogu naro¢ni-
kov in si ob tem izbrati tudi
lepo darilo, nas poklicite v
Klicni studio slepih na $tevil-
ko 04/51 16 440.

Ali menite, da ob¢ina Sencur

Ne vem
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6%

potrebuje dom starejsih obéanov?
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Zupana naj bi prijavil
zaradi suma korupcije

Za danes sklicano javno drazbo nepremicnin je Zupan Mohor Bogataj na zahtevo opozicijskih
svetnikov sicer preklical, Mladi za Kranj pa menijo, da vsaj v primeru prodaje enega od zemlji§¢
obstaja moZnost, da je 3lo pri poskusu prodaje za sum korupcije.

VILMA STANOVNIK

Kranj - Po prvotnih nadrtih
naj bi danes na javni drazbi
potekala prodaja ve¢ nepre-
mi¢nin  Mestne obcine
Kranj. Opozicijski svetniki z
Liste Hermine Krt, Zares in
Mladi za Kranj so menili, da
bi bila nezakonita, zato so od
Zupana Mohorja Bogataja za-
htevali, da postopek za pro-
dajo nepremic¢nin ustavi.

Ta se je nato odlo¢il, da
prodaje nepremi¢nin na
podlagi javnega razpisa $e ne
bo, Ceprav vztraja, da je po-
stopek javne drazbe povsem
v skladu z veljavno zakono-
dajo. Razlog za ustavitev
drazbe je po mnenju vodstva
kranjske ob¢ine zgolj dopis
opozicije svetnigkih skupin
in ponovna razprava na
mestnem svetu.

Kljub ustaviti postopka
prodaje so opozicijski svetni-
ki Zupanu Bogataju konec
tedna postali nov dopis, v ka-
terem so sicer izrazili zado-
voljstvo, da bodo o namera-
vani prodaji razpravljali na
mestnem svetu, so mu pa
o¢itali manipulacijo v razpo-

Zaradi domnevno nezakonitega postopka pri prodaji zemljis¢a pri restavraciji Das ist Valter
so Mladi za Kranj napovedali prijavo Komisiji za preprecevanje korupcije. / Foto: Gorazd Kavcic

laganju z ob¢inskim premo-
Zenjem in javnim interesom,
pri Cemer pravijo, da ne mo-
rejo sprejeti dejstva, da so od-
govorni na ob¢ini podlago za
prodajo zemljis¢a v velikosti
dvesto kvadratnih metrov, na
katerem stoji tudi objekt, na-
§li v splo$ni dolo¢bi, pa tudi
da zemljis¢e v velikosti tiso¢
kvadratnih metrov ob¢ina
prodaja pod pretvezo prodaje
zemlji$¢ ob obstojecih vrst-
nih higah oziroma neureje-
nih parkirisc¢ih.

Lista Mladi za Kranj je nato
tudi na podlagi novinarskih
¢lankov in fotografij ocenila,
da je prodaja zemljisca pri
nekdanji Cebelici oziroma
sedanji restavraciji Das ist
Valter domnevno nezakoni-
ta. Zupan naj bi se odlo¢il
zemlji§¢e prodati na podlagi
vloge lastnika objekta, ker naj
bi bilo po njihovem pri pro-
daji $e nekaj sumljivih na-
Kljucij, pa so se Mladi za
Kranj odlodili, da bodo Komi-
siji za prepreevanje korupci-

log z namenom doseganja

Mestne obcine Kranj.

Bankomatov niso spraznili

Ban¢ni avtomati niso klonili pred mnozi¢nim dvigovanjem gotovine obrtnikov in podjetnikov.
Ministrica Radi¢eva ne razume obrtnikov, mali podjetniki pa ne vedo, kako napre;j.

BoStjaN BoGATaj

Kranj - Slovenski obrtniki so
minuli konec tedna nadalje-
vali akcijo drzavljanske nepo-
kors¢ine, s katero Zelijo prisi-
liti vlado k hitrejsemu spreje-
manju ukrepov za ucinkovi-
tejsi izhod iz krize. Napove-
dano obrtnigko praznjenje
bankomatov pa ni pustilo
vedjih posledic, saj so se ban-
ke dobro pripravile na vedje
povpraSevanje oziroma po-
gostejse dvige gotovine. V
Zdruzenju bank Slovenije
tak$no povprasevanje po dvi-
gih z bankomatov primerjajo
s prometom ob boZi¢no-no-
voletnih praznikih.

Hujsih zapletov ob mno-
Zi¢nem dvigovanju gotovine
v petek in soboto vsaj v Kra-
nju nismo opazili. Zato pa
nam je mali podjetnik, ki
zeli ostati neimenovan, po-
vedal, da ne zmore dvigova-
ti denarja na bankomatu,

Pred bankomati ni bilo pretirane gnece niti ni zmanjkalo
gotovine. Se najvedja vrsta je nastala, ko so jih okupirali
upokojenci. / Foto: Gorazd Kaveic

ker ga preprosto ni: "Ze ve¢
mesecev se ubadam s po-
manjkanjem narocil, prej
stalno pogodbo so mi odpo-
vedali. Huje je, da moram,
Ceprav dela nimam, placeva-
ti enake prispevke in davke,
odloga pla¢il mi drzavni
organi ne dovolijo oziroma

si me podajajo s telefona na
telefon, resitve pa ni. Bo bo-
lje, ¢e se prijavim na za-
vod?" S prijavo na Zavod za
zaposlovanje bi se na mah
re$il teZav s placevanjem so-
cialnih prispevkov in davka,
pridobil bi podporo za brez-
poselne, vendar ne Zeli biti

breme drzave in upa, da bo :

dela kmalu vec.

Gospodarska ministrica :
Darja Radic je drzavljansko :
nepokor$cino obrtnikov in !
podjetnikov oznacila za 'ne- :
fer': "V tako skrajne ukrepe :
gredo, ker nismo izpolnili
vseh 93 zahtev. Nekatere so :
marginalne in ne bodo imele :
vedjih ucinkov, veliko smo :
jih uresnicili, vseh pa do se- :
daj ni nobena vlada." Meni, :
da obrtniki, ki resno delajo, :
razumejo napore za oZivitev :
gospodarstva in ne bodo po :
nepotrebnem tvegali Se ve¢ :
tezav. Kljub vsemu obrtniki :
nadaljujejo svojo akcijo: vce- :
raj so zaceli dvigovati denar :

na bankah, jutri se bodo :
: §t. 9771961 pri Uradu RS za intelektualno lastnino. Ustanovitelj in izdajatelj: Gorenjski glas,
. d.o.0., Kranj / Direktorica: Marija Vol¢jak / Naslov: Bleiweisova cesta 4, 4000 Kranj /
. Tel.: 04/201 42 00, fax: 04/201 42 13, e-posta: info@g-glas.si; mali oglasi in osmrtnice:

Ljubljani. Aprila se bodo na :

- X N . tel.: 04/201 42 47 | Delovni ¢as: ponedeljek, torek, cetrtek in petek od 7. do 15. ure, sreda od
forumu obrti in podjetnistva :
vels . . . in petkih, v nakladi 19.000 izvodov / Redne priloge: Moja Gorenjska, Letopis Gorenjska
odlo¢ili za nadaljevanje dr- :
%X . Naro¢nina: tel.: 04/201 42 41 / Cena izvoda: 1,50 EUR, letna naro¢nina 2011: 156,00 EUR;
nepokorscme, . redni plaéniki (fizi¢ne osebe) imajo 10 % popusta, polletni 20% popusta, letni 25 % popusta;
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] J p : pisnega preklica, ki velja od zacetka naslednjega obracunskega obdobja / Oglasne storitve: po

. ceniku; oglasno trZenje: tel.: 04/ 201 42 48.

zbrali na mirnem shodu v

Zavljanske

popolna blokada Slovenije.

Stipendija tudi
do stiristo evrov

Vlada predlaga nov zakon o $tipendiranju, kjer

bi bili cenzusi ugodnejsi, prejemki pa tudi do

Stiristo evrov.

: DaNICA ZAVRL ZLEBIR

i delezen dijak in $tudent po
¢ 18. letu starosti, pri katerem
i povpre¢ni mese¢ni dohodek
¢ nadruzinskega ¢lana v prete-
¢ klem koledarskem letu pred
. vloZzitvijo vloge ne presega
© 64 odstotkov neto povprecne
: place na druzinskega ¢lana.
¢ To pomeni okvirno 630 ev-
: rov in je ugodneje kot po se-
i danji ureditvi, ko je cenzus
: okoli 380 evrov. Vigina dr-
i zavne $tipendije bo v najvec-
¢ ji meri odvisna od dohodka
: na druzinskega ¢lana in bo
¢ zna$ala od 70 do 190 evrov,
¢ ob tem pa bo mogoce k dr-
i Zzavni $tipendiji dobiti $e do-
¢ datek na oddaljenost (od 25
: do 130 evrov) in na uc¢ni us-
je podali prijavo za sum ko- peh.(od 1_6’66 do 40 ?YIOV)’
rupcije. Zupan Mohor Boga- : ostaja tudi dodatek za Stipen-

taj, ki so ga s tem seznanili diste s posebnimi potrebami

minuli petek, pa v svoji po- _(.50 evvro'v), tako da ]30 najxiié:-
novni izjavi vztraja, da je na | Ji MOZni znesek drzavne. sti-
javni drazbi ob¢ina skusala v pe.n.dl]e lahko znaal tudi do
skladu z veljavno zakonodajo : SHTIStO €vrov.
in po postopkih, opredeljenih : ‘ - 5
v veljavni zakonodaji, le pro- i 1€ predviden visji deleZ sofi-
dati zemljigca, ki jih ne potre- :
buje za opravljanje svojih na- : sedemdgsgt ,OdStOtkOV)’ dOk?'
: Cena najnizja kadrovska $ti-
¢im vi§je kupnine in zagotav- Pendi]'a, ﬂelfsibﬂne]'e ]'e' ures
ljanja prihodkov v prora¢un : J€1° 'r.norebltno.vracan]e st-
. pendije, novost je enomesec-

: na poskusna doba (delovna
: praksa), ki omogo¢i medse-

Pri kadrovskih $tipendijah

nanciranja (od petdeset do

bojno spoznavanje $tipendi-
sta in delodajalca in daje
moznost, da brez kakr$nih-
koli obveznosti prekineta $ti-
pendijsko razmerje. Predvi-
dena je tudi $tipendija za de-
ficitarnost, ki naj bi znasala
120 evrov za dijake in 140 za
Studente. Pri $tipendijah za
nadarjene bo treba izpolnje-
vati ve¢ pogojev, ne le enega
(visoka povpre¢na ocena in
izjemni dosezki). Po novem
pa bo mogoce kombinirati
tudi ve¢ razli¢nih Stipendij,
e pa bi sestevek $tipendij z
vsemi dodatki presegel zne-
sek $tiristo evrov mesec¢no,
se bo §tipendistu drZavna $ti-
pendija sorazmerno znizala
oziroma mu mirovala.

Vsi §tipenditorji, ¢eprav §ti-
pendije dodeljujejo iz lastnih
sredstev, so zavezani k letne-
mu porodanju, sedaj to velja
le za $tipendije, ki jih drzava
posredno ali neposredno fi-
nancira. Cas prejemanja $ti-
pendije se bo ujemal s traja-
njem $tudija, prejemanje pa
bo lahko podalj$ano za do-
datno leto prejemanija $tipen-
dije za ponavljanje letnika iz
zdravstvenih razlogov, star-
Sevstva ali drugih utemelje-
nih razlogov ter dodatno leto
za absolventski staz. Poleg
sedanjih virov naj bi se $ti-
pendije napajale tudi iz daja-
tev iz malega dela.
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Vpliv gospodarske Tezko priznanje resnice o sebi
krize in vremena

Ze 53. redni obéni zbor Turisti¢nega drustva
Lesce tokrat pod sloganom Gluh je, kdor ne slisi

narave.

MARJANA AHACIC

Lesce - Redni, Ze 53. ob¢ni
zbor ve¢ kot 2500-¢lanskega
Turistinega drustva Lesce je
letos potekal pod sloganom
Gluh je, kdor ne slisi narave.
Kot je namrec¢ v uvodnem na-
govoru poudaril dolgoletni
predsednik drustva Zlatko
Kav¢i¢, Zelijo v Lescah na dol-
gi rok uveljavljati turizem, ki
bo gostom znal ponuditi bo-
gastvo narave, ki ga imamo, a
obenem ¢im ve¢ ohranil za
prihodnje generacije.

Clanarina v 2586-¢lanski
organizaciji tudi letos
ostaja enaka kot doslej:
pet evrov za odrasle in
2,5 evra za mladino.

Turistov je bilo lani tudi v
Lescah manj kot pred leti,
kar gre pripisati gospodar-
ski recesiji, ki v drzavah
srednje in vzhodne Evrope
Se traja, pa seveda slabemu
vremenu, ki pomembno
vpliva predvsem na obisk
kampov. Kljub temu je na
ob¢nem zboru Kav¢i¢ pou-
daril, da drustvo dosega re-
zultate, s katerimi se ve¢ina
drugih ne more pohvaliti.
Kamp Sobec, ki je v lasti

in Nemcev (28 odstotkov).

ti nadrtovane restavracije,

kamp.

njem in celotno Gorenjsko.

2500-¢lanskega drustva. / Foto: Gorazd Kavcic

KRATKA NOVICA

RAapovyjica

Vendarle razpis za direktorja

lovno mesto direktorja obcinske uprave; rok za oddajo pri-

mi Ze izbranega favorita. Glede na Zupanovo eksplicitno po-

se dosedanja vrsilka dolZnosti direktorice ob¢inske uprave
Nana Jauk na razpisano mesto ne bo prijavila. M. A.

. Brezje -
drustva, je tako imel lani tri : Brezje je v sodelovanju s Ka-

odstotke manj gostov in de- : ritas in organizacijami, ki

set odstotkov manj nocitey : POMAga)0 zasvojencem z al-

kot vletu 2009. Tudilani so : koholom in njihovim svoj-

prevladovali tuji gostje - bilo i €™ V soboto, 12. marca,

iih je kar 9o odstotkov, od : pod geslom Nisi sam organi-

tega tradicionalno najve : ziral prvo romanje teh ljudi

Nizozemcev (38 odstotkov) : ma Brezje. Z njim je prispe-

¢ val svoj delez k leto$njemu
Za letognie leto nacrtujejo letu solidarnosti in k akciji

rahlo, triodstotno povecanje 40 dni brez alkohola, h kate-

Stevila gostov in petodstot- : V. letosnjem postu Yabl]o
no povecanje Stevila nodi- : Karitas, Svet za preventivo in
tev. Med nacrti za kamp So- : varnost v cestnem prometu,

bec pa so predvsem zasadi- : Javna agencija za varnost

tev dreves, obnova igri§¢a in : prometa in Zavod Varna pot.

vodohrana ter zamenjava : N dan romanja so na Brez-

vseh salonitnih plog¢ na : jah predstavila svojo dejav-

strehah. Ker % vedno ni . 1ost tudi nekatera drustva,

zgrajen kanalizacijski ko- : ki pomagajo pri rehabilitaci-

lektor, kamp ne more gradi- : ji ozdravljenih alkoholikov.

: Radovljica -
: kranjskega zavoda prim.
Predsednik Turisti¢nega drustva Lesce Zlatko Kav¢i¢ je v :
petek na rednem letnem obénem zboru nagovoril ¢lane :
¢ ljudi povsem odvet. Po izve-
¢ denem anketiranju zdravni-
¢ kov ter vzgojiteljic v vrtcih ne
: porocajo o ve¢jih izostankih
: otrok. Preverili so tudi v nji-
: hovem laboratoriju za medi-
¢ cinsko mikrobiologijo, kjer
¢ prav tako ugotavljajo, da ni
© ni¢ posebnega.

Ob¢ina Radovljica je prejnji teden objavila razpis za de- :

Joze KoSNJEK

Romarski urad

Osrednji dogodek je bila

zaradi Cesar drugtvo skrbi, : ™% ki jo je v baziliki Mari-

ali jim bo uspelo obdrzati je Pomagaj daroval ljubljan-

pet zvezdic, kolikor jih ima : ski nadgkof Anton Stres. Za-

¢ Cela sta jo gvardijan franci-
Sicer pa je Kavéi¢ tudi to- : Skanskega samostana na

krat spomnil na slabe ceste ; Brezjah pater Silvin Kranjc,

ter neurejena dvorisca trgov- : ki je v pozdravu nadskofu in

skih in proizvodnih objek- : romarjem povedal, da je al-

tov, ki kazijo podobo kraja, i koholizem ena najstarejsih

pa na pomanjkljivo turistic- : in najhujsih bolezni v zgo-

no informacijsko signalizaci- : dovini clovestva, ki ne priza-

jo ter opozoril, da niti Sobec dene le posameznika, am-

niti druge turisticne destina- : PaK cele druZine, in Zupnik
cije v radovljigki obcini sami : 1% Blagovice JoZe Vrtovsek z
zase ne morejo biti turisticni | Pranjem pisma o alkoholiz-
produkt, zato je pozval k po- ™, ki ga je za to priloznost

vezovanju z Bledom, Bohi- : napisal pater Peter iz kartu-

: zijanskega samostana Ple-
: terje.

"Zbrali smo se pod milos-

tno podobo Marije, pred ka-

: Pod geslom Nisi sam so v soboto na Brezje prvi¢ romali trpeci zaradi alkohola in drugih odvisnosti in
: tisti, ki se jim je uspelo resiti.

Pater Bogdan Rus iz fran¢iskanskega samostana na Brezjah je nadskofu Antonu Stresu v
zahvalo za masevanije izro¢il sve€o s postno molitvijo zasvojencev z alkoholom.

tero je v minulih desetletjih
in stoletjih klecalo na tisoce
Zena in moZ, ki so jo prosili
pomoci zaradi alkohola v
druzini, na tiso¢e otrok, ki so
jo prisli prosit, da bi njihovi
star§i spet postali spostova-
nja vredni oletje in matere,
ker so zaradi odvisnosti od
alkohola izgubili svoje ¢love-
ko dostojanstvo in starSev-
sko avtoriteto. Slisala je pros-

nje oletov in mater, ki so
prosili za svoje mladoletne
in odrasle otroke, ki so se za-
Celi vdajati pijaci. Videla je
solze mnogih, ki so Zalovali,
ker so zaradi alkohola za vo-
lanom izgubili svoje najbliz-
je, in solze storilcev, ki so s
tem za vedno obremenili
svojo vest," je zacel pridigo
nadskof Anton Stres. Pouda-
ril je, da je alkohol tako kot

Vodja Romarskega urada Brezje Petra Grimani je
povedala, da skusajo oziviti stara romarska pota in
obicaje. Ze v nedeljo, 13. marca, popoldne je bil
Brezjanski kriZzev od mostu na Posavcu do Brezij.
Naslednji kriZzev pot po stari romarski poti bo v
nedeljo, 20. marca. Organizirajo ga skavti iz Kranja.
Zbiralis¢e bo ob 14.30 na Posavcu. V soboto,
26. marca, pa bo na Brezjah blagoslov nose¢nic in

parov, ki Zelijo imeti otroke.

vse druge omame rusilna
sila, ki unicuje nase skupno-
sti in porusi toliko sre¢e med
ljudmi.

"Najbolj nujen in najtezji
korak je priznanje krute res-
nice o sebi. Vsako priznanje
lastne gres$nosti in potrebe
po pomodi je tezko. Ni se
lahko uvrstiti med tiste, ki
potrebujejo pomo¢. Tudi ko
gre za telesno bolezen, tega
ne naredimo radi in odlasa-
mo odhod k zdravniku. Vtis
imamo ali ga Zelimo ustvari-
ti tudi pri drugih, da smo v
redu in odli¢ni ljudje," je po-
vedal ljubljanski nadgkof.

Po masi so prikazali film
Sel sem skozi kalvarijo, v ka-
terem trije duhovniki pripo-
vedujejo o svoji zasvojenosti
z alkoholom, odloditvi za
zdravljenje in uspe$ni vrnit-
vi v normalno Zivljenje.

Ni razloga za preplah

¢ Tjasa KrRZISNIK

Direktorica

doc. dr. Irena Grmek Ko$nik
ugotavlja, da je razburjanje

Gre za Crevesno bolezen,

: ki jo ljudje ve¢inoma obvla-
jav se iztece jutri. Zupan Ciril Globo¢nik pri¢akuje velik :
odziv na razpis, pojasnil pa je tudi, da ima med prijavljeni- :

dajo sami, brez obiska
zdravnika. Je zelo nalezljiva,

. prena3a se z blatom, prek
jasnilo, da gre za favorita in ne favoritinjo, je pri¢akovati, da :

okuzenih rok, predmetov,

: hrane ali vode. Glavni simp-
: tomi so slabo pocutje, sla-

bost, bruhanje, driska, vse
skupaj pa lahko spremljajo
Se povisana telesna tempe-
ratura ter kaselj in nahod.
Bolezen se obi¢ajno najprej
pojavi v milejsi obliki, po ne-
kaj dneh pa so simptomi ne-
koliko mo¢nejsi. Cas od
okuzbe do pojava znakov
bolezni je razli¢en, obi¢ajno
od enega do sedmih dni,
lahko pa je tudi dalji. Clo-
vek je med obolenjem naj-
bolj kuzen, ko se z blatom
izlocajo velike koli¢ine pov-
zroliteljev, kuZen pa ostane
Se krajsi ali daljsi ¢as po pre-
nehanju obolenja.

Po besedah Irene Grmek
Kognik se je pred nalezljivimi
obolenji najbolje zavarovati s
preventivo. Najpomembnejsi
ukrep za preprecevanje

. 1z radovljiske ob¢ine je sli3ati, da je precej obolelih za &revesnim virusom,
i a v Zavodu za zdravstveno varstvo poudarjajo, da to ni ni¢ neobicajnega.

vev v

stranica ter ciscenje kljuk, :
pipe, drzala za metlico, skrat- :
ka vsega, Cesar se okuzenina :
strani$c¢u dotika. Ljudje, ki !
prebolevajo ¢revesno nalezlji- :
vo bolezen, ne smejo delati v
proizvodnji, prometu in pro- :
daji zivil, pri preskrbi prebi- :
valstva s pitno vodo ter pri :
negi in hranjenju majhnih :
: maza Linharta. M. A.

otrok.

! Rabovlijica

. Drevi poklon Josipini
: Hocevar

. Danes, v torek, ob pol sed-
: mih zveler se bodo na Lin-
¢ hartovem trgu v Radovljici
: poklonili spominu na Josi-
okuzb je pogosto umivanje :
rok z milom in toplo vodo. :
Posodo in jedilni pribor mo- :
ramo temeljito umiti z deter- :
gentom ter splakniti pod vro- :
¢o vodo. Tudi sadje in zele- :
njavo moramo zelo dobro :
sprati pod tekoco vodo. Mre- : 3olo. Ob 3tirideseti obletni-
su in glodavcem je treba pre- :
preciti dostop do Zivil, perila, :
posode ... Zelo pomembno je :
tudi dnevno razkuZevanje :

pino Hocevar. V sredo na-
mre¢ mineva natanko sto
let od smrti prve castne
mescanke Radovljice, ki je
ne glede na to, da je Zivela v
Krskem, svojemu rodnemu
mestu darovala za $olarje in

ci vladanja cesarja Franca
Jozefa je poklonila Radovlji-
ci hiso za ucitelje, leta 1906
pa je prispevala denar za ra-
dovljiski vodovod. Hvalezni
Radovlji¢ani so ji leta 1908
postavili spomenik. Na no-
coj$nji prireditvi ob spome-
niku na Linhartovem trgu,
ki jo pripravlja ob¢ina Ra-
dovljica, bo zapel Zenski
pevski zbor Lipa, nastopili
pa bodo tudi udenci iz
Osnovne 3ole Antona To-
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|ztrebke je treba podistiti

Kazen za lastnike oziroma skrbnike psov, ki v Kranju na sprehodu nimajo pripomockov za pobiranje
pasjih iztrebkov, je sto evrov, redarji pa so prvega pol leta od sprejema novega odloka zgolj opozarjali.

VILMA STANOVNIK

Kranj - Poleg nadzora hitro-
sti in parkiranja imajo redar-
ji v Kranju po novem odloku
moznost kaznovati tudi last-
nike psov, ki ne podistijo iz-
trebkov, pa tudi tiste, ki odvr-
Zejo cigaretne ogorke in Zve-
¢ilne gumije.

"Nov odlok je zacel veljati
konec septembra lanskega
leta, naj pa povem, da je teh-
nika nadzora zelo teZzavna. Ko
gre za pasje iztrebke, mora
redar videti prekr$ek, zadeva
pa se mora zgoditi na javni
povrsini, nato mora redar
osebo identificirati, lastnik pa
mora biti polnoleten. Redarji
za takéno delo nimamo prio-
ritete, ampak to nadziramo
ob splo§nem nadzoru. Tako
lahko tiste, ki jih vidimo na
sprehodu s psi, povpragamo,
ali imajo s seboj pribor za ¢is-
enje iztrebkov. Vecina, nekje
8o do 9o odstotkov, ta pribor
ima s seboj. So pa tudi izje-
me, zlasti mladoletniki, pa
tudi kak$ni manj vestni last-
niki ali skrbniki psov. Zato
razmisljamo, da bi podobno

Kranjski redarji pri nadzoru opazajo, da so najbolj vestne lastnice psov Zenske.

kot smo naredili v TrZi¢u tudi
v Kranju pripravili akcijo sku-
paj s policisti in veterinarji.
Tako bi lahko hkrati preverja-
i, ali so psi na povodcu oziro-
ma ali imajo nagob¢nik, ce
gre za pasme psov, za katere
je predpisan, ali so cepljeni
in ali imajo lastniki s seboj

pripomocke za pobiranje iz-
trebkov. Pobudo smo dali,
treba se je le $e dogovoriti za
izvedbo," pravi vodja Medob-
¢inskega redarstva Kranj
Slavko Savic.

"Globa, tako za odvrzeno
zvecilko kot za cigaretni ogo-
rek ali pa ce lastnik oziroma

skrbnik psa nima s seboj pri- :
bora za pobiranje iztrebkov, :
je sto evrov. Za zdaj v Kranju :
nismo pobrali $e niti evra, saj :
smo se odlocili, da bomo naj- :
prej zgolj opozarjali,” pravi :
Slavko Savi¢ in dodaja, da so

prijave nevestnih lastnikov
psov bolj izjema kot pravilo.

:

KRAN]

i Drzavno tekmovanije iz kemije za osnovnosolce

i V soboto, 12. marca, je na petnajstih Solah po Sloveniji
: potekalo 45. drzavno tekmovanje iz znanja kemije za os-
i novno3olce. 1647 ucenk in ucencev se je pomerilo za srebr-
 na in zlata Preglova priznanja ter za naslove drzavnih
© prvakov v posamezni skupini. Na Gorenjskem je tekmovan-
: je potekalo v Osnovni %oli Simona Jenka Kranj. "Cilji tek-
: movanja so zlasti poglabljanje znanja kemije, popularizacija
: kemije, primerjanje znanja, usposabljanje in spodbujanje
: mladih za uporabo znanja v praksi, odkrivanje nadarjenih in
. spodbujanje njihovega razvoja," je povedala Anja Sor3ak iz
. Zveze za tehni¢no kulturo Slovenije, ki organizira tekmovan-

" i je. "Znanje naj bo vas izziv, Zivljenjski cilj za dobro in us-

¢ pesno delo," je mlade nagovorila kranjska podzupanja Nada
: Mihajlovi¢. "Rada imam kemijo, uzivam v njej, morda bom
i tudi s Solanjem nadaljevala v tej smeri," je povedala Ana-
: marija Tusar iz OS Ivana Tav¢arja Gorenja vas. "Kemija je
: dobra," pa je bil jedrnat Domen Gasperlin iz OS$ Antona
: Tomaza Linharta Radovljica. V leto$njem letu se z drzavnim
: tekmovanjem iz znanja kemije vklju¢ujejo tudi v praznovan-
. je mednarodnega leta kemije, ki poteka v spomin na
. znanstvenico Marie Curie, ki je pred sto leti prejela Nobelo-
. vo nagrado za kemijo. S. K.

i Na Gorenjskem je tekmovanije potekalo v Osnovni 3oli
: Simona Jenka Kranj. / Foto: Gorazd kavcic

Preizkusi mature

SuzaNA P. Kovacic¢

Kranj - V soboto je potekal
predmaturitetni  preizkus
splo$ne in poklicne mature
za kandidate v srednjih $olah
in organizacijah za izobraze-
vanje odraslih.

Dijaki so opravljali enoten
predmaturitetni preizkus iz
enega predmeta skupnega
dela splosne mature, letos je
potekal preizkus iz sloven-
$¢ine oziroma italijans¢ine
ali madZzar$c¢ine na 87 gim-
nazijah in $olah z gimnazij-
skim programom. Predma-
turitetni preizkus je oprav-
ljalo 10.510 CetrtoSolcev.
Predmaturitetne preizkuse
iz drugih maturitetnih pred-
metov bo organizirala vsaka
Sola posebej predvidoma do
konca marca. Na 135 $olah
in organizacijah za izobra-
Zevanje odraslih pa je 9895
kandidatov zaklju¢nih letni-

ven§lini, italijan$¢ini ali

30. maja s pisnim izpitom
iz angle&¢ine. Istega dne se

¢ine zacne tudi spomladan-
ski rok poklicne mature," je
sporocil dr. Darko Zupanc,
direktor Drzavnega izpitne-
ga centra.

. Kamnik

: Ladja Kamnik kon¢ala
: v starem zelezu

) i Motorna ladja Kamnik, ki je
kov opravljalo predmaturi- : pij; kot zadnja v seriji petih :
tetni preizkus iz tretjega : gestrskih ladij (Velenje, Ce- :

predmeta. pokl?cne.z mature lie, Maribor, Kranj in Kam-
(mat(.ematlke al} tujega jezl- : nik) zgrajena leta 1977 na Ja- :
ka ali drugega jezika na na- : ponskem, je 8. marca kon-

rodno mesanem obmodju). : g, svojo skoraj 34 let dol- :

Predmaturitetni preizkus za ! go Zivljenjsko pot. Podjetje :
poklicno maturo je name- : Spjo¥na plovba, ki bo ladjo :
njen tudi udelezencem iz- @ svojo zgodovino zapisalo :
obraZevanja odraslih. "Za- : 7 z|atimi ¢rkami kot tisto z
dnji dan za prijavo kandida- : najdaljgim stazem, jo je na-
tov na spomladanski rok : mre& prodalo v razrez v in-
splo$ne in poklicne mature ¢ dijsko pristanis¢e Alang.
pa je 31. marec - na Soli. Spo- : Kot so sporo¢ili z Obeine :
mladanski rok splo§ne ma- Kamnik in Splogne plovbe, :
ture se zacne 7. maja s pisa- : je bila ladja ve¢namenska, :
njem Solskega eseja pri slo- prevaZzala pa je razsute in :
: druge tovore. Plula je po ce- !
madzar$cini in se nadaljuje : |em svetu, na njej je bilo za- :
. poslenih ve¢inoma okoli :
: dvajset ¢lanov posadke, za !

s pisanjem izpita iz angle$- : takratne razmere pa je bila :
: zelo sodobno opremljena. :
i Splosna plovba, d. o. 0., bo
: ob¢ini Kamnik kot spomin :
© na "njeno” ladjo podarila ta- :

i blo zimenom ladje. ). P.

Pritozba zoper zaprtje dvorane

q 1. stran

V dvorani pa razli¢ne $porte
vadi tudi ve¢ kot $tiristo mla-
dih, med njimi nekaj deset
mladih drsalcev. Predsednik
Drsalnega kluba Jesenice Vin-
ko Otovi¢ je povedal: "Zaprtje

dvorane je za nas prava katas-
trofa! Ne le, da se bo prekinila
kontinuiteta treningov, konec
meseca ob dvajsetletnici klu-
ba organiziramo mo¢no med-
narodno tekmovanje Triglav
Trophy z udelezbo tekmoval-

cev z vsega sveta, od Amerike, :
Tajske, Japonske ... Letalske !
vozovnice in hoteli so placani :
in spragujem se, komu bomo
izstavili racun, ¢e zaradi zapr- :
te dvorane tekme slu¢ajno ne :

bo."

iSCe tri nove sodelavce/sodelavke
v PE Predstavnistvu Kranj

ZAVAROVALNEGA ZASTOPNIKA

IZBERITE MODRO SVOJO POT

Zavarovalnica Maribor d.d.,
trdna in zanesljiva vseslovenska zavarovalna druzba, ki je vredna zaupanja

> 4d.

Ce vas veseli delo z ljudmi, ste dinami¢ni, ustvarjalni, natancni, komunikativni in
zeljni novih izzivov, vas vabimo k sodelovanju.

Pogoji za zasedbo:

o Pridobljena najmanj srednjeSolska izobrazba
o Poznavanje dela z racunalnikom

e Komunikativnost

o Vozniski izpit B kategorije

o Aktivno znanje slovenskega jezika

Delovno razmerje se bo sklenilo za dolo¢en ¢as 6 meseceyv,

Nudimo:

o Kontinuirano izobrazevanje

e Dinamicno delo

Stimulativno nagrajevanje

o MozZnost izgradnje poklicne kariere

ZAVAROVALNICA MARIBOR d.d., Cankarjeva 3, 2507 Maribor, Sluzba za
splosno pravne in kadrovske zadeve, oddelek za razvoj zaposlenih.

O rezultatih izbire bodo prijavljeni kandidati obveS¢eni v roku 8 dni
od sklenitve pogodbe o zaposlitvi z izbranim kandidatom.

Svojo vlogo z dokazili o izpolnjevanju navedenih pogojev posljite v roku 8 dni

s polnim delovnim ¢asom.

od objave oglasa na naslov:

PRIDRUZITE SE USPESNIM!




esta 158, Ljubljana

AMC Studio d.0.0, Dunajska ce
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KRANJSKA GORA
Igralci pokra zasedli Kranjsko Goro

Hitov igralnisko-zabavis¢ni center Korona v Kranjski Gori je

lo - 342 igralcev, ki so se potegovali za skupen nagradni sklad, :
. Ze tretji¢. Sprejeli so osnutek proraduna, ¢eprav delovnih teles obcinskega sveta $e niso oblikovali.
lijanov, ki so dneve v Kranjski Gori prezivljali ne le za igralni- :
mi mizami, temve¢ tudi v restavracijah, centrih dobrega po- :

ki je presegal pol milijona evrov. Med igralci je bilo najve¢ Ita-

¢utja ter na smucidcu. Igralci in spremljevalci so povsem na- :
polnili hotelske kapacitete v centru Korona, povsem zasedeni : Vodice - Vodiski svetniki so
pa so bili tudi hoteli Hitove odvisne druzbe Hit Alpinea. Igral- :
niko-zabavi§&ni center Korona $e nikoli ni gostil tako velike- :
i vedno soocali s posledicami
i upravne pritozbe nesojene-
© ga svetnika Romana Cerniv-
© ca, ki se je pritoil na podeli-
© tev mandatov.

Obcina Kamnik je skupaj s koncesionarjem, podjetjem Kar- :
bon iz Velenja, ki izvaja gospodarsko javno sluzbo ravnanja :
z izrabljenimi motornimi vozili, marca zacela akcijo zbiranja :
in prevzema zapuscenih vozil iz lokalnih skupnosti. Odvoz in :
ekologka razgradnja zapui¢enih vozil bo za ob¢ane Kamnika :
¢ Upravno sodiice. Svetniki so
¢ po navodilih Sluzbe vlade
: RS za lokalno upravo svojo
i Cetrto redno sejo Ze tretjic
¢ zdruZili tudi s konstitutivno
Drustvo upokojencev Naklo, ki je z 962 ¢lanicami in &lani @ in znova potrdili svoje man-
najmnozi¢nej$e drustvo v obéini in brez njihovega sodelo- : date. Sprejeli so tudi sklep,
vanja mine le redka prireditev v ob¢ini, bo imelo v petek, 18. : da so vsi sprejeti sklepi s
marca, obéni zbor. Zalel se bo ob 16. uri v dvorani Doma : prej$njih sej veljavni.
Janeza Filipi¢a v Naklem. Na njem bodo podelili tri plakete :
: izgubljamo kredibilnost in
. obcani Zelijo le to, da zacne-
: mo delati," je ob&insko upra-
: vo in druge svetnike pozval
: Anton Logar. Po daljsi raz-

: pravi o poslovniku, veljavno-

ga turnirja v pokru, so sporodili iz druzbe Hit. U. P.

KAMNIK

Brezplacen odvoz zapuséenih vozil

brezplagna. Akcija bo trajala do konca marca. ). P.

NAKLO

Upokojenci na obénem zboru

in dve priznanji drustva. ). K.

www.gorenjskiglas.si

FIRE OF AnAtoLia®

NAjVEC]|i PLESMAi SPEKTAKEL

LJUBLJANA / CENTER STOZICE

éETRTEK,|4. APR". 20' | ob 20h

! Povezovalni element bo za- :

drga kot simbol zdruzeva- . Cerklje - V obcini Cerklje so

! nja in povezovanja starejie : morali izbrati novega konce-

© in mlajée generacije ter raz- ; Sionarja za izvajanje social-

¢ li¢nih evropskih narodov. : novarstvene storitve pomoc

. Projekt bo predstavljen na : druZininadomu, sajje dose-

. veliki modni reviji v Baro¢ni : d.an]l kon;eswnar Zavod K_a'
: dvorani radovljitke grai¢ine : tas Pelikan Ze februarja
: v sredo, 16. marca, ob 18. :

uri. M. A,

Svetniki Se vedno brez odborov

gostil prvi poker turnir letosnje mednarodne serije People's :
Poker Tour (PPT). V Kranjski Gori se je zbralo rekordno Stevi- :

Clani Ob¢inskega sveta Vodice so zaradi zapletov s pritozbo na volitve svoje mandate v sredo potrjevali

JasNa PArADIN

se na svoji zadnji seji dobre
$tiri mesece po volitvah $e

Kot smo Ze porocali, je do
pravne zagate prislo zaradi
postopkovnih pomanjkljivo-
sti, ki pa ne vplivajo na izid
volitev, kar je potrdilo tudi

"Ljudje nas imajo dovolj,

sti koresponden¢nih sej in
drugih pravnih zagat so svet-
niki naposled le sprejeli
sklep o imenovanju Komisi-
je za mandatna vprasanja,
volitve in imenovanja, ki je
osnova za imenovanje vseh
drugih delovnih teles ob¢in-
skega sveta. Zupan Aco Su-
Star je predlagal, da ima ko-
misija sedem ¢lanov, toliko,
kolikor je v ob¢inskem svetu
razli¢nih list, a so temu na-
sprotovali v NSi. "Naga stran-
ka bo sodelovala le, ¢e bo ob-
¢ina delala demokrati¢no in v
skladu z volilnim rezultatom.
Ce v Komisiji dobimo ravno
toliko ¢lanov kot lista, ki je na
volitvah dosegla najslabsi re-
zultat, potem ne gre za voljo
volivcev," je bil odlo¢en An-
ton Kokalj iz NSi in dodal, da
¢lana v Komisijo ne bodo
imenovali, o svojih ¢lanih v
odborih pa bodo $e razmisli-
li. V Komisijo za mandatna
vprasanja, volitve in imeno-
vanja so nato bili imenovani
Peter Podgorsek (predsed-
nik), Anton Logar, Jozef Roz-

Vodiski svetniki so kljub nekaterim pravnim zagatam
v zvezi s svojimi mandati Ze sprejeli osnutek prora¢una
za leto 2011.

man, Miha Bergant, Marjan
Podgorsek in Mirjana Grgic.

Ceprav delovna telesa ob-
¢inskega sveta $e niso sestav-
ljena, je obc¢inska uprava
svetnikom Ze predstavila
osnutek leto$njega proracu-
na, ki so ga svetniki soglasno
podprli. "Prora¢un moramo
sprejeti do konca marca, saj
se sredi aprila Zelimo prijavi-
ti na drzavni razpis za obno-

vo in protipotresno sanacijo
Sole, na katerem lahko dobi-
mo tudi do 7o odstotkov
vrednosti investicije, a mora-
mo za to imeti tudi svoja
sredstva," je svetnike nagovo-
ril Zupan. Proracun predvi-
deva za dobrih 5,5 milijona
evrov odhodkov, najve¢ prav
za obnovo $ole, pa tudi za za-
Cetek gradnje Cistilne napra-
ve v Skaru¢ni.

Rabovyjica
: Modna revija

: Ta teden bo v okviru med- :
: narodnega projekta Grund- :
© tvig v Radovljici 35 udele- :
© Zencev iz $tirih evropskih :
: drzav pod vodstvom mlade :
. slovenske modne oblikoval- :

ke Petje Zorec oblikovalo : Obcina Cerklje je na podlagi javnega razpisa izbrala novega izvajalca pomoci

: modno kolekcijo. Iz starih ;| ha domu, ki bo 1. aprila zamenjal dosedanjega, Zavod Pelikan Karitas.
: kosov oblaéil bodo nastale :

. popolnoma nove kreacije. : JasNA PALADIN

|zbran Zavod za pomo¢
na domu Sencur

CENEJSE SKUPINSKE VSTOPNICE (6 oseb)

Predprodaja vstopnic: M holidays (Mercator Center Kranj), e-Studentski servis Kranj, Alpetour Kranj, PETROL servisi,
KOMPAS poslovalnice, BIG BANG, Kiosk Delo, 3dva trafike, PoSta Slovenije
Internetna prodaja: EVENTIM.SI, VSTOPNICE.COM, KONCERTI. NET / Telefonska prodaja: 01 420 5000

lani ob¢ini odpovedal pogod-

. bo, a so jo nato sporazumno
. le podaljgali do konca febru-
: arja.

Kot je povedala direktorica
ob¢inske uprave Marta Jarc,
je ob¢ina razpis objavila Ze
novembra lani, novega izva-
jalca pa so izbrali pred nekaj
dnevi. Novo koncesijsko po-
godbo bodo do konca marca
tako podpisali z Zavodom za
pomo¢ na domu Sencur.
Dosedanji izvajalec storitve
Zavod Pelikan Karitas bo za
vse uporabnike storitve
opravljal $e do vkljucno 31.

marca, novi izvajalec pa bo
delo prevzel s 1. aprilom, in
to v enakem obsegu kot do
sedaj. Da bi bila zamenjava
koncesionarja za vse pomoci
potrebne ¢im manj neprijet-
na, so se na ob¢ini z novim
in dosedanjem izvajalcem
dogovorili, da bo Zavod za
pomo¢ na domu Sencur pre-
vzel tudi obe zaposleni de-
lavki, ki sta Ze doslej storitve
opravljali na terenu.

: Hrastnica - Pred kratkim so
: ¢ez potok Hrastnica na-
. mestili novo brv. Zamenjala

Nova brv ¢ez Hrastnico

. DANICA ZAVRL ZLEBIR

je dotrajano brv na $olski
poti Zol§¢e-prva avtobusna
postaja v Hrastnici. Nareje-
na je iz sibirskega macesna,
strogki so znagali pet tiso¢

evrov in njih je v celoti po-
ravnala ob¢ina Skofja Loka,
nam sporoca predsednik KS
Skofja Loka - mesto Valentin
Jesenovec.
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Nazadovali v leto 2006

Gorenjskemu gospodarstvu, predvsem izvozno naravnanemu, gre bolje, vendar je skupaj nazadovalo

na stopnjo iz leta 2o06.
Bodman Bocars)

Kranj - Vsakdanja realnost
vidine gorenjskih podjetij se
kade v pomanjkanju naredil,
nezasedenosti kapacitet, ke
ditnem kefu, plafilni medis-
ciplini. lzgubljanje strotkos-
ne konkurenénosti, premalo
VETajCNCga Inanga za vijo
dodatno vrednost, predraga
in nepravna drfava. To so
ploboki veroki za akiualno
stanje v gospodarsta in dr-
Favi, je ob pregledu stanja
povedala Jadranka Svare, di-
rektorica Ohmodne zhormioe

gradbenistvu s & poglabla,
podietia 2o sondajo predvesem
z nezadostnim povpradeva-
njem in veliko konkurenoo
ter 2 likvidnostnimi tekava-
mi. Yrednost opraslenih did
= manjia kot dvajset odsios-
kov,” nadaljuje dirckiorica.
Krepitey gospodarske azti v
sveful in EU pa je Lami be vpli-
vala na gospodarske trende
tudi na Corenjskem. levoz
g g lani (v primierjavi § ska-
himi letim 200g9) povedal
21 edstotkoy, uvoz za 25 od-
stotkoy, vendar je o 2 daled
] leta 2008, 53 jo imvoz S0

nja v izvrdho, podjeja pona-
vadi & prod zakljudkom po
stopka pladaje radune, To po-
meni, da le Gikajo na zadnji
IrwERen o

Brezposelnost se veda

"Ma Gorenjskem se brez-
poselnost vda. Po podatkih

Zavoda za zaposlovanje jo

nia Gorenjskem 8551 brez
poselnil, stopnja registrivs
ne brezposclnosti je 8.3

odstoina, v nafi regiji je

misd brisposelnimi najwedji
dele? stancidih nad 5o let v

PriloZnost
v razvojnih centrih

Velika gvetla todka in pri- ¢
hodnost gorenjskega pospo-
darstva so Mirje ozitoma pet
projekioy rmzvojnily controv:
zi nove makeriale na feseni-
cah, za informacighs komu-
nikacighke tehnologije v Kra-
nju fer ¥ Zeleenikib za obek-
troindustrijo in pohiftveno
indugtrijo. Pogojno gorenj-
gki jo projekt podjetja Sea-
way, ki ga bodo razvijali v Po-
murjis. Gorenjski bo skupaj
oetaln 24 milijonoy evroy,

Mire Pinterit | Fas Tes bab

za Gorenjsko. “Nismo mazvi-
L, Lesann s sicer pobirap,
tekstiloe sme skora) pokopr-
li, sa & drkimo le de trije To-
ki twekenlo, Fa G:m-n';ﬁ!u =
eradilng, da ge mikeli ni ni-
fesar dobila, razen v za-
dnpem obdobju pri sofinan-
ciranjil rEvomih conbrow, i
CET P IEmame mitl nobkene
prave InEteCTRe," Kb e pove-
dal Miro Pintend, predsed-
rifk upravicgs odbora ghore
mice. Zedo glabo ge mo ads,
i e rarady ene ozebe unids
Lijirjer vilika |‘HH.||E'I.‘i:L| ket ®la
SCT i Merkur, policija in
drug organi pa naj e epravi-
o vy dido,

Slaba pladilna disciplina

Bar Stirsdiesel  odsiotkoy
gradbenih ded caka na pladita
1ze i ali celo vl “Kriza v

Jadranka Svarc | Fas Tes peis

maniii za 28 odsotkov, uvog
za 35 odstotkoy, Gorenjska se
je pomaknila nazaj v leto
2o,

Andreja Cufara je zani.
malo stanje pladiloe disciph-
ne ma Gorenjskem. “Tako
ko |'.|r.n.:;.-|:u.! ] Slﬂh':'Il‘IFi Eul
pospodarska  zhornica  mwi
uspela & svojimi prodlog v
Driaviemn zhotiy"” o pojas-
nila Jadranka Svare, Pinterid
pa je razkehl, da e drdi, da
podjeiniki ne felio pladan:
“Preprosto mi denara oeiro
ma p b v materalu in v ke
pily krajih.” Metsd Zaphstnik
po dimags strami e, da e
bibo neplatevanie neko 1o
dovoljeno: “Danes celo tisn,
ki bi lahko placali, ne pladu-
fiep, &2 mi Krepost i vrhina,
b spedtunped toke” Temi je
pritrchba tuhi Bermarda Juanc:
Ko gremo zaradi nepladeva-

Metod Zaplotnik | few rs b

Slowenifi,” pojasnjie dinck
torica Svarc. Stopnja bree
peselivost je sicer nidq od
shovenske, tudi prostib delos-
fith wrvessd e |'rJ'i|:|'|'i£r|u za di
gelino ved kot leto preg, ven
dar naj bi se Stevilo bregpo
sedmih do konea Jeta Se poves
falee W pegigi propadse veliko
pedjeti) (natandnegs posda.
tka nij, ustanavlpjo se nova
perdjetin, predvsem samio-
stojni podjeiniki. “Ti & pji
g0 bali prej na eavodu 22 2.
|'|n|:|¢-'|||'r.l||i¢'. pril:].::u'l:l'l'il.'rlleu.l,l.l'!-
vencijo pa porabijo sgoel) =
gnh: p'rl-all.'l.'li:'. Mikabiery wili
e wedo, da mormjo mesed
o pladevat prispevie, dela
pa mimagn. To = umelno
Enikovanje stopnpe hrezpo-
selnost,” pravi Bernarda
Jurca. § tem s e stringal
tudi Yojko Arad: “To jo b
poclalifevamje agone,

Skromen promet in Se
“nadaljnje padanje tecajev

MNa Ljubljanski borzi je bilo lani le za 492 milijonoy
evrov prometa ali 412 milijonov manj kot leto
prej. Vedina delnic je izgubila vrednost.

CvETD ZAFLOTHIK
Liubljana = Od go2 milijonoy
evroy promictd g e bilo 288

i milijonoy evrov 2 delnicami
i prvis kolacie in iog milijonoy
OOV Z odeTmicaTTL Preosta.

Ier pa 7 difnican standandne
in vatopne kotacje, 2 delnics-
mi investicijgkih dnadh in z
investicijskimi kuponi. Pri-
hliEno polovica vsega delnd
Shopa prometa je bila £ delni-
carmi Krke, dngea po promitu
je bila delnica Mercatorja,
tretjn pa delnica Telekoma,
Ma borzo jir valopilo e ene

i oo podjetye - (o je Agrogor-
i ca, previadovale pa g0 nove
i kotacije hantnih obvezmic.
i Indeks  najpomembnegtih
i delnic SBI TOP je po mmia-

nju za 66 odstotkoy v letu
z2oo8 predland zrasel za 15
ostoikow, Fami e o krvulia
spit obrmila navedol in e leto
konéal dobrih 1y odsetkoy
nidye, padanfe pa s 8 nada-
Tjuje. Poglepmao & yiednost
nekaterih delnic.  Delnica
Krke ge %0 drf nad vedmos-
o B eveoy, delnica Menca-
fofa e v dvieh beih eelo malo
pridobila na srednost, Petro-
lova delnica e v zadnjih Stini-
najstih mesicih izgubila do-
brih 8o evrow viednost, voed-
nost delnior krangski: Save se
jor ol boomean predlanskegs lea
do ketndnjega i, manc znikid-
la z 240 na dobrih 74 oveow,
modnen sta "strmoglavili® tudi
delnici Avrodroma Ljubljane

in Proovarme Latko .,

i Delnica Envtni twedaj {v evrih)
: 100 - T | B 3. 12, i i
: 2008 2000 010 201
Comenje YVidenje 19,51 iZz.41 1j499  1X210
t [nteTeiaropa Koper B 5,05 399 34bo
i Krka Novo mestes 48,27  bB404 B2,95 Bi.50
i Luka Koper war 18y 17799 14890
i Mercator Linblana 15808 15317 1570 ihese
Jure MeEnar$ié | ros teasen 1 Petrol Liuhbana 6882 by 27200 240,00
b Telokomn Slowenije sfbe i4b6 Bhoo Koo
Predsednik Pinteri¢ jo na- | [strabenz 2354 6Ggo 650 450
mignil, da ji Gorenjska dobi- Acrodrom Ljublpna o0 32,00 i%8a 16,020
la viliko denarja za razvojne § Pivovama Laskn 4795 705 15985 L
centre zaradi gorenjske mi- | 53 Kranj 230 4003 Egso Tibo
nistrice Darje Radic, vendar Mowa KM 0,43 10,44 o 20 1o,
je temu nasprotoval Zaplot- Abanka 6278 . gh50 4300
nik: “Le svoj kos povprednib Zavarovalnica Triglav 15,26 2540 17,608 17,50
deseiih odsiotkoy smodobili. | Poeavanovalnica Sava 1145 1353 8o0 7749
Sicer pa smo morali izdati 3 NFD1 ofsy  oflm obgy o2
bandne garancio, ki imade- § KD 1D 3.66 i3 I 3250
spebist dez pet Iet. To pome § SBI TOP 85426 ofiz6y  Sgogs  Basab
i, clas nas aka trda pot in na-
lanéno preverjanie rezula.
tow, Kljub veemu pa: dali 80§ Keawy

nam prloknost,” June Mek-
narfic o prediagal igkange :

: Naprodaj 14 tiso€ delnic Gorenjske banke

dodatnih  evropskih  vinow i
madi za napreg: “Denar iz FU
kar tede, le videti ga mora-
mo.” Tedave podjetnikev in
obrinikoy pri prifavi na tak-
ne projekte so sicer v veli- § nika wdi izvedla celotnl dratbeni postopek. Zadetna zklicna
kem administrivanju, kar
: skupaj 23,8 milijona evrow. Ce bi vse dednice kupil en viagatelj,
: bi s tem postal 4.2-odstotnl lastnik Gorenjske banke. €. Z

rma sk odvrme ol sodelo-
vamja v propeki,

Meova Kreditna banka Maribor kot zastavna upnica nakelskega
Merkuna prodaja Ltirinajst tisol dednic, ki jih & zarad| lakje
prodaje razdelila v sedem svelney po dva tisof delnic. Javna
draiba bo 23 marca v prostarih Odvetnifke drulbe Rogs, Pel)-
han, Prelesnik & partnerjl, ki bo po pooblastilu zastawmega up-

cena za vaak sveden) e 3,4 millljona evrov, tore) 2a vieh sedem

KRATKA NOVICA

Biep

Blejski kamp med najboljgimi v Evropi

Camping Bled je bil pred dnevi med ved kot Sest tisof evrop-
skimi kampl Izbran v peterico najboljiih v Evropl po izboru 2
najstarejfega in najvedjega kampskega zdruzenja v Nemdiji :
- Nemikega camping kluba. Magrajeni kampl zstopajo po
visoki ravni kakovosti storitey In namestitve. Ocenjevalcl so

pri blejskem kampu posebej izpostavili bogate ponudbo ak-
tivnosti ¥ naravi, pozitivio pa 5o ocenili tudi maknost korit-
fenja storitev Wellnessa Ziva ter ugednosti na blejskem
golfskern igriddu. Pohval je bil deleden twdi pester program
aktivnosti za najmlajie. Nemiki gostje v Campingu Bled
ustvarijo skoraj 17 odstothov vseh noditey, *Pricakujemo Se
veljo prepoznavnost nalega kampa med nemikimi gostl, ki

bi lahko pri nas preZivell twdi vel dnl,” jo povedal Neje Kel-

bl, vedja Carmpinga Eled. B. B.

Noriell gfan el Sl 6 Dol T e

Ptuj « Maribor « Kranj « Mova Gofica « Hovg mesto

Vsak dan povrnemo za

5.000° € nakupov!

O poreiefid. B muamin. G pSois, W swrld XA
o DR ARPEIE @ DENT R L v
rui TR pr Qlsads La'Tw, eprrma
s pRlERL s0lifr ¢ EFlada D B
il v mpwisl gl der bomw Pyl A
[ e T T e T T U T P ]

@. QLANDIA

L 0, Vool ) s v il Delels makupay
" mEare LSgEesTer vl (rela Pag
Py, i, B R, i ST e
L P wennwi, ylandia i




8 K M ETU STVO cveto zaplomik@g glasi

GOREN]JSKI GLAS
torek, 15. marca 2011

Januarske odkupne cene mleka

kilogramov, kar je bilo za 6 centov ali za 0,2 odstotka manj :
kot mesec prej. Ker je mleko v povpredju vsebovalo 4,22 :
odstotka mascobe in 3,43 odstotka beljakovin, je bila
povpreéna dejanska odkupna cena 30,70 evra in je bila ena- :
ka kot decembra. Odkupovalci so za mleko s 3,7 odstotka
mas&obe in 3,15 odstotka beljakovin placali 25,24 evra za sto :
¢ nim medom, manj pa je bila
: akacijevega, kostanjevega in
i cvetlicnega medu."
Odkupna cena (v EUR/100 kg) za mleko s 3,7 odstotka :

: Bodo v leto$nji zimi velike
: izgube ¢ebeljih druzin?

kilogramov, cena, izratunana glede na vsebnost mas¢obe in
beljakovin v mleku, pa je znasala 28,78 evra. C. Z.

mascobe in 3,15 odstotka beljakovin (standard) in glede na
dejansko vsebnost mascobe in beljakovin (dejanska)

Mesec Cena mlekarn:  Cena odkupovalcev:

* standard * dejanska *standard *dejanska

December 2008 33,40 35,69 n. p. n. p.
Julij 2009 25,50 26,33 22,02 24,08
December 2009 26,17 27,79 22,22 25,41
Julij 2010 26,95 27,76 23,98 26,20
Avgust 2010 27,78 28,24 24,19 26,61
September 2010 28,82 29,29 24,37 27,49
Oktober 2010 29,19 29,73 24,48 28,09
November 2010 29,54 30,22 24,87 28,50
December 2010 29,98 30,70 24,93 28,85
Januar 2011 29,92 30,70 25,24 28,78

LjuBLJANA

Vlada ne podpira predloga poslancev

Skupina poslancev drZavnega zbora s prvopodpisanim :

: izgube ne bodo velike, na-
¢ tancno se bo to pokazalo spo-
. mladi. Boljge zdravje ¢ebel je
¢ tudi posledica zdravljenja,
: drZava brezpla¢no prispeva
. zdravila za zatiranje varoze,
¢ Cebelarji imajo pri zdravilih
¢ tudi vec izbire."

Pricakujete morebitne izgu-
¢ be spomladi ob cvetenju?

i drzava zaostrila uporabo fito-
¢ farmacevtskih
¢ kmetijstvu. Ze lani ni bilo ve¢-
. jih zastrupitev cebel s fitofar-

Vse vec mladih cebelarjev

Agencija za kmetijske trge in razvoj podeZelja pripravlja v :
okviru trzno informacijskega sistema tudi mese¢no trzno :

porocilo za mleko, ki vkljucuje tako odkupno ceno mlekarn & wpy b rena starost gorenjskih debelarjev je &e vedno visoka, a se zniZuje, saj je za ebelarstvo vse

kot dobaviteljev. Mlekarne so januarja letos za mleko, :

dostavljeno v mlekarno, s 3,7 odstotka masZobe in 3,15 | V€< Zanimanja med mladimi," ugotavlja Drago Karl Kotnik, predsednik Cebelarske zveze Gorenjske.

odstotka beljakovin placale v povpre¢ju 29,92 evra za sto :

CVETO ZAPLOTNIK
Kaksna je bila lanska cebe-
larska letina?

"Bera medu je bila povpre-
¢na. Bogata je bila z gozd-

"Za zdaj kaze zelo dobro,

"Cebelarji ob¢utimo, da je

sredstev v

Drago Karl Kotnik, predsednik Cebelarske zveze Gorenjske
in predsednik Cebelarskega drustva Bohinj / Foto: Gorazd Kaveie

Lani ste zaceli uresnicevati
triletni projekt ¢ezmejnega
sodelovanja s precej u¢enim
imenom Apis melifera car-
nica bioindikator in promo-
tor biodiverzitete okolja ...

"Vodilni partner v projektu
je Razvojna agencija Sora iz
Skofje Loke, na slovenski
strani so partnerji biotehni-
$ka fakulteta, zavod za ohra-
njanje narave, Biotehnigki
center Naklo in Cebelarska
zveza Gorenjske, sodelujejo
pa Se partnerji iz Avstrije.
Glavni cilj projekta je ohra-
njanje narave in biotske raz-
nolikosti ter s pomodjo ¢ebel
ugotoviti, koliko je onesnaze-
na narava. Cebelarska zveza
bo v okviru projekta izdala
knjigo za mentorje in ¢ebe-
larje in ponudila osnovnim
$olam posaditev medovitih
rastlin ter izdajo zloZenke o
teh rastlinah, ¢ebelarska drus-
tva pa bodo organizirala raz-
li¢na predavanja."

: macevtskimi sredstvi in tudi
¢ letos jih ne pri¢akujemo."

Francetom Bogovi¢em je v drZavni zbor vloZila predlog za :

spremembo zakona o dohodnini, s katerim predlaga ¢rtanje

dolocbe, ki kmecka gospodinjstva z vec kot 7500 evri skup-

nega dohodka iz osnovne kmetijske in gozdarske dejavnosti :
zavezuje k temu, da davéno osnovo ugotavljajo na podlagi :
dejanskih prihodkov in dejanskih oz. normiranih odhodkov. :
Poslanci predlog utemeljujejo s tem, da bi vodenje knjigo- :
vodstva povzrocilo kmetijam dodatne stroske, da za kmeti- :
je 3e ni ustreznih rac¢unovodskih standardov in da v ¢asu kri- :
ze ni primerno uvajati ukrepov, ki bi zmanjali zanimanje za :

Drzava je torej prisluhnila
i Cebelarjem ...

"Cebelarstvo je v vzponu.
¢ Ljudje vse bolj spoznavajo,
¢ kako pomemben del narav-
. nega okolja so Cebele, pa tudi
. drzava se obnaga drugace in
. za Cebelarstvo namenja ve¢
. denarja, kot ga je nekdaj."

kmetovanje. Vlada zakonskega predloga ne podpira. Kot pou- :

darja, so z veljavnim zakonom v obvezno knjigovodstvo :
zajeli le kmetije, ki so praviloma vecje od dvajset hektarjev :
in dosegajo dohodek, ki ustreza vsaj minimalni plagi. Pri :
Slovenskem institutu za revizijo Ze deluje delovna skupina, :

Je kranjska cebela kljub
. temu $e vedno ogroZena?
"Vsekakor! Najbolj jo ogro-
¢ Za onesnaZzenost okolja."

ki prou¢uje moznosti za dopolnitev obstoje¢ih standardov s :

posebnostmi kmetijske dejavnosti ali za pripravo novega :

standarda za kmetijstvo. C. Z.

KUD Sejalec Besnica vabi na spevoigro

KOVACEV STUDENT

® sobota, 19. marca, ob 19.30
Kulturni dom v Preddvoru

® nedelja, 20. marca, ob 18. uri "
Dom krajanov Lom pod Storzi¢em *

® sobota, 26. marca, ob 19.30 ke
Gasilski dom Besnica

¢ Je domaci med ob "poplavi"
: medu v hipermarketih tez-
¢ ko prodati?

i "S prodajo nimamo teZav,
: kakovosten med in medene

promet, tudi cena medu se je
v primerjavi s prej$njimi leti
zvigala. Velina cebelarjev
prodaja med v lastni reZiji,
ra¢unamo pa, da bomo v pri-
hodnje morebitne presezke
lahko prodali v novem cebe-
larskem centru v Lescah, kjer
bo tudi polnilnica medu."

Bo center pomembna pri-
dobitev za cebelarje?

"Center bo vsekakor po-
membno izobraZevalno sre-
disce, Cebelarji pa bodi lahko
tam kupovali tudi material in
pripomocke, ki jih vsakod-
nevno potrebujejo pri ¢ebe-
larjenju."

Na sobotnem ob¢nem zboru cebelarske zveze na
Breznici so podelili tudi priznanja. Priznanje "naj Zu-
pan” za leto 2010 je prejel zdaj Ze nekdanji radovljiski
Zupan Janko S. Stusek, za "naj ¢ebelarja” so razglasi-
li Stefana Ingli¢a, predsednika Cebelarskega drustva
Blegos$, priznanja Antona Jans$a druge stopnje pa so
dobili Mirko Dolar iz Zabreznice, JoZe Knific z Zgor-
njega Vetrnega, Franc MeZan iz Zabreznice, Anton
No¢ s Sela pri Zirovnici, Anton Peta iz Vogelj in Joze
Praprotnik iz TrZica.

Je cebelarska zveza "gorenj-
ska" ali le "medob¢inska”?
"V zvezo je vclanjenih
osemnajst Cebelarskih dru-
Stev s skupno sedemsto ¢ebe-
larji. Ze od vsega zacetka ni-
sta vkljuceni cebelarski drus-
tvi Kranj in Kranjska Gora."

Prevladujejo v drustvih sta-
rejsi Cebelarji?

"Povprecna starost gorenj-
skih ¢ebelarjev je $e vedno vi-
soka, vendar se zniZuje. Za
Cebelarstvo je zadnja leta vse
ve¢ zanimanja med mladi-
mi, zaletni tecaj, ki trenutno
poteka, obiskuje 65 tecajni-
kov, med katerimi je najvec
mladih. K temu je pripomo-
gel tudi drzavni ukrep: lani je
drzava zacetnikom pomaga-
la s petsto evri podpore, letos

. izdelke lahko spravimo v

KUD Sejalec Besnica, Nova vas 37 4201 Zg. Besnica

ta znasa tisoc¢ evrov."

PoLjANE
% : O programih Svit, Dora in Zora

#41 © Drustvo podeZelskih zena Blego¥ bo v sodelovanju s kmetij-
} : sko svetovalno sluzbo v &etrtek, 17. marca, ob 15. uri v
¢ osnovni %oli v Poljanah pripravilo predavanje, na katerem :
: bosta Mojca Senéar in Gabrijela Petri¢ Grabnar, predsedni- :
: cain podpredsednica Slovenskega drustva za boj proti raku :
. Europa Donna, predstavili programe za zgodnje odkrivanje :
. raka na debelem ¢revesju in danki (Svit), na dojkah (Dora)
© in na materni¢nem vratu (Zora). Ker bo govor tudi o teza- :
i vah s prostato, vabijo na predavanje tudi moske. C. Z.

¢ SkoFja Loka, CEENJICA

Novosti pri obdavcitvah v kmetijstvu

druge novosti. C. Z.

: BRODE

Dan odprtih vrat v ¢ebelarskem sredisc¢u

V petek od 10. do 19. ure bo v ¢ebelarskem sredi$¢u v Bro-
deh dan odprtih vrat, na katerem bodo predstavili rezultate
projekta Leader Razvoj ¢ebelarskih sredi$¢ za izobrazevanje
na Gorenjskem - osve$¢anje mladih. Ob 10. uri bo voden
ogled u¢nega Cebelnjaka in Doma ¢ebelarjev, predstavitev
Cebelarskega drustva Skofja Loka in projekta Osve3¢anje

. mladih, ob 11. uri delavnica izdelave drazgoskih kruhkov, ob

15. uri delavnica izdelave sve¢ in drugih izdelkov iz voska,

. nato pa 3e predavanije dr. Franca Gro$lja in Antona Tometa
. z naslovom Apiterapija - koristi ¢ebeljih pridelkov za zdrav-
. je ¢loveka. C. Z.

BREZJE
i Skofjelogka kmetijska svetovalna sluzba vabi na predavaniji : A yer s .

L y y . : O zatiranju plevelov v Zitu in koruzi
o novostih pri obdav¢itvah v kmetijstvu. Prvo predavanje bo :
jutri, v sredo, ob 15. uri v gasilskem domu na Trati, drugo pa :
v etrtek ob 9. uri v zadruznem domu na Ce$njici. Ana Dem- :
Sar Benedi¢i¢, specialistka za ekonomiko v Kmetijsko goz- :
darskem zavodu Kranj, bo predstavila ob koncu lanskega :
leta sprejete spremembe zakona o dohodnini in $e nekatere :

© Sloveniji. Predavala bo Marija Kalan iz KGZ Kranj. C. Z.

Radovljiska kmetijska svetovalna sluzba vabi danes, v torek, ob
pol desetih dopoldne v dom krajanov na Brezjah na predava-
nje o novostih pri zatiranju plevelov v Zitih in koruzi in o pre-
precevanju Sirjenja pelinolistne ambrozije, japonskega dresni-
ka in drugih tujerodnih plevelov, ki se zadnje ¢ase pojavljajo v
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Po Rusiji §

Oslo

Na svetovnem prvenstvu v biatlonu je najbolj$o
slovensko uvrstitev s petim mestom dosegla

Teja Gregorin.

MaAjA BERTONCEL]

Kranj - Z Zensko $tafetno
preizkus$njo se je v nedeljo v
Hanti Mansijsku v Rusiji
koncalo svetovno prvenstvo
v biatlonu. Slovenski repre-
zentanci ni uspelo ponoviti
dosezkov alpskih in nordij-
skih smucarjev, ki so na
najve¢jem tekmovanju se-
zone osvojili medalje. Za
najvigjo uvrstitev je poskr-
bela Teja Gregorin. Na tek-
mi s skupinskim startom je
konc¢ala na petem mestu,
blizu pa je bila tudi medalji.
Najbolj$o mogko posamic-
no uvrstitev je dosegel Kle-
men Bauer s petnajstim
mestom v sprintu, omeniti
gre tudi osmo mesto moske
Stafete. Predvsem v obeh
stafetnih nastopih je bil prvi
moz slovenske ekipe Janez
Mari¢, ki pa se mu je na po-
sami¢nih tekmah za vidnej-

tresla roka.

"Zaradi zastoja na drugem :
streljanju sem izgubila pre- :
cej sekund, zaradi Cesar bi se :
lahko iz8lo tudi drugace, :
morda slab$e, morda bolje, o :
tem ne gre ve¢ razmisljati. :
Zal se je naboj zataknil v na- :
bojniku in vzmet ni potisnila :
naboja v cev, zato sem ga mo-
rala vstaviti ro¢no. V zadnjem :
krogu mi je uspelo prehiteti :
$e nekaj tekmovalk in s petim :
mestom sem zadovoljna," je :
po tekmi s skupinskim star- :
tom povedala Teja Gregorin. :
Biatlonce do konca sezone :
svetovnega pokala ta konec :
tedna caka le Se zakljucek v :
Oslu na Norveskem, kjer pa :
ne bo nastopil Peter Dokl, :
prav tako pa tudi ne Jakov :
Fak. Slednji je zaradi ozeblin :
na desnem kazalcu sezono :
zakljudil Ze pred svetovnim :

prvenstvom.

Teja Gregorin si je s petim mestom pritekla in pristreljala
mesto na razglasitvi najboljSih. / Foto: Tomaz Sustersic

Bertoncelj bronast v Cottbusu

Telovadci so sezono svetovnega pokala zaceli v Cottbusu v :
Nemciji. Dobro pripravljenost je pokazal tudi Gorenjec Saso :
Bertoncelj. Na konju z rocaji je osvojil tretje mesto. Njegov :
najvedji cilj je svetovno prvenstvo, kjer si bo skusal priboriti :
vozovnico za olimpijske igre v Londonu. Bron v Cottbusu je

na bradlji osvojil tudi Mitja Petkoviek. M. B.

Skok na sesto mesto

: Odli¢en uvod nogometa3ev Triglava Gorenjske v spomladanski del prvenstva: tri tekme, sedem tock

: MajAa BERTONCEL]

¢ Kranj - Nogometasi Triglava
¢ Gorenjske tudi po tretjem
. krogu spomladanskega dela
¢ prvenstva ostajajo neporaze-
¢ ni. V 22. krogu Prvelige so
: na domacem igris¢u z 2 : o
: premagali Primorje, zadnjo
: ekipo na lestvici. Po nezani-
¢ mivem prvem polcasu je od-
: locitev padla v drugem. V 63.
: minuti je zadel kapetan De-
: jan Burgar, zmago Triglava
¢ paje v 88. minuti z natan¢-
: nim strelom z razdalje potr-
. dil Bernard Stjepanovic.
"Bila je tezka tekma, kar
: smo pri¢akovali. V prvem
: pol¢asu nismo bili pravi, ni
: bilo tempa, akcij. V drugem
: smo napadali od prve minu-
¢ te, dali prvi gol, na koncu za-
i sluzeno $e drugega in zma-
i gali. Super je biti na Sestem
: mestu na lestvici," je bil po
©tekmi zadovoljen Dejan Bur-
: gar, kapetan Triglava Go-
: renjske. Z osmimi zadetki je
: na lestvici strelcev na cetr-
. tem mestu. "Moji goli so
. plod igre celotne ekipe," se
. zaveda Burgar. Tokrat mu je

%0 uvrstitev preveckrat za- : N S€sto mesto na lestvici. Jutri jih ¢aka gorenjski obra¢un z DomZzalami.

Ajdin Redzi¢ (z Zogo) je zadel za zmago v Kopru, proti
Primorju pa mu ni uspelo zatresti mreZe. / Foto: Tina Dok

teren za zadetek pripravil
Anze Jelar, ki je skupaj z
Draganom Ov¢ino v igro
vstopil v drugem polcasu, v
sla¢ilnici pa sta ostala Ajdin
RedZi¢ in Damir Marijan. Po
mnenju $tevilnih navijacev
je bil prav Jelar igralec tek-
me. "Skusal sem dati vse od
sebe, in to se je obrestovalo.
S svojo igro sem zadovoljen,
manjkal je le zadetek. Bolj
pomembno pa je, da smo
zmagali - tega sem najbolj
vesel," ni skrival zadovoljstva

Anze Jelar, nogometa$ iz
Britofa. Trener SiniSa Brki¢
je bil zadovoljen z drugim
pol¢asom in zmago, precej
manj pa z igro svojih fantov
v prvem polcasu: "Igrali smo
izredno slabo in naredili
ogromno napak. To je bila
vse prej kot reklama nogo-
metu. V drugem polcasu so
se fantje sprostili in igra je
bila neprimerljivo bolj3a.
Nasa obramba Ze tretjo tek-
mo ni prejela zadetka, kar
tudi nekaj pove. Pocasi nabi-

ramo tocke, od cilja smo $e
dale¢, a upamo na najbolj-
Se."

Z zmago je Triglav Go-
renjska na lestvici napredo-
val na visoko $esto mesto in
ima 27 tock, ekipe od Cetrte-
ga pa vse do zadnjega, dese-
tega mesta pa lo¢i vsega
osem tock. Tega se zaveda
tudi Brkic in poudarja, da
njihov cilj ostaja obstanek v
ligi. Ta teden jih ¢akata dve
tekmi v gosteh: jutri v Dom-
zalah proti drugi ekipi na
lestvici (tekma se bo zacela
ob 17. uri), v soboto pa v Len-
davi proti osmouvr§ceni
Nafti. Na lestvici $e naprej
prepridljivo vodi Maribor.

Drugi krog spomladan-
skega dela pa je za nogome-
tasiv 2. slovenski nogometni
ligi. Gorenjska predstavnika
sta igrala v gosteh. Garmin
Sencur je remiziral z Inter-
blockom (2 : 2), ki je vodilni
na lestvici, Roltek Dob pa je
z o : 2 premagal Belo kraji-
no. Roltek Dob je trenutno
na Sestem mestu, Garmin
Senc¢ur pa na predzadnjem,
devetem.

MaAjAa BERTONCEL]

Kranj - Ta konec tedna bo v
. Planici finale svetovnega
: pokala v smucarskih sko-
: kih. Skupni zmagovalec je
. znan Ze nekaj Casa. Veliki
¢ kristalni globus bo v nede-
¢ ljo prejel Avstrijec Thomas
i Morgenstern, drugo mesto
© sije zagotovil Svicar Simon
i Ammann, za tretje pa se
: bosta borila Avstrijec An-

dreas Kofler in Poljak
Adam Malysz. Slednji bo v
Planici sklenil svojo bogato
§portno pot, medtem ko je
na zadnji tekmi v Lahtiju to
storil Finec Janne Ahonen.
Poslavlja se tudi slovenski
skakalni $ampion Primoz
Peterka, ki mu tudi v letos-
nji sezoni ni uspela vrnitev
med najboljse.

Gledaldi si Zelijo dolgih
poletov tudi slovenskih or-

. Konec tedna planiski praznik

lov. Robert Kranjec je v le-
to$nji sezoni ze pokazal do-
bro letalsko formo, prvi¢ pa
se bo na planigki letalnici
predstavil Peter Prevc. Pre-
senetijo lahko mladi slo-
venski skakalci, ki so
uspesno nastopali na tek-
mah celinskega pokala. Pla-
niski program se bo zacel v
Cetrtek s prvo serijo za tre-
ning ob 9. uri, ob 11. uri pa
bodo kvalifikacije. Prva po-

sami¢na tekma bo v petek.
Poskusna serija se bo zace-
la ob 14.15, prva serija v
konkurenci pa ob 15.15. V
soboto bo ekipna tekma, v
nedeljo pa $e druga posa-
mi¢na. Oba dneva bo po-
skusna serija ob 9. uri, prva
serija pa ob 10. uri. Organi-
zatorji pripravljajo tudi pe-
ster spremljevalni pro-
gram, tako na prireditve-
nem prostoru v Planici kot
tudi v Kranjski Gori. Znova
se obeta pravi §portni praz-
nik, upamo le, da jim ne bo
prevec zagodlo vreme.
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Vise od Triglava ne gre

Prijatelj me je poklical in mi
sporocil novico o zmagi nogo-
metasev Triglava nad ajdov-
skim Primorjem. Cestital sem
mu kot gorecem privrZencu in
hkrati zvedel, da so v prejSnjem
krogu sredi Kopra premagali z
dva proti nic lanske drzavne pr-
vake. Torej jim gre vse kot po
maslu, sem vpradal, in on mi je
prikimal, ces da so se s tema
dvema  zmagama  mocno
najedli koristnih tock. Potem je
sledil daljsi pogovor v dobrobit
kranjskega Sporta, da bi na kon-
cu prisla do zakljucka, s kate-
rim sva se strinjala oba. Zaklju-
ek pa je bil, da e bo kranjski
nogomet cvetel, bo zraven dehtel
ves kranjski Sport s celo Gorenj-
sko kot SirSo okolico vred. Da je
nogomet Sporta viadar, mi je
Jjasno, nisem se pa do tega tele-
fonskega pogovora mogel odloci-
ti, ali ima prijatelj prav, da je
vse pogojeno s tem, kako visoko
na lestvici je nogometna ekipa
kakega mesta. Malce sem poza-
bil na Zogobrc. Predolgo ga ni
bilo v nasem mestu. No, bil je,
pa ga potem nekaj dolgih let ni
bilo. Ljubitelji, navijaci: tisti, ki
hodijo na nogometne tekme, so
najbolj goreci privrZenci Sporta.
V nobenem drugem Sportu ne
boste nasli tako zvestih navija-
Cev. To so taki spodbujevalci, ki
se jim rece tudi najbolj pristni
privrzenci domacega Sporta. Te
ljudi boste videli tudi na kosar-
karski tekmi, balinarski, ¢e ho-
Cete, in smucarski, tekaski, kole-
sarski, vaterpolski, plavalni ...
Povsod, ampak le takrat, ko bo
njithovemu "maticnemu" nogo-
metnem klubu $lo tako dobro,
da bodo oprali navijaske Sale, si
Jjih zopet nadeli in postali po-
nosni na pripadnost. Nogomet-
ni navdusenci naredijo boljso
mestno klimo. Mesto zaZivi v
pricakovanju nove zmage.
Mestni pulz utripa od tekme do

tekme, od nedelje do nedelje, sre-

de do srede. Mesto stoji na pr- ;

stih, poskakuje v ritmu zmago- : Mrrostav CVJETICANIN

valcev. Prva enajsterica s trener-
Jjem vred so najpopularnejsi :
Kranjéani in njihova imena iz- : ¢ Slovenica je postal pravi
govarjajo malcki v vrtcih in ba- §portno rekreativni praznik.
bicegupok(y'e?ftskem domu. Zu- Najbolj vneti udeleZenci to-
pan ima v pisarni nogometno : yrsinih prireditev so v soboto
Zogo, popisano z avtogrami ig- : orali priznati, da zelo tezko

ralcev, in hisniku stadiona ni : najdejo tako dobro organizi-

treba Cakati v vrsti pri zobarju. : rano smuéarsko tekagko pri-

Mulci sanjajo o Triglavovem . reditev, kot jo organizira

dresu in si Zelijo kopacke tocno : Sportno drustvo Pokljuka z

take, kot jih imata Pirc ali Bra- : Matejem Kordezem na ¢elu,

Jic. Najstnice imajo postetje : i je bil tokrat tudi vodja tek-
najbolj priljubljenih igralcev na- : movanja. Razlogov je ve¢. Za-
¢ ¢nimo z 21-kilometrskim ma-

sterica postanejo sanjski zeti ... ¢ yatonom, ki privabi tiste, ki si

V tem tici odgovor, Ce ste se mo- © 1 4j nadenejo tekmovalno

goce na zacetku Clanka sprase- © gevilko in se pomerijo z ena-
vali, zakaj naj bi se strinjali Z ¢ ko vadetimi oziroma misleci-
najinim zakljuckom. Mesto, ki : i Tetos jih je bilo skoraj
11 ponosno na svoj nogometni : 1Gs pomerili so se v devetih

klub, ima hud problem z samo- kategorijah. Ce se vpragate,

identifikacijo. Tako mesto gnije : zaleaj se na tako lepo in dobro

z vseh strani ali pa je Ze samo i organiziranem maratonu ne

i zbere vec ljubiteljev in ljubite-

S prijateljem sem se moral ljic smucarskega teka, je tez-

: : » 1 ko dobiti odgovor. Mogoce je
da je mesto vredno toliko, koli- : go najbolj tehten razlog ta, da

kor je vreden njegov nogometni : o maraton prikljucili v Pokal

klub. Mislim, da ni imel v mis- ¢ slovenski maraton 2011. In &e

lih financ, ampak nekaksno Ziv-
lienjsko vrednoto. In ker sem Ze
pred davnimi Casi priznal, da je dili za pokal, potem avtoma-
nogomet Sporta viadar, sem ki- : <0 mishi, da je to le tekma
mal v teleﬁm,”da se bom nm',tc’il za tiste, ki so Zeljni hitre smu-
na. pamet priimke prve endjste- : ine in najhitrejiega rezulta-
rice nogometnega kluba Triglav : 3 Py vendar ni tako in niso
Gorenjska iz Kranja: Gracar, : yei Li pridejo na Pokljuko,
Smolej, Stjepanovic, Burgar, : enakega mnenja. Opaziti je
© bilo veliko takih, ki so prisli
© na prireditev zato, ker imajo

Po koncanem telefonskem po- : 134 to obliko gportne rekrea-

: cije in ker so radi na Pokljuki.
da bi na prvi zid z vinsko rdeco -

lepljene po celi sobi. Prva enaj-

olupek.

strinjati in moral sem priznati,

Krci¢, DolZan, RedZic, Najde-
nov, Pokorn, Stojnic, Marijan.

govoru s prijateljem me je imelo,

barvo napisal: Vise od Triglava

spravili mesto na noge.

Zelite brezplaéno smuéarsko vozovnico?

imetnikov kartice. Prav vsi, ki imajo Olimpijsko kartico,

bodo prejeli brezpla¢no dnevno smucarsko vozovnico v ok- :
viru sre¢anja imetnikov Olimpijske kartice. Prijavite se lahko :
na spletnem mestu www.olympic.si (olimpijska kartica) do :
srede, 16. marca, kjer boste nasli tudi vse podrobnosti o do- :
gajanju. Poleg brezpla¢ne dnevne smucarske vozovnice boste :
imeli moZnost preveriti svoje smucarsko znanje ali ga izpo- :
polniti s €&lani slovenske DEMO vrste v okviru projekta Smu- :

¢arSKI 1ZZIV itd.

\

\Y
ra;etzﬁ‘“\

w

www.olympic.si

Enaindvajseti Pokljuski
‘maraton Adriatic Slovenica

Pokljuski maraton Adria-

"navaden" rekreativni smu-
Car tekac slisi, da se bodo po-

Spremljevalni program je

bil odli¢en. Bilo je poskrblje-
ne gre. Premislil sem si zato, ker : 1 wudi za brezplacen otrogki

Se nisem zrel za kaj takega 0zi- © yrtec animacijo in mini

roma bom raje pocakal, da to : ,iroxko olimpijado pod po-
najprej naredijo tisti, ki bodo kroviteljstvom Olimpijskega
: komiteja. Radio Belvi in
: Manca Spik so skrbeli za
. glasbeni program, prikaz in

Napovednik rekreativnih dogodkov ; preizkus biatlonskega strelja
: nja in vodeno krpljanje. Za-
¢ Cetniki so se lahko ucili prvih
smucarskih korakov. Lepo je
Pa smo ga docakali - zimsko sre¢anje imetnikov olimpijske : bilo videti vaditelje, ki so ime-

kartice, ki bo v soboto, 19. marca, na zasnezenih poljanah : li vsak svojo skupino po deset

smucarskega centra na Rogli. Olimpijska kartica, kartica : Zacetnic in zacetnikov, ki so

ugodnosti Olimpijskega komiteja Slovenije, prinasa vsem : S€ odlocili

imetnikom celo leto zanimive ugodnosti. Zagotovo pa je v : osnovnih prvin smucarskega
tem trenutku brezpla¢na smucarska vozovnica tista, ki :

ustvarja najve¢ zanimanja in prinasa smeh na obraze vseh :

bolje nauditi

Zasluzni za odli¢no prireditev: z leve Matej Kordez, vodja prireditve, Franc Strnisa, direktor
Adriatic Slovenica, PE Kranj, Borut Farénik, vodja Sportnega centra Pokljuka, Gabrijel Skof,
predsednik uprave Adriatic Slovenica

teka. Vse je bilo tako, kot nis-
mo vajeni. Sportno rekreativ-
ni center Pokljuka je s svojim
hotelom spet dokazal, da je to
objekt, ki ga je Pokljuka nuj-
no potrebovala, zato tudi taka
prireditev pritegne pozornost
tistih, ki so pripravljeni fi-
nancno podpreti take ideje.
Adriatic Slovenica je prav go-
tovo eno tistih podjetij, ki z
veseljem podpira smucarsko
tekagko rekreacijo. Brez njih
seveda ne bi mogli tako dobro
organizirati prireditve, to je

zagotovo. Resnica pa je tudi
ta, da bo tako prireditev v pri-
hodnje tudi tezko ponoviti.
Prekrasno zimsko vreme in
odli¢na organizacija sicer ni
privabila ogromne mnoZice
smucarjev in ljubiteljev nara-
ve, vendar sem preprican, da
so tisti, ki so bili v soboto na
Pokljuki, doZiveli enega naj-
lepsih $portnih dni. Zmago-
valci po kategorijah 21. Po-
Kljuskega maratona Adriatic
Slovenica, ki je $tel tudi za Po-
kal slovenski maraton in me-

morial Goja Bogataja za leto
2011, so: Miha Simenc (mo-
gki do 29. leta), Martin Ponik-
var (moski od 30 do 39 let),
Marko Rupnik (od 40 do 49
let), Tine Zupan (od 50 do 59
let), Anton Susec (nad 6o let),
Tina Petkovsek (Zzenske do
29 let), Jerneja Mihevc (od 30
do 39 let), Mojca Grasi¢ (od
40 do 49 let), Bozena Lipej
(nad 50 let). Za zelo bogate
nagrade v vrednosti kar $tiri
tiso¢ evrov je poskrbela port-
na trgovina Maya Maya.

Franc Hrovat iz Radovljice je star 75 let in je
i 21-kilometrsko razdaljo pretekel v eni uri in 29 minutah.

21. Pokljuski maraton Adriatic Slovenica je znova privabil
Stevilne ljubitelje smucarskega teka.
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Cili spomladi

Po dolgem zimskem spanju je na pragu pomladi ¢as, da skupaj z rozami in drevesi vzbrstimo
in zacvetimo tudi mi. A kaj, ko v tem prelepem letnem ¢asu nekaterim nesre¢nezem veselje kvarijo

seneni nahod, spomladanska utrujenost, pomanjkanje energije ... Prav prve spomladanske rastline, ki : ; . 5 .
¢ sko, pe¢en maslen krompir, mesana solata, skutna pita;

jih sre¢amo na nasem sprehodu po naravi, najbolj uc¢inkovito lajsajo tezave, ki nas tarejo zgodaj

Vv v

spomladi. Poleg tega so nam v pomo¢ pri ¢i$¢enju organizma.

Pavia KLINER

Koprive proti pobitosti

Ze pticki na veji ¢ivkajo,
da so koprive (Urtica dioica)
kot nala§¢ za spomladanske
kure, saj prezenejo spomla-
dansko utrujenost in pobi-
tost ter bolezni, ki izvirajo iz
pomanjkanja  vitaminov.
Vsebujejo namrec obilico vi-
taminov A, B, C, K in panto-
tensko kislino. Bogate so
tudi z minerali, zlasti Zele-
zom in magnezijem, ter z
rastlinskimi hormoni. Kura
s koprivnim c¢ajem je zelo
primerna tudi za razstrup-
ljanje in ¢iscenje telesa, kaj-
ti v ljudskem zdravilstvu ve-
ljajo koprive za eno najbolj-
§ih ¢istil za kri. Na piedestal
jih postavljajo tudi zaradi ve-
like vsebnosti Zeleza, zaradi
Cesar naj bi po njih s pridom
segali slabokrvni ljudje. Ko-
prive se kot koristne izkaZe-
jo tudi pri razli¢nih bolez-
nih dihal, predvsem pri se-
nenem nahodu in astmi,
udinkovito pa preprecujejo
tudi alergijske reakcije. Po-
leg tega pospesujejo presno-
vo in izlo¢anje se¢ne kisline,
ki se kopi¢i v telesu zaradi
pretiranega uZivanja mesa,
pozivljajo delovanje jeter in
ledvic ter preprecujejo zasta-
janje tekocine v telesu. Uzi-
vajmo koprive na vse mozne
nacine - kot $pinaco, juho,

dodatek v enolon¢nicah,
skutnih namazih, v rizotah
ali omakah za testenine.
Lahko jih skuhamo na pari
in za¢inimo z olj¢nim ol-
jem, soljo in ¢esnom ter jih
ponudimo kot zdravo in
okusno prilogo. Se bolj se
obnesejo surove koprive, ki
jih lahko uporabimo kot se-
stavino spomladanskih so-
lat. Za slednje uporabimo
zmlete ali sesekljane liste. Iz
listov ali korenin si spomla-
di le pripravimo ¢aj, ki nas
bo okrepil in obnovil mod,
ki jih e kako potrebujemo.
Caj iz svezih listov pripravi-
mo kot poparek: tri Zlicke
zdrobljenih listov prelijemo
s skodelico vrele vode in pu-
stimo stati deset minut, od-
cedimo in spijemo tri do §ti-
ri skodelice na dan. Ce Zeli-
mo srebati ¢aj iz posusenih

Njami, $pinaca iz sveZih
kopriv

Pomladi si privosc¢imo Sparglje.

korenin, si ga pripravimo v
obliki prevretka: eno Zlicko
sesekljane ali zmlete koreni-
ne stresemo v mrzlo vodo,
segrejemo do vretja in kuha-
mo eno minuto. Stoji naj
deset minut. Pijemo do $ti-
rikrat na dan po eno skode-
lico nesladkanega caja. Pri
spomladanski utrujenosti se
priporoca tudi uporaba sve-
Zega koprivnega soka.

Ocistimo se s Sparglji

Kdor bi si spomladi rad
napolnil telo z vitamini in
minerali, naj zavije na pri-
morski konec ali pa kar na
domaco trZznico in nabavi
eno najbolj okusnih spo-
mladanskih poslastic iz na-
rave - $parglje (Asparagus).
Slednji so bogati s kalijem
in kalcijem, magnezijem in
cinkom, Zelezom in jodom
ter so odli¢en vir vitamina
BG6, vitaminov A, C, Kin E,

o¢is¢evalno na organizem.

va podoba. A zasluge ne gre-
do njej, pac pa oblici vitami-
na E, ki ga vsebujejo - sled-
nji namre¢ stimulira proiz-

li vnetja, lenost ¢revesja in

zaprtje.

KUHARSKI RECEPTI

ZA vAS 1ZBIRA DANICA DOLENC

. Tedenski jedilnik

Nedelja - Kosilo: cveta¢na kremna juha, pis¢anec po dunaj-

: Vecerja: hitra pica iz kruha, mesnih ostankov in sira, jogurt.
. Ponedeljek - Kosilo: zelenjavna rizota s parmezanom,
: govedina v naravni omaki, radi¢ s fizolom; Veéerja: "posten-
. gana kaga" s krompirjem in ocvirki, vro¢e mleko.

. Torek - Kosilo: $pina¢na juha s popecenimi kruhovimi
¢ kockami, mesne kroglice (¢ufte) v paradiznikovi omaki, pire
: krompir, pomarance; Veerja: burek, jogurt.

© Sreda - Kosilo: vampi po trzasko, polenta, solata iz kislega
: zelja; Vecerja: njoki z maslenimi drobtinicami, zelena solata
ali kompot.

: Cetrtek - Kosilo: sarme v kislem zelju, du3en krompir v
¢ kosih, vanilin puding s sadjem in smetano; Vecerja: bucke z
: mesom in sirom na posteljici iz riza in zelenjave, jogurt
¢ ali solata.

¢ Petek - Kosilo: fizolova juha z rezanci, ajdovi §truklji z
. orehi, kompot iz suhega sadja; Veéerja: zeljnata solata s
tiamina, riboflavina, folne krompirjem in majonezo, ocvrte sardelice.

Kisline, rutina ... V ljudskem : Sobota - Kosilo: pecena svinjska rebra z dusenim kislim

zdravilstvu so pomembni . zeljem, gluhi Struklji z ocvirki; Vecerja: sadni riz, janezeve
predvsem, ker naj bi ¢istili rezine, sadni aj.
kri ter delovali diureti¢no in :

: Skutna pita
Dobrodejen naj bi bil tudi : . ) ) ) )
njihov vpliv na jetra in Zolé. Testo: 250 g margarine, 2 rumenjaka, 6 Zlic sladkorja, 5 Zlic
Ker so nizkokalori¢ni in bo- . mleka, 500 g moke, 1 zavitek pecilnega praska;

gati z vlakninami, so zelo : o . . .
primerna hrana za tiste, ki : Nadev: 500 g skute, 2 Zlici moke, 7 Zlic sladkorja, 1 vanilin slad-
bi radi obdrzali ali pridobili :
vitko linijo. Sparglji naj bi :
bili tudi ucinkovit afrodizi- : 1z vseh sestavin zgnetemo testo in ga pustimo pocivat eno
ak, na kar nakazuje Ze njiho- uro. Petico segrejemo na 170 stopinj Celzija. Skuto pretladi-
: mo in zme$amo z drugimi sestavinami nadeva. Model
i namazemo, obloZimo z dobro polovico testa in nadevamo
¢ z nadevom. Po vrhu pito okrasimo s trakovi iz testa. Spece-
: mo, po Zelji potresemo s sladkorno moko.

vodnjo spolnih hormonov. :

{\Ia spll(.)éno Vel]'a, dg na]: bi Sadni riz
$parglji pomlajevali celice, :
pospesevali nastajanje krvi, :
pomagali pri slabi koncen- :
traciji in spominu, krepili :
imunski sistem, prepreceva- :
. skodelice, okrasimo z drugo polovico smetane in s sadjem
. ter pokapljamo z malinovcem.

kor, sneg iz 2 beljakov.

V 6 dl mleka s 3 Zlicami sladkorja in §¢epcem soli skuhamo
2 dl riza. Ohlajenemu dodamo 25 dag na kockice narezane-
ga mesanega sadja (sveZega ali iz kompotov) in pol kozar¢-
ka stepene sladke smetane. Porazdelimo v steklene

Strmolska Vilma

Marija CVETEK

Strmolske je obiskoval
tudi Hribarjev druzinski
zdravnik dr. Otto Haus, ki
so ga med vojno mobilizi-
rali, tako da je postal voja-
ki zdravnik in je na grad
hodil v nemsgki uniformi. V
Jancarjevem romanu bi ga
lahko prepoznali v nem-
$kem vojaskem zdravniku
Horstu, ki pa ima tudi "po-
teze" dezelnega vodja, "lan-
dratsfirerja" za Kranjsko.
Dr. Skalka je pogosto priha-
jal na Strmol in gospe Kse-
niji je bil $e posebej naklo-
njen. Ker je "prevec" poma-
gal Slovencem, je moral na
rusko fronto. Hribarjevima
je pomagal, da sta dobila
nazaj enega izmed zaple-
njenih avtomobilov ter pre-
pustnice za v Ljubljano.
Rado je oboje nujno potre-
boval, saj drugace ne bi
mogel opravljati poslov v
tovarni Sumi.

Med vojno so torej hodili k
njim tudi nepovabljeni gost-
je: mnogi predstavniki nem-
Ske oblasti pri nas in partiza-
ni, ki jim je Rado priskrbel
celo "tiskarno". Vilmi je ti-
skarski stroj naskrivaj poka-
zal Franc ErZen; vse, kar je
spadalo zraven, je imel za-
klenjeno v spodnjih prosto-
rih gradu. Hribar je tako ali
tako podpiral OF, partizane
pa zalagal s hrano, obleko,
oroZjem, denarjem itd.

Sredi hude zime, 3. janu-
arja 1944, je prislo zvecer
pred grad kakih deset parti-
zanov. Francelj ErZen jim
je odprl, ker jih je poznal,
saj je sodeloval z njimi.
Hribarju je el povedat, ta
pa jih je povabil "gor". Ve-
Cer pred tem ga je prisel
opozarjat njegov lovski ¢u-
vaj Jeri¢ in ga skoraj na ko-
lenih prosil, naj se umakne,
ker je iz zanesljivih virov iz-

Vilma/ Foto: F. jug, Kranj

vedel, da ga bodo prisli
iskat. Hribar je mislil, da se
mu ne more ni¢ zgoditi, saj
je podpiral partizane. V ku-
hinjo je stopil mlad in na-
dut komisar, potem ko se je
Ze najedel sira in klobas.
Zacel je vpiti, da Hribar

OB 9o-LETNICI VILME MLAKAR,
ZNAMENITE SOBARICE NA GRADU
STRMOL

podpira "ta bele". Zagrozil
jim je, da nihce ne sme iz
gradu do petih zjutraj, sicer
bo ustreljen. Ksenija je Vil-
mo prosila, naj poskrbi za
njeno mamo. Z o¢mi ji je
namignila, naj gre k njej;
najbrZ je upala, da bo po te-
lefonu poklicala pomoc¢. A
telefonske Zice so bile Ze
prerezane. Partizani so po-
brali vse, kar jim je prislo
pod roke. Med njimi je bila
tudi partizanka, ki je iz
omare vzela krznen plas¢;
bil je last necakinje arhitek-
ta Osolina. Hribarjevi so ji
ga namre¢ pripeljali iz ¢i-
stilnice. Zaplenili so tudi
ve¢ lovskih pusk. Vosovci
so premetavali vse po vrsti
kot obsedeni in iskali nakit,
a ga jim ni uspelo najti. Ta
je bil varno skrit v greznici.
Kasneje ga je vrtnar odko-
pal, Vilma pa ga je s poni-
jem odpeljala v Kranj k Maj-

dicevim, kamor ga je prisel
iskat sorodnik z Reke.

Nemo¢ni usluzbenci so z
Zalostjo strmeli za svojim
gospodarjem in njegovo
Zeno, ki so ju vosovci v glo-
bokem snegu gnali proti Ste-
fanji Gori. S seboj so odpe-
ljali tudi konjerejca, ki se je
tisti vecer mudil na Strmolu.
Prodal jim je konja in je mis-
lil tam tudi prenociti. Kasne-
je so ga izpustili. Njiju pa so
zverinsko mucili. Nekateri
SO se po vojni v pijanosti iz-
dali, kako so ju ubijali in za-
kopali v neki grapi. Likvida-
torji so pripadali Kokrskemu
odredu. "Ta zlocin", kot je
zapisal Alojz Kalingek v Kro-
niki podkrvavskih vasi, "je Se
dolgo odmeval med ljudmi in
vanj skoraj niso mogli verjeti."
Prokomunisti¢na propagan-
da je seveda zanikala grozo-
dejstva, "a ni¢ ni tako skrito,
da ne bi bilo o¢ito."
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Dober mesec brez

alkohola

Letos Ze Sesta preventivna akcija za

varnejSo voznjo

MaTtjaZ GREGORIC

Ljubljana Organizatorji
Slovenska Karitas, Svet za
preventivo in vzgojo v cest-
nem prometu in Zavod
Med.Over.Net v sodelovanju
z Zavodom Varna pot, Kate-
dro za druzinsko medicino
Medicinske fakultete v Ljub-
ljani in Celjsko interdiscipli-
narno akcijsko skupino za
varnost v cestnem prometu
smo letos Ze $esto leto zapo-
red pripravili preventivno ak-
cijo 40 dni brez alkohola.
Glavni namen akcije je opo-
zoriti na posledice preko-
mernega uZzivanja alkohola
ter izraziti solidarnost z vse-
mi, ki trpijo zaradi nasilja v
druZinah, nesre¢ v prometu
in zaradi bolezni, ki so posle-
dice alkohola, ter spodbuditi
ljudi k pravemu veselju in
zabavi brez alkohola.

Akcija poteka med 9. mar-
cem in 23. aprilom z nosil-
nim sporocilom Za ve¢ pra-
vega veselja brez alkohola.
Organizatorji vsako leto po-
vabijo javne osebnosti, ki s
svojim osebnim zgledom
40-dnevne odpovedi alkoho-

lu in podpori akciji po- :
membno prispevajo k spre- :
minjanju druzbenih norm :
glede alkohola. Lani smo po- :
vabili vse Zupane in Zupanje :
slovenskih ob¢in, da zapise- :
jo svojo misel, povezano s
problematiko prekomernega :
uzivanja alkohola v Sloveniji. :

K leto$nji akciji vabijo raz- :
litne zveze drustev in jih po- :
zivajo, da v ¢asu akcije na ob- :

¢nih zborih, sestankih in pri-

reditvah ne streZejo z alko- :
holom. Prav tako jih vabijo, :
da tudi med letom poskusajo :
spodbuditi ljudi, da na svojih :
dogodkih spijejo manj ali pa :

ni¢ alkohola.

Akciji se lahko pridruZijo :
tudi posamezniki, druzine, :
skupnosti, dru$tva, zdruze- :
nja, organizacije in v tem :
¢asu ne pijejo niti ne ponu- :
jajo alkohola. Preventivno :
akcijo spremljajo razli¢ne :
aktivnosti. Pripravljajo se :
klepetalnice in javne tribu- :
ne z gosti, pozornost akciji :
bo namenjena tudi v oddaji :
Obzorja duha, na foto nate- :
¢aju in treh vedjih dogodkih
v romarskih sredi§¢ih po :

Sloveniji.

KRIMINAL

KRAN])

Po material za gradnjo

Kranjski policisti so bili v petek dopoldne obves¢eni, da so :
neznanci pono¢i iz nezavarovanega skladi$¢a v okolici Kran- :

Letos Se brez ponarejenih vinjet

Tuijci, ki vozijo brez veljavnih avtocestnih vinjet, se najpogosteje izgovarjajo, da jih nikjer niso mogli kupiti.

' MATjAZ GREGORIC
Cestninski nadzorniki,
. prometni policisti, cariniki
. in prometni ingpektorji, po-
. leg njih so podro¢ni prekr-
: gkovni organi $e policija, ca-
¢ rina in prometna ingpekci-
i ja), so od zacetka leta do kon-
: ca prvega tedna v marcu v
¢ okviru nadzora uporabe vi-
¢ njet na gorenjskem avtocest-
¢ nem kraku izdali 490 placil-
¢ nih nalogov; od tega 274 v
. februarju in prvem tednu
. marca. V celotnem lanskem
¢ letu so v okviru nadzora go-
. renjskega avtocestnega kra-
¢ ka cestninski nadzorniki za-
¢ radi neuporabe ali nepravil-
i ne uporabe izdali skupno
¢ 5410 placilnih nalogov.
Kot je povedal Marjan Ko-
¢ ler z Darsove sluzbe za ko-
¢ municiranje, Cestninski nad-
¢ zorniki po preteku veljavnosti
. letnih vinjet z 31. januarjem
: poostreno nadzirajo tudi av-
: toceste in hitre ceste v blizini
: oziroma okoli ve¢jih mestnih
¢ sredi&¢ (torej predvsem slo-
. venske uporabnike avtocest
¢ in hitrih cest, ki jim je z 31. ja-
¢ nuarjem potekla vinjeta za
¢ 2010), medtem ko so po-
¢ ostrene akcije nadzora med
© velikono¢nimi, prvomajski-
Cmi prazniki in $e zlasti v glav-
© ni turisti¢ni sezoni osredoto-

Na gorenjski avtocesti cestninski nadzorniki pregledujejo vinjete predvsem na Ze znanih
lokacijah, med krsitelji je velika vecina tujcev. / Foto: Tina Dok

¢ene predvsem na obmocdja
avtocestnih in hitrocestnih
vstopov v Slovenijo, vseskozi
pa nadzorniki izvajajo tudi
redne nadzore, zlasti na ob-
modjih cestninskih postaj in
pocivali§¢. Na Gorenjskem
redni nadzori potekajo zlasti
na obmogjih cestninskih po-
staj Torovo in HrusSica ter na
avtocestnih pocivaliscih.

Med tistimi, ki se vozijo
brez veljavnih vinjet, je v pov-
predju okoli 95 odstotkov kr-
Siteljev tujcev, le pescica pa je
slovenskih uporabnikov avto-
cest in hitrih cest. Vozniki se

najpogosteje izgovarjajo, da
niso nikjer mogli kupiti vi-
njete, da niso vedeli, da je ob-
vezna, in podobno. Cestnin-
ski nadzorniki krsiteljem od-
govarjajo glede na okolis¢ine.
Za tiste, ki trdijo, da niso ve-
deli za obvezno uporabo vi-
njet in da je nikjer ni bilo
mogoce kupiti, med drugim
pokazejo tudi fotografije ob-
vestilnih tabel o obvezni upo-
rabi vinjet v nasi drzavi Ze v
tujini, pa¢ odvisno, iz katere
smeri prihajajo, kakor tudi
sezname prodajnih mest in
njihovih odpiralnih casov.

Poleg tega ima Dars tudi last-
na prodajna mesta vinjet na
petih vstopih v drzavo. Cest-
ninski nadzorniki izvajajo
nadzor vedno vsaj za prodaj-
no tocko vinjet, tako da so iz-
govori krsiteljev neupravice-
ni 0z. neutemeljeni. Tudi le-
tos so cestninski nadzorniki
Ze zabelezili nekaj poskusov
pobega, o katerih so nato ob-
vestili policiste. Drugace od
lanskega leta pa doslej e
niso odkrili ponarejenih vi-
njet; na Darsu svetujejo voz-
nikom, na jih kupijo na po-
oblas¢enih prodajnih mestih.

ja odtujili ve¢ zeleznih podpornih palic, ki se uporabljajo za :
postavitev gradbenih odrov. Skode je za okoli 2500 evrov.

BLE)skA DOBRAVA

Kosnja s tujo kosilnico

Ker se bliza pomlad in z njo ko3nja trave, se nepridipravi :
znajdejo tudi tako, da ukradejo tujo kosilnico. To se je :
zgodilo tudi na Blejski Dobravi, kjer je nekomu izginila :

v

kosilnica znamke Kuhn v vrednosti okoli §tiri tiso¢ evrov.

SENCUR

V hiso po zlato

Konec tedna so se nepridipravi spravili na stanovanjsko
hio v Sencurju. Od tam so odnesli ve¢ kosov zlatnine, ki je
bila vredna priblizno pet tiso¢akov.

JESENICE

Prehitrih voznikov je manj

: Kljub velikem razburjenju, ko so prehitri vozniki v kranjski ob¢ini jeseni dobili tudi po ve¢ placilnih
: nalogov hkrati, pa na medob¢inskem redarstvu ugotavljajo, da edino tako lahko preprecijo divjanje.

VILMA STANOVNIK

© Kranj - "Z radarjem zadnje
: mesece merimo koli¢insko
. enako kot lani, vendar pa
¢ ugotavljamo, da je krsite-
: ljev bistveno manj. Odvis-
: no je sicer od kraja, toda v
: povpre¢ju je krsitev na do-
. loceni lokaciji manj za kar
¢ od dvajset do Zestdeset od-
: stotkov. To pomeni, da so
¢ kazni ocitno pomagale, saj

vozniki bolj pazijo. Nikoli
namre¢ ne vedo, kje oprav-
ljamo nadzor," pravi Slavko
Savi¢, vodja medobcinske-
ga redarstva v Kranju, ki je
preprican, da so prav kazni,
ki voznike udarijo po Zepu,
najbolj poucen ukrep proti
prehitrim voznikom.

"Tako v drugih drzavah
kot pri nas smo ugotovili,
da so prav kazni razlog, da
se vozi po predpisih. To je

pokazala tudi anketa med
drzavljani Evropske unije.
Tri Cetrtine vprasanih so
namre¢ odgovorile, da vozi-
jo po predpisih predvsem
zato, ker nikoli ne vedo, kje
bodo nadzorovani. Tudi mi
se zavedamo, da Ce je veliko
nadzora, je promet bolj
umirjen, ljudje vozijo bolj
strpno, previdno, in to je
tudi namen nadzora," pravi
Slavko Savi¢ in zavraca ocit-

ke, da promet pogosto nad-
zirajo tam, kjer vedja hi-
trost od predpisane ne bi
bila nevarna.

"Kar 98 odstotkov casa
nadziramo promet v nase-
lju, kjer stanujejo ljudje in
so otroci, ki se gibljejo ob
cesti ali celo na cesti. Mis-
lim, da moramo vozniki ob-
vezno prav tam prilagoditi
hitrost," $e dodaja Slavko
Savic.

DoMmZALE

Iz trgovine odnesli ocala

Predrzni tatovi ocitno dobro vedo, kje bodo nasli dragocenos-
ti, ki jih lahko spremenijo v denar. Tako so $e pred koncem :
tedna vlomili v trgovino z ocali na Jesenicah, od koder so : |

odnesli ve¢ ocal v vrednosti dvajset tiso¢ evrov. M. G.

Radio Tri

RADIO TRIGLAV JESENICE, d.0.0., Trg Toneta Cufarja 4, JESENICE

Gorenjska 9

R A D1 £ A B A

glav

6 MHz

D ¥V E D M E

: |z Darsovega nadzornega centra v Dragomlju nadzirajo
: ceste in predore v ve¢jem delu Slovenije.

Promet nadzirajo s tristotimi kamerami

V nadzornem centru DARS-a v Dragomlju pri Domzalah, ki
je eden od petih tovrstnih centrov v Sloveniji, so prvi¢, od-
kar so decembra leta 2009 odprli nove prostore, pripravili
dan odprtih vrat in krajanom ter drugim obiskovalcem pred-
stavili svoje odgovorno delo. V nadzorni sobi s pomogjo tri-
stotih kamer s slovenskih avtocest in predorov ter $tevilnih
velikih zaslonov spremljajo promet od predora Ljubno pa
vse do Obrezja. V sodelovanju s svojimi vzdrzevalci, polici-
jo in gasilci javnost obvescajo o nesrecah, zastojih in delih
na cestah, opravljajo tudi $tetje prometa. V primeru nevar-
nosti lahko dolo¢ene odseke in predore s pomodjo semafor-
jev tudi zaprejo. Nepravilnosti na cestah zaznava Ze sistem
sam, ki zaposlene na to opozori s spremembo na monitor-
ju. Posnetke kamer hranijo deset dni. J. P.
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Zenskam povzroca
boledine, tudi
neplodnost

Endometrioza je najpogostejsa
bolezen Zensk v rodnem obdo-
bju. Pogostejsa je od raka, od
sladkorne bolezni, od spolno
prenosljivih bolezni.
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Gorenijci in rak

Pogostost pojavljanja novih pri-
merov raka je na Gorenjskem
vi§ja kot v Sloveniji. V letu 2007
je na Gorenjskem za rakom na
novo obolelo 1252 prebivalcev,
kar je bilo skoraj enajst odstot-
kov vseh novo odkritih rakov v
Sloveniji.

stran 16

zdravie &lepota

ZDRAVJE « KAKOVOST BIVANJA « ZDRAVA PREHRANA « NAPREDEK V ZDRAVSTVU « ZDRAVILA « KOZMETIKA « NASVETI ZA DOLGO ZIVLJENJE

Zacela se je "sezona" senenega nahoda

Alergijski rinokonjunktivitis ali seneni nahod je zelo pogosta bolezen,
prizadene do dvajset odstotkov ljudi, Se najbolj aktivni del populacije. V prvi
polovici februarja so imeli Ze nekaj tezav tisti, ki so preobcutljivi za pelod
leske, marca zacenja cveteti breza, Se ve¢ njenega peloda bo aprila.

Suzana P. Kovaci¢
ezave v smislu
senenega naho-
da ali intermi-
tentnega alergij-
skega  rinoko-
njunktivitisa so se zaradi to-
plih dni Ze zacele, letos prej
kot lani," je povedala Nisse-
ra Bajrovi¢, dr. med., iz Bol-
nignice Golnik in opisala
prve znake, ki opozarjajo na
alergijo na spomladansko
cvetenje: "Simptomi alergij-
skega rinokonjunktivitisa so
srbez in solzenje oci, kiha-
nje, serozen - voden izcedek
iz nosu. To so po videzu lah-
ko simptomi navadnega na-
hoda, le da trajajo dlje in se

ponavljajo ve¢ sezon zapore-
doma ob enakem casu."
Zdravnika je potrebno obis-
kati, ¢e so teZave zelo motece,
e so v Casu cvetenja prisotne
tudi teZave s strani spodnjih
dihal, na primer tezko diha-
nje, kaselj, piskanje v prsih.
"Navadno pa ljudje poiscejo
zdravnigko pomo¢, ko se te-
Zave ponavljajo nekaj sezon
zaporedoma v istih mesecih,"
je dejala zdravnica.

"V veliki meri k postavitvi
diagnoze pripomore bolni-
kova zgodba. Povprasujemo
po znakih in simptomih,
znadilen je vzorec ponavlja-
nja, bolniki obi¢ajno Ze sami
ugotovijo, kaj poslabsa oziro-
ma izzove njihove teZzave.

Dobro je vedeti ...

Alergogenost posameznih vrst cvetnega prahu:
Zelo visoka: breza, cipresa, trave, oljka, ambrozija

Visoka: krigina, pelin

Srednje visoka: leska, jel$a, jesen, platana, hrast,

trpotec, pravi kostanj

Nizka: topol, javor, kislica, bezeg, metlikovke

/$¢irovke

Zelo nizka: tisa, brest, oreh, divji kostanj, hmelj
Cvetni prah iglavcev ni alergogen.

Podatke o trenutnih koncentracijah pelodov
lahko dobite na spletnih straneh Instituta za

varovanje zdravja.

PREOBRAZBA

Osebni izziv
sta vzeli resno

Spela Ti¢ar in Gizela Zaplot-
nik sta od novembra, ko
smo zaceli z akcijo Preobli-
kujte svoje telo pod osebnim
trenerstvom Damjana Frasa,
dosegli viden napredek.

stran 17

Potem opravimo $e koZne te-
ste, izjemoma laboratorijske
teste. Alergijski rinitis je kro-
ni¢na bolezen, zaenkrat ga
ne znamo pozdraviti, lahko
pa ga dobro zdravimo. Prvi
ukrep je izogibati se vzro¢ne-
mu alergenu; v ¢asu cvete-
nja, ko je lepo vreme, ne zra-
¢imo stanovanja kar cel dan
in celo no¢, ne zadrZzujemo
se veliko na prostem, ne su-
§imo perila zunaj. Bolniku
predpisemo nosni glukokor-
tikoid - préilo. Tabletko anti-
histaminika svetujemo ob
veljih tezavah. Priporo¢amo
tudi izpiranje nosu s fiziolo-
gko raztopino veckrat na
dan," je poudarila zdravnica
in dodala: "Na voljo imamo
ucinkovito metodo zdravlje-
nja, ki je vzro¢no usmerjena
- specifi¢na imunoterapija.
Princip metode je ta, da v
bolnikovo telo vnagamo aler-
gen, ki mu dela tezave, z na-
menom, da telo v stiku z is-
tim alergenom iz narave ne
odreagira tako burno. Uspeh
je pricakovati pri bolnikih z
blago in zmerno hudo obli-
ko Dbolezni, pri bolnikih, ki
imajo teZave po enem ali
dveh alergenih. Pri bolnikih,
ki imajo tezave po vec¢ aler-
genih in imajo veliko tezav
kljub rednemu prejemanju
vseh predpisanih zdravil,
imunoterapija obifajno ni
uspesna.”

ZANIMIVOSTI

Kemija v stanovanju

"Ljudje samo v enem letu
spravimo vase od pet do
Sest kilogramov strupov s
hrano, zrakom, preko kozZe s
Cistili in obleko," je poudari-
la Monika Brinsek in ponudi-
la alternativo ...

Nissera Bail’OViC,, dr. med. | Foro: Tina Dokt

APOTHEKE «

Klagenfurter Straf3e 44
9170 Ferlach/Borovlje

T: +43 (0) 4227 28 600

ODPRTO:

KARAWANKEN

office@karawanken-apotheke.at

ZDRAVILA - HOMEOPATIJA
DOBAVA ZDRAVIL IZ CELE EVROPE « NARAVNI IZDELKI

-

JAUNTAL
APOTHEKE

Bleiburger Straf3e 16

9141 Eberndorf/Dobrla vas

T: +43 (0)4236 51 10-0
jauntal-apotheke@happynet.at
www.jauntal-apotheke.at

ODPRTO:
PO-

~

PE: 8:00-12:30 | 14:30-18:30
SO 8:00-12:00
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NASVET

Ko nas strese stres

V okviru Cetrtkovega dneva
odprtih vrat Diabetoloskega
centra Kranj je imela preda-
vanje Erika Pov3nar na temo
Kako uspesno premagati
stres ali ga obrniti sebi v prid
kot izziv.




GORENJSKE LEKARNE

Zdravje&lepota, torek, 15. marca 2011

Vsi izdelki z zdravilnimi rastlinami ali
njihovimi izvlecki niso zdravila!

Konec aprila 2011 se izte¢e prehodno obdobje, ko morajo vse drzave Evropske unije
uskladiti svoje predpise o tradicionalnih zdravilih rastlinskega izvora. Namen uredbe je
zagotavljanje vecje kakovosti, varnosti in ustreznih informacij za potrosnike ter dostop
do kakovostnih, varnih in ucinkovitih izdelkov. V Sloveniji je to podrocje zakonodajno
urejeno Ze od leta 2006, zato na tem podrocju ne bo bistvenih sprememb.

Kdaj je izdelek zdravilo rastlinskega izvora?

Zdravila rastlinskega izvora so tista zdravila, ki so izklju¢no rastlinskega izvora in kot
ucinkovine vsebujejo nadzemne ali podzemne dele zdravilnih rastlin ali drug rastlinski
material oziroma njihovo kombinacijo v surovem ali predelanem stanju v ustrezni far-
macevtski obliki (to je v obliki kapsul, tablet, mazil, sirupov ...). Rastlinski materiali so tudi
sokovi, gumiji, masc¢obna olja, eteri¢na olja in druge podobne snovi. Poleg zdravilnih
ucinkovin lahko vsebujejo tudi pomozne snovi.

Tudi zdravila rastlinskega izvora morajo imeti dovoljenje za promet. To pomeni, da
je moral predlagatelj v Sloveniji pred posebno komisijo Agencije za zdravila in medicin-

{'gf Gorenjsks lebarme
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AP IS ST
Nereleni udinki
relravil

www.gorenjske-lekarne.si

ske pripomocke z obsirno dokumentacijo dokazati varnost, uc¢inkovitost in kakovost
zdravila. Tudi pri zdravilih rastlinskega izvora je nujno redno spremljanje varnosti in
moznih nezelenih ucinkov. Zdravila imajo na $katlici in v navodilu za uporabo veckrat
uporabljeno besedo "zdravilo". Poleg zdravil rastlinskega izvora, katerih ucinki so
bili dokazani z dobro nacrtovanimi klini¢nimi raziskavami po vseh pravilih dobre
klinicne prakse, so na voljo tudi tradicionalna zdravila rastlinskega izvora, katerih
ucinki so bili dokazani po manj strogih merilih ali pa niti $e niso bili dokazani, pri neka-
terih pa je bilo celo dokazano, da ne delujejo. V dokumentaciji za pridobitev dovoljenja
za promet tradicionalnih zdravil je mogoce uporabiti podatke iz ustreznih monografij za
zdravila rastlinskega izvora, ki jih je na ravni Evropske unije pripravil poseben odbor.
Uporabljamo jih Ze desetletja ali stoletja in jih ni mogoce prepovedati, saj bi si jih ljudje
v primeru prepovedi prodaje izdelovali sami in uporabljali brez nadzora. Stroka je ugo-
tovila, da je najustrezneje tudi te izdelke opredeliti kot zdravila in tako z ustrezno ome-
jeno uporabo in kakovostjo zagotoviti njihovo varnost. Predpisano je ustrezno oznace-
vanje teh zdravil, kar prepreci zavajanje tistih potrosnikov, ki se Zelijo (samo)zdraviti iz-
klju¢no z zdravili z jasno dokazanim u¢inkom. Ze na ovojnini mora biti navedba: "To je
tradicionalno zdravilo rastlinskega izvora, katerega uporaba temelji predvsem na pod-
lagi dolgoletnih izkusenj." Tudi galenski izdelki, ki so izdelani v galenskih laboratorijih le-
karn v skladu z zahtevami farmacevtske stroke, sodijo med tradicionalna zdravila rastlin-
skega izvora.

Zdravilne rastline in/ali njihovi izvlecki so pogosto sestavine prehranskih dopolnil in
kozmetic¢nih izdelkov.

Prehranska dopolnila in kozmeticni izdelki niso zdravila, ceprav so na voljo v
farmacevtskih oblikah. Tovrstnim izdelkom ne smemo pripisovati lastnosti
preprecevanja, zdravljenja ali ozdravljenja pri ljudeh. Pri predstavitvi izdelkov so
lahko navedeni le z znanstvenimi dokazi potrjeni ucinki. Prehranska dopolnila
morajo biti jasno oznacena z navedbo "prehransko dopolnilo".

Zdravilne rastline lahko torej uporabljate kot zdravilo rastlinskega izvora, prehransko
dopolnilo, kozmeticni izdelek ali pa si sami pripravite sveZe oziroma posusene zdravilne
rastline in izvlecke iz njih. Med ljudmi velikokrat velja prepri¢anje, da "naravno" pomeni
"varno", "manj skodljivo" ali celo "neskodljivo". Pomembno pa je vedeti, da tudi upora-
ba zdravilnih rastlin in izdelkov iz njih lahko prinasa dolo¢ena tveganja. Svetujemo vam,
da poiscite zanesljive podatke o varni in pravilni uporabi zdravilnih rastlin in/ali izdelkov

iz njih v lekarni.

Mag. Nina Pisk, mag. farm.

Galenski izdelki rastlinskega izvora

V Galenskem laboratoriju Gorenjskih lekarn izdelujemo vec kot sto galenskih izdelkov
rastlinskega izvora. To so zdravila, ki kot zdravilne ucinkovine vsebujejo rastlinske dele
ter njihove pripravke, kot so ekstrakti, tinkture, eteri¢na olja ...

Zdravilni caji so ena najbolj priljubljenih oblik zdravil rastlinskega izvora - izdelujemo
skoraj 80 zdravilnih cajev za lajsanje prebavnih tezav, prehladnih obolenj, obolenj secil,
psihi¢nih tezav in tezav s spanjem, obolenj srca in ozilja, tezav s prostato ... Pri razli¢nih
zdravstvenih tezavah so lahko ucinkovita pomoc tudi zelis¢ne kapljice. Za lajsanje kaslja
pri prehladnih obolenjih svetujemo sirupe z izvlecki zdravilnih rastlin. Rastlinske uc¢inko-
vine vgrajujemo tudi v mazila, paste in gele, ki pogosto vsebujejo tudi u¢inkovine kemij-
skega ali mineralnega izvora; ti galenski izdelki so namenjeni lajsanju koznih obolenj in
poskodb, hemoroidov, gripe in prehlada, bolecin v misicah in sklepih, glavobola ...

Recepture nasih galenskih izdelkov rastlinskega izvora so v vecini primerov tradicional-
ne in dobro preizkusene v dolgoletnih izkusnjah uporabe pri ljudeh. Skrbimo pa tudi za
posodabljanje teh tradicionalnih receptur v skladu z najnovejsimi strokovnimi zahteva-
mi in dognaniji, saj so nas cilj kakovostni, varni in u¢inkoviti galenski izdelki.

Za kakovost zdravilnih rastlin so pomembne vse stopnje njihove pridelave, od pogojev
gojenja, kot so izbira rastis¢a, podnebne razmere, do postopkov nabiranja ali Zetve,
susenja, drobljenja ter pravilnega shranjevanja. V nase izdelke vgrajujemo le zdravilne
rastline, katerih kakovost je potrjena na podlagi laboratorijskih preizkusov glede istovet-
nosti, vsebnosti posameznih sestavin, morebitne onesnazenosti s tezkimi kovinami in
sredstvi za zascito rastlin, okuzbe z bakterijami ali plesnimi ...

Galenski izdelki rastlinskega izvora pomagajo pri samozdravljenju blazjih zdravstvenih
tezav, pri katerih ni potreben posvet z zdravnikom. V lekarni vam bomo svetovali o
izbiri pravega galenskega izdelka za vaso teZzavo. Poleg nasveta farmacevta skrbno
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upostevajte tudi navodilo za uporabo, ki je prilozeno galenskemu izdelku in vsebuje po-
datke, pomembne za njegovo varno in ucinkovito uporabo, kot so odmerjanje, mozni
nezeleni ucinki, morebitno medsebojno delovanje zdravil in hrane, omejitve uporabe,
opozorila in previdnostni ukrepi.

Tjasa Prevodnik, mag. farm., spec.

www.gorenjske-lekarne.si, info@gorenjske-lekarne.si
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Dobro je vedeti ...

Cakalne dobe

Tri do Sest mesecev je ¢akalna doba za pregled
za endometriozo v ljubljanski Ginekolo$ki
kliniki, Klini¢nem oddelku za reprodukcijo.
"V Sloveniji je najvedji problem pomanijkanje
anesteziologov. V naSem klini¢nem oddelku
deluje ena operacijska dvorana namesto dveh,
kar daljsa ¢akalne dobe," je opozorila doc. dr.
Martina Ribi¢ Pucelj, dr. med.

Ocena incidence

Endometrioza prizadene deset do petnajst odstot-
kov Zensk v reproduktivhem obdobju. Bolezen je
pogosta med neplodnimi Zenskami, ima jo od
20 do 40 odstotkov. Bolnic, ki imajo kroni¢no,
dolgotrajno medeni¢no bolecino, je kar do 7o
odstotkov. V menopavzi pa ima Zenska lahko le
globoko infiltrativno endometriozo, ker ta ni

hormonsko pogojena.

Socialna bolezen

Endometrioza predstavlja velike stroske za zdrav-
stvene sisteme zaradi neustreznih diagnosti¢nih
postopkov, neustreznega zdravljenja, nepopolne
kirurgije, ponovnih operacij, bolniskih odsotnosti
... Leta 2007 so v evropskem parlamentu oznadili
endometriozo kot socialno bolezen. "V Evropi je
velik poziv k ustanovitvi velikih terciarnih centrov,"
je poudarila Martina Ribi¢ Pucelj.

Zenskam povzroca
bolecine, tudi neplodnost

Endometrioza je najpogostejsa bolezen Zensk v rodnem obdobju. Pogostejsa
je od raka, od sladkorne bolezni, od spolno prenosljivih bolezni.

SuzaNa P. Kovacic
ndometrioza je
bolezen, pri kateri
se tkivo, ki je po-
dobno  sluznici
maternice, pojavi

zunaj materni¢ne votline.

Lahko se pojavlja na potre-

busnici, jajénikih, jajcevo-

dih, maternici in njenih ve-
zeh. Pojavlja se lahko tudi
drugje, na debelem in tan-
kem (¢revesju, na slepicu,
mehurju, secevodih, nozni-
ci, tudi na pooperativnih
brazgotinah Poznamo
razli¢ne oblike: peritonealno
endometriozo, endometrio-
zo jaj¢nika in globoko infil-
trativno endometriozo, ki je
najhujsa oblika. Kljub $tevil-
nim teorijam nastanek te
bolezni v veliki meri $e ni
pojasnjen. Vzroke i§¢emo
pri imunologkih, hormon-
skih in genetskih dejavnikih
in tudi dejavnikih okolja," je
ob tednu ozave$¢anja o en-
dometriozi, ki je potekal od
sedmega do trinajstega mar-
ca, povedala Vesna Sala-
mun, dr. med., specialistka
ginekologije in porodnistva
iz Univerzitetnega klini¢ne-
ga centra (UKC) Ljubljana,

Ginekologke klinike, Klini¢-

nega oddelka (KO) za repro-

dukcijo.

Endometrioza povzroca bole-

¢ine, tudi neplodnost. "Krce-

vita bole¢ina ob menstruaciji
je lahko nekaj normalnega,

e pa so bolecine vedno huj-

Se ali $e posebej, ¢e nastane-

jo na novo, postanemo po-

zorni na to, ali je vzrok za bo-
le¢ine endometrioza. Véasih
se bole¢ine pojavljajo tudi
kroni¢no, dolgotrajno, ne
glede na cikel, v tem primeru
govorimo o skupini mede-
ni¢nih bole¢in. K nam priha-
jajo tudi Zenske, ki imajo
bolece spolne odnose ali bo-
le¢ine v krizu. Tezave so od-
visne od tega, kje se nahajajo
endometrioti¢ne spremem-
be. Ce so v ¢revesju, imajo

Zenske v ¢asu menstruacije

krcevite bolecine v spodnjem

delu trebuha in napihnje-
nost trebuha, bolece odvajajo

blato, v¢asih opaZajo tudi kri
na blatu. Ce se pojavlja endo-
metrioza na mehurju, se to
kaZe z bole¢im uriniranjem
ali s krvjo v urinu. Zelo red-
ko pa jo odkrijemo slucajno,"
je pojasnila Salamunova.

Na svetu je 176 milijonov
prizadetih Zensk zaradi en-
dometrioze, od tega 14 mili-
jonov Zensk v Evropi, je Se
poudarila Vesna Salamun:
"K $tevilkam ni potreben ko-
mentar. Predstavljajte si, da
imate kroni¢no medeni¢no
bolecino ali da ste neplodni.
Na ta nacin bolezen na vas
vpliva telesno, psihi¢no, tudi
socialno."

Diagnostika in nacini
zdravljenja

"Glavna ovira je ¢as od za-
Cetka tezav do prepoznava-
nja bolezni. V Evropi je ta
¢as osem let, v ZDA devet
let, v Braziliji sedem let; Bra-
zilija ima izjemno dobro
zdravstvo in je drzava, kjer
je najvec specializiranih ter-
ciarnih centrov za endome-
triozo," je povedala doc. dr.
Martina Ribi¢ Pucelj, dr.
med., specialistka ginekolo-
gije in porodnistva iz UKC
Ljubljana, Ginekologke kli-
nike, KO za reprodukcijo,
ter poudarila: "V svetu je po-
stal trend, da naj neplodne
bolnice uvrstimo kar v po-
stopke zunajtelesne oplodit-
ve brez ugotavljanja vzroka
neplodnosti. Celo Evropsko
zdruZenje za humano repro-
dukcijo predlaga, da Zensk,
ki imajo endometrioti¢ne
ciste $tiri centimetre in manj,
ne operiramo, temvec jim
ponudimo zunajtelesno oplo-
ditev. Endometrioza v dobri
kirurgiji daje ve¢ kot pet-
deset odstotkov spontanih
zanositev, na to se pa poza-
blja."

Kje so vzroki za tako pozno
prepoznavanje bolezni? "Na
vsak nacin je premajhno po-
znavanje bolezni. Drugo,
kar je, je podcenjevanje te-
zav. Bolnica ima kronic¢ne,
dolgotrajne tezave in se vra-
¢a k svojemu zdravniku, ki

se je pocasi naveli¢a. Imela
sem Ze pacientko, ki je ime-
la napotnico za psihiatra, a
je po operaciji ni ve¢ potre-
bovala. Med vzroki za prepo-
zno prepoznavanje bolezni
so tudi neustrezni diagno-
sti¢ni postopki in neustrez-
no zdravljenje. Na Zalost je
tako, da vsi ginekologi upo-
rabljamo vaginalni ultraz-
vok, ki je na$ drugi prst, po-
zabljamo pa na dober klini¢-
ni pregled."

Poleg anamneze, natan¢ne-
ga klini¢nega pregleda, vagi-
nalnega ultrazvoka je po-
membna tudi laparoskopija.
"Laparoskopija je pregled
trebusne stene s kamero, ki
se prena$a na monitor. Je
preiskava, ki je namenjena
dokon¢ni potrditvi bolezni,
njeni obseZnosti in oceni, za
kakgno obliko gre. Danes to
ni ve¢ samo diagnostika, la-
paroskopija je obenem tudi
kirurgki postopek. Dodatni
diagnosti¢ni postopki so
usmerjeni glede na specifi¢-
ne tezave," je pojasnila
zdravnica in dodala: "Prvo
vodilo pa je prisluhniti paci-
entki in opraviti res natan-
¢en ginekologki pregled.
Moram povedati, da so nor-
mativi v nagih ambulantah
zelo hudi. Ce ima$ predpisa-
nih pet pacientk na uro, se
tezko posveti§ eni, ki bi v¢a-
sih potrebovala pol ure."

Zdravljenje endometrioze
Zaenkrat je najuspe$nejsi
nacin zdravljenja kirurski.
"Ce zelimo, da je kirurgko
zdravljenje uspegno, je po-
trebna kirur§ka odstranitev
vseh sprememb, ki jih vidi-
mo in ki jih tipamo. Uspes-
nost je odvisna tudi od na-
tan¢ne predoperativne dia-
gnostike. Neustrezno kirur-
gko zdravljenje vodi v ponov-
ne operacije, ki so teZje in
imajo manj$i uspeh. Ne-
ustrezno kirurgko zdravlje-
nje endometrioze jaj¢nika
zmanj$uje rezervo jaj¢nika
in s tem negativno vpliva na
moZnost zanositve. Zdravni-
ki, ki niso usposobljeni za za-

Bolezen vse
pogosteje
sre¢ujemo tudi
pri
mladostnicah,
ki pridejo k
nam zaradi
hudih bolec¢in v
trebuhu, zaradi
zelo bolecih
menstruacij.

Vesna Salamun, dr. med. / Foto: Tina DokL

htevne operacije endometri-
oze, naj bi naredili zgolj dia-
gnosti¢no laparoskopijo in
pacientke usmerili v center s
tovrstnimi izku$njami. Tak
naj bi bil princip in Zelja, ki
ga propagirajo v Evropi," je
dejala Martina Ribi¢ Pucelj.

Kljub natan¢ni operaciji lah-
ko pride do ponovitve bolez-
ni. Po razli¢nih raziskavah
se to zgodi v 20 do 6o od-
stotkih, kar je odvisno od ob-
like endometrioze, obsezno-
sti bolezni in ustreznosti ki-
rur$kega postopka, je dejala
zdravnica. In dodala: "Zaen-
krat ni idealnega nacina, ki
bi pri vseh pacientkah omo-
gocil trajno ozdravljenje.
Namen zdravljenja je
zmanj$ati in odstraniti bole-
¢ino in druge simptome,
zmanj$ati lezije, ozdraviti
neplodnost, preprediti pono-
vitev bolezni in z vsem tem
izboljsati kvaliteto Zivljenja."
Odkar je znana, so endome-
triozo poskusali zdraviti s
§tevilnimi zdravili. "Kontra-
cepcijske tablete so najpogo-
stejsa zdravila, so poceni, so-

pojavov je malo, lahko se jih
jemlje dlje ¢asa. Seveda pri
teh zdravilih ni osnovna in-
dikacija endometrioza, tem-
ve¢ se izkori§c¢a njihov udi-
nek na preprecitev ovulacije
in menstruacije. Pooperativ-
no zdravljenje s kontracep-
cijskimi tabletami zmanjsa
moznost ponovitve endome-
trioze jaj¢nika in peritoneja,
vendar povsem ne prepreci
ponovitve bolezni. Je pri-
merno le za tiste Zenske, kiv
bliznji prihodnosti ne nadr-
tujejo zanositve."

Doc. dr. Martina Ribi¢ Pucelj
je Se povedala, da je na evrop-
ski trg, tudi v Slovenijo, pri-
§lo novo zdravilo, ki ima edi-
no indikacijo endometriozo:
"Lastnih izku$enj z zdravi-
lom $e nimamo, lahko se za-
nesemo le na $tudije. Nage
pacientke so naroc¢ene na ne-
kajmesecne kontrole, da vidi-
mo, kaksen je ucinek." Kot je
zaklju¢ila Martina Ribi¢
Pucelj, pa medikamentno
zdravljenje ni nadomestilo za
neustrezno in nepopolno ki-
rursko zdravljenje.
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Vsi obiskovalci bodo dobili moznost, da izpolnijo diagnosti¢ni vprasalnik za lazjo identifikacijo
simptomov obolenj prostate. Ogled modela prostate bo strokovno voden.

Na ogled model prostate

SuzaNa P. Kovacic
Kranju bo v so-
boto, 19. mar-
ca, od 9. do 19.
ure v Mercator
centru Prim-
skovo na ogled petmetrski
model prostate. Tabuje o
prostati bodo obiskovalcem
pomagali odpraviti absolven-
ti medicine. Podatki ZdruZze-
nja urologov Slovenije kaze-
jo, da je stopnja ozave$c¢eno-
sti pri nas nizka, stopnja
obolevanja pa relativno viso-
ka. Po petdesetem letu se na-
mre¢ pri ve¢ kot polovici mo-
gkih pojavijo tezave s poveca-

no prostato. Ze zdravstveno
stanje prostate v mlajsih le-
tih pa ima dolo¢en vpliv na
razvoj bolezni prostate v sta-
rejsih letih, kot sta benigna
hiperplazija prostate in rak
prostate, ki sta v Sloveniji v
porastu.

Prostata je spolna Zleza, ki
pri mogkem doseZe velikost
kostanja. Nahaja se pod se¢-
nim mehurjem, skoznjo po-
teka kratek odsek secnice,
skozi katero mogki izlocajo
se¢ in semensko tekoc¢ino.
Njena naloga je izdelovanje
izlo¢kov, ki so del semenske
tekocine, in tistih, ki varuje-
jo spodnja secila pred vnetji.

Dobro je vedeti ...

Simptomi

Simptomi, ki spremljajo tezave s prostato, so

pogosto mokrenje, tezavno mokrenje, pocasno in
nepopolno praznjenje mehurja, slab in prekinjen
curek urina, tezave s potenco in pogosta vnetja

secil. Tak$ne teZave zahtevajo pregled pri oseb-
nem zdravniku ali urologu.

Po petdesetem
letu se pri vec
kot polovici
moskih
pojavijo teZzave
s povecano
prostato.

» Spodbuda vitalnosti

« Podpora spominu

- Za krepitev psihofizicnega stanja organizma ¢
« Za osebe, ki veliko delajo ali se ucijo

DIFAR

zeleno je modro

Najpogostejsi rak pri obeh spolih je bil leta 2007 rak koze (brez malignega melanoma), ki
je na Gorenjskem pri obeh spolih odkrit precej pogosteje kot v drugih delih Slovenije.

Gorenjci in rak

V letu 2007 je na Gorenjskem za rakom na novo obolelo 1252 prebivalcev, od
tega 673 moskih in 579 Zensk, kar je bilo skoraj enajst odstotkov vseh novo
odkritih vrst rakov v Sloveniji.

SuzaNA P. Kovaci¢

ogostost pojavlja-
nja novih primerov
raka je na Gorenj-
skem vi§ja kot v
Sloveniji. Najpogo-
stej&i rak pri obeh spolih je bil
leta 2007 rak koZe (brez ma-
lignega melanoma), ki je na
Gorenjskem pri obeh spolih
odkrit precej pogosteje kot v
drugih delih Slovenije. Pri
mogkih je bilo na Gorenj-
skem v letu 2007 na novo od-
kritih 130 primerov raka koze
na 100 tiso¢ prebivalcev, v
Sloveniji 88, pri Zenskah na
Gorenjskem v istem letu 144
na 100 tiso¢ prebivalk, v Slo-
veniji pa 91. Na drugem me-
stu po §tevilu novo odkritih
primerov je bil na Gorenj-
skem rak na pljucih, ki je tudi
precej pogostejsi kot v Slove-
nji, sledili so rak na debelem
¢revesu in danke, rak na dojki
in rak na prostati," je sporodi-
la Alenka Hafner, dr. med.,
vodja oddelka za socialno
medicino, analitiko in promo-
cijo zdravja pri Zavodu za
zdravstveno varstvo Kranj.
V istem letu je na Gorenj-
skem zaradi novotvorb umrlo
329 mogkih in 220 Zensk.
"Novotvorbe so bile z 32 od-
stotki vseh smrti na Gorenj-
skem drugi najpogostejsi
vzrok smrti, takoj za bolezni-

mi obtodil; pri mogkih so no-
votvorbe s 37 odstotki celo vo-
dilni vzrok smrti. Rak na pre-
bavilih, rak na dihalih in rak
na dojkah so novotvorbe, ki
na Gorenjskem zahtevajo naj-
ve¢ smrti. Umrljivost se s sta-
rostjo povecuje, od leta 2001
do leta 2005 je bila Ze petina
mogkih z rakom in skoraj tret-
jina Zzensk ob diagnozi raka
stara 75 ali vec let. PreZivetje
bolnikov z rakom se za vecino
rakavih obolenj pomembno
izboljsuje. Petletno preZivetje
v Sloveniji je v zadnjem opa-
zovanem obdobju znagalo pri
moskih 50 odstotkov, pri Zen-
skah 64 odstotkov," je pojas-
nila Hafnerjeva.

Zadnje izmed priporocil Ev-
ropskega kodeksa proti raku
opozarja na pomen nalezlji-
vih bolezni v nastanku raka

in spodbuja k cepljenju proti
tistim, za katere so cepiva na
voljo. Strokovnjaki ocenjuje-
jo, dalahko trajnim okuzbam
z virusi, bakterijami ali para-
ziti pripisemo okrog osem-
najst odstotkov vseh rakov po
svetu, v Evropski zvezi neko-
liko manj, okrog deset odstot-
kov. Organi, na katerih lahko
okuzba vodi v nastanek raka,
so jetra, materni¢ni vrat, Ze-
lodec, limfati¢no tkivo in se¢-
ni mehur. K preventivi teh ra-
kov pripomore cepljenje pro-
ti okuzbi (¢e je na voljo) ali
ucinkovito zdravljenje okuzb.
Podatki o razgirjenosti novo-
tvorb se v Sloveniji zbirajo v
Registru raka RS, ki deluje od
leta 1950. Zaradi zahtevnosti
zbiranja, preverjanja in analize
podatkov sta potrebi dve oziro-
ma tri leta do kon¢ne objave.

Dobro je vedeti ...

Delavnica za neozdravljivo bolnega doma

Slovensko drustvo Hospic, Obmoc¢ni odbor Go-
renjska vabi na delavnico za neozdravljivo bolnega
doma, ki bo 17. marca ob 16. uri v Domu France-
ta Berglja na Jesenicah. Se prav posebej vabljeni
tisti, ki imate neozdravljivo bolne svojce in prica-
kujete, da bodo v bliZznji prihodnosti iz bolni$ni-
ce prisli spet v domace okolje. Ve¢ informacij
dobite na spletni strani www.drustvo-hospic.si.

Cutis nostra, Mihec Pogacnik s.p., Janseva ulica 1, 1000 ‘

Dermatoloska ambulanta

za samoplacnike v
Zdravstvenem domu Bled,

Zdravljenje vseh
koznih obolenj,

Mladinska cesta 1, Bled

Ordinacijski cas:

petek od 15. do 19. ure

(dodatno po dogovoru)

Informacije in narocanje:

031/885-889

od 12. do 15. ure
e-posta: narocanje@pogacnik.net

odstranjevanje
bradavic in drugih
koznih izrastkov,
preventivni
pregledi koznih
znamenj.

FoTo: TINA DokL
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Osebni izziv sta vzeli resno

Se mesec, pa bomo sklenili skupno akcijo Gorenjskega glasa in $portnega centra Pro3port, ki smo jo
poimenovali Preoblikujte svoje telo. Izbranki Spela Ti¢ar in Gizela Zaplotnik sta od novembra, ko smo
zaceli z akcijo pod osebnim trenerstvom Damjana Frasa, dosegli viden napredek.

SuzaNa P. Kovacic,

aj je bil najve¢ji
dosezek v teh $ti-
rih mesecih?
Spela Ticar: "Ne
ravno toliko iz-
guba kilogramov, v tem
¢asu sem shujgala Sest do
sedem kilogramov, ampak
bolj ¢vrsta koza, boljse po-
cutje, ve¢ samozavesti."
Gizela Zaplotnik: "V &tirih
mesecih sem izgubila dva-
najst kilogramov. V zacetku
sem mislila, da bodo §li ki-
logrami $e hitreje dol, am-
pak se vmes ustavi in vazno
je, da takrat ne obupas. Ko
pride kriza, ima zelo po-
membno vlogo osebni tre-
ner, ki ti daje motivacijo.
Damjan je zelo potrpeZljiv.
Je pravi trener, ki ti ne $teje
samo korakov, minut, am-
pak je tisti, ki te pohvali,

kalorij, pa najmanj si utru-

spodbuja, tudi ko ti ne gre
... Takrat dobim neizmerno
energijo. V tem ¢asu sem se
tudi naucila najti ravnovesje
med tem, koliko pojem in

jen. Nasploh zdaj delamo
e vefinoma vaje za hujsa-
nje, porabo kalorij in ne to-
liko na oblikovanju misic.
To e pride."

koliko se gibam." Gizela Zaplotnik: "V glav-
nem smo na stezi, orbitre-
ku, kolesu, kar mi je v redu.
Spela Ticar: "Tek mi je v Tecem pocasi, na tekacu
redu, $e posebej zato, ker  "zdrzim" pribliZzno pol ure,
ga véasih nisem marala. Pol ~ kar je izreden dosezek
ure teem na tekacu, kar bi  zame, ker nikoli prej nisem
bilo v naravi priblizno pet  tekla. V tem mesecu racu-
kilometrov. Orbitrek imam  nam, da bo $el $e kakSen ki-
tudi rada: porabi§ najve¢  logram dol."

Katere vaje najraje po¢neta?

"S Spelo sva se zelo dobro ujeli, tudi zaradi tega, ker imava enako energijo in skupen
mOtiV," je Povedala Gizela Zaplotnik. | Foto: TINA DokL

Kaksni so nacrti z aprilom,
ko se akcija Gorenjskega
glasa in Progporta iztece?
Spela Ticar: "Na vrsto bo pri-
Sel tudi tek v naravi s prijatelji-
cami."

Gizela Zaplotnik: "S Spelo sva
se dogovorili, da bova ohranili
"ritem", rac¢unava, da bova do
poletja vadili e naprej po tri-
krat na teden. Strah me je, da
ne bi zapadla v stare vzorce, to
res ne bi rada nikoli ve¢. Ze-
lim ohraniti kondicijo, ki sem
jo pridobila. Pred dnevi sem
bila na Jo$tu, do gor sem pora-

Damjan Fras: "Naj bosta dekleti
spodbuda vsem tistim, ki zaradi

bila dvajset minut manj kot

lani. V¢asih sem naredila ne-
kaj korakov, pa sem Ze bila za-
dihana, noge so bile tezke, sr¢-
ni utrip se je zelo povisal, vrte-
lo se mi je. Tega zdaj ni.

prekomerne teze "ne upajo” v
fitnes. Morda se bojijo, da bi bili

cilj vseh pogledov v fitnesu, da
ne bi zmogli opravljati va;.
Fitnes je namenjen tudi njim.
Priporocljivo pa je, da si vsaj v
zacetku pomagajo z osebnim
trenerjem.”

Imam ob¢utek, kot bi imela
trideset kilogramov manj, ne
samo dvanajst. Imam disto
drugo Zivljenje, tudi misel-
nost o §portu, gibanju. Postala
sem drug ¢lovek, to mi tudi
drugi povejo. Tudi ko popu-
stim in se najem ob kak§nem
rojstnem dnevu, se potem ve¢
gibam, zagrizem v naprave ..."

Dobro je vedeti ...

Fitnes in vodena vadba v toplej$ih mesecih

Fitnes in vodene vadbe so tudi poleti zelo primerni za vad-
bo, saj v klimatiziranih prostorih ponujajo primerno tempe-
raturo, ki se zunaj sten velikokrat dvigne nad trideset stopin;j
Celzija. "V poletnih mesecih priporo¢am kombinacijo vadbe
v naravi (kardio del) ter v fitnesu. V tem ¢asu je dovolj, da v
fitnesu opravimo vadbe za posamezne sklope misic in se
pred vadbo na kardio napravah ogrejemo le toliko, da je vad-
ba varna," pravi osebni trener Damjan Fras in doda: "Aktiv-
nosti v naravi, $e posebej, e jih nismo vajeni, se lotimo zju-
traj ali proti veceru, ko je temperatura niZja, ne pozabimo na
pokrivalo (rutka, kapica), son¢no kremo za za$¢ito odkrite
koze in pitja veliko tekocine."

Koristi savne

"Med savnanjem se zaradi pospe$enega bitja srca poveca
cirkulacija krvi, koZa se dobro prekrvi, pospeseno je tudi de-
lovanje ledvic, ki izlo¢ijo strupene snovi. Savnanije je korist-
no tudi pri odpravi debelosti in celulita, saj pospesuje pre-
snovo. Savna deluje spro$cujoce, zato si jo mnogi privosci-
jo po tezkih telesnih naporih, denimo po ukvarjanju s $por-
tom. Savnanje blagodejno vpliva na bole¢e misice. Pore se
zaradi vrocine odprejo, zato je koZa lep3a in bolj zdrava. Po-
leg tega savnanje blazi artritis in dobro vpliva na tezave s si-
nusi in alergije. Pri redni uporabi savne zmanjsujemo in od-
klanjamo astmo, alergijska obolenja in ekceme, bronhitis,
celulit, slabo prekrvavljenost organov, koronarne krée, pre-
hlade, vnetja, revmatizem, ishialgijo ...," je povedal Damjan
Fras in $e poudaril: "Znanstveniki so ugotovili, da je za na-
stanek grama znoja potrebno 0,586 kcal. V infrarde¢i (IR)
savni poprecen uporabnik z lahkoto izlo¢i vsaj 500 gramov
znoja, kar predstavlja 300 kcal ali toliko, kot ¢e bi pretekel
pet do osem kilometrov. Izguba teZe zaradi izgube tekocine
se s pitjem nadoknadi, izguba kalorij pa ne. Pri redni upora-
bi IR savne lahko v tridesetih minutah potrosimo od 9oo do
2400 kcal ali toliko, kot ¢e bi pretekli devet do petnajst kilo-
metrov."

HIGES

rekreacija za otroke od dveh let dalje

savne

pedikura, manikura

osnovna kozmeticna nega

Strazisce pri Kranju, Jernejeva 12
t: 04 23 10 240, g9: 031 362 629

Vsak dan od 6.30 do 23. ure

Jemejeva ulica 12, Kean

Fittim do..
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Copatki za Se lepsi
zacetek Zivljenja

Glasove Muce Copatarice so bile spet pridne, saj so v samo treh mesecih
napletle ve¢ kot dvesto parov copatk za novorojencke, ki se rodijo v kranjski
porodnisnici. S predajo copatk so pohitele, da jih ne bi prehiteli toplejsi dnevi.

Dina Kavci¢
redaje copatk v
sredo dopoldne so
se udelezile vse
pletilje, ki jim je
¢as to dopuscal.
Glede na to, da imajo v
kranjski porodni$nici v pov-
predju na mesec 135 poro-
dov, kot je povedala pomoc-
nica direktorice za podro¢je
zdravstvene nege Lea Ah-
¢in, bodo copatki zadosto-
vali za slaba dva meseca.

Direktorica Andreja Cer-
kvenik Skafar pa je dodala:
"Prispevek Glasovih Muc
Copataric je $e en dokaz, da
porodnisnica res Zivi. In ce-
prav sonce Ze sramezljivo
kaze svojo mo¢, nasih do-
jenckov ne bo zeblo v nogi-
ce." Porodnignica je v ta na-
men podarila kogarico z ne-
narejenimi copatki oziroma
volno. Svoj prispevek vedno
doda tudi vrtec Circe, ki po-
skrbi, da so v paketkih po-
leg copatk tudi usnjene mi-

Ske. Ena izmed prvih, ki je
copatke predala kar svoji
héerki, je Mihela Sifrer, po-
mocnica direktorice, ki je
prav pred nekaj dnevi po-
stala sre¢na babica.
Ustaljen termin za sre¢anja
Glasovih Muc Copataric je
vsako prvo sredo v mesecu
ob 17. uri v avli Gorenjske-
ga glasa. Ce znate izdelova-
ti copatke in ste jih priprav-
ljeni plesti prostovoljno, ste
vabljeni, da se nam pridru-
Zite.

Foto: GorazD Kavci¢
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Ker je vecina pletilj svoje otroke povila v tej porodnisnici, so druzenja sproscena, polna

smeha in lepih spominov.

Uspela akcija
za cepljenje otrok

Zakljucena je prva dobrodelna akcija za cepljenje otrok proti klopnemu
meningoencefalitisu. Cepivo je prejelo 91 uéencev Osnovne Sole Davorina

Jenka Cerklje.

Suzana P. Kovaci¢
ions klub Brnik in
Zavod za zdravstve-
no varstvo Kranj sta
izvedla prvo dobro-
delno akcijo ceplje-
nja otrok proti klopnemu
meningoencefalitisu.
Osnovno cepljenje s tremi
odmerki je prejelo 91 ucen-
cev Osnovne $ole Davorina
Jenka Cerklje, kjer je obolev-
nost za klopnim meningo-
encefalitisom kar 2,4-krat
vi§ja v primerjavi s preostalo
Slovenijo. "Dobrodelni pro-
jekt cepljenja otrok proti
klopnemu meningoiencefa-
litisu je prvi tovrsten projekt
v Sloveniji in hkrati upam,
da tudi spodbuda drugim
dru$tvom in ob¢inam za iz-
vajanje podobnih," je pove-

dal predsednik Lions kluba
Brnik Gregor Makuc.

Za klopnim meningoence-
falitisom je od leta 2000 do
leta 2009 zbolelo v povpre-
¢ju 263 oseb na leto. V tem
obdobju je slovensko pov-
predje obolevnosti za klop-
nim meningoencefalitisom
13 obolelih na sto tiso¢ prebi-
valcev, na Gorenjskem pa
kar 31 obolelih na 100 tiso¢
prebivalcev na leto. Na Go-
renjskem je bila najvedja
obolevnost na obmodjih
upravnih enot Skofje Loke,
Kranja in Trzi¢a. "Pomemb-
no je ozave$¢anje o nevarno-
sti klopnega meningoence-
falitisa, ki je danes $e vedno
premalo znana bolezen
kljub resnim posledicam, ki
jih lahko pusti na zdravju
posameznikov. Ker je Go-

renjska najbolj ogrozeno ob-
modje, kjer je obolevnost
2,4-krat vi§ja v primerjavi s
preostalo Slovenijo, menim,
da se $e vedno premalo ljudi
odloca za cepljenje. Ceplje-
nje je varna in ucinkovita za-
§¢ita," je poudarila direktori-
ca Zavoda za zdravstveno
varstvo Kranj prim. doc. dr.
Irena Grmek Ko$nik. V letu
2009 je bilo na Gorenjskem
proti klopnemu meningoen-
cefalitisu porabljenih 11.834
odmerkov cepiva. Za ceplje-
nje se je na novo odlodilo
3541 oseb.

Partnerja bosta naslednji
projekt izvedla Ze v marcu,
ko bo s prvim in drugim od-
merkom cepiva cepljenih
nekaj ve¢ kot sto otrok iz so-
cialno &ibkej$ih druZin
Osnovne $ole Poljane.

Kemija v stanovanju

“Ljudje samo v enem letu spravimo vase od pet do Sest kilogramov strupov
s hrano, zrakom, preko koze s ¢istili in obleko," je poudarila Monika Brinsek
in ponudila alternativo. Naravna ¢istila, ki jih pripravimo doma ...

SuzaNa P. Kovacic

turno-umet-
niskega drustva
Bitnje deluje kro-
zek Zdravo zivlje-
nje, ki ga vodi Tatjana Mu-
raja Oblak. "Ta krozek ima-
mo letos prvi¢, pridruzil se
je drugim $tudijskim kroz-
kom, ki v KUD Bitnje pote-
kajo Ze sedem let in jih pod-
pira Andragogki center Slo-
venije (ACS). Pri ACS sva se
z Matejo Arhar tudi izobra-
zili za mentorici," je povzela
Tatjana Muraja Oblak. V
krozku Zdravo Zivljenje se
srecujejo februarja in marca
vsak torek ob 17. uri. Sreca-
nja so v Gasilskem domu v
Bitnjah, so brezpla¢na in
odprta za javnost. "Na zacet-
nih srec¢anjih smo udele-
Zenci sami odprli teme, ki
nas zanimajo v zvezi z zdra-
vim zivljenjem, kar je na-
men $tudijskih krozkov; da
torej udelezenci za¢nejo so-
delovati in tudi svoje izkus-
nje in znanja posredujejo
drugim. Najvec se je pojavi-
lo pro$enj, da bi obravnavali
zdravo pridelavo hrane, tako
bomo 15. marca gostili Mo-
niko Bringek, ¢lanico Drus-
tva za zdrav osebnostni raz-
voj Radovljica, kjer vodi §tu-
dijske krozke Ze petnajst let,
in obenem ¢lanico Drustva
Ajda Gorenjska, ki promovi-
ra biodinami¢no pridelavo.
Naslednji torek, 22. marca,
bo prigel agronom Luka
Kuznik iz Kluba Gaia, ki bo
svetoval o obrezovanju, cep-
lijenju sadnega drevja in
rezu okrasnih rastlin," je
povedala sogovornica.

Kemija od jutra do vecera
Prejsnji torek je bil krozek
vec kot dobro obiskan, Mo-
nika Bringek pa je govorila
na temo Kemija v stanova-
nju. "Ljudje samo v enem
letu spravimo vase od pet do

=

Tatjana Muraia Oblak | Foro: Tina Dokt

Sest kilogramov strupov s
hrano, zrakom, preko koze
s distili in obleko. Zacne se
ze z vsakodnevnimi opravi-
li; zjutraj s tusiranjem, ko
nase nanesemo $ampone,
za katere se kot surovina
uporablja nafta. Potem se
nadi$avimo z dezodoranti,
ki ve¢inoma vsebujejo tudi
perspirante, zato da dlje
¢asa lepo digimo. Zenske
imajo rade sencila za odi, ki
se nanaajo v delu, v kate-
rem so akupunkturne tocke,
s katerimi aktiviramo Zen-
ske organe," je nastela nekaj
primerov iz vsakdana Moni-
ka Brinsek, ki pa je pred-
vsem predstavila alternati-
vo: naravna distila, njihovo
uporabo in pripravo doma.

Priprava naravnih

Cistil doma

"Pomivalno korito pomijete
z notranjo stranjo limonine
lupine, potem ko sok iztis-
nete. Ce je okrog pipe vodni
kamen, ga pokapljajte z li-
monovim sokom in zdrgne-
te s $Cetko. Za pomivanje
posode zmesSate sok iz treh
limon, 400 mililitrov vode,
200 gramov soli, 100 milili-
trov belega kisa. Nekateri
posodo perejo z otrobi, ki
odlicno topijo mast in
ostanke hrane v posodi. Le-
sene deske za pripravo hra-

ne speremo samo z vodo, e
pa je deska mastna, jo spe-
remo s pasto, ki smo jo na-
redili iz tople vode in sode
bikarbone. Pasto damo v
steklen loncek in jo imamo
za veckrat. S to pasto odisti-
mo tudi $tedilnik. Za od-
mascevanje odtokov pripra-
vimo meS$anico iz 150 gra-
mov soli in 150 gramov sode
bikarbone. Damo v odtok in
prelijemo z dvema litroma
vrole vode," je ponazorila
Monika Bringek.

V gospodinjstvih je velika
poraba pralnih pragkov, ki
ga lahko naredimo kar
doma; liter domacega pra-
gka vas bo stal trideset cen-
tov. Navodilo za pripravo je:
marseillsko milo ali drugo
naravno rastlinsko milo na-
ribate in pocasi vmes$ate v
tri litre vroce vode, da se
raztopi. Dodate veliko Zlico
sode bikarbone in pomega-
te. Se toplo, preden se za¢ne
strjevati, vlijete v plasti¢no
posodo (v stekleni ali kak§ni
drugi se strdi v kamen), v
kateri naj ostane $e nekaj
prostora (idealno je en liter).
Med ohlajanjem veckrat
premesate. Ko se ohladi, do-
date 20 do 30 kapljic eteri¢-
nega olja po lastni izbiri, ni
pa nujno. Ce Zelite §e meh-
keje perilo, dodate Zlico be-
lega kisa. Disi prijetno, po
starih casih.
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Monika Brinsek (na sliki desno) je povedala, da v vseh kroZkih, ki jih vodi tudi sama,
izhaja iz lastnih izku$enj, iz lastnega nacina Zivljenja ... 15. marca ob 17. uri bo v Gasilskem
domu v Bitnjah predavala o biodinami¢ni pridelavi hrane. i foro: Tina Dok
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Starodavna vescina za sodobne tezave

Obmorsko zdraviliSée Talaso Strunjan ima edinstveno lego v osréju zasc¢itenega krajinskega parka, ima tudi vse potrebno, kar odlikuje dober
talasoterapeviski center: specifi¢en zrak bogat z aerosoli, v blizini so soline, ponuja oddih od stresa.

Talasoterapija je naravha metoda zdravljenja, ki v le-
potne in zdravstvene namene uporablja blagodejne
ucéinke narave, to je morsko vodo, mediteransko klimo,
morsko blato (fango) in morsko sol. Kot znanstvena dis-
ciplina se je talasoterapija razvila v 19. stoletju, Ceprav je
zdravilna mo¢ morja znana ze vse iz casov antike - talaso
je namrec grska beseda za val.

V zadnjih nekaj desetletjih so Studije potrdile pozitivhe
ucinke prehajanj elementov iz morskih rastlin in morskega
blata v kozo ter zdravilne ucinke morske klime.

Ce k falasoterapiji dodamo §e mediteransko prehrano in
gibanje v naravnem okolju, lahko re¢emo, da gre za holis-
tficen pristop k zdravljenju in izboljSanju pocufja fer
kakovosti zivljenja.

Talasoterapija v zdravstvu

Zaradi ugodnega ucinka morske vode v kombinaciji s
soncem lahko pride do izboljSanja koznih bolezni in
tezav z dihali. Terapije v morski vodi in s fangom so
ucinkovite pri zdravljenju kroniénih revmatskih obolenj.
V dermatologiji talasoterapijo priporocajo pri lojni (se-
boroi¢ni) dermatozi, aknah in luskavici. Koristi tudi cirku-
lacijskemu sistemu.

- &l

Sladjana Prodanovié¢ Puzié, vodja fizioterapije v
Talasu Strunjanu:

'Podrocje velikega zanimanja in nadaljinjega razvoja
pri talasoterapiji je fizioterapija: motforicno gibanje
poteka v bazenih z ogrevano morsko vodo, ki
omogoca lazje razgibavanje sklepov in misic kot na
suhem. Voda telo sprosca, zato se zmanjSa napetost
miSic, izboljSa prekrvitev in posledicno zmanjsa
obcutek bolecine. V vodi tako lahko povecamo obre-
menitev vaj, kar je zlasti koristno pri zdraviljenju
ortopedskih in fravmatoloskih posegov.”

e
[

Morski zrak v Strunjanu je specificen. V bliZini ni teZke
industrije, zato je zrak ¢&ist, v njem ni velikih koncen-
tracij alergenov, bogat pa je tudi z natrijevim kloridom
in jodom. Delci soli v zraku krepijo sluznico dihalne
poti, aromatiéni aerosol borovih dreves pa skupaj z
morskim aerosolom blagodejno vpliva na dihalne poti
in na dobro pocutje.

Prave talasoterapevtske centre odlikuje lega ob morski
obali. Pomembno je, koliko so oddaljeni od morja, sqj se z
oddaljenostjo zmanjSuje pozitivni ucinek morja. Poleg
lege je pomembna Se kakovost morske vode, ki jo Crpajo
za izvajanje ferapij, in naravno okolje, ki mora biti Cimbolj
Cisto. K pravim talasoterapeviskim centrom zagotovo sodi
Krkin obmorski center zdravja Talaso Strunjan.

Bogata ponudba talaso programov

V sprostitvenem centru Salia zdravili§¢a Strunjan so na
voljo §fevilni tretmaji za nego obraza in telesa, ki Crpajo iz
morskih, naravnih faktorjev, kot so morske kopeli, morsko
blato, solni piling, masaze. Fango ali morsko blato vpliva
na redukcijo odvecnega mascevja v felesu, koza postane
bolj gladka. Morska sol je zelo ucinkovita pri neznem
suhem pilingu ali med tusiranjem pri odstranjevanju kozne
povrhnjice oziroma pilingu telesa. Minerali v morski vodi
se s pomocjo primerno pripravljenih kopeli v vecini ab-
sorbirajo skozi kozo telesa, jo remineralizirgjo in hranijo ter
imajo protistarostni u€inek. Alge zaradi izjemno visoke
vsebine mineralov, oligomineralov in vitaminov kozo
nahranijo, remineralizirajo in ucinkovito delujejo predvsem
na lokalizirano mascevje. Pomembna funkcija oblog iz
alg je tudi razstrupljanje telesa.

o, NOVO MESTO, LJUBLJANSKA CESTA 26, NOVO MESTO

TERME KRKA, do.0.

Oddih na morju
v Talasu Strunjanu

Posebna ponudba do 17. 4. 2011

Paket vsebuje:

nocitev v dvoposteljni sobi v Vilah***, polpenzion z bo-
gatfimi samopostreznimi obroki v restavraciji Hotela Svo-
boda****, neomejeno kopanje v prenovljenih bazenih z
ogrevano morsko vodo (32 © C), prost vstop v nov fitness
center, 50 % popusta na redno ceno vstopa v svet savn,
jutranja skupinska felovadba, nordijska hoja z vod-
nikom, bogat animacijski program

Cena za 2 osebi:
3 noci - 220,50 EUR
5 nogi - 367,50 EUR

Informacije: Talaso Strunjan, tel. 05/ 67 64 100,
www.talaso-strunjan.si
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Gorenjci in zdravje

Zdravje&lepota, torek, 15. marca 2011

"Stopam v leta, ko postane skrb za zdravje $e bolj pomembna. Tega se drzim. Te¢em, hodim v hribe,
smucam. Pazim pri prehrani, to pomeni ¢im manj ali ni¢ alkohola, ravno tako tobaka in ¢im vec

zelenjave in sadja."

Prizadevni rdedi noski

dedi noski so se v letu 2010 precej razsirili,
saj so poleg $estih rednih tedenskih progra-
mov na novo vsakomese¢no zaceli obiskovati
otroske oddelke treh bolni§nic, na Gorenj-
skem Splogne bolni$nice Jesenice. Lani so
obiskali kar 10.095 otrok v bolni§nicah, 173
otrok v rehabilitacijskih centrih ter 3.333
otrok in odraslih s posebnimi potrebami ter
starostnikov. Pomemben korak naprej v pre-
teklem letu je tudi izvedba pilotskega projek-
ta Dezurni klovn v juniju na pulmoloskem
oddelku v ljubljanski pediatri¢ni kliniki. Ve¢-
no sprasevanje, kaj bi se zgodilo, ¢e bi bil
klovn zdravnik na oddelku kar stalno priso-
ten, je dobilo odgovor, da so tam $e kako do-
brodogli, saj vsi pregledi, ki jih morajo mali
pacienti dati skozi, niso madji kaselj. Klovn
zdravnik, ki s svojo prisotnostjo nacrtno spe-
lje mal¢ku pozornost na vse drugo, kot ostre
injekcije in inhalacijske naprave, je bil vsako-
krat zelo dobro sprejet. Klovni bodo spet de-
Zurali marca.

Rdedi noski so svojo dejavnost Ze v lanskem
letu razgirili tudi v domove za starejse; izkus-
nje, ki so jih nabrali v teh ustanovah, so nepre-
cenljive. Namen dela klovnov zdravnikov pa
ostaja vseskozi enak - prinagati nasmeh. S. K.

FoTo: ARHIV RDECI NOSKI
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Miran Cehovin, direktor kranjske poslovne enote Poste Slovenije

Bolni$nica za nov certifikat kakovosti

plosna bolni$nica Jesenice je zacela pridobiva-
ti nov certifikat kakovosti. Gre za certifikat
DNV - NIAHO, ki je namenjen bolni$nicam
in kot osnovo vkljuc¢uje zahteve standarda ISO
goo1, ki ga je jeseniska bolnignica Ze pridobi-
la. "S pridobitvijo akreditacije DNV bomo lah-
ko pacientom nudili najvisji standard oskrbe
in varnosti. To nam bo omogocilo $e vecjo pre-
poznavnost med evropskimi bolni§nicami,
zato lahko postanemo zanimiv partner za tuje
zavarovalnice in pridobivamo paciente iz tuji-
ne," je poudaril Igor Horvat, direktor Splosne
bolni$nice Jesenice. V bolni$nici so pred dne-
vi uspes$no opravili predpresojo za akreditaci-
jo, presojevalska ekipa iz ZDA je pri pregledu
dela v vseh oddelkih jeseniske bolnignice oce-
njevala predvsem varnost pacienta. Delo zapo-
slenih je ocenila kot zelo dobro in v svoji oce-
ni poudarila, da je v jeseni$ki bolni$nici za var-
nost pacientov dobro poskrbljeno. Med podro-
¢ji, ki jih bodo morali $e dodatno urediti, pa
sta izbolj§anje poZarne varnosti in postopek
predpisovanja zdravil oziroma izbolj$anje do-
kumentiranja in sledenja. Z uspe$no opravlje-
no predpresojo Splogna bolni$nica Jesenice
vstopa v akreditacijski postopek, ki bo predvi-
doma koncan septembra. U. P.

Forto: Tina Dokt

Na krozku o moci samozdravljenja

Medob¢inskem drustvu slepih in slabovidnih

Kranj Ze vel let zapored deluje krozek, ki ga
drustvo pripravlja v sodelovanju z Ljudsko
univerzo Jesenice v okviru projekta vseZiv-
ljenjskega ucenja in Andragoskim centrom
Slovenije. Vodja krozka Majda Muri pove, da
v njem sodeluje od 12 do 14 udeleZenk, na le-
to$njih osmih srecanjih pa so se z razli¢nih
vidikov lotile teme Mo¢ samozdravljenja. Dve
sreCanji so pripravili tudi s Sanjo Loncar, vod-
jo projekta Skupaj za zdravje ¢loveka in nara-
ve, s katero so se v krozku pogovarjale o vpli-
vu prehranjevanja na vid. "Ideja nasega pro-
jekta je ljudem pribliZati naravne nacine za
resitev nagih problemov. Prehrana tu igra po-
membno vlogo," je povedala Sanja Loncar, ki
se je na marcevskem srecanju s ¢lanicami go-
renjskega drustva slepih in slabovidnih pogo-
varjala zlasti o okusih, ki po njenih besedah
pomembno vplivajo na nase organe. Loncar-
jeva je soavtorica ve¢ knjig, tik pred izidom pa
je knjiga S¢epec resitve - zamol¢ane zdravilne
modi zeli§¢. Slusateljice krozka so se zelo za-
nimale, kdaj bo knjiga iz8la, saj tudi one Zeli-
jo prebrati, kako lahko s pomocjo zelis¢ pre-
magujemo zdravstvene in druge teZzave, kar
so znale Ze nage babice in prababice. D. Z.

Ko nas strese stres

ERIKA POVSNAR, VISjA
MEDICINSKA SESTRA,

UNIV. DIPL. PEDAGOGINJA,
VODJA ZDRAVSTVENO
VZGOJNEGA CENTRA V ZD KraANJ

nasvet
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V okviru Cetrtkovega dneva
odprtih vrat Diabetologkega
centra Kranj je imela preda-
vanje Erika Pov&nar na temo
Kako uspe$no premagati
stres ali ga obrniti sebi v prid
kot izziv. "Stres je univerzal-
na izku$nja ¢loveka. Pozna-
mo dve vrsti stresa. Pozitiven
eustres, ki je koristen in je
normalno, pri¢akovano odzi-
vanje. Spodbudi nago aktiv-
nost, ustvarjalnost. Povzroca
vznemirjenje, hkrati pa nam
predstavlja izziv. Drugi, ne-
gativni distres je $kodljiv,
unicevalen, nekoristen. Pred-
stavlja groZnjo, ki jo sprem-
ljata telesna in du$evna
simptomatika. Distres in z
njim povezane teZave nasta-
nejo, ko je stresorjev preve,
so prepogosti in predolgo tra-
jajo. Stresor imenujemo vsa-
ko stvar, dogodek, osebo, ki
nas ogroZzajo. Nikakor ni nuj-
no, da nas resni¢no ogroZzajo,

dovolj je, da jih ljudje kot
ogrozajoce dozivljamo in za-
znamo. Za preventivo je po-
memben zdrav Zivljenjski
slog. Da gojimo dobre med-
sebojne odnose, najdemo ¢as
za sprostitev, za razli¢ne de-
javnosti, ki nas krepijo - od
tega, da preberemo dobro
knjigo, gremo na sprehod, ...,
do primerno zakljucenega
dneva. Znani antropolog
prof. Ramovs pogosto pouda-
ri, kako pomembno je, da se
z zaklju¢kom dneva spomni-
mo na vse dobro, kar se nam
je zgodilo in smo prejeli pre-
ko dneva. Se zahvalimo za
preZiveti dan.

Znaki, simptomi distresa se
dogajajo na nasem misel-
nem nivoju (tega ne zmo-
rem, to je grozno, kar se mi
dogaja, vsi name pritiskajo,
zmes$alo se mi bo, vsega je
prevec), na telesnem nivoju
(potne mrzle ali vroce dlani,

glavoboli, ...) na vedenjskem
nivoju (pomanjkanje volje,
neorganiziranost, jokavost,
tezave s spanjem, pozornost-
jo, umik) in na ¢ustvenem
nivoju (potrtost, jeza, pretira-
na obcutljivost, razdrazlji-
vost, prepirljivost). Vplivamo
lahko le na migljenje in vede-
nje. Misel lahko zamenjamo
z drugo, bolj$o, prijaznejso.
Custva in telo sledita temu.
Nanju neposrednega vpliva
nimamo. Dajmo v ospredje
misli in premisljeno ravna-
nje in ne vedno Custev.

Posledice stresa so lahko zlo-
rabe psiho aktivnih snovi, iz-
gorelost, odklanjanje pomodi,
anksiozne motnje, depresije,
... Na telesu se posledice lah-
ko kaZejo kot prebavne mot-
nje, glavobol, oslabljen imun-
ski sistem, visok krvi tlak,
sladkorna bolezen, nekatera
rakava obolenja, ... Custveni
odziv na negativni stres lahko

traja nekaj ur dni ali celo ted-
nov. Po ve¢ kot $estih mese-
cih lahko preide v depresi-
jo/anksiozne motnje, ki brez
zdravljenja postanejo kronic-
ne. Zato je priporocljivo obis-
kati zdravnika. Zdravila sta-
nje bistveno ter hitreje izbolj-
$ajo in ne povzrocajo odvis-
nosti. Depresija danes posta-
ja bolezen 21. stoletja. Pove-
zana je z upadom zanimanja
za skoraj vse dejavnosti, ki so
sicer prinagale zadovoljstvo.
S stresom povezujejo tudi
razli¢ne tipe osebnosti. Zelo
nagnjeni k stresu so ambici-
ozni in zaskrbljeni tipi. Do-
godki, ki povzrocajo visoko
stopnjo stresa, so situacije,
kot so smrt partnerija, locitev,
odvzem prostosti, huda ne-
sreCa, bolezen in invalidnost,
poroka. Na lestvici so $e izgu-
ba sluzbe, upokojitev in celo
sprememba $tevila prepirov
v zakonu.

Kaj lahko naredimo? Naudi-

mo se uporabljati tehnike di-
hanja. Globok vdih, izdih, ...,
spro$¢anje, masaZa, pocitek,
fizi¢no delo ... Najbolj po-
membna pa je sprememba
perspektive, razmigljanja.
Vprasajmo se, kaj nam situa-
cija sporoca, kaj se lahko iz
tega naucdimo, kaj prinasa
pozitivnega? Negativno mi-
sel zamenjamo vsaj z nevtral-
no, ¢e Ze ne s pozitivno.
Predvsem pa so pomembni
odnosi, odnosi z bliZznjimi,
domacimi, prijatelji znanci,
sodelavci, ... Ali smo srecni
ali nesrecni je, e izklju¢imo
bolezni in slabe Zivljenjske
razmere, odvisno od kvalitete
odnosov, v katerih Zivimo in
jih ustvarjamo.

"Lijudi ne vznemirjajo stvari,
marve mnenja, ki si jih o njih
ustvarijo."

Epiktet
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CUDOVIT VECER V CASOVNI STROJ:
eeeee | DOMZALAH CILJ KRVAVEC

Sobota, 13. marca 2011. Prizorisée: :
Brunarica Sonéek. S soncem obsi- :
jano smucisce, po tleh bleseci
sneg, zvok po strminah 3vigajocih :
smucarjev in radost v zraku. / Foto: :

Matic Zorman 2

POGLEDI V DUSO

V treh osrednjih ‘galerijah v Kranju
'| svoja dela iz najnovejdega cikla
Uvid - ok(n)o v du3o razstavlja Kle-
mentina Golija.

: Pred dobrim tednom dni je v hali Ko-
: munalnega centra v Domzalah na-
stopil Gianni Rijavec s svojimi gosti.
* Koncert je bil namenjen predvsem
: Yenskam in mamicam. / Foto: Matic

Zorman
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GLASOV ODER, KINO

KOLOSEJ DE LUXE, KRANJ (CENTER)

Torek, 15. 3.

15.40, 18.00 RANGO (sinhro)

20.20 DEKLE Z ZMAJSKIM TATUJEM
16.50 GREMO MI PO SVOJE

19.00 DEKLE, KI SE JE IGRALO Z OGNJEM
21.30 DEKLE, KI JE DREGNILO V OSJE
GNEZDO

16.00, 18.30, 21.00 KRALJEV GOVOR

Sreda, 16. 3.

15.40, 18.00 RANGO (sinhro)

20.20 DEKLE Z ZMAJSKIM TATUJEM
16.50 GREMO MI PO SVOJE

19.00 DEKLE, KI SE JE IGRALO Z OGNJEM
21.30 DEKLE, KI JE DREGNILO V OSJE
GNEZDO

16.00, 18.30, 21.00 KRALJEV GOVOR

Cetrtek, 17. 3.

16.40, 19.00, 21.20 DEBELA MAMA:
KAKRSEN OCE, TAKSEN SIN

16.10 GREMO MI PO SVOJE

18.20 JUTRI, KO SE JE ZACELA VOINA
20.30 CRNI LABOD

16.00, 18.30, 21.00 KRALJEV GOVOR

Petek, 18. 3.

16.40, 19.00, 21.20, 23.40 DEBELA
MAMA: KAKRSEN OCE, TAKSEN SIN

16.10 GREMO MI PO SVOJE

18.20 JUTRI, KO SE JE ZACELA VOJNA
20.30, 22.50 CRNI LABOD

16.00, 18.30, 21.00, 23.30

KRALJEV GOVOR

Sobota, 19. 3.

14.20, 16.40, 19.00, 21.20, 23.40
DEBELA MAMA: KAKRSEN OCE, TAKSEN SIN
14.00, 16.10 GREMO MI PO SVOJE

18.20 JUTRI, KO SE JE ZACELA VOJNA
20.30, 22.50 CRNI LABOD

13.30, 16.00, 18.30, 21.00, 23.30
KRALJEV GOVOR

Nedelja, 20. 3.

14.20, 16.40, 19.00, 21.20

DEBELA MAMA: KAKRSEN OCE, TAKSEN SIN
14.00, 16.10 GREMO MI PO SVOJE

18.20 JUTRI, KO SE JE ZACELA VOINA
20.30 CRNI LABOD

13.30, 16.00, 18.30, 21.00

Ponedeljek, 21. 3.
16.40, 19.00, 21.20

DEBELA MAMA: KAKRSEN OCF, TAKSEN SIN ;

16.10 GREMO MI PO SVOJE

18.20 JUTRI, KO SE JE ZACELA VOINA
20.30 CRNI LABOD

16.00, 18.30, 21.00 KRALJEV GOVOR

PLANET TUS, KRAN)

Torek, 15. 3.

20.10 DEBELA MAMA 3

18.20, 20.40 DIVJA VOZNJA 3D
19.10 JUTRANJE VESELJE

16.40, 21.30 MOJA NEPRAVA ZENA
16.15, 21.10 NEZNANEC

18.50 PRAVI POGUM

15.30, 17.50 RANGO (sinh.)

16.20, 18.40, 21.00 USODNI

16.10 ZLATOLASKA 3D

Sreda, 16. 3.

20.30 DEBELA MAMA 3

18.20, 20.40 DIVJA VOZNJA 3D
19.00 JUSTIN BIEBER 3D

19.10 JUTRANJE VESELJE
16.40, 21.30 MOJA NEPRAVA ZENA
16.15, 21.10 NEZNANEC
18.50 PRAVI POGUM

15.30 RANGO (sinh.)

16.20, 18.40, 21.00 USODNI
16.10 ZLATOLASKA 3D

Cetrtek, 17.3.
20.00 TAMARA DREW

Petek, 18.3.
20.00 CIRKUS FANTASTICUS

Sobota, 19.3.
18.00 TAMARA DREW
20.00 CIRKUS FANTASTICUS

Petek in sobota, 18.in 19. 3.
18.00 LAHKA PUNCA

Organizatorji filmskih predstav
si pridrZujejo pravico do spremembe

Alenka Brun
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Navodilo za resevanje: v kvadrate vpisite $tevila od 1 do g tako, da :
se ne bo nobeno $tevilo ponovilo ne v vrstici ne v koloni ne venem :
izmed odebeljenih devetih kvadratov.

Sestavila: Petra F. -

ianni je gostil
Miso Molk, ki je
tokrat nastopila
v vlogi pevke in
z njim v duetu

: zapela Poljub, pa Nataso
i Madjar, malo Lino Kuduzo-
L ovig, Zuleiko Morsut, itali-
¢ jansko pevko, ki je z Gia-
: nnijem zapela skladbo Lju-
: bezen je le ena, godalno za-
¢ sedbo Glasbene $ole Dom-
: Zale Anastasia Strings pod
¢ vodstvom Anastazije Juvan,
. spremljal jih je pianist in
: skladatelj Miran Juvan.

Vrhunec vecera je pred-
nastop  260-
¢lanskega otroskega pev-

Gianni RiiaVeC/ Foto: Matic Zorman

$a, Dola pri Ljubljani,
Domzal, Kamnika, ter
Glasbene $ole Domzale, ki
so pod vodstvom zboro-
vodkinje in profesorice
glasbe Jozice Vidic zapeli z
Giannijem pesem Mamica
je kakor zarja, po njej so

TOREK_15.03.2011

: Pred dobrim tednom dni je v hali Komunalnega centra v Domzalah nastopil Gianni Rijavec s svojimi
: gosti. Koncert je bil namenjen predvsem Zenskam in mamicam.

svojim mamicam podarili
cvet, katere je izdelala ro-
kodelka z Vranskega. Ste-
vilni obiskovalci so od nav-
dusenja zajokali. Z roZzami
pa je Gianni med koncer-
tom presenetil tudi obisko-
valke koncerta. Med njimi

Zuleika Morsut | Foto: Matic Zorman

stoletnico Francisko Kitin
iz Doma za stareje obca-
ne Domzale in Marijo
Radkovi¢ z Vira, ki kot ¢la-
nica Medgeneracijskega
drustva Jesenski cvet veli-
ko svojega ¢asa namenja
prostovoljstvu.

avni sklad RS za kultur-
ne dejavnosti, Obmoc-
na enota Kranj, je v
Kulturnem hramu Ig-
nacija Bor$tnika v za-
¢etku marca pripravil

: Obmo¢no revijo pevskih
. zborov. V dveh dneh se je na
: odru zvrstilo kar osemnajst
. razli¢nih pevskih zasedb. Iz
: obcine Cerklje so nastopili
: Komorni mogki pevski zbori
: Davorina Jenka, Cerkveni
. zenski pevski zbor Andreja
© Vavkna in Cerkveni megani
© pevski zbor Andreja Vavkna.
© Tri ljudske pesmi so zapeli

89.8 91.1 96.3

RADIO SORA

Radlo Sora d.o.o.,
Kapucinski trng 4,
4220 Skodja Loka,
tel.: 04,/506 50150,
faxc: 04506 50 60,
e=mail; inforradic-sora s

§OBMOfNA REVLJA

KINO ZELEZAR, JESENICE :
7 Jasna Paladin

pevci iz KD Obrtnigki pevski
zbor Kranj, pod vodstvom
Maje Nosan so se predstavi-
li pevci me$anega zbora
Iskra Kranj. Pester glasbeni
repertoar so si izbrale Dup-
ljanke, petkov glasbeni vecer
pa so zapolnili tudi pevci
MPZ Peter Lipar iz DU

PEVSKIH

Kranj, Komornega zbora
Gallus Kranj in MePZ Mu-
sica Viva Kranj. Svoje pev-
sko znanje, ki ga je oba ve-
Cera strokovno ocenjeval
Marko Munih, je v soboto
predstavilo sedem kranjskih
zasedb - dekligki zbor Evelin
iz KD Mysterium, mogki

ZBOROV

zbor Maj, gimnazijska za-
sedba Carmen Manet, ko-
morna zbora De profundis
in Mysterium, Akademski
pevski zbor France PreSeren
Kranj in DPD Svoboda Stra-
Zice - ter pevci iz zbora Tri-
glav Duplje in jeseniskega
Vox Carniolusa.

: BENCINSKI SERVISI PETRO
KA, GORENJA VAS-

Pul
\_'

POSTNE POSLOVALNICE,

MEVENT d.0.0., KOLODVORSKA ULICA 8, LJUBLJANA
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POGLEDI V DUSO

V treh galerijah v Kranju dela iz najnovejsega cikla Uvid - ok(n)o v duso razstavlja Klementina Golija.

(] lgor Kaveié

odelovanje Gorenj-

skega muzeja in

Mestne galerije Ljub-

ljana je obrodilo novo
razstavo likovnih del Kranj-
Canke, akademske slikarke
Klementine Golija. Gre na-
mrec za slike iz njenega naj-
novej$ega cikla Uvid - ok(n)o
v duso, ki ga je v ve¢jem delu
predstavila decembra lani v
Ljubljani, tokrat pa ga je ople-
menitila $e z nekaterimi stva-
ritvami iz prej$njega likovne-
ga sklopa, imenovanega Geo-
grafija spomina. Pravzaprav
gre za neke vrste ustvarjalno
nadaljevanje.

"Vse, kar ¢lovek doZivi, se
vpiSe v polje spomina, ki je
sestavljeno tako iz osebnega
kot kolektivnega spomina,
kar je povezano s teboj oseb-
no in v smislu evolucije in
razvoja Cloveka. Vse, kar je

bilo povedano, videno, doZi-
veto, se nalaga, plasti v clove-
kov spomin. Spomin prete-
Kklost povezuje s sedanjostjo
in iz obeh komponent obli-
kuje prihodnost," filozofsko
osnovo svojega umetniskega
delovanja pojasnjuje avtorica
in dodaja: "V ustvarjalnih
trenutkih lus¢imo iz zaklad-
nice tega spomina, sama te
"lus¢ine" na primer spremi-
njam v likovne znake, sim-
bole in kompozicije, ki po-
tem oblikujejo neko novo li-
kovno celoto." Avtorica vidi
stvari v svojem bistvu, v
osnovnem elementarnem
stanju, v neki celostni du-
hovni atmosferi, pa vendarle
je njen "uvid" vendarle bolj
obrnjen navznoter, v nek in-
timni svet. Zato Okno oziro-
ma oko v duso.

Skozi mnozino podslikav
Golija postopno gradi mno-
goterost pogledov, usmerje-
nih v motivna sredic¢a, ne-

£

Umetnisko snovanije slikarke Klementine Golije je tokrat
predstavil kustos razstave dr. Sarival Sosi€. / Foto: Jelena Justin

kaksne prostore ali poti ozi-
roma osvetljena okna, odpi-
rajo¢ jih proti segmentom
notranjega, intimnega sveta.
Umetnica vzpostavlja slikar-
ski stik z zunanjim in pred-
vsem notranjim svetom, kjer
se Custva podvajajo, misli
krepijo in izraznost nara$ca,
je k razstavi med drugim za-
pisal dr. Sarival Sosi¢. Likov-

na dela, predvsem gre za ko-

laZe, so koncipirana tako, da :
: niti trenutka pocitka. Nosilci
¢ glavnih vlog trojice, ki se po
: svoji smrti znajde v sobi s
: tremi naslanjadi, iz katere ne
¢ bo prisla nikoli ve¢, prav tako
¢ pa tudi v sobo ne bo nihce
: ved vstopil, v dobri uri in pol

je sredis¢ni motiv oblika oce-
sa ali kroga, kar pomeni po-
gled v notranji svet, v duso.
Likovna ustvarjalnost Kle-
mentine Golija je predstav-
ljena v Galeriji Mestne hige,
sosednji Mali galeriji in v Ga-

leriji Pregernove hige, na :
i joniti za trenutek. Peter Mu-
¢ sevski v vlogi Garcina ter obe

ogled bo vse do 6. aprila.

STAJERCI NA BRDU

Toti big band je navdusil polno dvorano
kongresnega centra Brdo. Zimzelene, jazz
standardi, muzikal, klasika ...

(] lgor Kaveié

obotni, Ze Sesti vecer
v sezoni koncertnega
cikla Aeda je postre-
gel z eno najboljsih
big band zasedb pri nas.
Skoraj dve uri je polni dvora-
ni igral Toti big band iz Mari-
bora, zasedba odli¢nih glas-
benikov z dvajsetletnimi ko-
reninami. Band je predstavil
pester program skladb od
jazzovskih standardov, zna-
nih melodij zabavne glasbe

izpred Stiridesetih let in vec
let, pesmi Franka Sinatre in
Se starejSe uspesnice Glenna
Millerja. Poslugali smo tako
glasbo iz muzikalov kot so-
dobno glasbo za tovrstne se-
stave. Kot solisti so se pred-
stavljali posamezni ¢lani To-
tega big banda, v treh sklad-
bah avstrijski trobenta¢ Ma-
rio Stuhlolhofer, ob¢instvo
pa sta e posebej navduseva-
la pevca Dada Kontrec Klad-
nik in Bo$tjan Bradi¢. Zim-
zeleni hiti Save the last Dan-
ce, Sway, My Way v njegovi

Duet Dade Kontrec Kladnik in Bostjana Braci¢a v
uspesnici Something Stupid je dodobra ogrel dlani

poslusalcev. / Foto: Mirko Kunic

in As time goes by, Ti si moja
ljubezen, Don't cry for me, Ar-
gentina v njeni izvedbi so
dvigovali razpoloZenje vse
do vrhunca z duetom v
skladbi Something Stupid.

Koncertni cikel Aeda se bo

konéal 9. aprila z nastopom

tenorista Jurija Reje, Simfo-
ni¢nim orkestrom RTV Slo-
venija in gostjo, pevko Darjo
Svajger.

DS

soboto so v PreSer-
novem gledalis¢u
uprizorili  tretjo
premierno letonje

sezone, dramo. "Zaprta vra-
Cta, J. P. Sartra v reZiji Marka
: Bulca. Kdor govori, strelja,"
. je eden izmed avtorskih cita-
: tov Sartrovega besedila Zapr-
: ta vrata, ki velja za enega te-
¢ meljnih del francoskega eksi-
. stencializma. Zgo$¢eno v
¢ svoji Siroki pomenskosti za-
: htevno besedilo gledalcu, ne
dvomim pa, da tudi vsem
i trem glavnim protagoni-

stom na odru, ne dopusca

dolgi predstavi ne predahne-

'KDOR GOVORI,
STRELJA

. = Igor Kavéié

Zenski, Estelle in Ines, prvo
igra Vesna Slapar, drugo pa
Vesna Jevnikar, ves ¢as tako
reko¢ "streljajo z besedami"
in vseskozi spretno krmarijo
skozi besedilo, skozi zgodbo.
Vsak od njih je v Zivljenju
naredil nekaj moralno nev-
zdrznega in je zdaj ujet v
brezcasen prostor, v katerem
so obsojeni na ve¢no svetlo-
bo. Ce so bili tam zunaj pe-
kel tistim okrog sebe, so tu
za zaprtimi vrati pekel drug
drugemu.

Ob dramaturgiji Gregorja
Bulca je Marko Bulc s spre-
tno reZijo v interpretaciji do-
kaj hermeti¢nega besedila ig-
ralcem dopuscal dovolj krea-
tivnosti in izpostavljanja nji-
hovih igralskih kvalitet. Z mi-
nimalisti¢no sceno treh fote-
ljev, obkroZenih z ve¢no sve-
tlobo, nestetimi Zarecimi ref-
lektorji, je Zebljico na glavico
zadel Damir Leventi¢, prav
tako pa je kostume znacajem
posameznih likov natan¢no
namenila Mateja Benedetti.

: Odliéna igralska trojka za "zaprtimi vrati", Peter Musevski,
. Vesna Slapar in Vesna Jevnikar / foto: Mare Muti¢
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PRIHODNOST JE UGANKA

Na Japonsko je Cveta pripeljal 'bicikel' oziroma letalo, potem ljubezen in $ele na koncu sluzba,
kar je obratno kot je to v navadi pri Japoncih. Sicer so pri njih tresenja tal vajeni, 'kaj takega pa svet
Se ni videl', je bil komentar petkovega potresa. Kaj bo prinesla prihodnost, lahko samo ugibajo.

Cveto POdIOgar/ Foto: osebni arhiv

Na slovenskih forumih so bila mnenja o jedrski elek-
trarni FukoSima Ze od zacetka in v nadaljevanju o
moznosti jedrske katastrofe na Japonskem razli¢na.
Cveto komentira: "Glede nuklearke obstaja bojazen,
da je lahko huje, kot nam pripovedujejo. Slaba novica
(o dogajanju v centrali in v zvezi z okvaro) se stopnju-
je. Najprej ni bojazni in je vse pod kontrolo. Problem
se reSuje, na njem dela §tirideset ljudi. Potem odklo-
nijo pomo¢ ameriskih ljudi, ki se na zadevo razume-
jo, in sledi ohladitveni ‘tampon'? Sledi eksplozija, tudi
posledica ponovnega moc¢nega potresnega sunka, me-
diji pa se morajo umakniti s prizori§¢a. V nadaljeva-
nju odvazajo smrtno ponesrecene, ki delajo na prime-
ru, sledi evakuacija prebivalstva v krogu do deset, po-
tem Ze dvajset kilometrov, kar naj bi se zgodilo s so-
bote na nedeljo ponoci. O tem pa ljudje niso bili do-
bro obve$ceni. Jutranja porocila prinesejo vest, da je v
nevarnem pasu $e okoli Sestdeset tiso¢ ljudi, pri eva-
kuiranih pa odkrivajo visoko raven prejete radiacije.
Resnice ne upajo povedati ali ne smejo, saj v okolici
morda stotih kilometrov Zivi okoli trideset milijonov
prebivalcev. Drzava pa vsako uro vklju¢no s predsed-
nikom poziva medije, naj porocajo korektno, naj ne
oteZujejo reSevanja na terenu, saj snemajo iz Stevilnih
helikopterjev, na tleh je polno mobilnih studiev, ter
naj ne ustvarjajo nepotrebnih tezav in zmede."

(] Alenka Brun

veto Podlogar izha-
ja iz Gorij pri Ble-
du, Ze od leta 1988
pa Zivi na Japon-
skem, kjer je v enem smu-
Carskih letovi§¢ spoznal
tudi svojo zeno Ciharu. Ja-
ponska se mu je naprej
zdela izredno skrivnostna,
gore pa so ga s svojo razli¢-
nostjo privlacile, saj poleg
plezanja ponujajo tudi Ste-
vilne druge uzitke. Je gor-
ski vodnik in smucarski in-
$truktor, ki je svoj hobi
spremenil v sluzbo.

Uvod v odgovor na vprasa-
nje o dozivljanju mocnega
potresa in cunamija na Ja-
ponskem se je v elektron-
skem sporodilu, ki smo ga
prejeli v nedeljo dopoldne po
nagem casu, zacel takole: "Je
nedelja popoldne in topel
soncen dan. Zelo neobi¢ajno
miren dan, ¢e nima$ priZga-
nega radia ali televizije. Po-
rodila in posnetki so namre¢
iz ure v uro bolj pretresljivi.
Tu, v prefekturi Saitama, ka-
kih 50 kilometrov severoza-
hodno iz centra Tokia, je Ziv-
ljenje normalno. Z vodo,
elektriko, plinom, komuni-
kacijo nimamo teZav, tudi tr-
govine delajo. Precej je
ohromljen cestni, Zeleznigki,
letalski promet. Se pa na dve
do tri ure zatresejo tla nekje
do pete stopnje in $e vedno
pade kaksen kroznik iz oma-
re ali pa zdrsne knjiga s poli-
ce. Vendar je napoved za na-
slednje tri dni slaba: sedem-
deset odstotkov potresnih
sunkov bo $e precej mo¢nih

in nevarnih, v glavnem tam,
kjer je Ze sedaj najhuje."

Potresi so sicer na Japon-
skem nekaj obi¢ajnega. "Po-
gosto se tresejo tla. Na vsa-
kih nekaj let pa se zgodi tudi
katastrofa. Ljudje s tem Zivi-
jo in lahko bi rekel, da so kar
navajeni, predvsem pa pri-
pravljeni nanje," nadaljuje
Cveto, ki je tokratni potres
dozivel v avtu, na parkiri§¢u.
Odpravljal se je ravno do-
mov iz hribov.

"Najprej sem mislil, da se
avto maje - kot ¢oln na vodi,
zaradi mocnega vetra. Na
dzipu, ki je Ze tako precej vi-
sok, imam namre¢ pritrjena
dva velika boksa za smudi,
zato je nagibanje levo in des-
no ob mo¢nem vetru nekaj
obicajnega. Vendar se je vse
skupaj stopnjevalo, druge av-
tomobile na parkiri§cu je rav-
no tako zacelo premetavati,
polje, ki se je raztezalo od
parkiri§¢a naprej, pa je vidno
valovilo. Obcutek je bil podo-
ben tistemu na trajektu, ko ta
plove ez razburkane vode."

Cveto je do doma potrebo-
val dobrih enajst ur; ¢e bi se
obotavljal, bi pa pot trajala $e
dalj ¢asa, saj so bile ceste za-
prte, poskodovane; semaforji,
bencinske ¢rpalke mrtve.
"Slo je za las, imel pa sem
tudi sreco, saj sem danes iz-
vedel, da je trideset minut
kasneje zemeljski plaz odne-
sel cesto, po kateri sem vozil."

Potres na Japonskem je bil
najmocnejsi v njeni sodobni
zgodovini z magnitudo 8,9,
ki so jo kasneje zvisali na 9.
Zaris¢e je imel na severo-
vzhodu drzave, sprozil pa je
tudi orjaski popotresni val,

ki je opustosil vzhodno oba-
lo in terjal ogromno Zzivljen;.
Nihce ne ve to¢no, koliksno
bo kon¢no $tevilo mrtvih.

"Presenecen;j glede cuna-
mija ni! Japonska je 'high
tech' deZela in obve$ca ljudi
do deset sekund pred potre-
som, prek televizij, radiev,
alarmi so instalirani na mo-
bilnih telefonih, ra¢unalni-
kih ... Nekako imas ¢as, da se
kakorkoli Ze pripravi$. Zle-
ze§ pod mizo, zapusti§ pros-
tor, ustavi§ avto, ¢e si na uli-
ci, stopi§ pod streho ... Po-
tem takoj sledijo obvestila o
modi in kraju potresa ter ne-
varnosti cunamija, ¢as, ko bo
dosegel obalo, ter celo visina
vode. Tokrat pa je prislo do
gigantskih valovanj morja in
po posnetkih, ki jih lahko
kaZejo, je vectonske ribiske
ladje odneslo tudi $tiri kilo-
metre stran od obale. Ljudje
se tako niso umaknili dovol;
visoko ali pa preprosto niso
imeli casa odhiteti dale¢
stran od morja."

Mediji porocajo o pro-
metnem kaosu, o praznih
trgovinah ...

"JTaponci so zelo disciplini-
ran narod. Trgovine so mor-
da prazne le tam, kjer je vse
odnesla voda. Delijo oziro-
ma prodajajo nujne stvari, ki
so pripravljene v vreckah,
tako da je vsak upravicen do
enakega deleza. Pred vrati tr-
govin vidite vrste - tudi pono-
¢, vendar ni prerivanja, ni
kraj. Kjer je najhuje, urejajo
zadeve re$evalna sluzba, voj-
ska, civilna za$cita. Kar se
prometa tice, je pa pravza-
prav sreca, da je ravno vi-
kend in potrebe po prevozih

na primer z vlaki, kot je to ob
delavnikih, niso tako velike.
Res je, da je vse skupaj ob-
stalo in $e stoji. Nekatere Ze-
leznice so usposobili ravno
toliko, da so v 24 urah spra-
vili ljudi domov - govorim za
stokilometrski pas okoli To-
kia. Najbolj je prizadet sever
Honsuja, ki lezi severno od
Tokia - tam pa res vse stoji.
Naj omenim, da ni bilo ne-
sreCe na Sinkansenu, hitrem
vlaku, ki vozi ve¢ kot tristo
kilometrov na uro, ker jim
ga je uspelo ustaviti pred
sunkom. Avtoceste severno
od Tokia so vse zaprte, upo-
rabljajo jih le regevalne sluz-
be. Podobno je z letali§¢i ra-
zen Sendaija, ki so ga popla-
vili mulj in ostanki naselij."

Cveto ne razmislja, da bi se
vrnil v Slovenijo, saj mu Ja-
ponska reze kruh Ze dobrih
dvajset let, pa tudi za zdaj so
letalski poleti omejeni samo
na tiste, ki odvazajo turiste in
dostavljajo mednarodno po-
mo¢. Ni skrival strahu pred
nastalo situacijo; s soprogo pa
sta se ravno v ¢asu, ko smo
brali njegovo sporocilo, od-
pravljala v avto in na jug.

"Posledice katastrofe se
bodo poznale $e leta in leta,
saj je ogromno domov poru-
Senih, tam, kjer so stali, pa
ni ve¢ zemlje. Spremenila
se je konfiguracija terena,
saj so nastala jezera, kjer jih
prej ni bilo. Kot sem ome-
nil, se bo krizno stanje, gle-
de na potresne sunke, nada-
ljevalo se kaksne tri dni, pa
$e kak$en mesec v bolj bla-
gih oblikah. Kaj nam bo pri-
nesla prihodnost, je trenut-
no uganka ..."

VREMENSKE ZANIMIVOSTI

Biovremenski podatki

Priporo¢amo vedjo previdnost.

Snezne razmere in napoved za gorski svet

Do srede bo v gorah obla¢no vreme z visoko zra¢no vlago, :
le na Pohorju in v vzhodnih Karavankah bo lahko tudi nekaj :
sonca. Ob¢asno bodo padavine, meja sneenja bo vetino- :
ma nad 1600 metri. Ve¢ padavin bo v Julijskih Alpah, novi :
sneg se bo sesedal, juzni in jugozahodni veter bo na iz- :
postavljenih legah delal zamete. Nevarnost sneznih plazov :

se bo v visokogorju predvidoma $e nekoliko povecala.

PREGOVOR

Marec - susec

Ce jagnjeta v sucu na tratah nore, rada v aprilu v hlevu leZe. :

tedenska vremenska napoved

Vremenska obremenitev je Ze veeraj nekoliko oslabela, ven- :
dar bodo obcutljivi ljudje $e imeli z vremenom povezane :
teZave, tudi nekateri bolezenski znaki bodo 3e okrepljeni. :

La

setveni koledar obremenitev vzhod zahod
:15.3. tor. Klemen L] 6.16 18.07
16.3.  sre. Hilarij list [ ] | 6.14 18.08
Ly, 3. et Jerica plod [ ] | 6.12 18.10
:18.3.  pet. Edvard plod [ J | 6.10 18.11
$19.3. sob. Jozef plod do 8 h, ob 20h () BHEBE 6.08 18.12
20.3. ned. Srecko korenina od gh HER 6.06 18.14
:21.3.  pon. Benedikt korenina ZACETEK POMLADI EEE 6.04 18.15
. desetdnevna napoved
torek i sreda i cetrtek i petek i sobota i nedelja i ponedeljek : torek i sreda i cetrtek
1 O15.3. i 16.3. £17.3. i 18.3. i19.3. i 20.3. 21,3, i 22.3. i 23.3. i 24.3.
o 6 B o © e 86 & 6 O
6/11°C : 6/9°C : 6/14°C : 4/13°C 1 -2/12°C 1 2/7°C : 2/4°C 1 2/11°C : -5/14°C : -6/6°C
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MINI GLEDALISCA ZA VRTCE

Podjetji Henkel Slovenija in Tus sta dvajsetim slovenskim vrtcem podarili mini lutkovna gledalisca.

Med izbranimi tudi trije gorenjski vrtci.

&)  Maja Bertoncelj

Oslariji Planeta

Tus$ Kranj je bil v

Cetrtek zakljucek

dobrodelne akci-

je "Naj se pred-

stava zac¢ne", v kateri so so-

delovali vrtci iz vse Slovenije,

potekala pa je pod okriljem

podjetij Henkel Slovenija in

Tus, ki sta dvajsetim sloven-

skim vrtcem opremili njiho-

ve igralne koti¢ke z mini lut-
kovnimi gledalisci.

Namen projekta je spod-
bujanje otroske ustvarjalno-
sti, vrtci pa so se za opremo
igralnic potegovali s sodelo-
vanjem na ustvarjalnem na-

tecaju, pri katerem so mora-
li otroci skupaj s svojimi
vzgojitelji napisati kratko
zgodbico oziroma scenarij z
naslovom "Malcek se zaba-

Na zakljuéni prireditvi je otroke zabaval tudi ¢arovnik Grega. Na sliki otroci iz Vrtca Skofja
Loka, oddelka Tinka Tonka Retece, in Vrtca Medvode, enota Medvoska. / Foto: Tina Dok

va". Med prispelimi scenari-
ji je komisija v sestavi pred-
stavnikov druzb Henkel Slo-
venija in Tu8a ter priznane-
ga igralca Boruta Veselka iz-
brala dvajset najboljsih in
med njimi so tudi trije go-

renjski vrtci: Vrtec Skofja
Loka (Oddelek Tinka Tonka
v Retecah), Vrtec Medvode
(enota Medvogka) in VVO
Jesenice (vrtec na Blejski
Dobravi). Za najboljSega je
bil izbran scenarij vrtca Rib-

nica na Pohorju. S svojo
predstavo so navdusili tudi
na zaklju¢ku akcije v Kra-
nju. Otroci nagrajenih vrt-
cev in njihovi vzgojitelji so
se mini gledali§¢ zelo razve-
selili in ga Ze uporabljajo.

Njihova predstava se lahko :
za¢ne. V Tu$u pa so projekt :
razgirili $e v svoje trgovine in
dvajset otrok, ki so napisali :
najlepse zgodbice, nagradili :
z zabavnimi ro¢nimi lutka- :

mi.

BLED
Carodej Toni in medved Calapinko

V Magi¢nem teatru Jaba-daba-du sodelujejo z razli¢nimi iz-
vajalci za otroke, tudi z Antolin-teamom, ki ima animacije
z medvedom Calapinkom. Trenutno skupaj ustvarjajo
predstavo Bonton, v kateri bodo otroci na 3aljiv nacin spo-
znali nekatere osnove bontona. Drugo predstavo pa Ze ig-
rajo; pod geslom "'predstava + plesna animacija = noro do-
bra kombinacija" Carodej Toni in medved Calapinko zaba-
vata otroke na razli¢nih dogodkih. Véasih se jima pridruzi
tudi mojster Grega, ki poskrbi za peko slastnih palacink ve-
likank. "Ce bo lo vse po naértih, bom proti koncu leta v
evidenco lahko vpisal svoj Ze tri tisoci javni nastop. Prepri-
&an sem, da bo moje sodelovanje z medvedom Calapin-
kom pravi "hit". Tovrstna kombinacija na enem mestu, ki
vsebuje predstavo za otroke, plesno animacijo, peko pala-
¢ink in 3e kaj je zagotovo nekaj novega na podrodju otro-
$kih zabav," je povedal Toni Mezan iz Magi¢nega teatra
Jaba-daba-du. S. K.

MEDVODE

Recikliri in zaspili

Pretekli torek se je v Mladinskem centru Medvode s prvo
preddelavnico zaclel evropski projekt Eko Art. Gre za
transnacionalno mladinsko pobudo, katere namen je
kreativno, zabavno in inovativno ozavesc¢anje mladih o
izdelavi razli¢nih zvo¢nih indtrumentov iz zavrzenih pred-
metov. Nosilec projekta je Javni zavod Mladinski center
Medvode v sodelovanju z Mladinskim centrom Guineueta
iz Spanije. Pred delavnicam, zadnja bo 9. aprila, in video
delavnici, bo sledila glavna Eko Art delavnica z naslovom
Recikliri in za¥pili, ki se je bodo udelezili tudi Spanci.
Potekala bo od 19. do 25. aprila, na njej pa bodo izdelali in-
Strumente, posneli glasbeno kompilacijo Eko Art, kratek
video dokumentarni film in pripravili tudi fotografsko
razstavo. Projekt bo potekal do decembra. Po glavni
delavnici bo sledilo e gostovanje projekta in njegovih pro-
duktov v mladinskih in kulturno-umetniskih ustanovah v
Sloveniji in Spaniji. M. B.

O velikem projektu za Mladinski center Medvode Eko Art
so spregovorili v. d. direktorja centra Urban Erzen ter Sab-
rina Zeleznik in Katja Skori¢. V sodelovanju z mladimi iz
Spanije bodo iz odpadnih materialov izdelovali glasbila.
Prva pred delavnica je bila pretekli torek.
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PESMI MLADIH

Radi imava zimo zelo,
zato povedali bova pesmico to.

Vidim snezinko, ki pada,

vesela sem, saj sneg imam rada.
Gremo smudat hitro vsi,

cela vas na glas krici.

Mame pa samo godrnjajo

in zaskrbljeno gledajo ¢ez ograjo.
Otroci ¢akajo Bozicka,

nad kaminom Ze ¢aka nogavicka.

Otroci na jezike lovijo snezinke,
vsi razen majcene Tinke.

Ona pa drsa se sem in tja,

Se pirueto na drsalkah zna.

Jakec se sanka po bregu vesel,
a zaletel se je v na$ stari hlev.
Mi pa delamo snezaka -

zelo debelega mozaka.

Tina Nastran, Zala Prevc, 5. razred PS Drazgose

Bela zima se od nas podasi poslavlja in ta pesmica je
prav dobrodosla. Spominja nas na boZi¢ni ¢as in na
razne igre, ki nam jih prinasa sneg. Napisali sta lepo pe-
sem, obudili spomine na igrivost in s tem vsem nam
pricarali nasmeh na obrazu. Vesela bom, ¢e dobim 3e
kak3no vajino pesem, saj vama pero lepo tece. Lep poz-
drav, Metka.

Vsaka pesem ima svoj ¢ar. Veasih je Zalostna, drugic vesela, vse-
lej pa je ogledalo nase duse. Za¢enjamo novo rubriko "Pesmi
mladih". Vabljeni ste 3e posebej otroci in najstniki, dobrodosli
ste seveda tudi vsi drugi, ki ste mladi po srcu.

Pesmi posljite na elektronski naslov pesmi.mladih@gmail.com
ali pisno na naslov: Gorenjski glas, Bleiweisova cesta 4, 4000
Kranj. Ni se treba podpisati s polnim imenom, uporabite lahko
psevdonim. Rubriko ureja Metka, ki pri vsaki pesmi zapise mnen-
je in vsak mesec izbere tisto, ki ji je najbolj v3e¢. Izbrana pesem
bo prejela knjizno nagrado, ¢e nam bo avtor zaupal naslov.

GG narocnine

E-POSTA: narocnine@g-glas.si, TELEFON: 04 201 42 41

www.gorenjskiglas.si,




AVTOMOBILIZEM

STREZNOSTIJO DO KONCNEGA CILJA

Test: Mazda6 Sport Combi CD163 GTA

| Ze od .8_50 EUR

- L
6 zracnih™blazin, ABS z EBD, BAS, elektricni
paket, potovalni racunalnik, tonirana stekla...

Preverite ponudbo omejene kolicine vozil
letnik 2010 po Se posebej ugodnih cenah.
Ponudba velja do razprodaje zaloge!

VRHUNSKI
DESIGN

POPOLNA
VARNOST

NEPREMAGLJIVA
CENA

"«.i_'i‘ﬂ su»w'@m EAr) BestBuy

reddot design award e =

7-LETNA GARANCIJA NAJSODOBNEJSA
3 TEHNOLOGIJA

R T a

KIA
GARANCIJA

@y

KIA - Najvec za Vas denar!

www.kKia.si
KMAG d.d., LeskoSkova 2, Ljubljana, 01/58-43-333

MEDVODE: (RESNIK 01/361-22-50
KRANJ: NASMEH 04/235-17-77
BLED: AMBROZIC 04/574-17-84

Cena Venge Ze vkljucuje 3x popuste Joker 2000 EUR ?zajoga. 1.200 EUR + enkratno
placilo 400 EUR+ mlada druzina 400 EUR). Cene vkljuCujejo vse dane popuste in
prihranke ter ne vkljucujejo kovinske barve in prevoza. NatancnejSi pogoji §araHC| e so
na voljo v garancijski knjizici vozila, oz. pri pooblas¢enem_zastopniku vozil Kia. Komb.
poraba goriva in emisija za cee'd je 4,3 - 7,7 /100km, 113 - 184 g/km CO,, za \engo
je 4,7 - 6,7 1/100km, 124 - 155g/km (O,, za novi Sportage je 55 - 7.81/100km,
147 - 187 g/km CO.. Slike so simboli¢ne,

<o Matjaz Gregori¢

riblizno tri leta se pri

japonski Mazdi niso

dotaknili podobe in
: tehnike svojega para-
: dnega modela v srednjem
i razredu. In $e potem je lani
i Mazda6 dobila le nekaj
¢ manjsih lepotnih popravkov,
 medtem ko je omembe vre-
: den predvsem novi 2,2-litrski
¢ turbodizelski $tirivaljnik.
' Motorna paleta je zlasti v
: dizelskem delu res Ze klicala
. po osvezitvi in novi pogonski
. stroj tudi v kombijevski $esti-
: i zelo vzorno opravlja svoje
¢ delo. O¢itno je Mazdinim in-
i Zenirjem uspelo dobro pre-
¢ nesti teorijo v prakso in 2,2-
¢ litrski turbodizelski &tirivalj-
: nik, podprt z vso sodobno kr-
¢ milno in vbrizgovalno elek-
: troniko, ki razvije 120 kilova-
i tov (163 KM), zelo suvereno
. opravlja svoje delo. Navorna
¢ krivulja se dviga zelo hitro in
¢ 360 Nm navora doseZe Ze pri
¢ 1800 vrtljajih. Voznik zato
: nima veliko dela z rocico na-
i tanCnega Seststopenjskega
¢ menjalnika in se lahko uZiva-
¢ ko prepusa motornim
© zmogljivostim. Poleg tega je
© motorju treba priznati vzdrz-
: nost pri porabi goriva, saj je

TOREK_15. 03. 2011

za tolik§no prostornino in
moc skoraj vzorno varen.

In Ceprav je po tovarniskih
navedbah v Mazdi6 najno-
vejSe izdaje kar okoli §tiristo
sprememb, so te na zunaj
komaj opazne in hitro jih
razlo¢ijo samo dobri pozna-
valci. Se najlazje se opazita
preoblikovan sprednji odbi-
ja¢ in izrazitejsa podoba Za-
rometov, komaj zaznavne
razlike so tudi na zadku.

Nekoliko lazje gre z zazna-
vanjem sprememb oziroma
izboljav v notranjosti, kjer
se opazi rahlo popravljena
armaturna plodca, ki je $e bo-
lje prilagojena voznikovemu
delu, poleg tega pa so notra-
nji arhitekti poskrbeli e za

bolj$e materiale notranjih
oblog in udinkovitej$o proti-
hrupno zascito. Odobravanja
vredni v avtomobilu s skoraj
so tudi dodatki za varnost in
udobje, med drugim kako-
vostni radijski sistem.

A tudi Ze znani aduti Maz-
deG Sport Combi $tejejo ve-
liko, na primer prostoren

prtljaznik, ki se z osnovnih
519 povefa na 1751 litrov,
udobna potnigka kabina, do-
delano in dobro uglageno
podvozje in tako naprej.
Tudi zaradi nastetega so
Mazdini strategi prepricani,
da lahko vozijo vétric z azij-
sko in evropsko konkurenco
in to zabelijo tudi s cenovno
politiko.

OSNOVNI TEHNICNI PODATKI

Gibna prostornina:
Najve¢ja moc pri v/min:
Najvisja hitrost:

Poraba goriva po EU norm.:
Maloprodajna cena:
Uvoznik:

2184 ccm

120 kW /163 KM

210 km/h

7,0/ 4,8/ 5,6 |/100 km
32.590 EUR

MMS, Ljubljana

PREBOJ V AVTOMOBILSKI SVET

Na Ptuju naj bi stekla proizvodnja prvega ¢istokrvnega Sportnega avtomobila.

< Matjaz Gregoric

kupina zanesenjakov

s Stajerskega se je

leta 2005 pod vod-
: stvom nekdanjega
. dirkaca in oblikovalca Aljosa
© Tugka lotila razvoja prvega
© slovenskega superéportnega
i avtomobila. Za 0snovo so si s
. Slovagkega pripeljali tam na-
: rejeni avtomobil z oznako K1
i Attack, a ker z njim niso bili
. zadovoljni, so ga temeljito
: spremenili, iz njega iztisnili
263 konjskih modi, ter dose-
i gli najvi§jo hitrost 266 kilo-
{ metrov na uro in pospesek z
. mesta do 100 kilometrov v
¢ 4,8 sekunde. Tri leta kasneje
© je na Ptuju nastal drugi avto-
. mobil na enaki osnovi, ven-
¢ dar s ge ved sprememb, med
. katerimi je bila tudi vgradnja
. Audijevega 4,2-litrskega ben-
. cinskega osemvaljnika s 450
¢ konjskimi modi. Z njim Re-
: novatio potegne do najvisje
¢ hitrosti 320 kilometrov na
i uro, do hitrosti 100 kilome-
¢ trovna uro pa se izstreli v 3,7
i sekunde. A ker adrenalinsko

zastrupljenim  Stajercem
tudi to ni bilo dovolj, so zace-
li na¢rtovati Renovatio 2, av-
tomobil, ki bo v celoti razvit s
slovenskim znanjem in se-
stavljen v Sloveniji. Poganjal
ga bo bencinski osemvaljnik,
razmigljajo pa tudi o elektri¢-
ni razli¢ici. Z ustanovitvijo
podjetja Maromi Car so se
sodelujodi pogumno odlo¢ili
tudi za proizvodnjo, ki bo po-
tekala na Ptuju; na leto naj bi
izdelali od 20 do 30 avtomo-
bilov, za katere se menda za-
nimajo bogatadi s Kitajskega,
iz Rusije, arabskih ter juZno-
amerigkih drZav. Recesija

NA KRATKO

: Potres paraliziral
: proizvodnjo

© Potres in cunami na Japon-
¢ skem sta prizadela tudi tam-
: kaj$njo avtomobilsko indus-
. trijo. Po porocanju spletne
: strani Automotive News je
. Toyota ustavila proizvodnjo
: v svojih japonskih obratih,

= : znova pa naj bi jo zagnali po

morebitnim

pa bi se morda neko¢ lahko

priblizala tudi polovici mili- :
jona. Ali se vse skupaj sligi :
kot pravljica ali je podjetnigki :
model morda uresnicljiv, pa :
bo pokazal ¢as. Razmigljanja :
o tovrstnem slovenskem pre- :
boju pa so vsekakor vredna :
i M.G.

odobravanja.

i vsaj delni normalizaciji sta-
i nja. Mitsubishi je za nekaj
¢ dni zaustavil proizvodnjo v
. treh svojih obratih, podobno
© kot Honda in Nissan. V pri-
¢ stani¢kem mestu Hitachi na
: odpremo ¢aka vsaj 2300 av-
¢ tomobilov znamk Nissan in
teh kupcev menda ni udarila :
po Zepu in tako si v Maromi :
Car obetajo, da bodo lahko :
dosegali visoko dodano vred- :
nost, ki jo obljubljajo tudi :
vlagateljem. :
Njim so namre¢ pripravljeni :
prodati do petine podjetja, :
cena njihovih avtomobilov :
: znova lahko zaceli s proiz-

Infiniti, precej avtomobilov
je bilo tudi poskodovanih.
Toyota ima vec kot deset po-
$kodovanih obratov, kar
predstavlja 45 odstotkov nji-
hove globalne proizvodnije.
Zaradi nedobavljenih avto-
mobilov naj bi bil prizadet
zlasti ameriski trg. Kdaj bodo

vodnjo, se bodo pri Toyoti
odlo¢ili, ko bodo ocenili §ko-
do in razmere pri dobavi se-
stavnih delov. Za letos so si-
cer nacrtovali, da bo iz ja-
ponskih tovarn pripeljalo
3,89 milijona avtomobilov.
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NAGRADNA KRIZANKA

1. nagrada: knjiga Otrosko srce je zaklad
2. nagrada: zgosc¢enka Ljuba si, pomlad zelena
Preja bo v amfiteatrski 3. nagrada: majica Gorenjski glas

predavalnici st. 111 Fakultete za
organizacijske vede v Kranju Resitve krizanke, vpisane v kupon, posljite na dopisnicah
do srede, 30. marca 2011, na Gorenjski glas, Bleiweisova ce-
sta 4, 4000 Kranj. Dopisnice lahko oddate tudi v nabiralnik
Gorenjskega glasa pred poslovno stavbo.

108.

GLASOVA PREJA

v éetrtek, 17. marca, ob 19. uri.

Pokrovitelj Glasove preje je

G].as iZ SUdana Fakulteta za organizacijske vede KUPON:

Kranj. g )
- . . v . .
Tomo Kriznar, svetovni popotnik in borec za ¢lovekove pravice, se IME IN PRIIMEK:
v .. . v v . . v 1
vrada s poti in prinaa sveze posnetke in novice s tezko dostopnega Vljudno vas prosimo, da za
. . . . ey i 3 i NASLOV:
obmocja med obema Sudanoma, kjer Arabci naklepajo maséevanje potrditev udelezbe na Glasovi SLOV:
. .. v . oy . . 9% i o,
nad staroselci zaradi izgube pol deZele z najboljSo zemljo, nafto, preji poklicete na tel. $t.: 04/201
. v Ly .. . v . ; S . RESITEV:
vodo in suZznji vred. Prinasa njihov klic na pomo¢! Z njim se bo 42 oo ali se prijavite na:
. . .y . . ..
pogovarjal Miha Naglic. koticek@g-glas.si. Vabljeni!
JAVNO : N RUSKI KDOR SRBSKO
OKUZEN- O KDOR _ | MEsTO
SESTAVIL | PRoTI- | PONDUAN- | a7 SRNJI TITUS JE, KOS PRITISK @5@6 KAJ SoHTR | van ST v sy M%SEKO
PEPS STRUP | propa (LAT,) SAMEC OATES zscjléEN. SUKANCA Ooeo\y ( Scﬁlgé) SEvemiE. | TAVCAR | Zpravi MAgBIZU- SAD | ALEKSAN-
GANDA : Vi€ (SLABS.) DAR
JETNIK, %?cr\)m}g
KAZNJE- .
ZAPORNIK selEi0 Z
JESENI
BRALEC
PRIA- VNETJE
TELJ I
SREDNJE
CRNCEV PLASTI
AORTE
LAHKA
LETOVISKI MREZASTA PREDEL OB|
KRAJ NA TKANINA
PASMANG BLEJSKEM
HRVASKA' VRSTA JEZERU
SVEDRA
%
PRETAKAN- (GRKA VLADAR STAR
JE NOCNIH
IVAN soLz POSASTI O SLOVAN GMLEAg/{:lg
LEVAR SoL SISTEM ROMULOV
BOROVE 2L v BRAT SENEGALA
KISLINE TELESU DVOJCEK
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J PIACA
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- ! ’ SLOVJE
LASTNO- |PORTUGAL.| | sLovenska | INDIJANSKA PRIPOMOCEK
ROCNO | PESNICA- ATLETINJA- VASKA SKUPN. Th
& ALOJZIJ ALENKA V_MEHIKI BLJUVANJE
&% | NAPISAN | LEONOR VADNAL
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DOMZALAH e, B ELEMENT KISLINE IME
ZIVAL (SAVINA) STEDILNIKOM
HITER ETILNI KENZO
CLOVEK
S AKLIUCEK Bapny ALKOHOL TANGE
GESLA UPRAVITELJ SLIKAR CLOVEK,
L ol KI TEZKO
ETNj\ERHI (ZARG.) HODI
NAPIS GLEDANJE B%'gm CEPINOV
KRISTSO. (KNJIZ) 22, IN 4. | USODE OKEL
VEM CRTALO CRKA [ AvsTRALSKI STARA
VA PRI PEVEC PLOSCINSKA
KRIZU PLUGU (CAVE) MERA
NEMSKI LATVIJSKI MNOZICNO
SLIKAR- PISATELJ- vy
¥ S AN D R A R | T &
VON PETROVIC ozA
(1606-1688) (1848-1912) MALAKI
PREBIVA- UCNI
& | MAJHNA, LEC OKLEPNO | PRIPOMO- ZE%&E%SNK:'
@&6 PREPROS- | __IRAKA EOING CEK POT
& TA ASKETSKI RASTLINA S
& C”\? HISA NACIN VOZILO | giicasTiMI ANTON
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PEPEL MUSLIMAN. SVEN
UMRLEGA M. IME
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Ki
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CASOVNI STROJ: CILJ KRVAVEC

Sobota, 13. marec 2011. Prizoris¢e: brunarica Soncek. S soncem obsijano smucisce, po tleh blesée¢
sneg, zvok po strminah $vigajocih smucarjev in radost v zraku.

rvi viis: le Se en
obi¢ajen dan na

Krvavcu, a korak

blize brunarici je

razkril posebnost

tega dne. RetroFest. Ce bi
imel ¢asovni stroj in ga zavr-
tel nazaj, v osemdeseta leta
prej$njega stoletja, bi uzrl
prizor, podoben sobotnemu.
Iz zvo¢nikov je odmevalo
veselje komentatorja v preno-
sih zmagovalnih tekem nagih
legendarnih alpskih smucar-
jev. Na terasi gostoljubne
brunarice Soncek so najprej
po klopeh posedali smucarji,
nekateri obleceni v majice z
logotipom 'nagih' zimskih

Foto: Matic Zorman

olimpijskih iger, Vuckom;
drugi so s ponosom nosili
nostalgi¢ne smucarske kom-
binezone, stare okrog dvajset
let, ki pa so jih kaj kmalu sle-
Kli, saj je obiskovalce skupaj s
son¢nimi zarki razgrel tudi
hrvagki pevec Jasmin Stav-
ros. Organizator dogodka
Sandi Murovec, ki ga vecina
pozna kar pod imenom
Muri, se mu je pridruzil pri
pesmi Slovenke, in kot bi tre-
nil, so obiskovalci zavzeli
mize in klopi, na katerih so
poskakovali $e dolgo potem,
ko sta izklopila mikrofon.
Kasneje ga je znova vkljucil
nihce drug kot legendarni Ja-
nez Hocevar, mnogim znan
pod vzdevkom Rifle, simbol
akcije Podarim dobim, ki je v

Nostalgicen prizor: originalna srecka akcije Podarim
dobim, ki jo s ponosom drzi eden izmed obiskovalcev.

Foto: Matic Zorman

soboto potekala na terasi bru-
narice. Zavit v svoj prepozna-
ven oranZno-temno modri
gal, je iz bobna spet potegnil
tiste sre¢nike, ki so vanj odvr-
gli srecke in izbrali pravilen
odgovor. Nekaj spominov pa
je Rifle izmenjal z $e eno le-
gendo belih strmin: z Bori-
som Strelom, nosilcem bro-
naste kolajne, ki si jo je pribo-
ril v slalomu na svetovnem
prvenstvu v Schladmingu
daljnega leta 1982. To je bil
¢as, ko so snezni gladiatorji
smudali $e z ravnimi smuc-
mi, priljubljenimi RC elanov-
kami, in ostrimi ravnimi pali-
cami, ki so jih poimenovali
kar 'sulice'.

Na RetroFestu so se nekate-
ri smucarji, oble¢eni v danes

7e staromodno smudarsko :
opremo, pomerili §e v velesla- :
lomu, ki je bil sicer bolj na-
menjen podoZivetju smuca- :
nja v osemdesetih letih. Tek- :
movali pa so tudi posamezni- :
ki ali skupine, ki so dejansko :
retrospektivo najbolje prica- :
rali. Na koncu so zmagale :
brhke alpske Jodlarke, kiso z :
navihanim dvigovanjem krilc :
in plesanjem po mizah zme-

dle marsikaterega smucarja.

Uradni del RetroFesta se :
je iztekel, nekateri so si pri- :
peli ravne smucke in v sneg :
zabodli sulice ter se pognali :
naprej v prihodnost, drugi :
pa so se odlocili, da zabavo :
nadaljujejo do pozne no¢iin :
ustvarijo svoje nepozabne :

trenutke zgodovine.

Gregor (levo) in Bor (desno): stilska z oranzno zdravnisko :

izkaznico, kaseto Simone Weiss in cigareti Filter 57.

J

A

Boris Stel (levo) in Janez Hocevar - Rifle sta kramljala in obu-
jala spomine na stare €ase. / Foto: Matic Zorman

Jodlarke so zavzele najprej mizo in kasneje tudi nagrado za

"- P
,@{‘L ¢
2 > Ve

najboljso retro skupino. / Foto: Matic Zorman

Y S
fa

Plesalci na klopeh in mizah brunarice Soncek z improvizirano koreografijo pesmi YMCA / Foto: Matic Zorman
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Moja mala deklica

Zakonca Beckham sta januarja potrdila
govorice, da pri¢akujeta cetrtega otroka,
o spolu pa nista Zelela razpravljati. An-
gleski nogometni zvezdnik David (35) in
pevka, ki se je odlo¢ila, da bo v prihod-
nosti zaplula v oblikovalske vode, njego-
va soproga Victoria (36), imata v zakonu
tri fante: dvanajstletnega Brooklyna, osemletnega Ro-
mea in Sestletnega Cruza. Julija pa bo novi dojencek
mosko zasedbo malih Beckhamov omeh¢al: tokrat na-
mre¢ zvezdniska zakonca pri¢akujeta deklico.

Penelopin mlajsi brat

Oskarjevka Penelope Cruz (36), $panska
igralka, ki je v zacetku leta povila sina s
{ Javierjem Bardemom (41), naj bi ne bila
ravno zadovoljna z izborom mlajsega
brata Eduarda Cruza. Petindvajsetletnika
je namre¢ ocarala kar deset let starejsa
razocarana gospodinja Eva Longoria, ki
se je januarja letos razsla s svojim soprogom, kosarkar-
jem Tonyjem Parkerjem, Eduarda pa javno videva od fe-
bruarja. SveZa lo¢enka je mlademu Eduardu kar precej
zme3ala glavo, saj naj bi tetovirana ladja na njegovi roki
dobila ravno tako vtetovirano ime Eva.

Mel Gibson pozabil, da ni Mad Max

Po navedbah Oksane Grigorijeve naj bi
se igralec Mel Gibson (55), ki ga vecina
pozna po vlogi Mad Maxa, obnasal v do-
macem 'revirju' precej nasilno. Pa ga je
ovadila. Nasilno obnasanje igralske
zvezde je tako pred nekaj dnevi na sodis-
¢u dozivelo epilog. Sodis¢e mu je doso-
dilo tri leta pogojne kazni, leto dni mora obiskovati sve-
tovalca, naloZilo mu je Sestnajst ur druzbeno koristnega
dela in placilo sodnih in drugih stroskov.

Nova vloga, novo mesto, novi lasje

Kate Winslet (35) se je odlotila za eks-
g tremno dejanje. Za aprilsko naslovnico
| britanske Vogue je popolnoma spreme-
nila pri¢esko. Iz dolgolaske se je spreme-
nila v platinasto blond kratkolasko. V in-
tervjuju za omenjeno revijo je tudi spre-
govorila o nedavni lo¢itvi od moza Sama
Mendesa pa o zadasni selitvi v Pariz zaradi snemanja
Boga masakra kontroverznega reziserja Romana Polan-
skega. Spregovorila je tudi o svojem telesu, o tem, kako
sta jo prevzela pilates in tek, pa tudi o svoji desetletni
heerki Mii in sedemletnem sinu Jou. Tega, da je spet
samska, pa je ni strah.

Mateja Begelj, 22-letnica iz Trzi¢a, je navdusena nad
plesom sving; katerega zacetek sega v dvajseta leta 20.
Stoletja. / Foto: Anka Bulovec
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Barcice napovedale pomlad

Na $tevilnih etnoloskih prireditvah po Gorenjskem so v petek, na predvecler gregorjevega,
s spuscanjem barcic naznanjali prihod pomladi.

M. A, J.P.,S.K,V.S.

Kranj - Spus§canje barcic je v
Stevilnih gorenjskih krajih z
obrtnigko tradicijo priredi-
tev, ki je bila neko¢ povezana
s prihodom sonca oziroma
pomladi v kraj. Tradicija se
je ohranila tudi v Kropi, sta-
rem kovaskem naselju, ki
kar dobre §tiri mesece v letu
nima sonca. V¢asih so obica-
ju rekli metanje ludi v vodo:
na desko, staro coklo ali pa
pehar so dali oblance, te so
prelili s smrekovo smolo, za-
zgali, vrgli v vodo in s tem
simboli¢no premagali zimo
oziroma temo ter pozdravili
prihod sonca v Kropo. Danes
pa otroci iz razli¢nih materia-
lov, kot sta les in papir, izde-
lujejo makete hig, kovacnic,
cerkva, vanje dajo svece, jih
prizgejo in spustijo v vodo.
Ko ogenj ugasne, je zima pre-
magana. Tudi letos so jih "v
vodo" spustili vec kot sto.

V Kamni Goridi, kjer se je
tradicija pozdravljanja pomla-
di prav tako ohranila vse od
Casov kovastva, so barcice v
zadnjem stoletju postale pra-
ve male umetnine. "Spusca-
nje barcic po potoku v jedru
starega dela vasi pomeni
ohranjanje stika s tradicijo in

Takole so v petek "lu¢ v vodo" vrgli v Kropi. / Foto: Anka Bulovec

njeno nadaljevanje v prihod-
nje rodove, hkrati je to druza-
ben dogodek, ki se ga udeleZi-
jo vse generacije va$c¢anov,
opazamo pa tudi vse ve¢ obis-
kovalcev iz $ir8e okolice," pra-
vi predsednica tamkaj$njega
Kulturnega drustva Tea Be-
ton. Letos je tako po potoku
zaplavalo ve¢ kot 230 bartic,
ljudi, ki so si prireditev ogle-
dali, pa je bilo e mnogo vec.

Tudi v TrZi¢u so nekoc na
ta dan prenehali delati pri

V Kamni Gorici se je letos zbralo ve¢ obiskovalcev kot
kadarkoli doslej. Z zanimanjem so si ogledali tudi prikaz
kova§ke tradicije, | Foto: Anka Bulovec.

ludi, Cevljarski vajenci pa so
prosili mojstra za dovoljenje
za izdelavo higic med "$ih-
tom"... Ker ¢evljarskih vajen-
cev v TrZi¢u skoraj ni ved, to
tradicijo nadaljujejo s pomoc-
jo Turisti¢nega drustva, Obdi-
ne Trzi¢ in javnih zavodov
otroci iz trzigkih vrtcev ter $ol
ter tudi posamezniki, ki jim
je ta obicaj blizu.
Gregorjevo je bilo spet
pravi vaski praznik tudi za
cerkljanske otroke in krajane

vasi Psata, ki so blizu izvira

Psate prireditev s spustom .
ladjic pripravili Ze osmo leto :
zapored. Tudi letognje dru- :
Zenje so zaznamovali oder :
sredi VE}SI, kulturr.n program, * Narodilo za objavo sprejemamo po telefonu 04/201-42-00, faksu 04/201-42-13 ali osebno na Bleiweisovi cesti 4,
pogostitev so pr1prav1le va- :
gke gospodinje in seveda na :
desetine pisanih ladjiciz raz- :
e . ... OBVESTILA O DOGODKIH OBJAVLJAMO V RUBRIKI GLASOV
licnih materialov, ki so jih : . |

. . . : KAZIPOT BREZPLACNO SAMO ENKRAT.
mladi pa tudi nekoliko sta- :
rej$i s sveckami spustili po :
zagrajeni PSati in tako ‘vrgli :

lu¢ v vodo'.

V Trzi¢u $ega vuc u vodo nedvomno spada med
najlepse in najtezje pricakovane dneve v koledarskem letu.
/| Foto: Matej Slabe

Gregorjevo na podezelju

V sklopu projekta so izdelali in namestili ve¢ gnezdilnic za ptice, nadrtujejo
pa tudi nakup daljnogledov in snemalnih naprav za snemanje pti¢jega

petja in oglasanja.

URSA PETERNEL

Blejska Dobrava - Na gre-
gorjevo, ko se po tradiciji
pticki Zenijo, so na Blejski
Dobravi pripravili kulturno-
izobrazevalno prireditev v
sklopu projekta Gregorjevo
na podeZelju. Na njej so
predstavili projekt, katerega
cilj je povecati §tevilo gnez-
dis¢ za ptice na gorenjskem
podezelju ter spodbuditi za-
nimanje za opazovanje ptic v

gnezdilnicah zlasti med
mladimi, je povedala dr. Ur-
$ka Koce iz Drustva za opa-
zovanje in proucevanje ptic
Slovenije. V projektu sode-
luje osem gorenjskih osnov-
nih $ol, katerih ucenci so
pod mentorstvom Aljose
Znidarja izdelovali gnezdil-
nice; 63 so jih namestili v
okolici $ol, eno v vhod sote-
ske Vintgar, $e osem pa jih
bodo namestili v Zoisov
park na Pristavi. Pod vod-

stvom mentorjev bodo
ucenci dogajanje v gnezdil-
nicah opazovali - pri tem
jim bo v pomo¢ poseben
protokol, v poseben obrazec
pa bodo belezili svoja opaZa-
nja. V sklopu projekta nacr-
tujejo tudi nakup daljnogle-
dov in snemalnih naprav za
snemanje pti¢jega petja in
oglasanja. Prek poletja bodo
analizirali rezultate in jih
objavili v ornitologki reviji,
oblikovali bodo tudi spletno

ce.

in osem gorenjskih osnov-
nih $ol.

V Kranijski hisi so otroci in njihovi starsi izdelovali
gregorcke, ki so jih nato spustili po Kokri. / Foto: Gorazd Kaveie
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Z ladjicami je sodelovalo ve¢ deset cerkljanskih otrok.

HALO - HALO GORENJSKI GLAS
telefon: 04 201 42 00

v Kranju oz. po posti - do ponedeljka in Cetrtka do 11.00 ure! Cena oglasov in ponudb v rubriki: Izredno ugodna.

PRIREDITVE

: Festival Animateka

. Kranj - V dvorani galerije Dali, Stritarjeva 5, bo jutri, v sredo,
© 16. marca, ob 19. uri Animateka z 12 nagrajenimi kratkimi
: animiranimi filmi z leto¥njega festivala Animateka.

: Za otroke v knjiznicah

¢ Kranj - Pravlji¢na sredica za otroke od 4. leta dalje z latvijsko
i ljudsko pravljico Bojeviti ribi¢ bo jutri, v sredo, 16. marca, ob
i 17.30. Ustvarjalna delavnica Nasi mozgancki bo v kranjski
. knjiznici v Cetrtek, 17. marca, ob 17. uri. Tokrat bo na obisku
© SINAPSA, slovensko drudtvo za nevroznanost, ki pripravlja
: pou¢no ustvarjalno delavnico za otroke od 4. do 8. leta sta-
© rosti. Skupaj z lutkami bodo odkrivali skrivnosti o moZgan-
i ¢kih in o tem, kako delujejo.

. Jesenice - V knjiznici bo v sredo, 16. marca, ustvarjalna de-
d : lavnica Podstavek iz filca ob 17. uri, v &etrtek, 17. marca, ura
¢ pravljic ob 17. uri, v petek, 18. marca, bo Brihtina pravlji¢na
: dezela ob 10. uri.

. Slovenski Javornik - Danes, v torek, 15. marca, bo ra¢unalni-
. $ka pomo¢ v knjiznici ob 16. uri.
¢ Hrusica - V Cetrtek, 17. marca, bo ura pravljic ob 17. uri.

stran, septembra pa re?ulvta? : Radovljica - V knjiznici bo v &etrtek, 17. marca, ob 17. uri na
te predstavili na zakljucni : ;5 edy glasbena delavnica Mala Orffova glasbila.
prireditvi. Dr. Urska Koce je : - _— . ol - S

. . .~ : Bohinjska Bistrica - Dobri snezak je naslov igrice, ki si jo
poudarila velik pomen ptic, : . . Lo
ki so pomemben del Zivega . otroci lahko ogledajo v knjiZnici jutri, v sredo, 16. marca, ob
sveta in kazalec kvalitete na- : /" Y™
Sega okolja. Za ptice, ki : Gorje - Dobri sneZak je naslov igrice, ki si jo otroci lahko
gnezdijo v duplih, je zelo po- : ©ogledajo v Gorjanskem domu danes, v torek, 15. marca, ob
membno ohranjanje starih i 17- uri.
tradicionalnih visokodebel- :
nih sadovnjakov, kjer si ptice :

v duplih napravijo gnezdilni- Skofja Loka - V Kas¢i na Spodnjem trgu lahko otroci danes,
. v torek, 15. marca, ob 17.30 prisluhnejo pravljicama Strasilo

Projekt Gregorjevo na po- :
dezel]g potek% N pkwru ].“AS Poljane - Delavnica za spretne prste Kaj bo zraslo iz semena?
Gorenjska kosarica, zanj so : L :

1. L. ¢ se bo v knjiZnici zacela danes, v torek, 15. marca, ob 17. uri.
pridobili evropski in prora- : | .
¢unski denar, v njem pa so- i Zelezniki - Pravljici Konjicek in stekleni grad lahko otroci pri-
delujejo tudi lokalni partner- sluhnejo jutri, v sredo, 16. marca, ob 17. uri.
ji, vodilni je Ob¢ina Jesenice, :

sodelujejo pa % KD Vintgar :

Bled - Dobri snezak je naslov igrice, ki si jo otroci lahko ogle-
dajo v knjiznici v petek, 18. marca, ob 17. uri.

Motovilo in Od kdaj kace nosijo ocala.

Sovodenj - Delavnica za spretne prste Kaj bo zraslo iz seme-
na? se bo v knjiznici zalela v petek, 18. marca, ob 18. uri.

: Trata - Delavnica za spretne prste Kaj bo zraslo iz semena?
¢ se bo v knjiznici zacela v &etrtek, 17. marca, ob 17. uri.
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Gorenja vas - Delavnica za spretne prste Kaj bo zraslo iz seme- :
na? se bo v knjiznici zacela v ponedeljek, 21. marca, ob 17. uri. :

Ziri - Ura pravljic s pravlji¢no delavnico in videorisanko bo v :

knjiznici jutri, v sredo, 16. marca, ob 17. uri.

Pesmi Angele Pozderac

Radovljica - Svoje pesmi bo Angela Pozderac v radovljiki

knjiznici predstavila danes, v torek, 15. marca, ob 19.30.

Kako je nastalo Blejsko jezero

bej oblikovana za dislektike, bo v ¢etrtek, 18. marca, ob19.30 :
v blejski knjiznici predstavil njen avtor, 10-letni de¢ek Hen- :

rik Riko Zupan.

Sredin ve¢er z Dusanom Mercem

Skofja Loka - Jutri, v sredo, 16. marca, se bo v okviru Sredi- :
nih ve¢erov v Miheli¢evi galeriji v Kad¢&i na Spodnjem trgu z :
Du3anom Mercem, pisateljem, kolumnistom, ravnateljem :

osnovne 3ole, pogovarjala Milena Miklav¢ic.

|ZLETI

Stanicev pohod

Kranj - Planinci kranjski upokojencev vabijo v soboto, 26. mar-
ca, na Stanicev pohod (Sabotin, Korada, Kanal). Kraj$a pot bo :
trajala Stiri ure, dalj$a pa sedem, zahtevnost je srednja. Prijave :

z vpladili sprejemajo v drustveni pisarni do srede, 23. marca.

PREDAVANJA

Zelite piti &im bolj$o vodo

Skofja Loka - Rotary klub Skofja Loka organizira v &etrtek, 17.
marca, v Mihelic¢evi galeriji (Ka$ca) predavanje z naslovom :

Zelite piti ¢im bolj$o vodo. Predaval bo Maks Vrecko.

OBVESTILA

Dan odprtih vrat Waldorfskega vrtca Soncnica

informacij na www.waldorf-gorenjska.si.

Bralni krozki

Kranj - Bralni krozek za starej$e bo danes, v torek, 15. mar-
ca, ob 17. uri v pionirskem oddelku kranjske knjiznice. Pogo- :

vor bo tekel o knjigi Baricca Alessandra Ta zgodba.

Kranj - V ¢asopisni Citalnici Studijskega oddelka kranjske

knjiZznice na Tavcarjevi 41 bo v Cetrtek, 17. marca, ob 19.30 : . . o :
. Slovenski Javornik - V razstavnem salonu Viktorja Gregora- :

bralni kroZek s knjigo Boruta Goloba Smreka bukev lipa kriz :
o e ! HREVIIPR I ea bodo v petek, 18. marca, ob 18. uri odprli razstavo unikat- :

in obiskom avtorja.

Naklo - V Krajevni knjiznici Naklo bo bralni kroZek jutri, v

sredo, 16. marca, ob 20. uri.

Senéur - Studijski bralni krozek z Nata3o bo v Krajevni knjiz-

nici Sencur v Cetrtek, 17. marca, ob 19. uri.

Meritve tlaka, holesterola in sladkorja

Zirovnica - Drustvo upokojencev in Rdeci kriz Zirovnica ob- :
ve$cata, da bodo preventivne meritve krvnega tlaka, holeste- :

rola in sladkorja v krvi v mesecu marcu v torek, 22. marca, :
: Jesenice - Gornjesavski muzej Jesenice vabi na odprtje do-

od 8. do 10. ure v Copovi rojstni higi v Zirovnici.

Obéni zbori

Zirovnica - Drustvo upokojencev Zirovnica vabi svoje &lane :
na zbor &lanov drustva, ki bo v soboto, 26. marca, ob 18. uri :

Bled - Svoio kniizo Kako | o Bleisko " ¢ v dvorani na Breznici.
- t , - . . . . . . .
o€ 270)0 KJIgD 1o )& NASIAlo WERKo jezero, K% pose Jesenice - Medobcinsko drustvo invalidov Jesenice vabi svoje :

¢lane na redni letni zbor drustva, ki bo v torek, 29. marca, ob :

10. uri v prostorih Kulturnega drustva Biser, Ledarska ulica 4,

i Jesenice (upravna stavba Zavoda za 3port Jesenice). Prijave

sprejemajo poverjeniki ali po tel.: 040/767 886, 5832 873.

Kranj - Drustvo Svetlin vabi svoje ¢lane na redno letno skup-
§¢ino, ki bo v soboto, 19. marca, ob 16. uri v prostorih :

drudtva na C. Staneta Zagarja 19 v Kranju.
KONCERTI

Koncert Komornega moskega pevskega zbora
Davorina Jenka Cerklje

Cerklje - Prvi letni koncert Komornega moskega pevskega
zbora Davorina Jenka Cerklje bo v petek, 18. marca, ob 19.30 :

v Kulturnem hramu Ignacija Borstnika Cerklje.

Planinska roza

. Radovljica, Bohinjska Bistrica - Veteranski pevski zbor OZ :
: VVS zgornja Gorenjska vabi na koncertno izvedbo operete :
: Radovana Gobca: Planinska roza. Ta konec tedna bosta :
predstavi v petek, 18. marca, ob 19. uri v Radovljiski gras¢i- :
ni in v nedeljo, 20. marca, ob 19. uri vdomu Joza Azmanav :

Bohinjski Bistrici.

Kar je, bezi

: Zirovnica - Kar je, beZi je naslov koncerta, uglasbene poezi- :
. je dr. Franceta Pre$erna skupine Tantadruj, ki bo v Copovi :

LOTO

higi v Zirovnici v petek, 18. marca, ob 20. uri. Rezervacije

: vstopnic: 60 | 8 .
Hrusica - Waldorfski vrtec Soné¢nica s Hru$ice vabi na dan : vstopnic: 040/439 560 in 04/580 15 03

odprtih vrat v petek, 18. marca 2011, od 16.30 do 19. ure. Ve¢ :

Koncert dalmatinske klape

Jesenice - V dvorani Gledali$¢a Toneta Cufarja Jesenice bo v :
petek, 18. marca, ob 19.30 koncert dalmatinske klape Mali :

grad.

RAZSTAVE

Unikatni nakit iz kristalnega stekla

nega nakita iz kristalnega stekla slovenskih steklarn.

Iz zasebnih zbirk 111

Jesenice - Gornjesavski muzej Jesenice in Muzejsko drustvo :
; Jesenice vabita na odprtje muzejske razstave Iz zasebnih :

ﬂ MojeDelo.com

Izberi prihodnost

MOJE DELO, spletni marketing, d.o.o., Litostrojska c. 44c,
1000 Ljubljana, Slovenija, T: 01 51 35 700

VEC INFORMACIJ IN ZAPOSLITVENIH OGLASOV (300 - 500)
NA: www.mojedelo.com, info@mojedelo.com

Zdravstveni tehnik (z opravljenim strokovnim izpitom) m/z (Bonn, Nemcija)

V nas kolektiv Zelimo sprejeti vec novih sodelavk ali sodelavcev na podrocju inten-
zivne zdravstvene nege. Zelimo si predanih in kompetentnih sodelavcev, ki Zelijo de-
lati v nasem multidisciplinarnem terapevtskem timu. Kandidati za intenzivno nego
morajo posedovati izkusnje na tem podrocju. ZaZeleno je osnovno znanje nemskega
jezika. Neurologisches Rehabilitationszentrum, Godeshohe' e.V., Waldstrasse 2 - 10,
53177 Bonn, Nemdija, prijave zbiramo do 08. 04. 2011. Ve¢ na www.mojedelo.com.

Varnostnik in varnostnik strazar m/z (Kranj, Koper, Ljubljana, Celje)

Z odli¢nimi referencami na podro¢ju varovanja, med katere sodi hkrati
organizacija varovanja ob sprejemu znane filmske zvezde Monice Bellucci ter
mednarodni in slovenski ugledni poslovni partnerji s podro¢ja trgovinskega
poslovanja, bi Zeleli v nas kolektiv sprejeti izzivov polne, dinami¢ne in iziemno
profesionalne, torej odli¢ne strokovnjake s podrocja varovanja z licenco za
varnostnika NPK. GALEKOM, d. o. 0., Podjetnisko naselje 1, 1330 KOCEVJE, prijave
zbiramo do 07. 04. 2011. Ve¢ na www.mojedelo.com.

Samostojni kuhar v Spagetariji / pizzeriji m/z (Menges)

V $pagetariji - pizzeriji zaposlimo kuharja za pripravo jedi in pic. Zazelene so
izkusnje, pridnost, urejenost, prijaznost, odgovoren odnos pri delu. Nudimo vam
redno delovno razmerje ali moznost obc¢asnega zasluzka med vikendi. Placilo za
redno delo je od 1000 do 1200 EUR neto, za obc¢asno pomoc¢ pa 6 EUR/h.
Delo je izmensko. Buon Piatto, d. o. 0., Baragova 2, 1234 Menges, prijave zbiramo
do 06. 04.2011. Ve¢ na www.mojedelo.com.

Komercialist m/z (Ljubljana, teren Slovenija)

Zaradi povecanega obsega dela pri novem prehranskem projektu, is¢emo
ambiciozne, komunikativne in vztrajne honorarne ali stalne nove sodelavce. Od
vas pri¢akujemo: pripravljenost za ucenje, zanesljivost, samostojnost, odgo-
vornost, komunikativnost, ambicioznost, urejenost. TDA, d. 0. 0., Resljeva cesta 10,
1000 Ljubljana, prijave zbiramo do 06. 04. 2011. Ve¢ na www.mojedelo.com.

Zastopnik za terensko prodajo izdelkov za osebno nego iz lastnega proda-
Qnega programa m/z (terensko)

~

Podijetje Sinkopa, d. 0. 0., zaposli zastopnika za terensko prodajo izdelkov iz lastnega
prodajnega programa. Nudimo zaposlitev za nedolocen cas, delo v dopoldanskem
Casu, proste vikende in nadpovprecen osebni dohodek. Sinkopa, d. 0.0, Zirovnica 87,
4274 Zirovnica, prijave zbiramo do 28. 03.2011. Ve¢ na www.mojedelo.com.

Sprejemnik (m/Z) za sprejem vozil v servis (Kranj)

Pricakujemo IV. ali V. stopnjo tehni¢ne izobrazbe, organizacijske in komunikacij-
ske sposobnosti, izkusnje s popravilom vozil so prednost, poznavanje dela z
rac¢unalnikom, znanje angleskega jezika in najmanj 3 leta delovnih izkusenj z
enakimi ali podobnimi deli. Delovno razmerje bomo sklenili za nedolocen ¢as s 3-
mesecnim poskusnim delom ... Avtohisa Kranj, d. o. 0., Ljubljanska c. 22, 4000
Kranj, prijave zbiramo do 02. 04. 2011. Ve¢ na www.mojedelo.com.

Programer m/z (Naklo)

Pricakujemo znanje angleskega jezika, relacijske podatkovne baze, poudarek na
SQL, znanje programiranje desktop aplikacij v vsaj enem od bolj znanih jezikov
VB, Delphi ali C#. Delo za nedolocen ¢as, s 6-mesec¢nim poskusnim obdobjem, v
dinamicni ekipi v spros¢enem okolju na sedezu podjetja v Naklem, stimulativno
nagrajevanje. TAB Systems, d. d., Kranjska 14, 4202 Naklo, prijave zbiramo do 31.
03.2011. Ve¢ na www.mojedelo.com.

Tehni¢na podpora m/z (Naklo)

Klju¢ne naloge: splo$na racunalniska pomo¢ uporabnikom, pomo¢ uporab-
nikom pri uporabi nasih aplikacij in strojne opreme za kontrolo dostopa, evi-
denco delovnega ¢asa in avtomatizacijo zgradb, vodenje evidenc opravljene
podpore, skrb za vse vidike upravljanja z bazami. Delo za nedolocen ¢as, s 6-
mese¢nim poskusnim obdobjem, v mednarodnem okolju z mladim in fleksibil-
nim timom. TAB Systems, d. d., Kranjska 14, 4202 Naklo, prijave zbiramo do 31.
03.2011. Ve¢ na www.mojedelo.com.

Produktni vodja - podrocje biomedicine m/z (Slovenija)
Vabimo strokovnega sodelavca m/z za vodenje zastopniskega programa za po-
dro¢je biomedicine. Hermes Analitica, d. o. 0., Verovskova 58, 1000 Ljubljana, pri-
jave zbiramo do 30. 03. 2011. Ve¢ na www.mojedelo.com.

Izkuseni steklar m/z (Trzi¢)

Vase delovne naloge bodo razrez ter obdelava stekla, montaza stekla. Od kandida-
tov pri¢akujemo vsaj dve leti izkusenj v steklarstvu, vozniski izpit kategorije B. De-
lovno mesto je v Trzi¢u. Urejene delovne razmere. SOS inZeniring, d. o. 0., Trzaska
2, 1000 Ljubljana, prijave zbiramo do 26. 03.2011. Ve¢ na www.mojedelo.com.

Sodelavci v proizvodnji na srednje zahtevnih in manj zahtevnih proizvodnih
delih m/z (Preserje pri Radomljah)

Medse vabimo nove sodelavce za delo v proizvodnji - manj zahtevna dela ali sred-
nje zahtevna dela. Pri¢akujemo kandidate s kon¢ano poklicno Solo za mizarje (ali
drugo ustrezno tehni¢no izobrazbo). Nudimo redno placilo in urejene delovne
razmere. Lip Radomlje, d. d., Pelechova 15, 1235 Radomlje, prijave zbiramo do 26.
03.2011. Ve¢ na www.mojedelo.com. )

i zbirk 11, ki bo danes, v torek, 15. marca, ob 18. uri v Kosovi

grasc¢ini na Titovi 64 na Jesenicah.
Utrinki iz Podmezakle - Kurje vasi

kumentarne razstave Utrinki iz Podmezakle - Kurje vasi, ki
bo v galerijskih prostorih Kosove gras¢ine na Titovi 64 na Je-
senicah v ¢etrtek, 17. marca, ob 18. uri.

Processio Locopolitana

Skofja Loka - V razstavni galeriji Ob¢ine Skofja Loka bodo

danes, v torek, 15. marca, ob 19. uri odprli razstavo Proces-
sio Locopolitana, o $kofjeloski pasijonski procesiji, ki je bila
uprizorjena Ze na Veliki petek leta 1713.

PREDSTAVE

Mi2, Robinson in Petek
Ljubljana - Kovnica idej vabi na premiero glasbene komedi-

je Mi2, Robinson in Petek, ki bo v &etrtek, 17. marca, ob 20.

uri v SiTiTeatru BTC.

Vet na www.gorenjskiglas.si/{@azipot

Nagrajenci nagradnih krizank

Geslo Gremo na izlet Celeia mesto pod mestom je pri-
neslo nagrado Boru Gostisi iz Kranja, Jakobu Koren¢anu
iz Cerkelj in Milki Bonda iz Medvod. Geslo Rudi Vouk bo
gost na Glasovi preji pa Petri Grajzar iz Sencurja, JoZetu
Trilarju iz Kranja in Ireni Fajfar Koro3ec iz Zgornjih Gorij.
Nagrajencem Cestitamo, nagrade bodo prejeli po posti.

Rezultati 21. kroga - 13. marca 2011
3,6,9,16,17,25,38in 2
Lotko:901543
Loto PLUS: 5,7, 16, 18, 23, 34,38 in 2

Sklad 22. kroga za Sedmico: 280.000 EUR

Sklad 22. kroga za Lotka: 180.000 EUR
Sklad 22. kroga za PLUS: 365.000 EUR

Prisluhnite nam -
polepsall vam bomo

T
91 0MHz |
www.potepuh.com
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Mali oglasi

tel: 201 42 47

fax: 2014213

e-mail: malioglasi@g-glas.si
Male oglase sprejemamo: za objavo

v petek - v sredo do 14.00 in

za objavo v torek do petka do
14.00! Delovni Cas: ponedeljek,
torek, cetrtek, petek neprekinjeno
od 7. do 15. ure, sreda od 7. do 16.,
sobote, nedelje in prazniki zaprto.

NEPREMICNINE
Maistrov trg 12, 4000 Kranj
Tel. 04/202 13 53, 202 25 66

GSM 051/320 700, Email: info@k3-kern.si

ODDAM

TRISOBNO stanovanije, v Skofiji Loki,
vseljivo 1. aprila, delno opremljeno, &
041/958-228 11001133

POSLOVNI PROSTORI

KIOSK s hitro prehrano v Kranju pro-

P4 dam ali oddam v najem, & 041/756-
NEPREMICNINE 737 Tootons
STANOVANJA ODDAM
PRODAM

POSLOVNE PROSTORE v I0C na
Savski cesti v Kranju (bivsa Trenca), ve-
likosti od 260 do 1.200 m2, cena
2,95 eur/m2, @™ 041/426-898
11000264

DVOSOBNO stanovanje, Jesenice, Tito-
va ul., 56 m2, obnovljeno, urejena ZK,
67.000 EUR, @ 041/375-318 11001242

FESST, d. 0. 0.,

nepremi¢ninska

b MOTORNA

Korogka c 2, Kranj, VOZILA

Telefon: 236 73 73

Fax: 236 73 70 AVTOMOBILI

E-posta:

feSSt info@fesst.si PRODAM

Internet: AUDI A4, karavan, |. 04 z veliko

www.fesst.si opreme, cena po dogovoru, T
031/505-206 11001342
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VW Polo 1.6, 16 V, I. 97 odli¢no
ohranjen, & 051/303-981
11001357

AVTODELI IN OPREMA
PRODAM

LETNE gume z alu platisci in zascitni-
mi vijaki dimenzije 205/60R15, &
031/645-065

11001288

TEHNIKA

PRODAM

TV GORENJE, malo rabljen ali men-
jam za drva, @ 031/332-519
11001343

STROJI
IN ORODJA

KMETIJSTVO
KMETIJSKI STROJI
PRODAM

KOSILNICO BCS, dobro ohranjeno,
cena 900 EUR, © 041/758-972
11001362

SEKULAR za zaganje drv s koritom in
mizo, @ 031/812-210
11001240

KUPIM

TRAKTOR ter ostalo kmetijsko meha-
nizacijo, @ 041/206-013
11001361

PRIDELKI
PRODAM

JABOLKA iz naravi prijazne pridelave
ter jabol&ni sok, kis in krhlje, Markuta,
Cadovlje 3, Golnik, @ 04/25-60-048

11000950

PRODAM

TRACNO 7ago za razrez hlodovine,
pokon¢ni rez, domace izdelave, ugod-
no, @ 04/23-26-594, 031/293-069

11001233

GRADBENI
MATERIAL

GRADBENI MATERIAL
PRODAM

LIPOVE deske, zra¢no suhe deb. 30
mm, @ 031/572-659
11001359

KURIVO
PRODAM

DRVA - metrska ali razzagana, mozna
dostava, @™ 041/718-019
11001050

BUKOVA drva, cena 55 EUR, mesana
drva, cena 40 EUR, moznost razreza
in dostave, @™ 040/338-719

11001051

BUKOVE butare in
031/201-393

rajkle, ©
11001344

STANOVANJSKA
OPREMA

GOSPODINJSKI
APARATI

PRODAM

SESTNAJST delno posodo Berghoff,
nova, @ 04/20-46-878, 040/600-
950

KROMPIR, jedilni ali zamenjam za jec-
men, @ 041/728-092

ISCEM pedikerko za delo v
kozmeticnem salonu v  Kranju.
Izklju¢no pisne prosnje z Zivljenjepi-
som posljite na e-naslov: sonce@stu-
diosonce.com ali po posti na Tag
Trade, d.o.o., Hotemaze 55, 4205
Preddvor 11001284

ISCEMO pomo¢ pri pobiranju in paki-
ranju Spargljev, zazeleno iz okolice
Skofje Loke. Resne ponudbe Samo
Livk, Dorfarje 16, Zabnica, T
040/244-347 11001238

KOZMETIENI salonu v Kranju zaposli
kozmeticarko, za polni delovni Cas.
Izklju¢no pisne prosnje z Zivljenjepi-
som posljite na e-naslov: sonce@stu-
diosonce.com ali po posti na Tag
Trade, d.o.o., Hotemaze 55, 4205
Preddvor

11001285

TRAKTORISTA, ki je pripravljen prijeti
za katerokoli delo na kmetiji, za-
poslimo, Basaj, d.o.o., Suha pri Pre-
dosljah 40 Kranj, & 041/375-575
11001333

ZAPOSLIM delavca v vulkanizerski
delavnici, Kristanc, d.o.o., Britof 45,

11001355 Kranj, @ 031/300-150 11001326
VZREJNE ZIVALI
PRODAM STORITVE
CB BIKCA, starega 8 dni in jalovo kra- NUDIM

vo, & 04/25-71-548, 040/800-278
11001365

BIKCA simentalca, starega en teden,
T 031/416-894
11001339

BIKCA krizanega, starega 6 tednov in
CB starega en teden, @™ 031/387-
440 11001345

CB BIKCA, starega 3 tedne, & 030/
397-096
11001350

KOKOSI rjave pred nesnostjo. Vsak
delavnik od 8. - 11. ure, sreda od 8. -
17. ure in sobota od 8. - 13. ure. Pe-
rutninarstvo Gasperlin, Moste 99 pri
Komendi, & 01/83-43-586

11001217

KOZE, mlade,
051/634-100

ekoloska reja, T
11001349

KRAVO ciko v 8. mes. brejosti, stara 4
leta, ek. reja, ™ 051/202-229
11001351

TELICO simentalko, staro 16 mesecev
in bikca, starega 5 mesecev, T
04/59-57-824 11001353

TELICKO simentalko, staro 10 dni,
Mosnje 7, & 04/53-38-193
11001356

ZAJKLJE za pleme, nemski lisec in
renskega lisca za pleme, @ 04/51-
20-384, 031/243-262

11001340

11001341 KUPIM
BIKCA simentalca, starega do 10 dni,
T 031/687-062

GLASBILA 11001336

PRODAM

VIOLINO, polovinko Gewa, kot nova, v
kompletu s kovékom, & 041/758-
972 11001363

UMETNINE,
NAKIT

PRODAM

TAPISERIJE, razlicnih velikosti, oblik,
motivov in cenovnega razreda, &
040/567-544 11001360

STARINE

BIKCA simentalca, starega 10 dni, &
031/653-175
11001338

ODKUPUJEMO krave, telice, bike - za

izvoz, placilo takoj, Smrekca center,

d.o.0., Zabnica, & 04/25-51-313
11001048

OSTALO
PRODAM

FIZOLOVKE in kultivator - jeza, $ir.
110 cm, & 040/364-721
11001354

HLEVSKI gnoj, listna nastela,
kvaliteten, ulezan za vrtickarje, mozna
dostava, @ 040/845-860

11001358

PRODAM

STARO, kmecko mizo mentergo, kre-
denco, predalnik, sob. omaro, @
04/53-18-664 11001352

MEDICINSKI
PRIPOMOCKI

OCALA na recept, okulisticni pregledi,
kontaktne lece, popusti za upokojence
in zavarovance Vzajemne. Optika Alek-
sandra, Qlandia Kranj, C. 1. maja 77,
04/234-234-2, & www.optika.si
11000941

ZIVALI
IN RASTLINE

PRODAM

CIPRESE smaragd, vis. 70-80 cm 5
EUR, moznost dostave, & 040/578-
587

11001347

PODARIM

DVA KUZKA mesandka, ¢rno-bele
barve, stara 4 mesece, @ 040/516-
409 11001334

TRAKTORSKE gume 18,4 - 26, ©
041/833-471
11001346

ZAPOSLITVE (m/2z)

NUDIM

FAST FOOD Pinki is¢e dekle ali fanta
za prodajo hitre hrane. Krpi¢ Saso
s.p., Postna ul. 3/a, Kranj, @™ 041/
662-626

11000942

ISEEMO kuharja m/z za pripravo ko-
roskih jedi v prijazni gostilni Antonitsch,
Glinje 12, 9170 Borovlje. Zaposlitev od
04/2011. Gundi Petritsch, &
0043/664/2205633, 0043/4227/
2226

11001286

ZAPOSLIMO voznika E kategorije za
prevoz v mednarodnem transportu, Av-
toprevoznistvo Stele Matjaz, d.o.o.,
Praprotna polica 32, Cerklije, &
04/28-18-510, 041/771-303

11001337

EKOL, d.o.o. Kranj nudi moznost za-
poslitve mlajsemu delavcu - vozniku
tovornih vozil za doloc¢en ¢as. Izklju¢no
pisne prijave z dokazili posljite na
naslov Ekol, d. o. 0., Laze 18a, 4000
Kranj 11001324

ASTERIKS SENCILA, Rozman Peter,
s. p., Cesta na Loko 2, 4290 Trzic¢,
tel.: 59-55-170, 041/733-709; zaluzi-

je, roloji, rolete, lamelne zavese,
plise zavese, komarniki, markize,
www.asteriks.net 11001052

STROJNI ali klasi¢ni ometi, fasade in
splosna gradbena dela opravimo hitro,
kvalitetno in konkuren¢no,  Zoki,
d.o.o., Kaseliska c. 53 a, Ljubljana -
Polie, & 041/378-524

11001364

ADAPTACIJE, novogradnje od temelja
do strehe. Notranje omete, fasade,
kamnite $karpe, urejanje in tlakovanje
dvori§¢, z nasim ali vasim materialom,
Gradton, d.o.o., Valjavéeva ulica 8,
Kranj, & 041/222-741

11000752

ADAPTACIJE, vsa gradbena dela, no-
tranje omete, fasade, adaptacije, tlako-
vanje dvorisca, ograje, kamnite Skarpe
in dimnike, kvalitetno, hitro in poceni.
SGP Beni, d. 0. 0., Struzevo 7, Kranj,
T 041/561-838

11000808

ADAPTACIJE, novogradnje, notranji
ometi, fasade, betonske in kamnite
Skarpe, tlakovanje dvoris¢, z nasim ali
vasim materialom, Babi¢ Milos$ s.p.,
Hrase 24, Lesce, @ 041/622-946
11001006

ASFALTIRANJE, tlakovanje dvorisc,
dovoz. poti, parkiris¢, polag. robnikov,
pralnih plos¢, izd. betonskih in kamni-
tih skarp, Adrovic & Co, d. n. o.,
Jelovskova 10, Kamnik, @ 01/83-94-
614, 041/680-751

11001348

BELJENJE stanovanj, kitanje sten,
barvanje vrat in oken, odstranjevanje
tapet, antigliviéni premazi. Kvalitetno in
ugodno. Pavec lvan s.p., Podbrezje
179, Naklo, @ 031/392-909

11000952

FLORIJANI, d. o. o., C. na Brdo 41,
Kranj izvaja vsa gradbena dela od
temeljev do strehe, adaptacije, omete,
omete fasad, kamnite Skarpe, tlako-
vanje dvoris¢, & 041/557-871
11001054

NUDIMO VAM obrezovanje sadnega
drevja in trte, Branko Gaspersic, s.p.,
Sorlijeva ul. 19, Kranj, @ 040/993-
406 11001017

TESNJENJE OKEN IN VRAT,
uvozena tesnila, do 30 % prihranka pri
ogrevanju. Prepiha in prahu ni vec!
Zmanjsan hrup, 10 let garancije. BE &
MA, d. o. o., Ekslerjeva 6, Kamnik, &
01/83-15-057, 041/694-229

11001049

ZASEBNI STIKI

MLAJSI moski si zeli iskrene, trajne
ljubezni. Odgovorite, ne bo vam zal, &
041/959-192 11000077

ZENITNA posredovalnica Zaupanje,
brezplaéno za mlajse Zenske, ugodno
ostale, @ 031/836-378 11000076

Zalost in hvaleznost lahko
izrazite z objavo osmrtnice ali
zahvale v razli¢nih velikostih.

Narocila sprejemamo
po faxu: 04/201 4213
ali e-posti:
malioglasi@g-glas.si

GorenjskiGlas

V torek, 1. marca 2011, je umrla moja edina sestra - dvoj¢ica

/. DENKA KrALJIC

roj. Schweiger, stara 86 let

0d nje smo se poslovili 7. marca 2011 na ljubljanskih Zalah.
Hvala vsem, ki ste jo imeli radi!

Njena sestra Danica Hostnikar
Kranjska Gora, marca 2011

ZAHVALA

Le takrat, ko boste pili iz reke tiSine, boste resnicno prepevali.
In ko bo zemlja terjala vase ude, boste resnicno lahko zaplesali.
(Kahlil Gibran)

Potiho in v bole¢ini si odsla, nasa draga

MARTA HORVAT

roj. Gotz, 1935 - 2011

Iskrena hvala vsem sorodnikom, prijateljem, sosedom in sodelavcem
za tople besede podpore, darovano cvetje in svece, gospodu Zupniku, ki jo je
z nami pospremil na njeni poti.

Zalujo¢i moz Marjan in h¢i Boza z druzino

ZAHVALA

Ob boledi izgubi dragega moza, brata, strica in svaka

FrRaNcA POTOCNIKA

upokojenega $oferja, rojenega leta 1925

se zahvaljujemo vsem sorodnikom, prijateljem, znancem in so-
delavcem, ki ste ga imeli radi in ga spostovali. Posebna zahvala
Majdini druzini za velikodu$no pomo¢ v najtezjih trenutkih.
Ganljivo je bilo, koliko se vas je poslovilo od njega in se udele-
zilo molitev in samega pogreba. Posebna zahvala dobrim
sosedom, ki ste ga obiskovali na domu, darovali svece, dar za
cerkev in sv. mage. Hvala tudi za molitev na domu. Gospodu
zupniku Snoju hvala za tolazbo, vecerne molitve in obred
pogrebne mage. Vsem prisr¢na hvala za darovano cvetje in sve-
e v njegov spomin ter izraze sozalja. Hvala njegovemu zdrav-
niku dr. Buci¢u iz bolni§nice Petra Drzaja za skrb in topel
odnos pri dolgoletni bolezni. Iskrena hvala njegovi osebni
zdravnici dr. Dems$arjevi, prav tako tudi patronazni sestri in
fizioterapevtu Franciju Jesenovcu. Podjetju Akris hvala za ¢ute¢
odnos pri celotnem pogrebnem obredu. Hvala pevcem za lepo
petje in Zeleno pesem pri grobu. Ohranite ga v lepem spominu.

Zalujodi: Zena Katka, sestre Lojzka, Poldka, Pavla, Francka in
Ivanka z druZinami ter ostalo sorodstvo
Skofja Loka, 4. marca 2011

OSMRTNICA

Z bole¢ino v srcu sporo¢amo, da je za vedno zaspal na§ dragi

A1DO BRECEVIC

Od njega se bomo poslovili danes, v torek, 15. marca 2011,
ob 15. uri na pokopali§¢u v Zgornjih Bitnjah.
Na dan pogreba bo Zara od 10. ure naprej v tamkaj$nji poslovilni veZici.

Vsi njegovi
Kranj, 11. marca 2011




32

info@g-glas.si

GOREN]JSKI GLAS
torek, 15. marca 2011

ANKETA

Pravice premalo
uveljavljamo

ANA HARTMAN

sogovornike povprasali, ka-
ko so seznanjeni z njimi, ali

vajo in vzamejo racun, so ze
kdaj uveljavljali reklamacijo,
vracilo kupnine .../ Foto: Tina Dok

: . © Nina Valangi¢, Kranj:
Danes je svetovni dan po- : a Valancic, Kran)

trognikovih pravic, zato smo :
i nanjeni s pravicami, a trgov-
i cu premalokrat kaj re¢emo.
od prodajalcev vedno zahte- :
i so jo dolocili, namesto da bi
: se glede na visoke marze
i pogajali za niZjo ceno."

"Potro3niki smo dovolj sez-

Enostavno placamo ceno, ki

Jozef Roblek, Kranij:

: "Ze iz navade v trgovini ved-
i no vzamem racun, doma jih
i shranjujem v posebni 3katli.
: To mi pride prav tudi, ¢e mi
. kakgen izdelek ni v&eé. Ta-
: krat grem v trgovino in mi
: ga zamenjajo."

: Spela Hvasti, Jesenice:

. "Potro3niki preredko uve-
. ljavljamo svoje pravice. Ra-
: ¢un v trgovini ponavadi vza-
: mem, Ze iz navade. S trgov-
i ci nimam slabih izku$enj,
i neko¢ so mi Ze vrnili previ-
¢ soko zara¢unano kupnino."

. Bostjan Belovic, Kranj:

¢ "Ra&un vzamem le ob naku-
¢ pu drazjih stvari, sicer pa
¢ ponavadi ne, kar sem nekaj-
i krat Ze obZaloval. Nekaj iz-
i delkov sem v trgovini Ze za-
: menjal, doslej pri tem ni-
i sem imel tezav."

Ziga Dremelj, Kranj:

: "Ravno grem v trgovino za-
. menjat kabel za televizijo, ki
¢ niv redu. Doslej sem Ze ne-
¢ kajkrat menijal izdelke, ved-
i no brez tezav. Racun sicer
vedno vzamem, tudi ¢e gre
i samo za kavo."

Pionircki po petdesetih letih

V Solskem letu 1960/61 so na Primskovem v Kranju prestopili prag uc¢enosti in bili $e v istem letu
sprejeti med Titove pionircke. V petek se je po petdesetih letih generacija srecala in dodala v malho

Se kak spomin vec.

SuzanNa P. Kovaci¢

Kranj - "Pred pionirsko za-
stavo obljubljam, da se bom
marljivo in vztrajno udil ...
Dati ¢astno pionirsko bese-
do ni madji kaelj, saj je pio-
nir posten, iskren, olikan,
neustragen, iznajdljiv, rado-
daren," je pionirsko zaprise-
go prebral Joze Trobec v
petek pri Viktorju v Kranju,
kjer se je zbrala zanimi-
va dru$¢ina. Petdeset let
je, odkar je v $olskem letu
1960/61 prestopilo prag pr-
vega razreda $ole Primskovo
63 prvosolk in prvosolcev in
kar 37 se jih je udelezilo pet-
kovega srecanja. Velina se
jih bolj kot prvega $olskega
dne spominja 29. novem-
bra, dneva republike, ko se je
rodila Jugoslavija. "29. no-
vember je bil velik dan. Praz-
novali smo ga v dvorani za-
druznega doma na Primsko-
vem, ko so nas sprejeli v pio-
nirsko organizacijo," se spo-
minja Janez Dolinar, so$olec
iz generacije 1960/61. Ze te-
daj so vsem novim pionir-
¢kom delili indijancke in ta
obred so ponovili tudi po
petdesetih letih. Joze Trobec
je ponovil prisego izpred pol
stoletja; ni bil sicer njihov so-
Solec, bil pa je v petem razre-
du, ko je kot nacelnik pionir-
skega odreda to generacijo
sprejel med pionircke.

V Solskem letu 1960/61 je prestopilo prag prvega razreda $ole Primskovo 63 prvosolk in

prvosolcev in kar 37 se jih je udelezilo petkovega srecanja. / Foto: Tina Dok

Pobudnik srecanja je bil
Janko Zupan. "Idejo sem do-
bil lansko jesen ob prazniku
Krajevne skupnosti Prim-
skovo. O tem sva govorila z
JoZetom Trobcem, ki je za to
priloznost tudi narisal logo-
tip pionircka. So$olka mi je
posodila fotografijo prvega a
razreda, jaz sem hranil foto-
grafijo prvega b ... Pricakoval
sem, da bo nekdanje so$olce
teZje najti, ampak sodobna
tehnologija dela ¢udeze. Le
§tirje od 63 so nepoznani,
Sest je pokojnih, nekaj jih je
v tujini. Moja desna roka je
bila Vida Lon¢ar, poro¢ena

Doles, pri organizaciji do-
godka sta pomagala tudi Ja-
nez Dolinar in Miran Ceho-
vin," je povedal Janko Zupan
in dodal, da je njihova gene-
racija obiskovala staro $olo
na Primskovem do petega
razreda.

V stilu iz zacetka Sestdese-
tih let so v petek vrteli glasbo,
Janko Zupan je pripravil sim-
boli¢no razstavo primerkov
iz takratnega obdobja, poleg
Citanke, ki danes na trgu do-
sega vrednost sto evrov, tudi
pionirsko izkaznico z ban¢no
hranilno knjiZico, pionirsko
rutico in kapo. Razrednicar-

sem Marija Pisk. Ce ne boste

Dolinar. "Spomini so krasni.
Lepo smo se imeli, znali smo

Smodila, porocena Zerovnik,
Mirana Cehovina pa prva

vsem na brezskrbnost, mla-
dost, veselje ...

vremenska napoved

Napoved za Gorenjsko

Danes bo pretezno oblagno, ob&asno bo deZevalo. Jutri, v :
sredo, bo obla¢no in deZevno, meja snezenja bo med 1300 :
in 1600 metri. V Cetrtek bo spremenljivo do pretezno :

obla¢no, ob&asno bodo e krajevne padavine, deloma plohe.

Agencija RS za okolje, Urad za meteorologijo
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: HRASE
. Zacela se je akcija Pomagajmo zabicam

© V Drudtvu Zverca Ze &etrto leto zapored organizirajo akcijo
© prenadanja dvozivk, ki so jo poimenovali Pomagajmo Zabi-
: cam v Hra$ah 2011. V Hra$ah pri Smledniku dvozivkam pri
. njihovi vsakoletni selitvi iz prezimovali$¢ v mresti§¢a pot
: prec¢ka zelo prometna cesta. Na tej poti jim pomagajo pros-
¢ tovoljci, ki jih v vedrih prenesejo ¢ez cesto. Brez njihove po-
i moti bi vecina dvozivk konéala pod kolesi avtomobilov. Lani
i so Cez cesto prenesli nekaj ve¢ kot osemnajst tiso¢ dvozivk.
: Drustvu Zverca pri leto¥nji akciji pomaga tudi Zavod RS za
¢ varstvo narave, nekaj zascitnih ograj za dvozivke pa jim je
i posodil tudi Center za kartografijo favne in flore skupaj z
i Drustvom za preucevanje dvozivk in plazilcev. K sodelova-
¢ nju vabijo tudi prostovoljce. Z akcijo so Ze zaceli, prvi¢ pa
: poteka tudi na odseku v Hrastnici pri Skofji Loki. Ve¢ infor-
: macij dobite na njihovi spletni strani www.zverca.si. M. B.

L Prostovoljci so v lanski akciji ¢ez cesto v Hrasah prenesli ve¢
ka prvega b je bila Ivka Bunc, :

>° .7 . kot osemnajst tiso¢ dvozivk.
razrednicarka prvega a pa je :
Marija Pisk. "Je rekla, otroci, :

© JESENICE
pridni, bom piskala ... Ta  yog0n obti in podjetnistva
nasa tovarisica Piskova je :
zdaj v Domu upokojencev :
v Kranju, nazadnje sem jo :
obiskal pred priblizno me- :
secem dni," je dejal Janez :
: bodo tudi dve predavaniji, je povedal predsednik obmogne
: zbornice Niki Zima. Teden obrti in podjetniétva Ze tradicio-
se poigrati," je sklenila Irena :
: bo jutri, v torek, ob 15. uri v prireditvenem $otoru na Trgu To-
: neta Cufarja. Vse do 19. marca bodo v avli gledali¥¢a pred-
Solska leta spominjajo pred- :
i tev s podelitvijo priznanj pa bo v soboto. Jozefov sejem bo po-
. tekal na Cufarjevem trgu in na parkiri$¢u za gledalig¢em. U. P.

Obmo¢na obrtno-podjetniska zbornica Jesenice letos organi-
zira ze 19. Teden obrti in podjetnistva, osrednjo prireditev
malega gospodarstva na Gorenjskem. Na njej bodo ¢lani
zbornice predstavljali svoje izdelke in storitve, pripravili pa

nalno poteka hkrati z Jozefovim sejmom, uvodna prireditev

stavljali izdelke in storitve ¢lanov zbornice, zaklju¢na priredi-
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