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Placilna nedisciplina je vse hujsa

Po mnenju podjetnikov je placilna nedisciplina sedaj hujsa kot ob
osamosvojitvi, kar lahko v kratkem pripelje do verige stecajev.

BoStjAN BoGATag

Kranj - Prejsnji teden je slo-
vensko javnost pretresla no-
vica o samomoru $tajerske-
ga podjetnika, direktorja
uspe$nega druzinskega pod-
jetja, ki je zaslo v teZave zara-
di neplacil naro¢nikov. V is-
tem ¢asu je na problem pla-
¢ilne nediscipline opozorila
tudi Gospodarska zbornica
Slovenije (GZS), ki je pred-
stavila rezultate ankete na
temo nelikvidnosti. "Dose-
danje vlade niso naredile ni¢
proti neeti¢nosti, nemoral-
nosti in protizakonitosti ne-
pladevanja in izsiljevanja

dolgih placilnih rokov," pra-
vi Alenka Avber$ek iz GZS,
ki $e ugotavlja, da je tudi dr-
zava slab pla¢nik.

Anketa, v njej je sodelovalo
prek $tiristo podjetij, je poka-
zala, da se pladilni roki po-
dalj$ujejo - na domacem trgu
na 120 dni in ve¢, v tujini v
velini na Sestdeset dni. Pla-
Cevanje obveznosti do drzave
je zgledno, tudi drZava javna
narodila placuje bolje. Za bla-
go in storitve potrebuje me-
sec do dva, pri gradnji do $ti-
ri mesece, placilni roki ob¢in
pa so velikokrat slabgi. Tudi
na Gorenjskem so gospodar-
ske razmere $e vedno izjem-

ne resne, likvidnost $e pose-
bej tepe gradbince.

O tem je pred kratkim Ze
spregovoril Gregor Zontar,
predsednik uprave Marmorja
Hotavelj (vodilni v drugih
ve¢jih gradbenih podjetij se
odgovorom na to temo izmi-
kajo): "Krizo najbolj ob¢uti-
mo pri nepravocasnem po-
ravnavanju zapadlih terjatev
vecine na$ih kupcev na do-
macem trgu. Zagotavljamo
jo z najemanjem kratkoroc-
nih kreditov, zavarovanjem
terjatev in aktivnej$im siste-
mom za obvladovanje terja-
tev do kupcev."
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Placilna nedisciplina je najvecja v gradbenistvu. / Foto: arhiv GG / Tina Dok

Novo upanje za resitev problema

Vlada je prejsnji teden sprejela sklep o zacetku priprave drZavnega prostorskega nadrta za

zunajnivojski Zelezniski prehod v centru Lesc.

MARjANA AHACIC

Radovljica - Ce bo $lo vse po
nacrtih, bo vladni dokument,
ki bo med drugim podrobno
dolodil obmocje, obveznosti
v zvezi s financiranjem, roke
za pripravo drzavnega pros-
torskega nadrta in nosilce
urejanja prostora, ki podajo
smernice za nacrtovanje
prostorske ureditve, sprejet v
treh letih. Kdaj natan¢no bo
prehod zares zgrajen, pa si
na obcini Radovljica e ne
upajo napovedovati.

Kot je povedala vodja ka-
bineta radovljiskega Zupana
Manca Setina Miklig, je iz-
delovalec strokovnih podlag
za drzavo Ze pripravil dve
varianti: nadvoz in podvoz z

Alpske ceste, obcina pa je
predlagala $e proucitev vari-
antnega poteka podvoza z
Alpske ceste proti Zelezni-

gki ulici v Lescah. Kot je e
dejala, variante $e niso ob-
delane do te mere, da bi se
ob¢ina do njih lahko opre-

Ceprav cesta ni ve¢ glavna povezava med Radovljico,
Lescami in Bledom, zaprte zapornice vsak dan povzrocajo
zastoje v sredis¢u Lesc.

. DANICA ZAVRL ZLEBIR

: Kranj - Natanko sto let je mi-

. nilo od pobude Klare Zetkin
. o praznovanju dneva zensk,

delila v smislu, kaksen pre-
hod pricakuje.

dovljigki ob¢ini, je ureditev
onalni cestni povezavi med
Zanja ceste z Zeleznico je
¢a redne prometne zastoje.
zidalnem nadrtu tako pred-

nivojsko kriZanje $e posebej

Bledom.

: prepocasi
namre¢ prometnica dnevno :
zaprta po ve¢ ur, kar povzro- :
: da vsaka peta prebivalka
Koridor za izvedbo izvenni- :
vojskega prehoda je bil v za- :

. leta 1977 pa je generalna
¢ skup&¢ina Zdruzenih naro-
Kot $e poudarjajo na ra- :
¢ mednarodni dan Zensk. Da-
prehoda nujna zaradi pre- :
to¢nosti prometa na tej regi- :

dov razglasila 8. marec za

nes ne gre ve¢ za to, da bi
zenske ne imele enakih

ustavno in zakonsko doloce-
Radovljico, Lescami in Ble-
dom. Zaradi nivojskega kri- :

nih pravic, temve¢ bolj za
to, da se nekatere med njimi
uresnicujejo.
Tako je denimo po podatkih
drzavnega statisti¢nega ura-

Slovenije vigje ali visoko izo-
brazena, v povpredju pa pre-

: jema okoli 110 evrov nizjo
viden Ze leta 1983, ko je bilo :

placo kot mogki. Letos se

: Slovenija zato pridruzuje
problemati¢no, saj je bila to :
prakti¢no edina cestna po- :
vezava med Radovljico in

kampanji Evropske komisi-
je Odpravimo razliko v pla-
¢ilu, cilj katere je opozoriti

i na placna nesorazmerja

Praznovali smo dan Zena

med Zenskami in mogkimi.
Statistika $e pravi, da se
brezposelnost med Zenska-
mi povecuje manj kot med
mogkimi. Konec leta 2009
je bilo v Sloveniji 50.204
brezposelnih mogkih in
46.468 zensk. Zenske so
slabge zastopane v politiki,
saj je denimo v drzavnem
zboru le 14 odstotkov po-
slank. Spodbudnejse pa so
spremembe glede porazde-
litve druzinskih obveznosti,
saj je vse ve¢ oCetov, ki se
odlocajo za ocetovski dopust
ob rojstvu otroka.

Ob vlerajsnjem dnevu
Zena nismo bili obve$ceni o
kaki prireditvi, namenjeni
zenskemu prazniku na Go-
renjskem, le v Skofji Loki ga
tradicionalno praznujejo. Le-
tos je bila slavnostna govor-
nica drzavna tozilka in pred-
sednica drus$tva Beli obroc¢
Vlasta Nusdorfer.

19
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: Dimnikarji racunajo
| po svoje

V Dimnikarstvu Dovrtel strankam, ne :
i glede na oddaljenost, zara¢unavajo :
¢ dvanajst evrov potnih strokov. Po
i njihovem gre za stvar preZivetja, po :
i mnenju okoljskega ministrstva pa za :
neupravi¢eno ravnanje.

. GORENJSKA

. Je nac¢rtovani dom
. prevelik?

razpravo. Razpravo je spodbudilo :
razmisljanje, ali v mestu res potrebu- :
i jejo dom za starej$e z najmanj devet- :
i desetimi posteljami?

3

. ZDRAV|E & LEPOTA

. Rak ne nastane "cez noc"

Opazujte svoje telo in spremembe,

¢ tudi ved.

5

: KMETIJSTVO

Cas za oddajo
. zbirnih vlog

Umrljivost za rakom je mogode :
: j3ati dnjim odkrivanjem.
Osnutek prostorskega naérta za za- : zmanjsatt z zgodnjim odkrvanjem
hodni del voja3nice je v kofjeloskem :

o ", ¢ ob katerih ne odlasajte z obiskom
ob¢inskem svetu znova vzbudil vro¢o :

Veraj se je zaela subvencijska kam- :
¢ panja, med katero morajo kmetje, ki

¢ zdravnika. Cas od zaletne spremem- zelijo prejeti.subven.ci.jo = kgterikqli
¢ be celice do klini¢nega pojava bolez- ; ukrep kmetijske politike, najkasneje
. ; i do 15. maja oddati zbirno vlogo. Na
ni je od deset do petnajst let, lahko : ) e - .

¢ Gorenjskem pri¢akujejo nekaj man;j

i kot &tiri tiso¢ vlog.

9

18 Jutri: snezilo bo

| VREME

¢ Danes bo pretezno oblacno,

. obcasno bo naletaval sneg.

¢ Jutri se bo sneenje okrepilo.
iV Cetrtek bo snezenje dopoldne
¢ ponehalo. Veter bo oslabel.
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Znova opozorili na

svoje pravice

DANICA ZAVRL ZLEBIR

Ljubljana- Predsednik drzav-
nega zbora Pavel Gantar je v
petek sprejel predstavnika
ZdruZenja Zrtev okupatorjev
1941-1945 Kranj Toneta Kri-
stana in Staneta Sladica. Sez-
nanila sta ga s prizadevanji
za dokon¢no ureditev vprasa-
nja povracila za prestano trp-
ljenje in prisilno ter brez-
pla¢no delo ter materialne
odskodnine za odvzeto in
uniceno premozenje v ¢asu
druge svetovne vojne. Zdru-
Zenje izhaja iz stali$¢a, da od-
$kodnino placa tisti, ki je
gkodo povzrodil. Kot je dejal
Tone Kristan, drzava doslej
ni ponudila prave pomodi za
reSitev vprasanja, zato so
tako odgkodnino zahtevali
sami, in sicer od Italije, pred-
vsem pa od Nemcdije. Svoje
zahteve so prav tako posredo-
vali poslancem Evropskega
parlamenta, v Nemc¢iji pa v
podkrepitev zahtev med dru-
gim pripravljajo razne sim-
pozije in razstave ter tako ob-

ve$cajo nemsko javnost o do- :

Pokrajinski zakoni iz zaloge

godkih v Sloveniji v casu :

okupacije. Kljub temu so :
prepricani, da za uresnicitev :
zahtev potrebujejo podporo :
predstavnikov slovenskih ob- :
lasti, ki pa osnutka zakona o :
poplacilu materialne od$kod- :
nine Zrtvam nacifa$izma, ki :
je bil pripravljen Ze v prej3- :
njem mandatu in na katere- :
ga so dali pripombe, e ved- :

no ni obravnavala. Kristan je

dejal, da je od tedanjih 180 ti- :
so¢ zrtev danes zivih le Se :
okoli 35 tisoc in da si Zelijo :
dobiti vsaj del tistega, kar jim :
je bilo odvzeto. Stane Sladi¢ :
pa je poudaril, da imajo ob- :
Cutek, da so tretjerazredni :
drZavljani, saj namrec pri re- :
evanju vprasanja odskodnin :
"vsi pridejo na vrsto prej kot :
Zrtve okupatorja". Pavel Gan- :
tar je poudaril, da obstaja :
moralna in eti¢na pravica do :
ureditve vprasanja odskod- :

nin in da bo kot predsednik

drzavnega zbora vlado opo- :
zoril na omenjeno proble- :

matiko.

rilo

izZrebanemu narocniku casopisa

Gorenijski Glas
- Knjigo prejme FRANCI ERZEN iz Trzina.

KOTICEK ZA NAROCNIKE
Za pridne in ustvarjalne

Ker je bila lanska velikono¢na razstava v avli Gorenjskega
glasa zelo obiskana in odmevna, smo vas Ze takrat nagovo- :
rili, da bomo tudi letos pripravili nekaj podobnega. Zelimo :

. DANICA ZAVRL ZLEBIR

¢ Ljubljana - Ustanovitev po-
¢ krajin kot pomemben razvoj-
¢ ni projekt je v svoj program
¢ zaleto 2009 uvrstila tudi vla-
: da, vendar do konca leta za
: pokrajine ni storila ni¢, zato
: so v opozicijski stranki SDS
: vlozili svoj predlog pokrajin-
¢ skih zakonov, je v imenu
: predlagatelja na petkovi seji
: drZavnega zbora dejal vodja
: poslanske skupine JoZe Tan-
¢ ko. Minister za lokalno sa-
: moupravo Henrik Gjerkes je
: na seji dejal, da opozicijski
. predlog temelji na neprimer-
: nem konceptu, na pokraji-
: nah z majhnim obmocjem
. in $tevilom prebivalcev, vlada
: pazagovarja vecje in mocnej-
¢ Se. V koalicijskih strankah so
¢ napovedali, da predlogov
i opozicije ne bodo podprli.
i Anton Urh (DeSUS) je med
¢ drugim dejal, da temeljijo na
: konceptu pokrajin prej$nje

Tudi v stranki DeSUS nasprotujejo SDS-ovemu predlogu
pokrajinske zakonodaje. / Foto: Tina Dokl

vlade, ki je bil strokovno Ze
zavrnjen. Slo je za majhne
pokrajine, ki bi kot taksne
imele omejen razvojni po-
tencial in omejene moZnosti
lastnega gospodarskega raz-
voja. Alojz Poto¢nik (Zares)
pa je menil, da gre pri tokrat-
nem predlogu za pocetje vo-

dilne stranke bivse vladne
koalicije, ki ne zna razbrati
rezultatov referenduma o po-
krajinah, ki se ga je udelezilo
nekaj ve¢ kot deset odstotkov
drzavljanov. Po mnenju
stranke Zares pa ima koalici-
ja jasen koncept regionaliza-
cije z najve¢ osmimi pokraji-

DrZavni zbor je razpravljal o predlogu pokrajinske zakonodaje, ki ga je v postopek vloZila opozicijska SDS.

nami. Parlamentarna dvora-
na je bila vedji del razprave
na koalicijski strani bolj ali
manj prazna, opozicijski po-
slanci so govorili sami sebi.
Od gorenjskih se je oglasil
Milan Cadez (SDS), ki je raz-
misljal o tem, kako bi z regi-
onalizacijo pomagali razvo-
ju, kako bi prenos finan¢nih
virov in delovnih mest okre-
pil pokrajine, sedaj pa se §te-
vilni usluzbenci vsak dan vo-
zijo v Ljubljano. Ce bi imeli
pokrajine, bi bil Ze zdavnaj
reSen problem odlaganja od-
padkov na Gorenjskem, pre-
bivalci pa bi za to placevali
tri- do petkrat manj, je pre-
pri¢an tudi poslanec SDS iz
Kranja Branko Grims. Tako
pa smo na Gorenjskem po
njegovem mnenju talci nera-
zumevanja centralnih oblasti
na eni in igric nekaterih Zu-
panov na drugi strani, prebi-
valci pa to placujemo s kvali-
teto Zivljenja.

Pred letom dni odkrili Hudo Jamo

. DANICA ZAVRL ZLEBIR

© Ljubljana - Studijski center
: za narodno spravo in Muzej
: novejie zgodovine Slovenije
: sta ob obletnici vstopa razis-
. kovalcev povojnih pobojev v
: rov sv. Barbare v Hudi Jami
¢ pripravila srecanje, na kate-
: rem so predstavili zbornik
i mednarodnega simpozija z

naslovom Totalitarizem -
vprasanja in izzivi. Simpozi-
ja se je novembra lani udele-
Zil tudi grof Nikolaj Tolstoj.
Sicer pa sta ob obletnici o de-
lih v Hudi Jami spregovorila
Marko Strovs z ministrstva
za delo, druZino in socialne
zadeve in direktor muzeja
novej$e zgodovine Joze Dez-
man. Strovs je govoril tudi o

grobiscih druge svetovne voj-
ne in revolucije. Zgodovinar
Mitja Ferenc je svoje razmis-
ljanje strnil pod naslovom
(Pre)huda jama, Pavel Jam-
nik pa je govoril o nemodi
zgodovinopisja in nemodi
policijskih preiskav. Pri izko-
pavanjih v Hudi Jami je bilo
najdenih nekaj ve¢ kot se-
demsto okostij Zrtev, po

predvidevanjih pa naj bi jih
bilo v rovu nekaj tiso¢. Po do-
sedanjih izkopavanjih gre
sklepati, da so bili v Barbari-
nem rovu pobiti slovenski
vojni ujetniki in civilisti, pri-
peljani iz tabori$¢a na Tehar-
jah, med njimi tudi Zenske.
Huda Jama pri Lagkem je le
eno od 594 grobis¢, ki jih je
po mnenju govornikov na
sre¢anju treba $e urediti.
Grobi§¢a nameravajo letos in
v prihodnjem letu sistema-
ti¢no pregledati.

spodbuditi vse, da bi kaj ustvarili in prinesli na ogled. Vese- :

li bomo vseh izdelkov izpod vasih rok, ki so kakorkoli pove- :
zani z veliko no¢jo, pomladjo, son¢kom ... V ponedeljek, 22. :
marca, vas vabimo, da se nam pridruzite, da bomo s skup- :

nimi mo¢mi postavili pestro in atraktivno razstavo.

Copatki za novorojencke

Vse, ki bi radi pletli copatke za novorojencke, ki na svet pri- :
vekajo v kranjski porodni$nici, vabimo na uvodni sestanek, :
ki bo v sredo, 17. marca, ob 17. uri v avli Gorenjskega glasa. :
Takrat se boste dogovorili o vseh organizacijskih podrobno- :
stih, videli boste, kak3ni naj bi bili copatki, in kako se izde- :
lujejo, zato s sabo prinesite tudi pletilke. Tega sre¢anja se :
bo udelezil tudi direktor Gorenjske predilnice Miha Je3e, saj :

bo predilnica v ta namen podarila tudi nekaj volne.

Izlet z ogledom tropskega vrta orhidej

Zaradi velikega zanimanja napovedujemo nov, zanimiv izlet
s kopanjem, ogledom tropskega vrta orhidej in oljarne. Izlet :
v organizaciji TA Odisej bo v torek, 23. marca. Ve¢ informa-
cij o izletu boste lahko prebrali v naslednji $tevilki Gorenj- :

skega glasa.

Glasovanje in prijave na grajsko poroko

Naj vas spomnimo, da samo $e do petka zbiramo glasovni- :
ce za naj Zupana - rezultati so zelo zanimivi, ne pozabite :
glasovati za svojega favorita! Na strani 2 v Razvedrilu boste :
nasli vse podrobnosti o grajski poroki. Razmislite, kdo se :
namerava porociti in ali bi bil pripravljen sodelovati. Mogo- :

ce vi? D. K.

: MATEVZ PINTAR

:  Ministrstvo za okolje in
: prostor je razveljavilo grad-
: beno dovoljenje za dom
. starejgih v Zireh. Tamkajs-
. nje prebivalce smo vprasali,
¢ ali menijo, da bo dom sploh
. kdaj postavljen. V Zireh so
: ob distilni napravi uredili
¢ tudi parkiri$¢e za tovornjake
. in avtobuse, vendar Ze vec¢
: mesecev sameva. Zanimalo
: nas je, ali bi morala ob¢ina
¢ lastnike avtobusov in tovor-

njakov spodbuditi k parkira-
nju na tem mestu. Vpragali
smo jih $e, ali menijo, da bi
Alpina morala prispevati de-
nar za ohranjanje $ustarske
tradicije v kraju. Za konec
smo krajane povprasali, kaj
v svojem kraju najbolj po-
gresajo.

Upanje, da bo v Zireh po-
stavljen dom za starej$e, ima
41 odstotkov vprasanih, 23
odstotkov meni, da bo, ven-
dar ne v kratkem, 35 odstot-
kov pa jih je mnenja, da

Bo dom za starejse sploh kdaj stal?

doma ne bo. Velika vecina je
prepricana, da bi morala ob-
¢ina lastnike avtobusov in
tovornjakov spodbuditi k
parkiranju na urejenem par-
kiri§cu, saj se jim zdi nedo-
pustno, da parkiri§ce same-
va, in 5 odstotkov je mnenja,
naj parkirajo, kjer Zelijo. Dve
tretjini vpraganih menita, da
bi Alpina morala prispevati
denar za ohranjanje $ustar-
ske tradicije v kraju, saj je
ohranjanje kulturne dedidi-
ne zelo pomembno, Cetrtina

meni, naj prispevajo, e le
imajo finan¢na sredstva na
razpolago, in $tirim odstot-
kom se zdi, da finan¢ni pri-
spevki Alpine niso potrebni.
Najve¢ vpraganih si v Zireh
zeli boljse trgovske ponud-
be. Zelijo si tudi doma za
starejge, boljsih cest, §portne
dvorane in plavalnega baze-
na. PogreSajo turisticno po-
nudbo (prenociica, restavra-
cije), urediti bi bilo treba kri-
7i§ce, plo¢nike in kolesarske
steze.

Za narodilo na Gorenjski
glas nas lahko poklicete v
Klicni center slepih na tele-
fonsko stevilko 04/51 16 404.

kdaj postavljen?

Se je upanje,
da bo
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Ali menite, da bo dom za starej$e v Zireh sploh o
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v kratkem
23%

Ne vem

KE€<s

KaZe, da doma
ne bo
35%

1%

N =491

Da, ohranjanje
kulturne
dedis¢ine je
zelo pomembno
68%
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Dimnikarji racunajo po svoje

V Dimnikarstvu Dovrtel strankam ne glede na oddaljenost zaracunavajo dvanajst evrov potnih stroskov.
Po njihovem gre za stvar preZivetja, po mnenju okoljskega ministrstva pa za neupravi¢eno ravnanje.

ANA HARTMAN

Kranj - Bralec iz Besnice
nam je potozil, da mu je
Dimnikarstvo Dovrtel po
opravljeni storitvi za potne
stroske zaracunalo kar dva-
najst evrov, medtem ko je
bilo zanje $e lani treba od-
Steti 5,40 evra. Prokurist
kranjskega podjetja Rudi
Dovrtel je pojasnil, da prav
vsakemu uporabniku, ne
glede na oddaljenost, zara-
¢unajo dvanajst evrov za
strogke prevoza, saj bi v na-
sprotnem primeru zaradi
novega cenika dimnikarskih
storitev, sprejetega decem-
bra lani, Ze propadli. "V¢a-
sih je ¢iscenje dimnika stalo
15,60 evra, danes pa 6,80
evra. Cena petih najpogoste-
je uporabljenih storitev je v
povpredju nizja za 29 od-
stotkov. Kmalu smo ugoto-
vili, da tako ne bo §lo. Nare-
dili smo Ze seznam, koga od
zaposlenih bomo poslali na
borzo dela. V¢asih so nasi
dimnikarji v povpredju za-
sluzili devetsto, tiso¢ evrov,
zdaj dobijo povpre¢no pet-
sto, Seststo evrov," Dovrtel
razlaga, kak$ne probleme
jim povzrocajo nove (niZje)
cene dimnikarskih storitev.
Zato so - podobno kot v dru-
gih dimnikarskih podjetjih -
s pomodjo pravnih sluzb po-
iskali luknjo v zakonu. "V
peti to¢ki cenika z naslovom
Obracun storitev po ¢asu in
strogki prevoza je natancne-
je opredeljen le obracun sto-
ritev, strogki prevoza pa ne,"
je pojasnil Dovrtel in dodal,
da dvanajst evrov strankam
zaracunavajo, ker je toliko
znagalo lansko povpredje ki-

Rudi Dovrtel

lometrine. "Ce ne bi nasli
luknje v zakonu, bi Ze poto-
nili. Ce je nekdanji minister
Erjavec s tem cenikom Zelel
porusiti dimnikarska pod-
jetja, je na pravi poti," raz-
mislja. Dimnikarstvo Dovr-
tel sicer dimnikarsko sluzbo
izvaja na obmodcju obdin
Kranjska Gora, Jesenice, Ra-
dovljica, Trzi¢, Naklo, Kranj,
Preddvor, Sencur, Cerklje in
Komenda.

V zvezi z obra¢unavanjem
strogkov dimnikarskih pre-
vozov so na trznem in$pek-
toratu prejeli $tevilna vprasa-
nja. Prevoz do uporabnika
ne sodi med storitve dimni-
karske sluzbe, zato se obicaj-
no tega stroska ne sme obra-
¢unavati in ga stranke tudi
niso dolZne placati, je pojas-
nila glavna trzna in$pektori-
ca Andrejka Grli¢. Izjeme so
le v primerih, ko uporabnik

najavljenega casa opravljanja
dimnikarske sluzbe ne odpo-
ve in ga v dogovoru s konce-
sionarjem ne prestavi ali ce
koncesionarju ne omogoci
opravljanja storitev. Tudi na
ministrstvu za okolje in pros-
tor pojasnjujejo, da je strogek
prevoza Ze vstet v ceno stori-
tev in se posebej lahko obra-
¢una le v primeru, ¢e upo-
rabnik narodi ali dovoli opra-
viti samo del storitve ali
samo posamezno storitev in
je zaradi tega potreben pono-
ven obisk dimnikarja. "Na te-
renu se dogaja, da dimnikar-
ji kilometrino zarac¢unavajo
po porabljenem casu, kar je
nedopustno. Kilometrina se
zaraCunava tako, da se prevo-
zeni kilometri pomnoZijo z
uradno ceno kilometra, ki ve-
lja na tisti dan. Prav tako je
nemogoce, da dimnikar pri-
de v sosesko in vsaki stranki

zaracuna prevoz do stanova- :

nja," so $e razlozili.

Na ministrstvu priznava- :
jo, da je novi cenik prinesel :
kar nekaj nejasnosti, pred- :
vsem pa veliko neenotnosti
pri obra¢unavanju cen dim- :
nikarskih storitev. Med nji- :
hovimi prioritetnimi naloga- :

mi sta tako tudi ustreznejsa

ureditev dimnikarske sluzbe :
ter sprememba zakonodaje, :
tudi v povezavi z obracunom :
potnih strogkov dimnikarjev: :

Pladilna nedisciplina

je vse hujsa

: 4 1. stran

"Placilna nedisciplina je
: mocno vrasfena v na§ si-
: stem, predvsem v povezavi s
i pomanjkanjem vrednot in
zaupanja,” pojasnjuje Ja-
dranka Svarc, direktorica
Obmoc¢ne zbornice za Go-
renjsko, Kranj.

Podjetniki opozarjajo na
nedopustno ravnanje, ko biv-
$i aktivni lastniki, katerih
. podjetja so v postopkih zara-
di insolventnosti, $e vedno
lahko odpirajo nova podjetja
in nadaljujejo slabo prakso
poslovanja. "Lani je imelo v

zacetku leta 3175 podjetij ve¢
kot pet dni blokiran racun,
ob koncu leta 5252," razkriva
Romana Logar, generalna di-
rektorica AJPES, in dodaja:
"Smo v podobni situaciji kot
v zgodnjih devetdesetih le-
tih. Treba je uporabljati mul-
tilateralne kompenzacije."
Zato predlaga, da se podjetja
vkljudijo v vecstranski pobot
in vladi predlagajo mozZnost
izvedbe enkratnega obvezne-
ga pobota, kamor naj se
vkljudi tudi zapadle obvezno-
sti drzave. Sicer, tako na
GZS, bomo maja lahko price
veriznim stecajem.

"Aktivnosti v smeri ponovne :

preveritve cen storitevin mo- :

rebitnih sprememb objavlje-
nega cenika Ze potekajo."

Prevoz do uporabnika ne :
sodi med storitve dimni- :
karske sluzbe, zato se :
obicajno tega stroska ne :
sme obracunavati in ga :
stranke tudi niso dolzne :

placati, je pojasnila glav-

na trzna in$pektorica An- :

drejka Grlic.

"Upam, da bo drzava

kon¢no Ze nekaj 'zmeckala’,

odgovarja Dovrtel, ki je na- :

klonjen poenotenju cen in
poenostavitvi cenika, da ga
bodo razumeli tudi uporab-
niki. Vladi sicer o¢ita kritev
uredbe o dimnikarski dejav-
nosti: "Z novim cenikom je
dolo¢ila maksimalne cene,
vi§ino zneska pa so dali v

¢ KRrAN;)
: Agoniji v Zvezdi ni videti konca

© Kot nam je sporodil predsednik sindikata v tekstilni tovarni
Zvezda Janez Podgorelec, so se na sestanku v sredo dogo-
vorili o prenosu 32 zaposlenih na héerinsko druzbo Zvezda
: SPT in trajnem presezku 35 zaposlenih. Petnajstega marca
¢ bo skups$c¢ina druzbe Zvezda, ki bo odlodala o likvidaciji
¢ druzbe Zvezda Holding d. d. Predsednica upravnega odbo-
: ra Nevena Tea Gorjup je delavcem, ki bodo trajni presezek,
: obljubila popladilo vseh terjatev - vseh pla¢, lanskega regre-
: sa, terjatev iz naslova premalo izplacanih pla¢ ter odprav-
nin, kar pa delavci, ki so v&eraj prejeli le 230 evrov akontaci-
i jejanuarske place, vse teZje verjamejo. Jasno je, da so mno-
i ginarobu finan¢nega zloma, na robu prezivetja. Sprasujejo
i se tudi, kako bo druzba SPT prezivela, saj trenutno dela s
¢ petino modi; dvomijo, ali lahko kot taka preZivi 67 zaposle-
¢ nih. Na SPT se bo prenesla tudi razvojna naloga, za katero
prejemajo prek drzave tudi akontacijo evropskih sredstev,
: spradujejo se, kaj bo, ko bo ta denar porabljen. Delavci so
. prepri¢ani, da krivdo nosijo biva uprava z Omejcem na
i &elu, novi lastnik in direktor Dolami¢ ter njegov krog, ki so
. iz Zvezde naredili samopostrezbo, in da sedanji upravni od-
. bor z Gorjupovo na &elu z mnogimi izgovori in obljubami
. prepocasi ponuija resitve. Ce pred skup$¢ino delavci na svo-
: je dvome ne bodo dobili odgovorov, sporoca Podgorelec,
: bodo pripravili protest. S. Z.

roke uporabniku. V sklepu :

namrec pise, da Ce se stranka :

z obra¢unano minutaZo ne :

strinja, se ji obracuna le tisti :
del, ki ga stranka dimnikarju :

GorenjskiGlas

prizna. Ostane nam le $e ci- :

vilna tozba."

Aprila bo DARS zacel obnovo cest

Na Gorenjskem bodo obnovili vozis¢a na odsekih avtoceste Brnik-Vodice
in Podtabor-Kranj, lotili pa se bodo tudi dela v predoru Karavanke.

URSA PETERNEL

Kranj - V Druzbi za avtoceste
Republike Slovenije (DARS)
bodo takoj po koncani zimi,
predvidoma aprila, zaceli ob-
navljati avtoceste in hitre ce-
ste v drzavi. Na Gorenjskem
bodo zaceli obnavljati vozis-
¢a na odsekih Brnik-Vodice
in Podtabor-Kranj, lotili pa se
bodo tudi dela v predoru Ka-
ravanke. V predoru bodo ob-
novili hidrantno omreZje in
izvedli video nadzorno in de-
tekcijsko opremo. Kot so po-
jasnili na DARS-u, je poleg
zagotavljanja veje prometne
varnosti v predoru sanacija
potrebna tudi zaradi uskla-

ditve s slovensko uredbo o
tehni¢nih normativih in po-
gojih za projektiranja cestnih
predorov in z evropskimi di-
rektivami. Vsa sanacija dela v
predoru bodo izvajali skupaj
z Avstrijci.

Drugod po drZavi bodo
obnovitvena dela potekala
$e na primorskem kraku av-
toceste na odsekih Divaca-
Kozina, Vrhnika-Logatec,
Unec-Postojna ter na pri-
klju¢ku Vrhnika, na $tajer-
skem na odseku Arja vas-
Vransko ter priklju¢ku Sliv-
nica in na odseku Sentilj-
Pesnica ter priklju¢ku Mari-
bor vzhod. Vzdrzevalna dela
bodo potekala tudi na odse-

kih in prikljuc¢kih avtoceste
Grosuplje-Visnja
Ivan¢na Gorica-Bi¢, Vodice-
Ljubljana ter na juZni ljub-
ljanski obvoznici.

Kot zagotavljajo na DARS-
u, bodo vsa ve¢ja dela na av-

Sali opraviti zunaj najvedjih

sezonskih prometnih obre- :
menitev, delali bodo vse dni :

v tednu, ves svetli del dneva,
posamezne delovne faze pa

Tudi obnovo predorov bodo
izvajali 24 ur na dan.

letu za obnove namenil
nekaj ve¢ kot 96 milijonov
evrov.

Gora,

DoMmZALE

: Obnova Karantanske
. ceste Ze letos

: Karantansko cesto, ki je z
¢ dograditvijo avtocestnega :
¢ priklju¢ka postala glavna :
{ mestna vpadnica in zato :
: tudi prometno zelo obreme- :
. njena, je domzalska ob¢ina :
¢ nameravala obnoviti v sklo- :
: pu 3irSe ureditve mestnega :
jedra in centra Tug, ker pa :
: so uspeli s prijavo za evrop- :
. ska sredstva, dogovori z in- :
tocestah in hitrih cestah sku- © vestitorji centra Tu pa e :
¢ vedno stojijo, se bodo pro-
jekta lotili Ze v leto$njem
letu. Gre za dober milijon :
. evrov vreden projekt, ki za- :
. jema celovito obnovo ce- :
bodo opravljali tudi ponodi. :

stis¢a ter ureditev povrsin

¢ za kolesarje in pesce. Dela :
: se bodo zacela po konca- :
DARS naj bi v leto$njem | nem razpisu, predvidoma
i maja letos, na cesti pa bo tri :
: mesece popolna zapora :

prometa. ). P.
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V pismu o nepravilnostih Z 3 k 3

Nekdanja direktorica bohinjske ob¢inske uprave
Bernarda Resman je opozorila na nepravilnosti, ki
naj bi se dogajale pri zaposlovanju na ob¢ini.

MATEJA RANT

Bohinjska Bistrica - Obc¢inski
svetniki so pred zadnjo sejo
dobili enajst strani dolgo pis-
mo nekdanje direktorice ob-
¢inske uprave Bernarde Res-
man, v katerem je opozorila
predvsem na neustrezno ka-
drovsko politiko v ob¢ini.
Stevilo zaposlenih v zadnjih
stirih letih se je po njenih be-
sedah povecalo za Cetrtino,
ob tem pa vecina zaposlenih,
Se dodaja, ne opravlja svojih
nalog. "Tega kot direktorica
nisem mogla sprejeti," je
opozorila Bernarda Resman.
Zupan Franc Kramar zavra-
¢a olitke o pretiranem zapo-
slovanju.

Obgirno pojasnilo v zvezi z
ocitki v pismu, pravi Zupan,
pripravlja za naslednjo sejo
ob¢inskega sveta. "Z argu-
menti bom zavrnil vse na-
vedbe v pismu," je zatrdil in
dodal, da bo pravico iskal
tudi po pravni poti. Bernarda
Resman, ki je dala odpoved
po slabem letu dela v ob¢ini,
je do dela Zupana in ob¢in-
ske uprave zelo kriti¢na.
"Zupan zaposluje ljudi tako,
da nekdo pride na ob¢ino in
se zanj odpre delovno mesto.
Na ta nacin ob¢inske uprave
ni mogoce voditi." K pisanju
pisma, pravi, jo je spodbudil

nadzornemu odboru, katere- :
ga porocilo so obravnavalina :
. Jesenice - V teh dneh se de-
: veto3oldi, ki pocasi zaklju¢u-
log sistematizacije delovnih :

eni prej$njih sej. Prav tako jo
je zmotilo, da so njen pred-

mest v ob¢ini oznacili za ne-
zakonit.

Na njene navedbe Zupan
odgovarja, da je njihovo
delo Ze dvakrat preverjala
ingpekcija z ministrstva za
javno upravo, pri cemer
niso ugotovili nezakonito-

natanc¢no pregledal nadzor-
pomanjkljivosti ni ugotovil

zaposlovanja v obdinski
upravi je pojasnil, da se
strogo drzijo predpisanih
postopkov, zavrnil pa je

govega mandata izredno
povecalo. "Decembra 2006
je bilo v rezijskem obratu
zaposlenih 16 ljudi, v ob-

skupaj 34. Konec lanskega
leta je bilo v rezijskem
obratu zaposlenih 20, v ob-

rej skupaj 36. V tem casu
pa smo prevzeli tudi neka-
tere funkcije, ki jih je prej
za nas opravljala ob¢ina Ra-

KOMENDA

Priznanja ¢lanom DU Komenda

Clani komendskega drugtva upokojencev so se pred dnevi :
zbrali na svojem desetem obénem zboru, odkar drustvo vodi
dolgoletni predsednik Janez Kimovec, minulo leto pa so oce- :
nili kot najuspe$neje doslej. DruZenje je popestrilo Sest :
parov zlatoporocencev, podelili pa so tudi priznanja ZDUS :

Slovenije, ki so jih letos prejeli Marinka Pavsek iz Podborsta, @
¢ URrSA PETERNEL

Viktor Nograsek iz Most in Peter Petelin s Kriza. ). P.

PREDSOLSKIH OTROK
K VPISU OTROK ZA SOLSKO LETO 2010/2011

KRANJSKI VRTCI VABIMO STARSE

Vpis otrok bo potekal g
od 15. marca 2010 do 26. marca 2010 ]
na UPRAVI KRANJSKIH VRTCEV- v strokovni sluzbi -

PONEDELJEK in CETRTEK od 9. do 13. ure
A TOREK IN SREDA od 13. do 16.30
iy PETEK OD 9. do 12. ure Rl

- Informacije na telefonskih stevilkah .
F 04/20 19 210in 20 19 212. A

Vlogo za vpis s kriteriji za sprejem, Pogodbo o dolo¢itvi
medsebojnih pravic in obveznosti starSev in vrtca lahko
- dobite na upravi Kranjskih vrtcev in na spletni strani z
Taitl naslovom:http://v-vrtci.kr.edus.si.

- Za Solsko leto 2010/2011
of RAZPISUJEMO NASLEDNJE PROGRAME:

- DNEVNI PROGRAM
za otroke od dopolnjenega 11. meseca starosti do
vstopa v Solo, ki traja 6-9 ur
CICIBANOVE URICE
za otroke od 4. do 6. leta enkrat na teden v
popoldanskem ¢asu

ESTA STANETA ZAGARJA 19, KRANJ
L

£
3
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g

Ob vpisu dobite publikacijao, v kateri se vam

podrobneje predstavljamo!

=1 V torek, 9. marca 2010, ob 9.30 in 16.30
"+i | organiziramo DAN ODPRTIH VRAT, Kjer si boste lahko
' ogledali vrtec, kamor nameravate vpisati svojega otroka.

URSA PETERNEL

jejo osnovnosolsko izobraZe-

: vanje, morajo dokonc¢no od-
i lociti o tem, katero srednjo
¢ 3olo oziroma poklic bodo iz-
. brali. Na Srednji $oli Jeseni-
© ce Ze vrsto let opozarjajo na
¢ girso problematiko, ko se
: ve¢ina mladih odlo¢a za po-
. klice, po katerih je malo ali
sti. Prav tako je poslovanje :

pa skoraj ni¢ povprasevanja.

. Po besedah ravnatelja Stane-
ni odbor, ki razen nekaterih :
¢ spodbudili, da bi bolj zaceli
vecjih nepravilnosti. Glede !
: poklicih. "Na dalj$e obdobje
i moramo postati drzava s
: proizvodnjo izdelkov in sto-
© ritev z visoko dodano vred-
tudi ocitke, da naj bi se §te- :
vilo zaposlenih v ¢asu nje- :

ta Vidmarja bi mlade radi

razmigljati tudi o tehnigkih

nostjo; zato potrebujemo
tehnigko znanje, ki omogoca

: razvoj in tehnologki preboj,"
. meni Vidmar. Zlasti na po-
. dro¢ju strojnistva so velike
¢ priloZnosti, saj so, kot po-
¢inski upravi pa 18, se pravi :

udarja, zaposlitvene mozno-

¢ sti dobre, v bodoce pa bodo
¢ $e bolj$e. "Podrocja zaposlit-
¢ ve so izredno $iroka: od in-
¢inski upravi pa 16 ljudi, to-

dustrije, vojske, strojni§tvo

© je tudi osnova vseh obrtni-
© gkih poklicev, torej omogoca
samozaposlitev. Omogocena
: je prehodnost na vigjo ali po
dovljica," pojasnjuje Zupan. :
izobraZevanja; ¢e ne gre v

potrebi tudi na niZjo stopnjo

tehnigki $oli, obstaja moz-
nost prepisa na poklicno. Di-
jaki imajo odprte moZnosti
za nadaljevanje $tudija na
vseh vigje- in visokogolskih
programih pa tudi na razno-
vrstnih univerzitetnih pro-
gramih z dodatno opravlje-
nim predmetom," pravi Vid-
mar. Zelo pomembno je, da
v strojniskih programih ob-
stajajo velike mozZnosti pri-
dobitve kadrovske $tipendi-
je. Tako ima $tipendijo sko-
raj polovica dijakov progra-
ma strojni$tvo na Srednji
Soli Jesenice. Eden ve¢jih $ti-
penditorjev v lokalnem oko-
lju je jesenisko podjetje Ac-
roni, pri katerem ima v letos-
njem $olskem letu kadrov-
sko $tipendijo 39 dijakov
Srednje  $ole Jesenice.
Osemnajst se jih izobrazuje
v programu strojni tehnik,
enajst pa na poklicni stopnji
za strojnega mehanika in
mehatronika operaterja. Kot
je povedala vodja kadrovske
sluzbe v Acroniju Vanja Pre-
vodnik, bodo v novem $ol-
skem letu predvidoma razpi-
sali dvanajst novih $tipendij,
pretezni del za srednje po-
Klicno izobraZevanje (izdelo-
valec kovinskih konstrukcij,
elektrikar in elektrotehnik),
na univerzitetni stopnji pa
bodo razpisali $tipendije s

j pa ne strojnistvo?

Zaposlitvene moznosti na podrocju strojnistva so dobre in bodo v bodoce 3e boljse, prav tako dijaki
: lahko pridobijo kadrovsko Stipendijo.

odgovor ob¢inske uprave :

Stane Vidmar

podrocja metalurgije in elek-
trotehnike. Kot poudarjajo v
Acroniju, imajo s svojimi §ti-
pendisti aktivne stike, omo-
gocajo jim opravljanje ob-
vezne prakse, pri izdelavi za-
Klju¢nih nalog pa jim priskr-
bijo ustrezno mentorstvo.
Pogovarjali smo se tudi z
dvema nekdanjima dijako-
ma Srednje $ole Jesenice. Iz-
tok Sustersi¢ iz Mojstrane je
zakljudil program strojni
tehnik, nato pa se je vpisal
na visoko$olski strokovni
Studij metalurgije na Nara-
voslovno tehnigki fakulteti v
Ljubljani in ga pred dnevi z
diplomo tudi uspesno do-
koncal. "Z znanjem, ki sem
ga pridobil na Srednji $oli Je-

Vanja Prevodnik

senice, sem brez teZav nada-
ljeval $tudij, zlasti veliko zna-
nja smo pridobili pri stro-
kovnih predmetih. Vsa leta
sem bil tudi $tipendist Acro-
nija," je povedal. Podobna je
bila $tudijska pot Matjaza
Marceti¢a z Jesenic, ki je
prav tako najprej zakljucil
program strojniStva, nato pa
nadaljeval $tudij metalurgije
in je tik pred diplomo. "Na
srednji $oli sem pridobil zla-
sti veliko tehni¢nega znanja,
posebej pomembno pa se
mi zdi, da za¢ne§ razmisljati
kot praktik ...," je povedal.
Tudi MatjaZ je Ze vsa leta $ti-
pendist Acronija, kar mu za-
gotavlja tudi redno zaposli-
tev po zaklju¢ku $tudija.

Kandidaturo potrdil le Mencinger

Na Jesenicah politi¢ne stranke $e nocejo razkriti imen kandidatov na Zupanskih volitvah.

. Jesenice - V ob¢ini Jesenice
. se pred jesenskimi lokalni-
: mi volitvami predvolilno
: vrenje $e ni pricelo. Vetina
. politi¢nih strank $e skriva
: imena kandidatov za Zupa-
i ne. Tako je vnovi¢no kandi-
¢ daturo Ze pred ¢asom potr-
. dil edinole sedanji Zupan
. Toma? Tom Mencinger.
¢ Kot je zatrdil, bo jeseni za-

gotovo znova kandidiral za
Zupana Jesenic. Poudaril
je, da je njegova prioriteta
Zupanovanje, in ¢e se bo
treba odlo¢iti med funkcijo
Zupana in poslanca, se bo
vsekakor odlo¢il za Zupan-
sko funkcijo.

Po nekaterih neuradnih
informacijah naj bi se poleg
Mencingerja za Zupansko
mesto na Jesenicah jeseni
potegoval tudi jesenigki od-

vetnik Janez Poljsak, ki pa
nam je na kratko odgovoril,
da tega ne more potrditi.

Da bodo na volitvah imeli
svoje Zupanske kandidate,
so nam potrdili v ob¢inskih
odborih strank SLS in LDS.
V nobenem nam $e niso Ze-
leli razkriti konkretnih
imen, ¢e§ da razgovori in
usklajevanja $e potekajo.
Ve¢ naj bi bilo znanega v
mesecu dni. Prav tako naj

bi svojega kandidata imela
stranka Zares, a nam tega
ni uspelo preveriti. O tem,
ali bodo s svojim kandida-
tom sodelovali na Zupan-
skih volitvah, se $e niso do-
kon¢no odlo¢ili v Stranki
demokratske akcije Sloveni-
je (SDAS). Svojega kandida-
ta na zupanskih volitvah pa
najverjetneje ne bodo imeli
v jeseni8kem odboru stran-
ke Desus, smo izvedeli.

: DomZALE

Predstavitev Medgeneracijskega centra Bistrica

: Obtina Domzale je skupaj z investitorjem IMP, d. d., Ljublja-
: na v Galeriji Domzale pripravila razstavo, na kateri so pred-
© stavili arhitekturno in vsebinsko zasnovo Medgeneracijskega
: centra Domzale, ki naj bi se zacel graditi Ze letos. Center
: bodo zgradili v neposredni blizini srednje %ole in nogomet-
: nega stadiona. V okviru dosedanijih priprav je investitor e
© zatel gradnjo nadomestnega objekta veterinarskega doma v
© Zaborétu, svetniki pa bodo na naslednji seji obravnavali tudi
© ureditveni nacrt, ki bo objekt umestil v prostor. Center, ki bo
© povezal vse dosedanje aktivnosti za stareje v ob¢ini, bo ob-
segal dobrih 18 tiso¢ kv. metrov povrsin, v domskem varstvu
i bo prostora za sedemdeset oseb, v oskrbovanih stanovanijih
i paza130. Gradbeno dovoljenje naj bi bilo izdano jeseni, pro-
: jekt pa je ocenjen na dvajset milijonov evrov. ). P.
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Je nacrtovani dom prevelik? Varcnozdenarjem

Osnutek ob¢inskega prostorskega naérta za zahodni del vojasnice je v $kofjeloskem obcinskem svetu
znova vzbudil vroco razpravo.

DaNICA ZAVRL ZLEBIR

Skofja Loka - Svetniki naj bi
tokrat sprejeli stali$ca, ki jih
je do pripomb in predlogov
javnosti (z javne razgrnitve
junija in julija lani) na dopol-
njeni osnutek prostorskega
nacrta predlagala ob¢inska
uprava. Na 4,5 hektarja veli-
kem zemljis¢u zahodnega
dela nekdanje vojagnice na-
mre¢ podrobni prostorski
nacrt predvideva gradnjo
doma starejsih obcanov za
najmanj devetdeset oskrbo-
vancev, gradnjo oskrbovanih
stanovanj (trideset v domu
starej§ih in prav toliko v sa-
mostojni stavbi), gradnjo
velstanovanjskega naselja
(est blokov s skupaj 240
stanovanji) in park na
vzhodni strani tega kom-
pleksa. Mateja Hafner Do-
lenc iz ob¢inske uprave in
arhitektka Mojca Kalan Sa-
bec v imenu nadrtovalcev sta
pojasnili, kak$ne spremem-
be so nastale v osnutku, ki so
ga med drugim prilagajali
tudi bliznjim sosedom. Se
vedno pa velja, da mora inve-
stitor (podjetje Liko iz Liboj)

Mirjam Jan Blazi¢

najprej zgraditi dom starej-
§ih, v prvi fazi urediti tudi
Cesto talcev in Partizansko
cesto, nato pa v drugi fazi
tudi stanovanjsko naselje.
Razpravo je zbudilo raz-
misljanje svetnice in podzu-
panje Mirjam Jan BlaZi¢
(SD), ki je podvomila o
ustreznosti nacrtovanih
zmogljivosti  prihodnjega
doma za starejSe. Ali ob dej-
stvu, da je podeljena koncesi-
ja za dom starej$ih v Zireh, ki
bo imel 150 postelj, v Skofji
Loki res potrebujejo dom z
najmanj devetdesetimi po-
steljami? Pripravlja se tudi

Foto: Tina Dokl

Franc Sifrar

zakon, ki bo omogocil pomo¢
na domu, kar bi tudi lahko
vplivalo na manj$e povprage-
vanje po domski oskrbi. Svet-
nica je 8e poudarila, da Zeli-
mo imeti tak$ne domove, ki
bodo cenovno dostopni tudi
starostnikom z manjsimi do-
hodki. Sicer pa predlaga, da
bi na novo zgrajeni dom dali
v upravljanje Centru slepih,
slabovidnih in starejsih v
Skofji Loki. Razmi$ljanju o
morda prevelikih kapacitetah
za dom na zahodnem delu
vojasnice je pritegnil tudi An-
ton Per$in (SDS), o gradnji
stanovanj za trg je dejal, da
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odlo¢no  podprli

cesijo.

Nad odplake z odlokom

V zvezi s problematiko iztekanja odplak iz Koée pri Triglavskih jezerih so
minuli teden sklicali sestanek tudi v uradu varuha ¢lovekovih pravic.

MATEJA RANT

Bohinjska Bistrica, Ljublja-
na - S predstavniki ingpekto-
rata za okolje in prostor ter
obc¢ine Bohinj so se strinjali,
da je nujno zaceti reevati ta
problem oziroma razjasniti
mnenja o pristojnosti in-
$pektorata in ob¢ine Bohinj v
tem primeru. Kljub Stevil-
nim opozorilom tudi s strani
bohinjskega Zupana Franca
Kramarja namre¢ in$pekcij-

ske sluzbe niso ukrepale in
odgovornost prelagajo na ob-
¢ino. Ob¢inam pa po pravil-
niku o nalogah v okviru od-
vajanja in ¢i$¢enja komunal-
ne in padavinske odpadne
vode ni treba skrbeti za stav-
be na nadmorski visini nad
1500 metrov.

Kljub temu so se na ome-
njenem sestanku dogovorili,
je pojasnil Franc Kramar, da
bo obcina sprejela odlok o

v

odvajanju in ¢ig¢enju odpad-

nih voda v visokogorju, pri
¢emer naj bi jim pri ministr-
stvu za okolje in prostor stro-
kovno pomagali. "Ker gre za
specifi¢no podrocje, bomo
drZavo prosili tudi za pomo¢
pri izvajanju nadzora nad iz-
vajanjem odloka," je pojasnil
in dodal, da je v pristojnosti
medobcinskega in§pektorja
zgolj opozarjanje, ne more
pa recimo zapreti koce. Na
srefanju so se $e dogovorili,
da bo in§pektorat Ze ta teden

problematike.

meni tudi veliko koli¢ino iz- :
pustov odplak. Koca sicer :
ima urejeno greznico s tremi
prekati, ki pa niso zgrajeni :
nivojsko in niso v zadostni :
funkcionalni legi, obenem :
pa je ob visoki vodi opazno :
direktno odtekanje odplak v :

Dvojno jezero.

Delavnice Barke na Jeprci

Drustvo Barka zacelo graditi delavnice za ljudi z motnjo v dusevnem razvoju

MaAja BERTONCEL]

Zbilje - Skupnost Barka ima
v Zbiljah dve higi, v katerih
Zivijo ljudje z motnjo v du-
Sevnem razvoju in njihovi
spremljevalci. V spodnjih
prostorih imajo delavnice, ki
pa so premajhne, zato si Ze
nekaj let Zelijo novih. Zelje
so se jim zacele uresnicevati,
saj so delavnice na novi loka-
ciji ob regionalni cesti

Jeprca-Zeje zaceli graditi
pred dobrim tednom.

"Do 15. marca moramo
zgraditi temeljno plosco, saj
takrat pridejo delavci nem-
Skega podjetja Baufritz, pro-
izvajalca ekologkih hig, ki
nam bo delavnice postavilo
brezpla¢no. Ze leta 2005 so
pripravili idejni projekt arhi-
tekturne regitve zgradbe.
Delavnice bodo zgrajene
pretezno iz lesa. Ce bo $lo

vse po nacrtih, bo odprtje
ez eno leto," je povedal Kle-
men Kastelic, direktor Drus-
tva Barka in odgovoren za
skupnost. Parcela, na kateri
bodo stale delavnice, je veli-
ka okrog dva tiso¢ metrov.
Objekt ne bo podkleten. Pri-
tli¢je bo merilo &tiristo kva-
dratnih metrov, v njem bo-
sta dva vedja prostora za de-
lavnici, od tega bo ena oku-
pacijska, druga pa mizarska,

poleg tega pa e jedilnica, :
kuhinja in sanitarni prosto- :
ri. Zgornje nadstropje bo na :
povrdini dvesto kvadratnih :
metrov, kjer bodo pisarne in !
dva manjsa studia z moz- :
sprejetih :
oseb. "Trenutno v delavni- :
cah dela 18 oseb, od tega jih :
deset tukaj tudi zivi, drugi :
pa se k nam vozijo na delo. :
Z novimi delavnicami ne bo :
8lo za $iritev dejavnosti, tem- :
ve¢ za normalizacijo, saj :
sprejete osebe sedaj delajo v :
kletnih prostorih obeh his, :
mizarsko delavnico pa ima- :
mo v najetih prostorih," je Se !

nostjo bivanja

pojasnil Kastelic.

Ko so obdinski svetniki

bodo

odloZeni.

: Obeinski svetniki v Skofji Loki so sprejeli leto3niji
i proracun. Ta bo precej okle$cen, obcina je

. prisiljena var&evati, nekateri projekti bodo

. odloZeni na pozneje.
jih je dovolj, manjka pa ne-

profitnih. Petra Jankovec : DANICA ZAVRL ZLEBIR

(SDS) je predstavila podobno :

s.tahsvclf odsotne sife'ztmce Zo- : Skofja Loka - Obcinski pro-
rice Skorc (GZS), ki se zavze- ra¢un bo okles¢en za osem
ma za gradnjo doma s Sest- @ " .
desetimi posteliami in s tri- milijonov, za izdatke bodo
desetimi I;nesti] v dnevnem : imeli na razpolago trideset
centru. Razoravo. ki ie tako . milijonov evrov. Prihodkov
UL Razpravo, i je tak . obdine je zaradi gospodarske
zala s prostorske dimenzije : | . } . )
Ze na vsebino nadrtovanega : krize manj, tudi denar iz ev-
S : ropskih kohezijskih virov je
doma starostnikov, je preobr- odmerien boli skono Kot po-
il Franc Sifrar (DeSUS), ki : et ) SKOpO SOt P
o i prej. Tako bodo morali skrb-
je razpravljavce spomnil na i PO
) pravy P i neje gospodariti, nekatere
to, da je v domovih $e vedno : nalozbe dl v ]
“ - : pa odloziti na po
dolga ¢akalna doba. Ko je na- : ey .
mre¢ pred novim letom v : znej$i ¢as. Nalozbe bodo
Fofielog ] - manj$e za devet milijonov
Skofjeloskem domu vprasal, : evrov. smo slitali na seii ob-
kdaj bi bil vanj sprejet, ¢e se : .. N
N ) SPIejeL . linskega sveta. Pozneje, kot
ijavi Ze sedaj, je dobil odgo- § o Bt SYEH- e
prijavi ze secaj, )€ 89 je bilo predvideno, bodo ure-
vor, da sedaj sprejemajo ca- : ! P ’
’ ] Sprejemma) . jali parkiri§¢e Nunski vrt, od-
kajoce iz leta 2006. Drugi : 1o, P ’
J T (T3 h . ! & . loZeno je nadaljevanje pro-
svetniki (Joze Galof, Valenti- : jekta tehnologkega parka
na Nastran, Janez Jenko) so : | §a parkd,
) J 2 d)n'o ¢ manj bo denarja za urejanje
doma. ¢eé da se zara%i ra]d- ¢ kanalizacije, vodovodov in ¢i-
nie v ’Zireh a& mima sriisla i stilni naprav. Pa¢ pa bodo
] 1 pac] . ¢ nekaj ve¢ namenili za plino-
odpovedati svojim nacrtom, : vod. ureianie cest. pokopali-
4 aksler pa je de- : , Urejany » Pokopats
zupart Ig(?r Dralsler paj .. Ca (gradili bodo tudi kostni-
jal, da se je treba osredotociti co, ki jo sofinancira drzava)
na prostorski na¢rt. Brez teh i ’naku stavbise
dokumentov se namrec ni : P )

mogoce prijaviti niti za kon- predlagali manj$a dopolnila
. k proratunu, so ob poveca-
. nju nekaterih postavk pred-
¢ lagali tudi, kje vzeti. Najvec-
sklical usklajevalni sestanek : Krat so pritem posegli po po-

vseh akterjev obravnavane : stavki "sofinanciranje vpad-

: nic". Predlagani proracun z

Po podatkih Triglavskega amandmaji je dozivel vecin-

narodnega parka so odpadne : sko podporo obcinskih svet-

vode Koce pri Triglavskih je- : nikov, Zupan Igor Draksler
zerih eden najvedjih okolj- : Pa je ob tem dejal, da bo za
skih problemov v tamkaj§- | zagotovitev vzdrznosti prora-
njem visokogorju. Koca ima : ¢una treba moc¢no varcevati.
iz zajetja na umetnem jezeru : Proracun bodo izvajali poca-
Moivec na voljo neomejene : Si in premigljeno, nekateri

koli¢ine vode, zato se v ko¢i i Projekti

porabi veliko vode, kar po- :

Prednostni projekt v ob¢ini,
vezan na evropski denar, je
urejanje poredja Sore z ob-
novo kanalizacij, ¢istilni na-
prav in vodovodov. Za prvi
del projekta Ze imajo odlo¢-
bo, za drugi del, ki predvide-
va vlaganje v vodovodno
omreZje, pa Zupan pricaku-
je, da bodo s pogajanji e le-
tos prisli do odlocbe in s tem
denarja. Manj bo tudi zadol-
Zevanja, do sveZega denarja
pa nameravajo med drugim
priti tudi s prodajo delnic
(Cestnega podjetja) in neka-
terih nepremicnin. Pri pro-
daji slednjih lani niso bili
najbolj uspesni, zato so to le-
tos znova uvrstili v program.
Svetniki so tokrat sklepali
tudi o zaklju¢nem rac¢unu
predlanskega proracuna, pri
¢emer so bili pozorni na to,
da so tedaj iz prihodkov izpa-
dla sredstva norveskega fi-
nan¢nega mehanizma za
Sokolski dom. Ta del naloz-
be so pokrili z likvidnostnim
posojilom in to leto koncali z
2,2 milijona evrov dolga.
Svetniki so na mizo dobili
tudi koné¢no porocilo nad-
zornega odbora o nadzoru
ob¢inskega proracuna. Pred-
sednik Marko Vranicar se je
bil pripravil na neprijetna
vprasanja svetnikov, vendar
jih tokrat ni bilo. Vse, kar je
povezano z ob¢inskimi fi-
nancami, je dobilo vecinsko
podporo svetnikov. Novi
svetnik SDS Ale$ Habjan pa
je predlagal, naj se obdin-
skim svetnikom v prihodnje
razkrijejo vlaganja obcine v
zasebna podjetja.

GorenjskiGlas
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Avbljeva vsaj Se

do Brazilije

Irena Avbelj in Rok Flander sta najboljsa
$portnika Medvod za leto 2009.

MaAjA BERTONCEL]
Medvode - Padalka Irena
Avbelj in deskar Rok Flander
sta bila znova izbrana za naj-
boljsa $portnika v obdini
Medvode, tokrat leta 2009.
Prireditev Vecler §porta je v
Sportni dvorani Medvode
potekala v Cetrtek, poleg na-
ziva naj §portnice in $portni-
ka ob¢ine pa so podelili $e 52
malih $portnih plaket, Sest
velikih $portnih plaket in
eno $portno priznanje.
"Veliko mi pomeni pred-
vsem to, da me prepoznajo
tukaj, v najoZji druzbi, kjer
najve¢ Casa tudi prezivim.
Vedno sem vesela teh na-
grad. Pocasi pa mislim, da se
mi Cas izteka, tako da upam,
da me bo kmalu nadomesti-
la kak$na druga," je povedala
Irena Avbelj, ki Zivi v Pirni-
¢ah. Misli ji ocitno Ze uhaja-
jo h koncu kariere. "Vztrajati
nameravam $e do konca leta
2011. Takrat so svetovne vo-
jagke igre v Braziliji, ki so
zame velik motiv, saj v JuZni
Ameriki $e nisem skakala.

Do takrat si Se Zelim ostativ :

tem $portu, potem se bom . Kranj - Odbojkarji ACH

pa odlocila, kako naprej,” je Volleyja se bodo jutri zvecer v

dodala uspeina slovenska razprodani Hali Tivoli na

padalka, ki jo ¢aka naporna : povrami tekmi Lige prvakov,

sezona: "Najprej je na vrsti ¢ ki bo odlo¢ala o potniku na

¢ zaklju¢ni turnir najboljSe Cet-
skiju (v Predazzu v Italiji bo i VETiC& pomerili z ekipo Hypo

od etrtka do nedelje, op. p.). i Tirol iz Innsbrucka. Slednji
Nisem bila veliko v stiku s : SO bili na prvi tekmi boljsi s 3

konkurenco, tako da bomo RS Blejci imajo naporen tek-

videli, kako bo. Poleti pa me movalni spored in v soboto so

¢akata dve svetovni prven- : S¢predstavili na tekmiy. kro-

stvi: julija svetovno vojagkoy | 83 modre skupine drzavne
Svici, konec avgusta in na lige Radenska Classic. V go-

zacetku septembra pa ge ci- | Steh v Kranjusos3:0o (20, -

i 14, -11) premagali Astec Tri-
Medtem ko je Avblieva na : glav in se $e utrdili na vrhu

Veceru gporta bila, pa je svo- lestvice, medtem ko so Kranj-

jo odsotnost zaradi tekem : ¢animna zadnjem, 6. mestu.

svetovnega pokala opravi¢il ; LTV set smo odigrali nad

Rok Flander. Deskarji so v : SVojimi zmoznostmi. Ko pa

soboto nastopili na tekmi v : j& nasprotnik ujel ritem, je

¢ bilo proti njim zelo tezko ig-
v srediiéu Moskve. Slovenci : ratl- Dejstvo je tudi, da nasa

so dosegli velik ekipni us- : €kipa letos dokaj hitro popu-

peh. Na gestem mestu je bil sti, ko nas katerikoli naspro-

najboljéi Izidor Sustersic, ki tnﬂf malce spravi v tezave.
je prav tako doma v ob¢ini : Zacnejo se dogajati napake,
: ki se ne bi smele, in posledi¢-

¢ noslaba igra. S sezono nismo

evropsko prvenstvo v para-

vilno v Crni gori."

paralelnem slalomu v Rusiji,

Medvode, Flander je bil sed-

mi, Zan Kogir deveti, Rok :
Marguc pa enajsti.

Irena Avbelj, $portnica obc¢ine Medvode za leto 2009

Mari¢u sedma zvezdica

treh prizoris¢ih tekem svetovnega pokala. M. B.

Teja Gregorin in Janez Mari¢, drzavna sprinterska
biatlonska prvaka / Foto: Tina Dokl

Flajs:

. MajA BERTONCELJ

: pretirano zadovoljni. Uvrsti-
i tev v modro skupino, med
¢ najboljsih Sest ekip v drzavi,
¢ je bil minimalni cilj. Tekmo-
vanja sicer $e ni konec, a pri-
¢ ¢akovali smo vsaj kaksno
: zmago v tej skup1n1 Po ti-
: hem pa ratunamo na more-
. bitno presenecenje v Cetrtfi-
: nalu. Zelje so torej e visoke,
¢ kaksna je realnost, pa se bo
¢ pokazalo na parketu," je po
: sobotni tekmi dejal Marko
Brumen, glavni trener Asteca
i Triglava. O igri Blejcev in ju-
: tri$nji tekmi Lige prvakov pa
© je v pogovoru ve¢ povedal
: Andrej Flajs, kapetan ACH
: Volleyja.

Zmaga proti Astecu je bila

o . : pricakovana in gladka?
Na Pokljuki je potekalo drzavno prvenstvo v biatlonu. V :
soboto so se v sprintu pomerili moski, naslova drzavnega : pravili kot na vse druge v mo-

prvaka, osvojil ga je sedmic¢, pa se je veselil Janez Mari¢, ki @ 3,4 skupini. Zanimajo nas

je bil boljsi od nasega najboljsega biatlonca na olimpijskih : Zmage in osvojeno prvo me-

igrah Klemena Bauerja. V zasledovalni preizku$nji sta Mari¢ : Kranjcani so predvsem v

in Bauer mesti zamenjala, drugo tretje mesto v dveh dneh : prvem setu odigrali odliéno,

pa je osvojil novinec Vid Vonéina. Zenske so tekmovale le v : do drugega tehnicnega od-

sprintu, drZavna prvakinja pa je pricakovano postala Teja : |1\ celo vodili ustavljali v

Gregorin. Biatlonce do konca sezone ¢akajo nastopi $e na { napadu, odlicno igrali v

¢ obrambi, tako da smo imeli

"Na to tekmo smo se pri-

"NajteZji

%f,‘ #a

Kapetan ACH Volleyja Andrej Flajs (na sliki v akciji med sobotno tekmo proti Astecu
Triglavu) verjame, da bodo jutri pokazali vrhunsko predstavo in se uvrstili na zakljuéni
turnir Lige prvakov. / Foto: Tina Dokl

nekaj teZzav. Ko je zacel delo-
vati na$ servis in tudi blok-
obramba, pa se je zaostanek
manjsal in v konénici seta
nam jih je uspelo premagati.
Drugi in tretji set pa smo ig-

ey

rali na precej vi§ji ravni."

Ste zadovoljni s prikazano
igro?

"Zagotovo. Tudi v prvem
setu je pomembno, da smo
naredili preobrat. Igrali smo s
potrpezljivostjo, ¢esar nam
vasih kot ekipi primanjkuje.
Povpre¢na starost nase ekipe
je precej nizka in vcasih nas
preve¢ zanese in bi radi zaig-
rali na silo. Danes smo poka-
zali tisto potrpeZljivost in za-
radi tega sem vesel. Seveda
pa tudi z gladko zmago v dru-
gem in tretjem setu.”

Je bilo kaj teZzav z motivacijo?

"Ne. Vemo, da so Kranjca-
ni lani osvojili odli¢no 3. me-
sto v drzavnem prvenstvu.
Poleg tega je bil to Se gorenj-
ski derbi, tako da smo bili $e
posebej motivirani. Vse tek-
me v modri skupini so za nas
pomembne, dokler ne bomo
zanesljivo na 1. mestu. Ne bo
nobenih kalkulacij. Sedaj
Smo Ze vajeni napornega rit-
ma, tekem ob sredah in ob
sobotah. Teden, ki prihaja, pa
bo najteZji v sezoni. Najprej
nas ¢aka tekma Lige prvakov,

teden v sezoni

V gorenjskem derbiju tekme drzavnega prvenstva so odbojkarji ACH Volleya gladko premagali Astec
: Triglav. Jutri Blejce ¢akata poln Tivoli in povratna tekma Lige prvakov, v petek pa Se polfinale Interlige.

ANTON™

v petek polfinale Interlige (ig-
rali bodo s hrvasko Mladost-
jo, op. p.) in upam, da v nede-
ljo %e finale."

V sredo torej najprej povratna
tekma proti Tirolu. Z igro, ki
ste jo prikazali na gostovanju,
verjetno niste zadovoljni?
"Najbolj kriti¢ni smo do
sebe. Innsbruck prakti¢no ni
pokazal boljse igre kot na
prej$njih medsebojnih dveh
tekmah v Interligi, ki smo jih
dobili. Morda so le servirali
bolje. Mi pa smo delali preve¢
napak, v nagi igri ni bilo po-
trebne zbranosti, tudi ko smo
vodili, smo z lastno nezbra-
nostjo dovolili, da nas je na-
sprotnik dohitel in v kon¢nici
zmagal. V tretjem setu smo
gladko zmagali, a Zelel bi si,
da bi dobili vsaj e en set, ker
je doma laZje zmagati s 3 : 1.
V Tivoliju letos $e nismo
zmagali prvega seta. Upam,
da se bomo tokrat prej nava-
dili na bu¢no vzdusje, na dvo-
rano in da bomo Ze v prvem
setu pokazali, da nas zanima-
ta zmaga in uvrstitev napre;j."

Je bilo kaj sprememb na tre-
ningu?

"Procesa treninga nismo
veliko spreminjali. Smo v do-
bri formi, posebno pozornost
pa bo treba posvetiti koncen-
traciji med tekmo in tudi psi-

..,\9,*
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holoski pripravi. Gre za odlo-
¢ilno tekmo. Innsbruck priha-
ja v goste z veliko prednostjo
in manj obremenjen. Verja-
mem, da bomo $e enkrat po-
kazali vrhunsko predstavo in
se uvrstili na finalni turnir."

Torej napovedujete zmago?

"Trdim, da ¢e bomo zma-
gali prvi set, se bomo sprosti-
li in bo nasa igra lazje stekla.
Racunamo tudi na pomoc
gledalcev, ki nam vedno stoji-
jo ob strani in smo jim za to
zelo hvalezni."

Kaj menite, da bo odlocilo?
"Smo precej izenaceni. Oni
so nas premagali v tej po-
membni prvi tekmi Lige pr-
vakov, mi njih dvakrat v Inter-
ligi. Ce bomo ustavili njihove-
ga korektorja ali vsaj nevtrali-
zirali njegov napad, mislim,
da bo tekma precej odprta."

Za vami je Ze sedaj dobra se-
zona. Ce vam ne uspe napre-
dovanje, verjetno ne boste ne-
zadovoljni?

"Res je, a zakaj bi se ustavi-
li tukaj. V enem tednu lahko
sezono pripeljemo do odli¢-
nega skorajda konca. Ce bi se
nam uspelo uvrstiti na za-
klju¢ni turnir Lige prvakov in
Ce bi uspesno igrali tudi na fi-
nalnem turnirju Interlige, bi
bilo to odli¢no."

V Kopru tesen poraz Kokre

. V soboto sta bili odigrani dve tekmi sedmega kroga drzavne-
. ga ¢lanskega vaterpolskega prvenstva v prvem delu. V Kopru
. je domaca Zusterna gostila kranjsko Kokro in z golom razli- :
. ke zabeleZila svojo prvo zmago (11:10). Vaterpolisti ljubljan-
: ske Olimpije pa so premagali Branik (16 : 5). Na lestvici vodi
i AVK Triglav Kranj, AVD Kokra pa je na 7. mestu. J. M.

Jaka Muhar z rekordom v metu kopja

i Na slovenskem atletskem zimskem prvenstvu v metih v :
: DomZalah je odli¢en rezultat dosegel Jeseni¢an Jaka Muhar,
i ki tekmuje za AK Satler Kranj. V metu kopja za mlajse mlad-
i ince je postavil slovenski rekord. Kopje je vrgel 71,08 m :
¢ dale¢. M. B.

. Turni smuéarji uspesni v Andori

: V Andori je pretekli teden potekalo svetovno prvenstvo v
¢ tekmovalnem turnem smucanju, ki se ga je udeleZila tudi

slovenska reprezentanca v postavi Nejc Kuhar, Anze Senk,

: Matjaz Miklo%a, Klemen Triler, Marjan Zupanti¢, Ziga
: Klem&e, mladinec Luka Miheli¢, spremljevalec pa je bil
© Janez Lavri¢. Najbolj se je izkazal Kuhar iz Kokre, ki je v
© vzponu osvojil 19. mesto, v individualni tekmi je bil 16., v
© tekmi v parih sta skupaj z Jezerjanom Senkom osvojila de-

seto mesto, na koncu pa je s $tafeto Kuhar, Miklo3a, Triler

. in Senk osvojil e $esto mesto. Posamiéne uvrstitve med
¢ najboljsih dvajset se je v mladinski konkurenci veselil $e

Miheli¢, ki je bil v vzponu 18, na individualnem tekmovan-

: jupa22. M. B.



GOREN]JSKI GLAS
torek, 9. marca 2010

R E K R E AC IJ A miroslav.cvjeticanin@g-glas.si

Polde najbolj uziva
v 24-urnih tekih

Mirosiav Braco
CVJETICANIN

Na zadnjem letnem ob-
¢nem zboru Glasovega
$portnega drustva smo Dura
Culibrka s pokalom nagradi-
li za njegovih trideset tiso¢
prekolesarjenih kilometrov v
lanski sezoni. V kratkem go-
voru ob podelitvi sem ome-
nil, da imamo med seboj
tudi kolesarja, ki je kolesaril
od Baltika do Jadrana in je
tudi vreden vsake pohvale.
Potem pa je k meni pristopil
Polde Taler iz Gorij, ki je re-
kel, da je bil rojen leta 1943
in je pravkar pretekel zim-
sko transverzalo ¢ez Sloveni-
jo! Debelo sem ga pogledal,
ker nisem pric¢akoval, da ob-
staja kdo v Sloveniji, ki pri
teh letih lahko pretece 230
kilometrov v &tirih etapah, in
to v zimskem casu, v dneh,
ko je bilo vreme res povsem
nenaklonjeno za normalno
Zivljenje, kaj Sele za tek. Ko
sem ves presenecen ugoto-
vil, da je ¢lan Glasove teka-
gke skupine, sem $e s toliko
vedjim zanimanjem poslu-
Sal njegove strnjene vtise s
teka ez Slovenijo. Smo mi
§portno drustvo samih ektre-
mistov? Kaj hudica ljudi
Zene v take podvige. Potem
ko se z njimi pogovarjam,
mi reejo, da jih ne Zene hu-
di¢, ampak zgolj ljubezen do
§porta in rekreacije. Polde
Taler je pravil, da se najbolje
pocuti, ko tece.

Pri svojih sedemingestde-
setih letih ima prav toliko vol-
je in motivacije kot na za-
Cetku svoje tekaske poti, le da
je nekoliko pocasnejsi, a zato
$e vedno izredno vzdrzljiv in
ima pred seboj vedno zastav-
ljene cilje. Tece najraje sam,
brez veljega spremstva ali
dodatne pomodi.

Tek je njegovo spro$canje,
njegovo delo in njegov hobi.
Zdaj je upokojen, a ko je Se
delal kot slikopleskar, je vse-
eno vedno nasel dovolj ¢asa
za tek. Vsak dan tece. Na
mesec pretece v povprecju
Stiristo kilometrov. V pole-
tnih mesecih okoli tiso¢ kilo-
metrov na mesec, kar nane-
se v povpredju vsaj trideset
kilometrov na dan! Ce kdaj
ne more, ga sitnoba pospre-
mi do naslednjega teka. Pri-
zna, da je odvisen od teka,
vendar si tega ne $teje za mi-
nus v Zivljenju. Zimska edi-
cija, kot ji pravijo, teka ez
Slovenijo se je letos prvi¢
zgodila, in Ceprav se je zgo-
dila v ekstremnih razmerah,
je Polde na njej uZival. Pravi,
da Ce je to Ze ekstremni tek,
zakaj bi ne bile $e vremen-
ske razmere ekstremne. Jaz

tega seveda nikoli ne bom
razumel, a sem po svoje po-
nosen, da sem med takimi,
ki z voljo premagajo vse ovi-
re za dosego ciljev. Tudi ce
so ti cilji tako nenavadni in
neverjetni ter nemogoci za
nas, navadne smrtnike.
Zimski tek ¢ez Slovenijo
poteka v februarju po krajsi
diagonali drZave v §tirih eta-
pah. Start je v Ratecah in
prvi dan se tece do Nakla,
kar znese Sestdeset kilome-
trov. Naslednji dan je druga
etapa in poteka iz Nakla do
Zgornjega Hotica, kar po-
meni, da so Polde in drugih
35 udelezencev morali prete-
¢ 55 kilometrov. Tretji dan
se je teklo od Zgornjega Ho-
tica do Sevnice. Polde in dru-
gi so pretekli 58 kilometrov.
Zadnja etapa je potekala od
Sevnice do ObreZja in je bila
dolga 38 kilometrov. In to ni-
kakor ni bil Poldetov prvi tak
podvig. Pretekel je Ze razda-
ljo od Zagreba do Vukovarja,
ki meri 350 kilometrov! Pre-
tekel je evropsko pe§ pot E7,
sam, brez spremstva: osem
dni, 430 kilometrov teka in
2800 metrov premaganih
viSinskih metrov. Sam z na-
hrbtnikom, v katerem je
imel rezervno majico, vetro-
vko in nekaj malega popotne
hrane. Spal je v gozdarskih
in planinskih kocah.
Zanimivost Poldetovih te-
kagkih podvigov doseze
vrhunec, ko pove, da so nje-
gova specialiteta 24-urni teki!
Da. To so tisti teki, ki trajajo
24 ur nepretrgoma, noc in
dan, samo tek in tek in tek. Si
lahko predstavljate, da bi te-
kli no¢ in dan brez premora?
Si lahko predstavljate, da bi
to pretekli pri 67 letih? Ver-
jetno ne oziroma velika
velina nas, ki beremo Glas,
si tega ne moremo predstav-
ljati. V mlajsih dneh je v 24
urah pretekel okoli 190 kilo-
metrov, zdaj pa okoli 160 ki-
lometrov. In vse to Polde pri-
poveduje v takem tonu, kot
bi govoril o minutah in me-
trih in ne o urah, dnevih in
kilometrih ... kilometrih v de-
seticah, stoticah in tiso¢icah.
Po pogovoru sem si za-
mislil sebe v Poldetovih le-
tih. Potem sem o tem vpra-
sal prijatelja, ki je kolesar

in ni ekstremist, bil je pa :

rojen istega leta kot Polde.
Prijatelj je rekel, da se to da
tudi s toliko leti "na $tev-
cu", ¢e je le zdravje pravo in

Foto: Miha Rekar
0

Polde sam v megli, snegu in na neskon¢ni cesti

— —
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Foto: Miha Rekar

Med udelezenci Zimskega teka ¢ez Slovenijo

7. Turni smuk Soriska planina-Ratitovec-Prtov¢

: Organizator: Planinsko drustvo za Sel$ko dolino Zelezniki

¢ Datum: 13. marec. Dodatne informacije: Alojz Lotri¢, 031/613
© 426, lojze.lotric@gmail.com, http://www.pd-zelezniki.com

Smucanje z olimpijsko kartico: 50-odstotni popust pri nakupu :

: dnevnih vozovnic
i Cerkno, datum: 15. do 19. marca. Dodatne informacije:
i snezni telefon 041/182 505, www.ski-cerkno.com

¢e ima$ jekleno, jekleno, je- :

kleno voljo in neizmerno :
ljubezen do teka, na pri- :
mer! Jaz verjamem prijate-
lju in tudi Poldetu, ampak :
$e vedno mi ne gre v glavo, :

kako je to mogoce.

L] REGISKA
PISARNA
O oVENDE | JESENICE
ZDRUZENJE SPORTNIH
2 ZVEZ
nart:

Osmi marec,

ot

GIBAJTE SE Z NAMI

MirosLAV BRACO CVJETICANIN

...................... Fey

Zadnje Case sem zelo oblegan

z zenskami. Hote ali ne hote,
: tako je prislo, da imam doma
: dve gospodarici in eno Sefico ter
© Se direktorico v sluzbi. Torej sem
¢ vseskozi obdan z drugacnim
i spolom. In to $e ni vse. V maji
: najbliZji blizini sta e dve samo-
. hranilki, ki sta ju skupaj z otro-
. ki zapustila soproga zaradi
: milajsih dveh prav tako Zensk,
. hwala bogu, da ne moskih. Lah-
i ko si me potem predstavijate, da
i bom tudi sam kmalu malo po-
i trebo opravijal sede, ker biti mo-
. ki v Zenskem svetu, je nepred-
stavljivo bivanje.

Osmi marec je bil véeraj in

: moral sem se ga spomniti. Spo-
. minjam se ga 3¢ iz dni, ko smo
¢ v oli ustvarjali darila za mami-
: ce, ko me je oce z denarjem po-
¢ slal vvrinarijo po puseljc. Potem
i sem s tremo izjecljal voscilo ma-
¢ teri in rdecica z lic je izginila
i Sele, ko me je pogladila po laseh,
i pogledala soproga, brata in
* mene in se zahvalila, da smo se
: spomnili nanjo tudi, e nima
© rojstnega dne. Vse lepo in prav
in vse ganljivo nam, moskim,
. danes skusajo odvzeti neznane
. sile kapitalizma, ki imajo osmi
. marec za dan socialisticnih fe-
¢ ministicnih Zensk, ki so se trudi-
¢ le, da bi dosegle vsaj polovicno
. enakopravnost z moskimi. In
i potem sem pomislil, zakaj danes
i tako trobijo, da je to postal nepo-
i memben praznik. Verjetno za-
. radi tega, ker so Zenske dosegle
| 1 ysetisto, kar so hotele ob postavit-
: vi praznika. Zenske so dosegle
S socialno, politicno in ekonomsko
. enakopravnost povsod po ...
. Kmalu bi napisal po svetu, pa
. bom raje omejil besede. Potem
i sem pomislil, koga praznik moti,
: in sem opazil, da predvsem mo-
i Ske. Cisto normalno. Kot kaZe,
i so nas zacele prehitevati v vseh
i pogledih, in ker mi tega ne prene-
. semo, je najbolje spet zatirati jih,
© tako kot smo jih Ze na zacetku.
. Potem nisem vec politiziral, ker
¢ semlahko tiho, saj so, kot sem Ze
¢ navedel, vsepovsod okoli mene
¢ same kikle ... v hlacah.

Tako sedim v kotu sedeZne

i garniture in na uSesa vleCem
. Zenske probleme, o katerih se po-
: govarjajo v kuhinji. Prvi je Zeno
. uporabil za stvaritev potomcev
¢ in odSel. Vmes ji je sicer nalil ne-

Napovednik rekreativnih dogodkov :

¢ kaj ljubezni v kozarec, ki se je

dan kolesark

spraznil Ze po nekaj letih. Zdaj
je sama z otrokom in on ni sam
z novo, precej mlajSo ljubico.
Razocarana je in izdana. Osta-
ne ji ljubezen skrusenega, prav
tako izdanega otroka, nekaj pri-
Jjateljic in seveda kolesa, s kate-
rim si krajSa osamljene ure.
"Sport, rekreacija in Zelje moje-
ga otroka sta Se edina motivaci-
ja, ki me zbuja vsako jutro ob
sedmih," pravi. Meni prst otrp-
ne na daljincu, in to je vse, kar
se zgodi. Pomagati ne morem.
Sedim v kotu sedezne garni-
ture in na usesa viecem Zenske
probleme, o katerih se pogovar-
jajo v kuhinji. Drugi je Zeno
uporabil za stvaritev potomcev
in odSel. Vimes je bilo mnogo le-
pega in kmalu je prislo e nekaj
lepsega in predvsem mlajSega in
predvsem brez tovora treh otrok.
Zdaj je sama s tremi otroki, ki se
Cutijo naplahtani za osnovno
ocetovo ljubezen ... Vsakodnev-
no, tako kot pise v prirocniku, ki
ga dobijo, ko ugotovijo, zakaj
oce na tem svetu sploh obstaja.
Ona je uZaljena in godi se ji kri-
vica. Pravi, da jo samo e $port,
rekreiranje in ljubezen treh
otrok motivira, da vstane, ko to
budilka hoce. Pravi, da pravza-
prav ne potrebuje budilke, ker je
njen spanec tako rahel, da jo Ze
sanje prebujajo. Meni prst otrp-
ne na daljincu, in to je vse, kar
se zgodi. Takrat pomislim, za-
kaj se jaz ukvarjam z rekreacijo
in Sportom. Mi je samo Se to
ostalo za motivacijo v Zivljenju?
Vse mi odgovatjajo, naj se ne-
ham norcevati iz njihovih oseb-
nih tragedij. Nisem mislil duho-
Viciti, a vprasam, kaj bi se Sele
zgodilo, e bi Sporta ne bilo? Ne
dobim odgovora, a vsi potem
ugotovimo, da je v ogromno pri-
merih gibanje najkoristnejsa
stvar, ki jo lahko zase naredis.
In dan Zena? "Ce smo zmoz-
ne "pregurati” vse tiste klance,
po katerih nas ti vlacis, potem
bomo tudi tele nase reve od des-
cev znale preboleti," so mi pravi-
le. In dodale, da na "vrhu klan-
ca pa Ze ne bodo spustile”. Kole-
sarski Zargon, ki so se ga naudi-
le na Glasovih rundah. Naj
ostane dan Zena! So vse za. Jaz
sem lahko le dodal: "Za praznik
tvoj bodi vesela, pusti vnemar
vsa hisna dela, bos pa jutri bolj
pohitela ..."

Fotografija je simboli¢na
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pustnicezaresevanie — \fiskj je prici zameglil spomin

V OS Toma Brejca so kamniski gasilci prikazali
reSevanje s t. i. mobilno ro¢no spustnico, ki
omogoca najhitrejse resevanje ljudi z visin.

JASNA PALADIN

Kamnik - Osnovna $ola
Toma Brejca je bila minuli
Cetrtek prizori§ce regevalne
vaje kamnigkih gasilcev, ki
so predstavili najsodobnejsi
nacin reSevanja z visin.

"V naravnih in drugih ne-
srecah je zelo pomembno,
kako hitro in varno lahko po-
skrbimo za ogrozene. Pri re-
$evanju z vi$in lahko poma-
gamo na ve¢ nacinov, eden
najprimernejsih, varnih in
enostavnih za uporabo so re-
Sevalne spustnice. Primerne
so za refevanje, ne glede na
starost in poskodbe, zato jih
lahko uporabimo v $olah,

bolnisnicah, domovih za sta- : MATjA% GREGORIC

rejSe obcane, ustanovah z
osebjaml z glba!mml omejit- Kranj - Na kranjskem okroz-
vami, refevanje v visokih : iy . "
. : nem sodis¢u se je zaclela

stavbah, stolpnicah in podo- : )
. glavna obravnava proti Da-

bno. Gre za zaprt tobogan, © - .. \pooe a i Dy
Kar fe preces lagie. sai pones, | iU Muzaferovicu in DZze-
[')€ prece) laz)e, 84 PONes- - vadu Velicu, ki ju obtoznica
reCencev ni strah, ker ne vi- : .
diio. k o . bremeni, da sta 25. oktobra
1j0, KM S€ SPUSC|0, JEPO™ = 191i okoli pete ure zjutraj

vedal predstavnik podjetja : pred kranjskim lokalom Mil-

Webo, d. 0. o, ki gasilska lion Club odvrgla bombo,

drustva, civilne za$cite in : . . :
g yacite 7al : katere drobci so ranili nekaj
ruge organizacije zalaga s : 1,4 pogkodovanih pa je
¢ bilo tudi nekaj avtomobilov

ReSevalci za postavitev : .
p : in avtobus.

spustnic potrebujejo le nekaj :
minut, refujejo lahko s kate- :

tovrstno opremo.

tretjega nadstropja osnovne Sole.

BLED

Ni se strinjal z redarjem

obvestil policijo, a tudi ko sta prisla moZa postave v :
sivo-modrih uniformah, se kljub pozivom mozakar ni umiril, :
ni se Zelel identificirati, nespodobno se je vedel tudi do :
policistov, enega je prav tako skusal udariti. Policist ga je :
obvladal in vklenil, o svojem pocetju pa je lahko razmisljal, :
ko so ga pridrzali. Redar in kr3itelj sta bila lazje ranjena, :

slednji se bo zagovarjal na sodis¢u.

SKkoFjA Loka, KRAN)

Izginil Renault Clio in tablice

registrski tablici z oznako KR KP-042. M. G.

Obgina Sendur obvesdéa, da bo v TOREK,
9. MARCA 2010, na svoji spletni strani
www.sencur.si in na oglasni deski Obcine
Sendur objavila Javni razpis za sofinan-
ciranje mladinskih projektov in programov
ter stroskov delovanja izvajalcev mladin-
skih projektov in programov iz proracuna
Ob¢éine Senéur za leto 2010. Rok za prijavo
na javni razpis je 2. APRIL 2010.

Sojenje se je nadaljevalo

D . ¢ po prekinitvi sredi prej$nje-
re koli vi§ine, na minuto pa : .. N

. . Y7 1 ga meseca, saj se je sodisce
se po njih lahko spusti pri- :

bliZzno deset ljudi.

¢ ukvarjalo s pridobitvijo sod-
¢ nih listin s koprskega sodig-
© ¢, kjer poteka sojenje proti
. Mateju Oleniku, ki je drugo-
: obtoZzenemu DZevadu Veli-
: ¢u dal trinajst ro¢nih bomb,
¢ ki so bile ukradene iz voja-
. gkega skladis¢a v Postojni,
¢ ena od njih pa je bila uporab-
| : ljena pred kranjskim loka-
| i lom Million Club. Kot je raz-
¢ vidno iz pridobljenega sod-
: nega spisa, sojenje proti Ole-
: niku $e ni koncano, je pa
¢ Qlenik v preiskavi med dru-
gim izjavil, da ni vedel, da
|} namerava Veli¢ bombo upo-
Kamniski gasilci so reSevanje s spustnicami prikazali s mblt,l za napad ng ljudi, a_m'
: pak je menil, da jo bo aktivi-
¢ ral na kak§nem osamljenem
¢ kraju.

Sodni senat, ki mu predse-

duje sodnica Marjeta Dvor-
. nik, je tokrat Zelel zaslisati

V nedeljo popoldne se je 48-letni Jeseni¢an pri TPC Bled : gveé)n(:}[.‘ l\él:t'ka Habllcz '
zapletel v spor z obcinskim redarjem, od katerega je zahte- an ro. u 'e » & 5¢ e n].a}
val umik izdanega obvestila o prekréku zaradi napagnega : na _vabﬂo ! odzval:vi. Hablc
parkiranja. Ob tem se je do redarja nedostojno vedel, vpil, : pa je na vecino vprasanj sod-

ga zalil in za povrh 3e udaril v obraz. Redar je o dogajanju :

nice in tozilke Polone Kos-
njek odgovarjal podobno kot
ze v preiskavi, ko je povedal,
da so &li z obtozenima Mu-
zaferovicem in Velicem 24.
oktobra lani skupaj ven. Pre-
den so se $li zabavat v Milli-
on Club, so se odpeljali e na
Bled. Ni pa se mogel dobro
spomniti, kako natan¢no je
potekal pretep med Velicem
in Amirjem Cehi¢em niti kje
sta bila obtoZenca v ¢asu tik
pred eksplozijo bombe in ob
dogodku. Sam eksplozije ni
sligal. Ko je, kot je dejal, po
pol litra popitega viskija pri-
Sel iz lokala, je videl okrvav-
ljene ljudi in dekle, ki je leza-
lo na tleh. Spomnil se je, da
je potem tudi klical Muzafe-
rovica, da bi ga vprasal, kje
so vsi, a je bila njegova tele-
fonska Stevilka nedosegljiva.
"Kako naj vem, kaj se je do-
gajalo pred pol leta, ko pa e
za vleraj ne vem," je Habic¢
odgovoril na eno od vpra-
$anj, ker se ni ve¢ spomnil
podrobnosti v nodi, ko je
pred kranjskim lokalom od-
jeknila bombna eksplozija.
V nadaljevanju je sodnica
Dvornikova prebrala tudi za-
pisnik zasli$anja Sandre Tu-
fek in nato nadaljevala s pre-
gledom sodnih listin, med
katerimi so Dbili policijski
zapisnik ogleda kraja dogod-
ka, zapisnik o ogledu po-
$kodovanega Muzaferovice-
vega avtomobila, izvedenska
mnenja o po$kodbah in za-
pisnik Centra za forenzi¢ne
preiskave generalne policij-
ske uprave, iz katerega je

© Na kranjskem okroznem sodis¢u so pregledali posnetke varnostnih kamer v zvezi z oktobrsko
. eksplozijo pred hotelom Creina.

V sredo bo znano, ali sta Muzaferovic (v ospredju) in Veli¢
odvrgla bombo pred Million Clubom. / Foto: Tina Dok

razbrati, da bioloske sledi
bombe pripadajo obtoZeni-
ma. A zagovornik Muzafero-
vica Marko Pavleti¢ se je
obregnil ob racunsko ope-
racijo, s katero so forenziki
izklju¢ili morebitne druge
ljudi, ki so imeli v rokah
bombo.

Sodnica je ugodila toZilki-
nemu predlogu za pregled
posnetkov varnostnih ka-
mer, ki so names$cene na
obeh dostopih v staro mest-
no jedro Kranja in ki beleZi-
jo sliko pri potopnih stebri¢-
kih na mostu prek Kokre in
pred mlec¢no restavracijo. Na
posnetkih je razvidno, da je
imel Muzaferovi¢ o¢itno vi-
njen nekaj pred peto uro zju-
traj teZave z voznjo iz mest-
nega jedra, po eksploziji pa

so kamere zabeleZile oba ob-
toZena in za njima $e Damir-
ja Husica, ki so hiteli nazaj
proti mestnemu jedru. Na
drugem posnetku pa se pri
kokrgkem mostu vidi pogko-
dovan Muzaferovicev avto-
mobil Fiat Punto, v katerem
so med drugim nasli tudi
njegovo voznisko dovoljenje.
Kot je v preiskavi povedal
Matej Olenik, sta ga obto-
Zenca poklicala, da bi ju od-
peljal do Metlike, od tam pa
bi pobegnila na Hrvagko, a
se jima je beg ponesredil.

Sodni senat je presodil, da
je dokazov, ki sta jih predlo-
zila tozilstvo in obramba,
dovolj, zato je glavno obrav-
navo koncalo z zaklju¢nimi
besedami. Sodba bo znana v
sredo.

Hrup in smrad, nato Se pozar

: MatjaZ GREGORIC

: Naklo - Ceprav pozar, ki je
Neznani ljubitelj tirikolesne plocevine je med Eetrtkom in izbruhnil prejsnji ponede-

petkom s parkirnega prostora stanovanjske hise odpeljal : ljek v novem Dinosovem

Renault Clio 1.5 DCI, ki je imel tablice z registrsko $tevilko . predelovalnem obratu v in-

KR 20-99N. Lastnika je avtomobilski tat o$kodoval za dustrijski coni v Naldem, ni

poltretji tisocak evrov. V nedeljo popoldne pa so z avtomo- : povzrocil vedje kode, je

bila, parkiranega na Partizanski cesti v Kranju, izginili : Pfedf’sen? med Olf.OhSklm%
: prebivalci povzrodil precej
¢ vznemirjenja. Kot je znano,
¢ je vdrobilnem stroju zagore-
i lo eno od odsluzenih vozil,
¢ domnevno zato, ker posoda
i za gorivo ni bila povsem
¢ prazna. Pozar so pogasili
kranjski poklicni gasilci, na
¢ drobilnem stroju pa ni na-
: stala vidna gkoda.

Pozar je izbruhnil okoli 17.

: ure, v okolici sta se zacela $i-
: riti gost dim in smrad po za-
¢ Zgani gumi in plastiki. Na
: mote¢a hrup in smrad so
: opozorili okoligki prebivalci,

ki so Ze po zacetku obratova-
nja ugotovili, da se iz dimni-
ka predelovalne linije vec-
krat moc¢no kadi, in opozori-
li, da ji pred, med gradnjo in
po dograditvi centra nihce
od oblasti ni opozoril na mo-
rebitne $kodljive emisije v
zraku. Skrbi jih, kaksen zrak
dihajo, saj v obratu predelu-
jejo odsluzene avtomobile,
katerih deli vsebujejo veliko
nevarnih snovi, kot so lak,
smole, izolacije, gume, lepi-
la, olja in podobno. Iz Dino-
sa so zatrdili, da je objekt
narejen v skladu z zasnovo
pozarne varnosti in elabora-
tom eksplozijske ogrozeno-
sti. Drobilnik je namenjen
predelavi razli¢nih jeklenih
odpadkov do debeline $est
milimetrov in ne le avto-
mobilske plo¢evine. Celot-
na linija drobilnika je zvo¢-

: V Dinosovem predelovalnem obratu v Naklem je zagorelo odsluzeno vozilo.

Prebivalce okolice Dinosovega predelovalnega obrata v
Naklem je prej$nji ponedeljek vznemiril pozar.

no izolirana, izpusti v
ozradje so ustrezno filtrira-
ni in v skladu z okoljskimi
predpisi. Na dnevu odprtih
vrat bo okoligkim prebi-
valcem omogocen voden
ogled predelovalnega cen-

tra in drobilnika, so %e
sporodili iz Dinosa. Kot je
povedal nakelski podZzupan
Ivan Megli¢, v zvezi z de-
lovanjem predelovalnega
centra na obdini niso dobili
e nobene pritoZbe.
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Drogi podlegla oba sinova

Kroni¢na bolec¢ina je bolezen

Obiskali smo Center za interdisciplinarno zdravljenje bolecine in paliativno oskrbo

v Splo3ni bolnignici Jesenice.
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O problematiki drog se je treba ve¢ pogo-
varjati, je prepri¢ana Andreja Zagar Ca-
marello, vodja skupine za samopomo¢
stargev odvisnikov v Zeleznikih. Prav zato
nam je zaupala pretresljivo izpoved o nje-
nem desetletnem boju proti drogi, ki sta
ji podlegla njena sinova in ju je bila zato
prisiljena postaviti pred vrata.
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Rak ne nastane ”¢ez noc¢”

Umrljivost za rakom je mogoc¢e pomembno zmanjsati z zgodnjim odkriva-
njem. Opazujte svoje telo in ¢e opazite morebitne spremembe, nikar ne od-
lasajte z obiskom zdravnika. Cas od zaéetne spremembe celice do klini¢nega
pojava bolezni za vecino rakov je od deset do petnajst let, lahko tudi vec.

Suzana P. Kovaci¢
ak je skupno ime
za skoraj dvesto
malignih bolezni.
Med vzroki smrti
je rak na drugem
mestu, takoj za boleznimi
srca in oZilja. V Evropi vsako
leto za njim zboli ve¢ kot tri
milijone ljudi. V Sloveniji,
ki sodi med deZele s srednje
velikima zbolevnostjo in
umrljivostjo za rakom, je
bilo leta 2006 11043 novih
primerov raka, 5799 pri mo-
gkih in 5244 pri Zenskah.
Prvi teden marca je Teden
boja proti raku, kar cel ma-

rec pa je mesec boja proti
raku debelega ¢revesa in
danke, ¢emur namenja po-
sebno pozornost tudi Go-
renjsko drustvo za boj proti
raku v sodelovanju z Zavo-
dom za zdravstveno varstvo
(ZZV) Kranj. "Rak na debe-
lem ¢revesu in danki je za-
hrbten tihi morilec prebival-
cev Slovenije, saj ve¢ kot
1200 ljudi vsako leto zboli
za to obliko raka, priblizno
sedemsto pa jih zaradi te bo-
lezni umre. Mnogi, ki imajo
zgodnjo obliko te bolezni, se
je sploh ne zavedajo, ker se
bolezen dolgo razvija brez
o¢itnih bolezenskih znakov.

Pogosteje zbolevajo mogki
in Zenske, stari vec¢ kot 50
let, zbolijo pa lahko tudi
mlajsi. Rak na debelem cre-
vesu in danki se ve¢inoma
razvije iz predrakavih spre-
memb na steni ¢revesa - po-
lipov. Ce polipe odkrijemo
in jih pravocasno odstrani-
mo, to obliko raka lahko pre-
pre¢imo. Ce rakave spre-
membe odkrijemo dovolj
zgodaj, je zdravljenje lahko
zelo uspe$no, bolniku pa
ohranimo ne le Zivljenje,
ampak tudi kakovost Zivlje-
nja," opozarja Natasa Drol -
Pelko, prof. zdravstvene
vzgoje na ZZV Kranj in se-

Dobro je vedeti ...

Moski, poskrbite za svoje zdravje

Rak je skupno ime za skoraj 200 malignih
bolezni. Po podatkih Registra raka Republike
Slovenije bo samo letos za rakom zbolelo ve¢
kot 12 tiso¢ ljudi, od tega naj bi zbolelo ve¢ kot
6000 moskih. Leto$nji teden boja proti raku je
potekal pod geslom "Moski, poskrbite za svoje
zdravje". Najpogostejsi raki pri mogkih so plju¢ni
(16 odstotkov vseh rakov), rak prostate

(15 odstotkov), kozni rak (15 odstotkov),

rak debelega ¢revesa in danke (13 odstotkov),
rak grla, ust in Zrela (6 odstotkov) ter Zelod¢ni

rak (5 odstotkov).

ZANIMIVOSTI

Tuberkuloza, bolezen
slabih éasov

Prof. dr. Zvonka Zupani¢
Slavec, dr. med., je napisala
zanimivo znanstveno mono-
grafijo Tuberkuloza - kuga
19. in 20. stoletja na Sloven-
skem na primeru sanatorija
Golnik 1921 - 1998.
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Najpomembnejsi znaki,

ki morajo vzbuditi pozornost

Spremembe v ustih ali grlu, hripavost. Trdovraten
kagelj, krvav izpljunek. Otezeno poziranje,
bruhanje. Spremembe v iztrebljanju, kri, sluz
na blatu, slabokrvnost, hujsanje. Zlatenica in
bolecina v zgornjem delu trebuha. Kri v urinu.
Tezave pri uriniranju. Oteklina ali zatrdlina

v modu. Sprememba materinega znamenija ali
ranica na kozi, ki se ne zaceli. Zvecane bezgavke
ali zatrdlina kjerkoli v telesu. "Ce opazite
kateregakoli od teh znakov, ne oklevajte. Obiscite
zdravnika," opozarja Nataga Drol - Pelko.

TERAPIJA

Agresiven otrok

Nobeni stardi si ne Zzelijo
agresivnega otroka, pa ven-
dar se to véasih zgodi. In ta-
krat se sprasujejo, ali so
morda storili kaj narobe, da
je njihov otrok agresiven, se
vede neprimerno ali celo
$koduje prijatelju.
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kretarka Gorenjskega drus-
tva za boj proti raku. Pro-
gram Svit (Www.program-
svit.si) je drzavni program
presejanja in zgodnjega od-
krivanja predrakavih spre-
memb in raka na debelem
¢revesu in danki, namenjen
mosgkim in Zenskam, starim
od 50 do 69 let. S tem se
lahko na leto resi Zivljenje
najmanj 200 prebivalcem
Slovenije, Zal pa je odziv lju-
di na povabilo v program Se
vedno preslab.

Gorenjsko drustvo za boj
proti raku deluje sedemnaj-
sto leto, kot dodaja prof.
Drol - Pelkova: "V boju proti
raku lahko sami storimo ve-
liko Ze s tem, da zdravo Zivi-

NASVET

Za vsako bolezen
roz'ca raste

Gorenjski glas v Kranju je
prej$nji torek obiskala teta
Pehta, ki je s seboj prinesla
ve¢ kot sedemdeset vrst ze-
lis¢, iz katerih pripravlja
zdravilne &aje. Prav prijetno
je zadi3alo po &aju ...

Tveganje, da kdo zboli za rakom, poveéuje nezdrav ilVI]en]Skl SIOg. | FoTo: ARHIV GORENJSKI GLAS / TINA DokL

mo, da smo pozorni na
spremembe nagega telesa in
da %e posebej posveamo
pozornost nasvetom Evrop-
skega kodeksa proti raku, s
katerim bi lahko prepredili
tretjino vseh rakov, tretjino
pa uspesno zdravili, saj bi
bili odkriti v zacetni stopnji
razvoja." V dru$tvu veliko
pozornosti namenjajo tudi
ozave§¢anju mladih. " V so-
delovanju z ZZV Kranj po
osnovnih in srednjih $olah
Gorenjske med drugim iz-
vajamo preventivne progra-
me s podrodja varne spolno-
sti, preventive tobaka in al-
kohola ter zdravega Zivljenj-
skega sloga," je zakljudila
sogovornica.
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Posvet pred splavom

Visok delez vprasanih v slovenski raziskavi se zav-
zema za sodelovanje oceta pri odlocitvi o splavu.

Suzana P. Kovaci¢
avod iskreni.net
je izvedel razis-
kavo med 706
polnoletnimi
prebivalci Slove-
nije na temo splava. Njen
namen je bil ugotoviti od-
nos Slovencev do splava,
njihovo mnenje o njegovih
posledicah in o pomenu
svetovanja v primeru splava
(tako z vidika strokovnega
posveta pred splavom, po-
mena vkljucevanja oceta v
tak§no svetovanje, kakor
tudi s stali$¢a zmanj$evanja
morebitnih negativnih po-
sledic splava ob ustreznem
svetovanju).
Najve¢ anketirancev, kar 91
odstotkov se strinja s trditvi-
jo, da je pred posegom spla-
va posvetovanje s strokov-
njakom nujno. Zelo visok
delez anketiranih, 89 od-
stotkov, se strinja s trditvijo,
da je splav svobodna pravica
vsake Zenske. S trditvijo, da
bi bilo dobro, da je v sveto-
vanje pred splavom vklju-

¢en tudi oce, se strinja ve-
¢ina anketirancev (87 od-
stotkov). Da so posledice
splava tako telesne kot psi-
hi¢ne tezave, se popolnoma
strinja 6o odstotkov in stri-
nja 21 odstotkov.

Kot ugotavljajo v Zavodu
iskreni.net, je velik problem,
¢e zenske niso delezne
ustrezne strokovne obravna-
ve in je postopek od odlocitve
za splav do posega prehiter.
Mnogim je kasneje Zal. Zato
predlagajo obvezen posvet s
strokovnjakom pred splavom
in po tem vsaj tri dni casa za
razmislek do posega.

Foto: TINA DokL
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Redke bolezni

Vsak mesec na novo odkrijejo vsaj dve redki bolezni,
ki prizadenejo 29 milijonov ljudi v Evropski uniji.

Suzana P. Kovaci¢
svetu ni skupne
definicije redke
bolezni. V Evrop-
ski uniji se $teje-
jo bolezni za red-
ke, kadar prizadenejo najve
5 na 10 tiso¢ prebivalcev.
Strokovnjaki ocenjujejo, da
je takih bolezni med pet in
osem tiso¢. Evropski portal
za redke bolezni in zdravila
sirote - Orphanet, navaja, da
sta vsak mesec na novo od-
kriti in v strokovni literaturi
objavljeni vsaj dve redki bo-
lezni. Ocenjuje se, da redke
bolezni prizadenejo 29 mili-
jonov ljudi v EU. Na Pedia-
tri¢ni kliniki UKC Ljubljana
denimo zdravijo otroke s 40
razli¢nimi redkimi bolezni-
mi in skoraj vsaka ima le ne-
kaj pacientov.
Izraz "redke bolezni" izhaja
iz ugotovitve, da imajo $te-
vilne bolezni, zlasti tiste pre-
snovne narave, nekaj skup-
nih znacilnosti pri njihovem
odkrivanju in zdravstveni
oskrbi, ¢eprav se zelo razli-

kujejo po klini¢ni sliki in na-
¢inu zdravljenja. Te bolezni
niso le redke, ampak pogo-
sto tudi kroni¢nega znacaja,
napredujoce in degenerativ-
ne. V 8o odstotkih primerov
so genetskega izvora, v 75
odstotkih primerov prizade-
nejo otroke in so pogosto
neozdravljive. Vecina redkih
bolezni ima mocan vpliv na
kakovost Zivljenja prizadete
osebe in njenih bliznjih.
Zdravstvena oskrba je za-
htevna, zdravila so draga.
Kot so sporotili iz ministr-
stva za zdravje, predlog Za-
kona o zdravstveni dejavno-
sti v Sloveniji, ki je v vladni
proceduri, prvi¢ omenja

Foto: TINA DokL

tudi referen¢ne centre, v ka-
terih se bo izvajala visoko
specializirana zdravstvena
dejavnost. Bolniki in stroka
pa so za ustanovitev poseb-
nega sklada za zdravljenje
redkih bolezni pri Zavodu
za zdravstveno zavarovanje
Slovenije.

Cedalje ve¢ organizacij obe-
lezuje 28. februar kot dan
redkih bolezni, kar kaZe na
interes in potrebo po obra-
vnavi problematike. Ker je
vecina redkih bolezni ded-
nih, se veliko pri¢akuje od
genskega zdravljenja, tre-
nutno pa je v najve¢jem raz-
mahu razvoj zdravil. V Slo-
veniji so se ob leto§njem
dnevu redkih bolezni osre-
dotodili na cisti¢no fibrozo,
fabryjevo bolezen in pompe-
jevo bolezen.

Rak - imunske terapije

Rak ne more peljati v enosmerno ulico, na koncu katere ¢aka smrt.

Diagnoza rak, ena izmed zelo pogo-
stih in najtezjih zahrbtnih bolezni da-
nasnjega casa, je vsekakor sok za ¢lo-
veka, vendar ni enosmerna ulica, na
koncu katere ga ¢aka smrt, ampak
vmesno stanje v dinami¢nem obram-
bnem procesu med celicami tumorja,
ki se izmuznejo imunski obrambi, in
tistimi, ki jih imunski sistem unici.
Zato moramo sprejeti samega sebe
in to bolezen ter se poskusamo
usmeriti z vso energijo v pozitivho
razmisljanje in poiskati pravo pot, ki
nas bo pripeljala do kakovosti Zivlje-
nja in ozdravitve. Pozitivno razmislja-
nje in duhovna rast pripomoreta k

obnovi imunskega sistema in prema-
govanju bolezni. Zato je imunski si-
stem prvi in najbolj pomemben ¢len,
ki je odlocilen za to, ali se bo neka bo-
lezen sploh pojavila in kako bo pote-
kala. Imunski sistem nas sciti pred zu-
nanjimi povzrocitelji bolezni in pred
nastajanjem negativnih sprememb v
telesu.

Imunski sistem oslabijo vse bolezni,
zdravila, citostatiki, obsevanja ali dru-
gi vplivi, kot sta stres in nezdrava pre-
hrana. Kadar je imunski sistem neokr-
njen, o okuzbi ponavadi sploh ni sle-
du. Kadar pa obramba ni ve¢ dovolj
mocna, ¢lovek zboli.

Zato smo na nasem institutu s po-
mocjo tujih ustanov in znanstveni-
kov razvili naravno dopolnilno me-
todo, ki spada med edinstvene in
najbolj ucinkovite naravne dopol-
nilne metode, ki potrjujejo velike
univerzitetne Studije, Se posebej
na Japonskem in v Ameriki.
Vecletne izkudnje kaZejo, da so narav-
ne imunske terapije odlocilne pri pa-
cientovem zdravljenju. Zato je zelo
pomembno, da vsako zdravljenje
raka, tako kot na klinikah v tujini, vse-
buje imunoloski del.

Nase imunske terapije so naravne do-
polnilne metode, lahko kot samostoj-
ne ali kot metoda skupaj s konvencio-
nalno, ortodoksno medicino. Gre za
stoodstotne naravne terapije, ki jih pri-
pravljamo individualno in glede na
diagnozo vsakega pacienta. Stimulira-
jo imunski sistem, so neskodljive in jih
vsak uporablja ter kombinira neodvis-
no od medicinskih terapij. Raziskave
potrjujejo, da izboljsajo imunski si-
stem na najvisjo raven, cistijo organi-
zem najtezjih strupov, izboljsajo krvno
sliko, krepijo telesno odpornost na raz-
licne virusne in bakterijske okuzbe in -
kar je najbolj pomembno - vplivajo na
rakaste celice, ki odmirajo v skladu z
delovanjem imunskih mehanizmov.
Tako se bolezen v stevilnih primerih
ustavi, pride do zmanjsanja ali pa celo
do izginotja tumorjev. Nas imunski
program poleg drugega temelji na
spodbujanju lastnih samozdravilnih sil
v telesu, ki oc¢itno pripomorejo k nove-
mu poglavju v Zivljenju velikokrat pri
zelo razvitih, za uradno medicino brez-
izhodnih rakastih obolenjih.
Navajamo enega izmed primerov,
kjer je uradna medicina odpovedala
in ni dala ve¢ upanja za ozdravitev.

Marjana S., rojena leta 1983, diagno-
za uradne medicine: karcinom levega
jaj¢nika in ciste, ki je bil odstranjen
30. avgusta 2005. Prav tako tudi del
desnega jaj¢nika. Iz bolnisnice so jo
odpustili z zagotovilom, da je vse v
redu, vendar ne bo mogla zanositi.
Po dveh mesecih se je njeno stanje
zelo poslabsalo, imela je neznosne
bolecine. Klini¢ne preiskave so poka-
zale, da se je bolezen razsirila in da je
treba odstraniti Se drugi jaj¢nik in
maternico. Zdravniki so ji $e poveda-
li, da ne verjamejo v ozdravitev, tako
da je bila prakti¢cno brez moznosti
zdravljenja v okviru uradne medicine.
Takrat je prisla do nas njena mama in
svetovali smo ji poseben program in

imunsko terapijo, ter jo tudi izvedli. V
dveh mesecih se je njeno stanje tako
izboljsalo, da je bolezen prakti¢no iz-
ginila. Pri pregledu so bili zdravniki
zelo preseneceni nad njenim stanjem
in so ugotovili, da organov ni treba
odstraniti. O bolezni (neznosne bole-
¢ine, ciste in karcinom) namrec ni
bilo ve¢ sledu.

Zgodil se je ¢udez. V tem letu je tudi
zanosila, in to brez pomoci zdravni-
kov, ki so napovedovali, da nikoli ne
bo imela otrok. 31. avgusta je rodila
zdravo puncko, ki sem ji tudi botra.

To je le eden izmed nastetih primerov,
ko smo pomagali, in najvecji dokaz za
nase naravne imunske terapije.

Pomoc in svetovanje:
dr. Cveta Malus, biol. nutricistka

Tel.: 041/319 243
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Kronic¢na bolecina je bolezen

Najpogosteje boli v krizu. Ce bolnik ni pripravljen
zase narediti ni¢esar, mu bo tudi zdravstveni tim

tezko pomagal.

SuzaANA P. Kovaci¢

ronic¢na bolec¢ina
je boletina, ki je
izgubila svoj varo-
valni pomen in je
prerasla v bole-
zensko stanje, zato je tudi en
sam zdravnik ne more olaj$a-
ti in je potrebno v obravnavo
vkljuditi ve¢ strokovnjakov.
Ko enkrat bole¢ina postane
del Zivljenja, se je ne znebis
tako zlahka. Morda se slisi pa-
radoksalno, ampak doloceni
ljudje rabijo bolecino za svoje
normalno funkcioniranje in
ko se trudig, da bi jim bole¢i-
no z raznimi zdravili odvzel,
ugotovi§, da ni nobenega
uspeha, temve¢ da je pro-
blem nekje drugje. Glavnina
nasih bolnikov s kroni¢no bo-
lec¢ino je starosti od 40 do 45
let, torej ljudje, ki so v delovni
dobi, pa zaradi bole¢ine ne
morejo delati," pravi asist.
mag. Mateja Lopuh, dr. med.,
spec. anesteziologinja, koor-
dinatorka Centra za interdis-
ciplinarno zdravljenje boledi-
ne in paliativno oskrbo v
Splogni bolnisnici Jesenice.

Kdo vse lahko pride k vam v
obravnavo?

"Protibolec¢inska ambulanta
je namenjena vsem bolnikom
s kroni¢no bole¢ino, bole¢ino,
ki traja vec kot $est mesecev in
ki na obi¢ajne analgetike ne
odgovori. Posebnost nage am-
bulante je, da se veliko ukvar-
jamo tudi z rakavimi bolniki,
ki jim nudimo celostno pod-
porno zdravljenje, torej tudi
psihologko svetovanje, dieteti-
ko, druzinske sestanke ... Rav-
no zaradi tega, ker smo razsi-
rili nago dejavnost, smo se iz
ambulante preimenovali v
center. Bolnik s kroni¢no bo-
lecino, ki Zeli priti k nam v ob-
ravnavo, se mora prej narociti,
s seboj pa prinesti napotnico,
e najbolje je, ¢e jo dobi za
dalj ¢asa. Zelo koristi, ¢e pri-
nese tudi zadnje izvide. V ok-
viru oddelka imamo tudi sobo
z dvema posteljama, kjer lah-
ko izvajamo invazivne posege
ali pa so bolniki samo na opa-
zovanju."

Katere vrste kroni¢nih bole-
¢in so najpogostejse?

"Bolecina v krizu je dale¢ naj-
pogostejsa. Bolecine v krizu
se lotimo kompleksno. Naj-
prej postavimo klasi¢no
anamnezo; kak3ne teZave
ima bolnik, koliko ¢asa traja-
jo, so tezave pogostejSe pri
hoji, v leZanju, mirovanju.
Vecina teh bolnikov, ki pride-
jo k nam, Ze ima natan¢no or-
topedsko obdelavo ali pa nev-
rofiziologko obravnavo. Ce iz
izvidov in tega, kar bolnik
pove, ni mo¢ nedvoumno
sklepati, kaj bi bil razlog tej
boledini, v nage delo vkljudi-

mo kot konzultanta bolnis-
ni¢nega ortopeda, nevrologa,
nevrofiziologa in skupaj po-
skusamo najti organsko pod-
lago tej bolecini. Najpogoste-
je za¢nemo s tabletami, e jih
bolnik Ze ne prejema ali ¢e Ze
ni zamenjal dvajset razli¢nih
$katlic tablet. To je neinvaziv-
ni pristop, po potrebi vkljudi-
mo tudi bolni§ni¢nega fizio-
terapevta, fiziatra. Bolniku
svetujemo fizikalne metode
laj8anja, kot so masaZa, vaje
za hrbtenico, pravilna drza,
nordijska hoja, posebna ma-
sajska obutev ... Ce ¢ez ¢as ni
rezultata, se lotimo invaziv-
nejdega pristopa, lahko ponu-
dimo serijo epiduralnih blo-
kad. Blokade, ki jih izvajamo
v na$i bolnigni¢ni ambulanti,
so nekoliko druga¢ne od orto-
pedskih blokad, gredo globlje
v hrbtenico in so zato bolj
udinkovite. Lahko vstavimo
tudi trajno cevcico v hrbet in
si bolnik potem sam po tej
cevdici, to je epiduralni kate-
ter, dovaja zdravila proti bole-
¢inam. To je res izjemno in-
vazivna metoda, namenjena
le zelo hudim primerom. Cr-
palko bolniku lahko damo
tudi pod koZo in iz te ¢rpalke
prejema zdravila. Lahko tudi
blokiramo posamezne kore-
nine zivcev, ki izstopajo iz
hrbtenjace. Skratka, teh inva-
zivnih metod je kar nekaj,
niso pa vse primerne za vse
bolnike. Bolnik mora biti za
odpravo bolecine zelo motivi-
ran in mora videti dolo¢en
cilj, ki ga bo dosegel po od-
pravi bole¢ine. Ce tega cilja
ne vidi, je uspeh blokade
nic¢en. Naso protibole¢insko
ambulanto pogosto obi$cejo
tudi bolniki z raznimi nevro-
patskimi bole¢inami. To so
bole¢ine zaradi pogkodbe
perifernega Zivca, recimo po
operaciji roke. Roka postane
otekla, se ne celi, tako kot
bi se morala. Veliko ljudi od
nas pri¢akuje akupunkturno
zdravljenje, ki pa ga mi zaen-
krat ne nudimo."

Kako to, da se s kroni¢no
bolecino ve¢ ne ukvarjajo Ze
v ambulantah, kjer se bolnik
sicer zdravi?

"Tukaj je treba poudariti, da
se z glavnino kroni¢ne boledi-
ne vendarle ukvarjajo osebni
zdravniki. Mi nastopimo $ele
takrat, ko so vse druge moz-
nosti ze iz¢rpane. Vsak prvi
ponedeljek v mesecu lahko
pridejo osebni zdravniki k
nam, izpostavijo kak$nega
bolnika, ali pa se samo poza-
nimajo, kako je. Jaz pa vedno,
¢e se mi zdi kak$en bolnik
bolj zapleten, poklicem oseb-
nega zdravnika, kajti ta je res
tisti, ki bolnika najbolje po-
zna. Skupaj se potem tudi do-
govorimo, kaksen bo nadalj-
nji potek terapije."

-~

Asist. mag. Mateja Lopuh, dr. med., spec. anesteziologinja

Protibolecinska
ambulanta je
namenjena
vsem bolnikom
s kronic¢no
bolecino,
bolecino,

ki traja vec kot
Sest mesecev in
ki na obicajne
analgetike ne
odgovori.
Posebnost nase
ambulante je,
da se veliko
ukvarjamo tudi
z rakavimi
bolniki, ki jim
nudimo
celostno
podporno
zdravljenje ...

Je depresija pogost spremlje-
valec kroni¢ne bolecine?

"Depresija je lahko sprozilec
kroni¢nega dogajanja, lahko
pa se razvije iz obupa, ker kro-
ni¢na bolec¢ina pri ¢loveku ne
pojenja. Pri bolnikih, ki imajo
tezave vec let, skoraj zmeraj
zaslutimo zraven $e depresiv-
no komponento, predvsem
zaradi tega, ker izgubijo upa-
nje, da bi bilo kdaj $e boljge."

Spremljate tudi neozdravljivo
bolne.

"Pri teh pacientih ni ¢akalne
dobe. Kadarkoli potrebujejo
pomoc, lahko pokli¢ejo in pri-
dejo $e isti dan. Nasa medi-
cinska sestra Irena Zansky
Pergarec ima pri sebi telefon,
24 ur na dan, vse dni v tednu.
Pri rakavih bolnikih zelo do-
bro sodelujemo s Hospicom.
Neozdravljive bolnike, pa
tudi druge kroni¢ne bolnike
vsaj prvih nekaj obiskov kon-
troliramo, Ce je tisto, kar smo
jim predpisali, v redu. Sem
namre¢ zagovornica aktivne-
ga pristopa, torej ne ¢akamo,
da bo bolnik prigel na kontro-
lo, ampak medicinski sestri
Irena ali Marjetka Frelih vse
nase bolnike redno kliceta.
Povpragata jih, kako so, ali
imajo kak8ne nezelene stran-
ske ucinke zdravil, ali dobro
prenasajo terapijo ... Veliko
ljudi namre¢ ne zna povedati,
da ni v redu, ali pa jim je ne-
rodno to povedati. Predpisu-
jes tablete v dobri veri, v res-
nici pa jih bolnik odlaga na
polico in ga je strah povedati,
da mu ne ustrezajo."

Vodite tudi pooperacijsko bo-
le¢ino.

"V okviru Centra deluje tudi
akutna sluzba za pooperacij-
sko zdravljenje. Vse bolnike,
ki so bili operirani v nasi bol-
ni$nici in imajo kakrgenkoli
invaziven nacin zdravljenja
bolecine, dvakrat dnevno pre-
gledamo, v ¢asu deZurstev pa
to storijo anesteziologi, ane-

stezijski tehniki, pa tudi de-
zurni oddel¢ni zdravniki, ¢e
stvar ni preve¢ zapletena."

Kako uspesno je zdravljenje
kroni¢ne bole¢ine?

"V lai¢nih medijih v¢asih pi-
$ejo o tem, da te ne sme ni¢
boleti. Ali pa pisejo, da se vse
bole¢ine da pozdraviti. To je
napacna dikcija. Vse bolecine
se da olajsati do ravni, ki je za
bolnika sprejemljiva. Jasno
pa je, da ¢e imate obrabljeno

hrbtenico, zlizana vretenca,
vam tega prav nih¢e ne bo po-
pravil in v tem primeru imate
stalen vzrok za bolecino.
Kako boste to sprejeli in kako
boste svojo Zivljenjsko pot
usmerili s to bole¢ino, je pa
odvisno od bolnika samega in
ne od zdravstvenega tima. Ce
bolnik ni zase pripravljen
narediti ni¢, tudi mi nicesar
ne moremo. Nenazadnje je
odnos do Zivljenja lahko skrit
v bole¢ini."

ORDINACIJA ZA BOLEZNI DOJK IN GINEKOLOGIJO

DIAVITA d.0.0., STARA CESTA 10, $K. LOKA

Ordinacijski ¢as: 16.30 - 20.30
v Zdravstvenem domu Skofja Loka,
telefon: 515 40 68, fax: 515 40 69

www.diavita.si,
elektronska posta: diavita@siol.net

Gorenjski Glas
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Drogi podlegla oba sinova

O problematiki drog se je treba ve¢ pogovarjati, je prepricana Andreja Zagar
Camarello, vodja skupine za samopomo¢ star$ev odvisnikov v Zeleznikih.
Prav zato nam je zaupala pretresljivo izpoved o njenem desetletnem
boju proti drogi, ki sta ji podlegla njena sinova in ju je bila zato prisiljena

postaviti pred vrata.

ANA HARTMAN

o mi je zdravnik

odkrito povedal,

da sta oba sinova

odvisna od

'trave', sem bila
povsem sesuta in nemod-
na," se spominja Andreja
Zagar Camarello iz Zelezni-
kov, ki po desetih letih $e ni
izgubila upanja, da bosta
njena sinova, danes stara
dvaindvajset in petindvajset
let, neko¢ zaZivela povsem
normalno Zivljenje. Njena
kalvarija se je zacela, ko je
starej§i sin kot petnajstletni
srednjefolec zacel kaditi
marihuano, le nekaj kasneje
je 8el po njegovih stopinjah
e njegov mlajsi brat, ki pa
je za razliko od svojega sta-
rejSega brata padel v krem-
plje tudi drugim drogam. V
diskotekah in na zabavah je
uzival raznorazne tabletke,
‘eksperimentiral' je z vsemi
mogoc¢imi drogami, ki so
danes na trgu, podlegel je
celo heroinu. "Za oba sinova
je bila nazadnje edina resi-
tev, da sem jima odrekla go-
stoljubje doma in da sta za-
Cela skrbeti zase. Starejsi sin
trdi, da marihuane ne kadi
ve¢, Ceprav ne bi dala zanj
roke v ogenj. Zivi na svo-
jem, obiskuje program
PUM in bo konéno zakljucil
srednjo $olo, mlajsi pa se
znova zdravi v komuni v Bo-
hinju. Verjamem, da bosta
oba neko¢ zazivela ¢loveka
dostojno Zivljenje," je opti-
misti¢na Andreja.

Marihuana ni nedolzna

Andreja je, podobno kot ve-
¢ina stargev, potrebovala kar
nekaj ¢asa, preden je ugoto-
vila, da sta njena otroka od-
visna od drog. "Zacelo se je,
ko je starejsi sin zacel obis-

kovati srednjo $olo v Kranju.
Nekaj let kasneje je v njego-
vo druzbo, ki je kadila 'tra-
vo', zaSel $e mlajsi sin. Oba
sta tako kot drugi najstniki
hodila ven v druzbo, po vr-
nitvi domov sem pri njiju
iskala le vonj po alkoholu.
Da bi se drogirala, nisem
niti pomislila. Pogosto sta
bila bleda in utrujena, a sem
to pripisovala bolezni, gripi
... Vonja 'trave' nisem iska-
la, niti nisem vedela, kak$en
je, ¢e Se tako zelo smrdi." Po
zacetnem $oku je pomislila
tudi, da marihuano poskusi-
jo $tevilni mladi in da bo
njena najstnika kot vecino
drugih to kmalu minilo. A
se je krepko ustela ...

Oba sta kmalu postala odvis-
na od drog. Starejsi sin jo je
vrsto let neuspe$no prepri-
¢eval, da tudi ob uzivanju
marihuane lahko normalno
zivi, mlajsi pa je zacel z dro-
go vse bolj 'eksperimenti-
rati' in nazadnje pristal na
heroinu. "Marihuana $e
zdale¢ ni tako nedolZna, kot
otroci razlagajo star§em. Da-
nes vsebuje mnogo vel
THC-ja kot pred desetimi
leti, hitro postane$ odvisen,
lahko pa zapade§ v $e bolj
gkodljive in smrtonosne
droge," opozarja. Sinova sta
ji pogosto izmaknila denar
za drogo, Ceprav je Andreja
nenehno skrivala denarnico,
da je v¢asih niti sama ni na-
§la, ko je zelela v trgovino,
pred njima ni bila varna niti
zlatnina, avdio- in video
oprema ... "To je ¢ista klasi-
ka odvisnosti," dodaja.

Pisma namesto
pogovorov

"Ko naleti$ na tako hud pro-
blem, se mora$ ¢im prej 'po-
brati' in se ¢im bolj informi-
rati o drogah, da sploh ves,

Andreja je
pomemben
korak naprej
naredila z
odlocitvijo, da
v lastni hisi
droge ne bo
vec tolerirala.
Z obupano
mamo se
zasvojena
najstnika nista
hotela
pogovarjati,
zato jima je
zacela pisati
pisma, v
katerih je
poudarjala,
kako rada ju
ima in da jo
prav zato tako
motijo droge.

Andreja Zagar Camarello

proti ¢emu se boris," svetu-
je. Andreja je pomemben
korak naprej naredila z odlo-
¢itvijo, da v lastni higi droge
ne bo vec tolerirala. Z obup-
ano mamo se zasvojena naj-
stnika nista hotela pogovar-
jati, zato jima je zacela pisa-
ti pisma, v katerih je poudar-
jala, kako rada ju ima in da
jo prav zato tako motijo dro-
ge. "Vse vedji pomen sem
zalela dajati ¢ustvom. Vpra-
Sala sem se, kdaj jima je na-
zadnje kdo rekel, da ju ima
rad. Razmi§ljala sem tudi,
da so morda droge tudi po-
sledica moje lo¢itve od nju-
nega oceta, ki sem jo zmot-
no blazila z materialnimi
dobrinami ... Kakorkoli Ze, s
pogovorom nisem dosegla
nicesar, pisma pa so nalete-
la na plodna tla. Se dobro se
spominjam, kako mi je ne-
ko¢ mlajsi sin zaloputnil
vrata pred nosom, ¢e$ da ga
nih¢e ne razume. Takrat

sem mu napisala §tiri strani
dolgo pismo, ¢ez nekaj dni
pa je nato le prigel k meni,
da bi se rad pogovoril, ker
tako ne gre vec."

Odlocil se je za Zivljenje

Odlotil se je, da se bo odvis-
nosti ozdravil v komuni v
Bohinju. Po letu dni se je vr-
nil domov, si poiskal sluzbo,
vendar pa ni spremenil naci-
na Zivljenja, zato je zasel na
stara pota in po $tirih mese-
cih znova podlegel drogi.
Tudi starej$i sin je delal le
za marihuano, komune pa
se je branil, zato Andreji v
vsem obupu ni preostalo
drugega, kot da oba postavi
pred vrata. "Nikdar nisem
mislila, da bom morala sto-
riti kaj tako grozljivega, a je
to edino zdravilo. Otroka
mora$ postaviti pred dejstvo
- ali naj pusti drogo ali pa
odide, saj s tem ne uniduje

le sebe, ampak bo pokopal
vso druzino. Bili so zelo tez-
ki trenutki; ko sta prihajala
na obisk in sem jima zvecer
rekla, da morata oditi, sem
se spradevala, kam bosta §la,
kje bosta spala ... Srce mi je
pokalo, mislila sem, da se
mi bo zmesalo. Vesela pa
sem, da sem imela podporo
tudi v druzini. Ko je mlajsi
sin na primer iskal zatocisce
pri babici, ga je odslovila z
besedami, naj se odlodi, ali
bo umrl ali Zivel. O¢itno se
je le odlodil za slednje, saj se
znova zdravi v komuni, do-
mov pa bo prigel Sele, ko
bom sama ¢utila, da je pov-
sem zdrav. Verjamem, da
bomo skupaj zmogli za bolj-
Se zZivljenje," Andreja ne iz-
gublja upanja.

Mo¢ za pogumne odlocitve
in dejanja zadnja §tiri leta
¢rpa predvsem v skupini za
samopomoc¢ star§ev odvisni-
kov, ki se tedensko srecuje
na Bledu. "Tam izve$, kako
se drugi starsi spopadajo z
odvisnostjo otrok, svoje bre-
me deli§ z drugimi, dobis
nasvete in informacije o ko-
ristni literaturi," pove An-
dreja, ki je pred dobrim le-
tom s podobnimi sre¢anji za
star§e odvisnikov zacela v
Zeleznikih, in sicer na po-
budo ¢lanov lokalne akcijske
skupine za preprecevanje
zasvojenosti. Tam je obisk
slabgi, razlog za to pa je po
njenem prav dejstvo, da si
mnogi zatiskajo o¢i pred
tem problemom. "Vse, ki jih
karkoli zanima, ali pa se Ze
sre¢ujejo s problemom od-
visnosti, vabim, da se udele-
Zijo nagih srecanj, ki poteka-
jo vsak prvi petek v mesecu
ob 19. uri v kulturnem
domu v Zeleznikih."

O zlorabi prepovedanih
drog bi se po njenem mora-
li ve¢ pogovarjati, bolje bi
bilo treba ozavestiti tudi dr-
zavne institucije, ki imajo
opravka z odvisnostmi, opo-
zarja Andreja. Svojo pretres-
ljivo izpoved nam je zaupala
v upanju, da bo s tem morda
pomagala kateremu od star-
Sev, ki se soola z enakim
problemom.

Dobro je vedeti ...

Dan odprtih vrat Diabeti¢nega centra Kranj

V okviru praznovanja Cetrte obletnice delovanja
Diabeti¢nega centra bo Drustvo diabetikov Kranj
pripravilo poseben program v sredo, 10. marca,
v prostorih Diabeti¢nega centra v prizidku
kranjskega Zdravstvenega doma. Od 14. do 18.
ure bodo potekale brezplacne meritve krvnega
sladkorja in tlaka ter predstavitev in degustacija
nekaterih prehrambenih izdelkov. Predstavilo se
bo tudi Drustvo ledvi¢nih bolnikov Gorenjske.
Od 15.30 do 177. ure bo delavnica na temo Izbira
zivil za zdravo prehrano, vodila jo bo Ana
Kozina, univ. dipl. inZ. Zivilske tehnologije; to
bo obenem tudi uvodno predavanje k projektu o
zdravi prehrani pri sladkornih boleznih. S. K.

Svetovni dan ledvic

Ob svetovnem dnevu ledvic, 11. marca, bodo v avli
Zdravstvenega doma (ZD) Kranj med 9. in 13.
uro postavili informacijsko tocko. Na voljo bodo
strokovno svetovanje in meritve krvnega tlaka,
potekal bo tudi kviz za ozave$¢anje in kontrolo
dejavnikov tveganja za obolenje ledvic. "Namen je
ozave$¢anju ljudi o pomenu in varovanju tega
pomembnega organa ter najpogostejsih boleznih,
med katerimi izstopa prikrito potekajoca kroni¢na
ledvi¢na bolezen, ki vodi v popolno odpoved
ledvic. Zgodnje odkrivanje bolezni igra pri
prognozi pomembno vlogo," je povedala Erika
Pov$nar, vodja zdravstvene vzgoje v Zdravstveno
vzgojnem centru ZD Kranj. S. K.

Navodila za bolnike

Zdravniska zbornica Slovenije je skupaj z
Zdruzenjem zdravnikov druzinske medicine
izdala nov priro¢nik za zdravnike Navodila za
bolnike (Simptomi, Bolezni in poskodbe,
Posebna stanja). Zbirka z zgoscenko je
prvenstveno namenjena zdravnikom pri delu z
bolniki v ambulanti, ki jim bo omogocila, da
bodo svojim bolnikom lahko takoj posredovali
preverjene informacije za okoli dvesto
simptomov, bolezni in poskodb ter posebnih
stanj. Sleherni zdravnik bo tako v zbirki nasel
na enem mestu opomnik potrebnih
diagnosti¢nih postopkov, nac¢inov zdravljenja in
informacij, ki jih mora posredovati bolniku. S. K.
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Dobro je vedeti...

Tuberkuloza je socialna bolezen

"Siri se kaplji¢no. V svetovnem merilu je,
predvsem v nerazvitih deZelah, $e vedno
najvedja morilka. V razvitem svetu je predvsem
povezana z boleznimi zmanj$ane telesne
odpornosti, zanjo zbolevajo ljudje s kroni¢nimi
nalezljivimi ali nenalezljivimi boleznimi, kot je
na primer aids. Se najpogosteje se jetika &iri v
gostilnah od kroni¢nih alkoholikov na njihove
sogovornike. Danes, ko smo pri¢a padcu
zivljenjske ravni, ko se vecajo socialne stiske, ko
je Zivljenje skoncentrirano v velikih bivanjskih
soseskah, je spet ve¢ja moZnost za §irjenje te
bolezni," pravi prof. dr. Zvonka Zupanic¢ Slavec.

Golnik ima ugodno klimo

Golnigko okolje je klimatsko ugodno s svojo
zavetrno lego pod poboc¢jem Krigke gore ...

Te lastnosti so izkoristili idejni ocetje golniskega
zdravili§¢a za zdravljenje bolnikov s plju¢no
tuberkulozo. Pred sanatorijem so postavili
vremensko hisico, da so dnevno spremljali vse
vremenske spremembe. Po vzoru $vicarskih
klimatskih zdravili$¢ so poudarjali pomen
bolnikovega nenehnega vdihavanja svezega
zraka (klimatoterapija). Poleti so se mogki tudi
soncili (soncenje bolnic v kopalkah je tedaj
veljalo $e za moralno opore¢no) in s helioterapijo
dopolnjevali zdravljenje plju¢ne tuberkuloze.

Zanimiv podatek iz knjige

"Kot zanimivost povejmo nekaj o lastniku
golnigkega gradu, kmetu Janezu Gorjancu

s Primskovega pri Kranju. Med prvo svetovno
vojno je v gostilni nepremisljeno rekel, ¢e bi
cesar Franc Jozef jedel kruh, kakr§nega mora
jesti preprosti ¢lovek, bi bilo vojne Ze zdavnaj
konec. Nekdo ga je denunciral in je bil obsojen
na smrt. Morali bi ga ustreliti na streli§¢u na
Dolenjski cesti, pa je prosil za pomilostitev in
obljubil, da bi bil vojagkim vojnim invalidom
pripravljen pokloniti golniski grad. Pro$nji je
bilo ugodeno in grad Golnik je res presel v
njihovo last."

Tuberkuloza, bolezen slabih ¢asov

Prof. dr. Zvonka Zupani¢ Slavec, dr. med., je avtorica zanimive in
znanstvene monografije Tuberkuloza - kuga 19. in 20. stoletja na
Slovenskem na primeru sanatorija Golnik 1921-1998.

Suzana P. Kovaci¢

saka doba ima

svojo "kugo", ki

je v ¢asu nastan-

ka obicajno trd

oreh za ¢loveski
um. Primer jetike ali sugice
ali tuberkuloze, ki ni le hi-
stori¢ni, saj bolezen po sve-
tu e vedno terja najvel
smrtnih Zrtev na leto - okoli
dva milijona, potrjuje to dej-
stvo. Recesija, v kateri se je
zna$la sodobna druzba, pa
napoveduje padec Zivljenj-
ske ravni in moZnost vno-
vi¢nega $irjenja tuberkulo-
ze." To je nekaj uvodnih
misli, ki jih je v spremni be-
sedi zapisala avtorica znan-
stvene monografije prof. dr.
Zvonka Zupani¢ Slavec, dr.
med., predstojnica Instituta
za zgodovino medicine Me-
dicinske fakultete Univerze
v Ljubljani. Gre za zanimivo
in $e vedno aktualno branje
na 344 straneh A4 formata,
velplastna predstavitev pa je
podprta z okoli sedemsto fo-
tografijami; predvsem na
Golniku obstaja bogat sli-
kovni arhiv, ki je sluzil tej
knjigi, med fotografi pa naj
omenimo imena, kot so
Franjo Jug, Joze PreSeren,
Boris Urankar, Ivan Sernc
in Janez Misson. "Tema je-
tike je za ves slovenski kot
tudi nekdanji jugoslovanski
prostor pomembna, zato
sem jo zelela ¢im bolj kredi-
bilno, dokumentarno in ar-
hivsko obdelati. Je prikaz,
kako se je bolezen industrij-
ske druzbe hitro razplame-
nela in je obenem prikaz,
kako lahko druzba z razli¢-
nimi pristopi in z razvojem
stroke neko bolezen sprem-
lja, diagnosticira, zdravi,
preprecuje in bolnike reha-
bilitira. To e zdale¢ ni
samo knjiga, ki bi povzema-
la samo razvoj zdravstva v
primeru jetike, ampak v
njej obravnavam tudi razli¢-
ne druzbene vidike te tragi¢-
ne bolezni," je poudarila av-
torica.

Jetika je predstavljala eno
najtezjih kuznih Dbolezni
skozi 19. in prvo polovico
20. stoletja in je moc¢no vpli-
vala na vse plasti druzbe, kot
tudi na Zivljenje in delo lju-
di v splo§nem. Ker se je
marsikje naselila pri druzi-
nah, je predstavljala na pr-
vem mestu osebno tragiko,
druZinsko tragiko, $irge gle-
dano pa tudi hude ekonom-
ske posledice in veliko umr-
ljivost. Nikoli ne bomo na-
tancno vedeli, koliko Zrtev je
terjala med Slovenci, zaradi
neozdravljivosti je predstav-
ljala strah in trepet ljudi.
Njena dodatna tragika je
bila v tem, da so v glavnem
obolevali mlajsi ljudje, ki so
tudi hitro umirali.

"Bolni$nico na Golniku so
po prvi svetovni vojni usta-
novili predvsem z name-
nom, da bi v njej zdravili je-
ti¢ne vojne invalide s Sogke
fronte. K izdelavi projekta
sanatorija v obstoje¢i grasci-
ni so povabili arhitekta prof.
Ivana Vurnika in vse do
opreme nove Vurnikove
stavbe v letu 1925 golnigki
sanatorij ni bil znan &ir§i
javnosti. Z izgradnjo nove
stavbe so dobili med 250 in
280 mest, vse vel jeti¢nih
bolnikov pa je zacelo priha-
jati iz razli¢nih koncev Ju-
goslavije. Sanatorij Golnik
je postal prestiZzna zasebna
ustanova. Jetika je bila stig-
matizirajoca bolezen, $tevil-
ne bogate druzine so skriva-
le svoje bolne otroke; $e po-
sebej, Ce je §lo za dekleta, so
jih poskugali pozdraviti in
prikriti to stigmo, da bi se
lahko dobro porocile. Rada
bi poudarila, da so bili §tevil-
ni terapevtski pristopi na
Golniku podobni pristopom
vseh vedjih sanatorijev po
svetu. Golniski sanatorij je
bil eno izmed zdravili$¢, ka-
krsen je $vicarski Davos v
romanu Carobna gora Tho-
masa Manna. V njih so mla-
di bolniki, ki so ostajali na
zdravljenju tudi nekaj let, od
jutra do vecera hrepeneli po

polnem Zivljenju, preZetem
z delom, ljubeznijo in po-
tomstvom," je razlozila prof.
Zupani¢ Slavceva.

Upanije jeti¢nih:
s cepivom nad bolezen

V javnem zdravstvu so v
Sloveniji v dvajsetih letih
prej$njega stoletja uvedli
prve protituberkulozne di-
spanzerje, z njimi so sprem-
ljali tuberkulozo med ljud-
skimi mnoZicami, rentgen-
sko slikali pljuca, predvsem
pa njih in prebivalstvo $iro-
ko ozavescali. Bolezen je iz
konzervativnega zdravlje-
nja, denimo klimatoterapije,
prehajala v uspegnejse ope-
rativno zdravljenje; vse ve
je bilo tudi preventivnih pri-
stopov. Marca 1947 so v gol-
nigki bolni§nici dobili prve
doze proti jetiki u¢inkovite-
ga antibiotika streptomici-
na, vendar se je kasneje zal
izkazalo, da je ucinek zdra-
vila kratkotrajen. "Po drugi
svetovni vojni so z mnozic-
nimi fluorografskimi akci-
jami sistemati¢no iskali
obolele in jih posiljali na
zdravljenje. Cilj fluorografi-
ranja je bilo odkrivanje
plju¢nih bolezni, predvsem
jetike ... Porodila se je zami-
sel o rentgenskem preslika-
vanju vsega odraslega slo-
venskega prebivalstva.
Rentgenski aparat so vgra-
dili v avtobus in ga pripelja-
li v skoraj vsako slovensko
vas. Mobilizacija prebival-
stva na fluorografske akcije
je bila tako obseZna, da bi jo
lahko primerjali s priprava-
mi na ob¢inske volitve. V
obdobju 1947 do 1982 je In-
§titut Golnik v Sloveniji flu-
orografiral 7 milijonov in
350 tiso¢ oseb, odkrili so
skoraj 12 tiso¢ bolnikov s
plju¢no tuberkulozo," je po-
nazorila avtorica monogra-
fije.
V petdesetih letih je med
Slovenci delovalo kakih pet-
deset protituberkuloznih di-
spanzerjev in bilo na voljo

okoli tri tiso¢ specializira-
nih bolnigkih postelj za
zdravljenje jeti¢nih bolni-
kov.

Od leta 2005
novorojencev he cepijo
"Za§citno cepljenje z vakci-
no BCG od leta 1948 dalje
je bil nadaljnji javnozdrav-
stveni ukrep za mlade, od
novorojencev do osnovno-
Solskih otrok, od leta 2005
pa pri nas novorojencev ne
besezirajo vel, ker je inci-
denca tuberkuloze nizja od
10 na 100 tiso¢ prebival-
cev," smo $e izvedeli. Gol-
nik je do danes ostal refe-
rencna ustanova za tuberku-
lozo na Slovenskem, pri njih
so leta 1954 vpeljali register
za tuberkulozo, s katerim
spremljajo obolevnost. Da-
nes z molekularno genetski-
mi metodami tako kot "ame-
riska CIA" izvedo, kaksen
sev klice je povzrodil pri po-
samezniku jetiko in od koga
se je nalezel.

Nekdanji jugoslovanski in
srednjeevropsko pomemben
protituberkulozni sanatorij
se je po uveljavitvi uspes$ne-
ga zdravljenja jetike po letu
1955 postopoma preusmeril
v pnevmolosko bolni$nico. S
pridruzitvijo ljubljanskemu
klini¢nemu centru leta 1971
je golnigka bolni$nica posta-
la tudi univerzitetna ucna
ustanova. Zaprla je svoj ki-
rur$ki oddelek, v okviru kli-
ni¢nega centra pa ustanovila
lastni pnevmologki oddelek.
Postali so prepoznavni kot
ustanova za zdravljenje
plju¢nih bolezni, $e posebej
plju¢nega raka. Leta 1998 so
ugotovili, da je vpetost v kli-
ni¢ni center, v katerem ima-
jo status periferne bolni$ni-
ce, za njih manj perspektiv-
na in so se odlodili za pot sa-
mostojnosti. Avtorica mono-
grafijo zakljudi ravno z le-
tom 1998, zadnje desetletje
sodobne klini¢ne bolnignice
za zdravljenje plju¢nih in
alergijskih bolezni pa obra-
vnava v knjigi Bolni$nica
Golnik - Klini¢ni oddelek za
plju¢ne bolezni in alergijo
(ob desetletju samostojnosti
1998-2008).

Sankanje bolnikov pred bolnisko stavbo. Na prvih sankah
sedi prim. Tomaz Furlan, ki je bil navdusen $portnik,
smucar in celo olimpionik (leta 1926 je sodeloval na
olimpijskih igrah v Parizu z vajami na drogu).
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Agresiven otrok

Nobeni starsi si ne zelijo agresivnega otroka, pa vendar se to véasih
zgodi. In takrat se sprasujejo, ali so morda storili kaj narobe, da je njihov
otrok agresiven, se vede neprimerno ali celo skoduje prijatelju.

PETRA LOGAR
edeti moramo,
da ne zivimo v
prijaznem svetu.
Prav ta trenutek
nekje divja voj-
na, vsak dan smo pri¢a nasi-
lju, bodisi preko medijev ali
pa v domacem okolju. Neka-
teri otroci doZivljajo izbruhe
jeze v domacem okolju, med
vrstniki, sorojenci, med ljud-
mi v soseski, na cesti, v vrtcu,
Soli. Vidijo ali sligijo tudi pre-
pire med starsi, sosedi, otro-
ki. In tak8ni prizori v otroku
vzbujajo obcutek ranljivosti.
Nekateri se odzovejo tako, da
postanejo prepirljivi, drugi se
tega zelo bojijo in se poskusa-
jo izogibati nasilju.
Otroci poberejo vzorce tudi v
druzini, morda jih udijo, da je
nasilje edina mogoca izbira.
Zato si morajo starsi zapom-
niti, da tako, kot sami ravnajo
z otrokom, bo otrok ravnal
naprej. Ce mu skugajo dolo-
Cene vrednote privzgojiti z

del¢kom nasilja, bo otrok me-
nil, da lahko do dolo¢enega
cilja pride le, ¢e uporabi nasi-
lje tudi sam. Res pa je, da
otrokovo obnasanje ni odvis-
no le od vzgoje starSev, otrok
na vsakem koraku srka vase
dolocene vzorce, ki jih vidi
pred svojimi o¢mi.

Otroci imajo pravico do izra-
Zanja svojih custev. Imajo
pravico, da so jezni, ampak to
$e ne pomeni, da jim dovoli-
te, da §kodujejo drugim ali
unicujejo lastnino. Dolocene-
ga vedenja, kot je brcanje, gri-
zenje in podobno, ne smete
dopuscati, saj ima negativne
posledice. Otroka je potrebno
nauditi, da svoja ob¢utja izra-
7a z besedami in ne le deja-
nji. Star$i morajo ob uveljav-
ljanju pravil in meja v vede-
nju sprejeti in spostovati ob-
Cutke jeze, in najti ravnovesje
je v¢asih pravi izziv.

Mocan zgled je za otroke prav
obvladovanje jeze, sovrazno-
sti in nepotrpeZljivosti star-
Sev. Prav je, da so starsi odkri-

ti, da otroku povedo, da so
jezni, zalostni, morda nepotr-
pezljivi in ob enem jim mora-
jo povedati tudi, kaj je vzrok
temu. Pred otrokom se ne
pretvarjajte, da je vse v najlep-
$em redu, saj otrok zacuti,
kako se njegovi starsi pocuti-
jo. Ni¢ ni narobe, e so star$i
jezni, ¢e znajo to jezo obvla-
dovati, jo na pravi na¢in po-
miriti in to otroku tudi razlo-
Ziti.

Za svoje otroke ni potrebno,
da so star§i popolni vzorniki.
Trenutki, ko star$i izgubijo
potrpljenje, so neizogibni. A
¢e zmorete priznati in oceniti
svoje napake, se zanje opravi-
diti, se bodo otroci naudili ne-
kaj zelo pomembnega. Da se
tudi oc¢ka in mamica udita
ravnati s svojimi custvi.
Pomembno je, kaj storite s
svojo energijo in kako jo
usmerjate. Navsezadnje je
tudi vedenje starSev tisto, ki
ustvarja druzinske vzorce. In
te vzorce bodo otroci prenaa-
li naprej na svoje otroke.

DAMJANA M11ARDOVIC,
PEDAGOSKA VODJA VRTCA PRI
OSNOVNI $OLI ZIRI

mnenje

Agresivno vedenje v vrtcu

"Tudi v vrtcu se med vrstniki pojavlja agresivno vedenje, seve-
da pa je intenzivnost tega lahko zelo razli¢na. Vzgojitelji se sre-
¢ujemo z zelo razli¢nimi oblikami agresivnega vedenja: pri naj-
mlajsih je to najpogosteje grizenje, lahko tudi vlecenje za lase.
Pri starejsih otrocih pa tudi porivanje in udarci z naklju¢nimi
predmeti. V¢asih tudi izklju¢evanje posameznega otroka, ven-
dar lahko re¢em, da smo pri odpravljanju te oblike agresivnega
vedenja strokovne delavke zelo uspe$ne. Saj imamo na razpo-
lago veliko socialnih iger, ki pomagajo pri graditvi odnosov
med vrstniki.

Vemo, da so otroci do tretjega leta starosti $e zelo egocentri¢ni,
kar je v tem obdobju tudi najpogosteje vzrok za agresivno vede-
nje. Otroci so v tem obdobju usmerjeni predvsem vase in zado-
voljevanje lastnih potreb. Z vstopom v vrtec stopajo v odnose
med vrstniki. Otroci tako z vstopom v vrtec pridobivajo na so-
cialnem ucenju in postopno izzveni tudi agresivno vedenje. Ce
je agresivno vedenje pri otroku mocneje izraZeno in ovira delo
v skupini, ali celo ogroZa druge otroke in ¢e ne izzveni, kljub
temu da je otrok Ze kar nekaj ¢asa vkljucen v vrtec in bi Ze mo-
ral pridobiti tiste spretnosti, ki jih dobi z odnosi med vrstniki,
to je sodelovanje, delitev stvari, re§evanje konfliktov, pa je seve-
da potreben razgovor s star§i. Vedno moramo v tem primeru
pomisliti tudi na moznost, da otrok izraZa na ta nacin stisko.
Skupaj s star$i poskusamo najti vzroke in seveda tudi mozno-
sti, kako s skupnim sodelovanjem prepreciti nadaljnjo agresijo
pri otroku. Nikakor pa ni enotnega recepta in je potrebno obra-
vnavati vsakega otroka individualno, z vsemi okoli§¢inami."

Vzgojitelji se srecujemo z zelo
razli¢nimi oblikami agresivnega
vedenja: pri najmlajsih je to
najpogosteje grizenje, lahko
tudi vlecenje za lase.

Vraca zdravje in energijo

Hotelu Bor - Grad Hrib v Preddvoru so pred nekaj vec kot pol leta svojim gostom zaceli ponujati

sklop posebnih terapij. Gre za BioSinhron terapije, plod tridesetletnih raziskav in razvoja,
kako organizmu na preprost nacin zagotoviti dovolj energije za kakovostno zivljenje.

sedaj deluje ekipa treh fizioterapevtov. Gostom pri-

sluhnejo o njihovih tezavabh, jim svetujejo, katera tera-
pija je za njih najprimernejsa, in se jim nato v celoti posveti-
jo. BioSinhron terapija na nebole¢ in prijeten nacin odstra-
njuje slabosti, ki ljudem povzrocajo raznovrstne tegobe. Pri-
porocajo jo pri koznih boleznih, za osvezitev energije, kot
protibolecinsko terapijo, pri motnjah spanja in obolenjih, po-
vezanih s stresom, v Sportu za hitrejSo regeneracijo, pri mot-
njah srca in krvnega obtoka, pri zivénih boleznih in poskod-
bah zZivcev, kot podporo imunskemu sistemu, za pospeseva-
nje celjenja kosti, za optimalen ucinek zdravil, za preventivo
in sprostitev, kot pomoc¢ pri celjenju ran, pri obolenjih pre-
snove, za izboljsanje pocutja, pri nategih misic, pri depresi-
jah, pri migrenah ... Direktor hotela Bor in BioSinhron centra
Andrej Breznik navaja tudi primer gostje, ki se je vec let
zdravila zaradi neplodnosti in se trudila z umetno oploditvi-
jo. "Nismo vedeli, zakaj prihaja k nam, potem pa nam je po-
vedala, da je po sedmih terapijah zanosila ... Ce je bila to za-
sluga nasih terapij, bi radi to resno testirali in tudi drugim
omogotili, da poskusijo to moznost. Ze ob tem zapisu pa Ze-
limo s posebno nagradno akcijo povabiti k nam pare, ki ima-
jo tezave s plodnostjo. Med tistimi, ki bodo na urednistvo Go-
renjskega glasa poslali izpolnjen kupon, jih bomo pet izzre-
bali za petdnevno terapijo," ponuja Andrej Breznik. Pravi, da

Zaéeli so razvijati center BioSinhron terapije, v katerem

Center BioSinhrnon terapije v Preddvoru bo aprila petim
parom omogocil petdnevne brezplacne terapije. Izpolnjen
kuponcek z vasimi podatki do 31. marca posljite na naslov:
Gorenjski glas, Bleiweisova cesta 4, 4000 Kranj, s pripisom
BioSinhron terapija.

: Ime in priimek:

Ulica:

centre te terapije razvijajo tudi v slovenskih zdravilis¢ih in v
dveh letih jih nameravajo odpreti vsaj v desetih, prvi bo Ze
marca zacel delovati v termah Olimia.

In kaksne so skrivnostne terapije, ki vracajo zdravje in energi-
jo? Gre za celosten pristop, ki zdruzuje skladno delovanje ve¢
dejavnikov. Klasi¢no ro¢no masazo in blagodejne ucinke
vodne masaze poznajo tudi drugod, v preddvorskem centru
BioSinhron pa k temu dodajajo $e masazo na lezalniku v
magnetnem polju in posebno magnetno komoro. Slednja je
njihova uspesnica, saj zdruzuje delovanje magnetnega polja,
infra toplote in tudi aromaterapije. Gostje jo pohvalijo kot
najbolj uc¢inkovito, dodaja Andrej Breznik. Pravi, da ob razvi-
janju centrov, ki bodo delovali v slovenskih zdravilis¢ih, izob-
razujejo tudi ekipo strokovnjakov, ki se bodo ukvarjali z gosti,
in razvijajo izdelke, namenjene osebni rabi, da bodo te lahko
ljudje v svojo korist uporabljati tudi doma.

Ponudba BioSinhron centra je zelo Siroka. Izvaja meritve
(kostne gostote, krvnega tlaka, pulza, oksidiranosti krvi, tele-
sne visine in teze, indeksa telesne mase, gibljivosti hrbtenice)
in na podlagi rezultatov priporoca terapije. BioSinhron tera-
pija lahko poteka v magnoterm komori, v magnopoolu, lah-
ko s programirano masazo. Ponujajo bioSinhron masaze v
magnetnem polju: ro¢no masazo, terapevtsko ro¢no masazo,
refleksno masazo stopal, piling celega telesa, lifting obraza s
posebnim aparatom, limfno drenazo, kopeli, savno ... Na vo-
ljo so dnevni ali ve¢dnevni paketi s ponudbo razli¢nih terapij.
Tako denimo beli paket (za dvo-, stiri- ali sedemdnevno na-
mestitev) ob polpenzionu ponuja dvakratno uporabo mag-
noterm komore in prav tolikokrat masazno blazino, obisk fin-
ske savne, poleg tega pa $e smucanje na Krvavcu. V modrem
paketu (dvodnevna namestitev) sta dve hidro masazi, dve
masazi na masazni blazini in meritev gostote kostne mase,
dodajajo e vadbo nordijske hoje. V zelenem paketu (s tremi
nocitvami) pa najdemo ucenje tehnike samozdravljenja z re-
fleksno masazo, pregled gibljivosti sklepov hrbtenice in vra-
tu, meritev kostne gostote, dvakrat uporabo magnoterm ko-
more in masazne blazine, posebno darilo za prve prijave pa
je biserna kopel v dvoje.
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/nebite se pomarancne koze

Ce se v svoji koZi poéutite dobro, bodo to zagotovo opazili tudi ljudje okrog vas. Celulit je pri Zenskah
tista neprijetna nadloga, ki poleti marsikatero odvrne tudi od kopalk. Taksna odrekanja zagotovo niso
potrebna, ce se boste pravocasno prepustili nasvetu strokovnjaka in izboljsali svoj Zivljenjski slog.

elulit, poma-
rancni lupini po-
dobna snov iz
mascobe, vode
in odpadnih sno-
vi, je v primerjavi z navadno
mascobo teZje odpraviti.
Najveckrat nastane zaradi
hormonskega neravnovesja
in slabega Zivljenjskega slo-
ga, v katerega sodijo nezdra-
va prehrana, kajenje, prema-
lo gibanja ... Celulit se lahko
nabere na bokih, stegnih,
zadnyjici, skratka na vseh de-
lih telesa, kjer je nakopi¢ena
magcoba, torej tudi na tre-
buhu.
Pozanimali smo se o neka-
terih uc¢inkovitih metodah,
ki pomagajo odpravljati to
lepotno nadlogo. Anja Ju-
govic iz Kozmeti¢nega sa-
lona Natura v Skofji Loki je
poudarila, da je najprej po-
memben individualen po-
govor s stranko, da $e pred
anticelulitnim tretmajem
uskladijo Zelje in pricako-

vanja vsake stranke pose-

bej.

Body wrapping

To je terapija z limfno drena-
70 za zmanj$evanje mascob-
nih celic. Pove¢a napetost
koze in dovod kisika, ki po-
spesi prekrvitev in s tem od-
vod odpadnih snovi. "Terapi-
jo zatnemo tako, da stranki
izmerimo obseg telesa, nato
sledi nanos 'bodywrap' kre-
me, povijanje in $tiridesetmi-
nutna strojna limfna drena-
7a," je razlozila Anja Jugovic.
Obstaja tudi moZnost samo
Stiridesetminutne strojne
limfne drenaze, brez 'body-
wrap' kreme in povijanja. Ta
je primerna za otekle in tez-
ke noge.

Vakuum

Vakuum, ki je po svetu po-
znan kot radialna endo-
dermna terapija, je masazni

sistem, ki s pomodjo pose-
bej oblikovanega nastavka
ustvari kozno gubo, ki jo
razteza, drenira in masira.
"Terapija s podpritiskom je
Ze stoletja znana kot dober
nacin izbolj$anja mikrocir-
kulacije in raztezanja vezne-
ga tkiva. Vezivno tkivo po-
stane znova elasti¢no, zna-
¢ilne vdolbine in izbokline
pomarancne koZe izginejo,
koza je gladka, ¢vrsta in na-
peta,” pove Anja Jugovic.

Razstrupljevalna terapija

To je terapija v grelni blazini
z morskimi algami, ki ima
lipoliti¢ne lastnosti, kozi
vraca minerale, jo udvrsti in
uravnotezi. Prvi korak tret-
maja je piling krema, ki od-
lus¢i odmrle celice in pri-
pravi kozo, v drugem kora-
ku nanesemo masko in grel-
no blazino, ki ima funkcijo
potenja. Zaklju¢na faza je
nana$anje kreme, ki osvezi

kozo, ji daje lahkotnost in
zmanj$uje telesni obseg.

Misi¢ni stimulator
Migi¢ni stimulator je aparat,
ki oblikuje telo. Utrjuje mi-
Sice, ¢vrsti tkivo in pomaga
pri odpravi celulita.
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Privoscite si nekaj dragocenih trenutkov sprostitve za lep in negovan videz

Delovni cas:

pon.
tor,, sre., Cet.
pet.
sob.

od 13.do 20. ure
od 8.do 12.in od 16.do 20. ure

od 8.do 16. ure
po dogovoru

Prosim, da se za svoj obisk narocite.

nege obraza s kozmetiko Dermalogica in Roseaktiv
tako za starejso kot tudi za mlajso kozo

nege za moske
nege telesa

shujSevalni in anticelulitni tretmaiji

depilacija telesa

brazilska depilacija brez trakov
klasi¢na in medicinska pedikura

manikira

terapevtske, Sportne masaze
umetni nohti Magnetico

DARILNI BONI

KOZMETICNI SALON

Poklicite na telefonsko Stevilko ali posljite mail in vprasajte, kar vas zanima:

Natura kozmeti¢ni salon ® Anja Jugovic s.p. ® Vester 5, 4220 Skofja Loka

gsm: 041 373 937 e anja.natura@gmail.com
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Gorenjci in zdravje

"Za zajtrk spijem sadni sok in pojem kak kos svezega sadja. Tega se drzim. Razmi$ljam,

da bi si vzela nekaj dni poditnic, vsaj za podalj$an vikend, saj na prosti ¢as pozabljamo.

nadstropja, $e posebej takrat, ko je slabo vreme."
Barbara Ravnik Toman, direktorica Gorenjskega muzeja

7Z.a vsako bolezen roZ'ca raste

Teta Pehta je v prostorih Gorenjskega glasa pripravila ¢ajanko.

Suzana P. Kovaci¢

Gorenjski glas v Kranju je
prej$nji torek obiskala teta
Pehta, ki je s seboj prinesla
ve¢ kot sedemdeset vrst ze-
lig¢, iz katerih pripravlja
zdravilne ¢aje. Kamilica, lipa,
islandski ali gorski ligaj, na-
vadna kopriva, rman, lakota,
gorska resa, materina dusica,
ajda, bezeg, S$entjanzevka,
trobentica, ginko, $ipek, bo-
rovnica ... Za vsako bolezen
roZ'ca raste, je teta Pehta po-
vedala udeleZzenkam tecaja
pletenja. Prav vsa zeli§¢a tudi
sama nabere, njihovi prijetni
vonji pa so se pomes$ali in
razsirili v ve¢namenskem
prostoru ¢asopisne hise.

V teto Pehto se je preoblekla
Marija Svensek Bajzelj iz
Naklega, ki ima bogate dol-
goletne izkus$nje z zeli§car-

stvom; s soprogom sta veliko
v naravi, sta tudi oskrbnika
koce na Veliki Polani. "Zelo
rada pripravim cajanko za
razli¢ne priloZnosti," je po-
vedala. Lahko je to sladka ¢a-
janka, lahko je to ¢ajanka di-
Savnic ... Tokrat so se ¢aji
pripravljali glede na posa-
mezne Zelje; recimo ¢aj z
mesanico materine dusice in
ajpsa, slednji pomirja Zelod-
¢ne teZave. In naj dodamo $e
en namig: dobro pomirjeva-
lo so ¢aji iz hmelja, baldrija-
na ali koprive. Sladkor v ¢aju
pa se lahko nadomesti z ras-
tlino po imenu stevia.

Nage bralce bomo povabili,
da boste skupaj z gospo Ma-
rijo spomladi, ko bo topleje
in bo sneg skopnel tudi ne-
koliko vi§je, nabirali zdravil-
ne rastline. O tem vas bomo
pravocasno obvestili.

Spomladi, ko
bo topleje,
bomo bralce
Gorenjskega
glasa povabili,
da bodo
nabirali zelisca
skupaj s

teto Pehto.

Za rekreacijo dobro dene ze hoja po stopnicah; desetkrat gor in dol do prvega

Zdravje&lepota, torek, 9. marca 2010
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wwow gorenjske-lekamesi

"Farmacevtov nasvet"

Lekarniski farmacevti Zelimo kar najveé pri-
spevati k varovanju zdravja. Svetujemo o
pravilni in varni uporabi zdravil in drugih iz-
delkov, ki so namenjeni ohranjanju in varo-
vanju zdravja, ter o zdravem nacinu Zivljenja.
V Gorenjskih lekarnah imamo na svoji splet-
ni strani rubriko "farmacevtov nasvet". Stro-
kovnjaki farmakoinformativne sluzbe vam
odgovarjajo na vasa vprasanja. Nekaj zani-
mivih vprasanj o tezavah, ki vas pestijo,
bomo objavili tudi v prilogi Zdravje in lepota.

........................................

VPRASANJE:

Zanima me, zakaj v Sloveniji vecina zdray-
stvenih delavcey Se vedno zagovarja uZivanje
mesa? Ne znam si razloZiti tega, glede na ve-
liko 3tevilo znanstvenih raziskav, ki pravijo, da
je meso rizicen faktor za Stevilne bolezni. Mi
lahko vi pomagate pri odgovoru?

Farmacevt odgovarja

Pri izboru hrane mora biti na prvem mestu
misel na zdravo prehrano, kjer se upostevajo
tako sestavine hrane in njen izvor kot dnevna
porazdelitev hrane na ve¢ obrokov. Pri izboru
sestavin priporo¢amo upostevanje prehran-
ske piramide zdrave prehrane, ki upo$teva
smernice Svetovne zdravstvene organizacije.
To piramido priporo¢amo tudi zdravstveni
delavci v Sloveniji. Ta priporo¢a, da mora
zdrava prehrana vsebovati: ¢im ved Zit in Zit-
nih izdelkov (40 odstotkov), torej &rnega kru-
ha, testenin, riZa, kadnatih jedi; sadje in zele-
njavo (35 odstotkov), najmanj ena tretjina naj
bo sveZega sadja in svezih solat (300 do 400
g na dan); mle¢ne izdelke, ribe, jajca, perutni-
no, meso klavnih Zivali itd. (20 odstotkov oz.
ne ve¢ kot 100 g pustega mesa na dan ali
ustreznih zamenjav); ¢im manj slas¢ic, mas-
¢ob in sladkorjev (najved 5 odstotkov na dan).
Ob upostevanju teh priporoil dobi telo zados-

tne koli¢ine osnovnih gradnikov - beljakovin,
ogljikovih hidratov in mascob ter vitaminov in
mineralov. Poleg tega pa uposteva tudi pri-
meren vnos hrane glede kalorij, ki omogoca-
jo vzdrzevanje zdrave telesne teZe. Poleg hra-
ne je potrebno z uzivanjem brezalkoholnih pi-
ja¢ zadostiti tudi dnevne potrebe po tekodini.
Piramida zdrave prehrane se je z leti spremi-
njala. Kot vidite, sedaj ta piramida uposteva
majhen vnos mesa. Ugotovljeno je namre,
da so za rast in razvoj kot tudi za obnavljanje
telesa potrebne tudi beljakovine Zivalskega
izvora. Poleg beljakovin omenjena Zivila vse-
bujejo tudi vitamine in minerale. Predvsem
so to vitamini iz skupine B (B12) ter dva zelo
pomembna minerala, Zelezo in cink. Beljako-
vine lahko nadomestimo tudi z beljakovina-
mi rastlinskega izvora, predvsem iz stro¢nic.
TeZje pa je nadomestiti dnevne potrebe po
navedenih vitaminih in mineralih, zato se pri
ljudeh, ki ne uZivajo mesa in mesnih izdelkov
in hkrati ne nadomestijo navedenih vitami-
nov in mineralov iz drugih virov, pogosteje
pojavlja slabokrvnost. Med bolj zdrave nadi-
ne prehranjevanja sodi tudi t. i. sredozemska
dieta, ki tudi uposteva majhen vnos mesa in
je priporo¢ena tudi v Sloveniji. Zivila deli v tri
skupine: Zivila, ki jih jemo vsak dan: Zita in
zitni izdelki, sadje, zelenjava, stro¢nice, se-
mena, oreski, mle¢ni izdelki, olivno olje; Zivi-
la, ki jih jemo le nekajkrat na teden: ribe, pe-
rutnina, jajca, slas¢ice; zivila, ki jih jemo le
nekajkrat na mesec: svinjsko, goveje, ov¢je
meso.

Dejstvo je, da je velika ve¢ina dana3njih bo-
lezni opredeljenih kot "bolezni sodobnega
nacina zivljenja". Raziskave potrjujejo vple-
tenost Zivljenjskega sloga, tudi nacina pre-
hranjevanja. Zelela pa bi opozoriti tudi na
dejstvo, da je veliko podatkov navedenih kot
"rezultat znanstvene raziskave". Podatki pa
so lahko nepravilni, pristranski, pomanjkljivi

perutnina in jajca - manjge porcije, na dva dni ali tedensko

1 sir in jogurt - manjge porcije dnevno ali tedensko

! e ribe in morska hrana - pogosto, vsaj 2x tedensko
e . ol
e et}
Ir -t %
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sadje, zelenjava, stro¢nice, Zita,
ores¢ki, olivno olje, zeliséa,

. semena, za¢imbe - dnevno
T

bodite telesno aktivni

ali celo zavajajoci, nimajo navedenih avtor-
jev in institucij, lahko so tudi rezultat naro-
¢enih in placanih raziskav. Velikokrat so
prav na internetu dostopni tovrstni podatki
in raziskave, premalokrat pa jih najdemo
tudi v ustreznejSem viru. Ko podrobneje ra-
ziS¢emo podatke, ugotovitve in znanstvene
raziskave, nemalokrat ugotovimo tudi po-
manijkljivosti, npr. glede Stevila vklju¢enih
oseb, statisti¢ne obdelave podatkov, izbora

podatkov glede na mesto objave oz. avtorja
objave, enostranskega izbora raziskav in re-
zultatov ... Poleg genetskih dejavnikov in
drugih dejavnikov tveganja se bo pri razvoju
Stevilnih bolezni vse bolj upostevalo tudi
psihogene dejavnike in socio-ekonomski
polozaj, ki pa tudi vpliva na nacin prehranje-
vanja.

Mag. Nina Pisk, mag. farm.,

Farmakoinformativna sluzba

> PISITE NAM: www.gorenjske-lekarne.si za rubriko "farmacevtov nasvet"
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Lekarniske enote: Bled Zlatorog,
Bohinjska Bistrica, Cerklje, Gorenja vas,
Jesenice, Kranj, Kranjska Gora, Kropa,
Lesce, Planina, Planina Il, Podlubnik,

Preddvor, Primskovo, Radovljica,

Strazié¢e, Sencur, Skofja Loka, Tri¢,

: Zelezniki, Ziri, Zirovnica
- www.gorenjske-lekame.si,
- info@gorenjske-lekamne.si

Farmakoinformativna sluzba Galenski
laboratorij Kontrolno analizni laboratorij

Foto: TiNA DokL
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V pasti primanjkljaja

Varcevanje lahko krizo $e poglobi, saj e zmanj$a domace povprasevanje, ne zagotavlja pa povedanja

Skupina SKB
tudi lani z dobickom

tujega. Slovenija je po javnofinanénem primanjkljaju povsem primerljiva z drzavami EU.

STEFAN ZARGI

Ljubljana - Priprava Progra-
ma stabilnosti, Slovenske iz-
hodne strategije 2010-2013
in ne nazadnje pred nedav-
nim objavljeni podatki o gi-
banju bruto domacega proiz-
voda (BDP) v teh dneh vzbu-
jajo vrsto komentarjev v stro-
kovni in lai¢ni javnosti. To-
krat povzemamo nekaj ugo-
tovitev prvega moza nasega
najuglednej$ega ekonom-
skega instituta - Ekonomske-
ga instituta Pravne fakultete

zardersko obdobje", je zna-
¢ilno, da si je Slovenija, ki se
krizi zaradi vpetosti v evrop-
sko in svetovno gospodarstvo
ni mogla izogniti, zmanjsala
moznosti za omilitev krize.
Tedaj je namre¢ zakockala
vsa narodnogospodarska rav-
notezja: velik primanjkljaj na
teko¢em racunu, kljub re-
kordni rasti je ustvarila pro-
ratunski primanjkljaj, bruto
zunanja zadolZenost je pre-
segla BDP, neto zunanja za-
dolZenost je narasla z o na
10 milijard evrov. Program

kar dolgoro¢no seveda ni
vzdrzno. Ob majavih napo-
vedih rasti je zelo verjetno,
da bo pozitiven ucinek rasti
razvitih na nago rast $ibkej-
§i kot pred krizo, to pa lah-
ko pomeni stagnacijo in za-
ostajanje.

Po primanijkljaju smo
normalni

Kriza je pokazala, da so ve-
liki javnofinan¢ni primanj-
Kljaji (ne samo pri nas) neizo-
gibna posledica kréenja go-

. CVETO ZAPLOTNIK

slenosti in materialnih
strogkih) je po Mencinger- !
ju razumljivo, iluzorna pa :
so pricakovanja, da bo to :
spodbudilo gospodarsko :
rast. Brez povec¢anja pov- :
prasevanja (domacega in :
tujega) ni rasti in vpragljivo :
je nacrtovano zmanj$anje :
drzavnih investicij. Velik :
dolg pomeni tudi rast obre- :
sti, ki bodo dosegle kar 2,1 :
odstotka BDP, in tuja vla- :
ganja - prodaja drzavnega !
premozenja iz nujnosti - so
le delna moznost za finan- :

Ljubljana - Skupina SKB je
lani ustvarila 20,7 milijona
evrov dobicka pred obdavit-
vijo, kar je 4,6 milijona evrov
oz. dobrih 18 odstotkov manj
kot leto prej. ZniZanje je bilo
predvsem posledica gospo-
darske in finan¢ne krize oz.
vi§jih strogkov tveganj, zara-
di poslabsanja razmer v go-
spodarstvu so oblikovali za
18 milijonov evrov dodatnih
rezervacij in oslabitev. Ce-
prav je bil ¢isti dobic¢ek manj-
§i, pa je bil operativni dobi-

¢ Cek (neto banc¢ni prihodki,

Gibanje bruto domacega proizvoda

2001 2002 2003 2004

2005 2006 2007 2008 2009

Javnofinanéni primanijkljaj Slovenije

primanjkljaj v odstotkih BDP

¢ zmanjSani
: stroske poslovanja) celo za
i 6,6 milijona evrov oz. za do-
¢ brih 17 odstotkov veji kot
: predlani.

— Slovenija —— EU 15 (evroobmogje)

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 201 2012 2013

m ugotovljeni m napovedani

za operativne

Skupina je lani okrepila

: trzni deleZ pri kreditiranju
: prebivalstva, ta je ob koncu
i leta znagal 9,8 odstotka, pri
: tem pa je potrognigka posoji-
. lapovecala za 9,4 odstotka in
: stanovanjska za 24,2 odstot-
: ka. Kreditiranje podjetij in
i drugih pravnih oseb je bilo

Cisti dobi¢ek skupine je znasal 20,7 milijona evrov.

za 4,8 odstotka manjse kot
leto prej, vendar predvsem
zato, ker so nekatera velika
podjetja decembra poplacala
velje kredite. Tudi pri lizin-
ki dejavnosti so popladila
presegla vrednost na novo
sklenjenih poslov. S spreme-
njeno politiko obrestnih mer
so povecali obseg depozitov
daljsih ro¢nosti, z razli¢nimi
prodajnimi aktivnostmi so
pridobili nove stranke z vpo-
glednimi depoziti, dodatne
vire financiranja pa so si za-
gotovili tudi pri Evropski in-
vesticijski in Evropski cen-
tralni banki. Medtem ko so
obrestne prihodke povecali
za 13,3 odstotka, je kriza naj-
bolj prizadela neobrestne
prihodke, ki so bili manjsi za
dobrih pet odstotkov. Najved-
ji upad so belezili pri prodaji
investicijskih skladov in pri
trgovanju z vrednostnimi pa-
pirji. Ena klju¢nih poslovnih
usmeritev skupine je racio-
nalizacija strogkov, te jim je
lani uspelo zmanjsati e za
dvesto tiso¢ evrov ali za 0,4
odstotka.

prof. dr. JoZeta Mencingerja,
ki je v februarski $tevilki me-
se¢nika Gospodarska giba-
nja napisal ¢lanek Kako iz
pasti javnofinan¢nega pri-
manjkljaja? (O programu
stabilnosti). Do programa
stabilnosti in izhodne strate-
gije je Mencinger kriti¢en in
skeptien, saj da "varcevanje
lahko krizo, ki je kriza pre-
seZne ponudbe, $e poglobi,
saj e zmanjsa domace pov-
pradevanje, ne zagotavlja pa
povecanja tujega, ki ostaja
klju¢no. Vracanje na pred-
krizno prehitevanje Evrop-
ske unije ni verjetno, Slove-
nija se je v "hazarderskem"
razdobju 2005-2008 vrnila
med tranzicijske drzave, ka-
terih rast je slonela na tujem
varcevanju".

Zakockana
narodnogospodarska
ravnotezja

Za obdobje 2005-2008, ki
ga Mencinger imenuje "ha-

stabilnosti (izdelan za EU) in
izhodna strategija (za doma-
¢o rabo) predvidevata konso-
lidacijo brez poviganja dav-
kov, pa¢ pa z umikom dav¢-
nih spodbud in pomodi fi-
nan¢nemu sektorju, z racio-
nalizacijo javnih odhodkov, s
strukturnimi spremembami
in bolj§im ¢rpanjem sredstev
iz EU.

Nezanesljive napovedi

Zagotovo je eden najsib-
kejsih elementov Programa
stabilnosti prav napoved go-
spodarskih gibanj, ki se v
svetovnem merilu praktic-
no tedensko spreminjajo.
Dosedanja gibanja BDP ka-
Zejo, kako zelo je Slovenija
vpeta v ta gibanja, zato bodo
trajanje in izhod iz krize do-
locali v razvitem delu EU.
Zelo verjetno se bo $e nekaj
¢asa (tudi v razvitih drZa-
vah) nadaljevala praksa
vzdrzevanja gospodarske
rasti na tujem varcevanju,

spodarske aktivnosti. DeleZ
javnega sektorja posamezne
drZave je dolgoro¢no dolocen
z zgodovinsko ekonomsko,
politi¢no in socialno ureditvi-
jo, kratkoro¢no pa v odvisno-
sti od gospodarske rasti, pri
Cemer je Slovenija tako po
padcu BDP, velikosti javnofi-
nan¢nega primanjkljaja, pa
tudi delezu javnega sektorja
v BDP povsem normalna,
EU primerljiva drzava. Izra-
¢uni kaZejo, da naj bi javnofi-
nanéni primanjkljaj pri nas
lani dosegel 5,54 odstotka
(ocena je na 5,7 odstotka).
Dobra  polovica zaradi
zmanj$anih prihodkov, pre-
ostalo zaradi povecanih od-
hodkov, pri ¢emer je kar $ti-
rideset odstotkov primanj-
kljaja mogoce pripisati zgre-
$enim fiskalnim reformam
prejsnjih let.

Klju¢no je povprasevanje

Varlevanje v javnem sek-
torju (tudi pri placah, zapo-

ciranje primanjkljaja. V :
kar desetih evropskih drza- :
vah in ZDA se bo javni :
dolg v letu 2011 (nacrtova- :
no) povecal. :

Strukturne reforme
so pravljice

Zelo kriti¢en je Joze Men- :
cinger do strukturnih re- :
form, ki da so za konsolida-
cijo javnih financ irelevant-
ne ali celo $kodljive. Poso- :
dobitev izobraZevanja, ra- :
ziskav in razvoja, uporaba :
ITK tehnologij bo imelo le :
zelo dolgoro¢ne ucinke. :
Kriza tudi nima ni¢ opraviti :
s specifi¢no velikostjo doda- :
ne vrednosti na prebivalca :
ali s proZnostjo trga dela. :
Praksa bolj zaprtih, na trgu :
dela manj proznih drzav z :
velikim javnim sektorjem :
in socialnimi transferji, ki :
ustvarjajo domace povpra- :
Sevanje, kaze, da je treba o :
nekaterih reformah in ciljih
premisliti.

BEGUNJE

Elanovo tovarno motornih colnov prodajajo

¢ LjuBLJANA

Alpe Adria Holz/Les za sodelovanje lesarjev

KRATKE NOVICE

LjuBLJANA

: V Abanki zadovoljni z lanskimi rezultati

: "Ceprav nasi lanski poslovni rezultati ne dosegajo tistih iz-
: pred krize, smo v zahtevnih trznih razmerah dosegli odli¢en
: rezultat, na katerega smo ponosni," je uprava Abanke zapi-
: sala v pojasnilo k ra¢unovodskim izkazom za leto 2009 in tr-
. ditev podkrepila z nekaterimi podatki. Banka je lani ustvarila
: 22,9 milijona evrov &istega dobicka, kar je za 3,1 odstotka ve¢
. kot leto prej in za dobro tretjino manj od naértovanega, pri
: tem pa so neto odhodki iz oslabitev in rezervacij zna3ali 30,1
: milijona evrov in so bili za 125 odstotkov visji kot v letu pre;.
¢ Banka je lani bilan¢no vsoto povecala za 18 odstotkov, na 4,5
¢ milijarde evrov, kar ji v slovenskem banénem sistemu zago-
. tavlja 8,8-odstoten trzni delez. Avgusta lani je z izbrano sku-
¢ pino tujih bank podpisala pogodbo o najetju sindiciranega
¢ posojila v znesku osemdeset milijonov evrov, septembra je
: izdala obveznico s porostvom drzave v visini petsto milijo-
. nov evrov, s tem pa si je pripravila dobro osnovo tudi za po-
¢ slovanje v letosnjem letu. Pri kreditiranju je lani beleZila 13,5-
: odstotno povelanje, med krediti nebanénemu sektorju pa je
. najbolj povecala posojila gospodarstvu. V okviru jamstvene
i sheme za podjetja je izkoristila celotno dodeljeno kvoto in
: jim zagotovila za 179 milijonov evrov posojil. C. Z.

: LJUBLJANA
: Maksima Holding tozi Gorenjsko banko

: Finanéna druzba Maksima Holding je prejénji torek na so-

: disce vlozila tozbo, s katero od Gorenjske banke zahteva

V petek se je na izredni seji sestal nadzorni svet Elana in se :
seznanil s ponudbami za nakup héerinskega podjetja na Hr- :
vaskem Elan PBO Obrovac. To druzbo je Skupina Elan Ze :
prodajala lani, v zacetku leta pa na ve& zainteresiranih stra- :
teskih vlagateljev in nekaj finanénih institucij ponovno na- :
slovila poziv, naj oddajo ponudbe. Katere ponudbe so pri- :
spele, niso razkrili, neuradno pa se je izvedelo, da je favorit :
slovensko podjetje, ki se ukvarja z navtiko. Tovarna motor- :
nih plovil v Obrovcu meri 13.883 kvadratnih metrov in v pod- :
jetju je zaposlenih 34 delavcev. Za zdaj tudi ni znano, ali :
bodo program proizvodnje motornih plovil opustili ali pre- :

selili na Gorenjsko. S. Z.

delavnico za podjetja, ki se ukvarjajo z obdelavo in predela-

lesa. Poleg OZS pri omenjenem projektu sodelujeta tudi

¢ vradilo 378.300 delnic Istrabenza. Za tozbo se je odloila,
: ker naj bi banka kot zastavna upnica nezakonito prenesla
V Cetrtek je na sejmu Dom na Gospodarskem razstavideu d.elnice na lastni racun vrednostnih papirjev, ki ga vodi kli-
Obrtno-podjetnitka zbornica Slovenije pripravila kratko : finsko depotna druzba. C. Z.
predstavitev projekta Alpe Adria Holz/Les s pripravljalno :

: KRAN;)

vo lesa, ter poflovno srecanje s podjetji lesarske stroke iz . Planiski zlatniki in srebrniki kmalu v prodaji
avstrijske Koroske. Namen projekta, ki ga delno sofinancira :
Evropska unija iz Evropskega sklada za regionalni razvoj, je :
krepitev malih in srednje velikih podjetij iz Slovenije in av- :
strijske Koroske, ki se ukvarjajo s predelavo in obdelavo :
i no vrednostjo sto evrov bo treba odsteti dvesto evrov, za
Slovenska gospodarska zveza in Gospodarska zbornica za

: Korotko. §. Z.

V vseh 88 poslovalnicah DeZelne banke Slovenije bodo od
15. marca dalje naprodaj zbirateljski kovanci, izdani ob sve-
tovnem prvenstvu v poletih v Planici. Za zlatnik z nominal-

srebrnik, ki bo nominalno vreden trideset evrov, pa bo cena

i &tirideset evrov. C. Z.
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Koncesija za
drzavne gozdove

Program ohranjanja kmetije je pogoj za
uveljavljanje prednostne pravice pri podelitvi
koncesije za gospodarjenje z drzavnimi gozdovi.

CVETO ZAPLOTNIK

Kranj - Zakon o gozdovih do-
lo¢a, da kmet, ki aktivno go-
spodari na kmetiji v gorskem
in hribovitem svetu, lahko
uveljavlja prednostno pravi-
co pri podelitvi koncesije za
izkori$¢anje gozdov v drzav-
ni lasti. To pravico lahko uve-
ljavlja na podlagi posamic¢ne-
ga programa ohranjanja
kmetije, ki je osnova za pri-
pravo Programa ohranjanja
kmetij in podeZelja v gor-
skem in hribovitem svetu z
omejenimi moznostmi go-
spodarjenja. Ministrstvo za
kmetijstvo, gozdarstvo in
prehrano je 22. februarja v
Uradnem listu objavilo javni
poziv zainteresiranim kmeti-
jam, da pripravijo posami¢ni
program. Vlogo je treba po-
slati oz. oddati na ministr-
stvo v treh mesecih od objave
javnega poziva.

Kot je razvidno iz javnega
poziva, je do priprave posa-
mic¢nega programa ohranja-
nja kmetije upravi¢en kmet,
ki ima status kmeta, aktivno

gospodari na kmetiji v gor-

skem oz. hribovitem svetu z :
omejenimi moznostmi go- :
spodarjenja, bo izvajal konce- :
sijo v okviru svoje kmetije in :
ima za to potrebna tehni¢na !
. oddali e do 9. junija, vendar

sredstva in strokovno znanje.

Pogoj je tudi, da lastni in s :
koncesijo pridobljeni gozdovi :
: zmanj$al za en odstotek.
i Tudi letos je obvezno elek-

predstavljajo zaokrozeno celo-
to, ki ne presega dvesto hek-

tarjev. Kar zadeva tehni¢na :
: vlagatelji lahko to storijo
¢e ima kmet traktor kolesnik :
¢ morajo pridobiti digitalno

sredstva, je pogoj izpolnjen,

modi najmanj $tirideset kilo-

vatov s pogonom na vsa $tiri :
. ritelja, elektronski vnos pa je
: organiziran tudi na lokacijah

kolesa, z oja¢ano kabino in za-
§¢itenim podvozjem, gozdar-

ski vitel, motorno Zago in
osebno varovalno opremo za :
¢ vodja oddelka za kmetijsko
. svetovanje pri
i gozdarskem zavodu Kranj,

delo v gozdu. Pogoj glede stro-
kovnega znanja je izpolnjen,
¢e imajo ¢lani kmetijo oprav-

ljeno nacionalno poklicno :
¢ tekal na enajstih lokacijah, in
¢a, gojitelja in traktorista ali : sicer v Zireh, Skofji Loki, na
koncano poklicno oz. srednjo :
gozdarsko %olo, pri tem pa : kljah, Naklem, Krizah, Les-
mora imeti kmet, ki kandidira :
¢ nji vasi v Bohinju vse delo-
: vne dni v tednu, v Gorjah
¢ vsak ponedeljek, na sedezu

: zavoda v Kranju pa po potre-

kvalifikacijo za gozdarja seka-

na razpis za podelitev konce-
sije, opravljeno vsaj eno nacio-
nalno poklicno kvalifikacijo.

PoLJANE

Prva pomoc¢ v domacem okolju

ozivljanje ter ravnanje ob zlomih in urezninah. C. Z.

KRAN])

O okenskih in balkonskih rastlinah

ji okenskih in balkonskih rastlin. Predavanje organizirata Dru-
Stvo kmeckih Zena Kranj in kmetijska svetovalna sluzba. C. Z.

: CVETO ZAPLOTNIK

Kranj - Kmetje, ki bodo letos

vlagali zahtevek za katerikoli
ukrep kmetijske politike,
morajo najkasneje do 15.
maja oddati zbirno vlogo, za-
mudniki jo bodo sicer lahko
se jim bo znesek subvencij
za vsak delovni dan zamude
tronsko izpolnjevanje vloge,
sami prek interneta, za kar
potrdilo kvalificiranega ove-
kmetijske svetovalne sluzbe.
Kot je povedal Stane Rupnik,

Kmetijsko

bo na Gorenjskem vnos po-

Primskovem v Kranju, v Cer-

cah, na Jesenicah in v Sred-

: bioz. dogovoru. Tudi letos se
¢ bo za vnos treba narociti pri
i kmetijskem svetovalcu, na-
. ro¢ila bodo sprejemali vse

. delovne dni do 8. ure. Vnos

Drustvo podeZelskih Zena Blego3 in kmetijska svetovalna : zbirne vloge bo brezplaten
svluiba vabita v Cetrtek, 11. marca, ob 15.30 v prostore KGZ : pomod pri pripravi vloge pa;
Skofja Loka v Poljanah na predavanje o prvi pomociv doma- : bodo zaracunali.
¢em okolju. Predavala bo Biljana Djakovi¢, predsednica Drus§- :

tva spomincica Skofja Loka, ki bo tudi prakti¢no prikazala . ) )
. Plaéilo odvisno od $tevila

tock

Pri ukrepih kmetijske poli-

i tike letos ni bistvenih novo-
i sti, nekaj pa jih je vendarle.
Jutri, v sredo, ob 9. uri bo sejni sobi Kmetijsko gozdarske za- :
druge Sloga v Kranju predavanje Ruth Podgornik Re$ o vzgo- :
omejenimi moznostmi za
: kmetijsko dejavnost (OMD)

Pogoji za pridobitev izravnal-
nega placila za obmodja z

triglav

MAYA MAYA

SPORED TEKEM:
uradni trening

ob 10.00 uri - Sprint moski
ob 13.30 uri - Sprint Zenske

0b 10.00 uri - zasledovalno moski . -
ob 12.00 uri - zasledovalno Zenske

ob 10.00 uri - Sprint moski
ob 13.30 uri - Sprint Zenske

Center Pokljuka d.o.o0., Podutiska cesta 146, Ljubljana

Finale IBU pokala v biatlonu / IBU Cup Biathlon

PO KLJUKA

.-14. marec 2010
A |
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Stane Rupnik, vodja oddelka za kmetijsko svetovanje
v KGZ Kranj

ostajajo enaki kot lani, placilo
pa je po novem sestavljeno iz
fiksnega in variabilnega dela.
Fiksni del placila za gorsko
vi§inske kmetije in planine
zna$a letos 114,45 evra za
hektar, za gricevnato hribovi-
te kmetije 70,49 evra, za str-
me kmetije 85,69 evra in za
kmetije z razli¢nimi neugod-
nimi razmerami 34,43 evra
za hektar, variabilni del, ki le-
tos predstavlja 45 odstotkov
celotnega placila, pa je odvi-
sen od tezavnosti obdeloval-
nih razmer oz. $tevila tock.
Na primer: gorsko viginska
kmetija s Seststo to¢kami bo
ob vrednosti tocke 0,43 evra
prejela 230,55 evra izravnal-
nega placila na hektar, od
tega 114,45 evra fiksnega dela
in 116,10 evra variabilnega.

Dva nova ukrepa

Vrednost placilnih pravic,
ki je enaka vrednosti regio-
nalnega placila (za njive 332
evrov in za travnike 108,70
evra na hektar) ter morebit-
nih dodatkov za mleko, slad-

kor in govedorejo, se letos ne
spreminja, zvi$ala se bo le za-
radi vkljucitve premije in do-
datne premije za ovce in
koze v shemo enotnih pladil.
Leto$nja novost sta tudi dva
nova ukrepa - dodatno placilo
za mleko in gorsko viginske
in strme kmetije ter podpora
za ohranitev Zivinoreje na
kmetijskih gospodarstvih s
travinjem, stroZje kot lani pa
bodo letos tudi kazni za tiste,
ki ne bodo izpolnjevali za-
htev navzkrizne skladnosti.

Na vnos s stevilnimi
dokumenti

Kmetijska svetovalna sluz-
ba je pred zacetkom subven-
cijske kampanje organizirala
izobraZevanje za kmete, na
Gorenjskem je bilo trideset
predavanj, ki se jih je udeleZi-
la priblizno tretjina vlagate-
ljev. Kmetje so Ze prejeli po
posti predtisk - delno izpol-
njene obrazce, iz katerih je
tudi razvidno, koliko to¢k ima
kmetija, glede na tezavnost
obdelovanja, in ali so njeni

(as za oddajo zbirnih vlog

Vceraj se je zalela subvencijska kampanja, to je oddajanje zbirnih vlog za kmetijska placila.
: Na Gorenjskem pri¢akujejo nekaj manj kot $tiri tiso¢ vlog.

Gerki - grafi¢ne enote rabe
zemlji§¢ - usklajeni z dejan-
skim stanjem. Ce Gerki ne
odrazajo dejanskega stanja,
jih morajo uskladiti na uprav-
ni enoti najmanj en dan pred
vnosom zbirne vloge. "Po-
membno je tudi, da kmetje
za pripravo in vnos vloge pri-
nesejo s sabo na vpisno me-
sto tudi vse potrebne doku-
mente: predtisk vloge, lansko
vlogo z vsemi odlo¢bami in
zapisnik o morebitni kontro-
li, podatke o stalezu Zivali na
dan 1. marec, zadnji izpis
Gerkov, izmere povr$ine po-
sameznih polj$¢in, meritve
strmih travnikov, odlo¢bo o
vkljucenosti v kmetijsko
okoljske ukrepe KOP oz.
SKOP, seznam Zivali na pla-
ninah, odlo¢bo o pladilnih
pravicah, morebitne nerese-
ne pritozbe za leto 2009, po-
trdilo o oddaji presezkov gno-
ja, pisno pooblastilo v prime-
ru, ¢e v kmetovem imenu vla-
ga vlogo kdo drug ...," nasteva
Stane Rupnik in ob tem Se
opozori: "Kmetje naj uveljav-
ljajo placila le za tiste ukrepe,
ki jih bodo lahko dosledno iz-
vajali.”

Gorenjski kmetje so obi-
¢ajno oddali na agencijo za
kmetijske trge in razvoj po-
deZelja vec kot §tiri tiso¢ zbir-
nih vlog, lani so jih prvi¢ do-
slej manj kot &tiri tiso¢, po-
dobno $tevilo pricakujejo v
kmetijski svetovalni sluzbi
tudi letos. In kaj so razlogi za
upad? "Ob tem ko se zmanj-
S$uje $tevilo kmetij, so tudi
kmetje, ki ne vlagajo zahtev-
kov, ker so se naveli¢ali biro-
kracije, kontrole in kazni,"
pravi Stane Rupnik in po-
udarja, da na nekaterih kme-
tijah predstavljajo subvencije
tudi od $tirideset do Sestde-
set odstotkov celotnega do-

hodka.

: Zgornje Gorje - Kmetija Re-
i pecnik iz Spodnjih Gorij je
i decembra postavila mleko-
: mata na Jesenicah in v TrZi-
i ¢u, v soboto ga je ob navzoc-
¢ nosti Zupana Petra Torkarja
© in drugih gostov odprla ge
. pri Gorjanskem domu v
: Zgornjih Gorjah. Kot je ob
. tem povedal gospodar kmeti-
. je Mirko Rimahazi, bo dnev-
i no sveze mleko tako kot na
. drugih mlekomatih napro-
¢ daj po ceni en evro za liter,
¢ kupci pa si bodo mleko lahko
¢ mnatocili v lastno posodo ali v
i plastenko oz. steklenico, ki jo
: bo mozno kupiti na mleko-

Mirko Rimahazi

matu. Ker jim je prostor za
postavitev mlekomata odsto-
pilo Sportno drustvo Gorije,
mu bodo od vsakega proda-
nega litra mleka namenili

Tretji Repecnikov mlekomat

: CVETO ZAPLOTNIK

pet centov za njegovo dejav-
nost. Repecnikovi pricakuje-
jo, da bodo poleg domacinov
kupovali mleko na mleko-
matu tudi obiskovalci Pok-
ljuke. Na mlekomatu na Je-
senicah je prodaja mleka kar
dobra, vendar se pozna, od-
kar je v mestu $e en mleko-
mat. S prodajo v Trzi¢u niso
zadovoljni, zato razmisljajo,
da bi se iz starega dela me-
sta, kjer so jim mlekomat ze
tudi poskodovali, preselili na
drugo lokacijo ali da bi ga v
TrZi¢u celo zaprli.

Na Repecnikovi kmetiji je
glavna dejavnost prireja mle-
ka. Redijo 85 krav, mleko pa
oddajo v blejsko zadrugo.
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Ste na slabem glasu?

Kako pomemben je v resnici glas, se navadno zavemo Sele, ko ga izgubimo oz. opazimo njegove
spremembe, kot je denimo hripavost. Motnje glasu pomaga zdraviti tudi ljudsko zdravilstvo, seveda
pa so odlocilni zdravljenje, ki ga predpise zdravnik, in napotki, kako je treba Ziveti, da ne bomo prisli

na slab glas.

Pavia KLINER

Zapovedi dobrega glasu

Ce imamo probleme s hri-
pavostjo ali izgubo glasu, velja
resno vzeti zdravniske napo-
tke, ki med drugim odsvetuje-
jo kajenje, sporazumevanje v
hrupnem okolju, pogosto po-
kagljevanje, kajti stalen kagel]
mocno obremenjuje glasilke.
Ce ho¢emo imeti dober glas,
je zelo pomembno, da imamo
dober sluh in da prijazno upo-
rabljamo svoj glas, to pomeni,
da ga ne uporabljamo pretira-
no in ga prepogosto ne spre-
minjamo. Poskrbimo tudi, da
bo ¢im manjkrat prislo do za-
tekanja jedke Zelod¢ne kisline
nazaj iz Zelodca v poziralnik
navzgor. Kadar smo hripavi, z
glasom pocivajmo. Ce je le
mozno, bodimo v tisini, nika-
kor pa ne $epetajmo, kajti
tako bomo moc¢no naprezali

glasilke.

Zelisca, ki povrnejo glas

V ljudskem zdravilstvu pri
hripavosti Ze stoletja uporab-
ljajo zelis¢a, ki mehcajo tki-

vo, in blaZilna zeli$¢a, kot so
br§ljanasta grenkuljica, lu¢-
nik, plahtica, slez, slezeno-
vec, Setraj, timijan, vijolica,
sladki janez, zajbelj, repik,
robida, hmelj, petersilj, zele-
na, zelje, poprova meta ...

Repik in robida - aduta
patra Asica

Simon ASic je bil prepri-
¢an, da bomo hripavost naj-
hitreje odpravili, ¢e bomo gr-
monia eupatoria). Za grgra-
nje ga pripravimo tako, da v
enem litru vode deset minut
kuhamo pet Zlic posusenega
zelis¢a. Grgramo veckrat na
dan. Caj za pitje pripravimo
tako, da s pol litra vrele vode
poparimo eno Zlicko in pol
zeli§¢a, odstavimo za deset
minut in spijemo dve do tri
skodelice ¢aja na dan. Stigki
dohtar je pri hripavosti na pie-
destal postavil tudi robido
(Rubus fruticosus), naj si gre
za njene liste, poganjke, cve-
tove ali korenine. Stiri Zlice
katerega koli omenjenega
dela robide ali pa me$anico
vseh omenjenih prelijemo z

Vsi deli robide koristijo pri povrnitvi dobrega glasu

litrom vrele vode, pustimo
stati deset minut, po¢akamo,
da se malce ohladi, in grgra-
mo veckrat na dan.

Petersilj in mleko: prava
kombinacija

Po ljudskem izrodilu naj
bi do zdravega glasu prisli
tudi s pomodjo soka iz peter-
gilja (Petroselinum horten-
se): eno zlicko sveze iztisnje-
nega soka iz stebel in listov
petersilja zme$amo s skode-
lico vro¢ega mleka in pijemo
po pozirkih. Obnese se tudi,
e veckrat na dan grgramo
svezi sok zelene (Apium gra-
veolens).

Sirup iz zelja

Tako pri hripavosti kot pri
izgubi glasu koristi sirup iz
zelja (Brassica oleracea):
soku iz zelnatih listov prime-
$amo enako koli¢ino medu,
kuhamo pet minut in ohla-
dimo. Na dan zauZijemo
Sest Zlic vrocega sirupa.

Zajbljev ¢aj s kisom in
medom

Na koncu pa tudi tokrat
pokukajmo v nemgko ljud-
sko izro¢ilo. Na samem vrhu
zdravilnih rastlin, ki so kos
hripavosti, kraljuje Zajbelj
(Salvia officinalis): prgisce
Zajbljevih listov denemo v
pol litra hladne vode in poca-
kamo, da zavre, nato ga za
pet minut odstavimo in pre-
cedimo. Na koncu mu doda-
mo $e zlico medu in Zlicko
kisa, dobro preme$amo in
grgramo veckrat na dan.

Tudi hmelj koristi

rabimo za grgranje.

Se nekaj zanimivih
napotkov

nega kropa. Ali pa si v ponvi

mara zmeS$ajte dve surovi
jajci s kozarcem konjaka in
pripravek spijte po poZirkih.
Obstajajo pa tudi laZji nacini
do dobrega glasu: nekaj

vodi in popijte.

KUHARSKI RECEPTI

ZA vAS 1ZBIRA DANICA DOLENC

Tedenski jedilnik

© Nedelja - Kosilo: goveja juha z jetrnimi zli¢niki, ocvrti zrezki
© mesnega sira po dunajsko, prazen krompir, zelena solata, po-
: tica z makovim nadevom: Vecerja: pica, jogurt ali sadni sok.
. Ponedeljek - Kosilo: prezganka z jajcem in kumino, ocvrta
| i zelena s sirom, pire krompir, radi¢ s fizolom; Veéerja: polen-
¢ ta z ocvirki, vro¢e mleko.

. Torek - Kosilo: duden ohrovt s kranjsko klobaso, krompir v
¢ kosih, bananin napitek; Veéerja: fileti sledi (hering) ali sue-
¢ nega lososa v olju, kruh z maslom, pecene paprike v kisu.

: Sreda - Kosilo: ¢ebulna juha, svinjski zrezki v lastnem soku,
i riz z disavnicami, rdeca pesa v solati; Vecerja: krompirjeva
i solata z majonezo in olivami, kruh.

. Cetrtek - Kosilo: tele¢ja obara s cmo¢ki z drobtinami, pala-
: inke s pomaranénim sladkorjem, sadni sok; Vecerja: zele-
: na solata s tunino in jajcem, kruh, jogurt.

. Petek - Kosilo: gosta juha iz sladkega zelja z zeli3¢i, rizev na-
: rastek z jabolki, sadni sok; Veéerja: ocvrte postrvi, krompir v
Ce smo hripavi, si natrgajmo kosih, zelena' solajcva; . . ) o
nekaj storzkov divjega hmelja quota - Kpsﬂo: piscandji Paprlkveis, s|'<utn| narastek s.'5|.rok!-
: mi rezanci, kompot; Vecerja: dusena jabolka z mandlji in ci-
: metom, zdrobovi Zli¢niki z maslom.

Pri hripavosti je koristno : Makov nadev za potico

grgrati caj iz hmeljevih | gocapine: 40 do 50 dag mletega maka, 2 jajci, 2 di kisle smeta-

storzkov (Humulus lupu- : ne, 20 dag sladkorja, 1 vanilin sladkor, mleti cimet, limonina lu-

lus): prgi&ce storzkov prglije- © pinica, malo ruma, malo kardamoma v prahu, 10 dag zdroblje-
mo z vrello Vo_do’ pust1m9 i nih piskotov za posip.
stati petnajst minut, precedi- : , . y .
LR : Vse sestavine zme$amo, namaZemo razvaljano testo za po-

mo, rahlo ohladimo in upo- : oy . . S
: tice, potresemo s pigkotnim posipom in zvijemo.

. Ocvrta zelena s sirom

Sestavine: 6oo g gomolja zelene, 300 g sira, poper, moka, 2 jaj-

Kdor zeli imeti dober glas i ci, drobtine za paniranje, mascoba za cvrtje.
Zlasti javni govordi, naj uzi- Oprano in olupljeno zeleno narezemo na primerne rezine,
vajo veliko robidovega soka. : jih skuhamo na pol, ohladimo in popopramo. Med dve rezi-
Dobro naj bi delo tudi, e se :
¢ez glavo pokrijemo z brisa- ; Vv vrocem olju. Zelo dobre so ob pire krompirju in solati.
¢o in vdihavamo paro iz sla- :

: Dusen ohrovt s kranjsko klobaso

preprazimo jabolka, jih do- :

bro osladimo in jemo. Ce ste : Sestavine: 1 glava ohrovta (pribl. 8o dag), 2 klobasi, pol cebule,
pogumni in poleg tega do- . 5dag slanine, 1jabolko, 2 stroka cesna, lovorjev list, 3 Zlice kisa,
bro prenasate alkohol, si ne- : 5 Zlic olja, sol, poper iz mlincka.

¢V kozici na olju oprazimo drobno zrezano slanino in ¢ebu-
i lo, na to stresemo opran in narezan ohrovt, solimo in me-
i 8amo, da ohrovt upade, prilijemo kis, dodamo cesen, olup-
¢ lieno in na drobne kocke zrezano jabolko, lovor, solimo in
: popramo ter pol ure dusimo. Po potrebi prilijemo malo

medu raztopite v mineralni :

ni zelene damo rezino sira, stisnemo, paniramo in ocvremo

vode ali juhe. Klobase skuhamo posebej in polovice ponudi-

i mo poleg ohrovta.
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MARJETA SMOLNIKAR

Zdrav ¢lovek ima tisoc raz-
liénih Zelja, bolan eno samo:
ozdraveti. Kdo je to misel
prvi izrekel, ne vem, vseka-
kor drzi.

Naj ponovim. Najvecja ovi-
ra pri ohranjanju bolezen-
skega stanja na ravni status
quo, v najboljem primeru
pa dose¢i celo popolno
ozdravitev, je strah. Pravza-
prav je strah gospodar bolez-
ni. Zato se ga moramo ¢im
prej otresti in za vse vecne
Case znebiti. Ampak, kako?
Eno je redi, drugo storiti.

Neka znanka z Golnika,
imenovala jo bom z izmislje-
nim imenom Tilka, se Ze do-
bro leto trudi znebiti se stra-
hu. Nenehno se trudi, da se

ga znebi, rezultata pa nobe-
nega. Ne pomaga niti moli-
tev niti priziganje sve¢ v ka-
peli na robu domace vasi niti
odgkrtnjen kipec Device Ma-
rije v Zepu ali na no¢ni oma-
rici. Nasprotno. Strah, ki jo
najeda in razjeda, je vsemo-
gocen in Cedalje vedji. Seli se
z enega podrodja na drugega;
iz ene vsebine v drugo.

Tilko je strah vsega: smrti,
Zivljenja, bolezni, bolecine,
nemodi, osamljenosti in vse-
ga drugega, kar ji v nekem
trenutku dneva ali nodi obja-
me misli. Strah jo je, ko
moli, ko je, ko se pogovarja s
sosedo, ko kuha, ko posprav-
lja, ko /.../. Ima svojevrsten
zivljenjski slog, ki kratko

malo in zanesljivo ne vodi ni-
kamor drugam kot v razsiri-
tev bolezni in v (nepotrebno)
prezgodnjo smrt.

Po mojih, nedvomno bo-
gatih izkusnjah, je izhod iz
objema strahu en sam, to je
popolna, globoka, brezpogoj-
na predanost Jezusu Kristu-
su. Treba je, recimo, redi:
"Gospod pozna$§ me. Pozna$
mojo bolezen, pozna$ moje
Zelje, pozna$ moje prognje,
pozna$§ moje solze, pozna$
mojo nemoc¢, pozna$ me v
dno dus$e in tak3na, kot sem,
se predajam v tvojo milost.
Stori z mojo bolecino, z mo-
jim Zivljenjem, kar te je volja,
sama bom v tvoji milosti od-
slej zivela brezskrbno. Odslej

V RAKOVIH KLESCAH, 2.DEL

bom Zivela, mislila in delala
izklju¢no za danasnji dan, za
ta trenutek. Vse nadaljnje
trenutke in dneve prepus-
¢am Tebi, Tvoji volji, Tvoje-
mu nacrtu.” In to je to. Vem.
Ni lahko; niti to red, kaj Sele
iskreno misliti. Vendar, vaja
dela mojstra.

Namesto da se vdajate ma-
lodugju in samopomilova-
nju, si v trenutkih strahu in
negotovosti, znova in znova,
stokrat ali dvestokrat ponovi-
te: brezskrben ali brezskrbna
sem; ljubljen(a) sem; sre¢na
ali sre¢en sem, vesel(a) sem,
v Tvojem narocju poc¢ivam in
tako naprej v pozitivno smer.
Prej ali slej ne boste govorili
samo z usti, pa¢ pa tudi s sr-

cem. Poskusite in boste vide-
li. Ali, kot udi Jezus: i§¢ite in
boste nagli; prosite in boste
usliani; trkajte in se vam bo
odprlo.

Zagotovo to pomaga bolj,
kot stokanje in javkanje in
samopomilovanje. Nenado-
ma boste spoznali, da ste se
"spreobrnili" in postali ¢isto
drug c¢lovek. Prigli boste do
spoznanja, da je lahko celo
rak lahkotna in igriva izkus-
nja. Da se ga ni treba prav
ni¢ bati. Da ima povsem ¢lo-
ve$ko podobo in naravo. Da
ni, skratka, nikakr$en bav
bav, ki se nam za to ali za
ono stvar v naSem Zivljenju
zdaj kruto mascuje.

(Se nadaljuje.)
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Izbor za najbolj prijaznega

in najbolj elegantnega zupana

Pred jesenskimi volitvami je pravi as, da s skupnimi mo¢mi iz-
beremo gorenjskega zupana, ki nas je najbolj preprical s svojo
prijaznostjo in urejenostjo. Na glasovnici obkrozite ime samo
enega zupana (veljavne bodo le pravilno izpolnjene glasovni-
ce), napisite svoje ime, priimek, naslov in telefonsko stevilko
(podatke bomo uporabili le za namen obvesc¢anja). Izpolnjene
glasovnice nam posljite najkasneje do petka, 12. marca, na na-
slov: Gorenjski glas, Bleiweisova cesta 4, 4000 Kranj. Lahko jih
oddate tudi v nabiralnik pred naso stavbo. Ob koncu glasova-
nja bomo izzrebali nagrajenca, ki bo nagrajen s kosilom z zma-
govalnim zupanom. Podelili bomo $e tri prakti¢ne nagrade.
Janez Fajfar, Bled Martin Rebolj, Moravce
FrancKramar,BohmJ B P
Franc Cebulj, Cerklje

Toni Draga'r, Domzale

Ivan $tular, Naklo
Preddvor

Janko S. Stuéék, Rad'c;\'/ljlca” “

Milan Cades, Gor. vas-Poljane  Miro Kozelj, Sencur
Tomaz T. Mencinger, Jesenice Igor Draksler, Skofja Loka
Milan Kocjan, Jezersko Anton Persak, Trzin

;i'one Smolhlkar, Kamnlk o Borut Sajovic, Trzi¢
Brane Podborsek, Vodice

Tomaz Drolec, Komenda
Peter Torkar, Gorje

Damijan Perne, Kranj

Mihael Prevc, Zelezniki

Matej Kotni Eo;an Star.niékn, Ziri

Stane Zagar, Medvode

, Lukovica

Leopold Pogaéar, Zirovnica :
Franc Jeri¢, Menges
Ime in priimek:

Naslov:

Tel.:

Gorenjski Glas

narocnine
04/201 42 41, e-posta: narocnine@g-glas.si

: PLESNI KOTICEK (6)

%Plesalca sta videti kot eno

DARrjA OVSENIK
Ko gledate pare na plesis-
¢u, kateri pritegne vaso po-
zornost: Tisti, pri katerem se
Ze na dale¢ vidi, da Zenska
nosi hlace in je plesalec bolj
kot ne dodatek (ki se ob vsem
tem Se presneto mudi, da ne
bi naredil kak$ne usodne na-
pake)? Ali par, kjer se oba tru-
dita s koraki in zato gledata v
: tla, misle¢, da bosta tako bolje
¢ videla, kako pleseta, in si po
© moznosti $e glasno $tejeta ri-
tem? Ali morda par, pri kate-
rem plesalec samozavestno
upravlja s plesalko, ki ob nje-
govih sunkovitih gibih in vo-
: denju bolj kot ne poskusa lo-
: viti njegove dlani in vsaj pri-
: blizno ostati v ravnoteZju?
: Vsi taki pari bi gotovo priteg-
. nili va$o pozornost, a le v pri-
meru, da na plesi§¢u ne bi
bilo para, ki bi izrazal elegan-
co ali morda igrivost, samo-
zavest in predvsem obcutek,
da sta plesalca kot eno. Tak-
en par ponavadi poZanje val
: ob¢udovanja in pri gledalcih
¢ vzbudi obc¢utek, kot da sta
: plesalca o vseh plesnih gibih
i vnaprej dogovorjena. A to se-
¢ veda ni isto tako.
© V $portnem plesu je ples-
na drZa strogo dolocena in je
za posamezne stile plesov

medtem ko je za druzabni
ples bolj spro$cena, a kljub
temu zelo pomembna, saj
plesalcema omogoca, da z
najmanj napora in vloZene
energije doseZeta ¢im vedjo
usklajenost. Ples v paru je
komunikacija, pogovor, le da
ne poteka z besedami, am-
pak z gibanjem telesa. Ce je
plesna drza slaba, je slab tudi
kontakt med plesalcema in
na tak nacin je 'pogovor'
med njima oteZen - kot bi se
eden od njiju pogovarjal na
primer o obcutkih, drugi pa
bi mu odgovarjal s podatki o
vremenu. Prej ali slej bi prvi
prekinil pogovor in drugega
vprasal, ali sploh ve, o ¢em
govori. Ce pa je sporazume-
vanje gladko, tekoce in go-
vorca skupaj razvijata temo
tako, da si izmenjujeta misli,
lahko recemo, da je pogovor
uspe$en. Zelo podobno se
dogaja med plesom - oba ple-
salca imata svojo vlogo. Ce bi
se izrazili pravno, bi rekli, da
imata vsak svoje pravice in
dolZnosti. Morda je taka deli-
tev vlog sploh Zenskemu
delu tuja, saj smo vendar v
dobi razvite emancipacije
Zensk, a je za usklajeno delo-
vanje para v plesu nujno po-
trebna. Si predstavljate, kaj
bi se zgodilo na plesiscu, ce

Verjetno bi se rivalstvo razvi-
lo v pravo malo vojno.
Moski kot plesalec ima v
druzabnem plesu vlogo vodje
- skrbi za sosledje korakov in
plesnih slik, ob tem pa mora
svojo plesalko voditi tako, da
ona v vodenju prepoznava,
kaj ji 'sporoca’ soplesalec.
Plesalka pa mora s plesalcem
imeti dovolj mocen kontakt
in dobro plesno drzo, da ji
sledenje plesal¢evim kora-
kom ne dela teZav. Pogosto
se (pa¢ glede na na$o Zensko
naravo) zgodi, da se plesalka
korakov udi hitreje od plesal-
ca in ga zato Zeli voditi ona, z
(dobrim) namenom, da bi
mu s tem pomagala. Plesalci
so pravzaprav v ucenju pred
tezjo nalogo, saj skrbijo za
potek plesa in hkrati za vode-

plesalkino pozornost in moz-
nost ucenja na napakah. Le
tako bo plesni par zares delo-
val skupaj in osvojil principe
vodenja ter sledenja.
Marsikdaj bi za ucenje ple-
sa v paru lahko rekli, da se v
njem odraZza tudi odnos med
plesalcema - e posebej, ¢e
sta par tudi zasebno. Za en
par bo ucenje prijetno in za-
bavno, za drugega bo morda
potrebno veliko volje in pred-
vsem razumevanja za napa-
ke, a prav vsaka minuta, ki
sta jo plesalca namenila
usklajevanju in udenju, se
jima bo ob potrpezljivosti Se
kako obrestovala, ko se bosta
neko¢ sama podala na plesis-
e in v plesu zacela preprosto
uzivati. Do tja pa v¢asih pelje
tudi ozka in strma pot, ki se

www.gorenjskiglas.si

tudi nekoliko drugacna,

bi oba v paru Zelela voditi.

nje plesalke. Zato si zasluZijo

nedvomno splaca.

ZAVOD ZA ZAPOSLOVANJE

PROSTA DELOVNA MESTA NA GORENJSKEM (m/z)

DELAVEC BREZ POKLICA; POMOCNIK V KUHINJI; rok do
14.03.2010; JOSKOV HRAM, d.0.0., ZALOG 1, NOVO MESTO
POMOZNI DELAVEC, POMOZNA DELA V KUHINJI; rok do
20.03.2010; BRANKO TONEJEC S.P., ZUPANCICEVA C. 9, BLED
OSNOVNOSOLSKA IZOBRAZBA

POMOZNI KUHAR; rok do 15.03.2010; JOZE BORSE S.P., ZELEZ-
NISKA UL. 10, LESCE

STROJNIK TEZKE GRADBENE MEHANIZACIJE;
10.03.2010; KERJAN, d.0.0., LETENICE 7, GOLNIK
SKLADISCNIK; rok do 20.03.2010; LUEN, d.o.0., MLAKA 10, TRZIC
CISTILKA; rok do 10.03.2010; OS ZELEZNIKI, OTOKI 13, ZELEZNI-
KI

SLASCICAR; rok do 16.03.2010; BEST WESTERN PREMIER HO-
TEL LOVEC, LJUBLJANSKA C. 6, BLED

MESAR; rok do 04.04.2010; STAJNBIRT, d.o.o0., KIDRICEVA C. 22
A, SK. LOKA

MIZAR

rok do 08.04.2010; BOJAN ZORMAN S.P., ZALOG 72, CERKLJE
rok do 14.03.2010; Mirko Mahori¢ s.p., GRADENSAK 5 A, VOLICI-
NA

VARILEC

rok do 18.03.2010; LT.TIM, d.o.0., UL. HEROJA SARANOVICA 37,
MARIBOR

rok do 14.03.2010; MIRABELA, d.0.0., ZAGREBSKA C. 20, MARI-
BOR

rok do 21.03.2010; Mirko Mahori¢ s.p., GRADENSAK 5 A, VOLICI-
NA

STROJNI MEHANIK; rok do 18.03.2010; ADECCO H.R, d.0.0.,
BRNCICEVA UL. 15 B, LJUBLJANA - CRNUCE

AVTOMEHANIK; rok do 11.03.2010; MATJAZ KRMELJ S.P., GO-
RENJA DOBRAVA 7, GORENJA VAS

ELEKTRIKAR; rok do 24.03.2010; DOBRA NAVEZA, d.o.0., PUS-
NIKOVA UL. 1, MARIBOR

ELEKTROMEHANIK ZA HLADILNO-KLIMATSKE NAPRAVE;
rok do 15.03.2010; GOSTINSKA OPREMA GO-ST, d.o.0., GASIL-
SKA C. 35, GROSUPLJE

ELEKTRIKAR ELEKTRONIK; rok do 13.03.2010; GNS, d.o.0.,
SPUHLJA 112, 2250 PTUJ

SLIKOPLESKAR

rok do 10.03.2010; SANDEX, d.0.0., MLAKARJEVA UL. 14, SEN-
CUR

rok do 10.03.2010; KLEMEN REPINC S.P., MEVKUZ 4, ZG. GORJE
FRIZER

rok do 13.03.2010; MITJA KOVACIC S.P., SV. DUH 175, SK. LOKA
rok do 14.03.2010; INTER STUDIO, d.0.0., SMARTINSKA C. 152,
LJUBLJANA

rok do 21.03.2010; INTER STUDIO, d.0.0., SMARTINSKA C. 152,
LJUBLJANA

rok do 13.03.2010; ROZA, d.o.0., UL. BRATOV BEZLAJEV 67,
LJUBLJANA

rok do

VOZNIK

rok do 21.03.2010; JURE ZADEL S.P., BRINJE C. | 35, GROSUPLJE
rok do 13.03.2010; STEELTRANS, d.o.0., C. ZELEZARJEV 8, JESE-
NICE

PRODAJALEC, rok do 15.03.2010; SLOVENSKA KNJIGA, d.o.o.,
STEGNE 3, LJUBLJANA

KUHAR

rok do 13.03.2010; ALPINUM HOTELI, d.0.0., RIBCEV LAZ 51, BO-
HINJSKO JEZERO

rok do 14.03.2010; MARTIN OSTERMAN S.P., DOBRUSKA VAS 36,
SKOCJAN

rok do 10.03.2010; LEBEN BOJAN S.P., DASNICA 143, ZELEZNIKI
rok do 14.03.2010; JOSKOV HRAM, d.0.0.,, ZALOG 1, NOVO ME-
STO

rok do 13.03.2010; MARINA PORTOROZ, d.d., C. SOLINARJEV 8,
PORTOROZ

rok do 16.03.2010; MAKSIMILJAN BOZNAR S.P., GORENJA DO-
BRAVA 34, GORENJA VAS

rok do 17.03.2010; SPORTINA TURIZEM, d.o.0., IZLETNISKA UL.
44, BLED

rok do 20.03.2010; BRANKO TONEJEC S.P., ZUPANCICEVA C. 9,
BLED

rok do 14.03.2010; TITANIC, d.0.0., STRAHINJ 72, NAKLO
NATAKAR

rok do 13.03.2010; MARINA PORTOROZ, d.d., C. SOLINARJEV 8,
PORTOROZ

rok do 17.03.2010; MAKSIMILJAN BOZNAR S.P., GORENJA DO-
BRAVA 34, GORENJA VAS

rok do 11.04.2010; GREGOR ZDRAVKA BLAZIC S.P.,, MOSTE 44,
ZIROVNICA

rok do 20.03.2010; BRANKO TONEJEC S.P., ZUPANCICEVA C. 9,
BLED

rok do 14.03.2010; TITANIC, d.o.0., STRAHINJ 72, NAKLO
SREDNJA POKLICNA IZOBRAZBA

NATAKAR OZ. DELO V STREZBI; rok do 04.04.2010; DAR TAR
ALP, d.0.0., KOROSKA UL. 8, KRANJSKA GORA

KUHAR; rok do 15.03.2010; GOSTINSTVO, JOZE BORSE S.P., ZE-
LEZNISKA UL. 10, LESCE

NATAKAR; rok do 13.03.2010; JOZE BORSE S.P., ZELEZNISKA UL.
10, LESCE

POMOCNIK SKLADISCNIKA; rok do 09.03.2010; MEMO AB,
d.0.0., KOLODVORSKA UL. 7, LJUBLJANA

POMOC V STREZBI; rok do 11.03.2010; OMAN PAVLE S.P., SMRT-
NIKOVA UL. 4, LJUBLJANA

VOZNIK TOVORNEGA VOZILA; rok do 05.04.2010; PETTY trans-
port, d.o.0., GORNJA BISTRICA 116 C, CRENSOVCI
PRODAJALEC; rok do 09.03.2010; POLITEX storitve, d.o.0., C.
BORCEV 1, RADOMLJE

DELO V ROCNI AVTOPRALNICI; rok do 12.03.2010; PRIMOZ PRE-
TNAR S.P., GRADISKA POT 7, RADOVLIJICA

ZIVILSKI TEHNIK, rok do 19.04.2010; KA-BL, d.o.0,, TOPOL PRI
MEDVODAH 21, MEDVODE

STROJNI TEHNIK, rok do 29.03.2010; MANPOWER, D.0.0., DU-
NAJSKA C. 49, LJUBLJANA

ELEKTROTEHNIK

rok do 15.03.2010; GOSTINSKA OPREMA GO-ST, d.o.0., GASIL-
SKA C. 35, GROSUPLJE

rok do 10.03.2010; OZG, OE ZDR. DOM KRANJ, GOSPOSVETSKA
UL. 10, KRANJ

FARMACEVTSKI TEHNIK; rok do 13.03.2010; META PALCIC
S.P., KRANJSKA C. 4 A, RADOVLIJICA

GEODETSKI TEHNIK; rok do 12.03.2010; GEOMER, d.o.o0., POT K
SEJMISCU 30, LJUBLJANA - CRNUCE

GOSTINSKI TEHNIK

rok do 14.03.2010; JOSKOV HRAM, d.o.0., ZALOG 1, NOVO ME-
STO

rok do 13.03.2010; MARINA PORTOROZ, d.d., C. SOLINARJEV 8,
PORTOROZ

TURISTICNI TEHNIK

rok do 17.03.2010; PREDENCE, d.0.0., DVORSKA VAS 37 A, BE-
GUNJE

EKONOMSKI TEHNIK

rok do 10.03.2010; DINERS CLUB SLO, d.o.0., DUNAJSKA C. 129,
LJUBLJANA

rok do 15.03.2010; GOSTINSKA OPREMA GO-ST, d.o.0., GASIL-
SKA C. 35, GROSUPLJE

rok do 23.03.2010; MIDES INTERNATIONAL, d.o.0., ZELEZNA C.
14, UUBLJANA

rok do 11.03.2010; CLAUDIJA HOCEVAR, S.P., GRCE 26, SEMPE-
TER V SAVINJSKI DOLINI

RACUNOVODJA; rok do 10.03.2010; DINERS CLUB SLO, d.o.o.,
DUNAJSKA C. 129, LJUBLJANA

ZDRAVSTVENI TEHNIK

rok do 20.03.2010; ANA VETERNIK DEBELJAK S.P., GOSPOSVET-
SKA UL. 10, KRANJ

rok do 22.03.2010; SPLOSNA BOLNISNICA JESENICE, C. MARSA-
LA TITA 112, JESENICE

ZOBOTEHNIK; rok do 11.03.2010; ZOB-EX, d.0.0., ZG. BITNJE 7
A, ZABNICA

SREDNJA STROKOVNA ALI SPLOSNA IZOBRAZBA
KONSERVATORSKI RESTAVRATORSKI TEHIK; rok do 10.03.2010;
GORNJESAVSKI MUZEJ JESENICE, C. FRANCETA PRESERNA 45,
JESENICE

ZAVAROVALNI ZASTOPNIK - SVETOVALEC PRODAJE; rok do
21.03.2010; GRAWE zavarovalnica, d.d., KOMENSKEGA UL. 4,
LJUBLJANA

DELO V PROIZVODNJI; rok do 10.03.2010; KI INTERIM, d.0.0., KI,
D.0.0., ZELEZNA C. 14, LJUBLJANA

ADMINISTRATOR; rok do 08.04.2010; MAIUS, d.o.o., LJUBLJAN-
SKA C. 13 D, TRZIN

ZASTOPNIK; rok do 15.04.2010; MERKUR zavarovalnica, d.d.,
DUNAJSKA C. 58, LJUBLJANA

SAMOSTOJNI KOMERCIALIST-POSPESEVALEC PRODAJE; rok do
04.04.2010; MIRO KUZMA S.P., STALCERJI 40, KOCEVSKA REKA
INZ. USNJARSKO PREDELOVALNE TEHNOL.; rok do
11.03.2010; PEKO, d.d., C. STE MARIE AUX MINES 5, TRZIC

INZ. GRADBENISTVA,; rok do 15.03.2010; CESTNO PODJETJE
KRANJ, d.d., JEZERSKA C. 20, KRANJ

KOMERCIALIST (VSS); rok do 13.03.2010; ALPETOUR - POTO-
VALNA AGENCIJA, D.D., UL. MIRKA VADNOVA 8, KRANJ
PRAVNIK; rok do 08.04.2010; MAIUS, d.o.o., LJUBLJANSKA C. 13
D, TRZIN

DIPL. UPRAVNI ORGANIZATOR (VS); rok do 10.03.2010; CEN-
TER ZA SOCIALNO DELO TRZIC, USNJARSKA UL. 3, TRZIC

DR. MEDICINE

rok do 14.03.2010; OZG, ZD BOHINJ, MLADINSKA C. 1, BLED
rok do 25.03.2010; OZG, ZD BOHINJ, MLADINSKA C. 1, BLED
rok do 14.03.2010; OZG, ZD JESENICE, C. MARSALA TITA 78, JE-
SENICE

rok do 25.03.2010; OZG, ZD KRANJ, GOSPOSVETSKA UL. 10,
KRANJ

rok do 14.03.2010; OZG, ZD RADOVLIJICA, KOPALISKA C. 7, RA-
DOVLJICA

DR. DENTALNE MEDICINE; rok do 14.03.2010; OZG, ZD SK.
LOKA, STARA C. 10, SK. LOKA

DIPLOMIRANA MEDICINSKA SESTRA (VS)

rok do 10.03.2010; Salesianer Miettex Periteks, d.o.o0., BLATNICA
2, TRZIN

rok do 23.03.2010; SPLOSNA BOLNISNICA JESENICE, C. MARSA-
LA TITA 112, JESENICE

rok do 18.03.2010; SPLOSNA BOLNISNICA JESENICE, C. MARSA-
LA TITA 112, JESENICE

DIPL. FIZIOTERAPEVT (VS); rok do 09.03.2010; VARSTVENO
DELOVNI CENTER KRANJ, KIDRICEVA C. 51, KRANJ

DIPL. INZ. RADIOLOGLJE (VS); rok do 22.03.2010; SPLOSNA
BOLNISNICA JESENICE, C. MARSALA TITA 112, JESENICE

DR. MEDICINE SPECIALIST SPLOSNE MEDICINE

rok do 14.03.2010; OZG, ZD BOHINJ, MLADINSKA C. 1, BLED
rok do 28.03.2010; OZG, ZD KRANJ, GOSPOSVETSKA UL. 10,
KRANJ

rok do 14.03.2010; OZG, ZD SK. LOKA, STARA C. 10, SK. LOKA
rok do 13.03.2010; ZD HRASTNIK, NOVI DOM 11, HRASTNIK
DR. MEDICINE SPECIALIST PEDIATRIJE; rok do 25.03.2010;
0ZG, ZD RADOVLIICA, KOPALISKA C. 7, RADOVLIICA

UNIV. DIPL. SOCIALNI DELAVEC; rok do 17.03.2010; CENTER
ZA SOCIALNO DELO KRANJ, KOROSKA C. 19, KRANJ
UNIVERZITETNA IZOBRAZBA, ZDRAVNIK SPECIALIST RADIO-
LOGIJE; rok do 04.04.2010; SEPTUM, d.0.0., SMARTINSKA C. 53,
LJUBLJANA

Prosta delovna mesta objavljamo po podatkih Zavoda RS

za zaposlovanje. Zaradi pomanjkanja prostora niso objav- _

ljena vsa. Prav tako zaradi preglednosti objav izpus¢camo
pogoje, ki jih postavljajo delodajalci (delo za dol. ¢., zahte-
vane del. izk., posebno znanje in morebitne druge zahte-
ve). Vsi navedeni in manjkajoci podatki so dostopni:

- na oglasnih deskah obmoénih sluzb in uradov za delo za-
voda;
- na domaci strani Zavoda RS za zaposlovanje

http://www.ess.gov.si;

- pri delodajalcih

Bralce opozarjamo, da so morebitne napake pri objavi mo-
goce.

Foto: Gorazd Kav¢i¢
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Gregorcki letos tudi v Kranju:

V $tevilnih gorenjskih krajih z obrtnisko tradicijo bodo daljsanje dne tudi letos pozdravili z obi¢ajem
spuscanja 'luci' po vodi. Gregorjevo tokrat prvi¢ tudi v Kranju.

ANA HARTMAN

Sega Tu¢ v vodo' je nekdaj
naznanjala prihod pomladi
in veselje obrtnikov ob dalj-
$anju dneva, zaradi Cesar pri
delu niso ve¢ potrebovali
lu¢i. Ohranjanju obicaja
spudcanja luci po vodi se
bodo letos prvi¢ pridruzili v
Kranju; na Glavnem trgu
bodo v petek ob 16.30 izde-
lovali bartice z luckami,
imenovane tudi gregorcki,
ki jih bodo potem spustili po
Kokri. "Gregorjevo bo v Kra-
nju postalo tradicionalno,
prireditev pa bo Ze prihod-

nje leto bolj obgirna," je na-
povedal Sre¢ko Stager iz Za-
voda za turizem Kranj. Praz-
novanje gregorjevega cetrto
leto zapored pripravlja tudi
Kulturno-umetnigko drus-
tvo Hotimir iz Hotemaz,
gregorc¢ke bodo v petek ob
18. uri spustili po Kokri.
Ohranjanju obic¢aja spusca-
nja ludi po vodi se bodo v
petek ob 17. uri ze sedmic
pridruzili tudi krajani PSate,
vasice pod Krvavcem.

Staro obrtnigko tradicijo
pa bodo marsikje praznovali
7e v Cetrtek, na predvecer
gregorjevega. V Zeleznikih,

kjer prireditev Lu¢ v vodo Ze
vrsto let ohranja turisti¢no
drustvo, bodo otroci ob 18.
uri svoje gregorcke spustili
po bajerju pred Plnado z Ze-
ljo, da bi voda odnesla vse
slabosti, skrbi in tegobe
hladnih dni. Turisti¢no dru-
§tvo Kropa tradicionalno
prireditev spu§canja barcic
z lu¢jo prireja med 18. in
19. uro, tokrat na bajerju
nekdanje spodnje fuZine.
Zbor otrok z barc¢icami bo
ob 17.30 na Plac pred hi$o
Stevilka 30. V Kamni Gorici
bodo gregorcke spuscali ob
potoku pred Kapusovo gras-

¢ino; prireditev, ki jo orga-

bo zacela ob 18. uri. V Cetr-

Mengsu.

SKkoFjA Loka

Tudi slabovidni slikajo

V Centru slepih, slabovidnih in starejsih so odprli likovno
razstavo 3estih ustvarjalk, ¢lanic Medob¢inskega drustva
slepih in slabovidnih Kranj. Razstavljavke Meri Tisler, Na-
talija Zitnik Metaj, Janka Kus, Anica Grebenc, Martina Sku-
bic in Ana Ster letos obiskujejo likovne delavnice, ki jih fi-
nancirata Ljudska univerza Jesenice in Andragoski center
Slovenije. Svoja dela so slabovidni likovniki, ki si pri slikan-
ju pomagajo s povecevali in drugimi pripomocki, predstavili
Ze v Kranju in na Jesenicah, v $kofjeloskem centru pa bodo

njihova dela na ogled ves marec. D. Z.

Prepotentni in
cagavi

Odgovor na komentar
Marjete Smolnikar z dne
5. 3. 2010

Hvala, ker "me sicer cenite".
To pa ste zapisali predvsem
zato, da bi mi lahko pripisali
stalisCa, ki jih nisem izrekel. Ni-
sem loceval dveh eticnih obdo-
bij, Se manj sem govoril o "zreli
Udbovski dobi". Opozoril sem
le, in pri tem vztrajam Se danes,
da nicemur, razen posploeva-
nju in neresnici, ne koristi, Ce ne
povemo in ne priznamo, da se
Jje v povojnem obdobju, od leta
1945 do leta 1990, spremenilo
marsikaj. NespoStovanje clove-
kovih pravic in zlorabljanje
prava ni bilo enako. Odpirale so
se meje proti zahodu, monopol
zveze komunistov je slabil, tudi
represija. je postala bolj omejena
in manj kruta, kar velja tudi za
organe, ki so jo izvajali. Govori-
ti 0 zlo¢inih v go. letih, opisova-
ti pa ravnanja nekaj desetletij
pred tem, je zloraba zgodovine.
Kdor tega trenda in sprememb
ne prizna, ne prizna dejstev.
Kdor ne prizna dejstev, pa omo-
goca Sirjenje neresnic ali zavest-
no sledi Zelji, da se vse politike
pred letom 1990, ki se niso Se
(pravocasno) spokorili, onemo-
goci pri njihovem bodocem poli-
ticnem delu. Zato menim, da je
vredno poslusati razlicne pogle-
de in ljudi. Razmislite!

S spostovanjem,

Mi1RAN PoTRC

"Posteni" policisti
- Se enkrat

V svojem odgovoru na moje pi-
sanje v Gorenjskem glasu Jakob
Demsar ne ponudi nicesar, ra-
zen Zalitve z izrabljenim Radio
Erevan in drugimi Zaljivkami.
Ker mi ne more ocitati nezako-
nitega, nestrokovnega ali druga-
Ce neprimernega ravnanja v
Casu mojega sluzbovanja v poli-
ciji, me skusa javno diskvalifici-
rati s pamfleti, ki jih drugim
tako rad podtika. Ne more pa
zanikati dejstva, da je unicil
sluzbeno vozilo policije in da
smo nastalo Skodo na vozilu
placali davkoplacevalci. Zato
me ne presenecajo sovrastvo,
masCevalnost in groznja s tozbo,
izreCena na moj racun.

Jakob Demsar v svojem pro-
stem spisu zavestno zavaja jav-
nost in trdi, da je v njegovem pri-
meru $lo za Skodni dogodek in
ne prometno nesreco. On je pra-
vnik in dolgoletni policist, ki
mora poznati definicijo promet-
ne nesrece, ki je dolocena v Za-
konu o varnosti cestnega prome-
ta. Prav tako Jakob Demsar do-
bro ve, da je dolznost policista,
da takoj obvestiti predstojnika,
ko se zgodi prometna nesreca s
sluzbenim vozilom. Obvestati
nekoga dan po prometni nesreci
je namrec nesmiselno, ker ni ve¢
mogoCe ugotoviti dejstev. Spre-
nevedanje, zavajanje in mani-
pulacija z javnostjo. Zato me-
nim, da taka oseba nima moral-
ne pravice generalnemu direk-
torju policije g. Gorsku priporo-
Cati ali "svetovati”, kako naj rav-

na in vodi institucijo, ki ji nace-
luje.
Njegove groznje s toZbo se ni-
kakor ne bojim. Javno znano
dejstvo je, da je Jakob Demsar to-
Zil Ze veliko ljudi. ToZil je celo
lastno drzavo, t. j. Republiko Slo-
venijo. Kolikor mije znano, je Ja-
kob Demsar doslej izgubil vse
toZbe, tudi tozbo zoper Republi-
ko Slovenijo. Me bo pac tozil naj-
bolj "posteni" nekdanji policist, ki
Jje policijo moral zapustiti skoraj
tik pred upokojitvijo. Macku sto-
pis na rep, pa te toZi, znana fol-
klora iz domacih logov.
Jasim SuijANOVIC,
Begunje na Gorenjskem

P. S.: S tem pismom za-
klju¢ujemo polemiko o "po-
stenih" policistih.

UREDNISTVO

Pametni psi -
neumni ljudje!

Vseskozi spremljam medijsko
gonjo v zvezi z morilskimi psi iz
Ljubljane. Mnenja so razlicna.
Eni menijo, da si je lastnik za-
sluzil, kar je iskal, drugi so na-
sprotnega mnenja. Krivea iCejo
celo v vrhovih viade, namesto da
bi ostro ukrepali Ze pri prvem
napadu omenjenih psov. Ostro
in brezkompromisno!

Za to pisanje sem se odlocil,
ker imamo v nasi bliznji okolici
podobne tezave. Namrec, lastni-
ca v moji sosescini si je omislila
lastno zavetisce za macke in
pse. Ima tri do $tiri pse in pri-
blizno trideset mack! Macke

pravico se je zatekla v njeno
hiso!

Ze vrsto let brez uspeha pritoZu-

gedijo preprecili?!! Ali je pri nas

drugim Zivalim in s svojim ve-
denjem in iztrebki zbuja strah
in jezo pri ljudeh! S ¢im smo si
zasluzili kazen, da se mora Zi-
valska problematika reSevati na
nasih hrbtih?!

JoZzt Kogor,
Sp. Gorje :
. let Pomlad na Krasu, ki bo v torek, 23. marca. Prijave z vpla-

HALO - HALO GORENJSKI GLAS
telefon: 04 201 42 00

Narocilo za objavo sprejemamo po telefonu 04/201-42-00, faksu 04/201-42-13 ali osebno na Bleiweisovi cesti 4,
v Kranju oz. po posti - do ponedeljka in cetrtka do 11.00 ure! Cena oglasov in ponudb v rubriki: Izredno ugodna

JANEZ ROZMAN S.P. - ROZMAN BUS, LANCOVO 91, 4240 RADOVLIICA,
: TEL: 045315 249, FAX: 04 53 04 230

: TRST:31.3; MADZARSKE TOPLICE: 8.- 11.4, 24.- 27.4, 13.- 16.5, 27.- 30.
: 5;BERNARDIN: 21. - 24. 3.; TOPOLSCICA: 29. 3, 26. 4; MEDZUGORJE:
nizirajo krajevna skupnost, :

prostovoli no gasﬂsko drué. 28.-31.8,24.-31.8,; MALI LOS'NJ! 25.-30.9,; GOLI OTOK: 24. 5.

tvo in kulturno drustvo, se :

7.-9.5; PELJESAC: 18.- 25.6,, 24.- 31. 7, 13.- 20. 9, DUGI OTOK: 8.- 11.6,

. OBVESTILA O DOGODKIH OBJAVLJAMO V RUBRIKI GLASOV
tek bo oZivila tudi stara trZi- | KazipoT BREZPLACNO SAMO ENKRAT.
gka 8ega 'Vu¢ u vodo'. Turi- :
sti¢no dru$tvo in ob¢ina Tr- :
7i¢ ob 17.30 vabita na parki- :
ris¢e BPT na spuslanje :
‘gregor¢kov' po industrij- :
skem kanalu. Tudi kulturno :
drustvo Franca Jelovika :
Menge$ vabi na spuscanje :
lu¢k po Pgati, in sicer v Cetr- :
tek ob 18. uri pri Bognarje- : Za otroke v knjiznicah
vem mostu v Pristavi v :
¢ delavnica Zaj¢ki na palici ob 16. uri, ra¢unalni$ka delavnica
: pa bo ob 18. uri; v ¢etrtek, 11. marca, bo ura pravljic ob
i 17. uri, v petek, 12. marca, bo Brihtina pravlji¢na deZela ob

1 10. uri.

PRIREDITVE

Druge saljive smucarske tekme

Cerkno - Ob 8. marcu, dnevu Zena, in 10. marcu, 40 muce-
nikov, Klub prijateljev Cerknega pripravlja 2. 3aljive smucar-
ske tekme na Smucarskem centru Cerknega. Tekme bodo
13. marca ob 12. uri.

Jesenice - V knjiZnici bo jutri, v sredo, 10. marca, ustvarjalna

: Slovenski Javornik - Danes, v torek, 9. marca, bo racunalni-
: 8ka delavnica ob 16. uri.

¢ Kranj - V okviru Pravlji¢nih sredic, to je ustvarjalnih delavnic
i za otroke od 4. leta starosti dalje, ki potekajo v pionirskem
¢ oddelku kranjske knjiznice, bo jutri, v sredo, 10. marca, na
: vrsti delavnica z naslovom Najraje bi te kar pojedel.

Mev v

. Strazis¢e - V Izposojevalid¢u Strazis¢e bo danes, v torek,
: 9. marca, ob 17.30 pravlji¢ni torek.

|ZLETI

. Letovanje v lIzoli

ima spustene v naravi. Pripom- : yani . Kranjski upokojenci vabijo v terminih od 10. do 17.

nim naj, da so Zivali vecinoma. : junija ter od 17. do 24. junija na letovanje v hotel Delfin v

iz zavetista na Blejski Dobravi : |,;. Prijave z vpladili v dveh obrokih sprejemajo v pisarni

in neprilagojene, saj so psi baje 4, <tya.

Ze na samem zacetku ogrizli :

lastnico. Napadli pa so Ze vet : planinski izlet v Bosno in Hercegovino

oseb. Tako se je ena mojih sosed, Kranj - Planinsko drustvo Iskra Kranj od Cetrtka, 24., do nede-

ko se je vracala s parcele, mora- : jie 57 junija, vabi na planinski izlet v Bosno in Hercegovino.

la zateCi v lastnicino hisio in se  Opiskali boste nacionalni park Sutjesko, se povzpeli na Ma-

skrila dobesedno v omaro. Od- & o) in Zelengoro. Prijave z vplacilom akontacije in dodatne in-

nesla jo je na sreco le s strganimi formacije: Niko Ugrica, tel. 041/734 049, ali drustvena pisar-

Hlacami in nek%poz'ipl‘utbam%. © nana Laborah (Iskra Telematika oz. Iskratel, Ljubljanska c. 24
Namesto opramango]e lastni- ;- _ zahodni, stranski vhod), ob sredah med 17. in 18. uro.

ca nadrla, ¢e$ kaj in s kaksno :

i V Srbijo

i Kranj - Planinsko drustvo Iskra Kranj kot vsako leto tudi
Ne predstavljam si, kaj bi se : |etos prireja osrednji drustveni planinski izlet in sicer letos

lahko zgodilo, ce bibiltakrat na. : ed 3. in 15. avgustom v Srbijo. Sestanek bo v petek,

njenem mestu kaksen otrok. Ta- 35 lija 2010, ob 18. uri v prostorih RC VOGU v Besnici.

krat bi spet prishi na racun me- Prijave z vplacilom akontacije prejema Niko Ugrica, tel. 041

diji s svojim senzacionalistic- : 24 649 oz v pisarni drustva (nova lokacija), Iskratel, vhod

mim pristoporn, morda bi 2a5¢- 1 na gkofjelogki strani pri ambulanti, ob sredah med 17. in 18.
dala tudi Vl“‘%a 50 1 Uro bi i 4o, Stevilo prijav je omejeno.
iskali krivce, Ceprav se okolicani :

: , : Spoznajmo Bled
Jjemo na obcino, na odgovorne : pled - Triglavski narodni park vabi na vodeni izlet z naravovar-

sluzbe v Naklem ter na policijo. : stenim nadzornikom TNP: V preddverju TNP - spoznajmo

Zakaj se mora pri nas zgoditi © Bled z okol&no to podobo raja, ki bo v soboto, 13. marca. Zbor-

tragedija, da se ele potem ukre- o mesto je na Zelezni3ki postaji Bled Jezero ob 9. uri.

pa, ko bi lahko s preventivo tra- :

: Turni smuk z Visokih Tur

res Zivalsko Zivljenje veC vredno Kranj - Planinsko drustvo Iskra Kranj v soboto, 20. marca,

od ﬂoveﬂcega?!! Gospoda Pirca vabi na lep in dolg turni smuk z Gmeinecka nad Spitalom
prosimo, naj iz svojega zavetis- :
¢ane daje Zivali ljudem, ki je po- : sek@gmail.com ali 040/206 164 (Stanko) ali prelov-
tem ne obvladajo, ki je potem : sek@gmail.com ali 040/255 163 (Uros).

spustena v okolico, dela skodo : 5

: Kubet-Sv. Anton-Marezige-Pomjan-Smarje

¢ Kranj - Pohodniki kranjskih upokojencev vabijo na pohod
i na zgornji relaciji. Pohod bo v Cetrtek, 18. marca. Prijave z
¢ vplacili sprejemajo v drustveni pisarni do ponedeljka, 15.
i marca.

(Avstrija, Visoke Ture). Informacije in prijave: stanko.dolen-

Pomlad na Krasu
Kranj - 1z Drustva upokojencev Kranj vabijo na turisti¢ni iz-
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Nacionalno poklicno kvalifikacijo za delo na podrogju
zasebne varnosti si lahko od sedaj pridobite tudi v KRANJU!
Zavod KARNIKA razpisuje slededa usposabljanja za poklice:

= VARNOSTNIK
= VARNOSTNIK CUVAJ
= VARNOSTNIK TELESNI STRAZAR

|zvajamo tudi vse druge oblike strokovnega usposabljanja
za zaposlitev na podroju zasebne varnosti.
Poklicite dezurni telefon: 031/231 111,

obis&ite www.karnika.si ali posljite e-posto: info@karnika.si

Karniks, Vrtna ulica 24, 4294 Krite

ODBOJKA - MODRA SKUPINA 1. DRZAVNE
ODBO)JKARSKE LIGE, 8. KROG

Jutri, v sredo, 10. marca 2010, bo v SD Kanal ob 19.
uri tekma osmega kroga modre skupine 1. drzavne
odbojkarske lige. Odbojkarji Astec Triglava se bodo
pomerili z ekipo Salonit Anhovo. Na tekmo vabimo
¢im ve€ navijacev in ljubiteljev odbojke.

i Klub Triglav Kranj,
56, 4000 Kranj

RADIO TRIGLAV JESENICE, d.o.0., Trg Toneta Cufarja 4, JESENICE g

Gorenjska 96 MHz

R & B | Q L A E A D WY EDRHKE

>
)
o S
(=)
—
www.gorenjskiglas.si

08 EUR. Akcijska cena:

I
o ge PO

Redna cer-;(ag'.em
Ceni knjige priste) \asa
. renjsked? g .g\aS-S\'

e2u GOTE 7 rocnine@d

1 441 AN

ite na s€
i g0 lahko Kup!
Km\%)(:oé\ o tel: 04/20
jon

Gorenijski Glas

LOTO

Rezultati 19. kroga - 7. marca 2010
2, 4, 8,10, 12,13, 26 in 22
Lotko: 098313
Loto PLUS: 4, 14, 20, 22, 33, 35, 39 in 38

Predvideni sklad 20. kroga za Sedmico: 760.000 EUR
Predvideni sklad 20. kroga za Lotka: 48.000 EUR
Predvideni sklad 20. kroga za PLUS: 270.000 EUR

Nagrajenci

Na koncertu Obvezne smeri so uzivali: Venceslav Langerholc,
Skofja Loka; Marinka Cufar, Jesenice; Slavko Panjtar, Blejska Do-
brava in Marija Jenkole, Kranj. Werner pa je ogrel srca: Mileni Mar-
gu¢ iz Selc, Mileni Skerjanec iz Sencurja, Alojzu Knavsu iz
Radovljice, Mirjam Jenko iz Cerkelj, Mojci Benedi¢i¢ iz Poljan in
Mariji Matko iz Kranja. Vsem iskreno &estitamo!

&ili sprejemajo v drustveni pisarni do zasedbe mest v avto- :
 trgu 39.

busu.

V Lendavske toplice

Kranj - Kranjski upokojenci vabijo 30. marca na izlet v Len-
davske toplice. Prijave z vpladili sprejemajo v drustveni pi- :

sarni do zasedbe mest v avtobusu.

Pohod od Solkana do Kanala

Kranj - Planinci kranjskih upokojencev vabijo v soboto, 27.
marca, na 6-urni pohod od Solkana do Kanala. Viinske raz- :
like je 710 metrov. Prijave z vplacili sprejemajo v drustveni :

pisarni do srede, 24. marca.

PREDAVANJA
O zahodni Afriki

Duplje - Predavanje Sama Ko$nika 222 km Dogonije, po :
puscavi in go$¢avi med izjemnimi ljudstvi in veli¢astno kul- :
turo v juznem Maliju (Zahodna Afrika), bo v dvorani gasil- :

skega doma Duplje jutri, v sredo, 10. marca, ob 19. uri.

Skofjeloska predmestja

Skofja Loka - Jutri, v sredo, 10. marca, bo ob 19. uri v Mihe-
licevi galeriji na Spodnjem trgu v Ka$¢i predavanje Skofjelo-

$ka predmestja, ki ga pripravlja dr. France Stukl.

OBVESTILA

Pogovori za podporo zalujocim

Radovljica - Slovensko dru3tvo hospic, Obmo¢ni odbor Go- :
renjska, vabi na pogovore za podporo Zalujo¢im. Vse tiste, :
ki ste se soocili z izgubo svojca, prijatelja ali koga drugega, :
ki vam je bil blizu, vabijo, da se jim pridruZite vsak tretji ce- :
trtek v mesecu ob 18. uri v prostorih Slovenskega drustva :
hospic, OO Gorenjska, Gorenjska cesta 25, Radovljica. Za :
sredanje se prijavite po tel. 051/413 633. V Cetrtek, 18. marca,
ob 17. uri pa vabijo na triurno brezpla¢no delavnico Zalova- :
nje pomaga v prostorih dru$tva v Radovljici. Informacije in :

prijave po telefonu 051/416 421.

Merjenje tlaka, sladkorja in holesterola

: Gori¢e - Krajevna organizacija Rde¢ega kriza Gori¢e vabi v
soboto, 13. marca, na merjenje krvnega tlaka, krvnega slad-
korja in holesterola. Merjenje bo potekalo od 8. do 10. ure v :

prostorih OS Gorice.

Obéni zbori

Skofja Loka - Drustvo racunovodij, finan¢nikov in revizorjev :
Skofja Loka vabi vse svoje ¢lane na zbor ¢lanov, ki bo v Cetr- :

tek, 18. marca, ob 18. uri v prostorih drustva na Mestnem

Kokrica - Upravni odbor Drustva upokojencev Kokrica vabi
¢lanice in ¢lane na volilni obé&ni zbor, ki bo v petek,
12. marca, ob 16. uri v veliki dvorani Doma krajanov na
Kokrici.

Zabnica - Ob¢ni zbor Drudtva upokojencev Zabnica bo
v petek, 12. marca, ob 15. uri v Zadruznem domu v Zab-
nici.

Cerklje - Drustvo upokojencev Cerklje vabi na redni letni

ob¢ni zbor, ki bo v soboto, 13. marca, ob 14. uri v Sportni
dvorani v Cerkljah.

RAZSTAVE

llustracije Franceta Bestra

Slovenski Javornik - V razstavnem salonu Viktorja Gregora-
¢a bo v petek, 12. marca, ob 18. uri odprtje razstave ilustra-
cij pravljic Metke Crv-Suznik. Avtor ilustracij je France Be-
Ster.

Soline - med nebesi in zemljo
Bled - Triglavski narodni park v sredo, 10. marca, ob 19. uri
vabi v Info sredi3¢e Triglavska roza na Bledu na odprtje fo-

. tografske razstave avtorja PrimoZa Hienga z naslovom Soli-

ne - med nebesi in zemljo.

Slike Marte Gasperlin

Radovljica - V osrednji poslovalnici Gorenjske banke v Ra-
dovljici so na ogled dela Marte Ga3perlin z Ljubnega pri
Radovljici. Slike v pastelni tehniki so sicer del knjige Leb-
denje, katere avtor je pesnik, pisatelj in prevajalec Rajko Je-
rama.

Nagrajenci krizanke Zavoda za turizem Kranj, ki je bila
objavljena 29. januarja, v Gorenjskem glasu: 1. nagrado:
promocijski paket - nagrado podarja ADRIATIC SLOVE-
NICA, prejme Vida Sivec, Kranj; 2. nagrado: promocijski
paket - nagrado podarja ADRIATIC SLOVENICA, prejme
Urska Lavtar, Jesenice; 3. nagrado: promocijski paket -
nagrado podarja ADRIATIC SLOVENICA, prejme Vladi-
mir Lebar, Bled; 4. nagrado: promocijski paket - nagra-
do podarja SI. MOBIL, prejme Filip Sekne, Sencur; s.
nagrado: promocijski paket - nagrado podarja SI. MO-
BIL, prejme Jasna Mravlje, Jesenice; 6. nagrado: promo-
cijski paket - nagrado podarja SI. MOBIL, prejme Dragi-
ca Rupar, Poljane.

ﬂ MojeDelo.com

Izberi prihodnost

MOJE DELO, spletni marketing, d.o.o., Litostrojska c. 44c,
1000 Ljubljana, Slovenija, T: 01 51 35 700

VEC INFORMACIJ IN ZAPOSLITVENIH OGLASOV (300 - 500)
NA: www.mojedelo.com, info@mojedelo.com

Skladis¢nik m/z (Jesenice)

Uspesen kolektiv iS¢e novega sodelavca v skladis¢u/proizvodniji. IS¢emo kandi-
date, ki so natancni, vestni, odgovorni, samoiniciativni in samostojni. EMMA, d.
0. 0., Rozna dolina 52, 4248 Lesce, prijave zbiramo do 01. 04. 2010. Ve¢ na
www.mojedelo.com.

Prodajno-tehnicni in Tehni¢no prodajni svetovalec m/z (Komenda, teren
Slovenija)

Pri¢akujemo: najmanj VSI druzboslovne oz. tehni¢ne smeri; nekajletne izkusnje na
podrocju prodaje oz. tehni¢nega svetovanja gradbenih proizvodov (prednost bodo
imeli kandidati z ustreznimi delovnimi izkusnjami, gradbeno podrocje, fasadni siste-
mi, barve-laki, industrijski tlaki, sanacijski materiali, itd.); Znanje uporabe racunalnika;
pripravljenost za delo na terenu, vozniski izpit kategorije B. CAPAROL, trgovina z bar-
vami, laki, gradbenim materialom in kemikalijami, d. o. 0., Potok pri Komendi 15,
1218 Komenda, prijave zbiramo do 30. 03. 2010. Ve¢ na www.mojedelo.com.

Prodajni inZenir - inZzenir oziroma diplomirani inZenir strojnistva, elektro-
tehnike m/z (teren po Sloveniji, Kranj)

Za prodajo in podporo pri prodaji iS¢emo inZenirja oziroma diplomiranega inzenir-
ja strojnistva, elektrotehnike ali podobne tehni¢ne izobrazbe, z najmanj VI. oz. VII.
stopnjo izobrazbe. Lahko je tudi pripravnik oziroma ima komercialno izobrazbo in
veselje do spoznavanja tehni¢nih proizvodov. SCAN, d. o. o., Preddvor, Breg 7,
4205 Preddvor, prijave zbiramo do 28. 03. 2010. Ve¢ na www.mojedelo.com.

Magister farmacije m/z (Bled)

Zaposlimo: mag. farm. s polnim delovnim ¢asom. Pri¢akujemo: opravljen stro-
kovni izpit, zazelene delovne izku$nje, primerne osebnostne lastnosti, aktivho
znanje vsaj enega svetovnega jezika, komunikativnost, prijaznost, urejenost.
Marta Poljansek Zupan-Lekarna Bled, Ljubljanska cesta 4, 4260 Bled, prijave zbi-
ramo do 25. 03. 2010. Ve¢ na www.mojedelo.com.

Orodjar m/z (Skofja Loka)

Samo kakovosten in uspesen proizvajalec tla¢nih orodij in ulitkov iz magnezijevih in
aluminijevih zlitin za avtomobilsko industrijo. Od kandidata pri¢akujemo: primerno
izobrazbo, znanja iz tehnologije izdelave orodij, usposobljenost za delo na razlicnih
obdelovalnih strojih, vestnost ter zanesljivost pri delu. LTH Ulitki, d. o. o. (LTH Ca-
stings d. 0. 0., Vincarje 2, 4220 Skofja Loka, prijave zbiramo do 27. 03. 2010. Ve¢ na
kwww,mojedelo.com.

Konstrukter m/z (Skofja Loka) )
Smo kakovosten in uspesen proizvajalec tla¢nih orodij in ulitkov iz magnezije-
vih in aluminijevih zlitin za avtomobilsko industrijo. K sodelovanju vabimo am-
bicioznega strokovnjaka za delovno mesto: KONSTRUKTER. Od kandidata prica-
kujemo: ustrezno izobrazbo, aktivno znanje angleskega ali nemskega jezika.
LTH Ulitki, d. 0. o. (LTH Castings, d. 0. 0.), Vincarje 2, 4220 Skofja Loka, prijave
zbiramo do 27. 03. 2010. Ve¢ na www.mojedelo.com.

Projektni vodja m/z (Skofja Loka)

Smo kakovosten in uspesen proizvajalec tla¢nih orodij in ulitkov iz magnezije-
vih in aluminijevih zlitin za avtomobilsko industrijo. K sodelovanju vabimo
ambicioznega strokovnjaka za delovno mesto: projektni vodja. Od kandidata
pri¢akujemo: ustrezno izobrazbo, aktivno znanje angleskega ali nemskega jezi-
ka, zazeleno doloc¢eno znanje in izkusnje. LTH Ulitki, d. o. o. (LTH Castings,
d. 0. 0.), Vincarje 2, 4220 Skofja Loka, prijave zbiramo do 27. 03. 2010. Ve¢ na
www.mojedelo.com.

Strojni mehanik za podro¢je pnevmatike m/z (Kranj)

Za nasega naroc¢nika, znano podjetje, ki se ukvarja s projektiranjem, izdelavo in
vzdrzevanjem strojne opreme, is¢emo izkusene kandidate za delovno mesto
"strojni mehanik - pnevmatik (m/z)". Moznost dolgoro¢ne zaposlitve. ADECCO
H.R., d. 0. 0., PE LJUBLJANA, Kolodvorska ulica 10, 1000 Ljubljana, prijave zbira-
mo do 26. 03. 2010. Ve¢ na www.mojedelo.com.

Materialni knjigovodja v Kranju m/z (Kranj)

Vase delovne naloge bodo: sprejemanje, sortiranje, evidentiranje dokumentov
Vv povezavi z materialnim poslovanjem, nadzorovanje vnosa dobavnic ter nad-
zorovanje medskladis¢nih prenosov, kontroliranje in analiziranje zalog, sodelo-
vanje z nabavno sluzbo in obvesc¢anje o reklamacijah, izdelovanje mese¢nih po-
ro¢il. Sodexo, d. o. 0., Zelezna cesta 16, 1000 Ljubljana, prijave zbiramo do 24.
03.2010. Ve¢ na www.mojedelo.com.

Zastopnik - komercialist na terenu m/z (Komenda, teren po Sloveniji)
Pri¢akujemo: uspesna prodajalska praksa, ciljna usmerjenost, neopore¢no na-
stopanje, sposobnost dela pod pritiskom. Potreben je lastni prevoz in vozniski
izpit kategorije B. Kot ekspanzivno podjetje Vam predstavljamo izziv ter nudi-
mo zelo kvalitetno (nadaljnje) izobraZevanje in placilo po uc¢inku. Hagleitner
Hygiene, d. 0. 0., Potok pri Komendi 13, 1218 Komenda, prijave zbiramo do 04.
04.2010. Ve¢ na www.mojedelo.com.

Terenski komercialist - za posamezne regije m/z (Dolenjska, Gorenjska, Go-
riska, Notranjsko-kraska, Obalna, Osrednjeslovenska, Posavje)

Od novega ¢lana nasega tima pri¢akujemo: najmanj srednjesolsko izobrazbo
ekonomske ali druge ustrezne smeri, vsaj eno leto delovnih izkusenj na podro-
¢ju trzenja, prepricljivo komuniciranje in odli¢ne pogajalske sposobnosti, pro-
dornost, dinami¢nost, samoiniciativnost, sposobnost samostojnega dela in od-
locanja, veselje do terenskega dela in dela z ljudmi. Slovenska knjiga, d. o. 0.,
PC Pirs, Stegne 3, 1000 Ljubljana, prijave zbiramo do 27. 03. 2010. Ve¢ na
www.mojedelo.com. j
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Radio Sora doo.o.,

Kapucinsk] trg 4, 4220 Skofja Loka,
tel.: 506 50 50, Fasc 047506 50 &0,

e-madl: infoe@radio-sora.si

Mali oglasi

tel.: 201 42 47

fax: 2014213

e-mail: malioglasi@g-glas.si

Male oglase sprejemamo: za objavo
v petek - v sredo do 17.30 in

za objavo v torek do petka do
13.30! Delovni ¢as: ponedeljek,
torek, cetrtek neprekinjeno od
8. do 17. ure, sreda od 8. do 18.,
v petek od 8. do 14. ure, sobote,
nedelje in prazniki zaprto.

NEPREMICNINE
STANOVANJA
PRODAM

TRISOBNO stanovanje - Zlato polje

(70 m2 + 2 kleti), obnovljeno |. 2000,

cena po dogovoru, & 041/790-287
10001285

NEPREMICNINE
Maistrov trg 12, 4000 Kranj
Tel. 04/202 13 53, 202 25 66

GSM 051/320 700, Email: info@ks-kern.si

POSLOVNI PROSTORI
PRODAM

POSLOVNI PROSTOR v centru Ra-
dovljice, vel. 53,59 m2, |. 93, I. nad.,
obsega vecji poslovni prostor, lo¢eno
pisarno, manj$o kuhinjo in sanitarije.
Primerno za takoj$njo uporabo, cena
po dogovoru, & 031/203-16910001150

MOTORNA STARINE

VOZILA PRODAM

AVTOMOBILI STAR Ssivalni stroj znamke Nauman, za
zbiratelje starih predmetov bo dobro-

PRODAM doslo, ™ 01/75-40-108 10001263

FIAT Marea karavan 1.9 JTD, I. 2000,
175.000 km, odli¢no ohranjen, 2.300
eur, © 041/243-403 10001273

PEUGEOT 307 SW karavan, |. 2003
reg. do 10/2010, odli¢no ohranjen,
4.900 eur, ™ 041/419-888 10001290

OTROSKA
OPREMA

KUPIM

KUPIM

RENAULT 21 z motorjem 1.4, dobro
ohranjen, v voznem stanju, petvratna
izvedba, & 041/776-684 10001288

VOLKSWAGEN Golf lll, & 01/36-27-
163 10001300

AVTODELI IN OPREMA
PRODAM

STIRI platiséa z okrasnimi pokrovi,
dim. 155/70/13 Fulda gume za For-
da, @ 031/782-211 10001280

STIRI jeklena platisca s pnevmatikami
175 70 R13 za Seat, Golf, Skoda, &
041/597-702 10001295

OHRANUJEN otroski $portni vozicek,
T 051/628-875 10001277

MEDICINSKI
PRIPOMOCKI

OCALA na recept, okulisti¢ni pregledi,
kontaktne lece, popusti za upokojence
in ¢lane sindikata. Optika Aleksandra,
Qlandia Kranj, C. 1. maja 77, ©™
04/234-234-2, www.optika.si 10001167

KMETIJSTVO
KMETIJSKI STROJI
PRODAM

ODDAM

PROSTOR v najem, 90 m2 za obrt ali
pisarniske storitve, @™ 031/764-799
10001253

JUR T-AN
T

JUR-TAN, nepremicnine, d. o. o.
PE Cankarjeva ulica o3
(staro-mestno jedro),
4000 Kranj, tel.: 04/236-92-14,
mobi: 041/451-857
e-posta: info@jur-tan.si

www.jur-tan.si

ITD NEPREMICNINE, d.o.o.
MAISTROV TRG 7,
4000 KRAN]
TEL.: 04/23-81-120,
04/23-66-670
041/755-296, 040/204-661,
041/900-009
e-posta: itd.nepremicnine@siol.net
www.itd-plus.si

STROJI
IN ORODJA

PRODAM

MOLZNI stroj, prevozni Virovitica, &
031/256-001 10001255

NAKLADALNO prikolico SIP, 17 m3,
T 040/250-350 10001293

MLADO ovco za zakol, cena po dogo-
voru, @ 04/53-33-535 10001265

NESNICE rjave, grahaste, ¢rne tik
pred nesnostjo. Brezplacna dostava
na dom, Vzreja nesnic Tibaot, &
02/58-21-401 10001022

ORJASKEGA lisca plemenskega sam-
ca, starega 11 mesecev, @ 040/674-
088 10001269

TELICO simentalko v 8 mesecu brejo-
sti in bikca starega 10 dni, &
031/225-062 10001282

TELICKO simentalko, staro sedem
mesecev, @ 041/606-998 10001254

BELJENJE in glajenje sten, sanacija
plesnivih povrsin, antinikotinski prema-
zi, barvanje oken in vrat, kvalitetno in
ugodno osvezimo izgled vasega doma,
Pavec Ivan, s. p., Podbrezje 179, Na-
klo, @ 031/392-909 10000811

DELAM vsa gradbena dela, novograd-
nje od temeljev do strehe, sanacije in
adaptacije fasad, klasicne omete, ure-
janje in tlakovanje dvoris¢. izdelava
Skarp, Babi¢ Milo$ s.p., Hrase 24,
Lesce, T 041/622-946 10000656

DELAMO vsa zidarska dela, notranje
omete in fasade z nasim ali vaSim ma-
terialom, Arjaniti, d. 0. o., Zabnica 47,
Zabnica, ™ 041/288-473, 041/878-
386, 051/338-556 10001249

TELICKO simentalko, staro 2 meseca,
= 04/53-33-409 10001266

TELICKO simentalko, staro 14 dni, &
040/616-848 10001298

TELICKO sivko, staro 7 dni, & 041/
873-795 10001299

ZREBICKA, star 1.5 let, vajen osnov -
¢is¢enje, peljana na povodcu, vajen
avtomob., T 031/513-961 10001301

KUPIM

BIKCA simentalca, starega 14 dni, ©
051/397-253 10001256

BIKCA simentalca starega do 9 tednov
ter telicko simentalko, staro 14 dni, ©
041/865-291 10001297

ZAPOSLITVE (m/2)

VRTALNI stroj s koordinatno mizo,
mozno rezkanje MK2 18 mm, 550 eur.
Motor za mesSalec, 60 eur, @ 040/-
352-095 10001271

GRADBENI
MATERIAL

PLUG za oranje za konjsko vleko, sani
za vleko lesa, slamoreznico, T
031/631-891 10001267

PUHALNIK z elektromotorjem 7.5 KW,
dobro ohranjen, @ 04/25-51-246,
051/688-382 10001291

SEKULAR za Zaganje drv, @ 04/20-
46-578, 031/812-210 10001287

GRADBENI MATERIAL
PRODAM

TRACNI obragalnik SIP 220 in plug
Ferguson, dvobrazdni, @ 04/59-63.-
635 10001268

KRITINA ploc¢evinasta 5 EUR/m2 ter
stre$niki Bramac in Tondach 6
EUR/m2, @ 031/240-041

10001133

NARAVNO suhe smrekove deske in
plohe, @ 04/51-07-550 10001281

SMREKOV opaz Sirine 9 cm dolzine 5
m, deske 20 mm in colarice, T
041/608-702 10001284

SUHA kostanjeva in smrekova drva,
mozen razrez in dostava, & 041/214-
500 10001259

KUPIM

ZA DELO v telefonskem studiu zapo-
slimo telefonistko, lahko tudi mlajsa
upokojenka, Laval, d.o.o., Sp. Duplie
96, Duplie, & 041/697-415 10001248

HONORARNO zaposlimo izkuseno $i-
viljo iz Kranja in bliznje okolice, GM Mi-
lo$ Grajzar s.p., Pintarjeva ul. 2, Kranj,
= 041/559-558 10001163

ZAPOSLIMO elektricarja za vzdrze-
vanje dvigal in klju¢avni¢arja, Vargro
d. 0. o, Pozenik 14 a, Cerklie, ™
041/672-057 10001305

BALIRKO in pajka SIP, @ 031/604-
918 10001294

KIPER prikolico, ™ 031/316-609
10001258

PRIDELKI
PRODAM

BALIRANO otavo in seno v kockah,
kvalitetno, okolica Radovljica, &
040/415-244 10001296

AGRARNA SKUPNOST Gorjuse-Nomen
iSCe pastirja za sezono 2010. vsi zainter-
esirani  posljite pisne prijave do
25.3.2010 na naslov Agrarna Skupnost
Gorjuse - Nomen, Planina Javornik, Gor-
juse 36 a, Boh. Bistrica 10001244

FLORIJANI, d. o. o., C. na Brdo 41,
Kranj izvaja vsa gradbena dela od te-
meljev do strehe, adaptacije, ometi,
ometi fasad, kamnite skarpe, tlakova-
nje dvoris¢, @ 041/557-871 10000844

KITANJE in beljenje, hitro in kvalitet-
no, Nahtigal Roman s.p., Sorlijeva 19,
Kranj, @ 031/508-168 10001210

NUDIM VAM obrezovanje sadnega
drevja, urejanje vrtov in okolice, Bran-
ko Gaspersic, s. p., Sorlijeva ul. 19,
Kranj, @ 040/993-406 10001239

TESNJENJE OKEN IN VRAT, uvoze-
na tesnila, do 30 % prihranka pri ogre-
vanju. Prepiha in prahu ni ve¢! Zmanj-
San hrup, 10 let garancije. BE & MA,
d. o. o., Ekslerjeva 6, Kamnik, &
01/83-15-057, 041/694-229 10001127

ZIDARSTVO IN FASADARSTVO izva-
ja vsa gradbena dela - novogradnje,
adaptacije, notranje omete in vse vrste
fasad, BYTYQI IN OSTALI, Gradbeni-
Stvo d.n.o., Glavni trg 14, Kranj, ©
041/760-614, 041/369-660 10001168

POSLOVNI STIKI

GOTOVINSKI KREDITI DO
10 LET ZA VSE ZAPOSLENE,
TUDI ZA DOLOCEN CAS, TER
UPOKOJENCE, do 50 % obr.,
obveznosti niso ovira. Tudi kre-
diti na osnovi vozila in leasingi.
Moznost odplacila na polozni-
ce, pridemo tudi na dom.
NUMERO UNO, Kukovec Robert
s.p., Mlinska 22, 2000 Maribor,

rojena Jelovéan

Marinka z druZinami

V osemdesetem letu nas je po dolgi in hudi bolezni
zapustila draga mama, stara mama in sestra

ANGELCA TAVCAR

Od nje se bomo poslovili v sredo, 10. marca 2010, ob 15. uri
izpred mrligke veZice na Dobracevi v Zireh. Zara s pokojno
pa bo na tamkaj$njem pokopalis¢u od 9. ure dalje.

Zalujoci: h¢erke Olga, Vera, Toncka in sin Rado ter sestra

OSMRTNICA

SUHA bukova drva, bukove goli, goz-
darski traktor Fudzi T 30, & 031/561-
707 10001261

KURIVO
PRODAM

DRVA - metrska ali razzagana, mozna
dostava, @ 041/718-019
10001128

DRVA okrogla, 30 eur, po dogovoru
razzagam in pripeljem, @ 070-323-
033 10001129

DRVA bukova, delno suha, 45 EUR,

mesana, delno suha, 40 eur, moznost

razreza in dostave, @ 040/338-719
10001130

LESENE brikete za kurjavo, ugodno,

JABOLKA, krompir izpod Stola, Sad-
jarstvo Pr” Jernejc, Hrase 34, Lesce,
T 040/186-158 10001270

ISCEM 02/252-48-26, 041/750-560
ISCEM DELO varstvo otrok na svojem
domu, @ 040/561-408 10001252 -
ISCEM DELO, voznik kombija, pospe- 1IZOBRAZEVANJE
i : N

al prodaje ali podobno, @& NUDIM

041/427-547 10001283

KRMNI krompir, Zabnica 61, & 041/
378-911 10001251

KRMNI krompir, & 04/23-12-375
10001286

KROMPIR, jedilni in za sajenje, &
04/25-21-499, 031/506-863
10001278

OKROGLE silazne bale ali menjam za
govedo, T 041/980-371
10001276

SENO, kakovostno, v kockah, z dosta-
vo, T 031/276-930 10001250

SILAZNE bale in drva, & 031/581-

04/53-31-648, @™ 040/887-425 637 - 10001260
10001021 VZREJNE ZIVALI

— PRODAM

SPORT, BIKCA RH-CB, starega 1 teden, &

REKREACIJA 04/58:31:810

PRODAM DVA CB bikca, stara en mesec, &

FITNES mizo z utezmi in stango in or-
bitrad, vse pol leta staro, @ 051/323-
740 10001274

NOV biljard, & 031/206-724
10001236

041/711-866 10001292

KOKOSI RJAVE pred nesnostjo. Vsak
delavnik od 8. do 11. ure, sreda od 8. do
17. ure in sobota od 8. do 13. ure. Pe-
rutninarstvo Gasperlin, Moste 99, pri
Komendi, @ 01/83-43-586 10001142

STORITVE

ZAPLESITE Z NAMI! Vabljeni v plesne te-
Caje za vse starosti, organizirane skupine in
mladoporoc¢ence, Studio Tango, Britof
316, pri Kranju, & 041/820-485 10000742

ASTERIKS SENCILA Rozman Peter, s.
p., Senicno 7, Krize, tel.: 59-55-170,
041/733-709; zaluzije, roloji, rolete, la-
melne zavese, plise zavese, komarniki,
markize, www.asteriks.net 10001131

ADAPTACIJE, novogradnje od temelja
do strehe. Notranje omete, fasade,
kamnite Skarpe, urejanje in tlakovanje
dvori$¢, z nasim ali vasim materialom,
SGP Bytyqi SKALA, d. n. o., Struzevo
3 a, Kranj, ™ 041/222-741 10001107

ASFALTIRANJE in tlakovanje, izkopi
terena, prevzem vseh gradbenih del
novogradnje in adaptacije, kerami¢na
dela in fasade, izdelava skarp, AES,
d.o.o., Sadnikarjeva ul. 4, Kamnik, &
01/83-17-285, 031/803-144 10000918

ASFALTIRANJE, tlakovanje dvoris¢, do-
voz. poti, parkirs¢, polag. robnikov, pralnin
plos¢, izd. betonskih in kamnitih skarp,
Adrovic & Co, d. n. 0., Jelovskova 10, Kam-
nik, @ 01/83-94-614, 041/680-751
10001120

BARVANJE fasad in napusceyv, izdela-
va izolacijskih fasad, slikopleskarstvo,
Operis, d.o.o., C. ob ribniku 26, Mi-
klavz, @ 070/348-899 10001190

ZASEBNI STIKI

FANT, srednijih let, samski z modemizirano
kmetijo, bi rad spoznal sebi podobno zen-
sko, T 041/568-480, ali SMS 10001279

ZENITNA posredovalnica Zaupanje za
vse starosti. Brezpla¢no za mlajse zen-
ske, ostali dobite ogromno ponudb po
dostopni ceni, @ 031/836-378 10001183

RAZNO

PRODAM

KVALITETNA omela za cis¢enje vseh
vrst peci in dimnikov, @ 01/83-23-
107, Znidar 10001262

OGNJICEVO mazilo iz samih cvetov za skie-
pe, boleCine, & 04/53-31-241 10001275

OTROSKI vozicek Hauck, star 6 letin letne
gume Hankook 185/65/15, vozene
4.000 km, . 09, T 051/387-891 10001257

KUPIM

CISTERNO PVC, 1000 | za vodo, &
04/51-20-589, 041/589-059 10001289

b

ZAHVALA

V 89. letu nas je zapustila nasa draga mama, babica, prababica
in taca

STEFANIJA PRESTERL

roj. Hafnar, iz Strazi§ca

Iskreno se zahvaljujemo vsem sorodnikom, sosedom, prijateljem
in znancem, ki so v teh trenutkih so¢ustvovali z nami. Hvala za iz-
re¢eno sozalje, cvetje in svece. Posebna zahvala domu upokojen-
4 cev Kranj za skrb in nego nase mame. Zahvala g. Zupniku Bojanu
] Likarju za lep pogrebni obred in sveto mago. Zahvala tudi pevcem,
trobentacu in pogrebni sluzbi Navcek za pogrebne storitve. Vsem
imenovanim in neimenovanim $e enkrat iskrena hvala.

Zalujoéi: vsi njeni

Strazisce, 27. februarja 2010

Lipa zelenela je

tam v diseCem gaju,

s cvetjem me posipala,
d’jal sem, da sem v raju.

V SPOMIN PRIJATELJU

DUSANU

8. marec 2009

Bliza se pomlad, rog najavlja zacetek nove sezone, ki pa se je,
vemo, ne bo§ udelezil. Tvoj prostor ostaja prazen, a $e vedno
nam v u$esih odmeva tvoj ”za kva pa”.

Prijatelji: Dule, Mrak, Jager, Jaka, Gorazd, Brane, Mico, Marjan ...
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ANKETA

Moski kot
David Beckham

Suzana P. Kovaci¢

Veeraj je bil osmi marec,

nikov, dan moskih. Kako se

. Ales$ Hribar:
dan Zena, jutri je dan muce- : "V SVoji moski koZi se dobro :
: pocutim, na dan mucenikov
kaj danes pocutijo v svoji : pri¢akujem kak$no pozor-

koZi, smo spragevali mogke. : Nost ali presenecenje. Sicer

: Karlo Reisner:

"Prvi¢ sploh sli§im, da ob-

: staja tudi dan mucenikov.
¢ Kot moskemu mi je povsem
¢ vredu. Ta pravi moski v mo-

© Anze Stembergar:

: "Smo 3e ta pravi mogki. Mo-
: goce se je pa res malo spre-
: menila podoba tipi¢nega
: mogkega. Ni ve¢ tip Johna

: Mirko Zagar:

"V svoji kozi se poéutim
: povsem v redu. Ta mladi
¢ fantje danes pa so Ze dru-
¢ gacni, niso ve¢ tako vzdrzlji-

. Ales Jerala:

: "Zenske postajajo domi-
. nantnejse, se uveljavljajo na
: vseh podrogjih zivljenja,
¢ tudi tradicionalno tistih, ki

: pa vsak dan sproti dokazu- : jem leksikonu je tisti, ki je e : Wayna, ampak moderen tip : vi." : so bila v¢asih moska. Prav
: jem, da sem pravi dedec." : vedno glava druzine." : Davida Beckhama." . je tako, bomo moski lahko
Foto: Tina Dokl : i malo pOéIlIII
(VA KAMNIK

Najizvirnejs

s0 bili

pokljuski komunalci

Na leto$njem Eurosanku na Pokljuki se je z doma izdelanimi drsecimi vozili pomerilo osem ekip.
Prva nagrada ekipi iz Koprivnika, ki se je predstavila z Malo pokljusko komunalo.

ANA HARTMAN

Rudno polje - Na stadionu
Sportnega centra Pokljuka
na Rudnem polju je v nede-
ljo potekalo $esto tekmova-
nje Eurosank, na katerem
se v slalomu pomerijo eki-
pe z doma izdelanimi
atraktivnimi drse¢imi vozi-
li. Ceprav morajo z njimi
med startom in ciljem pre-
voziti dvoje vratc, za kon¢ni
rezultat ¢as voZnje ni po-
memben, temved izvirnost

in umetniski vtis. Med
osmimi ekipami, ve¢ina jih
je prisla z Gorenjskega, je
komisijo najbolj prepricala
ekipa Mala pokljuska komu-
nala iz Koprivnika v Bohi-
nju, ki je za turisti pobirala
smeti. "Zavzemamo se za

Cisto Pokljuko," je poudaril
vodja ekipe Igor Koro$ec in
nato v $ali dodal, da so sicer
desna roka Karla Erjavca.
Ekipa iz Koprivnika je na
Eurosanku nastopila cetr-
ti¢, predlani so zmagali s

NS
K

T
L
e

Pokljusko ribolovno cono.
Drugo nagrado si je prislu-
zila ekipa Kuh'na moje tas-
Ce, tretjega mesta pa se je
veselila kreacija v duhu
aktualnega politi¢nega do-
gajanja Vodni top ministri-
ce Nakresalove. Cetrto me-
sto je komisija dodelila
skrajni teroristi¢ni organi-
zaciji Ejga gajba, ki je obis-
kovalce napadla z vodnimi
baloni, za njimi pa se je
uvrstila Kombinirana oboro-
Zena enota Arex. Za veliko

uprizoritvijo oploditve.

dnevne obiskovalce,"

imenu organizatorjev dejal :
Tomaz SusterSic.

Zmagovalna ekipa Mala pokljuska komunala se zavzema za

¢isto Pokljuko. / Foto: Tina Dokl

Drugo mesto je osvojila ekipa Kuh'na moje tasée prihaja iz

Lesc. / Foto: Tina Dokl

vremenska napoved

Napoved za Gorenjsko

Danes bo obla¢no, ob¢asno bo naletaval sneg. Pihal bo
severovzhodnik. V sredo se bo sneZenje okrepilo. Se bo
pihalo. V Cetrtek bo sneZenje ponehalo. Veter bo oslabel. :

Cez dan bo ze malo topleje.
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: Muzej na kamniSkem smuciscu

i Po Skofji Loki, Blokah, Cerknem in Kropi so se ljubitelji smu-
i ¢anja po starem v leto3nji zimi minulo soboto srecali Ze
: peti¢, tokrat v Kamniku in na Veliki planini. Kamniske grée,
i skupina starodobnih smucarjev, ki deluje v okviru Drustva
© uciteljev, trenerjev in sodnikov smucanja, je namre¢ pripravi-
: la Ze 9. sre¢anije in tekmovanje za pokal Sinkel, ki se ga je ude-
© lezilo priblizno $estdeset smucarjev po starem iz vse Sloveni-
© je. Po ocenjevanju opreme na Glavnem trgu so se tekmovalci
: in gledalci preselili na Veliko planino, kjer so se v prekrasnem
. vremenu v kategorijah deklice in de¢ki do 15 let, mogki, Zen-
. ske, veteranke nad 50 let, veterani nad 60 let, lovci, vojaki in

. gozdarji pomerili $¢ med smucarskimi vratci. "Tekmovanje

smeha je poskrbela tudi : giarosvetnih smucarjev za pokal Sinkel oziroma kar muzej na

ekipa Ucna ura biologije z © smugi&eu je ena izmed prireditev, ki jih je treba v Kamniku ob-
) OPIOT Ve ¢ drzati in storiti tudi korak naprej. PriloZnost za to bo Ze pri-
Za smeh je s aljivimi ko- : 1, nje leto, ko bo tekmovanje Ze deseto po vrsti," je ob pode-

mentarji kot ponavadi po- : |iyi priznanj povedal podzupan Brane Golubovié. Kot je pove-

skrbel Tone Fornezzi - Tof, : g, vodja Kamniskih gré Marjan Schnabl, so Zeleli leto$njo pri-

pobudnik Eurosanka, ki ga : reditey povezati s 65-letnico poZiga pastirskih ko¢ na Veliki

organizira Sportno drustvo planini. Starosvetni smucarji se bodo letos srecali $e dvakrat,

Pokljuka. 'S to zabavno pri- : Mozirju in na Kaninu na velikonoéni ponedeljek. ). P.
reditvijo nam je tudi letos :
uspelo popestriti dogajanje :
na Pokljuki in privabiti :
je v |

ey v

Prihajata sneg in veter

"Slovenijo bo v prihodnjih dneh zajelo mo¢no snezenje,
povsod bo vetrovno," pred nevarnimi vremenskimi razme-

: rami opozarja drzavna meteorologka sluzba. Drzavo bo Ze v
: noti na sredo zajelo sneZenje, do Cetrtka zjutraj bo v ve&jem
. delu Slovenije predvidoma zapadlo od 10 do 25 centimetrov
: snega, sprva bo sneZilo tudi ob morju in po niZinah Primor-
: ske. Ker bo povsod vetrovno, temperature pa pod ni¢lo,
. bo veter gradil snezne zamete. Burja na Primorskem se bo
: danes popoldne in zvecer zelo okrepila, do Cetrtka zjutraj
: bodo njeni najmocnejsi sunki lahko ponekod dosegali hitro-
: sti med 150 in 200 kilometrov na uro.
i lahko pricakujemo mocno poslab$ane vozne razmere po
¢ vsej drzavi, najbolj nevarne pa bodo vremenske razmere na
Primorskem," opozarja drzavna meteoroloska sluzba. A. H.

"Predvsem v sredo

: Novorojencki

: Minuli teden se je na Gorenjskem rodilo 50 novorojen¢kov.
.V Kranju se je rodilo 21 deklic in 14 de¢kov. NajteZja je bila
. deklica s 4780 grami, najlazji pa decek, ki je tehtal 2400
: gramov. Na Jesenicah se je rodilo 6 deklic in 9 de¢kov, med
¢ njimi tudi bratec in sestrica. NajteZja je bila deklica, ki je ob
¢ rojstvu tehtala 4020 gramov, najlazji deklici pa je tehtnica
: pokazala 2850 gramov.
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 Priljubljena Seka bo nastopila v Ljubljani 13. marca. / Foto: Tina Dokl
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i GLASBA

. VIHARNIKI PODARILI
- $OPEK ZA MAMI

KULTURA

PRAVLIJICE O
CLOVEKOVI NARAVI

4 V Cledali$¢u Toneta Cufarja Jeseni-
ce bodo jutri, v sredo, 10. marca, ob
| 19.30 premierno uprizorili predsta-

¥ vo Fimfarum.

KDO JE SAMUEL
LUCAS?

Samuela Lucasa zadnje ase precej
sre¢ujemo na vegjih in manjsih kon- :
certnih odrih. Aleksander Mezek :
obljublja Ze kar dvaindvajseti album,
Tabujevci pa uspe$no koncertirajo :
po Sloveniji, / Foto: arhiv organizatorja

08

: Tudi po osmih letih je tradicionalna
: prireditev ob dnevu Zena, ki jo vsako
leto pripravljajo ¢lani Ansambla Vi-
: harnik, napolnila komendsko 3portno

* dvorano. / Foto: Jasna Paladin
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VIHARNIKI PODARILI
SOPEK ZA MAMI

Tudi po osmih letih je tradicionalna prireditev ob dnevu Zena, ki jo vsako leto pripravljajo ¢lani
Ansambla Viharnik, napolnila komendsko $portno dvorano.

ANKETA

Na Evrovizijo gre dobitna kombinacija

Taksno je vec¢insko mnenje glasbenikov narodnozabav-
ne glasbe, ki so minuli vikend nastopali v Komendi, in
smo izkoristili priliko, ter jih povprasali o leto3nji zma-
govalki Eme. Pesem Ansambla Roka Zlindre in Kalama-
rov, ki nas bo maja zastopala na Evrosongu v Oslu, se
jim zdi zelo posrecena.

Martin Vodlan, Viharniki:

"Ze zadnjih nekaj let opazam, da je
harmonika med mladimi vse bolj pri-
ljubljena, tudi v povezavi z drugimi rit-
mi, zato me zmagovalna kombinacija
letosnje Eme ni presenetila. Upam, da
se bo nasa zasedba uvrstila vsaj v fi-
nale Evrovizije."

Niko Legat, Veseli Begunjcani:

"Tovrstno kombiniranje narodnoza-
bavne in rokovske glasbe se v tujini
pojavlja Ze ve¢ kot dvajset let, imajo
celo posebne festivale za tovrstne
pesmi, ¢eprav radi re¢emo, da je to
nekaj nasega. Pesem mi je vsed in
upam, da bomo letos uspesni."

Ziga Mlakar, Harmonikarski orkester
Martina Vodlana:

"Eme nisem spremljal, a vseeno se mi
zdi kombinacija v zmagovalni skladbi
dobra. Skladba je bolj3a, ¢e je harmo-
niki dodan tudi rok. Tudi sam najraje
od vsega poslusam prav narodnoza-
bavno skladbo in rok."

Franc Miheli¢:

"Z zmago te pesmi smo Slovenci po-
trdili, da je harmonika pri nas zelo po-
pularna, ali je primerna tudi za Evro-
song, bomo pa $e videli. Sam se sicer
vabilu za tako sodelovanje ne bi od-
zval, bom pa navijal za naso zasedbo
v Oslu."

Blaz Zgavec, Ansambel Javor:

"Gre za dobitno kombinacijo dveh
glasbenih slogov, saj vsi mi, ki igramo
narodnozabavno glasbo, veliko igra-
mo tudi rok. Tak§no mesanje stilov je
trenutno zelo popularno in zdi se mi,
da imamo za uspeh v Oslu letos zelo
dobre moznosti."

jubitelji narodnoza-

bavne glasbe iz vse
Gorenjske in S$irSe
okolice Ljubljane si
marca, ko praznuje-

mo dva praznika, posvecena
Zenskam, verjetno ne pred-
stavljajo ve¢ brez tradicional-
nega Sopka, kakor so mnogi
poimenovali ta glasbeni vecer.
"Sopek za mami smo Vi-
harniki prvi¢ organizirali leta
2003, ko je na$ ansambel
praznoval deseto obletnico
delovanja. Ker je bil koncert
takrat zelo odmeven, je po-
stal tradicionalen. Letos smo
¢k sodelovanju povabili pred-
¢ vsem domace ansamble iz
okolice Kamnika, pa tudi ne-
kaj drugih $ire uveljavljenih
glasbenikov in narodnoza-
bavnih ansamblov. Glede na
pestro konkurenco sorodnih
prireditev v irsi okolici Ko-

Viharniki so na svojo domaco prireditev tudi letos privabili ve¢ kot tiso¢ poslusalcev.

mende, smo zelo veseli, da je
nasa prireditev po toliko letih
$e vedno tako dobro obiska-
na," je pred sobotnim kon-
certom povedal Martin Vo-
dlan, vodja Ansambla Vihar-
niki, ki ima sedez v Podgorju
pri Kamniku, sestavljajo pa
ga $e Marko Spruk, Samo

Kali§nik ter pevca Sabina Vi-
dovi¢ in Gregor Kren.

Za dobro voljo na kar tri
ure dolgem koncertu, ki ga
je s humornimi komentarji
tudi letos povezoval Franc
Pestotnik Podoknicar, so po-
leg Viharnikov letos skrbeli
ansambli Toneta Rusa, Igor

in Zlati zvoki, Veseli Begunj-
¢ani, Grintovci, Moto z Ma-
tejo Kali$nik, Nagelj, Javor,
Galop, Ansambel Franca
Miheli¢a, Obvezna smer,
Folklorna skupina DU Ko-
menda, Plesna skupina Stu-
pi in harmonikarski orkester
Martina Vodlana.

Mia in nevidni orkester

Jutri, 10. marca, ob 19.30 bo v Sokolskem domu v Skofji
Loki nastopila Mia Znidarié. Predstavila bo svoj zadniji
jazz album Nevidni orkester, kjer se je spet zdruZila ust-
varjalnost Ferija Lain$cka in Steva Klinka. V Zivo jo bodo
spremljali vrhunski izvajalci: Steve Klink na klavirju, Mi-
lan Nikoli¢ na basu, Tadej Tomsi¢ na saksofonu, David

Billysi predstavljajo igrivi cetrti album

V petek, 12. marca, ob 21. uri bo v Cvetli¢arniz v Ljubljani
veliki promocijski koncert ob izidu cetrtega albuma
skupine Billysi, slisali pa boste lahko tudi vse njihove naj-
vedje uspesnice. Na koncertu se bo Billysom pridruZilo
tudi nekaj izjemnih glasbenih gostov. Cetrti studijski al-
bum skupine je Ze dlje ¢asa pri¢akovan izdelek bolj os-

J. P., foto: Jasna Paladin

Jarh na trobenti in Primoz Grasi¢ na kitari. P. M. B. trega, ceprav 3e vedno znacilno 'billysijevsko'

melodi¢nega rocka z igrivim naslovom Bite Me. Poseb-
nost je tudi to, da prvih dvesto kupcev vstopnic prejme
na prizoris¢u koncerta omenjeno najnovej$o zgo$cenko
kot darilo. A. B.

/'%.'4%@ /M/‘ﬂfﬂ ner Bledu

Poroka je draga zadeva. Znano je, da se marsikateri par ne odloci zanjo prav zara-
di prevelikega financnega zalogaja. Zdaj imamo za vas resitev: izkoristite priloznost
in se porocite zastonj! Zavod za kulturo Bled s partnerji pripravija edinstveno pri-
loznost za brezplacno poroko, ki je ne smete zamuditi. Skupaj bomo izbrali tri pare, s
ki jim bomo nudili sledece:

m organizacijo in izvedbo celotnega dogodka, ki bo trajal od 20. do 23. maja,
m bivanje v Grand Hotelu Toplice za vse $tiri dni za pare in njihove price,

m porocno torto presenecenja,

m kostume za pare in price,

m fotografiranje in snemanje dogodka z izdelanim koncnim materialom,

m bogat spremljevalni program.

Pravzaprav bo poskrbljeno Cisto za vse. Obljubljamo pa vam tudi dober Zur in =
nepozabne spomine.

___________________________ ).43 o
Q%/Jlgﬂ /MM/{(I na RBledu

{
Obcina Bled

| ’.'il\OI | TEATER
3

Ime in priimek bodoce neveste:

Ime in priimek bodocega Zenina: SAVAHOTELS &RESORTS e e

_ - ik gp I-:' 7A KUTTURG BLED
= Goreniski Glas

Kako se prijaviti? Izpolnite prijavnico in o vseh drugih korakih boste
pravocasno obvesCeni. Pa pohitite. Prijave zbiramo le do konca meseca marca.
Vabljeni k sodelovanju, se Ze veselimo prijavijenih parov!

N _—
SAvA HOTELI BLED ..#4 .
www.toni.si

Naslov, na katerem ste dosegljivi:

L

E-postni naslov: -

Telefonska Stevilka za kontakt:

Prijavnice posljite na naslov: Gorenjski glas, Bleiweisova cesta 4, Kranj
ali se prijavite kar na: koticek@g-glas.si.

e
Foto: arhiv organizatorja

winszavod-za-kulturo-bled s
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KULTURA

SRECANJA

DUHOVITE PRAVLJICEO |
ZNAGRAJENCI

CLOVEKOVI NARAVI

V Gledali$¢u Toneta Cufarja Jesenice bodo jutri, v sredo, 10. marca, ob 19.30 premierno uprizorili
predstavo Fimfarum. Po knjigi malo druga¢nih pravljic z enakim naslovom &eskega avtorja Jana
Wericha jo je na oder postavil Gregor Cusin.

adar rezira Gregor

Cusin, zastrizem z

usesi. Vem namrec,

da gre pricakovati

spet nekaj drugacne-
ga, posebnega in predvsem
netipi¢nega glede na sicers-
njo ustvarjalnost ljubiteljskih
odrov. Gregor Cusin, profesi-
onalni igralec v Mestnem
gledalis¢u ljubljanskem in
zadnja leta tudi vse pogostej-
§i reziser na ljubiteljskih
odrih, sprva na domaci Koro-
gki Beli, zadnja leta pa tudi
na drugih odrih v "zgornjem
koncu" Gorenjske. Med dru-
gim je leta 2006 svojo prvo
predstavo Kralj Arthur in sve-
ti gral po motivih Monty Phy-
tona postavil tudi na Cufarjev
oder. Kup nagrad, gostovanj
po vsej Sloveniji, skupaj kar
Stirideset ponovitev, mimo-
grede, zadnjo nadrtujejo,
kako pomenljivo za 1. april, ti
podatki najbrz povedo do-
volj. "Arthur ... je uspe$nica,
ki je presegla vsa dosedanja
povpredja v nasem gledalig-
¢u," meni direktorica gleda-
li¢a Branka Smole: "Tudi to
so med drugim razlogi, da
smo za leto$njo sezono iz-
brali Gregorja Cusina. On je
namre¢ opravil vse drugo."
Najprej je na avdiciji zbral
kar obsezno igralsko ekipo,
kar dvaindvajset igralcev
vseh generacij, od mladih, ki
se na odru preizkusajo prvic,
do izku$enih mojstrov, ki Ze
dolga leta krojijo uspehe jese-
niskega gledalisca.

Foto: Anka Bulovec

Ena od formul za dobro predstavo je dvajset igralcev na odru in pravi reziser pod njim.

"Zelel sem k predstavi pri-
vabiti tudi vse tiste, ki se za
sodelovanje v Kralju Arthur-
ju ... niso odlo¢ili. In lahko
reCem, da sem "dobil" odli¢-
no ekipo. Predvsem sem ve-
sel vseh starejsih igralcev, ki
so na neki na¢in v mojih
mladih letih tudi mene gle-
daligko vzgajali," je povedal
Gregor Cusin.

Fimfarum je zbirka prav-
ljic ¢eskega avtorja Jana We-
richa, nekak$nega ceskega
Jezka, saj je bil njegov sodo-
bnik. Werich je bil igralec,
pevec v kabaretu, dramatik,
in ko je zbolel, se je zacel
ukvarjati s pisanjem prav-
ljic. Cusina, prav tako nav-
dugenca na ta literarni zanr,
je prevzela njegova duhovi-
tost, saj je pravljice pisal z
njemu znadilno politi¢no
ostjo. Slo je namre¢ za po-
vojne socialisti¢ne case.
"Fimfarum obsega devet-

najst simpati¢nih zgodbic o
medosebnih ¢loveskih od-
nosih, sam sem za predsta-
vo izbral &tiri. Naj dodam,
da knjige nisem dramatizi-
ral, ampak sem uporabil ce-
lotno besedilo, saj bi z dra-
matizacijo izgubil vso duho-
vitost samega teksta. Zgod-
bo sem postavil v ¢as med
obema vojnama v gostilno,
kjer je vseskozi prisoten tudi
alkohol, kostumi sodijo v
as Avstro-Ogrske in splogni
obcutek je nekako §vejkov-
ski." Vsaka od zgodb nosi
neko sporodilo o ¢lovekovi
taki ali drugacni naravi.
Cusin kot ljubitelj grgkega
teatra, torej tudi odrskega
zbora igralcev, v vseh $tirih
zgodbah uporablja celotno
igralsko ekipo, ¢eprav je ena
od zgodb izrazito mono-
dramska, v njej se odli¢no
izkaze Borut Veroviek. "Te
zgodbe so na neki nacin

zgodbe za solista in ansam- :
bel. Eden ali dva igralca je : W

oziroma sta vedno v odnosu : Upravnega odbora PreSerno-

do vseh drugih na odru in vega sklada Jaroslav Skrusny

obratno. Igralci tako igrajo, :

so opazovalci ali opazova- | edinstvene kranjske galerije

ni," dodaja Cusin. V sredo : Preernovih nagrajencev in
zveler nas v jesenidkem tea- : vseh spremljevalnih dogod-
tru torej ¢aka nekaj pravlji¢- | kov, ki so jih v galeriji in Go-
nih sporo¢il, ki bodo v to- : renjskem muzeju v sodelova-
kratni odrski postavitvi za- : 1ju z Ministrstvom za kultu-

gotovo na nas delovali §e po- i T0 in PreSernovim skladom

sebej dobrohotno in prijaz- : pripravili v Kranju.
no, imel sem namre¢ pri- :

loznost videti dva krajga od- : tekt Janez Suhadolc in obli-

lomka. In reziserjev namig, ¢ kovalka Metka Zerovnik, na
da gre za povsem nedolzno
predstavo o tem, kak$ni :
smo ljudje, najbrz pove veli- :
ko. To, da je dvajset¢lansko
ekipo na oder postavil Cu- :
§in, in da se jeseniski igralci
spet kaZejo v svoji najboljsi :
luci, pa vse ostalo. Naj do- :
dam le ge, da bosta prvi po- :
novitvi 18. marca ob 19.30 :

in 19. marca ob 20. uri.

NEVERIETNO. TololicMp
15T DARYO SEM

?&f

) 4

e je Vrba slednji¢
dobila v lastni$tvo
in skrbni$tvo Pre-
Sernovo  rojstno
higo, ¢e se Ljublja-

na ze vseskozi ponasa kot
: prirediteljica osrednje drzav-
© ne proslave ob slovenskem
¢ kulturnem prazniku, je prav,
¢ da tudi Kranju z razstavo vsa-
. kokratnih Pregernovih lavre-
. atov pripade dostojanstvo, da
: na svoj nadin posveti pesni-
: kov spomin. In ni¢ zato, ¢e se
¢ to godi na obletnico pevceve-
. ga zadnjega dne: so se pa
: zato vrata galerije tem bolj na
: Siroko odprla lepoti v vseh
. razsezjih in oblikah njene
© umetniske artikulacije!” je k
© razstavi o letognjih Pregerno-
¢ vih nagrajencih, ki bo $e do
: konca tedna na ogled v Gale-
. 1iji PreSernovih nagrajencev

za likovno umetnost v Kra-
zapisal predsednik

in s tem poudaril pomen

Razstavo sta postavila arhi-

njej so predstavljeni aktualni
nagrajenci, v galeriji je na
ogled tudi dokumentarni
film o nagrajencih, ki ga je
posnel Izidor Fari¢, v dru-
gem nadstropju pa tudi del
stalne zbirke del Preserno-
vih nagrajencev, ki jo ima v
lasti galerija. Hkrati pa ob ce-
trtkih, ki so sledili podelitvi
nagrad 7. februarja, v rene-
sancno dvorano Mestne hige
vabili nagrajence. Tako so
obiskovalcem ponudili ne-
posreden stik z nagrajenci,
saj so se ti lahko tako reko¢ v
neposrednem pogovoru sez-
nanili z njihovim umetni-
$kim delovanjem. Prisr¢na
sreCanja v  spro$¢enem
vzdu$ju so tako potekala z
nagrajenci slikarjem in obli-
kovalcem Kostjo Gatnikom,
skladateljem Aldom Kumar-
jem, igralcema Petrom Mu-
sevskim in Andrejem Roz-
manom - Rozo, ta Cetrtek, 11.
marca, ob 19. uri pa se bodo
predstavili $e igralka Barbara
Cerar, plesalka in koreografi-
nja Maja Delak in pesnik Mi-
klavZ Komelj. Srecanje bodo
kot doslej pozlahtnili pisci
esejev o nagrajencih Darja
Dominkus, dr. Tomaz Topo-
ri$i¢ in Katarina Marin¢ic.
Ve¢ o dogajanju v Galeriji
PreSernovih  nagrajencev
lahko izveste tudi na spletni
strani www.GPN.Kranj.si.
Galerija s tovrstnimi dogod-
ki seveda pridobiva na svoji
aktualnosti.

SKOFJA LokA

Zacenja se filmsko gledalisce

Kino Sora v Skofji Loki spet vabi ljubitelje filmov v filmsko
gledalis¢e. Prva predstava bo Ze ta petek, 12. marca, nato
pa se bo do 7. maja vsak petek ob 20. uri zvrstilo $e osem
filmov. Zacgenjajo z amerisko-$pansko kriminalno dramo
Meje razuma, na ogled pa bodo 3e filmi Krvava grofica
(francosko-nemska zgodovinska drama), poljska vojna
drama reziserja Andrzeja Wajde Katin, kanadska komi¢na
drama Ubil sem svojo mamo, francoski biografski film
Coco Chanel in Igor Stravinski, norveska komi¢na drama
Sever, britansko-ameriska komedija Mozje, ki strmijo v
koze, triller amerisko-britanske produkcije Na robu teme
in ameriska akcijska vojna drama Bombna misija. Cena
abonmajske vstopnice je 23, za $tudentepa 21 evrov. D. Z.

Vabljeni na ogled rastave
del slikarke in oblikovalke
Dreje Novak

i Razstava je v avli

Gorenjskega glasa na
ogled od 18. februarja
do 18. marca 2010

Vljudno vabljeni!

Gorenjski Glas
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PRIHAJA KRAUJICA

(NE)POMEMBNE STVARI

Za zvedave in hudomusne odra3cajoc¢e mlade je Otroski in
mladinski program Televizije Slovenija pripravil novo od-
dajo (Ne)pomembne stvari, v kateri bodo na videz $e tako
nepomembne stvari dobile svoj smisel. V petdesetih mi-
nutah bodo, na primer, koledar (tema prve oddaje) obra-
vhavali z vseh mogocih zornih kotov s pomo¢jo strokov-
njakov z razli¢nih podrodij, pa tudi na malce neobicajen
nacin - skozi rubrike Prva pomo¢, Eko koti¢ek, Spolna
vzgoja in druge. Oddaje bodo na sporedu ob cetrtkih ob
17.30 na 1. programu Televizije Slovenija, prva Ze v Cetrtek,
11. marca. Ustvarjalca oddaje Marko Bratus in Natasa Gasi
ugotavljata, da si radovednost sicer z lahkoto potesimo na
svetovnem spletu, kjer najdemo véasih celo preve¢ razli¢-
nih informacij, zato jih je treba preveriti, jih izbrati in se eni
posvetiti poglobljeno ter z ve¢ zornih kotov. Tudi takrat, ko
razmi$ljamo o na videz zelo bizarnih stvareh. A brez pani-
ke, Zivljenje ni samo smrtno resno, zato se televizijska eki-
pa tem loteva tudi z malce bolj hudomu3nim pristopom.
V oddaji poleg voditelja Blaza Sefa sodeluje ve¢ sodelavcev
z vseh vetrov. Nase odrascajoce pa v (Ne)pomembnih
stvareh ¢akata $e dve poslastici: ¢isto prava pani¢na Zajf-
nica in serija o Piflarjih, v kateri nastopajo dijaki Gimnazi-
je Sentvid iz Ljubljane. (Ne)pomembne stvari vas bodo
spomnile na tisto '‘pametno’ knjigo z napisom Samo brez
panike iz Stoparskega vodnika po galaksiji, v kateri vsakdo
najde kaj zase, lahko pa tudi kaj dopise. A. B.

] Alenka Brun

vetlana Seka Alek-

si¢ je imela prvi

profesionalni na-
: stop leta 1996 z
¢ orkestrom, ki se je imeno-
¢ val Strogo poverljivo (Stro-
i go zaupno). V naslednjih
. letih jo je pevska pot vodila
. po celi nekdanji Jugoslaviji.
. V zacetku decembra 2002
i je iz8el njen prvi album z
¢ vodilno uspe$nico Da sam
: musko. Drugi je sledil ze
¢ naslednje leto, z njim pa je
: Seka nedvomno potrdila
© svoj uspeh in tako utrdila
¢ vodilni polozaj na srbski
: estradni sceni. Potem je za-
: Cela dobivati razli¢na pri-
. znanja, kot so oskar popu-
¢ larnosti, hit leta, izvajalka

leta, album leta, scenski na-
stop leta, julija 2005 pa je
izdala tretji album z naslov-
no pesmijo Dodji i uzmi
me. To je bil svojevrsten
provokativno ljubezenski
izziv dekleta oziroma Zen-
ske, ki so jo vse dame pre-
poznale kot del svojega Zen-
skega sentimenta. Sredi ok-
tobra 2007 je ugledal lu¢
Cetrti album Kraljica, na
knjiznem sejmu v Beogra-
du pa je predstavila svoj
prvi ljubezenski roman z
naslovom Moje ime je ne-
sreCa. Cez dve leti sledi peti
album Slucajni partneri, ki
ga je dodelala s preverjenim
timom in zanj posnela kar
petnajst novih, emocij pol-
nih pesmi. Prav te pesmi bo
z vsemi drugimi uspesnica-
mi predstavila na koncertu,

TOREK_09. 03. 2010

Svetlana Seka Aleksi¢ / Foto: Tina Dokl

ki bo 13. marca ob 21. uri na
Gospodarskem razstavi§¢u
v Ljubljani. Po navedbi ne-
katerih medijev pa naj bi se

zvezdnica pogajala tudi s
TV3, kjer naj bi zaceli pred-
vajati pevkin resni¢nostni
$ov Moja desna roka.

PRIHAJA KRALIICA

LJUBLJANA
7 13. MAREC

AMC STIDIO D.0.0., DUNAJSKA CESTA 158, LIUBLJANA

¥ ursticna agendci

GOSPODARSKO RAZSTAVISCE
2010 ob 21h

Pred pr velop

KORLPAS

AMC STIDIO D.0.0., DUNAJSKA GESTA 158, LJUBLJANA
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FILM, KINO, MODA

LEPOTNE SKRIVNOSTI

MATURANTSKA MODA

[CJ Tania Mendillo

aturantski

ples je zago-

tovo eden od

pomembnej-

$ih dogodkov,
ki zaznamujejo nasa mlada
leta, zato pravocasne pripra-
ve na ta dogodek ne bodo
odve¢. Najpomembnejsi del
teh priprav je seveda po-
iskati idealno obleko, a to $e
zdale¢ ni vse, kajti idealna
obleka potrebuje druzbo
idealnih modnih dodatkov,
priceske in ustreznega
make upa.

Modne smernice

Modne smernice nareku-
jejo zivahne barve, v stilu
osemdesetih, kratke 'kok-
tajl' obleke, ter padajoce ma-
teriale, nagubane na vseh
moznih mestih. Ni¢ ve¢ ni
potrebno dolgotrajno §iva-
nje in preizkusanje pri $ivi-
ljah, na izbiro imate kar ne-

kaj ponudnikov konfekcije,
ki po bolj ali manj ugodnih
cenah ponujajo lahkotne
poletne obleke, ki so vseka-
kor primerne za tak8no pri-
loznost. Priporo¢am vam,
da je izbira obleke taks$na,
da bo dovoljevala lahkot-
no spro$lenost, kajti pred
vami je dolga no¢ in obleka
bo na vas delovala najlepge,
¢e jo boste znale nositi.
Stroga visoka eleganca je
manj primerna za mlada
dekleta, saj je ve¢inoma ne
znajo nositi in zato obleka
ne izpolni svojega namena.

Usklajenost je pomembna

Za vse tiste, ki se pozviz-
gajo na modne smernice,
tako kot za modne guruje,
je pomembna usklajenost
tako obleke, modnih dodat-
kov, kot priceske in licenja.
Pazljivo izbirajte modne
dodatke in pazite na ujema-
nje barv in stila, saj ob bo-
gati ponudbi v trgovinah
marsikoga rado zanese.

VERONIKA SE
ODLOCI UMRETI

Buffy, najbolj znana izganjalka vampirjev,
se je tokrat znasla v vlogi Veronike, ki i$¢e smisel

zivljenja.

(] Alenka Brun

semindvajsetlet-

na Veronika De-

klava ima na vi-

dez vse. Je Ced-
na, ima dobro placano sluz-
bo in lepo stanovanje v New
Yorku. Vendar ji nekaj
manjka. Smisel Zivljenja.
Zato se nekega vecera odlo-
¢i umreti. Cez dva tedna se
zbudi iz kome na zasebni
psihiatri¢ni kliniki. Zdrav-
niki ji povedo, da si je ne-
popravljivo  poskodovala
srce in da bo Zivela le $e
en teden. Veronika zacne
dozivljati Zivljenje kot niko-
li prej in na ljudi okoli sebe
vpliva tako, da se Zelijo
spremeniti.

Film je nastal po knjizni
predlogi Paula Coelha, ki je
zgodbo romana postavil v
Ljubljano. Tako je knjiga
ena redkih, ¢e ne kar edina
svetovno znana knjiZzna
uspes$nica, ki se dogaja na
slovenskih tleh. Navdih za
knjigo naj bi Coelho dobil
ob svojem prvem obisku

Ljubljane konec devetdese- :
tih let 20. stoletja. Glavno
vlogo Veronike pa so tokrat :
zaupali znani izganjalki :
vampitjev Sarah Michelle :
Geller.

Foto: arhiv distributerja

Pri¢eska in make up

Letognji modni trendi na-
rekujejo spro$ceno in lahko-
tno elegantne priceske. Ma-
turantska pric¢eska mora na-
mrel izrazati vsaj nekaj res-

Frislubhnite nam -

polepsali vam bomo

dan.

=01 0MHz /@

nosti in elegance, vendar pa :
ni nujno potrebno odloc¢anje :
za strogo pripete in dvignje- :
ne lase, kajti padajoci valoviti :
lasje so 'in'. Dolgi lasje naj :
bodo naravnih barv, sijodi in :

okrageni s cvetjem. Ce se od-

locite za speto pricesko, pa :
naj bo ta le delno pripeta, z :

lahkotnim videzom, ki delu-

je, kot da ste jo na hitro pri- :
peli sami doma. Make up naj :
bo seveda usklajen s celo- :

Bl KOLOSEJ DE LUXE, KRANJ (CENTER)

: Torek, 9. 3.

*19.20 MOZJE, KI STRMIJO V KOZE
:17.10,21.20 V ZRAKU
*17.20,19.30, 21.40 VOLKODLAK
1 17.30 AVATAR 3D

*20.30 VALENTINOVO

: Sreda, 10.3.

' 19.20 MOZIE, KI STRMIJO V KOZE
*17.10,21.20 V ZRAKU
+17.20,19.30, 21.40 VOLKODLAK
¢ 17.30 AVATAR 3D

+ 20.30 VALENTINOVO

: (etrtek, 11.3.

:17.40,20.20 NEPREMAGLIV
18.00 SHERLOCK HOLMES

: 20.40 ZRESNI SE
:16.00,18.30, 21.00 VALENTINOVO

Petek, 12.3.

:17.40,20.20, 23.00 NEPREMAGLIIV
:18.00 SHERLOCK HOLMES
*20.40,22.50 ZRESNI SE

16.00, 18.30, 21.00, 23.30 VALENTINOVO

: Sobota, 13.3.

*15.00, 17.40, 20.20, 23.00 NEPREMAGLIIV
:15.20,18.00 SHERLOCK HOLMES

. 20.40,22.50 ZRESNI SE

© 13.30, 16.00, 18.30, 21.00, 23.30

. VALENTINOVO

tnim videzom, najpogum- :

nejse med vami boste izbrale
trend licenja, ki poudarja

ustnice, ali pa trend 'smokey :
eyes'. Pred tem pa nujno po- :
skrbite za lepo in sijo¢o polt. :
Cas je, da redno za¢nete z :
uporabo lusdilnih sredstev :
'pilingov', tako da bo koza :
kar se da najbolje pripravlje- :

B PLANET TUS, KRAN)

* Torek,9.3.

*17.00 ALICA V CUDEZNI DEZELI
*15.50,18.10,20.30 ALICA V CUDEZNI DEZELI 3D
*17.05,20.20 AVATAR 3D

1 18.45,21.10 DEVET

1 16.35LEGUA

* 21.40 MOZIE, KI STRMIJO V KOZE

na za pomembno noc.

TUDISTIENI
2 IIADIO| |

wwuw.potepuh.com

kino de luxe

s 3D dozivetjem

sanjski lounge bar
s teraso

: Resitev

Nedelja, 14. 3.

. 15.00, 17.40, 20.20 NEPREMAGLIIV
*15.20,18.00 SHERLOCK HOLMES

20.40 ZRESNI SE

*13.30, 16.00, 18.30, 21.00 VALENTINOVO

. Ponedeljek, 15.3.

16.40, 21.40 NEPREMAGLIIV

*16.50 SHERLOCK HOLMES

* 21.30 ZRESNI SE

*16.00,18.30, 21.00 VALENTINOVO
19.30 MOJA GRSKA AVANTURA (abonma)

15.00 OBLACNO Z MESNIMI KROGLICAMI 3D
(sinhronizirano)

16.50, 19.00, 21.00 PRESTOPNO LETO
19.10 VALENTINOVO

Sreda, 10. 3.

17.00 ALICA V CUDEZNI DEZELI

15.50, 18.10, 20.30 ALICA V CUDEZNI DEZELI 3D
17.05, 20.20 AVATAR 3D

18.45,21.10 DEVET

16.35 LEGIJA

21.40 MOZJE, KI STRMLO V KOZE

15.00 OBLACNO Z MESNIMI KROGLICAMI 3D
(sinhronizirano)

16.50, 19.00, 21.00 PRESTOPNO LETO
19.10 VALENTINOVO

KINO ZELEZAR, JESENICE

Petek, 12. 3.
18.00 OBLACNO Z MESNIMI KROGLICAMI

Sobota, 13.3.
18.00 OBLACNO Z MESNIMI KROGLICAMI

KINO SORA, SKOFJA LOKA

Petek, 12.3.
18.00 ALVIN IN VEVERICKI 2 (sinhronizirano)
20.00 MEJE RAZUMA (filmsko gledalisce)

Sobota, 13.3.
18.00 ALVIN IN VEVERICKI 2 (sinhronizirano)
20.00 MEJE RAZUMA

Nedelja, 14.3.
18.00 ALVIN IN VEVERICKI 2 (sinhronizirano)

KINO RADOVLJICA, LINHARTOVA DVORANA

Cetrtek, 11.3.
20.00 KAPITALIZEM: LJUBEZENSKA ZGODBA

Petek, 12.3.
20.00 IGRACAR

Sobota, 13.3.

16.00, 18.00 OBLACNO Z MESNIMI KROGLICAMI
(sinhronizirano)

20.00 KAPITALIZEM: LJUBEZENSKA ZGODBA

Nedelja, 14.3.

16.00 OBLACNO Z MESNIMI KROGLICAMI
(sinhronizirano)

18.00 IGRACAR

20.00 KAPITALIZEM: LJUBEZENSKA ZGODBA

Organizatorji filmskih predstav si pridrzujejo pravico do spremembe sporeda.

mali oglasi

04/201 42 47, e-posta: malioglasi@g-glas.si
www.gorenjskiglas.si
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SUDOKU

Navodila: v kvadrate vpisite $tevila od 1 do
g tako, da se ne bo nobeno 3tevilo ponovilo
ne v vrstici ne v koloni ne v enem izmed
odebeljenih devetih kvadratov.

Sestavila: Petra F.



Moja vas

skih his. Tu Zivi okrog 75 prebivalcev. Veliko je otrok. Najsta

rej$a vascanka je stara 8o let. Vas obdajajo gozdovi in trav- :

niki. Ob vasi poteka Rupnikova linija, na katero spominja ve- : V evropski kampaniji Izklopi stikalo sodeluje ve¢ kot 40 slovenskih eko3ol. Varéevanju z energijo so
liko ohranjenih bunkerjev. Cisto blizu nas je tunel. To je dolg : S€ pridruZili tudi gorenjski u¢enci.

rov, ki je zabetoniran. Pri straneh ima zgrajene velike dvora- :

|

stran grica. Pokrit je z betonskimi bloki in ima sto betonskih :

ne, na koncu rova pa sta dva izhoda. Prvi izhod vodi na levo

stopnic.

Na Hlav¢ih Njivah rada zivim. Otroci se skupaj igramo in
smo prijatelji. Tudi starej$i se ob pomembnih dogodkih :

zberejo in skupaj poveselijo.

Ana Tavéar, 4.a, OS lvana Tavéarja, Gorenja vas :
i projekta z naslovom Flick
¢ the Switch oz. Izklopi stika-
i lo, cigar cilj je ucence, dijake,
. njihove uditelje in tudi starse
: spodbujati k vedji skrbi za
© varéevanje z energijo in
i zmanjsanje izpustov ogljiko-
. vega dioksida. V projektu so-
. deluje ve¢ kot 40 slovenskih
¢ ekosol, na katerih so ucenci
¢ in dijaki izbrali 'energetske
¢ detektive', ki skrbijo za uga-
: Sanje ludi in ostale opozarja-
i jo, katere ludi gorijo po nepo-
¢ trebnem. Z merilnikom me-
¢ rijo osvetljenost v posamez-
. nih prostorih,
© bodo nalepke, ki jih bodo na-
¢ lepili nad stikala za priZiga-
: nje in ugaganje lu¢i, med so-
¢ %olci in star$i bodo izvedli an-
. keto o njihovem odnosu do
¢ varevanja z energijo ... Ob
¢ koncu $olskega leta bo Naci-
: onalna koordinacija progra-
: ma EkoSola kot nacin Zivlje-
: nja organizirala tekmovanje,
i na katerem bodo izbrali naj-
¢ bolj inovativne ekipe, ki se
© bodo lahko potegovale za ev-
: ropsko nagrado za energet-
. sko ucinkovitost na olah.

TISOC UGANK ZA MALCKE

Franc Ankerst vam zastavlja naslednjo uganko:

Po zraku leti, po vodi vesla,
¢e goska to ni, kdo poje ga, ga?

Do petka nam posljite SMS z vsebino ug+resitev+ime,
priimek in naslov na stevilko 031/691 111. Nekdo bo pre-
jel knjizno nagrado. Ime nagrajenca bomo objavili pri-
hodnji torek. Resitev prej$nje uganke se glasi son¢na
ura. |zZrebali smo Matevza Poljanca (Bled).

SUDOKU
ZA OTROKE
5 2 |4 1
6 4
Resitev: 1 5
7 | o 4 |5 6
S| Cl9l€E|r|L
VL €]S|C|9
Llo|v|zle|s
€S| C|L|9|Y

Sestavila: Eva in Bine  :

Navodilo za resevanje:

V mreZo uvrstite Stevilke od 1 do 6. Upostevajte:

1. V vsaki vrstici je vsaka Stevilka vpisana le enkrat.
2.V vsakem stolpcu je vsaka $tevilka vpisana le enkrat.

3.V vsakem pravokotniku s 3 x 2 polji je vsaka 3tevilka vpisana le enkrat. :

: Ucenci Osnovne Simona Jenka Smlednik navdusili s turisti¢nim projektom S'm Smlejc.

Hlgdeh Paced in
Umitq Mica

Posebni 40% popust
za narocnike!

9€

Gorenjski Glas £ sl
Narocanje po telefonu:
04/201-42-41 ali po

e-posti: narocnine@g-glas.si

vropska fundacija
za okoljsko izobra-
Zevanje je Slovenijo
izbrala kot vzorcen
primer za izvajanje

izdelovali

V projektu Izklopi stikalo
sodeluje tudi Osnovna $ola
Komenda Moste. "Trenutno
ucendi z 'Tuksmetrom' bele-
Zijo osvetljenost $olskih
prostorov in po potrebi uga-
$ajo ludi. Tako pridobivajo
obcutek, kdaj je prostor do-
volj osvetljen in gorijo luci
po nepotrebnem. Pricakuje-
mo, da nas bo v naslednjih
dneh sprejel Zupan Komen-
de TomaZz Drolec in nam
omogocil merjenje osvetlitve
prostorov obcine," je pojas-
nila mentorica Darinka Ma-
rija Dezman. Po njenih be-
sedah bodo ta mesec pozvali
tudi ob¢ane, naj sodelujejo
pri skrbi za primerno ugasa-
nje ludi, na njihovi drugi
okoljevarstveni konferenci
ob dnevu Zemlje (22. aprila
ob 16. uri v Mostah) pa bodo
javnosti predstavili pridob-
ljene rezultate. Izracunali
bodo tudi, koliko lahko pri-
hranimo s sprotnim ugasa-
njem ludi in rezultate grafic¢-
no oblikovali. "Projekt Izklo-
pi stikalo je dobro zasnovan.
Mlade motivira, da modro
ravnanje z energijo vkljudijo
v vsakodneven stil Zivljenja.
Ucenci radi sodelujejo v
projektu in se pred odrasli-
mi Zelijo pokazati kot dobri
gospodarji, ki znajo biti celo
boljsi od njih. Ker akcije
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~ munaniJa

Moja vas se imenuje Hlavée Njive. LeZi na obeh straneh gri- VA Rc Uj Ej o z E N E RG Ij o
¢a. Ima 13 hi3, ve¢inoma so kmetije, nekaj pa je stanovanj- :

Takole uéenci na OS Komenda Moste skupaj z mentorico
Darinko Marijo Dezman merijo osvetljenost prostorov.

niso zgolj $olskega in lokal-
nega pomena, pricakujem
motiviranost za vodenje evi-
dence tudi v domacem go-
spodinjstvu,” je povedala
Dezmanova. V projekt ucin-
kovite rabe energije so poleg
0OS Komenda Moste vklju-
Cene $e tri gorenjske $ole, in
sicer OS Marije Vere Kam-
nik, OS Venclja Perka Dom-
zale in OS Preserje pri Ra-
domljah.

Za zidovi slovenskih 3ol se
sicer skriva ogromen varce-
valni potencial. Po izra¢unih
strokovnjakov iz Solskega
centra Velenje bi namrec
samo z vedjim poudarkom

pri varcevanju z energijo v
nekaj manj kot 1.100 osnov-
nih in srednjih $olah ter dija-
gkih domovih vsako leto pri-
hranili okoli 126 GWh elek-
tri¢ne energije in zmanjsali
emisije ogljikovega dioksida
za 45 tiso¢ ton. Na racun
manjse porabe energije bi
tako na leto prihranili okoli
8,5 milijona evrov. V sloven-
skih eko$olah si zato priza-
devajo, da bi tudi s pomod¢jo
uvajanja energetskega knji-
govodstva in drugih projek-
tov za spodbujanje varceva-
nja z energijo vsaka ekogola
prihranila od 10 do 15 odstot-
kov energije.

NAGRAJENI ZA PROJEKT S’'M SMLEJC

snovna $ola Si-
mona  Jenka
Smlednik na
24. festivalu Tu-
rizmu pomaga

. lastna glava, ki ga organizira
. Turisti¢na zveza Slovenije in
. letos poteka pod geslom Moj
| ¢ kraj - moj ponos, sodeluje s
: projektom S'm  Smeljc.
i Ucencdi so ideje o razvoju tu-
¢ rizma v domacem kraju pred
i kratkim predstavili na turi-
: sti¢ni trznici v Mercatorje-
© vem centru v Ljubljani, kjer
: 50 osvojili kar tri zlata prizna-
© nja, in sicer za celotno nalogo
: in najlep3o stojnico, zlato pri-
. znanje pa so jim dodelili e
¢ obiskovalci. Ti so bili nedvo-
: mno navdu$eni nad njihovo
: stojnico v obliki Smlegkega
i gradu, s katerega so $trleli
i kamni s posebnostmi Smled-
¢ nika in okolice: labod, kapeli-
¢ ca, podkev, znamka z upodob-
ljeno smlesko noso, Zogica za

Ucenci so na svoiji stojnici v obliki gradu med obiskovalci
izpeljali kviz o poznavanju Smlednika in okolice.

golf, gra&¢ino Lazarini je pri-
kazoval ¢rni polz lazar ...
Omenjene posebnosti so bile
obiskovalcem v veliko po-
mo¢, ko so se v 'gradu’ pome-
rili v kvizu o poznavanju
Smednika in okolice.

V sklopu projekta so se
ucenci turisticnega krozka
Valerija Zebovec, Ana Zajc,

Spela Zajc, Ana Potocnik,
Zan Janhar, Ziga Jeraj, Jaka
Ciprle in Simon Skok pod
mentorstvom Andreje Ker¢
najprej lotili ankete, s katero
so ugotovili, kako prebivalci
Smlednika, Valburge, Hras,
Dragocajne in Mo§ poznajo
svoj kraj. Na osnovi izsled-
kov so si zamislili tridnevno

prireditev S'm Smlejc, ki bi
popestrila dogajanje v kraju
in privabila turiste. Priredi-
tev bi sooblikovali Krajevna
skupnost Smlednik, drustva
in krajani, v treh dneh pa bi
obiskovalcem predstavili na-
ravne in kulturne znameni-
tosti, smlegko noso, Jahalni
center Janhar, na Hragki
mlaki bi ornitologi postavili
opazovalnico za opazovanje
ptic, pripravili bi delavnice
za otroke, gledaligke predsta-
ve, stojnice, na katerih bi va-
§ki obrtniki in podjetniki
razstavili svoje izdelke,
smednigki gasilci bi izpeljali
vajo ..., vthunec tridnevnega
dogajanja pa bi bil kviz o po-
znavanju zgoraj omenjenih
krajev in njihovih ljudi. "Ze-
limo si, da bi do uresnicitve
projekta ¢imprej prislo," pra-
vijo ucenci, ki so sestavili
tudi turisticno pesem o
Smledniku in okoliskih va-
seh, za katero upajo, da bo
postala turisti¢na himna.



AVTOMOBILIZEM

OKUZBA Z VIRUSOM UZITKA

Test: Ford Kuga 2.5T 4x4 Titanium

<o Matjaz Gregoric

ord je s svojo §portno

terensko Kugo dodo-

bra okuzil kupce to-

vrstnih avtomobilov.
Ampak ne samo tiste, ki pri-
segajo, da mora biti $portni
terenec obvezno opremljen
s turbodizelskim motorjem
in da mora znati splezati
tudi v kaksen resnej$i kla-
nec. Kugo si je namre¢ mo-
goce omisliti tudi z dirkasko
nastrojenim  2,5-litrskim
bencinskim petvaljnikom, ki
zna dvigniti adrenalin vsem,
ki imajo v krvi vsaj malce
bencina. Na svoji dinami¢no
oblikovani zunanjosti pre-
more ta avtomobil kar nekaj
$minkerskih detajlov, ki se
dobro ujemajo s hisno obli-
kovalsko filozofijo, nikjer pa
ni zaslediti robatosti in gro-
bosti. Tudi v notranjosti prav-
zaprav ni nobenega naklju¢-
ja, ampak zgolj preverjena
Fordova linija novejsega obli-
kovanja armaturne plosce in
drugih delov potnigke kabi-
ne. To pomeni, da so pred
voznikovimi o¢mi pregledni
merilniki, da so vsa stikala na
dostopnih mestih, hkrati pa
tudi, da je rocica ro¢ne zavore
nekoliko nenavadna. Nekoli-
ko razocara dokaj skromno
odmerjen prtljazni prostor,
Se zlasti, Ce je Kuga namenje-

na druzinski rabi, ampak v
tej velikostni skupini pa¢ ni
mogoce pricakovati ¢udeZev.
Potnigko udobje je na solidni
ravni, spredaj se seveda sedi
bolje kot zadaj, tezav z blizino
strehe pa ni nikjer.

Motor, ki je $e iz ¢asov, ko
je Ford tesno sodeloval s
§vedskim Volvom, proizvaja
zvok, ki ga je z veseljem po-

slugati, $e bolj pa seizkaze z :
zmogljivostmi. Pospesiti do :
100 kilometrov na uro v do- :
brih osmih sekundah, na- :
mre¢ ni madji kaselj. In ob :
tem ni zanemarljivo, da se :
neprimerno bolje :
znajde na gladkih asfaltira- :
nih cestah kot na slabgih po- :

Kuga

teh brez oprijemljive podla-
ge. Stirikolesni pogon delu-
je samodejno in nanj voznik
neposredno ne more vpliva-
ti; njegovo delovanje lahko
zacuti v ovinkih, kjer bi
zgolj z oprijemom enega
para koles avtomobil spod-
neslo in seveda pri prema-
govanju laZjih brezpotij ozi-

roma nekaj

navita.

OSNOVNI TEHNICNI PODATKI

Gibna prostornina:
Najvecja moc pri v/min:
Najvisja hitrost:

Poraba goriva po EU norm.:
Maloprodajna cena:
Uvoznik:

2521 ccm
147 kW /200 KM

210 km/h

13,9/ 7,6/ 9,9/ |/100 km
31.000 EUR

Summit Motors Ljubljana

ISKRICA BI PRIZGALA OGEN)

Chevroletov maléek Spark is¢e prostor med mestnimi avtomobili.

<o Matjaz Gregoric

hevroletovega no-
vinca so zrisali mla-
di kreativni obliko-
valci, tistim, ki ima-
jo dovolj ¢asa za brskanje po
spletu, pa so menda dovolili,
da so se odlo¢ili za eno od
treh predlaganih oblik. In
odlo¢ili so se o¢itno dobro,
saj je novi Spark (iskra) pre-

cej privlacnejsi od svojega
predhodnika, poleg tega pa
ima znamka z njim tudi res-
nej$e nacrte v sicer hudi kon-
kurenci malih avtomobilov.
Spark zdaj meri 3,64 metra,
v njem pa je poleg prostora
za pet potnikov $e 170-litrski
prtljaznik, ki je skupaj z za-
daj utesnjeno sedezno klopjo
v povpredju svojega razreda.

Notranje oblikovanje zve-
sto sledi Sparkovi nagajivi

zunanjosti, posebej zanimi-
va je armaturna plo§ca, ki je :
videti, kot bi bila skupaj spo- :
jeni merilniki in navigacijska :
naprava. Plastika seveda ni :
na vrhunski ravni, ampak :
tega pa¢ v tem razredu niti :
ne gre pricakovati, z vidika :
uporabnosti pa je motece :
vsaj to, da se prtljazna vrata :
lahko odpirajo le s klju¢em :
ali vzvodom ob voznikovem :

sedezu.

Pod motornim pokrovom
ropotata dva majhna bencin- :
ska stroja, ki pa sta vseeno :
napredek v primerjavi s :
predhodnikoma, oba sta po- :
vezana s petstopenjskim ro¢- :
nim menjalnikom. Manjsi je :
1,0- in mocnejdi 1,2-litrski :
Stirivaljnik, njuna zmoglji- :
vost je pricakovano skromna
(50 kW/68 KM oziroma 6o :
kW/82 KM), vendar zados- :
tna za voZnje, kakr§nim je :
Spark pretezno namenjen. :
Osnovna izvedba je naprodaj :

za 7.675 evrov.

Prodaja le rahlo vecja

Prodaja novih avtomobilov :
na slovenskem trgu ostaja :
priblizno na ravni lanskih :
prvih dveh mesecev. Stevilo :
prvi¢ registriranih novih av- :
tomobilov januarja in febru- :
arja je namre¢ rahlo prese- :
glo lansko bero po dveh me- :
secih, ko je bilo prodanih :
9288, medtem ko jih je sta- :
tistika uradnih uvoznikov le- :
tos zabelezila 9853. Povisa- :
nja prodajnih krivulj najbrz :
ne gre pripisati gospodar- :
skemu okrevanju, ampak :
bolj groznjam, da se bodo :
avtomobili s spremembami :
. davka na motorna vozila, :
ki so zalele veljati s 1. mar-
cem, podrazili. Kak$ni bodo :
rezultati v prihodnjih mese- :
cih, je tezko napovedati, saj :
prihaja precej novih mode- :
lov, po drugi strani pa med :
uvozniki ni zaznati poseb- :
Slika :
pa ostaja precej ¢rna pri lah- :
kih gospodarskih vozilih. :
Njihov trg se je Se skréil, le- :
tos je bilo v prvih dveh me- !
secih prodanih 765, lani pa :
824 vozil, vedji del primanj- :
kljaja pa je bil zabelezen fe- :

nega optimizma.

bruarja. M. G.
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centimetrov :
snega. Zahtevnej$im teren- :
skim podvigom Kuga in ve- :
lika vecina tekmecev pac¢ ni :
kos. Seveda, tisti, ki se odlo- :
¢ijo za kombinacijo $port- :
nega terenca z dirkagkim !
strojem v nosu, niso v ve¢-
ini, ¢eprav cena ni pretirano :

NEPREMAGLJIVA

PONUDBA

E U R Novi KIA cee’'d

2010 klima,
ABS, bx airbag,
Na mesecC el paket.
0 % EOM na SLET

84 mesecev** a3

‘GARANCIA®

E U Novi KIA Soul 2010
Popolna varnost in udobje.

2: :/ng::c ABS + EBD, ESP, 6x airbag,

4 maceceyss aktivnivzglavniki, klima,

el. paket, audio oprema...

LET
o
JCARANCIIA

E U R Sportage
Sportage, 7 let garancija*,
23 E/nggﬁc najvigji kakovostni standardi,
9% na o . . .
84 mesecev+*ZMogljivi motorji, prilagodljiva
notranjost - do 1.886
prtliaznega prostora ..

KMAG d.d., Leskoskova 2
Ljubljana, 01/58-43-333
MEDVODE: CRESNIK 01/361-22-50

KRANJ: NASMEH 04/235-17-77
BLED: AMBROZIC 04/574-17-84

KIA MOTORS

Official Partner

www.kia.si

*Pogoji gar. so na \/oI%o na www kia.si/akcija oz. pri zast. Kia. Komb, poraba goriva in
emisijaza cee'd 1.4je’5,8//100km, 139 g/km CO,, za Soul 1.6 je 6,51/100km, 154 g/km
(0,, za Sportage 2.0 je 8,01/100km, 190 g/km CO,. MPC vklj. vse dane prihranke in
akcije lter veljajo za vozila na zalogi. Cene ne vkij. dopl. met. barve in prevoza. Slike so
simbolne.
**Financni leasing za Kia cee'd 1.4 LX Open gcri vratni): Predracunska vrednost
ﬁredmeta leasinga 12.095,00 EUR (Izratun: 13390 EUR - Joker ,Vozilo iz zaloge”
000 EUR-Joker ,Staro za novo’ 400 EUR + Stroski prevoza 105 EUR); Polog 25% ali
3.023,75 R, obrok 7919 EUR; preostanek vrednosti vozila po koncanem
financnem leasingu za poplacilo 241900 EUR; Stevilo obrokov: 84- mesecno
F\acevame. \/ Skladu z zakonom o potroSniskin kreditih znaSa EOM 0%. Financni
easing za Kia Soul 1.6 CVVT Urban: Predracunska vrednost predmeta leasinga
15.445,00 EUR (Izratun:; 15.990 EUR + Stroski prevoza 105 EUR - Joker ,Vozilo 1z
zalo%e“ 250 EUR-Joker ,Staro za novo” 400 EUR); Polog 25% ali 3.861,25 EUR, obrok
119,33 EUR; preostanek vrednosti vozila po konanem financnem leasingu za
poplacilo 3.083,00 EUR; Stevilo obrokov; 84- mesetno _placgvanlje. \/ Skladu z
zakonom o_potrosniskih kreditih znaSa EOM 2,9389%. Finanéni leasing za Kia
Sgorta e 2.0 GAS LX Cool 4x2: PredraCunska vrednost predmeta leasinga
19.325,00 EUR (Izratun: 21.990 EUR + Stroski prevoza 185 EUR + Kovinska barva
400 EUR - Joker ,Vozilo iz zaloge” 2600 EUR -Joker ,Staro za novo” 650 EUR), Polog
25% ali 4.831,25 EUR, obrok 149,30 EUR; preostanek vrednosti vozila po koncanem
financnem leasingu za DOE\acMo 386500 EUR; Stevilo obrokov; 84- mesecno
Rj\acevame. \/ Skladu z_zakonom o potroSniskin kreditih znasa EOM 2,93859%.
avedena EOM je izracunana na podlagi zneska in trajanja kredita, stroSkov
odobritvein upravljéanéa anodbe, zavarovanja terjatev in obrestne mere, ki velja
nadan 14 januar 2010. EOM ne vsebuje morebitnih stroSkov predfinanciranja in
delnega obroka, stroSkov zavarovanja in registracije ter stroSkov, ki nastanejo z
neizpolnjevanjem pogodbe. EOM se lahko spremeni, e se spremeni viSina
kredita oz. obroka, trajanje kredita, obrestni indeks oz. ¢e se spremenijo roki
placila. V skladu z veljavno zakonodajo ponudba velja za finan¢ni leasing.




DRUZABNA KRONIKA

KDO JE SAMUEL LUCAS?

Ceprav pevca Samuela Lucasa zadnje ¢ase precej sre¢ujemo na vegjih kot tudi manjih koncertnih
odrih, ga slovenska publika le pocasi spoznava. Medtem ko Aleksander MeZek obljublja Ze kar
dvaindvajseti album, Tabujevci uspesno koncertirajo po Sloveniji.

(] Alenka Brun

4

onec tedna smo v
kranjski Creinativi
prisluhnili  Alek-
sandru Mezku in
njegovemu bendu.
Pravzaprav smo se
ustavili na predkoncertnem
sobotnem druZenju oziroma
generalki za televizijsko sne-
manje. Aleksander namre¢
pripravlja svoj dvaindvajseti
album, ki bo predvidoma iz-
$el v mesecu marcu, sprem-
lja pa ga prvi single, pesem z
naslovom Rima. Album bo
nosil naslov In. Vseboval bo
dvanajst novih posnetkov in
tri sveze predelane pesmi z
zaletkov njegove kariere v

sedemdesetih. Na albumu
sodelujejo tudi angleski glas-
beniki Simon Johnson (kita-
ra in bas), Duncan Thomp-
son (bobni) in Steve Smith
(klaviature). Po mnenju glas-
benega urednika Dragana
Bulica gre za 'preverjene
glasbenike', dodaja pa $e, da
vas Mezek 's plosc¢o In ne bo
peljal Zejnih ¢ez vodo'.

Kdo pa je Samuel Lucas?
Nekdo, ki se je pojavil od ne-
kod pred kak$nim letom dni,
predvsem pa smo se zaceli
sprasevati, kdo je novi pevec,
ko je lani nastopil na Emi. V
mladosti je Samuel poprijel
za vsako delo, ob natakar-
skem poklicu pa se srecal
tudi s strunami. Svojo glas-
beno kariero je zacel krojiti

Mambo Kings so na predstavitvi Samuelovega prvenca
nastopili kot gostje. Ale$ in Vasko. Tudi Nino in Samo
Kozlev¢ar sta nastopila kot glasbena gosta. / Foto: arhiv organizatorja

Foto: arhiv organizatorja

@y I
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Mezkovo generalko so spremljali tudi filmar Tomaz Grubar,
njegova Ursa in Milan Nardin (Creinativa). / Foto: Tina Dok

skupaj s hrvagko zasedbo
Spectrum, v kateri je bil ta-
krat tudi danasnji ¢lan skupi-
ne Karma Josip Miani Pipi.
Samuel je precej ¢asa nabi-
ral kilometrino v tujini, se
vmes vrnil v Slovenijo, pa
potem spet odSel na Finsko
in Svedsko. Med bivanjem v
tujini je imel priloZnost svo-
je znanje deliti tudi z veliki-
mi glasbenimi imeni, v mla-
dosti pa se je s petjem po-
skusal priblizati vzornikom,
kot sta Stevie Wonder ter
Michael Jackson. Ce slovi
po tem, da na koncertih pre-
igrava najveéje domace kot
tuje hite in vedno ustvari
odli¢no zabavo za §irse glas-
bene okuse, osebno uZiva v
baladah.

Pred kratkim je izdal svoj
studijski prvenec, precej pa :
koncertira na manjiih odrih. :
Z zvrhano mero zagnanosti :
ter energije je 39-letni glasbe- :
nik predstavitev prvenca :
zdruzil z valentinovim v ljub- :

ljanskem Roxlyju.

Radio Center je pripravil ve- :
liko glasbeno zabavo v ljub- :
ljanski Cvetli¢arni. Polona Po- :
Zgan in Saso Papp sta dobro :
opravila svoje delo, preizkusi- :
la pa sta se tudi v petju, med- :
tem ko so prisotne najbolj :
navduili Tabujevdi, ki so pred
kratkim zaceli koncertno tur- :
nejo. Brez presenecenj pa pri :
Centru pa¢ ne gre. Tokrat je :
bila to skupina Hazard, kijez :
Vsak je sam dokazala, da e ni :

za med staro $aro.

Erazma najdemo na vseh zabavah. Pa $e lovijo ga dekleta
na Hitu. Tokrat v druzbi Katje Fasink, ki pevsko kariero
gradi v umirjenem, a zanesljivem slogu. / Foto: arhiv organizatorja

Tabujevci so svojo turnejo zaceli februarja v Kinu Siska in
pridno koncertirajo. / Foto: Radio Center
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Oskar prvic reziserki

Nizkoprora¢unska drama o iraski vojni
Bombna misija, ki je v blagajne prinesla
borih dvajset milijonov dolarjev, je bila
na 82. podelitvi filmskih nagrad oskar
nagrajena za najboljsi film, Kathryn Bi-
gelow pa je postala prva Zenska, nagra-
jena za najboljSo reZijo. Oskarja za glav-
no mosko vlogo je dobil Jeff Bridges (Crazy Heart), med
zenskami je slavila Sandra Bullock (The Blind Side).
Oskarja za stranski vlogi sta $la v roke Christophu Walt-
zu (Neslavne barabe) in Mo'Nique (Precious).

Sandri Bullock tudi malina

Na predvecer oskarjev vsako leto podeli-
jo zlate maline za najslab3e filmske do-
sezke preteklega leta. Transformeriji:
Mascevanje padlih je bil razglasen za
najslabsi film, za najslabega reziserja
(Michael Bay) in najslabsi scenarij. No-
vopecena oskarjevka Sandra Bullock je
dobila malino za najslab3o igralko v komediji All About
Steve, skupaj z Bradleyjem Cooperjem pa sta tudi naj-
slabsi filmski par. Najslabsi igralci so bratje Jonas (Jo-
nas Brothers: 3-D Concert Experience).

Odmevala je Lady Gaga

- . Na podelitvi nemskih glasbenih nagrad
R - echo je Lady Gaga, ki je v Cetrtek zvecer
v Berlinu ni bilo, prejela nagrade za naj-
boljso novinko, za najboljso mednarod-
no rock/pop izvajalko in njena Poker
Face za uspesnico leta. Za najboljso
mednarodno rock/pop skupino so na-
gradili Depeche Mode, za najboljsega rock/pop medna-
rodnega izvajalca pa Robieja Williamsa. Med domacini
so se nagrad veselili rock skupina Silbermond in hip-
hop glasbenik Jan Delay, reggae/rap glasbenik Peter Fox
pa za album leta (Stadtaffe).

Bo Cetrti dec¢ek?

Za prizadevanja pri uvajanju zdrave pre-
hrane je Jamie Oliver prejel nagrado. Ob
tej priloZnosti si je zaZelel, "da bi ustvari-
li mocno, trajno gibanje, ki bi vsakega
otroka poucilo o hrani, navdihnilo druzi-
ne, da bi spet kuhale, in dalo mo¢ ljudem,
da bi premagali debelost". Britanski ku-
harski mojster bo septembra Ze Cetrti¢ ocka, po treh de-
klicah s cvetli¢nimi imeni Poppy Honey, Daisy Boo in Pe-
tal Blossom Rainbow si z Zeno Jools Zelita fantka.

Energi¢na stajerska pevka Alya je nastopala v kranjskem
klubu Manila, kjer so gostili tudi Tanjo Zagar, v prihod-
nosti pa pri¢akujejo se kaksno mi¢no slovensko pevko.
| Foto: Crt Slavec
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